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1. A BALTIKUM ORVOSI MULTJA

1.1 A Baltikum magyar vonatkozasai

A magyarsag és az északi népek, a finnek és észtek kapcsolataiban
kozponti helyet foglalt el mindenkor a nyelvi rokonsag kutatasa. Ke-
véssé ismert ennek egy igen korai el6zménye. Martin Fogel (1634-1675)
hamburgi orvos, nyelvész, polihisztor 1699-ben azon felismerését vetette
papirra, hogy a magyarok és az észtek nyelvi rokonsagban allhatnak
egymassal. Hallei egyetemi tanulmanyai soran baratsagot kotott ma-
gyar és észt hallgatokkal, megtanulta nyelviiket és a két nyelv dallama,
szavaik hasonlosaga, nyelvtani szerkezetiik, mas nyelvektdl eltérd és
egymassal azonos voltabol jutott erre a kovetkeztetésre. Egy évszazad-
dal kés6bb a magyar-észt nyelvrokonsag mar elfogadott tudomanyos
tétellé valt, s6t a magyar-észt-finn nyelvrokonsagra utalva Sajnovics
Janos (1733-1785) a 18. szazad végén mar a magyar-lapp nyelvrokonsag
bizonyitdsan faradozott. Gyarmathi Samuel (1751-1830) kolozsvari
orvos és polihisztor nyelvész pedig elmélyiilt vizsgalatokat folytatott
a magyar-finn-észt nyelv grammatikai szerkezeteinek azonossagairol
és kiilonbségeirdl. A mar végzett orvos Gyarmathi Sdmuel 1795-ben
Bethlen Elek nevelGjeként érkezett Gottingenbe, ahol A. L. Schlozernek,
aneves torténésznek és finnugor nyelvésznek a hatasara kezd nyelvé-
szeti tanulmanyokba. Ennek eredményeként 1799-ben megjelentette
az , Affinitas Linguae Hungaricae cum linguis fennicae originis gram-
matice demonstranda” cim( konyvét. Ebben Gyarmathi a magyarnak
a finn-lappal, a tovabbiakban az észttel és egyéb finnugor nyelvekkel
vald rokonsagat bizonyitotta. Gyarmathi tovabbfejlesztette a Sajnovics
altal kezdeményezett sszehasonlitd nyelvészetet, noha a késébbiekben
felhagyott az ilyen irdanyu kutatasokkal.

E tudos vizsgalatok kovetdkre talaltak, igy Bugat Palnak a finn
nyelvvel kapcsolatos kutatasaiban. Bugat 1844-ben kezdett el finniil
tanulni, 1846-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia tamogatasat kérte
a Baltikumba és a finnek lakta tertiletekre tervezett expedicidjahoz, amit
a Helytartotanacs 1846. junius 9-én engedélyezett. Sajnos a tervezett
északi utbdl nem lett semmi, de az el6késziiletek sordn kapcsolatba
keriilt Erik Ingmann finn orvossal, aki 1847-ben meglatogatta Bugat
Palt Pesten. Felbuzdulasanak komoly voltat bizonyitja a nyomtatasban
sajnos meg nem jelent magyar-finn szotara, amelynek érdekessége,
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hogy a magyar szavak és kifejezések finn megfeleldje mellé gyakran
az észt valtozatokat is igyekezett megkeresni.

Ami nem sikeriilt Bugat Palnak, azt 1869-ben Hunfalvy Pal valdsi-
totta meg, amelyet az , Utazas a Balti-tenger vidékén” cimi ttleirasdban
orokitett meg és ennek nyoman a Torténeti Tar cim folyoiratban olyan
feldolgozasok lattak napvildgot, amelyek a Baltikum torténetével és
gyakran orvostorténeti vonatkozasokban bévelked6 mtivel6déstorté-
netével foglalkoztak. Innen ismeretes, hogy a Bathory Istvan lengyel
kiraly kiséretéhez tartozd Bélavary-Burchart csalad egyik 6se 1583-ban
Tallinnban gyogyszertarat alapitott, amelyet tiz nemzedéken keresztiil
birtokolva szolgalta a varosi betegeket, és amit a helybeliek egyszertien
magyar patikdnak neveztek. E feldolgozasbol valt ismertté, hogy Bat-
hory kiilonosen kedvelte az észteket, akik kozé — ez szintén legendava
valt — tizezer magyart telepitett és az észtek szerint t6liik szdrmaznak a
sotétebb haju1 észtek és ettdl kezdve éreznek rokonsagot a magyarsaggal.

ABaltikum szervezett egészségligyének kialakuldsaban igen nagy sze-
repet jatszottak a varosalapitd németek. Rigaban Albert pilispok 1220-ban
alapitotta meg a Szent Gyorgy Korhazat, ami késébb a Német Lovagrend
fennhatdsagaba kertilt. Az észt Tartuban 1198-ban, Tallinnban 1210-ben
alapitottak a varos kezelésében all6 korhazakat, mig Vilnoban erre csak
1418-ban keriilt sor. Az orvostorténeti jellegli adatok bizonysaga szerint
a Német Lovagrend fennhatdsaga alatt ll6 teriileteken mikodé orvo-
sok és sebészek képesitésiiket a német egyetemeken szerezték, mig a
Litvanidban mkodok a 15. szazadtol Krakkoban és Italiaban, egyiitt a
lengyel értelmiséggel. Természetesen nem kell jelentds szamui orvosra
vagy képesitett szakszemélyzetre gondolnunk, csupan szorvanyadatokbol
lehet erre kovetkeztetni. A Baltikum teriiletén a német varosjog érvénye-
stilt, ahol a varosi statatumokban szerepelt a varosi orvos tartasanak
kotelezettsége, az ispotalyok fenntartdsa adokbol és adomanyokbdl, a
piacok, kozteriiletek tisztasdganak folyamatos megtartasa, a varosi kutak
fegyveres védelme stb. Viszont a Német Lovagrend uralma alatt all6
teriileteken a 14. szazadban majdnem minden varosi joggal rendelkez6
teleptilésen miikodtek beteghazak, a rend birtokaban levé varosokban
és eréditményekben is hasonldkat telepitettek.

A16. szazad utolso évtizedeiben, amikor e térség lengyel fennha-
tosag ala keriilt, Bathory Istvan lengyel kiraly uralma idején kisérlet
tortént egyetemalapitdsra is. Bathory tronra lépése utan nem sok sikerrel



probalta megujitani a reformacio altal szétzilalt krakkoi egyetemet, de
a kemény katolikus-protestans ellentétek miatt torekvései meghitsul-
tak. Talan ezért is alapitotta meg 1579-ben Vilnoéban, a litvan teriiletek
késObb rola elnevezett egyetemét, amelyet az akkor korszert nevelési
elveket kovet6 jezsuitakra bizott. Az egyetemet még életében orvosi
karral is kiegészitette, bar ennek késObbi torténete elég viharosan és
ellentmondasosan alakult.

Bathory Istvan elképzelései szerint Vilno feladata lett volna a keleti
terliletek értelmiségének kiképzése, de ezt a szerepet a svédek altal
1637-ben alapitott Tartu vette at. Erre a svédek altal alapitott egyetemre
a Balti-tenger német és mas népeinek értelmiségének nevelése vart.
A tartui egyetem — négy kardval — meghatarozo lett a Baltikumban,
féleg azutan, amikor az egész térség orosz uralom ala kertilt. Itt nyerte
tudasat a baltikumi értelmiség. Jelentésége abban is keresendd, hogy
a baltikumi németség az orosz uralom alatt megtarthatta kiilonleges
jogallasat, hiszen az orosz carok a Baltikumtol az orosz polgarosodas,
a szellemi és gazdasagi fejlédés eldsegitését vartak. A Baltikum az
iparosodas , miihelyeként”teljesitette a car elvarasait, , cserében” pedig
megtarthattak jogrendszeriiket, a német nemesség kivaltsagait, és a tartui
egyetemen keresztiil alapjaiban befolyasolhattdk az orosz értelmiség
formalodasat. Tartuban tanult és nyerte el tudasat a baltikumi értelmi-
ség, mely a moszkvai egyetem megalapitdsaig Oroszorszag egyetlen
europai mértékkel mért felsdoktatasi intézménye lett. Szoros kapcsolata
a konigsbergi egyetemmel az 4j szellemi dramlatok megismerését és
meghonosodasat is jelentette. Csak néhany adat az orvosképzéssel
kapcsolatban: 1632-t61 1914-ig ezen az egyetemen végzett 164 lett, 254
litvan és 376 észt orvos, kozel ezerre tehetd az itt végzett német orvosok
szama. Valoban innen kertilt ki az Orosz Birodalom orvostarsadalmanak
meghatarozé része. Magyar hallgatdja nem volt a tartui orvosi karnak,
az egyetemet latogaté magyarok tobbsége teoldgus volt. Az orvosi kar
professzorainak tobbsége német volt, de tobb orosz, lett, észt és lengyel
tudds is nyert itt katedrat. Nem szabad figyelmen kiviil hagynunk, hogy
e térségben aranylag koran formalodtak ki az orvostarsasagok, mint a
nemzeti jellegli szaktudomany megjelenitdi: 1822-ben alakult meg a lett,
1824-ben Vilndban a litvan, ugyanebben, ebben az évben az észtorszagi
német, 1825-ben pedig az észt orvostarsasag. E tarsasagokban a tovabb-
képzés és az orvosi tudomany nemzeti nyelven torténd miivelése volt



a cél, amiért folyodiratot alapitottak, megszervezték a nemzeti nyelven
torténd szakkonyv kiadast. Az érdekvédelmet ugyan nem vallaltdk
fel, de a tudomanymotivelés nemzeti céljait igen: a legmagasabb szint(i
tarsasagi tevékenység az egyetemmel nem rendelkezd rigai kormany-
zosagban formalodott ki, amely mar a 19. szdzad végétdl szorgalmazta
az 6nallo lett egyetem megalapitasat, noha ez csak 1919-ben, a nemzeti
fiiggetlenség elnyerésével valdsult meg.

A Baltikum orvostarsadalma fontos szerepet vallalt a nemzeti nyelv
és irodalom megteremtésében és dpolasaban. Csak két orvos nevét
emlitenénk: Friedrich Faelmann (1798-1850) és Friedrich Kreutzwald
(1803-1882), akik orvosi gyakorlatuk mellett fejtették ki széles irodalmi
tevékenységiiket. Faelmann megtervezte, megalmodta, Kreutzwald
pedig formaba Ontétte az észt nemzeti eposzt, a Kalevipoeget, mint
ahogy a finn Kalevala megiroja is orvos, Elias Lonnrot volt.

Az elsé vilaghaboru utan 6nallova valt harom balti allam orvos-
tudomanya és orvosképzése rovid idon beliil kapcsolatot teremtett az
eurdpai orvosi kozpontokkal. Magyarorszag els6sorban a finn és az
észt orvosi tarsasagokkal és egyetemekkel kertilt kapcsolatba. Keretet
az 1921-1936 kozott évente Helsinkiben, Tallinnban és Budapesten
felvaltva megrendezett finnugor kongresszusok adtak, amelyeknek
orvosi szakosztélya is volt. Ebbél sziiletett meg a Finn-Eszt-Magyar
Orvosegyesiilet, fogalmazodtak meg azok a kezdeményezések, ame-
lyek alapjan 6sztondijak, didkcserék valdsultak meg, nyitottak meg
kolesonosen egymas el6tt egyetemeik kapuit, rendeztek kozos tarsasagi
tiléseket, kongresszusokat. Ezen orvosi tarsasagok példdul kozos anyagi
alapot hoztak létre a Baltikumban €16 kis rokon liv nép kultarajanak
és értelmiségének tamogatasara.

1.2 A Baltikum maltjabél

Sajatos jellegti taj a Baltikum, bar harom orszagra tagolddik, tor-
ténelmiik mégis 0sszefonddik, szamos azonos torténeti folyamat és
esemény koti Ossze e népeket. Kevés olyan nép él Eurépaban, amely
4-5 ezer évre visszamendleg nyomon tudja kovetni elédei torténetét.
E teriilet volt a finnugor népek finn dganak az egyik 0si teriilete, itt
éltek a finnek, a karélok, a vepszék, votok, izsopok, a livek és az észtek
Osei. FeltehetGen az i. e. 3. évezredben kertiltek ide, innen hiizédtak
északabbra a finnek és a karélok. A 6-7. szazadban germanok és szlavok




—alettek és litvanok el6dei — nyomultak erre a vidékre. A skandinavok
Gutasagaja 500 koriil Ingvar kiraly az észtek lakta vidékekre iranyulo
gy6zedelmes északnyugati hadjaratardl szol, mig a bizanci krénikak
megemlitik a szlav torzsek baltikumi sikereit és terjeszkedéseit. Az ez-
redfordulé szdzadaiban a vikingek térhdditasairdl tudositanak, akik
szamara e teriilet kiilondsen fontos lett, mivel itt keresztezték egy-
mast az észak-déli és a kelet-nyugati kereskedelmi ttvonalak. Az itt
€16 népek a vikingektdl tanultdk meg a kemény harcmodort. A kijevi
kronikak szerint Igor fejedelem a 10. szdzadban észt csapatokkal is
tamadta Bizancot.

Abaltikumi finnek az ezredfordulén sem vették fel a kereszténysé-
get, igy meghdditasukra a svédek és a danok kiilon keresztes hadjaratot
inditottak. Hidba nevezte ki a dan kiraly Falcot észt pilispoknek, az
észtek nem hodoltak meg, nem vették fel a kereszténységet. A Baltiku-
mot elsésorban a németek feldl fenyegette veszély, akik a 8. szazadtdl
fokozatosan nyomultak kelet felé. A 12. szdzadra meghdditottak a lettek
és livek lakta teriileteket, 1201-ben a Dvina torkolatdban megalapitot-
tak Rigat, ami hidféallast jelentett tovabbi hoditasaik szamara. Riga a
legfontosabb német kereskedd- és kikotévaros lett, fontos kapocsként
szerepelt az észak-német kereskedévarosok lancolatdban. A masik
nagy veszélyt a harmadik keresztes hadjarat (1189-1192) sikertelensége
hozta. A vereség utan a papa az utolsé eurdpai poganyokra, a balti-
kumi népekre irdnyitotta hittérit6it. Rigaban megalapitottdk a livoniai
plispokséget, amely a kornyéken €16 liveket és letteket akarta els6ként
megtériteni. Albert rigai pilispok 1202-ben keresztes hadjaratot inditott
Livonia északi vidékeinek megkeresztelésére, amelyben az itt alapitott
Kardtestvérek Lovagrendje is részt vett. Az észtek kemény ellenallas
utan megadtdk magukat. Ennél is véresebb hodoltatas kovetkezett be
a litvan és a lettekkel rokon porosz teriileteken. A Szentfoldrél — rovid
erdélyi allomasozas utan —idetelepiilt Német Lovagrend téritette meg
Oket, ami egyben majdnem teljes kiirtasukat is jelentette. (E lovagrendbe
olvadt be 1237-ben a Kardtestvérek Rendje.)

A Baltikum meghoditasara 1207-ben indult meg a németek tdma-
dasa, a lovagrendek tevékeny kozremutkodésével. A térités iirtigyén
a dan kirdlysag is igyekezett uralmat e térségre kiterjeszteni. II. Val-
demar dan kiraly 1219-ben uralma ala vonta Esztorszag északi részeit,
megalapitotta Tallinn varosat, amit az észtek Kaluvantnak, a németek



késdbb Ravalnak neveztek. (Az észt nemzeti eposz szerint a varosban
emelkedd dombok egyikén temették el a nemzeti hést, Kalevont.)

Atérség birtoklasaért vivott dontd titkdzet 1217-ben zajlott le, amely-
ben elesett az észt teriileteket egyesité Lembitu vana (torzsfonoknek
megfelel6 méltosag) is, akinek levagott fejét Rigaban allitottak ki koz-
szemlére. A kovetkezs évben felkelés tort ki a danok ellen, de leverték és
véglegessé valt a vereség. A Lovagrend ezutan épitette fel sajat allamat,
Livoniat, amely hivatalosan a német-romai csaszarsaghoz tartozott, de
a Livoniai Lovagrend felett még a papai fennhatosag is csak névleges
volt. Ettdl fiiggetleniil az orszadg nem volt egységes, hiszen teriiletén a
plispokség, a lovagrend és a német varosok osztozkodtak, egymassal
allando viszalyban allva. A varosok vezetése német kézben volt, de az itt
mukodd tisztvisel6ktol elvartak az észt és a lett nyelv ismeretét. A varosi
lakossag egy része finn, svéd és dan volt, de megjelentek az oroszok is.
Mas szerkezet(i volt a vidéki tarsadalom, ahol a foldbirtokosok tobbsége
német nemes volt. A stilyosbodd terhek miatt a jobbagysag (észtek, lettek
és litvanok) gyakran fellazadtak, ami a danokat meghatralasra késztette:
1347-ben Esztoniat 19 ezer aranyért eladtak a Német Lovagrendnek és
ezutan végleges formajaban kiépiilt a feudalizmus e térségben. 1422-ben
példaul a valgai orszaggytilésen a lovagok, a nemesek, a papok és a va-
rosok kiilon-kiilon rendként vonultak fel.

A Baltikum térségében a Német Lovagrend nyugalmasabb felté-
teleket biztositott, gazdasaga virdgzott, a Hanza-varosok szovetsége
akkor sem gyengiilt, amikor a keleti hatarok mogott meger6sodott
a moszkvai nagyfejedelemség és a maga hasznara akarta forditani a
Hanza-varosok keleti kozvetité kereskedelmi monopdliumat. A livo-
niai varosok ekkor veszik keziikbe a kozvetit0 kereskedem iranyitdsat,
ami kisebb térveszteség ellenére gazdasagi emelkedésiiket jelentette.
Az orosz hatalom ki akart jutni a Balti-tengerhez. Terveiket elésegi-
tette a Német Lovagrend 1410-ben Griinwaldnal elszenvedett dont6
veresége, melynek kovetkeztében hiiségeskiit kellett tenniiik a lengyel
kiralynak. 1525-ben a Német Lovagrend nagymestere, Hohenzollern
Albert felvette Luther Marton hitét és feloszlatta a Német Lovagrendet,
majd Porosz Hercegség néven 1j allamot alapitott.

Az 1j vilagi dllam megalakulasaval kettészakadt a Német Lovagrend
teriilete, egy protestans német hercegségre és a Livoniai Kardtestvérek
teriiletére. A vilagi hercegség lakossaga protestans lett, a lovagrendi
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megmaradt katolikusnak. A Kardtestvérek nagymestere — Plettenberg —
lengyel-litvan seregek segitségével még feltartoztatta az orosz nyomast,
de fokozatosan az orosz car adofizetdje lett. Csak id6 kérdése volt egy
orosz-livoniai haboru kirobbandsa. Ennek masodik szakaszaba kap-
csolddott be a livoniaiak oldalan Bathory Istvan lengyel kiraly is. Végiil
1582-ben IV. Ivan car az egész térséget atengedte a lengyel kirdlysagnak.

Alengyelek uralma nem tartott sokaig, mivel hamarosan a svédek
kerekedtek feliil, és az 1629-ben megkotott altmarki béke értelmében
teljesen a birtokukba kertilt Esztonia és Livonia. A svéd uralom rendki-
viil 6sztonzdleg hatott a Baltikum tarsadalmi és gazdasagi viszonyaira.
ALovagrend és a lengyel kirdly uralma idején a német jogok érvénye-
stiltek e térségben, a német nemesek valdban élet-haldl urai lehettek
a helybeli lakossag felett. A svédeknél ismeretlen volt a jobbagysag
rendszere, torvényeik bevezetése nemcsak a helyi lakossagnak jelentett
konnyebbséget, hanem a német nemesek is csak bérléi lettek birtoka-
iknak, megsziintették a foldesuri itél6székeket. Bevezették a kotelez
elemi iskolai oktatast, ami az észt és a lett nyelv fejlédését inditotta
meg. A helyi nyelvek hasznalatat megengedték a kozigazgatasban,
a nyelvek fejlddését segitették a protestans egyhaz bibliaforditasai is.
Szinte az el6z6 évszazadok tagadasat jelentette, hogy a lettek a svéd
uralom idején fokozatosan protestanssa valtak.

Az észtek és lettek torténetétdl eltér a litvan fejlodés. A Baltikum déli
vidékein €16 litvanokat — ezen a néven — csak 1009-t01 emlitik a kronikak,
mint olyan népet, amely kis torzsszovetségekben kemény kiizdelmet
viv a szomszédos népekkel, elsésorban a poroszokkal, a szlavokkal
és a zsmudokkal. E torzsszovetségekbdl formalddott ki idével a litvan
nagyfejedelemség, amely megteremtette a kozépkori Europa egyik
legharciasabb feudalis allamat. A litvanok jellegzetes balti dsnyelvet
beszéltek, amelynek legkdzelebbi nyelvrokonai a szlavok. A litvanok
legkozelebbi nyelvrokona a lett. A litvdnok foldmiiveléssel és allatte-
nyésztéssel foglalkoztak, de ellendrzésiik alatt alltak a kelet felé mend
kereskedelmi utak, amelyek birtokldsa mindig stratégiai fontossaggal
birt. A kis litvan fejedelemségek felvették a keleti kereszténységet, bar
sokaig tartotta magat a poganysag is. Keletrdl az orosz, északrdl pedig
a Lovagrend volt a legnagyobb ellenfeliik. Az utébbiak a kereskedelmi
utak védelmére hivatkozva kisérelték meg ellendrzésiik ala vonni a lit-
van fejedelemségeket. Ezek jelentSsége akkor novekedett meg, amikor

11



1220-1240 kozott a tatar tamadasok kovetkeztében megsemmisiiltek
az orosz fejedelemségek. A litvan fejedelmek szovetségre lépve erds
katonai erét szerveztek, amely eredménnyel 1épett fel mind a Lovag-
rend, mind a lengyel kiralysag ellen, és egyre nagyobb teriileteket vont
uralma ald a volt orosz fejedelemségekbdl. Alitvan allam megszervezése
Gediminas nevéhez fizédik, a legenda szerint 6 alapitotta 1322-ben
Vilnoét, s6t 1377-ben visszaszoritotta a lovagrendi hoditokat is. Gedi-
minas és utodai gyakran kertiltek fegyveres konfliktusba a délnyugati
ukran teriiletekért (Halics) a magyar kirdlyokkal. Jelentéségiiket mi
sem jellemzi jobban, hogy 1385-ben Jagello litvan fejedelem feleségiil
vette Jadwiga lengyel kiralyn6t, Nagy Lajos magyar-lengyel kiraly
lanyat, és hosszu évszazadokra megalapitotta a lengyel-litvan uniot,
Ko6zép-Europa legjelentdsebb kirdlysagat. Jagello seregei diadalmas-
kodtak a Német Lovagrend felett a griinwaldi csataban, ahol végleg
megroppant a lovagrendi uralom a Baltikum felett.

1.3 A gy6gyitas maltjabal

A keresztény gydgyitd kultara kiindul6 pontja a Szent Gyorgy
kérhaz volt, amelyet Albert rigai plispok alapitott 1220-ban, és még a
19. szazad elején is mikodott. A rigai plispokség 1202-ben szervezddott
a kereszténység terjesztésének céljabdl, a hittérit6 feladatot a ciszterci
szerzetesek teljesitették, akiket III. Ince papa telepitett le Rigaban 1210
koriil. Ok Montpellierbdl érkeztek, hasonldan a Szentlélek testvérekhez,
akik gydgyitassal és szegénygondozassal is foglalkoztak. A kronikak
1216-tdl szolnak a Szentlélek rend Szent Lazar templomardl €s beteg-
illetve szegénygondozd ispotalyardl, amely a varfalon kiviil helyezkedett
el, miikodését pedig Wilhelm Modenski papai legatus engedélyezte.
Heinrich lovagrendi nagymester tobb birtokot adomanyozott az ispotaly
muikodtetésére. 1220-ban Albert piispdk megalapitotta a Szent Gyorgy
kérhazat, rendelkezésiikre bocsatotta a Szent Gyorgy templomot, amely
a varfalakon beliil helyezkedett el. 1225-ben kelt az oklevél, amely a
Szent Gyorgy és a Szent Lazar kdrhazakat a Szentlélek testvérei rendre
bizza, és a piispoki javadalmakbdl gondoskodik miikodtetésiikrdl. Ekkor
torténik intézkedés a varfalakon beliil egy kétemeletes épiilet emelé-
sére, ahol a betegapolds, a szegénygondozas mellett olyan kivalasztott
szerzeteseknek a felkészitése is folyik, akiknek feladata a gydgyitas lesz.
Ez dontd bizonyiték arra, hogy itt szervezett ,beteggydgyitd” képzés

12



folyhatott, tehat valamilyen formaban az eurdpai mintaju szakember-
képzést szervezték meg. Feltételezhetd, hogy a varfalakon beliil emelt
korhaz-kolostor lehetett a tényleges beteggydgyitas és képzés szintere,
mig a Szent Lazar ispotaly (korhdz) szegényhaz, sziikség esetén jar-
vanykorhaz lehetett. Ugyan nincs adat arrol, hogy itt leprasok lettek
volna, illetve az 6ket gondozd Szent Lazar rend megtelepedett volna,
de a , Lazarétum” mindig valamiféle jarvanybeteg gondozasra utal.

Az intézmények fontossagat jelzi, hogy a piispokség 1330. marci-
us 30-4n a rigai polgarokra kiilonadot vetett ki a varfalon beliili Szent
Gyorgy korhaz épitkezéseire, amibdl feltételezhetd, hogy a tervezett
kérhazépiilet még nem késziilt el. Hosszu évtizedeken at nincs adat
a két intézményre vonatkozoan, de 1392. november 24-én Berthold
nagymester a Szent Gyorgy és Szent Lazar kérhazak miikodtetésére
megaddztatja Riga polgarait, valamint Gjabb adomanyt is tesz erre a
célra. Akésébbi évszazadok alatt az intézmény mindig a rigai katolikus
plispok fennhatdsaga alatt maradt, a betegek és szegények gondozasat
tovabbra is a Szentlélek rendiek végezték. A betegagyak szama bizony-
talan, kezdetben 24, majd a kiilonb6z6 addk kivetésekor szaz betegrol
szolnak. A 19. szdzad elején mar csak a rigai varban levé Szent Gyorgy
kérhaz mikodott, a Lazarétumrdl mar nem szolnak. Jelentdségét csok-
kentette, hogy 1635-ben 100 4gyas varosi, 1687-ben katonai korhaz épiilt,
amelyet 1790-ben egy 1000 4gyas katonai és tengerészeti korhazzal
egészitettek ki, de a régi katonakdrhazat polgari célokra engedték at.
A17. szdzadban Esztorszag és Lettorszag német varosaiban —a polgar-
sag addjabdl fenntartott — valtozo dgyszamu kérhazak mikodtek, bar
ezekben a varosi egyediilallo szegényeket is elhelyezték.

A cari uralom alatt —amire mar tobb alkalommal is utaltunk —a Bal-
tikumnak, leszamitva Litvaniat, kiilon kozigazgatasa és jogrendszere
volt. Az orvosellatas ugyan tertileti alapon szervez6dott, de a vdrosokban
mar a lakossag lélekszamahoz igazodva alkalmaztak varosi orvosokat.
Erdekesség kedvéért emlitjiik, hogy a Poroszorszdgban bevezetett 1685.
évi egészségiigyi rendeletet érvényesitették a Baltikum teriiletén is, amit
I. Péter car is elismert, s6t ez lett a minta az orosz egészségligyi rend-
szer kialakitasaban is. A kiilonb6z6 szint(i baltikumi orvosigazgatasi
rendszert masolta az Orosz Birodalom kozegészségiigyi igazgatasa,
kezdve a Birodalmi Orvosi Tanaccsal, hivatallal és az alaja szervezett
tertileti igazgatasi szervezetekkel.
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1.4 A tartui/dorpati orvosképzés

ATartuban megalapitott egyetem megszervezésében nagy szerepet
jatszott a kiralyi kancellaria és a livoniai f6kormanyzosag. Els lépésben,
Tartuban életre hivtak az Akadémiai Gimnaziumot, amely a késébbi
egyetem alapjait képezte. Szerkezeti felépitési sokban hasonlitott az
egyetem rendszeréhez: egy-egy tantargy vezetd tanarral, professzorral
rendelkezett, akinek felel6sségi korébe tartozott az egyes osztalyokban
oktato tanar munkajanak feliigyelete, az adott tantargy oktatdsanak
ellendrzése. Minden tantargy tanitasa két részbdl allt: a tananyag leada-
sa, szamonkeérése és a nyilt vita, ahol egy feltett téma megvitatasaban
mindenki részt vehetett. Lényegében a Gimnazium adta a kés6bbi
egyetem bolcsészeti (filozofiai) karat, természettudomanyi , korébdl”
formalodott ki az orvosi kar. II. Gusztav Adolf svéd kiraly 1631-ben
alairta az egyetem alapitd oklevelét, amely négy karaval — bolcseleti,
jogi, orvosi és teologiai — 1632. janius 30-an nyilt meg. A tényleges
oktatas 1632. oktdber 15-én kezd8dott meg. A tartui egyetem szabaly-
zata az 1477-ben alapitott uppsalai egyetem mintajara fogalmazodott
meg, a karok okmanyai hidnytalanul megmaradtak. Az iratok szerint
1632-1710 kozott az egyetemre 1651 hallgato iratkozott be, bar ebben
a névjegyzékben nem kiilonithetd el az egyes karokra beiratkozottak
szama és névsora. A tanulmanyi id6 mindegyik karon 6 év volt, de az
orvosi esetében — a hatéves alapképzést kiegészitve — 3 év lett. Az els6
professzori kart Utrecht, Rostock, Leiden és Uppsala egyetemeirdl
hivtak meg.

A tartui egyetem szabalyzata (1632-1665) szerint az orvosi karon
két professzor miikddik. Az egyik — ebéd utan — koteles naponta ha-
rom orat tartani a betegségekrdl, a kortanrol és az orvosi gyakorlatrol.
A masik professzor reggeltdl hat 6ran at fizikat, botanikat és anatomiat
oktat. Az utobbit Vesalius szerint, a kortant Hippokratész elvei szerint.
Az anatomiat és botanikat I. Below (1632-1642) adta eld, aki kiilonben
filozofiat is tanitott a bolcseleti karon. A kdrtanon beliil allatkisérleteket
is bemutatott. A masik tandr Ignaz Paikisch volt, akit az els6 rektornak is
megvalasztottak, de még 1632-ben varatlanul elhunyt. Utéda Sebastian
Wirdig lett, Paracelsus neves skandinav kovetdje. Ekkor a hallgatok
nyolc orszagbdl érkeztek, az elsé orvosdoktor avatasra 1637-ben, Below
rektorisaga idején kertilt sor. Friedrich Heinnisch az orvostudomany
feladatarol, Sigvardis Wallander (1640) Az emberi test felépitésérdl
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értekezett. Mindkét latin nyelvii disszertacié nyomtatasban is megje-
lent Tartuban. Sebastian Wirdig, akit a konigsbergi egyetemrdl hivtak
meg Tartuba, az orvosi kar elsé nagy hatasu professzora lett. Tanarsaga
alatt 17 doktoravatdsra keriilt sor. Szakirodalmi munkassaga élettani
vonatkozasu, hiszen értekezést adott ki az emberi anyagcserérdl (1673)
az orvostudomany uj szellemérdl (1682). Ez utébbiban f6leg a korabeli
orvosi kutatasokkal és iranyzatokkal foglalkozott.

1689-ben modositottak az orvosi kar alapszabalyzatat, amely sze-
rint a két orvostanar mellé 2-2 tandrsegédet is felvettek. Az anatomia
oktatdsa preparatumokon, kiilonb6z6 demonstracids eszk6zokon is
folyt. Beiktattak a kémia, a fizika oktatdsat is, amelyek soran labora-
toriumi kisérleteket is végeztek. A kémia oktatdsahoz kapcsolodott a
gyogyszerismeret, amely szinhelye az orvosi kar feliigyelete alatt 416
gyogyszertar lett. A kémiai és fizikai ismereteket el6add tanar egyben
a gyogyszerészeket vizsgaztatd bizottsag elndke is volt. Még ebben az
évben az orvosi kar feliigyelete ald helyezték az egyetemi patika mellett
a varosi gyogyszertarat is, illet az orvosi kar képvisel6je mindig jelen
volt a kormanyzosag teriiletén mikodod gyodgyszertarak vizsgalatanal.

Ebben az idében valt gyakorlatta, hogy meghatarozott id6re meg-
hivtak vagy eléadasi lehetSséget adtak vendégtanéroknak. Igy adott el
Tartuban Lars Mickrander (1690-1691), O. Rudbeck és Peter Gofwencew
Uppsalabdl. Mickrander élettant, fizikat, kémiat és anatomiat adott el6
demonstrald eszkozokkel, és javaslatara épiilt ki az orvosi kar botani-
kus kertje, valamint a kiilon épiiletben elhelyezett anatomiai intézet.
Masik javaslatdban a bolcseleti karon levo fizikai tanszéknek az orvosi
karra torténd athelyezését inditvanyozta, véleménye szerint itt jobb
kutatasi feltételek kozott miikodhetne. Hamarosan visszatért Uppsa-
laba, helyét Jacob Friedrich Below, az orvosi kar elsé professzoranak
fia vette at. Stockholmban sziiletett, orvosi tanulmanyait Utrechtben
végezte, 1695-ben kapta meg végleges megbizasat az anatomiai intézet
vezetésére, valamint az orvosi gyakorlat c. targy el6adasara. A klinikai
iranyzat elkotelezett kdvetdje volt, az orvosképzés fontos teriiletének
az agy melletti oktatast tartotta. Szemlélete tiikr6z6dott a tandrsaga
idején irott orvosi disszertaciokban is. Utdda Lorenz Braun (1699-1761),
az uppsalai és az utrechti egyetem neveltje. Tevékenységének elsd
eredménye az anatomiai teatrum, vagyis el6adoterem felépittetése, ami
nagyban segitette a targy oktatasat. Az el6ad6 mellett olyan szobdkat
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is szervezett, ahol a hallgatok mikroszképos gyakorlatokon vehettek
részt. Erdekes vonatkozésa Braun miikodésének, hogy néhény eléadas
erejéig Simon Kameont, a torténelem professzorat kérte fel természet-
torténeti kurzus megtartasara.

Eléado hianyaban Braun a botanikus kertben tanitotta az orvosi
botanikat, vezette a kémiai kisérleteket, s6t 1709. oktober 17-én nyil-
vanos boncolast hirdetett meg az anatomiai el6addban. Erre meghivta
az egyetem tandri karat, azokat a természettudomanyokkal foglalkozo
tuddsokat, akiket érdekel az emberi test felépitése és mtikodése. Ezen
a bemutaton mutattak be az egyetem tandri karanak Ishak Schmidtet,
az orvosi gyakorlat ekkor kinevezett tanarat, aki az orvosi kémiardl és
a legtijabb sebészeti eljarasokrdl beszélt. Braun kiilonben rendes egye-
temi el6adasai mellett 25 nyilvanos el6adast tartott, ezen kiviil 32 olyan
meghallgatast tartott, amikor nem szakember érdekléddk kérdéseire
valaszolt. Ugyancsak részt vett a varosi patika éves ellenérzésében,
a varosi orvosoknak ajanlo gyogyszerjegyzéket készitett, hogy adott
betegségeknél milyen készitményeket kérjenek a patikabol. 1710-ben
jarvanyorvosi feladattal biztak meg a nagy baltikumi pestisjarvany idején.

Braun nagy hatdst professzora volt a tartui orvosi karnak, tanit-
vanyai koziil keriiltek ki az egyetem késébbi neves tandrai, igy Martin
Ignaz Henno, Johannes Schultz, vagy a Baltikum jeles varosi fiziku-
sai: David Kuntz Tallinnban, Urban Jeger, Johann Faber, Nikolaus
Marthin és Peter Knoll Rigdban, Joachim Liintz, Andreas Anderson
stb. Ugyancsak itt szerzett doktori oklevelet Ulrich Heine, a polihisz-
tor orvosdoktor, Stockholmban udvari orvos, aki a medicina mellett
geologiaval, kémiaval, filologiaval is foglalkozott. A 17. szdzadban a
dorpati egyetem kétségkiviil legnagyobb orvosegyénisége a két Below
és Heinrich Marthin voltak, a medicina 4ij nagy szellemi dramlatanak,
a klinikai orvostudomanynak megteremtdi.

A 19. szazad elsé felében a tartui egyetem erdssége a természet-
tudomanyos kutatas és oktatas lett, amelynek nagy egyéniségei Karl
Beer (1792-1879), Heinrich Bander (1794-1865) és Andreas Kaiserling
(1815-1891) voltak. Az orvosi kar eréssége az élettani oktatas és kutatds
lett, amelynek megalapozoja Friedrich Bidder, aki a berlini egyetemen
szerezte orvosi oklevelét, és tanitvanya, Johann Miiller (1801-1858), aki
Schelling természetfilozofidjanak kovetdje volt. Ebbdl az iskolabdl kertilt
ki tobbek kozott Pirogov és Szecsenov is, hogy csak a legnagyobbakat
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emlitsiik. Hatdsa mds orosz egyetemeken is érezhetd, hiszen az akkor
ujonnan szervezett élettani intézet vezetdi ennek az iskolanak voltak
tanitvanyai.

A dorpati egyetemen a 18. szazadi nagy egyetemi reformok utan az
orvoskar az orvosi alaptudomanyokat kovetd intézeti-tanszéki rendszer-
re szervez&dott at, ahol példaul az anatémiai tanszéktdl elkiiloniiltek
a kérbonctani és az élettani tanszékek. A kdrbonctani intézet vezetdje
Andeas Wilhelm Folkmann (1800-1874) professzor lett, aki intézetének
vezetését 1843-ban vette at. Folkmann elsésorban a kisérleti élettan
mtvelGje volt, 1845-ben maga mellé vette Webert, itt m(ikodott Pirogov
vagy Alex Walther (1817-1889), a kijevi egyetem késébbi korélettani
professzora. A dorpati élettani iskola a szentpétervari és a moszkvai
iskoldk mellett a legjelentdsebb kutatasi kozpont lett. A 19. szazad
kozepén mar erésen megnovekedett a helyi orosz orvos értelmiség
jelenléte is. Ettdl fliggetleniil az egyetem és az orvosi kar mindvégig
megtartotta német jellegét, az orosz egyetemek sordban tovabbra is
a német egyetemekkel jelentett 6sszekottetést.

Ugyancsak magas szinvonalu volt a sebészeti klinika, illetve a se-
bészképzés. A feldolgozasok altalaban a tartui sebészet legkiemelkedSbb
alakjaként elsének Pirogovot emlitik, de mellette jelentds egyéniségnek
szamitott Balthazar Edelmann (1811-1888) is, aki Markburgbol palya-
zott Tartuba. Az 6 klinikajan dolgozott Pirogov is. Edelmann iskolajabol
keriilt ki Erwin Bergmann (késébb Wiirzburgban klinikaigazgatd), Hein-
rich Ettingen (Livonia katonai fésebésze), Karl Reiner (Szentpétervaron
egyetemi tanar) stb. A tartui sebészeti klinika altalanos tevékenységét
Osszegzi az Edelmann szerkesztette Beobachtungen und Bemerkungen
aus der chirurgischen Abteilung der Klinik zu Dorpat c. munka, amely
az 1845-1852 kozotti tevékenységet tarja fel. Itt tevékenykedett a kor
egyik kivaldsaga August Karis (1797-1854), valamint a Helsinkiben fel-
allitott finn egyetem orvosi karanak sebészprofesszora, ] K. Simanovski
(1829-1868), akit 1861-ben a kijevi egyetemen neveztek ki az operativ
sebészet és a sebészeti patoldgia professzoranak. Simanovski és Pirogov
kozott tartos szakmai kapcesolat épiilt ki, az 1865-ben oroszul kiadott
sebészeti miitéttan és sebészi eljarasok konyvének elészavat Pirogov irta.

A kovetkezd idészak nagy hatast sebészprofesszora Gustav Ber-
gmann (1836-1907), Balthazar Bergmann unokadccse volt. Az ifjabb
Bergmann evangélikus lelkész csaladbol szarmazott, maga is erre
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a palyara akart 1épni. Teoldgiai tanulmanyai soran dontott agy, hogy
atiratkozik az orvosi karra. 1860-ban szerzett orvosi oklevelet és Ettin-
gen klinikajara kertilt segédorvosnak. 1864-ben mar magantanar, 1870-
ben elhagyta az egyetemet és katonaorvosi feladatot vallalt a német
hadseregben, részt vett a porosz-francia haboruiban. Karlsruhéban 300
agyas katonakorhdz parancsnoka, tdbornoki rendfokozatban valt meg
a hadseregtdl és visszatért Tartuba, ahol a II. sz. sebészeti klinika élére
nevezték ki. Az 1876. évi orosz-torok (balkani) hdboruban az egyik
orosz hadsereg f6sebésze, katonaorvosi élményeit tobb német nyelvii
konyvben Osszegezte. Megkapta a legmagasabb orosz kitiintetéseket,
Pirogov mogott a legnagyobb orosz katonaorvosként tartjak szamon.
Els6k kozott alkalmazta a Lister-féle antiszeptikus modszert. Tanit-
vanya és munkatarsa Karl Reier szintén kivalo sebész és katonaorvos
volt, 1877-ben a kaukazusi hadmiiveletekben résztvevd orosz hadse-
reg fésebésze, aki talan a legismertebb orosz sebész volt Angliaban,
ugyanis 1881-ben részt vett az angol sebészek londoni kongresszusan,
ahol a Lister-féle mdédszer alkalmazasardl és tapasztalatairdl szamolt
be a kaukazusi hadjarat idejébdl. 1881-1883 kozott megszervezte a
szentpétervari tengerészeti korhaz 0j steril matdjét, ahol az els6 orosz
orvosnd, Anna Arhangelszkaja (1851-1905) asszisztalt neki. Bergmann
minden férumon tdmogatta a nék egyetemi tanulmanyainak engedé-
lyezését, f6leg a néknek az orvosi palyara torténd lépését. Bergmann
iskolajabdl emelkedett ki Alekszej Veljaminov (1855-1920) és Franz
Borhain (1855-1915), a traumatologiai sebészet els6 orosz muveldi.

1.5 A baltikumi orvostarsadalom

A Baltikum torténete sordn, fliggetlentil az itt é16 népek allamszer-
vezeteitdl, azonos hatasoknak és hatalmi torekvéseknek volt kitéve.
A Baltikum teriilete nem olyan nagy kiterjedésti, hogy az egymas mellett
€16 népek ne keriiljenek rovid idén beliil ugyanannak a hédité hata-
lomnak az uralma ala. A svéd, az orosz hdditd torekvések szinte azonos
id6ben érték a Baltikumot, mig a betelepiilt németség is egy idében
éreztette torekvéseit ebben a térségben. Meg kell jegyezniink, hogy az
itt é16 németség és a helyben él6k kozott nem volt olyan nagy mtvelt-
ségi, szellemi-kulturalis kiilonbség, mint ahogy késdbb — elsésorban
a marxista torténetirds — bemutattak. Ha a Tartuban végzett orvosok
létszamadatait tekintjiik, valoban tobb német szerzett orvosi diplomat,
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mint észt, lett vagy litvdn, nem beszélve az oroszokrol. Az orvosi karra
tortént felvételnél nem tettek kiilonbséget a jelentkezok kozott, egye-
diil a vallas okozhatott gondot, de Tartuban szép szammal végeztek
katolikusok is. A katolikus és a keleti keresztény hitet kovetd litvanok
a lengyel egyetemeket latogattak, végzésiik utan tobbségiik hazatért.
Az egyes igazgatasi teriileteken — példaul az orosz kormanyzdsagban
vagy a kiilon teriiletként kezelt Esztonidban és Livonidban — eltért a
hatosagi orvosok szama. Litvaniaban 1772-1861 kozott Osszesen 112
litvan hatosagi orvos mtikodott. 1813-ban Kaunasban 14297 lakos élt és
harom hatdsagi orvos miikodott, mig a Vilndi Kormanyzosagban —ide
tartozott Kaunas is — 0sszesen 40 orvos latta el a feladatokat. 1863-ban
az egész Vilndi Kormanyzdsagban 118, 1885-ben 124, 1900-ban 217,
1914-ben 230 volt az orvosok szdma. Ekkor 10 ezer lakosra 3,2 orvos
jutott. A két vildghaboru kozott Litvaniaban az orvosok szama 1.446
f6 volt, 10 ezer lakosra 23 orvos jutott. Az el6bb emlitett Kaunasban az
orvosok szama 222 {6 volt. A névekedés azzal is magyarazhato, hogy
1922-ben itt egyetemet allitottak fel. Az 1920-ban lezajlott lengyel-szov-
jet habortt masodik szakaszaban a lengyel hadsereg majdnem Kijevig
szoritotta vissza a szovjet csapatokat, és kialakult a fiiggetlen Litvania.
Ellenben a lengyelek megtartottak Vilndt, mint dsi lengyel varost, Lit-
vania févarosa igy Kaunas lett, ahol litvan allami egyetemet alapitottak.

Hasonlé orvos létszamokat talalunk Esztorszagban és Lettorszag-
ban. Altaliban 10 ezer lakosra 3 orvos jutott, a németek lakta vidékeken
ugyanennyi lakosra 7. A kérhazi betegagyak szama 1900-ban 29541,
1914-ben 39450 volt, nem szadmitva a katonakorhdzak féréhelyeit, ahol
polgari betegeket is gyogyitottak.

A 19. szazad elején megindult az orvostarsasagok szervezése, el-
s6sorban teriileti alapon. Elsének a vilnoi orvostarsasag alakult meg
1798-ban, amelyben jelentds szerepet jatszott a litvan fiiggetlenségi vagy
fellangolasa. Lengyelorszag haromszori feldaraboldsa utan Litvania
az Orosz Birodalomhoz keriilt, de a napoleoni haboruk idején élt a
lengyel-litvan unid wjjasziiletésének és fliggetlenségének lehetdsége.
Az alapit6 32 orvos tobbsége lengyel és 13 litvan orvos volt. A19. szdzad
elsd évtizedeiben sorra alakultak a baltikumi orvostarsasagok. 1811
oktoberében 25 dorpati orvos elhatarozta, hogy ,tovabbképzés és az
orvosi tjdonsagok szakmai kérokben torténd megvitatasa” érdekében
orvostarsasagot alapit. Az alapité szandékot Karl Burdach egyetemi
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tanar irta ala, amely tarsasag 1812 aprilisaban alakult meg. A dorpati
orvostarsasag példajat kovetve 1819-ben Rigaban, 41 taggal megalakult
a Rigai Gyakorloorvosok Tarsasaga, 1823-ban pedig a Szentpétervari
Orvostarsasag. Jellemzdjiik a rendszeres tudomanyos iilések szervezése,
konyvtaralapitas, konyv- és szakmai folyoirat kiadasa.

A19. szazad kozepén — az 1848-as europai forradalmak és szabad-
sagkiizdelmek hatdsdra — megerdsodtek a Baltikumban is a nemzeti
fuggetlenségi mozgalmak, amely elsének nemzeti nyelv- és irodalmi
szervezeteket hivott életre. 1859-ben Tallinnban az Eszt Irodalmi Tér-
sasag szervezetén beliil tobb természettudomanyi szakosztaly alakult.
Igy alakult meg a Tallinni Gyakorlé Orvosok Tarsasaga, mint az els6
onallo észt orvosi szervezet. Ez 1889-ben kivalt az Eszt Irodalmi Tér-
sasagbol és onallé Eszt Orvosegyesiilet néven miikodott, tagjainak
szama 70 koriil mozgott. Az el6adas nyelve az észt volt, kiadvanyaikat
is anyanyelven szerkesztették.

Az 1811-ben alapitott dorpati Orvostarsasag 1867-ben alapszabaly-
zatot modositott és befogadta az 6sszes kis orvosi tarsasagot. Becker és
Bergmann kezdeményezésére egységes, az egész Baltikumra kiterjedd
orvostarsasagot alapitott. Kiadtak — német nyelven — a Dorpati Orvo-
si Ujsagot, amely 1939-ig megszakitas nélkiil megjelent. A Tarsasag
1876-ban az egész Baltikumra kiterjed6 kozegészségligyi programot
hirdetett meg, amely érintette a jarvanyok (szifilisz, trachoma, kolera
stb.) elleni védekezést, a vidék egészségiigyének felemelését, korhaz-
épitési programot és sziilészndi (baba) képzési reformot hirdetett meg.
Tarsadalmi 6sszefogast hirdetett az pszichiatriai betegek gondozasara,
elmegydgyintézetek és gyermekkorhazak épitésére.

1902-ben Egészségvédelmi Tarsasag alakult Tallinnban, amely fel-
karolta az egészségiigyi felvilagositast, kiadta az Egészség c. folydiratot,
felvilagositd anyagokat iratott és terjesztett. Legjelentésebb kiadvanyuk
a 6 kotetes Orvosi Lexikon volt. Még ebben az évben megalakult az
Eszak-balti Orvostarsasg 44 taggal, amely Esztorszag teriiletén véllalta
fel a kozegészségiigyi gondolat szakmai tdmogatasat és Egészségtu-
domany néven folyoiratot adott ki.

Mar az észt nemzeti eszme megerdsodését jelentette, hogy 1914-ben
megalakult az Eszt Katona- és Tengerészorvosok Tarsaséga, amely a
hébort évei alatt megsz{int. Ellenben 1917-ben megalakult az Eszt Or-
vosok Szovetsége, amelybe 1919-ben beolvadtak a baltikumi észt orvosi
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tarsasagok és szervezetek, igy 1920-ban Eszt Orvosszovetségre véltoztatta
anevét. Ez az Orvosszovetség felkarolta az érdekvédelmi és tudomanyos
kérdéseket, kamarai jelleggel mikodott, 1924-ben pedig — kezdemé-
nyezésére — sorra alakultak a szakagazati (belgydgyasz, gyermekgyo-
gyasz, sebész, négyogyasz, tbc, kozegészségiigyi stb.) tarsasagok, de e
szovetségbe tomoriiltek az észt allam teriiletén tevékenykedd nemzeti
(német, orosz, zsido) orvostarsasagok is. Hataskorébe vonta az orvosi
konyvkiadét, kiadta az Eszt orvos és az Egészség c. folydiratokat.
1940-1944 kozott, Esztorszégnak és a tobbi balti allamnak el6bb
a szovjet, majd a német megszallas idején, semmiféle orvostarsasagi életre
nem volt lehetdsége. A véglegessé valt szovjeturalom éveiben, a Szovjet-
unio tagkoztarsasagaként, 1947/48 utan nyilt lehetdség helyi szakorvosi
tarsasagok megszervezésére, amelyek az 6ssz-szovjet orvostudomanyi
tarsasag tagtarsasagaként miikodhettek. 1960-ban a Baltikumban 16
szakorvosi tarsasag tevékenykedett, szigortian szakmai kérdésekkel
foglalkoztak, kiilkapcsolatot csak Moszkvan keresztiil apoltak.
1892-ben, Rigdban megalakult A. V. Butuls és J. ]. Rillis kezdemé-
nyezésére a Lett Orvosok Tarsasaga. Jollehet ilyen kezdeményezés mar
1822-ben indult Rigéban, de az a tarsasag az id6k soran elnéptelenedett.
Az 1892-ben tortént megalakulast nagyban eldsegitette, hogy 1888-ban
—ugyancsak Rigadban — megalakult a helyi Orosz Orvosok Tarsasaga.
Az1892. évi kezdeményezés érdekessége, hogy ekkor Rigaban minddssze
két lett orvos miikodott, de felhivasukra kozel 20 orvos jelentkezett.
Barati korként kezdték meg mtikodésiiket, alapszabalyzatuk elkészi-
tése és elfogadtatdsa tiz évet varatott magara, jogilag csak 1902-ben
alakult meg 23 orvossal. Rendszeresen tartottak tudomanyos iilést, a
tagok gyakorld korhdzi és hatosagi orvosok voltak, dsszejoveteleiket
altalaban vasarnap tartottdk, hogy a messzebbrdl érkezd tagok is részt
tudjanak venni. 1904-ben a tagok szama 31 volt, ekkor elhataroztak,
hogy a varosi szegényeknek ingyenes rendeléseket is tartanak. Vasa-
roltak egy nagyobb hazat, amely nemcsak a tarsasag székhelye, de
rendeld és konyvtar is volt egyszerre. 1910-ben k6z6s tudomanyos tilést
rendeztek az Orosz Orvostarsassaggal Pirogov tiszteletére, kiadtak
az Egészség cimii lett nyelv(i ismeretterjeszt6 folydiratot, 1917-ben a
formalddo 6nalld Lettorszag Ideiglenes Nemzeti Tanacsanak javaslatot
tettek a fiiggetlen lett egészségpolitika és egészségiigyi kormanyzas,
egy onallé Egészségiigyi Minisztérium kialakitasara. 1919-ben meg-
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szervezték az 6nalld lett tudomanyegyetemet és orvosi kart Rigaban,
amelynek tandri karaba valoban kival6 szakemberek keriiltek: Gusztav
Reinhard, Petr Szikeriszt, Egon Alksznisz stb. 1921-ben megalakult a
Lett Orvosszovetség, alarendeltségében mas lett orvos- és szakorvos
tarsasagok. A kovetkez6 években tartott kongresszusokon formalodott
ki, illetve kiiloniiltek el egymastol az orvosi érdekvédelem és a tudo-
manyos ligyek tarsasagi feladatkorei. 1923-t6l adtak ki a Lett Orvosi
Hetilapot, megszervezték a szakmai konyvkiadast. Az Orvosszovetség
ugyan egyesitette az Osszes Lettorszagban mikddé orvosokat (2954
f6), de a Szovetségen beliil 1925-ben megalakult a lett orvosok szo-
vetsége, mint nemzeti szervezet. Mellettiik német és orosz orvosok is
megszervezték hasonlo szervezeteiket. 1931-ben, amikor elfogadtak az
altalanos betegbiztositasi torvényt, a Szovetségen beliil 4j szervezeti
format alakitottak a biztosito tarsasagi orvosok. Ez a forma 1939-ig
mukodott, 1940-ben, amikor a Szovjetunio bekebelezte Lettorszagot,
felszamoltak minden szakmai és tarsadalmi szervezetet. Vezetdit és
vezetdségiiket letartoztattak és Szibériaba szamtzték. A német meg-
szallas idején tortént ugyan erdtlen kisérlet valamilyen nemzeti orvosi
szervezet megalakitdsara, de az ligy elhamvadt. Az Gjabb szovjetura-
lom alatt a szovjet egészségiigyi és szakorvosi formakat alakitottak ki,
amely azonos volt a tobbi tagkoztarsasagban miikodo szervezetekkel.

1.6 A finn orvosképzés kezdetei

A finnek lakta tertilet inkdbb Skandinavidhoz, mint a Baltikumhoz
tartozik, tdvol a mozgalmas eurdpai kozpontoktol, igy gazdasagi és
tarsadalmi fejlédése sokban hasonlit a svéd modellhez. A sarkkorhoz
kozeli vidékei ritkan lakottak voltak, igy a tertiletei birtoklasat inkabb
stratégiai, mint gazdasagi érdekek vezérelték. A finn tarsadalom, ha-
sonldan a svédhez, nem ismerte a jobbagysag rendszerét, igy a kapi-
talista atalakulds egyszertibben ment végbe. Az egészséggondozas is
hasonlo6 lett a svéd rendszerhez, teriileti alapon szervezddott meg az
orvos- €s betegellatas. A finnek protestansok, igy a kolostori ellatasi
modellt a polgari kozosségek veszik at, maga a kozosség érdekelt
abban, hogy orvost tartson, korhazat alapitson és megoldja a beteg-
ségek és jarvanyok megel6zését. A kozponti hatalom — a svéd uralom
idején a kiraly altal kinevezett helytartd, az orosz megszallas alatt a
korméanyzé — mellett szervezett kozponti hivatal egészségligyi részlege
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iranyitotta az orvos- és betegellatas iigyeit. E hivatal alatt mtkodtek
a varosi és a teriileti ellaté intézmények. Egészen fejlett volt a baba-
képzése és miikodési rendjiik. A teriileti alapon szervezett orvos- és
sebészellatas szakemberhidnnyal kiiszkodott, ezért 1640-ben Aboban
a svéd kiraly egyetemet szervezett, az innen kikertiltek alkottdk a finn
teriiletek értelmiségét. Ez az egyetem szintén a Turkuban makodott
svéd egyetem masolata lett. Ez az egyetem 1827-ben leégett és mar az
orosz car utasitdsara 1827-ben athelyezték Helsinkibe. Itt az orvosi kar
harom professzorral, anatomiai, sebészet-sziilészeti és belgyogyaszati
tanszékekkel mikodott, de oktattdk — a természettudomanyi karral
kozosen — a botanikat, kémiat és fizikat is.

1811-ben Helsinkiben megalakult a Collegium Medicum, a Finn
Nagyhercegség (a nagyherceg mindig az orosz car egyik kozeli ro-
kona volt) kormanyzdsaga mellett mkodd kozponti hivatal egyik
szervezete, amely a 19. szazad végén atalakult Nemzeti Egészségiigyi
Testiiletté. Elén az orszégos f6orvos allt, aki feliigyelte az egészségiigyi
kozigazgatast, a korhdzakat, a gyogyszeriigyet és az egyetemen folyo
orvosképzést, amelynek nyelve a finn és a svéd volt.

Az orszag 53 teriileti igazgatasi egységre oszlott, mindegyik élén
allami alkalmazottként m(ikodd tisztiorvos allt. 1911-ben alakult meg
Finn Altalanos Orvosegyesiilet, amely tudoményos feladatok végzé-
sére szervezddott. 1976-ban Finnorszagban 4798 orvos jutott 5 millio
lakosra, A finn orvostudomany szamos kivalosagot adott az eurdpai
medicinanak: R. Tigerstedt (1863-1923) a modern keringési élettan
kutatdja, Yrj6 Airla farmakoldgus stb.

Akozegészségligyi novérképzés még az 1920-as években kezd6dott
meg, tevékenységiik nyoman javult a halanddsag aranya, csokkent a
jarvanyveszély. Példaul 1908-ban még 100 ezres volt a trachoma meg-
betegedés, 1950-re teljesen megszlint e szembetegség. Az altalanos
betegbiztositast 1964-ben vezették be, felgyorsitottak a korhazépitési
programot, javitottdk az orvosellatast: 1960-ban egy orvosra mar 500
lakos jutott.
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2. LENGYELORSZAG

2.1 Az elsO lengyel orvosi emlékek

A10. szazad kozepén, a Visztula és az Odera kozotti vidékeken a
nyugati szlav torzsekbdl formalddott ki az a torzsszovetség, amelybdl
kialakult a Piast csalad vezette lengyel kiralysag. Ebben donté fordu-
latot a kereszténység felvétele jelentett. A lengyelség is hasonld torté-
neti fejlddésen ment keresztiil, mint a szomszédos népek. A , pogany
gyogyito kultira” ugyanazokon a tapasztalati ismereteken nyugodott,
mint a hasonl6 szlav népek gyakorlata: a gyogynovények ismerete
és a taltosok gyogyito erejébe vetett hit hatarozta meg a mindennapi
gyogyito gyakorlatot. Ebben jelentett fordulatot a kereszténység felvé-
tele. Az egyhazi szervezet kialakuldsaval a templomok, plébaniak és
a szerzetes kolostorok koriil szervezddtek a keresztény gyogyito gya-
korlat els6 formai. A kolostori konyvtdrakban a régi orvosi kéziratok,
kiilonbozd gyogyszerek , receptgytijtemeényeit” 6rizték, mig a kolostori
kertekben a gydgynovény-agyasok adtdk a gydgyitashoz sziikséges
alapanyagokat. A kolostorokban létesitett betegszobak nemcsak a beteg
rendtarsak szdmara létestiltek, hanem a kornyék hozzatart6zo nélkiili
szegényeinek, beteg vandorainak gondozd helyévé valtak. A plébaniai
iskolakban a gyerekek minimalis egészségi ismereteket is kaptak, alta-
laban a nagyobb monostorokban mindig volt olyan szerzetes testvér,
aki tanult gydgyito barat volt. A 11. szazadtol minden rend kiildott
Salernoba olyan szerzeteseket, akiket kiképeztek a gyogyitas elméletére
és gyakorlatara, és akik visszatérve hazajukba, ezeket az ismereteket
tovabbadtak rendtarsaiknak. Ez a képzési forma élt tovabb Bolognaban,
Padovaban és mas italiai egyetemeken.

Az els6 lengyel orvos, legalabbis a kronikas irodalom szerint, a 10.
szazadban élt Jan Smer volt, aki a kijevi orosz nagyfejedelem, Vlagyimir
orvosa volt. A krénikds adatokbodl nem deriil ki, hogy Smer szerzetes
volt-e vagy sem. Az biztos, hogy nagy gyakorlattal rendelkezd, tobb
fejedelmi udvarban megfordult orvos volt, aki az orosz nagyfejedelem
mellett gyogyitott Bizancban, és jart a Balkanon is.

A13. szazadban lengyel f6ldr6l szarmazo és latinul ir6 tudos volt
Witelo (Vitello), egy tiiringiai apa és lengyel anya gyermeke, aki 1220-
1230 kozott sziiletett Sziléziaban. Maga Witelo , filius Thuringorum et
Polonorumnak” nevezte magat és sziil6foldjérdl , nostra terre Polonia
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,nyilatkozott. 1253 koriil Parizsban bolcseletet és matematikat tanult,
1262-1268 kozott PAdudban tartézkodott és kanonjogot tanult. Pap volt,
de errdl bévebbet nem tudunk. Nem ismerjiik esetleges orvosi tanulma-
nyainak idejét és helyét, de munkaiban meglehetésen sok orvosi munkara
hivatkozott. Egy Optica cimi tanulmanyt irt, amely néhany évszazadon
at f6 forrasa lett mas orvosi munkdéknak. Leirta a szem szerkezetét és
mukodését. E munkajanak 15 kéziratos példanyat ismerjiik, 1535-ben
Krakkoban nyomtattak ki. A 19. szazad végén fedezték fel az egyik
italiai konyvtarban Witelo De natura daemonum cim(i munkajat, amely
szintén orvosi ismeretekrdl tantiskodik. Az 6rdogfajtak egyikeként irja
le, az apporitiokat, a latomasokat, melyeknek oka énmagukban rejlik.
Az 6rdogoknek ezt a fajtajat az elmebetegek, a frenetici, melencholici,
epiltici, apoplectici szoktak latni, de néha az egészségesek is,, kiilo-
nosen alvas kézben, mikor benniink a , humor”-ok felpezsdiilnek.
Azonban e démonokon, az ember koéros képzetének termékein kiviil,
Witelo még mas, mar valdsagos démonok létét is elismeri és egyetért
az egész kdzépkori démonoldgiaval. O az egyike azoknak az irdknak,
akik felel6sek az akkori tudatlan elmékre megrenditdleg hatd ténye-
kért, ugyanis olyan 6rdogokrol beszél, amelyek nékkel érintkeznek:
,Egy bizonyos paduai nészemély gyonas kozben bevallotta a papnak,
hogy vele testileg érintkezett egy szarvas bakkecske, amely érintkezés
utan nyomtalanul elt(int és 6t tobbé soha senki nem latta.” Ehhez még
azt flizte Witelo, hogy ez 1265-ben tortént.

Ebben a korban mar orvosi végzettséggel rendelkezd lengyel or-
vosrdl, Nicolaus de Polonia (Mikolaj z Polski) nevezettirdl tudjuk, hogy
1250-ben sziiletett és 20 éves koraban kertilt a Montpellier-i egyetemre.
Késdébb, 1278-ban Fekete Leszek (Leszek Czarny) lengyel kiraly udvari
orvosa volt Krakkoban. Harom munkéja ismeretes: a latin nyelven irott
Antipocras és az Expeerimenta, valamint a német nyelvli Cyrurgia.
Ez utdbbi sebészeti eljarasokat tartalmaz. Az Antipocras a klasszikus
medicina Hippokratész-ellenes iranyzata, amely ugyan nem tagadja
az emberi szervezet négy alkoto elemét, de a betegségek eredetét nem
az elemek rossz aranyanak tartja. A betegségek legy6zését részben
taplalkozasi szabalyzatok betartasatdl, a husételektdl valo tartozko-
dastol és nyers életek (gyiimolcs, tej, tejtermékek) fogyasztasatol tette
fliggove, illetve préselt gyiimolcslevekkel, olajokkal kezelt betegeket.
Feljegyzések szerint Nicolaus ilyen mddszerrel kezelte Leszek Czarny
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sulyos gyomor és bélbetegségeit, felesége mellbetegségét, aki feltehe-
téen tuberkuldzisban szenvedett.

Alengyel krénikas irodalomban szamos feljegyzés talalhato a kiralyi
és a fénemesi udvarokban megfordult idegen nemzetiség(i orvosokrdl,
kivald gyakorlattal rendelkez6 sebészekrdl, akik jo fizetségért — hosz-
szabb-rovidebb idére — szerzédtek lengyel foldre, illetve tudunk len-
gyel eredetli gyogyitok kiilfoldi gyakorlatarol. Ezek tobbsége egyhazi
szolgdlatban allt személy volt, akik az orvoslast csak mellékes tevé-
kenységnek tartottak. Lengyel foldon is tobb olyan egyhdzi méltosag
mukodott, aki itdliai és nyugat-eurdpai egyetemeken is tanult, néhanyan
beiratkoztak az orvosi karra is, bar tényleges gyogyitd6 munkajukrol
nincs tudomasunk. A 14. szdzadban a kiralyi hatalom mar szakképzett
emberek munkajara épiil6 hivatalokra tdmaszkodott, akiket tavoli
egyetemeken képeztek ki, és akik szemlélete gyakran nem egyezett az
adott uralkod¢ akarataval, terveivel. A kozpontositott kiralyi hatalom
sajat alapitasu egyetemek megszervezésére torekedett, amely ugyan
a papa engedélyéhez volt kotve, de a feliigyeletet mégis az alapito
uralkodé gyakorolta. [gy jott 1étre 1348-ban a pragai, 1364-ben a krak-
kdi, 1365-ban a bécsi és 1367-ban a pécsi egyetem, amelyek miikddése
ugyan a papa engedélyétdl fiiggott, de az alapitd uralkodd szamara
képeztek szakembereket, jogaszokat, tisztvisel6ket, orvosokat és ma-
gasabb tudassal rendelkez6 egyhdazi személyeket. A krakkoi egyetemet
Nagy Kazmér lengyel kirdly alapitotta, miikodését a kiraly és a krakkoi
plispok ellendrizte, célja a kiralyi hatalmat szolgalo értelmiség nevelése
lett. Az alapitaskor a m{ikodés fenntartasdhoz megfelel$ birtokokat
biztositottak. Az egyetem ekkor még nem szamitott studium genera-
le-nak, hiszen csak a jogi (8 tanszékkel), az orvosi (2 tanszékkel) és a
bolcseleti kar intézményei kezdték meg tevékenységiiket. A papa csak
1400-ban engedélyezte a teologiai kar mlikodését is, 11 tanszékkel.
Az egyetem kancelldridja a krakkoi piispok teljes ellendrzése alatt 4llt,
ahogy mas europai egyetemeken. Az orvosi kar tevékenységének elsé
évtizedeirdl alig van adat, viszont Hedvig kiralynd a 1390-es éveiben
komoly adomanyokat tett az orvosi karnak, sét neki volt koszonhetd,
hogy a papa 1400-ban — a teologiai kar engedélyezésével — teljes jogu
egyetemnek ismerte el a krakkoi egyetemet. 1433-ban modositotték az
egyetem, egyben az orvosi kar alapszabalyzatat, amikor a kari dékan,
Johannes, de Pavia (Jan z Pawii) volt. A kari statitum a bolognai egye-
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tem orvosi karanak alapszabalyzataval egyezett, amely meghatarozta
a képzés idejét, a vizsgak sorrendjét, az eléadasok modjat és a kote-
lez6 tananyagot. Ugyancsak meghataroztdk a fokozatok sorrendjét,
az alapvizsgak letétele — altaldban négy félév —utan jart a baccalareus,
a teljes tananyag elsajatitasat bizonyit6 vizsga — altalaban tjabb hat
félév — utan a licentiatus, majd a doktori értekezés és vizsga letételét
kovetden a doktori cim elnyerése. Ez teljes orvosi gyakorlatot jelentett,
bar az el6z6 fokozattal is szabadon lehetett gydgyitani. Az egyete-
mi statitum szerint a baccalareus fokozattal rendelkez6 még nem
folytathatott 6nall6 orvosi gyakorlatot, csak egy-egy nagy praxissal
rendelkez6 orvos mellett ,gyakorolhatott”. A licentiatussagra vara-
kozé hallgaténak négy nyilvanos vitan kellett részt venni, valamint
két el6adast tartani. A licentiatus fokozatot elnyert mar 6nallé orvosi
gyakorlatot folytathatott, csak ezutan kérhette a legmagasabb egyetemi
fokozat elnyeréséhez a dékan engedélyét. Ehhez disszertaciot kellett
irni, nyilvanos vitan megvédeni. Ez egy olyan bizottsag el6tt tortént,
amelynek elntke a dékan, tagjai a kar tandrai. A vitdn az egyetem 0sz-
szes doktora részt vett és a jeloltnek kérdéseket tehettek fel. A krakkoi
egyetemen orvostudomanybdl az elsé doktori cimet 1527-ben adtak at,
igaz, egyszerre harom jeloltnek. Altalaban egy doktori cim elnyeréséért
a kari dékani hivatalban néhany ezer zlotyt kellett befizetni, a masik
két fokozatért aranylag kevesebbet. Tény, hogy a krakkdi egyetemen
szerzett barmelyik orvosi fokozat kisebb értékiinek bizonyult az italiai
és a parizsi egyetem orvosi diplomaihoz képest. Gyakran megesett, hogy
a kedvezdbb vizsgadijak miatt a hallgaté Krakkoban csak a licentiatus
fokozatdig tanult, majd Italidban — néhany szemeszter lehallgatasa
utan — szerezte meg a doktori cimet. A kiilonb6z6 europai egyetemi
nyilvantartasok és a krakkoi egyetem anyakovei szerint a 15. szdzad
végéig Krakkoban kozel 500 medikus tanult, a 14. szdzadban az or-
vostanhallgatok szama 33 fOre tehetd.

Az egyetemi évkonyvek tantisaga szerint az orvosi kar tandrai-
nak és hallgatdinak zome egyhazi személy volt, nemcsak szerzetesek,
hanem vildgi papok is. A kar mindjobban vildgiasodott, nemcsak a
hallgatok, hanem a tandrok is fokozatosan laikusokbdl alltak. Az elsé
vilagi professzor Jan z Regul volt a 15. szdzad végén, aki akkor egy
személyben adta el az 6sszes orvosi targyat. A 15. szdzadban a parizsi
Studium Generale mintdjara szervezték at a krakkodi egyetemet, amely-
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ben — az egyhazi feliigyelet megtartasa mellett — mindinkabb vilagi
szemlélet keriilt el6térbe. A rektor a szenatussal egytitt kormanyozta
az egyetemet, amely megvalasztotta a maga korébdl a rektort. A legma-
gasabb tandcs 7 magiszterbdl és 2 tanulobdl allt. Az egyes karok élén
is hasonld létszamu és Osszetételii tandcsok alltak. Az oktatds nyelve a
latin volt, de az egyetem hallgatdja lehetett minden lengyel és kiilfoldi
(német, magyar, cseh stb.) ifja, aki vallalta az egyetem szabalyzataban
foglaltakat. Koteles volt az el6adasokat latogatni, a fegyelmet megtar-
tani. A tanarokra vonatkozott az el6adasok megtartasa, betegsége vagy
engedélyezett tavolléte idején az egyetem megfeleld fizetéssel helyettest
volt koteles alkalmazni.

Az egyetemi évkonyvek szerint az elsé iddszakban (1433-ig) 17
hallgatoja volt az orvosi karnak, amelybdl 21% baccalareatust, 5 hallgato
licentidtust szerzett. A kés6bbiekben sem volt ,népes”a kar, hiszen a
15. szazad elsé felében 4, a masodik felében 6 hallgatoval rendelke-
zett. Ezzel egyiitt a krakkoi egyetem Kozép-Eurdpa egyik legnépesebb
tanintézménye volt, a legnépesebb a bolcsészeti, majd a teoldgiai és a
jogi karok voltak, az orvosi karra beiratkozottak jelentds része néhany
eléadas utan lemorzsolodott. Ettdl fiiggetleniil az orvosi karrdl a rektori
méltdsagot tobb orvosprofesszor is viselte: 1419-ben Jan Kro (1414-ben
kapott orvosi diplomat Bécsben), aki egyben az els6 ismert és kinevezett
orvosprofesszor Krakkoban; 1425-ben Jan de Saccis z Pawii (Johannes
Saccis de Pavia), az orvosi kar atszervezdje; 1440-ben Jan z Dobrej; 1464,
1465 és 1470-ben Piotr Gaszowiec (vagy Gasowic, meghalt 1474-ben);
1465-ben Adrzej Grzymala z Poznan (1425-1466); 1500-ban Jan z Regul,
de a 16. szdzadban még tobb alkalommal. A masodik orvosi tanszé-
ket 1505-ben nyitottdk meg. A tanszékeket egy-egy professzor (lector
ordinarius in medicinis) vezette, aki mellett orvossegédek tanitottak.

A 15. szazadban lengyel f6ldon Wroclaw volt az orvostudomany
masik kdzpontja, ahol a sziléziaiak k6zo6tt szamos neves orvost taldlunk:
ilyen volt példaul Tomasz, cimzetes szirakuziai plispok (1297-1378),
a montpellier-i egyetem orvosdoktora, aki szamos europai kiralysagban,
fejedelmi udvarokban gyodgyitott, mig végiil Wroclawban telepedett
le és ott jeles orvosi gyakorlatot folytatott. F6 m{ive a Mihi Competit,
valamint egy orvosi szakszotar. Hires wroclawi orvos volt Jan z Grot-
kowa (Grotkovdi Janos +1382), aki hosszt ideig Waldemar dan kiraly
udvari orvosa is volt. Ugyancsak hosszu évekig itt élt és gydgyitott
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Jan z Glogowa (1445-1507) a krakkoi egyetem orvosi karanak dékanja,
szamos orvosi kézirat szerzdje.

AJagello Egyetem Konyvtaraban — szdmos egyéb irasa mellett —
az elso orvosi kézirat Jan de Hassia (Johann aus Hass) tollabdl szar-
mazik 1364/68-bol. Az elsok kozé tartozik Johannis de Polonia Practica
brevis sanitatis conservanda cimet viselt munkaja is. A 14. szdzadban
tobb egyetemi konyvtarban szerepeltek Jan Polak orvosi kéziratai, aki
1348-ban a bolognai egyetem rektora volt.

E korbol szamos neves lengyel orvost ismeriink: eurdpai hirti volt
Jan Radlica (+1391), V. Karoly francia kiraly, késébb Anjou Lajos magyar
kiraly udvari orvosa, a parizsi és a montpellier-i egyetemen tanult Jo-
hannes Parvus, aki szintén a magyar-lengyel kiraly orvosa volt, késébb
krakkoi piispok lett. Orvos-asztrologusként valtak ismertté Wladyslaw
Jagiella és Henryk z Brzegu lengyel orvosok, a 15. szdzad masodik
felében az orvosdoktor és matematikus Jan z Ludziska (meghalt 1450
kortil), a tarsadalmi egyenldség ellen szavat felemelé humanista. E kor
jeles lengyel orvosanak szamitott Marcin Krdl (Zurawicai Marton,
+1460), egyben jeles matematikus és asztrologus is volt. A legtobbszor
emlegetett lengyel orvos pedig a krakkdi Jan Ursinus (+1510), a jeles
humanista, aki 1488-ban tért vissza Paduabdl a racionalis medicina el-
kotelezett hiveként. T6le ered a kijelentés, hogy a betegségek okat nem
elmélkedésekkel, hanem a holttestek felboncolasaval kell megallapitani.

Eurdpai hirnévnek 6rvendett a wroclawi Jan Stanko (+1493), olasz
egyetemeken tanult teoldgus és orvos, késébb wroclawi, majd krakkoi
kanonok. Jeles munkdja az Antidotarium (1472) orvos-természettudo-
manyi szotar, amelyben a latin nevek mellet megadta a lengyel meg-
feleloket is. Kortdrsa volt Jan z Regul (Johannes de Regulis, meghalt
1515-ben Varsoban), a krakkoi egyetem tandra és a varos polgarmestere.
Marcin z Olkusza (+1505) filozofia és orvosprofesszor, Jagello Kdzmér
udvari orvosa, amely tisztségben Jan Piotrkowa és Pawel Gaskiewicz
kovette. Ebben a korban valt altalanossa, hogy jeles orvosok szinte
egész Eurdpaban fejtették ki orvosi gyakorlatukat, gyakran az egyik
kiralyi udvarbdl a masikba hivtak ket. A kontinens hires orvosi karait
tobb lengyel is felkereste, hogy ott szerezze meg orvosi képesitését.

Akronikas irodalom nemcsak kivald orvosokrdl és tevékenységiik-
rél szamol be, hanem a lengyel f6ldon dulo jarvanyokrol is. A pestis,
a himl6 hatalmas pusztitasokat végzett, melyek ellen legfeljebb a ka-
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rantén, egyes teriiletek és varosok lezarasa segitett. A 15. szazad végén
pusztitd nagy pestisjarvany példaul Torunban 4621, Gdanskban 17 665
aldozatot szedett.

Alengyel krénikas irodalom, elsésorban Jan Dlugosz munkaja ha-
talmas pestis és fekete himlG jarvanyokrol k6zolnek adatokat: 1348-ban
a himl6 egy idében német és magyar teriiletekrdl terjedt at Lengyelor-
szagra, behurcoldi kereskeddk és az északrol érkez6 hajoszallitmanyok
termékei lettek. A jarvany német és magyar teriiletekrdl terjedt at, az
északi tengerpart vidékén a kikotokbdl tdAmadt a szadzadfold belseje
felé. Alegnagyobb himléjarvanyok 1360, 1362, 1364 és 1383-ban voltak,
amelyeket stlyosbitott, hogy a tobbfeldl tdimado jarvanyt még teriileti
lezarasokkal is nehezen tudtak megfékezni. A pestis, mely inkabb a 16.
szazad betegsége volt, nem kisebb mértékben pusztitotta a lakossagot.
Ez mar féleg keletrdl hurcoltak be, az ellene vald védekezés ,,eszkdze”
a karantén és a betegek teljes izolalasa lett.

2.2 A humanizmus és a reformacio hatasai

A humanizmus nagy szellemi dramlata mar atformalta a tudo-
manyok miivelSinek koreit: addig f6leg egyhazi személyek mivelték
a tudomanyokat, de a humanizmus szelleme ide vonzotta a varosi
polgarsagot, a reformacio pedig a tarsadalom minden rétegét meg-
mozgatta. A humanizmus, az italiai varosallamokban megsziiletett
eszme a varosi polgarsag, a feudalizmus gondolatvilagat atformald
ideoldgia a polgarsag, az Gj tarsadalmi osztaly vilagnézete lett. Lassan,
a teocentrikus vilagnézet helyébe a homocentrikus vilagkép keriilt.
Antik hatasra megint el6térbe kertilt a tapasztalat és az emberi ész.
A tudomanyos vizsgalodas kiszoritotta a spekulaciot, kutatni kezdték
a természet titkait. Hosszabb id6 utan az tj kutaté modszer, az 4j ered-
mények 4j tipust iskoldkat kivantak. A 16.szdzadban a tengermellékén
és Nagy-Lengyelorszagban sorra alakulnak a magasabb mtveltséget
nyujto, kollégiumi rendszerti gimnaziumok (Gdansk — 1558, Turun
- 1568, Chelm - 1506, Elbag — 1508, Wroclaw — 1506), ahol magasabb
ismereteket nyujtva egyetemekre készitették fel a didkokat. A Poznanban
1519-ben alakult Kollégium Lubranski (alapitdja Jan Lubranski piispok
volt) olyan magas szinvonala oktatds megszervezésére adott engedélyt
és miikodési tokét, amelyben példaul orvosi palydra is felkészitettek
jelolteket. Ilyenek lettek késObb a jezsuita kollégiumok, amelyek koziil
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kiemelkedett a Bathory Istvan altal alapitott vilndi jezsuita kollégium
(1578), ahol egyetemi szerkezetet alakitottak ki, a teoldgiai kar kivéte-
lével alapvetd egyetemi karokat is miikodtettek.

A reformaci6 tovabb finomitotta a képet: a protestans egyhazak
szellemének megfeleld iskoldk alakultak, amelyek a vallasi kiizdelem
fellegvarai lettek. Az ellenreformdcio viszont — az el6bbi helyzetbdl ki-
indulva —éppen az iskolak telepitésével, gimnaziumok vagy egyetemek
alapitasaval kivanta az j nemzedékek sokoldalt tudasat, korszert
ismeretanyagat, nem kevésbé vallasi elkotelezettségét kiformalni. Ebben
élen jartak az j tipusu szerzetesrendek, igy a jezsuitak és valamivel
késdbb a piaristak. Kivalo iskoldkat, kollégiumi rendszerre épiil6 aka-
démidkat szerveztek. Ilyen volt a fentebb emlitett Bathory Istvan-féle
vilnoéi jezsuita kollégium (1578), amit egyetemmé szerveztek at. Ehhez
hasonl6 torekvések fedezhetdk fel Bathory kolozsvari jezsuita iskola-
jaban (1581), amit a m{ivel6déstorténet kolozsvari egyetemként tart
szamon. A szandék ellenére a lengyel kiraly halala utan elapadtak az
anyagi forradsok, mivel a vallasbékét a vallasi kiizdelem kora valtotta
fel. Lengyelorszagban — mar nem teriileti alapon — tobb helyen igen
magas szinvonalu iskolai kozpontok mtikodtek, bar az Osi fellegvar,
a krakkoi egyetem tovabb sinyl6dott, a vallasi ellentétek akadalyoz-
tak fellendiilését. Bathory Istvan, aki nagy akarattal fogott a krakkai
egyetem megreformaldsahoz, végiil kedvét veszitette és inkabb az 1j
tipusu iskoldkat tdmogatta.

Béthory Istvan haldla utan, 1593-ban Jan Zamojski (1542-1565)
hetman, a Bathory-part tAmogatdja és az elhunyt kiraly kancellarja,
Zamoscban jelentds alapitvanyt tett egy egyetem megszervezésére,
amely harom karral indult volna el. Ebben szerepelt az orvosi kar
is, amely elméleti képzéssel kezdte meg a miikodését, sajnos a ké-
s6bbiekben is csak vegetalt, nincs tudomasunk arrol, hogy itt barki
orvosdoktori oklevelet szerzett volna. Ugyanakkor a 17. szdzad els6
harmadatdl seborvosképzés folyt itt, amely a polgari betegellatasra kép-
zett ki szakembereket vagy magasabb orvosi tanulmanyokra készitett
fel. Az Akadémia Zamojska igazi kollégium lett, bolcseleti, filozofiai,
természettudomanyi képzésével egyetemi tanulmanyokra készitett fel.
Egyediil az anatdmia oktatasa volt magas szinvonald, amit kezdetben
Jan Leopold Ursinus (1563-1613) adott el6, valamint Mikolaj Niedzweic-
ki, akinek De ossibus humani tractatus c. vitairatat a krakkoi egyetem
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konyvtara 6rzi. Az Akademia Zamojska a 18. szazad hetvenes éveiig
mukodott, amikor is e térség — Lengyelorszag elsd felosztasa (1772)
utadn — Ausztria fennhatdsaga ald kertilt és megsziintették.

A krakkoi Jagello Egyetem a 16-17. szdzad forduldjan valsagba ke-
riilt, de tovabbra is a lengyel miivel6dés legfontosabb kézpontja maradt.
Az ellenreformaci6 hatasara a krakkodi egyetemen meger6sodott a kato-
likus iranyitas, a krakkoi pilispokon kiviil a jezsuita rend gyakorolt erds
feliigyeletet, amely szigoru cenzdra utdn engedélyezte a tankonyveket, a
tananyagot, az el6ado tanarok személyét. Ez alapjaiban hatarozta meg és
korlatozta a gyakorlati orvosképzést. Ennek egyik , aldozata” az anatomia
gyakorlati része lett, viszont a gdanski és a zamojski anatdmiai iskolabol
idekertilt hallgatok mar elméleti és gyakorlati felkésziiltséggel rendel-
kezhettek. Erdsen visszaesett és folyamatosan csokkent a beiratkozott
hallgatdk szama, nagy lett az ,elvandorlds”, a medikusok egy-két évi
tanulmany utan italiai egyetemeken folytattak stadiumaikat.

A16. szézad jeles lengyel orvosainak élén Mikolaj Kopernik (Nicolaus
Copernicus) all, aki tanulmanyainak egy részét Krakkoban végezte, majd
Bolognaban tokéletesitette tudasat. Mar warmiai kanonok volt, amikor
Padudban és Ferrardban természettudomanyi és orvosi tanulmanyokat
végzett. Arra nincs pontos adat, hogy orvosi oklevelet valoban szerzett-e,
viszont a lengyel ikonografidban a végzett orvosokat gyongyviraggal
(konvalia) dbrazoljak. Kopernikuszt elsé bizonyithatd (1613) fametszetes
abrazolasan kezében gyongyvirdggal abrazoljak, ami bizonyitja orvosi
tevékenységét. Arra van adat, hogy az orvosi végzettséggel is rendel-
kezd warmiai plispok, kiilonben Kopernikusz nagybatyja, mindig az
orvosi gyakorlatra 6sztonozte 6t, s6t rossz szemmel nézte csillagaszi
tevékenységét. Masik adat szerint Albert porosz herceg is tobb alkalom-
mal orvosi tanacsért fordult Kopernikuszhoz. frésos adatok bizonyit-
jak, hogy Kopernikusz kanonok atépitette Warmia csatorndit, ivovizes
kutakat 4satott, sét fegyveres érokkel vigyaztatta azokat. O buzditotta
plispokét azon rendszabalyok kiaddsara, ami rendszeresen ellendriztette
a vagohidak, a kereskedések, piacok és élelmiszert el6allitd miihelyek
(példaul a pékségek) tisztasagat, a szigort pénzbiintetések bevezetését.

A 15-16. szazad forduldjanak legnagyobb és legsokoldalubb tu-
dosa Maciej Miehowita (Mathias Mechoviensis, 1457-1523), a krakkoi
egyetem professzora, tobb alkalommal rektora, humanista, asztrolo-
gus, geografus, orvos és torténész. Krakkoban tanult, a bolcseleti és
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filozofiai kar befejezése utan az orvosi karon tanult, majd Paduaban
és Bolognaban szerzett orvosi és filozofiai doktori oklevelet. 1487-ben
visszatért Krakkoba, el6bb orvosi gyakorlatot folytatott, 1500-ban az
orvosi kar professzora, 1501-t6l pedig mar nyolc évig rektor. Rektorként
atszervezte az egyetem didkotthonait, gyakran Osszet(izésbe kertilt a
kocsmaékat jobban kedvelé magyar hallgatokkal, kiilon alapitvanyt
tett — birtokainak eladasabol — a szegény hallgatok tdmogatasara, az
orvosképzés szamara atépittette a leromlott varosi korhazat. Kortar-
sai lengyel Hippokratésznek nevezték, szamos jeles munka szerzdje.
1508-ban adta ki a Contra saevam pestem regimen accuratissimum, majd
egy évvel kés6bb a Conservatio sanitatis, az els6 higiénidval foglalkozd
lengyel orvosi munkat. Legismertebb munkai a foldrajztudomannyal
foglalkoznak, igy a Tractatus de duabus Sarmatiis Asiana et Europiana
(1517). Legismertebb torténeti munkaja a Chronica Polonorum (1519),
az els6 nyomtatdsban megjelent lengyel torténeti feldolgozas, benne
szamos magyar vonatkozassal.

Jozef Strus (Joseph Struthius 1510-1568) kivalo lengyel orvos, aki
Poznanban, Krakkoban és Paduaban tanult, késébb Budan és Isztan-
bulban kezelt magas rangu torokoket, kozottiik a szivbetegségben
szenvedd szultant is. Végiil még Madridba, II. Fiilop kiraly udvaraba
is meghivtak. Kivald tudos volt, gorog nyelvii csillagaszati és koltoi
munkdkat forditott, maga is irt latin nyelv(i kdlteményeket. A gorogbdl
latinra forditotta Galenust, maga is adott ki egy eredeti orvosi munkat
a pulzusrol.

AXkor ismert lengyel orvosa volt Wojciech Oczko (1537-1599), varsoi
sziiletés(i, Krakkdban és Bologndban tanult orvosdoktor (1568), aki a
Jagellok alatt udvari orvos, majd Bathory Istvan lengyel kiraly udvara-
ban is megtartotta tisztségét. 1579-ben megvalt magas beosztasatol, de
a krakkdi orvosi karon tanitott, élte a gyakorld orvosok életét. 1581-ben
Przymiot cim alatt részletes munkat irt a syphilisrél, amit késobb latin
nyelven is kiadott. Bathory udvaratol nem a kirallyal vald esetleges
ellentéte miatt tdvozott, hanem a lengyel kiraly koérnyezetében meg-
jelent szamos olasz orvos vitaitdl akarta tadvol tartani magat. Masik
fontos orvosi munkaja, hogy a Karpatokban levd Cieplic gyogyvizét
elemezte, errdl kiadott munkdja nyoman joggal tartjak a lengyel bal-
neoldgia atyjanak. Nyomdokain jart Sebastian Petrycy (1554-1626), aki
szintén Paduaban végzett (1591), a Karpatok és a Felvidék gyogyvize-
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inek feltérképezdje és elemzdje volt. Ma mar kevésbé ismerik Albertus
Novocampianus/Wojciech Nowopolski (1498-1558) nevét, aki orvosi
oklevelét Ferrardban szerezte, majd hazatérése utan elsének tanitotta
az anatomiat Krakkoban Vesalius nyoman. A reformacié kordban a
lengyel arianusok egyik vezetdje lett, ezért is fogadta el Janos Zsigmond
nevelését Kolozsvarott. Nem sokaig tartozkodott itt (1553-1557), sokat
betegeskedett és visszatért Krakkoba.

A 16. szazad lengyel orvosi kulturajat jelképezi azon nyomtatott
lengyel orvosi konyvek sora, amelyek krakkoéi nyomdéakban lattak
napvildgot. Ezek jelentds része herbarium volt: 1537-ben jelent meg
Szyimon z Lowicz (+1538) Aemilius Macer de herbarum virtutibus,
1534-ben Stefan Filimirz Zielnik czyli Herbarz cim munkaja. Ez utob-
bi gyogynovényekkel foglalkozik, kiilon valasztva a vadon termd és
kiilon a gyogynovénykertekben termesztett novényeket. E két konyv
megnyitotta a kiilonb6zd terjedelmii gydgynovényjegyzékek sorat.
Tobb neves orvostanar konyve is krakkoi nyomdakbdl szarmazik.
Szymon Syrenski (1541-1611), az orvosi kar tandra, a krakkdi egyetem
elsé orvos botanika professzora 1603-ban kiadott Zielnik Herbarza
(késébb latin nyelven is) cim( herbariuma mar betegségenként ajanl
gyogynovényeket és kivonataikat.

Ugyancsak sorra jelentek meg Krakkoban az orvosi ,szakkonyvek”,
igy Johannes Batista Montana Consultationes c. munkédja, amelyben a
betegagy melletti észleléseit foglalja 0ssze. (1554). 1583-ban adtak ki
latinul Velencében, majd egy évvel késébb lengyeliil Krakkoban Jan
Hieronim Chrosciejowski (1555-1627) poznani sziiletés(i lengyel orvos
De morbis puerorum cimii gyermekgyogyaszati konyvét, amely az elsé
ilyen témaju orvosi szakkonyv.

Ebbdl a korbdl tobb olyan orvosrdl talalunk feljegyzést, akik nem
kiilonos karriervagybol érkeztek lengyel foldre, minddssze orvosi gya-
korlatukat itt kivantak felépiteni. Ilyen volt Jozef Tektander (+1543),
Piotr Wedelicki (+1544), Anzelm Efoyn (1498-1566), az els6 banya-
orvos, Jan Antonius z Koszyc (Kassai Antal Janos. +1499?) krakkoi
varosi orvos, Anton Schneeberger (1530-1581) svajci sziiletésti orvos,
az els6 lengyel nyelvii katona-egészségiigyi konyv (“De bona militum
valetudine conservanda liber 1564) szerzdje. Ezek kdzé sorolhatd Jan
Solfa (1483-1564) orvos és torténész, Kopernikusz baratja, az elsé len-
gyel patologiai konyv szerzdje. A mar emlitett Wojciech Nowopolski
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(1508-1558), akit Albertus Novocampianusként is ismertek, Fabricatio
hominiis cim{ atlasza és leir6 része Vesalius tanainak elsé lengyel
megfogalmazasa lett. Ugyancsak kivald orvos hirében allt a Padudban
végzett Stanislaw (Picus) Zawadzki (+1600), aki elsének szallt szembe
a krakkdi egyetemen a jezsuitakkal, amiért el is tandcsoltak Krakkobol.
Kival6 orvos hirében allt Kaspar Goscius (+1578), aki 1566-ban Poz-
nanban adta ki az elsd jarvanytani munkat, majd Velencébe tavozott
és jeles matematikus hirében allt.

Amilyen hires lengyel orvosok miikddtek lengyel f6ldon és kiil-
f6ldon, a lengyel kiralyi udvarban Bona Sforza kirdlyné meghivasara,
késébb talan mar hagyomanyként, szamos italiai orvos mikodott.
A'sort Jan De Saccis nyitotta a 16. szazad elején, akit Jakub Ferdynand
de Bari és Valentinus Polydamus kovetett. Az utébbi tobb munkajat
Krakkoban jelentette meg nyomtatasban. Paul Aliciato (+1565), Blandrata
Gyorgy (1515-1582), Nikolaus Bucella (+1610) Simon Simonius (+1602)
mar Bathory Istvan lengyel kirdly udvarahoz kotédtek. Az utobbiak
hirhedté valtak a lengyel kiraly varatlan haldla miatt kirobbant szakmai
vitajukkal. A krakkoi orvosi kar nevezetes orvostandrai voltak Walentyn
Fontan (Fontanus, 1536-1618), szamos latin nyelv{i egyetemi almanach
és kalendarium szerzdje, Krzystof Najmanowicz (1590-1651), az orvo-
si kar professzora, tobbszoros rektor, aki a jezsuitdk tdmogatdjaként
1634-ben kiadott egyetemi szabalyzatdval teljes befolyast engedett a
jezsuitdknak. Az Akadémia Zamojskin mikodott a kor legismertebb
lengyel orvosa, Szymon Birkowski (1574-1626), Marcin Kampian (+1629),
késébb Lublin egészségiigyének megreformaldja, jeles jarvanytiigyi
szakember. Az itt m(ikod6 orvosok eltokélt ellenfelei voltak a jezsuita
szellemnek.

Akor ,érdekes” egyénisége volt Piotr Boym (1614-1659) jezsuita
missziondrius, természettudos és a kinai kulttra elsé népszertisitdje
Eurdpaban. Tanitott a krakkoi egyetemen és itt adta ki a Specimen Me-
dicinae Sinicae (1658), majd a Clavis medica ad Chinarum doctrinam
de pulsibus (1658) cim(i konyveit. Talan az érdeklédésre valo tekintettel
adta ki A. Cleyernek az indiai orvoslasrdl irt munkajat. Mindkettd az els6
olyan feldolgozasok kozé tartozik, mely a Tavol-Kelet orvoslasarol szol.

Alengyel orvostorténelemben kiilonds hangsulyt kapott a gdans-
ki Gimnazium (Akadémia), amelyet 1568-ban alapitottak, és hasonlo
szerepet toltott be, mint a zamosci Gimnazium. 30 éven 4t magas szin-
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vonalon oktattak itt az anatomiat. Az intézmény seborvosokat képzett,
akik vagy a polgari betegellatasban, vagy a katonai egészségiigyben
helyezkedtek el. Orvosdoktori oklevelet nem adhattak ki, az itt szerzett
tudassal egyetemi tanulmanyokra jelentkezhettek barmelyik orvosi
karon. Itt m(ik6dott Jan Placotomus (1514-1574), késébb a konigsbergi
orvosi kar jeles professzora, Joachim Oelhafius (1570-1630), Gdansk
varos orvosa, a Gimndzium természetrajz tandra, 17 orvosi munka
szerzdje, aki jeles anatdomusnak szamitott. Ugyancsak itt mikodott
Wawrzyniec Eichstadiusz (1596-1660) anatémus, aki elsként foglal-
kozott jatrokémiaval. Kiilondsen magas szinvonalu gyogyszertarak
miikodtek Gdanskban: Jakub Placotomus nemcsak gydgyszerész, hanem
tobb orvosi botanikai munka kiadoja is volt. Adam Kulmus (1698-1745)
kivaloan illusztrdlt szines atlaszat (Tabulae anatomica) hét nyelvre,
koztiik japanra is leforditottak.

Lengyelorszag altalanos hanyatlasaval parhuzamosan valtozott a
lengyel teriiletek egészségiigyi allapota is. Hatalmas jarvanyok pusz-
titottak, a fekete himl6 mellett a pestis szedte a legtobb aldozatot.
Az ,orvostartds” tovabbra is valaszthato lehetéség maradt, vagyis a
varosok onmagukat kotelezték orvostartasra, ispotalyok fenntartasara,
ami mindig a polgarok anyagi lehetdségeitdl fiiggott. Orvosdoktor
helyett — mert nehezen lehetett ilyen végzettséggel rendelkezét szer-
z8dtetni — sebészeket alkalmaztak, a beteghazakat vagy vallalkozokra,
de inkabb a gyogyitd szerzetesrendekre biztak. A kirdlyi udvarokban
jeles orvosok mukdodtek, akik inkabb az udvari gyakorlatuknak szen-
teltek figyelmet, semmint nagyobb teriiletre terjesszék ki gyogyitd
munkajukat. Megjelentek a lengyel nyelvii felvilagosité munkdk, ezek
koziil kiemelkedett Wojciech Tylkowski jezsuita egészségneveld flizetei
(1692), kés6bb pedig Benedykt Chmielowski egészségi enciklopédiaja,
(1745), mely sok hasonlésagot mutatott Papai Pariz Ferenc nevezetes
konyvéhez. Megjelentek a kalendariumok tandcsai, kiilonb6z6 szint(
felvilagositd ropiratok. Igaz, a kiralyi udvar és a krakkodi egyetem igye-
kezett fellépni a sarlatdnok, a kuruzslok ellen, tobb rendelettel vagy
korirattal probaltak ezek karos tevékenységére felhivni a figyelmet.

Lengyelorszag orvosi ellatottsdga szempontjabol kedvezé volt a
krakkoi orvosi kar megléte, még akkor is, ha ekkor mar reformokra
szorult. Ezt hirdette meg Bartolomiej Dylagowski (1590-1653), III.
Zsigmond lengyel kirdly udvari orvosa és a krakkoi egyetem tanara,
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aki egyben az elsé jeles orvostorténész volt a krakkdi orvosi karon.
Sok kivalosagot igyekezett az egyetem orvosi karara ,,csabitani”, igy
Jan Petrycyt, Gabriel Ochockit (+1673), az egyetem késébbi rektorat,
Wawrzyniec Smeiszkowskit (1590-1646). 1724-ben a krakkdi egyetem
orvosi karan 1j szabalyzatot vezettek be, amely —hasonldan az eurdpai
egyetemi reformokhoz — szigoritotta a tanrendet, megallapitotta a vizs-
gak egymasra épiil6 sorrendjét, bevezette a tanéveket, megsziintette
azt a gyakorlatot, hogy megfelel$ igazolasok bemutatasa utan barki
csak vizsgakat tegyen le. Az ilyen jelleg(i reformok altalanossa valtak
Eurdpaban, ebben kovette a krakkodi egyetem a képzés megujitasi to-
rekvéseket. Ezekben az években szervez6dott meg Varsoban a Sebé-
szeti Akadémia, amely intézet harom éves tanfolyamokon sebészeket
készitett fel a palyara. Itt mikodott a kor jeles lengyel anatomusa,
Henryk Loelhoffer (+1763), aki az anatémiat kovetkezetesen boncola-
sokon és preparatumok segitségével oktatta. Az is véglegessé valt, hogy
Gdansk a protestansok, Krakko és Varso a katolikusok képzdhelyévé
valt. Gdanskban erds volt az anatdmia, a patologia és az élettan oktatasa,
ami németiil folyt. A képzési idé hdrom év volt, a végén disszertaciohoz
kotott zard vizsgaval. A gdanski sebészképzéshez hasonldan szervezte
atIV. Wladyslaw lengyel kiraly a zamojski gimnazium sebészképzését.
Azonos lett a tanrend és a képzési id¢, illetve tanszékeket szerveztek.
Amikor az Akadémia Zamojska osztrak fennhatdsag ala kertilt, a to-
vabbi miikodést biztositd szabalyzatban nem szerepelt mar az orvosi
kar, csupan Tomasz Kiwicki orvosprofesszor, aki ettél kezdve termé-
szetrajzot tanitott.

A17. szdzadban jelentés szdamban megnovekedett a gydgyszerta-
rak szama. A varosi patikak mellett szdmos — jezsuitak, kapucinusok,
irgalmasok alapitotta — egyhazi, kolostori patika kezdte mlikodését,
amelyek elsésorban a vilagi betegek ellatasat szolgaltak. A 18. szazad
nagy egészségiigyi reformjait vezették be a hadseregben foganatositott
intézkedések: allandova valt a parancsnoksagokon mtikodé féorvos,
az egyes katonai egységekhez szerzddtetett orvosok és sebészek jelen-
léte, a tdbori kérhazak rendszere. A katona-orvosképzés kozpontjava
a varsdi katonakorhdzat és az Akadémia Medicat tették.
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2.3 Porosz-Lengyelorszag orvosi kultiiraja

1795 tragikus datum Lengyelorszag torténetében. A harom szom-
szédos hatalom végleg felosztotta a lengyel kirdlysag teriiletét, ezzel
kozel 130 évre megsziint az egységes lengyel llam. A harom orszagrész
mindegyike egymastdl eltérd allamszervezetbe keriilt, ahol az adott
orszag egészségligyébe kellett integralddni. Poroszorszaghoz keriilt a
lengyel teriiletek 20%-a és a lakossag 23%-a. A porosz rendszer kevés
teret engedett a nemzetiségi torekvéseknek és kezdettdl fogva a né-
metesités politikajat kovette. Ide kertiltek Szczecin, Wroclaw, Gdansk
és Poznan orvosképzési intézményei. Az orvosellatas rendszere mar a
lakossag lélekszamahoz igazodott, mivel a poroszorszagi orvosképz6
intézmények mar a magasabb orvos létszamok kibocsatasara torekedtek.
A 18. szazadi teriileti felosztdson nem valtoztatott a Bécsi Kongresz-
szus (1815) sem. A lengyelellenes hangulat megmaradt a 19. szazad
kozepéig. A Tudomanybaratok Tarsasdga Poznanban csak 1857-ben
engedte meg lengyel Orvosi Szakosztaly alakitasat, 1868-ban pedig a
Nowiny Lekarskie (Orvosi Ujdonsagok) cimt orvosi hetilap kiadasat.
1848-ban a poznani felkelésben 33 lengyel orvos is részt vett, koziiliik
6 évi varbortonre itélték Teofil Malecki (1810-1886) késdébbi kivalo
sebészt és négyodgyaszt.

Természetesen a német egyetemeken, szabadon tanulhattak a len-
gyelek, tobben az orvosi karokon. Az egyetemi tanari névsorokban
és az egyetemi tanszemélyzet nyilvantartasaiban szamtalan lengyel
névvel talalkozhatunk. Koziiliik is kiemelkedett Karol Marcinkows-
ki (1800-1842), a kivald orvos és hazafi, aki Poznanban Poznani Ba-
zar néven kulturdlis-irodalmi kort szervezet, amely ezen orszagrész
lengyel hazafias szellemének kdzpontja lett. 1817-ben iratkozott be a
berlini orvosi karra, de egyetemi hallgatoként hazafias Polonia kort
szervezett az egyetemen, amiért bortonbiintetést szenvedett. 1830-ban
szerzett orvosi oklevelet, Poznanban lett gyakorld orvos. Nem sokaig,
mert az 1831. évi novemberi lengyel felkelés idején katonaorvosként a
féparancsnoksagon szolgalt. A vereség utan Parizsba menekiilt, csak
1835-ben tért vissza Poznanba, elsének alkalmazta gyakorlataban a
stetoscopot, a kopogtatas és hallgat6zas modszerét. Tarsadalom-orvosi
szervezetet alakitott, amely 20 telepiilésen végzett a szegények kozott
ingyenes gyogyité munkat, biztositotta az ingyenes gyogyszerellatast.
Az1920-ban tjjaszervezett poznani egyetem orvosi karat réla nevezték el.
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Amasik kivalésag Ludwig Gasiorowski (1807-1863), akit a lengyel
orvostorténet-iras atyjaként is emlegetnek, mert gyakorl6 orvosi mun-
kdja mellett elmélyiilt orvostorténeti kutatasokat végzett. Négykotetes
orvostOrténeti adattdra ma is az orvostorténeti kutatas fontos forrasa.
Tapasztalt gyakorld orvos volt, szegénybeteg-ellatassal foglalkozott.
Az 1846. évi galiciai lengyel felkelés egyik el6készitGje és szervezdje,
a harcok idején tabori kérhazakban szolgalt.

Kivalo belgyodgyasz volt Teofil Kaczorowski (1830-1889), szamos
orvosi beavatkozas modszertani kidolgozdja, 92 angol-német nyelvii
publikacid szerzdje, a szeptikus 14z elméletének kidolgozoja. Kiilonos
figyelemmel kisérte a szdjlireg fert6zéseinek elfajulasat, az innen kiin-
duld szepsziseket. Kivalo bakteriologus is volt.

2.4 Galicia

Lengyelorszag haromszori felosztasa utdn Ausztriahoz kertilt a lengyel
tertiletek 18, a lakossag 32%-a. A felosztott lengyel tertiletek koziil ez a
rész kertilt a legkedvezdbb koriilmények kozé. A lengyel reformok utan
kiformalddott lengyel egészségligyi-oktatasi rendszer allt legkozelebb
az ausztriai viszonyokhoz, igy a beilleszkedés nem volt nehéz. A sok-
nemzetiségi Habsburg birodalmon beliil az egy tombben él6 nemzet
(nemzetiség) nem volt tjdonsag, bar itt is voltak németesitési torekvések,
de azok erdssége nem kozelitette meg a porosz germanizalas €s az orosz
russzifikalas mértékeit. Az osztrakok meghagytak a lengyel kozoktatas
formait, nyelvét, a kozhivatalokat. Az magyar Helytartotanacshoz hasonld
Helytartdsagon beliil az egészségiigyi osztdly vezetdje és Galicia proto-
medikusa 1772-t6l Jedrzej Krupinski (1744-1783) lett, hasonlo jogokkal
és felhatalmazasokkal, mint magyarorszagi kollégaja. Helyzete nem volt
konnyd, hiszen Lembergben, a Helytartosag székhelyén 7 egyetemet
végzett orvosdoktor, 6 seborvos, 9 sebész és 34 zsido sebész, és 1 vizs-
gazott baba praktizalt. Az egész tartomany teriiletén 16 gyogyszertar
miikddott, a varosokban néhany ispotaly jelentette az infrastrukturat.
Helyettese az olasz Johannes Spraventin volt, aki nem tudott lengyeliil.
Krupinski az osztrdk birodalmi egészségligyi torvény szerint szervezte
meg Galicia ellatasi €s oktatasi rendszerét. Ebben segitségére volt, hogy
bizonyos birodalmi érdekek ellenstilyozni akartak Krakko vonzerejét a
lengyel ifjusag korében és Lembergben felsdoktatasi intézményt kivantak
szervezni. Krupinski az adminisztracio és a szakemberképzés kdzpont-
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jaként megszervezte a Collegium Medicumot, amelynek tagjai lettek az
itt €16 orvosok és magasabban képzett seborvosok. Itt vizsgaltak meg
az adott tartomanyban m{ikodé orvosok, sebészek oklevelét és tudasat,
vizsgaztattak a sebészeket, babakat. Az el6adasok zomét Krupinski tartotta
lengyeliil és németiil. 1784-ig 60 sebésznek és babanak adtak ki diplomat.
Ez a képzési forma lett annak az egyetemi orvosi karnak az alapja, amelyet
II. Jozsef csaszar 1784-ben megalapitott Lembergben. Az orvosi karnak
lett a része a sebészképzéssel foglalkozd Collegium Medicum, Collegium
Chirurgicum néven, mig a hatéves orvosképzés megszervezdje Alojzy
Cabuano (+1791) torzsorvos lett. Az elsé négy orvosdoktort 1794-ben
avattak. Az oktatas nyelve a német és a latin volt. 1802-ben megerdsitették
az intézmény autonomidjat, de 1805-ben visszamindsitették Orvos-sebé-
szeti Intézetté, megvonva a doktoravatas jogat és csak 4 rendes és 1 rend-
kiviili professzor alkalmazasat engedélyezték. 1817-ben tjabb valtozas
kovetkezett be. I. Ferenc csaszar visszaallitotta az orvosi kar jogait azzal a
megkotéssel, hogy az itt szerzett oklevél csak Galicia teriiletén érvényes,
a Monarchia mas részén tilos elfogadni. Ez az intézkedés korlatozta a
Iwéwi (lembergi) orvos-sebészképzés népszertiségét, sét a jeldltek jelen-
t0s része Pesten fogott tanulmanyaiba. A teljes képzési jogokat 1894-ben
allitottak helyre. 1867-ben megalapitottak a Galiciai Orvosi Tarsasagot,
amelyen beliil 1900-t6l kiadtak a Lwowi Orvosi Hetilapot.

2.5 A Jagell6-egyetem a 19-20. szazadban

Krakko Lengyelorszag masodik felosztasa utan Ausztriahoz kertilt,
majd 1809-ben a Napoleonhoz hii Lengyel Nagyhercegség része lett. 1815-t61
—a bécsi Kongresszus dontése értelmében — 6nalld varosallamma valt és
csak 1846-ban, a galiciai felkelés leverését kovetden keriilt vissza a Habsburg
Birodalomhoz. A fennhatdsag valtozasaitol fliggetleniil mindvégig a lengyel
szellemi élet kozpontja, a hazafias szellem &poldja maradt. Lengyelnek
Krakkdban tanulmanyokat folytatni mindennél tobbet jelentett. A minden-
kori megszall6 hatalom éber tekintettel figyelte az ott foly6 eseményeket,
és bar durvan nem avatkozott be, de mindig volt hatasos modszere, hogy
valamilyen modon visszaszoritsa a hazafias szellem ttlaradasat.

1795-1809 kozott természetesen a bécsi udvarhoz kozel allo profesz-
szorok kertiltek az egyetem vezetésébe. Az orvosi karon a régebben ki-
nevezett 5 professzor mellett 6 Gij orvostanart neveztek ki, az orvoskari
intézetek szamat is novelték. Ekkor az orvosi kar legkiemelkeddbb ta-
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nara Jan Nepomuk Rust (1758-1844) sebész volt, aki el6adasait németiil
tartotta. A Nagyhercegség idején szinte kicserélédott a professzori kar.
Ekkor keriilt Krakkoba Francisezek Kostecki (1758-1744) belgyogyasz és
orvostorténész, Sebastian Girtler az igazsagiigyi orvostan neves mtivel-
je és orvostorténész, Jozef Sawiczewski (1762-1825) farmakoldgus, Jan
Markowski (1758-1829) kémikus, Jan Stummer (1784-1845) anatomus és
kivald élettan kutato. Az orvosképzési idé azonos volt a bécsi egyetem
gyakorlataval. Az orvosdoktorok hat, a sebészek harom évig tanultak,
az orvosdoktoroknak kotelezd volt sebészi-sziilészi szakvizsgat is tenni.
Az orvosi gyakorlatban itt alkalmaztak elsének lengyel teriileten a kopog-
tatas-hallgatodzas mddszerét, a stetoscopot és tobb, Nyugat-Eurdpaban
alkalmazott vizsgalati modszert. Természetesen 1815 utan az egyetemrdl
tobb jeles orvosprofesszornak tanacsos volt tdvozni: Jan Stummer, Sykstus
Lewkowicz a francia sereg volt féorvosai, majd késébb az 1831. évi felkelés-
ben vald részvételért Frydryk Skobel és Ludwig Bierkowski professzorok,
s6t Jozef Jakubowski (1796-1866), Galicia egykori protomedikusa, az 1846.
évi felkelésben valo részvételéért.

1827-ben megalakult az egyetemfejlesztési bizottsag, amely az orvosi
karon tobb egyetemi intézetet ij éptiletbe helyezett el, s6t ij haromemeletes,
kozel 100 agyas épiiletben helyezték el az egyetemi klinikékat. Ezzel egy
iddben 3 olyan egyetemi intézetet szerveztek, amelyben addig masik inté-
zeten beliil mik6d6, megbizott tanarral eléadott tantargyat 6nallositottak
(korélettan, szovettan és orvosi kémia). Az egységes egyetemi korhazban
a belgydgyaszatnak 18, a sebészetnek 25, kiilon a négyogyaszatnak 15 és
a szlilészetnek 20 agyat biztositottak. Az orvosképzést 5 elméleti és egy
gyakorlati évre tagoltak, az oktatas nyelve a latin lett, lengyeliil csak a se-
bészeknek és a sziilészeknek, valamint a babaknak tartottak tanfolyamot.
A reform évében az orvosi karra 33, a sebészkarra 21 hallgatd iratkozott.
Ezenkiviil 5 gydgyszerész, 4 sziilész hallgatdja volt az egyetemnek. Az 1838.
évi statisztika nem volt kiilonb az 1827. évinél: 50 medikus, 10 seborvos és
8 gydgyszerész tanult az orvosi karon. A varosban 4 korhaz és 11 gyégy-
szertar miikodott. 1846-ban az osztrak beliigyminisztérium Krakkoban
varosi féorvosi allast szervezett, amely ald tartoztak a kornyék sobanyai is.

AJagello Egyetem és az orvosi kar életében fontos szerepet jatszott
Jézef Dietl (1804-1878) professzor, aki a varos polgarmestereként is
maradandot alkotott. Dietl egy krakkoi, hazafias lengyel érzelm(i német
polgari csaladbol szarmazott. Orvosi tanulmanyait Krakkoban és Bécsben
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végezte, itt szerzett orvosi oklevelet, majd Skoda munkatarsa lett a bel-
gyogyaszati klinikan, ahol az Gj kérbonctani szemlélet elkotelezett hive
lett. 1849-ben tamogatta a szokésben levé magyar honvédeket, amiért
kiutasitottak Bécsbdl és Krakkoba szamtizték. Itt az egyetemen Osszefogva
Jézef Majerrel, az anatomia, és Antoni Kozubowski professzorokkal, sikra
szallt az oktatdsi nyelv lengyellé tételéért, amit végiil 1861-ben vezettek
be. Az egyetemen alapvet6 reformokat hajtottak végre, hasonldakat,
mint a birodalom legtdbb egyetemén. Uj szigorlati rendet vezettek be,
az egyes intézeti atszervezések tiikrozték az eurdpai orvosképzési re-
formokat. Dietl rektorisaga idején — kovetve a birodalom egyetemein
meghonositott rendszert — bevezették a magantanari intézményt, amely
szélesitette az el6addi gardat, valamint 1j targykorok megismerésére
adott lehetéséget. A négy egyetemi kart kibdvitették egy természettu-
domanyi fakultassal. Az egyetemnek ekkor 34 professzora, 2 rendkiviili
tanara és 8 docense volt, mikdzben az egyetemen 370, az orvosi karnak
88 hallgat6 tanult. 1887-ben a hallgatdk szama 2000 koriil mozgott, az
orvosi karra 401 medikus jart.

Itt kell megemliteniink Dietl krakkdi fépolgarmesteri tevékenységgét.
Ekkor éptilt ki a varos korszer(i csatorndzasi rendszere, vezetékes vizella-
tasa, modernizaltdk a kozlekedést, bevezették az elektromos kozvilagitast.
A fépolgarmesteri hivatal szabalyozta az ipari létesitmények miikodését,
a varos tertiletén csak a kozellatast szolgalo ipari tevékenységet engedett.
Fejlesztette a varosi egészségiligyi ellatast, felépitette a nagy kozkorhazat,
modernizaltatta az egyhdazi korhazakat, valamint megindultak a gyer-
mek- és specidlis szakrendelések. Palyatdrsa és egyetemi professzortar-
sa volt Ludwig Bierkowski (1801-1860), a jeles anatomus, aki krakkoi
munkassagat megel6zden Berlinben és Lipcsében is tevékenykedett,
a korszer(i krakkoi anatomiai-korbonctani oktatds megszervezdje lett.
Veliik egy idében mtikodott Jozef Majer (1808-1899), a belgyogyaszat
egyik professzora, aki inkabb tudomany- és orvostarsasagi élet szerve-
zGjeként hagyott nyomott maga utan. Nevéhez f(iz6dik az orvosi kar
Evkonyvének elinditasa. A krakkéi székhelyt Lengyel Tudoméanyok
Akadémiadjanak elnokeként hatalmas nemzetkozi kapcsolatrendszert
épitett ki, A kor jeles lengyel orvostudosai kozott kell emliteni Ludwik
Teichmann (1823-1895) élettan kutatot, Izydor Kopernicki (1825-1891)
antropologust, Jan Mikulicz-Radecki (1850-1905) és Ludwig Rydygier
(1850-1920) sebészeket, Ignacy Lukaskiewicz (1822-1882) orr- fiil-gégészt.
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2.6 Az orosz lengyel kiralysag

Lengyelorszag harom felosztasanak végén a volt lengyel kiralysag
teriiletének 62%-a, a lakossag 45%-a kertilt orosz uralom ala. Megszallas
alatti torténete két szakaszra tagolodik. 1831-ig részleges autonomiaval
rendelkezett, majd a levert felkelés utan teljesen betagoltdk az orosz
kozigazgatasi rendszerbe. A lengyel orvosi igazgatas csak részben
drizte meg az 1772-1786 kozott hozott lengyel kozegészségiigyi re-
formokat, tovabbra is a tertileti elvek hatdroztdk meg az ellatast, az
orvos-alkalmazas lehetdségeit. Még a harmadik felosztas el6tt orosz
uralom ald keriilt a megreformalt vilnodi egyetem, amelynek képzési
formai ugyan gyakran valtoztak, de az egyetem soha nem sz{int meg.
Az orosz cari hatalomnak sziiksége volt a vilndi orvosképzésre, amit
mi sem jelez jobban, minthogy 1805-ben ismét orvosképzési és dokto-
raltatasi jogot kapott. Sdndor car ide helyeztette a cari szolgalatba allt
Joseph Frankot (1771-1842), akinek apja, Peter Frank Moszkvaban volt
nagy tekintély(i orvosprofesszor és az Orvosi Kollégium tagja. Joseph
Frank a belgyogydszat tanara lett, apja kozbenjarasara kiilon éptiletben
helyezték el a klinikajat, bévitették agyszamat. Nevéhez fizédik a Vilnoi
Orvostarsasag megszervezése €s a vilndi Orvosi Hetilap megalapitasa
(1818). Az egyetem professzorai voltak Ludwik Bojanus (1776-1827)
a gyakorlati orvostan, August Becu (1771-1824) a patologia és gyogy-
szerismeret, Michal Homolicki (1791-1861) a belgydgyaszat, Wincent
Herberski (1783-1826) szintén a belgydgyaszat tanara, akik egyébként
mind litvdn nemzetiségliek voltak. Az egyetem az adott koriilmények
kozott jol felszerelt intézménynek szamitott, bar az orvosi karon a gya-
korlati képzés rossz épiiletekben folyt. Az 1831. évi lengyel felkelést
a vilnoi egyetem is tdmogatta, amiért , biintetésként” az orvosi kart
visszamindsitették Orvosi-Sebészi Akadémidva (intézetté), megfosz-
tottak doktoravatasi jogatol.

Az 1809-ben alapitott varsoi egyetem és annak orvosi kara Francia-
orszag veresége utan komoly gondot jelentett a cari udvarnak: kivalo
orvosképzési intézmény volt, kivald tanarokkal, jol felszerelt intézetek-
kel. Az orosz megszallas utan is 44 orvos- és 14 gydgyszerészhallgatdja
volt, évente 18 orvosdoktori oklevelet adtak ki. 1817-ben a cari kdzokta-
tasligyi minisztérium gy dontott, hogy Sandor csaszari Egyetem néven
tjjaszervezi. Az orvosi kar atszervezési feladatait Jacek Dziarkowski
professzorra biztdk. Az egyetem alapszabalyzata nagyban hasonlitott
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a vilndi egyetem szabalyzatahoz, 36 intézettel és megfelel6 szamu
tanszemélyzettel miikodott. 1822-ben igy modositottak a szigorlati
szabalyzatot, hogy az orvosképzés hat, a sebészképzés harom évig
tartott. Az orvosi kurzus végén a jeloltek magiszteri cimet kaptak, majd
a disszertacio megirasa utan kérhették a doktori fokozat elnyerését.
A magiszterek teljesen szabad orvosi gyakorlatot végezhettek, a dok-
tori fokozat elnyerése nem volt kotelezd, csak magasabb tudomanyos
palyara 1épésnél lett kotelezd. Az orvosi kar 1830-ig 289 orvosi, 601 se-
bészi és 32 gyogyszerészi oklevelet adott ki. Ezek az atlagok azonosak
voltak az osztrak és a porosz orvosi karok statisztikaival. Az egyetemet
1832-ben biintetésként megsziintették és Kijevbe helyezték at, de a kar
épiileteiben a Sebészi Foiskola és kiilon a Gydgyszerészi Iskola mtiko-
do6tt, mivel az alacsonyabb szintti képzésre minden koriilmények kozott
szlikség volt. Ezt alakitottak at 1857-ben Orvos-Sebészi Akadémidra,
amit 1869-ben rendes egyetemi karra nyilvanitottak. Sajnos az oktatas
nyelve az orosz lett, amin csak 1905-ben valtoztattak.

A 19. szazad elsé fele lényeges idészak a kelet-lengyel teriiletek
tudomanyszervezése szempontjabol. Még 1800-ban alapitottak meg a
Lengyel Tudomanybaratok Tarsasagat, melynek alapitoi kozott volt
Stanislaw Staszic természettudos, filozéfus és tudomanyszervezd, Jan
Niemczewicz iro, publicista és politikus. Tobb orvos, igy Jerzy Arnold,
Michal Bergonzoni, J6zsef Ciecierski, Jacek Dziarkowski, Leopold La-
fontain, Mikolaj Mianowski, valamint Jedrzej Sniadecki. A Tarsasag
havonta egy-két alkalommal tartott tudomanyos iilést, kiadta a lengyel
tudomany alapvetd munkait, tobbek kozott A lengyel nyelv szotarat.
E Tarsasag keretei kozott alakult meg a Lengyel Orvosi Tarsasag, amely
1837-t6l kiadta az orvosi évkonyvek sorozatat. 1837-ben alakult meg a
varsoi Orvosi Tarsasag, amely konyvtarat, kézirat- és levéltarat tartott
fenn, és amit Wojciech Oczkordl neveztek el. Elsésorban az orosz-len-
gyelorszagi orvosokat hivta sorai kozé. A varsoi egyetem orvosi karanak
egyik legnagyobb egyénisége Wiktor Szokolski (1811-1890), a modern
lengyel szemorvoslas atyjaként emlegetett orvos volt, aki 1831-ben részt
vett a lengyel felkelésben, majd Németorszagba menekiilt és ott szerzett
orvosi oklevelet. Sokaig Parizsban élt, kivalo szemorvosi gyakorlattal
rendelkezett. 1848-ban meghivtdk Krakkdba, innen tért vissza 1853-
ban Varséba. Foglalkozott iparegészségiiggyel, megalapitotta a varsoi
Szemészeti Intézetet, kivalo kézikonyvet adott ki a szem élettandrol.
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Kortarsa volt Ludwik Hirszfeld (1816-1876), a kivalé neuroldgus, aki
még Varsoban megkezdett orvosi tanulmanyait Parizsban fejezte be.
Végzése utan az anatodmiai intézetben dolgozott, kivalo preparatorra
valt. 1848-ban francia nyelven adtak ki azt a nyolckotetes anatomi-
ai atlaszt, amelynek idegtani kotetét ¢ irta, szerkesztette és rajzolta.
1859-ben meghivtak a varsoi Sebészi Akadémia tandrava, ahol kiadta
az els6 modern lengyel nyelv(i anatdmiai atlaszt.

A varsoi Sebészi Akadémia belgyodgyasztanara volt Tytus Chalu-
binski (1820-1889), aki talan a legsokoldaltbb lengyel orvosnak szamit.
Kozépiskolait a Tatraban és Radomban végezte, orvosi tanulmanyokat
Vilndban és Dorpatban folytatott, oklevelet Wiirzburgban (1844) szer-
zett, majd visszatért és a varsoi Evangélikus Korhaz féorvosa, késébb
az Orvos-Sebészi Akadémia belgydgyasz professzora lett. 1869-ben
lemondott allasarol és visszatért a Karpatokba, ahol jelentds néprajzi és
mineraldgiai kutatasokat végzett. A lengyel klimatologiai gydgyaszat
és szanatoriumi mozgalom elinditoja volt.

A varsdi Sebészi Féiskola, késébb az egyetemi anatomiai intézet
vezetdje volt Wlodzimierz Brodowski (1823-1903), a lengyel korbonc-
tani kazuisztika megalapozoja. Szintén itt oktatott Polikarp Girsztow
(1827-1877) sebész, aki 1852-ben végzett Szentpétervaron, majd a kri-
mi habortban résztvevd egyik orosz hadsereg tabori sebésze, majd
féorvosa lett. 1857-ben a varsdi Sebészi Féiskola sebészeti professzo-
rava nevezték ki. Szamos 1j sebészeti mitéttani eljaras kidolgozdja,
az antiszeptikus moédszerek bevezetdje, illetve az Orvosi Ujsag egyik
alapitdja és szerkesztdje is volt.

A lengyel hisztoldgia megteremtdjeként tartjdk szamon Henryk
Hoyert (1834-1907), az Inowoclawban sziiletett, majd a berlini egyete-
men orvosi oklevelet szerzett anatomust, akit 1862-ben hivtak Varséba
és nevéhez flizédik az elsd lengyel nyelvii hisztoldgiai kézikonyv ki-
adasa. Ugyanakkor a népszertisité orvosi irodalom megteremtdje és
mivelGje volt Varsoban. Szamos biologiai targytt munkat irt némettil
és lengyeliil, a lengyel kbzépiskolasok szamara irt bioldgia tankonyvét
30 évig hasznaltak.

Szamos lengyel fiatal szerzett orvosi diplomat orosz egyetemeken
vagy késdbb itt folytatta szakmai palyafutasat. Julian Trapp (1814-1908)
lengyel farmakoldgus Dorpatban, kés6bb a szentpétervari katonai Or-
vos-Sebészeti Akadémian volt a gyogyszertan tanara. Oklevelét még
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Varsoban szerezte, 1867-ben kiadta a lengyel gyogyszerkonyvet, 1869-ben
pedig a farmakogndzia kézikonyvét. Leon Cienmkowski (1822-1887),
varsoi sziiletésti, Szentpétervaron végzett orvos, a tudomanyos orosz
bakterioldgia els6 kiemelkedd egyénisége, elébb Harkovban, majd
Odesszaban volt professzor, de végiil nem sikeriilt neki visszatérni a
varsoi egyetemre. Walery Podwysocki (1822-1892) Dorpatban végzett
lengyel farmakoldgus, majd a kazanyi egyetem farmakologia professzora
lett. Kijevben a klinikai dermatoldgia megteremtdje Ludwik Gorecki
(1825-1885) volt, aki 1858-ban Kijevben végzett és egész palyafutasa is
ide kotédott. Jan Balinski (1827-1902), a szentpétervari egyetem elsé
pszichiatria professzora lett, akit az orosz orvostorténelem az orosz pszi-
choterapia és neuroldgia megteremtdjeként tisztel. 1877-ben hivta meg
tanszékére Balinski professzor Jan Mierzejowskit (1838-1908), akinek
a pszichdzisokrdl irt konyve alapvetés az orosz orvostudomanyban.
Ugyancsak Gorecki iskoldjanak tagja volt Alfons Erlicki (1846-1902),
akinek pszichidtriai kézikonyve ugyancsak alapvetés az orosz pszichiatria
tudomanyaban. Marceli Nencki (1847-1901), lengyel biologus Berlinben
szerzett orvosi oklevelet (1870), aki Szentpétervaron alapozta meg az
orosz biokémiai kutatdsokat. Harkovban miikod¢ kivald bakteriologus
volt Wlodzimierz Wysokowicz (1854-1912) professzor, a kolera és himlé
elleni gydgyszerek kutatdja. Wlodzimierz Podwysocki (1857-1913) az
altalanos kdrbonctan professzora lett Kijevben, az ¢ szaktanacsai alapjan
szervezték at az odesszai és a szentpétervari orvosképzést.

2.7 A lengyel emigracio orvosai

Alengyel torténelem sajatossaga, hogy nagy sorsfordité események
utan lengyelek ezrei kényszeriiltek emigracioba. A lengyel teriiletek
felosztasai utan inkdbb a szomszédos allamokban alakultak ki lengyel
kolonidk, majd az 1831. évi felkelés utan Nyugat-Eurépaban forma-
lodott ki jelentds létszamu lengyel kozosség, az tgynevezett nagy
emigracid, amelynek kézpontja Parizs, vezetdje pedig Czartoryski
herceg volt. A nagy emigracio kiilfdldre sodorta a lengyel értelmiség
legértékesebb tagjait, koztiik sok orvost, akik fényes karriert futottak
be kiilonb6z6 francia, angol és német egyetemeken. Az Osszetartd és
megtartd erd a kolonia volt, az a kozossé€g, amely megtartotta nyelvét,
hazafias intézményeit, iskoldkat alapitott, és a lehet6 legkozelebb lakott
egymashoz. Ebben vezetd szerepet jatszott az emigracioban is hatékony
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lengyel katolikus egyhdz. Mai példa erre az amerikai tizmillios lengyel
kozosség, ahol az Osszetartd eré ma is a katolikus egyhaz.

Még a nagy emigracio tagjaként keriilt Franciaorszagba Seweryn
Galezowski (1801-1878) vilndi sebészprofesszor, aki katonai érdeme-
iért megkapta a Virtuti Militari rend nagy keresztjét. 1834-ben néhany
esztendére Mexikoban telepedett le, 1848-ig hatalmas praxisa volt
Ko6zép-Amerikdban, majd az 1848-as forradalmak hirére tért vissza
Eurdpaba. Végiil Parizsban telepedett le, tobb korhdzban is miikodott
féorvosként. Galezowskihoz hasonld palyat futott be Adam Racibor-
ski (1809-1871), aki az 1831. évi felkelés utan medikusként menekiilt
Franciaorszagba, ahol befejezte tanulmanyait és ismert orvossa lett.
Népszerti szakmai konyvet irt a hallgatodzas és a kopogtatas mddsze-
rérdl, majd a bécsi Joseph Skoda munkait forditotta francia nyelvre.
Megalapitotta a franciaorszagi Lengyel Orvosi Tarsasagot, szerkesztette
a tarsasag lengyel és francia nyelvii évkonyveit. E lapban publikalt
rendszeresen Henryk Lubanski (+1876) emigrans lengyel orvos, aki az
1831. évi felkelés utan keresett menedéket francia foldon. Kell6 anyagi
hattérrel vizgydgyintézetet alapitott Pont-a-Moussonban, késébb Lyon-
ban és Nizzaban a balneoldgia egyik tudomanyos megalapozdjaként
valt ismertté.

Ksawery Galezowski (1832-1907) — Seweryn Galezowski fivére —
kivald szemész és sziirke halyog mitétjeirdl hires parizsi féorvos lett.
Kortarsa volt Henryk Frenkel (1864-1932) szemész, aki még a Jagello
Egyetemen szerzett orvosi diplomat, 1891-ben a toulouse-i egyetem
professzoranak nevezték ki. Jozef Babinski (1837-1932), a neves Jean
Charcot adjunktusa, kés6bb egyetemi tanar Parizsban, jeles neurolo-
gus €s a neuropatoldgia jeles kutatdja volt. Jan Danysz (1860-1928)
Pasteur munkatarsaként féleg azsiai jarvanybetegségek ellen dolgo-
zott ki oltéanyagot. A legismertebb francia kutaté Franciaorszagban
Maria Sklodowska-Curie, Nobel-dijas kutato, a polonium felfedezdje,
a modern sugdrterdpia egyik elinditdja volt férjével, Pierre Curie-vel.

A német teriileteken Robert Remek (1815-1865) hisztologus, az
elektroterdpia egyik uttoréje, Zygmund Radziejewski (1841-1874), a
berlini egyetem gydgyszerkémia professzora, a porosz-francai haboru
idején a német hadsereg fégydgyszerésze szerzett maganak nevet, mig
Edward Strasburger (1844-1912) a ndvényi citoldgia egyik tudomanyos
megalapozdja lett. Ausztridban Wincenty Fukala (1847-1911) a bécsi
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egyetemen lett a szemészet professzora, mig Michal Borysiekiewicz
(1848-1899) a szemészet professzora lett Grazban (1887), Edmund
Neussert (1853-1912) pedig Bécsben nevezték ki a II. sz. Belgyogyaszati
Klinika igazgatojava és professzorra. Justyn Karlinski (1863-1909) az
osztrak hadsereg orvosi szolgalatdban a bakteriologiai laboratoriumi
haloézat kiépitdje, a jarvanyos betegségek etiologidjanak és a magas
lazzal jaro jarvanybetegségek epidemioldgidjanak kutatdja volt.

2.8 Kozép Eurdpa egészségiigyi reformjai a 18. szazadban

A18. szdzad kozepén a Kozép- és Kelet-Eurdpa uralkodoi felismer-
ték a polgari fejlédés eldnyeit és ennek az abszolutista uralmi formara
vonatkozo veszélyeit is, de azt is, hogy az uralkodoi akarattal kialakit-
haté olyan forma, ami mindkét fél szamara megfelel6 lehetdségeket
is biztosit. A két torekvés , taldlkozasa”a felvilagosult abszolutizmus
lényege. A korszak uralkoddi —a porosz, az osztrak, az orosz és kb. 40 év
lemaradassal a lengyel uralkoddk — , feliilr6l hozott” rendelkezésekkel
teremtették meg azokat a tarsadalmi, gazdasagi, igazgatasi és miive-
16dési formakat, amelyekért voltaképpen harcba indult a polgarsag.
A feliilrdl iranyitott reformok, a fejlédés iranyaba haté rendelkezések
lehetéséget teremtettek az uralkodo feudalis er6knek a hatalom atmen-
tésére. A 18. szazadban gyoOkeres kormanyzati atalakuldsok zajlottak
le Poroszorszagban, a Habsburg Birodalomban, Lengyelorszagban és
Oroszorszagban.

Anégy nagy orszagban bizonyos iddeltolodas volt a megvaldsitas
vonatkozasaban. Ez f6leg a Habsburg Birodalomra érvényes, hiszen
a Habsburgok korondja alatt él6 orszagok mas-mas torvényalkotdsi
gyakorlattal, igazgatasi szervezetekkel birtak, igy a reformtorekvések
nem parhuzamosan torténtek. Ez jellemezte az egészségiigy j rend-
szerének kialakitasat. A felvilagosodas idején megalkotott magyar
egészségligyi alaptorvény, a Generale Normativum in Re Sanitatis (1770)
és kiegészitése lett a hazai kozegészségligy és a rendszert miikodtetd
intézményrendszer alapja, amelyre késobbi fejlédésiink felépiilt.

A magyar kirdlysag teriiletén a Habsburg Birodalom rendeletei
nem valtak automatikusan a hazai jogrend részévé. A 18. szazadban
egy birodalmi rendelkezés akkor valt Magyarorszagon érvényessé, ha
az uralkodd magyar kiralyként leiratot intézett az 1723-ban életre hivott
és a hazai kozigazgatast iranyitd Helytartotandcshoz, ahol a rendeletet
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latinra forditottak, tartalmat a magyar kozjogi viszonyokhoz igazitottak,
végiil sajat hatarozatként kihirdették. Ez vonatkozott az uralkodonak az
egészségiiggyel kapcsolatos rendelkezéseire is. Az 1770-ben kihirdetett
Generale Normativum is tobb évtizedes torvény-el6készitést, részin-
tézkedések sorozatat jelentette. A kérdést bonyolitotta, hogy a Mohacs
el6tti magyar kiralysag kapcsolt részeit — Erdélyt, Horvatorszagot és
Szlavéniat, a HatarOrvidéket — Bécs 0nalld részként kezelte, nem, mint
a magyar korona fennhatosaga ala esé teriiletet. '

A 18. szazadban megfogalmazott, a kozegészségiigyet atformald
kozép- és kelet-eurdpai torvények hasonldsdgainak felvazoldsanak
figyelembe kell venni, hogy a Habsburg Birodalom nyugati, németek
lakta teriiletei sok tekintetben masak voltak. A varosi élethez kap-
csolddo egészségi kultura, az orvosképzés, a betegellatas intézményi
szervezete stb. fejlettebb és rendezettebb allapotot mutattak, mint Ma-
gyarorszagon. Hasonl6 kiilonbség 4allt fenn a Habsburg Birodalom
és Poroszorszag, valamint a 18. szdzadban végleg legyengiilt lengyel
kiralysag és szomszédai kozott. 1772-t6l a felvildgosult szellemi len-
gyel kiraly, Stanislaw Poniatowski kétségbeesett reformkisérleteket tett
Lengyelorszag felemelkedése érdekében. Sok olyan reformot Iéptetett
életbe, amit az ugyancsak reformer szomszéd uralkodok nem tettek
meg. Ilyen volt, hogy 1790. majus 11-én alkotmanyos monarchidva
szervezte at kiralysagat, a kiadott lengyel alkotmany Eurépa masodik
polgari alkotmanya lett.

Oroszorszag mas uton jart, I. Katalin carné azonos eszkozokkel
és szellemben akarta felépiteni az Eurdpahoz tartozni kivané orosz
carsagot, bar ott el6bb kozépkori formakat kellett lebontani. Ebben a
vonatkozasban I. Péter carnak hatalmas érdemei voltak, intézkedései
nyoman megindult az orosz orvosképzés. A reformokat az Orvosi Kol-
légium (1719) dolgozta ki, el6bb a hadsereg, majd a polgari egészségiigy
vonatkozasaban, megkezdték az igazgatas szervezetének kiformalasat,
szakemberekkel torténd , feltoltését” .

! Baldzs Péter: Maria Terézia 1770-es egészségiigyi alaprendelete. I-IL. Piliscsaba-Budapest, MATI-SOM-
KL, 2007.
> Lasd a 13. sz. jegyzetet
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2.9 A porosz minta

A Habsburg Birodalom legnagyobb gondja a jarvanyok lekiizdése
lett (pestis, fekete himl6, maldria, tifusz, vérhas, vérbaj, stb.), amelyek
ellen kozponti intézkedésekkel, pl. karanténnal védekeztek. III. Karoly
kiraly 1726-ban elrendelte az Adriatdl a Karpatok vonulatan ativeld
vesztegzar rendszer kiépitését is.

Bécs a birodalmi tervek megvalositasa kozben figyelemmel kisérte
a porosz kiralysag hasonl6 folyamatait is. Minden kétséget kizarva,
az ausztriai jogalkotok a poroszorszagi forrasokbol meritettek. A leg-
fontosabb koziiliik Frigyes Vilmos brandenburgi valasztofejedelem
(1640-1688) 1685-ben kiadott Medizinalediktje (Orvosi Rendelet) volt,
de ezt vették mintanak a kozép-kelet-eurdpai uralkodok is. Az el6bbi
Rendeletet fejlesztette tovabb 1. Frigyes Vilmos porosz kiraly (1713-
1740) is. A valasztofejedelemség 1701-ben porosz kiralysagga alakult
at, amelyben I. Frigyes Vilmos Europa legkorszer(ibb allamszerveze-
tét hozta létre, ami a kontinens els¢ katonai nagyhatalmava emelte.
Az dllamigazgatas reformja fel6lelte nemcsak a kozigazgatas, hanem
a gazdasag, a milivel6désiigy és az egészségligy teriiletét is, mindentitt
teljes atalakulast eredményezve. Els6 lépésként 1723-ban 6sszevontdk a
pénziigyi és katonai kozigazgatast a Generaldirektorium nevii kozponti
hatdsagba, amelynek 6t osztalya részben teriileti, részben szakmai elvek
szerint szervezddott. E hivatal ala szervezték a teriileti kozigazgatas
halozatat. A felsé és alsé igazgatasi szervezet egymas tiikorképe lett.

A kovetkezd lépésben — az egészségiigyi allapotok rendezése ér-
dekében — 1725-ben kiadtdk a Medizinaledikt néven (pontosabban a
Porosz kiralyi és Brandenburgi valasztdfejedelmi, altalanos és atdolgo-
zott Orvoslasi Rendtartas) ismert kiralyi torvényt. Ez teljes egészében
szabalyozta az orszag kozegészségligyét, a szolgaltatasokat, a képzési
formakat, az orvosi igazgatas szervezetét, formait, feliigyeleti rendjét,
oly médon, hogy az ezekkel foglalkozo jogszabaly ne csak jambor 6haj,
hanem kotelezéen végrehajtando és ellendrizhet6 torvény legyen. Alap-
elvként itt is megfogalmaztak, hogy a hatdsagi orvos a szegényeket,
gyermekeket, életveszély esetén mindenkit térités nélkiil koteles ellatni,
akar otthondban, akar ilyen célra kialakitott korhazban. A tobbi beteg
téritést fizet a szolgaltatasokért. A kozigazgatasi egységek (varosok,
tertileti hatdsagok, falvak) kotelesek orvost, sebészt és babat foglal-
koztatni, akik munkajukért fizetést kapnak, amiért cserében kotelesek
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a szegényeket ingyen ellatni, mig a vagyonnal rendelkezdk , artabla”
(taxa) szerint fizetnek. Az orvost a dijszabas vonatkozasaban az ipa-
riz6k csoportjaba helyezték, hasonldan a sebészekhez és patikusokhoz.
,Annak érdekében, hogy minden orvos, sebészmester és patikus tudja,
hogy az altala végzett sokféle munkaért és gondossagért milyen Osszeget
kérhet és fizettethet ki maganak, és a betegek ne panaszkodhassanak
a talzott megterhelés ellen, megerdsithetjiik a mar hasznalatban levé
taxat.” A rendelethez csatoltak a hivatalos arjegyzéket, bar ettdl eltéréen
a gazdagok nagyobb Osszegeket is fizethettek. A szegénybeteg-ellatasnal
a hatdsag az orvosnak megtéritette a betegségnél feltiintetett 0sszeget,
amelynek fedezetét kincstar biztositotta.

Ugyancsak figyelemre mélto, hogy a porosz Rendtartasban szerepel
a gyogyitassal kapcsolatos (orvos, sebész, baba) személyek, a gyogysze-
részek és gyogyszerkészitok, valamint a kuruzslok pontos felsorolasa,
tovabba az, hogy ezek tevékenységét milyen hatdsdg engedélyezheti,
illetve a kuruzslokkal és a vandorgyogyitokkal (pl. szemgyogyitok, fog-
htizok stb.) szemben kik 1éphetnek fel. Intézkedést hoztak a gyogyszerek
elkészitésének modjairol, a hatdsagilag engedélyezett készitményeket
felsorold tn. pharmacopedk (gyogyszerkonyvek) sziikségességérdl,
kiadasarol és szakmai ellendrzésérdl is.?

2.10 A lengyel felvilagosodas reformjai

Sajatosan alakult a lengyel kirdlysag kozegészségligyi reformja
a 18. szazadban. A komoly belsé gondokkal kiizd6 lengyel kirdlysag
a 18. szazad elejétdl fokozatosan az orosz, a porosz és az ausztriai
hatalmi torekvések és Osszetitkozések szintere lett, olyannyira, hogy
az orszaggyulésben, a szejmben semmiféle reformot nem lehetett
véghezvinni. Mindenesetre Lengyelorszag elso felosztasa (1772) utan
Stanislaw Poniatowski kiraly felvilagosult abszolutista gondolatait
tiikr6z6 reformintézkedései és 11j kormanyzasi modszerei nemcsak
gyors litemet diktaltak, de a haladdk és a konzervativok kiizdelmében
megnovelte a kiraly ellenfeleinek taborat is. Az Allamtanacs valdsa-
gos kormanyt alkotott, ezen beliil a Nevelési Bizottsag a miivel6dési
és oktatdsi minisztérium szerepét toltotte be. Vilagosan lattdk a ha-
ladast szolgalo értelmiség hidnyat, ezért gyorsitott intézkedésekkel
atalakitottak a krakkoi és a halddo vilnodi egyetemet, felgyorsitottak

* Kapronczay Karoly: Kozép-Eurdpa egészségiigyi reformja a XVIIL szdzadban. Valosag, 2009. 7. 34-51. p.
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az orvosképzést, megkisérelték a megreformalt kozigazgatdson beliil
az orvosi-egészségiigyi kormanyzas formait kialakitani. Ezzel egy
idében intézkedéseket hoztak korhazak, beteggondozé intézmények
megszervezésére, amiben nagy szerepet szantak a gydgyité rendeknek
és vallasi kozosségeknek, akik mar legalabb kétszaz éve foglalkoztak
gyogyitassal és betegapolassal lengyel foldon. Az egyetemi reformok
megszervezésében jelentds szerepet kaptak Hugo Kollataj és Stanislaw
Stasic, a lengyel felvilagosodas nagy egyéniségei. *

Az orszag tragikus kozegészségiigyi allapota a lengyel kiralyi had-
seregre is hatdssal volt. Michail Bergonzoni (1748-1819) Bolognaban
végzett orvosdoktor, a papai nuncius kiséretében lengyel foldre érke-
zett katonaorvos kezdeményezte, hogy Lublinban a hadsereg szamara
sebészképzd tanfolyamot szervezzenek (1790), amit Stanislaw Agoston
kiraly engedélyezett. Ez hasonld volt a bécsi Josephinum Katonaor-
vosi Akadémiahoz. Erdekes, hogy Bergonzoni a késébbiekben, mint
a hadsereg f6orvosa és orszagos féorvos miikodott, jelentds szerepe
volt a lengyel varosokban bevezetett kozegészségiigyi intézkedések
megfogalmazasaban. 1806-ban ismét (tdbornoki rangban) a francidk
mellett harcold lengyel hadsereg orvos-fészemlélgje és féorvosa lett, és
nehéz koriilmények kozott Gjbol megszervezte a lengyel hadsereg egész-
ségligyi szolgalatat. A Lengyel Nagyhercegség féorvosaként — német
és osztrak mintak alapjan — jol mikodo igazgatasi formakat alakitott
ki, nagy hangsulyt fektetett a varsdi egyetem orvosi karanak gyors
,beinditdsara”. Igen szigort rendeleteket hozott Varso kozegészségi
problémainak elharitasara, hiszen a lakossag jelentds része kiilonb6z6
betegségekben szenvedett, jelentds volt a nemi betegségek aranya, rossz
volt az ivoviz ellatas, a varosi higiénia. A hadsereg orvosait kotelezte a
polgari lakossag ellatasara, katonakorhdzat emeltetett, ahol a polgari
lakossagot is gyogyitottak. Ennek a fejlesztéséhez kapcsolddik a Korhazi
Szabalyzat kiaddsa, ami megteremtette a gydgyitas feltételeit, bevezette
a korhazi osztalyok rendszerét, az intézmények pénziigyi fenntartasat,
és a betegapolo intézményeket elvalasztotta a szegényhaztol.”

* Kapronczay Karoly: Magyar-lengyel orvosi kapcsolatok. Bp. 1992. 201 p.
* Szumowski Uldszl6: Az orvostudomdny torténete. Bp. 1939. Eggenberger, 286 p.

53



2.11 A reformok (tjan

A lengyel kiralysag a 18. szazad elejétdl a szomszédos hatalmak
terjeszkedési torekvéseinek dldozata volt. Oroszorszag, Poroszorszag
és a Habsburg Birodalom kihasznalva a lengyel orszaggytilés (szejm)
sajatos torvényalkotasi gyakorlatat, fokozatosan miikodésképtelenné
tette a jogalkotas koreit, végsOkig legyengitette a kirdlyi hatalmat.
Alengyel kirdlysag gazdasagi fejlédése megrekedt, pénziigyi valsagok
kovették egymast, a kiralyi hatalom meggyengiilt és elszegényedett,
a kiraly a szejm és a szomszédos hatalmak ,foglya lett”. 1772-ben
Lengyelorszagot feldarabolta a porosz kiralysag, az osztrak és orosz
csaszarsag, elcsatolva az orszag kozel egyharmadat.

Az orszag élén Stanislaw Agoston lengyel kiraly 4llt, aki maga volt
a reformok megfogalmazdja és szorgalmazdja, a Kiralyi Tanacs (1775)
pedig a reformok kiindulépontja. Stanislaw Agoston a kiralyi hatalma
latba vetésével kivanta orszaga ij arcat megformalni. A ,minta” itt is
Poroszorszag volt, amely nemcsak kivald kozigazgatast, de a maga
koraban szinvonalas és rendezett kozegészségiigyet, orvosképzést és
iskolarendszert teremtett. A Kiralyi Tanacs alarendeltségében megalakult
a Koznevelési Bizottsag, amely Eurdpa elsé felvilagosult miivel6dési
,minisztériumat” jelentette, és tanacsadodja az Orvosi Kollégium volt,
mint az orvosiigyek rendezésének iranyitdja.

Alengyel kbzegészségiigyi allapotok hasonloak voltak a szomszé-
dos orszagokban uralkod¢ helyzethez: orvoshiany, pusztitd jarvanyok,
gyenge ,infrastruktira”, az egészségi ismeretek vonatkozasaban el-
képesztd tudatlansag. Az orvosi felvilagositas megteremtdje Ludwik
Perzyna (1742-1812), irgalmas-rendi szerzetes és orvos lett, aki orvosi
targyt munkai révén egészségiigyi felvilagositast és egészségneve-
lést végzett. Perzyna munkaival valdsagos programot adott a lengyel
viszonyok megvaltoztatasara, hatassal volt a korabeli lengyel kozvé-
leményre. Lengyeliil és népszer( stilusban irt, tekintélyét még inkabb
emelete, hogy ebben az idében éppen az irgalmas rend biztositotta
Lengyelorszagban a legjobb betegellatast.

Alengyel kirdlysag kozegészségligyi viszonyai hasonloak voltak a
Habsburg Birodalom és a német allamok allapotaihoz: 1étezett varosi
kozegészségligyi kultara, orvost és ispotdlyt tartottak fenn, a szegé-
nyiigyet egytitt , kezelték” a betegellatassal. El6nyt jelentett a krakkoi
egyetemen folyd orvosképzés, még ha az nem is volt igazdn magas
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szinvonalu. Igaz, a kiralyi rendelkezések itt is inkdbb ajanlasoknak
feleltek meg, mivel azok végrehajtdsdhoz nem tudott megfelel6 nagy-
sagu pénzforrast biztositani.

A reformok megvalositdsanak masik kezdeményezdje a hadsereg
volt. Janusz Abraham Gehema (1647-1715) még a 17. szazadban 4j
korszakot nyitott a lengyel hadsereg katona-egészségiigyének kialaki-
tasaban, tervezetet dolgozott ki a katona-egészségiligy megreformala-
sara, intézményi rendszerének kiépitésére. Ezek az elképzelések csak
a reformok ttjéra 1ép6 Stanislaw Agoston uralkodasa alatt valésultak
meg, amikor a hadseregen beliili reformokat a Bolognabol Lengyelor-
szagba érkezett Michal Bergonzoni (1748-1819) orvosdoktor iranyitot-
ta. A papai nuncius kiséretében Krakkdba érkezett Bergonzoni el6bb
Lublin varosaban szervezte at a varos egészségligyét, majd a krakkai
egyetem orvosi karan javasolta az orvosrendészeti ismeretek oktatasat,
az egyetem keretén beliil megszervezte a katonaorvosi tanfolyamot.
Stanislaw Agoston a lengyel hadsereg tdbori féorvosava nevezte ki, aki
elrendelte az ezred és szdzad-orvosok, sebészek alkalmazdasat, meg-
szervezte a tabori korhdzak rendszerét. Bergonzoni Lengyelorszag
harmadik felosztasa utdn sem hagyta el Lengyelorszagot, 1806-ban a
Varsoi Nagyhercegség hadseregének orvos-fészemlélgje lett, és t1jbol
kivald katona-egészségiigyi szolgalatot teremtett.

A lengyel kiraly utasitotta az Orvosi Kollégiumot az orszag koz-
egészségligyi viszonyait rendezd rendeletgyijtemény Gsszeallitasara,
amely 1795-ben jelent meg Koérhazi Alkotmany néven. 1785-ben meg-
reformaltak a krakkoi egyetem orvosi karat, a bécsi egyetem mintajara
kialakitottdk az orvosképzés szerkezetét, a betegagy melletti oktatds
lehetdségeit. E munkdban els6sorban van Swieten lengyel tanitvanyai
— Andrzej Badurski és Jozef Czerwiakowski —jatszottak meghatarozé
szerepet, ugyanakkor atszervezték és modernizaltédk a vilndi egyetemet
és orvosképzését. Az egészségiigyi felvilagositast az 1782-ben alapitott
Egészség Lapja c. Gjsag végezte.

A krakkdi egyetem modernizaldsa 6t évet vett igénybe. A jogi kar
tanarai a Kdznevelési Bizottsaghoz fordultak az egyetem helyzetének
kivizsgalasa tigyében, igy 1777-ben elrendelték az altalanos vizsgalatot.
Ajelentés leglestjtobb kritikaja az orvosi kart érintette. Hugo Kollataj
elnok Andrzej Badurskit bizta meg a részletes tervezet elkészitésével
(Vélasz a kérdésre c. javaslat), de még a javaslat végrehajtasa el6tt
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két kiemelked6 tudasu reformer tanart (Jozef Czerwiakowskit és Jan
Tuszeket) neveztek ki az orvosi karra. Az orvosi karon 6t tanszéket
és egy, az oktatast segité gyakorlo korhazat szerveztek, a karnak az
oktatas vonatkozasaban egyiitt kellett m{ikodni a természettudomanyi
karral. Az orvosképzést két szinten inditottak el: a hatéves orvos- és a
haroméves sebészképzést valositottak meg, valamint az egy esztendds
babaképzés is az orvoskari képzés része lett. Az oktatas nyelve a latin
nyelv mellett a lengyel lett. Az orvosképzés Krakkoban 178l-ben indult
el, 1785-ben avattak fel az els6 orvosdoktorokat.

Alengyel felvilagosult abszolutizmus orvosképzéssel kapcsolatos
reformjai nemcsak a krakkdi egyetemre korlatozodtak. Stanislaw August
kiraly, nem sokkal tronra 1épése utan, 1765-ben a Kiralyi Tandcs Orvosi
Kollégiumanak javaslatara Varsoban a Szent Lazar Koérhaz bevonasaval
gyakorlo orvosok, sziilészmesterek és gyogyszerészek kiképzésére Orvosi
Akadémiat alapitott, amelynek szervezésével udvari orvosat, Johann
Fridrich Herrenschwandot (1715-1796) bizta meg. A tervek elkésziilése
utdn az orvosképzo tanintézet 1768-ban nyilt meg, mtikodési koltségeit
a kiralyi kincstar biztositotta. Késdbb (1809) ez lett a varsdi egyetem
orvosi kardnak alapja. A Kéznevelési Bizottsag — ugyancsak az Orvosi
Kollégium javaslatara — Grédnoban 1776-ban megnyitotta a Katonaor-
vosi Féiskolat, amelynek szervezésével a francia Anton Tyzenhaust és
Jean Emanuel Gilibert-et (1741-1814) bizta meg. Mindketten a litvan
nagyfejedelmi udvar orvosai voltak, a féiskolan a képzéshez anatdmiai,
sziilészet- és sebészeti, valamint gyakorld orvosi tanszékeket nyitottak,
egyben oktattdk a természettudomanyokat is. Ez a féiskola 1781-t6l az
akkorra megreformalt vilnoi egyetem (1586-ban Bathory Istvan lengyel
kiraly alapitotta) orvosi karanak aldrendeltségében mtikodott. A vilndi
orvosi karon is két szinten folyt a képzés (orvos és sebész), tovabba itt
is megszervezték az egyéves babaképzést. A kar tijjaszervezésében itt
is szerepet jatszott a grodndi féiskolardl ismert Gilibert, valamint tobb
kiilfoldi orvostanar, az ugyancsak francia Michel Regnier (1723-1800)
sebész, Jakub Briotet sebész, az olasz Stefan Bisio (1720-1790) anatémus,
valamint tobb német és svéd orvos a kozeli konigsbergi egyetem orvosi
kararol. A vilnoi orvosi kar jelentds egyénisége mégis Jedzej Sniadecki
(1768-1838) volt, aki nemcsak az orvosi, hanem a természettudomanyi
karon is megszervezte a biologia, a kémia és a fizika oktatdsat. Ezek
az egyetemek lettek biztos bazisai a 19. szazadban a lengyel térség
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orvosképzésének, amelyekhez felzarkézott a Habsburg Birodalomhoz
csatolt Galicia egyeteme (1784), amelyet II. Jozsef éppen a krakkoi
egyetem ellenstlyozasara szerveztetett meg. A lembergi egyetem or-
vosképzésének megszervezésével —hasonldan a nagyszombati magyar
orvosképzés szakmai kialakitdsdhoz — a birodalom legjobb erdit biztak
meg, kozottiik a magyar Schraud Ferencet is, aki 1756-1790 kozott ezen
egyetem , orvosrendészeti” ismereteinek tandra volt. Az igazsaghoz
tartozik, hogy barmilyen kivalo orvosképzés volt Lembergben, a lengyel
orvosképzés igazi székhelye tovabbra is Krakko maradt, Lembergben
inkabb az ukran orvosértelmiség tanult jelentés szamban.

Az 6rokos tartomanyok soraba sorolt — féleg lengyelek és ukranok,
lakta — Galicia az egykori lengyel kiralysag teriiletének 18, lakossaganak
32 % adta, ahol a megszallas utan bevezették az osztrak birodalmi koz-
igazgatast, bar jelentds szerepet hagytak az egykori lengyel kozigazgatasi
formaknak is. A vajdasagok hasonld igazgatdasi format mutattak, mint a
magyar varmegyék. Engedték a lengyel nyelv hasznalatat, az egyhdzi
intézmények miikodését, csak Bécset a Helytartdsadg — hasonldan a
magyar Helytartétandcshoz — képviselte, a tartomanyi gytilés azonos
jogokkal rendelkezett, mint a magyar orszaggytilés. A bécsi csaszar
hivatalosan Galicia kiraly is volt, a nevében kiadott birodalmi rendelke-
zéseket a tartomanyi gytilések érvényesitették. Galicia helytartésagaban
az elsd protomedicus (orszagos féorvos) Jedrzej Krupinski (1744-1783)
volt, aki hivatali mtkodését 1773-ban — egész Galicia teriiletén — 7 or-
vosdoktorral, 6 seborvos-sziilészmesterrel, 19 sebésszel (ezek koziil 4
volt egyetemen képzett) és 34 zsido sebésszel kezdte meg. A babak, az
ugynevezett cédulas sziiléssegitdk voltak, 16 kolostori patika m{ikodott,
a szakmai szempontbdl szamitasba vehet6 korhdzakat az egyhéazak és
a vallasi kozosségek mtikodtették. Krupinski és utdéda az olasz Joanes
Spaventi, van Swieten elképzeléseinek és a birodalmi rendelkezéseknek
megfelelden szervezte meg Galicia kozegészségligyét. A tartomany
kozegészségligyének kialakitasdban szerepet kapott a Collegium Me-
dicum, amelynek 6 orvos tagja mellet hdrom sebész is tagja lett. Els6
lépésként a megfeleld l1étszamu szakembert kellett biztositani, igy Jedrzej
Krupinskinek jelentds szerepe lett a Iwéwi (lembergi) egyetem meg-
szervezésében is. Az orvosképzés csak 1784-ben indult meg, de Orvosi
Féiskola néven életre hivtak mar 1775-ben a kétéves sebészképzést,
lengyel és német nyelv(i oktatassal, ahonnan 1784-re 60 sebészt és
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szlilészmestert bocsatottak ki. Az oktatdsban maga Krupinski is részt
vett, anatomiat, sebészetet, alapvet6 belbetegségek ismeretét oktatta,
valamint gydgyszerismeretet. Az itt képesitést szerzett 60 seborvos és
szlilészmester adta Galicia egészségiigyi ellatasanak alapjat, a varosi
és vidéki hatdsagi orvosok elsé nemzedékét. Az el6bb emlitett Orvosi
Féiskolara alapoztak az egyetem orvosi karat, az orvosi iskola beolvadt
az orvosképzésen beliil szervezett sebészképzésbe. Az egyetem orvosi
kara folyamatosan mikodott, kivéve a napoleoni haboruk idészakat,
amikor a haborti miatt kevesen jelentkeztek erre az orvosi karra. Valo-
jaban az innen kikeriilt orvosok és sebészek adtak a galiciai tartomany
egészségligyének teljes létszamat, amely szerkezetében tiikorképe lett
a Habsburg Birodalom tartomanyainak.

Poroszorszag a volt lengyel kiralysag teriiletének 20%-at, lakos-
saganak 23%-at szerezte meg. Erdteljesen érvényesiilt a germanizalas,
azonnal bevezették a Poznani Hercegség teriiletén a német kozigazga-
tast, kevés lehetdséget adtak a lengyel hagyomanyok tovabbélésére.
Az iskolarendszerben is a német nyelvii oktatast vezették be, a lengyel
értelmiség csak egyestileti szinten szervezddhetett. A Poznani Herceg-
ség teriiletén a porosz kozegészségiigyi torvényeket és kozigazgatast
honositottdk meg, teljesen beolvasztva a porosz rendszerbe.®

2.12 Az orvostorténelem oktatasa a lengyel egyetemeken

GyOry Tibor 1935-ben az Orvosképzés folyodiratban megjelentetett
,, Az orvostorténelem tanitdsa kiilfoldon és hazankban” cimi tanulma-
nyaban példaként emliti a lengyel egyetemeken folyo orvostorténeti
oktatast. Az e tekintetben Eurdpa-szerte lehangold helyzetben kivételt
csak Lengyelorszag képez, melynek mind az 6t egyetemén kovetésre
mélté moédon oldottdk meg ezt a kérdést nem sokkal a habort befejezése
utan: rendes tanszékek alapitasaval, hozzajuk csatolt intézetekkel és
szeminariumokkal, a targy kotelezévé és szigorlat részévé tételével.

,(...) Lengyelorszagnak mind az 6t egyetemén az orvostorténe-
lemnek rendes tanszékei allanak fenn intézettel vagy szeminarium-
mal 0sszekotve. Az orvostorténelem hallgatasa kotelez6 s a doktori
szigorlatnak is targya. A krakkoi egyetemen levé intézet (10 ezer
kotetes konyvtarral, 135 kézirattal €s jelentékeny mutizeumi gyjte-
mények felett rendelkezik) professzora és a muzeum igazgatdja W.

¢ Kapronczay Karoly: Kozép-Eurdpa egészségiigyi reformja a XVIIL. szdzadban. Valdsag, 2009. 7. 34-51. p.
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Szumowski, Posenben 2 500 kotetbdl allo konyvtart és gytjteményeket
tartalmazo szeminarium (Stanislaw Wrzosek). Varsoban (1934) nem
régen késziilt el az intézet (Giedroyc). Vilndban szeminarium miikodik
kisebb konyvtarral és gytjteménnyel (Tzebinski). A lembergi intézet
még kiépités alatt van.,,’

Alengyel orvostorténeti oktatas valoban egyediilallo volt Euro-
paban, s6t a 19. szazadban tobb szempontbol vezetd szerepet jatszott.
Okat els6sorban a sajatos lengyel politikai helyzetben kell keresniink.
A18. szazadban —a lengyel kiralyi hatalom megroppanasa és a szom-
szédos hatalmak (Orosz-, Németorszag és Ausztria) teriiletszerzé
torekvései miatt — a lengyel kirdlysag kétségbeesett kisérletet tett a
lengyel allamberendezés, a tarsadalom, a gazdasag, a mivelddési
viszonyok megreformaldsara. Stanislaw Poniatowski kirdly a felvi-
lagosult abszolutizmus szellemében, igen rovid id6 alatt olyan széles
reformokat valdsitott meg, ami nemcsak az 1791-ben elfogadott lengyel
alkotmanyban testesiilt meg, de megnovelték szomszédai mohosagat
is. 1796-ban végleg felosztottdk a maradék Lengyelorszagot, majd a
napoleoni haboruk ugyan reményt ébresztettek egy — kisebb tertile-
tl — lengyel allam létrehozasara, de a bécsi békekotés utan (1815) az
ugynevezett kongresszusi Eurépaban mar csak a krakkoi varosallam
apolta a lengyel 6nalldsag szellemét. Ett6] az id6tdl Krakko toltotte be
nemcsak az 6nallosag, de a lengyel szellemiség megtartdjanak szere-
pét. Az 6si egyetem lett a lengyel kulttra és tudomany , kdzpontja”,
itt képezték a lengyel értelmiség legjavat. Az csak természetes volt,
hogy minden tudomaényszak ,lengyel” torténetét is kutattak, oktattak,
ezeknek tanszékeket, intézeteket szerveztek. Igy érthets, hogy az or-
vosképzésen beliil miért kapott kiilonos szerepet az orvostorténelem.

Az orvostorténelem mar a 17. szazad elsé felétdl szerepet kapott
a krakkdi orvosképzésében: a krakkoi piispok altal engedélyezett
tankonyvek kozott szerepelt az 1635-ben Krakkoban kinyomtatott
Chronologia medica cum titulis honorificis maioribus suis a grata
posteritate delatis cimf, alig 60 oldal terjedelmt orvostorténeti témaji
konyv. Szerzdje Bartolomiej Dylagowski (1560-163?) orvos baccala-
reus, a bolcseleti tanfolyam filozodfia tandra, aki orvosi fokozatat a
Questio physica de natura motus c. disszertacidjanak megvédésével
nyerte el. Sajnos orvosdoktori fokozatardl nincs tudomasuk, viszont

7 Gy6ry Tibor: Az orvostorténelem oktatdsa hazankban és kiilfoldon. Orvosképzés. 1935. 1. évf. 348-353. pp.
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filozofia professzorként eléadott az orvosi karon is, méghozza az or-
vosi gyakorlat targyat.?

Dylagowski munkajaban vazolja Hippokratész felfogasat az emberi
test mlikodésérdl, majd a gorog-romai medicina jeles orvosainak szakmai
tevékenységét elemzi. A Synopsis chronologica fejezetben arab, latin,
német, lengyel, angol, spanyol és francia orvosok munkait sorolja fel,
de a hangsulyt a lengyel orvosok munkdssagara helyezte, elsésorban
a krakkoi egyetem kivalosagainak munkdassagat részletezi. E munka
valoban hatassal volt a kés6bb Krakkoban kiadott egyetemtorténeti
és orvos disszertaciokra, s6t halala utan az egyetemi kronika kiilon is
megemlékezett rdla, ahol ,,orvosi kronikasként” emlitik nevét. Ez allt
a krakkoi egyetem templomanak tekintett Ferences-templom el6csar-
nokaban levé emléktablajan is. Bartolomiej Dylagowski hatasara a 17.
szazadban tobben is foglalkoztak az orvosi kar jeles egyéniségeivel, igy
az észak-magyarorszagi sziiletésti és magyar nemességgel rendelkezd
Stanislaw Wosinski (1644-1694)° orvosdoktor, krakkoi kanonok, az el-
meéleti orvostan professzora — tobbek kozott — feldolgozta az orvosi kar
torténetét, amelyet 1896-ban Bronislaw Wojciechowski nyomtatasban
is kiadott. Wosinski munkajaban 63, Krakkdban végzett orvossal és
kézirataikkal foglalkozott. Kiilondsen 25 orvosprofesszorral foglalko-
zott, kozottiik Jakub Suskival (+1678), akinél kiemelte orvostorténeti
kéziratait is.

A 18. szdzadban, a felvildgosult abszolutizmus lengyel egyetemi
reformjaig a krakkdi orvosi karon valoban tobben foglalkoztak orvostor-
ténelemmel, f6leg a kar torténetével, de éppen a krakkodi egyetem gyors
és latvanyos hanyatldsa miatt ez is erétlenné valt. A lengyel egyetemi
reform érintette a krakkoi, a vilndi egyetemet, majd a Napoleon altal
életre hivott és ,tiszavirag életi” Varsoi Nagyhercegség altal alapitott
varsoi egyetemet (1809), valamint a II. J6zsef csaszar altal még 1786-ban

8 Skulimowski, Mieczyslaw: Dzieje nauki i nauczania historia medycyny na Uniwersytecie Jagiellonskim
iw Akademii Medycznej w Krakowie. In. Szescsetlecie medycyny krakowskiej. Historia katedr. Krakow,
Academia Medica Cracoviensis. 1964. 376. pp.

° Wosinski, Stanislaw (1644-1694), orvos, egyetemi tanar. Krakkoban sziiletett, jeles aranymives fia volt.
1659-t6l a krakkoi egyetem hallgatdja, 1666-ban szerzett orvosi diplomat Paduaban. 1668-1669 kozott a
rémai Szentlélek Korhaz orvosa, 1669-ben visszatért Krakkoba, 1674-t61 Krakko Magistratusanak tagja,
tobbszor polgarmester. 1690-ben a lengyel szejmben a varos képvisel6je. 1676-t6] a Jagello egyetem
tandra, a korbonctani intézet megalapitdja, tobb alkalommal dékan. Plispoki orvos. Megirta az egyetem
orvosi kardnak torténetét. F6 munkéja a Questio medica de febre maligno. (Krakkd, 1676). Kéziratos
biografiai munkajat 1896-ban kiadtak.
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megalapitott lembergi egyetemet, melyek a kor modern egyetemeinek
szamitottak. Krakkdban, Vilndban és Varsdban szinte egy id6ben tortént
javaslat az orvostorténelemnek a kotelezd orvosi targyak kozé emelésére,
s6t 1810 aprilisaban elrendelték az oktatdsat is. Az orvostorténelmet
a IV. tanév els6 félévében heti harom déraban adtak elé. Az 1814/15.
tanévben az orvostorténeti katedrat az orvosrendészeti és igazsagiigyi
orvostani intézetben helyezték el. A targybol lehetett disszertaciot irni,
de mindenképpen szerepelt az orvosi tanulmanyokat zaré végsé szi-
gorlaton is. Az orvostorténelem elsd krakkdi professzora (1809-1811)
Franciszek Kostecki (1758-1844), a lengyel hadsereg volt féorvosa,
1794-t61 a Krakkoi Szabad Varos szenatora lett. El6adasait a gottingeni
Blumenbach Handbuch der Naturgeschichte (1879) c. munk&ja nyoman
adta eld, valamint a krakkoi orvosi kar torténetérdl irott munkakban
leirtakat ismertette. Kostecki az 1811/12. tanévtdl tisztségét atadta Jerzy
Bodoszynskinek (1728-1832), aki német szerzdk, igy a hallei Sprengel
és az erfurti Hecker munkait vette figyelembe el6adasaiban, de két év
utan az orvostorténelem eléadasat atadta Ignacy Wozniakowskinek
(1779-1831), a sziilészet-négyogyaszat professzoranak.

A Krakkoi Varosallam szenatusa 1868-ban atszervezte a Jagel-
16 Egyetem orvosi karat, novelte a tanszékek szamat, igy onallova
tette az igazsagiigyi orvostani, az orvosrendészeti és elkiiloniilve az
orvostorténeti tanszékeket. A tanszék élére Sebastian Girtlert (1767-
1833) nevezték ki. Kinevezése el6tt a krakkoi egyetem levéltaraban és
konyvtaraban kutatott, f6 mtive a Krotki opis funduszow Akademii
Krakowskiej i ich administracji. (A krakkoi egyetem miikodésének és
adminisztraciojanak rovid leirasa). Girtler 1795-ben Bécsben szerzett
orvosdoktori oklevelet, majd parizsi és berlini egyetemeken miikodott,
ahol - orvosi gyakorlata mellett —levéltaros, tanulmanyi feliigyel volt,
majd Krakkoban a sziilészet-n6gydgydszat professzoranak helyettese
lett. Belépett a krakkoi varosi hadseregbe, 1809-t6l varosi tanacsossa
is volt. 1810-ben az orvosi rendészet és az igazsagligyi orvostan pro-
fesszorava nevezték ki. Késébb, 1818-1822 kozott a dékani, 1826-1831
kozott a rektori méltosagot viselte. El6adasait latinul tartotta heti harom
alkalommal, Hecker munkajat vette alapul. El6adassorozatanak f6bb
témai: egyiptomi, gorog-romai orvoslas, kiilonds tekintettel Hippok-
ratészre, Galenosra, Keresztény medicina, Paracelsus, Helm, Harvey,
Sidenham, Boerhaave, Hoffmann, Cullen, Stoll stb. orvosi elméletek,
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gyakorlatok, kiilonos jarvanyok. Allandé levelezésben allt a német
egyetemek orvostorténeti tanaraival, egyes feltett kérdéseit késébb ki-
nyomtatott ,levelekben” tette kozzé. 1822-ben a Krakkdi Tudoményos
Tarsasag kiadasaban megjelentette lengyeliil a Beszélgetések az orvosi
tudomany haladasardl és a gyakorlati orvostudomany és elmélet hata-
sairol c. kéziratat."” 1816-ban Kosteckivel kozosen foglalkozott a krakkoi
korhazak torténetével egy kozosen kiadott konyvben. Girtler 1826-ban
masodprofesszornak maga mellé kineveztette Julius Sawiczewskit
(1795-1854), egyben atadta neki az orvostorténeti kabinet vezetését
is, aki heti két éraban adta el az orvos- és allatorvoslas torténetét,
1829-1831 kozott az igazsagiigyi orvostan torténetét is. O is Sprengel
és Hecker alapjan oktatott, szerkesztette a Krakkoi Tudomanyos Tar-
sasag évkonyvét. Girtler haldla utdn az igazsagiigyi orvostan helyettes
professzora lett. 1846-ban tarsadalmi 6sszefogast szervezett a galiciai
felkelés tdAmogatdsara, tagja lett a krakkdi forradalmi bizottsagnak.
Girtler halala utan az orvosi kar dékanja palyazatot irt ki az igaz-
sagligyi orvostan, az orvosi rendészet és az orvostorténelem professzori
tisztségére, amelyre tobben is jelentkeztek. Végiil Fryderyk Hechelt
(1795-1851) nevezték ki, aki orvosi oklevelét 1821-ben a vilndi egye-
temen szerezte meg. Német neve és csaladja német eredete ellenére
lengyel volt, aki végzése utan tobb mint masfél évtizedet Eurdpa leg-
kiilonb6z6bb egyetemein toltott. EISbb Bécsben, majd késébb Italia-
ban élt. Italiaban Ot esztendot toltott, élt Elban, Szardinian, Korzikan,
Szicilidban és Maltan. Innen Franciaorszagba, Hollandidba, Angliaba,
Déniaba, Svéjcba, Norvégiaba és Finnorszagba kertilt, ahol szintén éve-
ket toltott. 1828-1834 kozott a gottingeni, a hallei, a lipcsei és a berlini
egyetemeken miikodott harom éven at, leginkabb igazsagiigyi orvostani
és anatdmiai intézetekben dolgozott. A lengyel nyelven kiviil beszélt
latinul, angolul, németiil, olaszul, francidul. 1834 decemberében tett
palyazati vizsgat Krakkoban, amelynek irasbeli feladatait egy egész
napon at dolgozta ki. 50 kérdés koziil 16 vagott az orvostorténelem
targykorébe. Az orvostorténelmi kérdésekre adott valaszai 18 oldalt
tettek ki, tobbségiiket latinul fogalmazta meg. A felhasznalandd iroda-
lomban megnevezte Sprengel, Chulant munkait, a tananyagot béviteni
kivanta a legtjabb orvosi irdnyzatok ismertetésével. A palyazat alapjan
1835 juliusaban foglalhatta el professzori székét, az orvostorténelem

10 A konyv sokban hasonlit Schépf-Merei Agoston 1835-ben kiadott orvostorténeti munkajéhoz.
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oktatasara heti 5 ora allt rendelkezésére. Jollehet az els6 évben csak 5
hallgato iratkozott be el6adasaira, de a kdvetkezd évben hallgatdinak
szama mar meghaladta a 30 f6t. Eléaddsainak ismertetését 1839-ben
jelentette meg nyomtatdsban Az Orvosi Kar Evkonyvében, (II. kitet
28-258 old.), amely nem sokban kiilonbo6zott elédeinek tematikajatol,
viszont az oktatdsba bevonta Hecher, Ehl, Lassing, Isensee, Ackermann
és Hoeven munkait. Masik alapvetésnek szamitd orvostorténeti mun-
kdja Az igazsagiigyi orvostan fejlédése és a kezdeteinek torténeti-kri-
tikai elemzése c. hosszt tanulmanya, amelyben gazdag kéziratos és
torténeti forrasokat dolgozott fel. Valdjaban ez az elsé lengyel nyelvii
és forrasokra épiil6 igazsagiigyi orvostant feldolgozo orvostorténe-
ti munka. Ugyancsak kiadta Az orvostorténelem lengyel forrasai és
gyUjtemény c. kotetét, amelyben a Jagell6 Egyetem konyv-, kézirat és
ritka dokumentumait vette szamba. Lengyel nyelvre forditotta Haeser
kézikonyvét. Valdjaban Hechel nevéhez flizédik a krakkoi egyetem
orvostorténeti mizeumi gytijteményének megalapitasa, az orvostor-
téneti dokumentumok tudomanyos feldolgozasa, valamint a hazafias
érzelmi lengyel orvostorténet tudomanyos kutatasa. A kutatasokat
sokban segitette az orvosi kar professzoranak, Krakko féorvosanak,
Jozef Jakubowskinak (1796-1866) 1833-ban tett kutatasi alapitvanya,
amellyel a lengyel tudomany- és orvostorténelem kutatasat és a lengyel
nyelvii konyvkiadast kivanta elére mozditani. Ez az alapitvany valo-
ban 6szténzdéen hatott az orvostorténeti és egyetemtorténeti munkak
megirasara és kiadasara. Ennek éppen olyan nagy jelentésége van a
krakkoi orvostorténeti kutatasok 0sztonzésére, mint altalaban Hechel
munkassaganak. Hechel valéban nemcsak igazi kutato volt, hanem
pedagogiai tevékenységén keresztiil is 6sztondzte a tudomanyos or-
vostorténeti kutatast. Sajat kutatdsi modszereit is a német pragma-
tikus orvostorténet-irds hatotta at, és talan nem talzas, hogy benne
kell latnunk a lengyel orvostorténeti kutatas megszervezdjét. Hechel
szemlélete taldlkozott a lengyel nemzeti 6ntudattal, a lengyel torténeti
mult iranti fokozott érzékenységgel, amely a 19. szdzad kozepén mar
nagyra emelte a lengyel orvostorténeti kutatasokat. Krakkoban és mas
lengyel varosokban nem szamitott maganyos és kiilonds személynek
az ,orvostorténész”. Mar Hechelnek is voltak kiemelked$ kovetdi mas,
lengyel teriileteken m(ikod6 egyetemeken. Koziiliik is kiemelkedett
Ludwik Gasiorowski (1807-1863), a poznani egyetem orvostorténelem
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professzora. Ugyancsak Hechel hatasanak kell tekintentink, hogy Jozef
Majer (1808-1899), a krakkoi egyetem tanara és rektora, az 1813-ban
alapitott krakkoi Lengyel Tudoméanyok Akadémidjanak elncke nyolc
kotetben dolgoztatta fel az 6si lengyel egyetem torténetét, adta kozre
dokumentumait, de kiilonos hangsulyt adatott az orvosi kar multja-
nak. Majer orvosi diplomaval rendelkezett, igy pontosan megértette
Hechel szandékat a lengyel orvostorténelem multjanak feltarasaval
kapcsolatban. Ezért is szorgalmazta Hechel halala utdan Gasiorowski
meghivasat a krakkdi orvostorténeti oktatas élére, bar a dontés mar
a krakkoi egyetem rektoranak felelsségi korébe tartozott, hiszen az
1846. évi lengyel galiciai felkelés leverése utdan Ausztria megszallta az
6nallé krakkdi varosallamot, az egyetem a bécsi Beliigyminisztérium
feltigyelte ala keriilt. Gasiorowski meghivasat elutasitottak, viszont
hozzajarultak ahhoz, hogy az igazsagiigyi orvostani és orvosrendészeti
tanszék élére Fryderyk Skobelt (1806-1876), az anatdmiai intézet pro-
fesszorat nevezzék ki, aki egyben az orvostorténelem eléaddja is lett.
Skobel kinevezése Osszefiiggott a krakkdi egyetem germanizaldsaval,
hiszen az 1848-as eurdpai forradalmak leverése utan a bécsi kormany-
zat fokozott figyelmet forditott minden nemzeti mozgalom és hazafias
megnyilvanulas felé, ami aldl Krakko nem lehetett , kivétel”. Skobel
orvostorténeti el6adasainak tematikaja sokban hasonlo volt a német
egyetemeken folyo orvostorténeti képzés szemléletéhez, bar béviilt M.G.
Littré (1801-1881) munkajanak, elsésorban Hippokratészre vonatkozd
fejezeteinek alapos ismertetésével, és a berlini A. Hirsch (1817-1894)
nevezetes €letrajzi feldolgozasanak (Biographisches Lexikon der her-
vorragenden Aertze aller Zeiten und Volker) tobbkotetes alapvetésének
részletes ismeretével. Ebben az id6ében mar az eurdpai orvosi karokon
foly6 orvostorténeti oktatas sokban hasonlatos volt egymashoz, féleg a
képzésben felhasznalandd alapvetések beépitésében. Ebben a szellem-
ben képzett lengyel orvostorténészek koziil kiemelkedtek a kovetkezd
nemzedék lengyel kivalosagai, kozottiik Jozef Oettinger (1818-1895),'" aki
mar fizetés nélkiili tanarsegédként gyakran helyettesitette a betegeskedd
Hechelt orvostorténeti el6adasainak megtartasaban. Oettinger volt az
els6 Krakkoban, aki doktori disszertacidjat (1846) az orvostorténelem
targykorébdl irta (Josephi Struthii medici Posnanensis vita). Oettinger
1818-ban sziiletett Tarndwban, zsidé keresked 6 csaladbil. Sziileit koran

! Kapronczay Kéroly: Jozef Oettinger (1818-1895). Orv. Hetil. 1976 — 117. évf. 41. sz. 1921-1923 pp.
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elvesztette, krakkoi egyetemi tanulmanyait vallasi kozosségének egyik
tanulmanyi alapitvanya segitette. EI6bb filozofiat, majd orvosi tanulma-
nyokat folytatott. Szoros szalak fizték a lengyel nemzeti mozgalomhoz,
igy 1850-ben ezért akadalyoztdk meg magantanari kérelmét. 1846-ban
tagja volt a galiciai Nemzeti Bizottsagnak, 1848-ban a krakkoi polgari
mozgalom egyik szervezdje lett. 1848-ban jeloltette magat a galiciai
tartomanyi parlamentbe, birodalmi alkotmanyt kovetel programmal,
bar a valasztasokon csak néhany szavazattal szenvedett vereséget.'
Lengyel nemzeti és polgari liberalis felfogdsa miatt politikai tevé-
kenységét ellenezte a krakkoi zsiddsag konzervativ vezetdsége, az osztrak
renddrség allando megfigyelés alatt tartotta. Szerény koriilmények kozott
élt, hiszen végzése utan tobb évig a krakkoi zsid6 kérhazban dolgozott
minden anyagi ellenszolgaltatas nélkiil, 1850-t6l pedig — mar fizetéssel
— féorvos helyettes volt. Kollégai koziil tobben kifogasoltak a heti egy
alkalommal tartott ,ingyenes rendelését”, amit ugyan lakdsan tartott,
de felekezeti hovatartozas nélkiil foglalkozott a megjelent betegekkel.
Arenddrségi megfigyelés és a tevékenységét ért biralatok ellenére (vagy
emiatt) 1861-ben ismét politikai szerepet vallalt. Bécsben a krakkoi zsi-
do kiildottség tagjaként targyalt a beliigyminiszterrel Galicia jovéjérdl.
Itt ismét hangstlyozta a lengyelek teljes nemzeti jogainak visszaada-
sat, a polgari jogok kiterjesztését. Kiemelte, hogy Galicia legnagyobb
belpolitikai baja a vallasi megosztottsag, mivel az itt €16 nemzeteket
egymas ellen heccelik. Sokat idézték beszédének f6 gondolatat: ,az al-
lam tarsadalmi szovetség a szabadsag biztositdsara, ahol semmi helye
nincs a nemzeti és vallasi gytiloletnek.” Eppen a magyarorszagival egy
idében bekovetkezett politikai enyhtilés 1égkorében adta be 1862-ben az
orvostorténelem targykorében magantanari kérelmét, , Az iskolan kiviili
orvostudomany” cimmel, amit elnyert, csak a nyilvanos el6adas jogat
nem kapta meg. Az 1867-es magyar-osztrak kiegyezést kovetéen tijabb
politikai enyhtilés kovetkezett be Galicidban is, és ennek kovetkeztében
engedélyezték Oettingernek is az egyetemi el6adas megtartasat. Ebben
nagy szerepe volt Stanislaw Janikowskinak, a torvényszéki orvostan és
az orvosi rendészet professzoranak, aki részben az egyetem vezet6ségé-
t6l, rajtuk keresztiil a bécsi Oktatasiigyi Minisztérium egyetemi tigyek
referensétdl azt kérte, hogy Oettingert rendkiviili egyetemi tanarként
bizzak meg az orvostorténelem el6adéasaval, azaz heti két alkalommal az

12 Skulimowski: i.m.
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otodéves medikusoknak tartson el6adasokat. Els6 nyilvanos eléadasan
alig néhanyan vettek részt, de késdbb a krakkdi egyetem legnépszert(ibb
el6addi kozé emelkedett. 1873-ban nyilvanos rendkiviili egyetemi tanarra
nevezték ki, hatalmas levéltari kutatasainak eredményeként a krakkoi
egyetem orvosi karanak dokumentumkoteteit szerkesztette és adta ki.
Ezekben az években irta meg az , altalanos orvostorténelem alapvona-
lai” cim(i 3418 oldalas konyvét, amelyet teljes egészében nem tudott
ugyan kiadni, de kb. 900 oldalnyi része a Przeglad Lekarski melléklete-
ként nyomtatdsban is megjelent. Oettinger kézirata (és megjelent részei)
nemcsak a lengyel orvostorténelem eseménytorténetét 6lelte fel, hanem
részletesen elemezte az orvosi gondolkodas és filozofia fejlédésének
szamos torténeti problémajat is. Ezeket a fejezeteket egy orvostorténeti
tankonyvnek szanta, Osszefiiggéseket keresett és erre a lengyel orvos-
képzés torténetébdl meritett utaldsokat. Sajnos akkor — Hechel halalat
kovetd évektdl — az orvostorténelem nem szerepelt a kotelez6 targyak
kozott, igy a targyat az eléado magantanarok el6adasaik szinességével
vagy kiilonlegességével kivantak vonzova tenni. Oettinger az orvostorté-
nelmet 1891-ig, nyugalomba vonulasdig adta el6, draszama 1875-t6] heti
3-ra emelkedett, mindvégig az igazsagiigyi €s orvosrendészeti intézet
keretén beliil mikodd tigynevezett kabinetirodat vezette. Az altalanos
orvostorténeti eléadasokon kiviil néhany éraban eléadta a szemészet,
a kozegészségtani intézetben pedig a kozegészségligy és jarvanyiigy
torténetét. Sajnos oktatéi munkajahoz nem kapott hivatalosan egyetemi
segitséget, nyugalomba vonulasa utan drait senki nem vette at. Halala
utan két évig Jozef Rostafinski (1850-1928), a botanika professzora adta
el6 az orvostorténelmet heti két oraban, akinek nevéhez fizédik a Ja-
gelld Egyetem orvosi kara a 15. szdzadban, majd a Természettudomany
torténete a kozépkorban c. konyvek megirasa.

Oettinger mas irdnyu szakirodalmi tevékenységébdl az elsd lengyel
orvosi terminologiai szotar szerkesztése emelkedik ki. Tobbedmagaval
irta és rendezte a sztar anyagat €s e munka 6t a lengyel orvosi nyelvujitas
jeles alakjava avatja fel. Szintén szamottevd alkotasnak tekinthetjiik hires
Hippokratész-forditasat is, bar ezen kiviil szdmos okori gorog-romai ir6
munkajat tiltette 4t anyanyelvére.

A galiciai orvosi kozélet elsd, hetente megjelend orvosi folydirata a
Przeglad Lekarski volt, amely hasonl¢ szerepet jatszott, mint a magyar
Orvosi Hetilap. Kiaddja a Lengyel Tudomanyos Tarsasag volt, alapitasanak
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éve 1862, els6 fészerkesztdje Oettinger lett, aki 1872-ig latta el e tisztsé-
get. A folyoirat sikere sokban rajta mulott. Alengyel orvosi sajtotorténet
Oettingert az elsé jelentds orvosi lapszerkesztként tiszteli. Kozéleti
szerepe ezzel nem zarult le, tagjava valasztotta a Lengyel Tudomanyok
Akadémidja, elndke lett a Lengyel Tudomanyos Tarsasagnak.

A szazadfordulo éveiben a Jagell6 Egyetemen az orvostorténelem
oktatasanak formai keretein nem valtoztattak, de minden tanévkez-
déskor gondot jelentett az orvostorténelem el6adodjanak megjelolése.
1900-ban tinnepelte a Jagelld Egyetem 1400-ban kiadott hires alapsza-
balyzatanak 500. évforduldjat, amely annak idején valdban eurdpai
egyetemmé tette a krakkdit. Ekkor az orvosi karon tobb kezdeménye-
z¢és sziiletett az orvostorténeti oktatas tjjaszervezésére, 4j tanszéki
vagy intézeti kereteinek kialakitasara. Walery Jaworoski (1849-1924),
a belgydgyaszat professzora kezdeményezte az orvosi kar orvostorté-
neti mizeumanak megszervezését, amely egyben a tanszék szerepét
is betoltheti. A kar tanari testiilete megalapitotta a Jagell6 Egyetem
Orvosi Karanak Orvostorténeti Mtizeumat, elrendelte a kar torténeti
dokumentumainak, orvosi eszkdzeinek, jeles professzorainak konyv-
és irathagyatékanak osszegytijtését és a Mickiewicz utca 2. szam alatti,
erre a célra dtengedett épiiletben valo elhelyezését. (Ma is itt mtkodik
az egyetem muzeuma, illetve orvos-és gyogyszerészet-torténeti inté-
zete.) Harom munkatdrsat biztositottak a gytjtemény kezelésére. Egy
1902-ben kiadott jelentés szerint a 10 ezer kotetes konyvtar mellett 1222
torténeti értékii kézirattal és 1769 db orvosi eszkdzzel, emléktarggyal
rendelkeztek. 1905-ben a kéziratok szama 2188 és a targyak szama 4617
darabra emelkedett, a konyvtar 13 ezer kotettel rendelkezett. Az orvos-
torténeti mizeum fenntartasa jelentds koltségeket igényelt, amelynek
teljes 0sszegét az egyetem nem tudta vallalni. A fenntartdsra Edward
Koczynski (1821-1903) professzor® és Tadeusz Maczka krakkoi orvos
alapitvanyt tett, amelyhez két krakkoi bank és tobb lengyel vallalat
nagyobb 0sszegekkel hozzajarult.

Ezekben az években az orvostorténelmet- rendkiviili tanarként —
Leon Wachholz (1897-1942), * az igazsagiigyi orvostan professzora
adta el6 az 6todéveseknek egy féléven at, heti két oraban. Bar Wachholz

3 Koczynski, Eduard (1821-1903) jogasz, tigyvéd, a galiciai tartomdnyi parlamentben kévet. Orvoscsa-
lad gyermeke.
!4 Kapronczay Karoly: Leon Wacholtz (1897-1942). Orv. Hetil. 1979. 120. évf. 19. 911-913 pp.
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tobb orvostorténeti tanulmanyt és szakteriiletének multjat feldolgozo
konyvet adott ki, onmagat mégis ,, miikedveld orvostorténésznek” tar-
totta. El6adasait jeles el6djeinek munkaibol allitotta 6ssze. Ezekben az
években kezdte el orvostorténeti tevékenységét Adam Wrzosek (1875-
1965)," a lengyel orvostorténet-irds kiemelkedd egyénisége. Wrzosek
palyafutdsa jol jelképezi az akkor harom részre szakitott Lengyelorszag
értelmiségének sorsat: 1875. majus 5-én sziiletett a Németorszaghoz
tartozo lengyel orszagrészben, Zagdran. Iskolait Lédzban végezte, de
érettségi vizsgajat az orosz carsaghoz tartozé Piotrkéwban tette le. Utja
innen a kijevi egyetem orvosi karara vezetett, hdrom esztend6é mulva
(1897) atiratkozott a ziirichi egyetem orvosi karara. Egy esztendd mulva,
1898. julius 19-én Berlinben szerezte meg orvosi oklevelét. A porosz
egyetemen szerzett oklevelét még abban az esztenddben-Kijevben
nosztrifikaltatta, egy esztenddn at a sziilészet-négyogyaszati klinikan
dolgozott. A szakvizsga letétele utan félévig sziiléfalujanak kororvosa,
majd Parizsban pszichologiat, Ziirichben antropoldgiat és filozofiat
tanult, mikdzben a varosi gyerekkdrhaz alorvosaként szolgalt.

A hossztnak tiind tanulmanyut utan 1901-ben Krakkoba ment,
mivel eredménnyel palyazta meg a kdrbonctani intézet egyik tanar-
segédi allasat. A kovetkezd évben e targykorbdl magantanari képesi-
tést kapott, helyettesitette az intézet betegeskedd professzorat. Ekkor
talalkozott Walery Jaworowskival, akinek kérésére bekapcsolodott a
szervezés alatt all6 orvostorténeti miazeum feldolgozé munkajaba.
Az orvostorténeti el6adasokat tarté Wachholz viszont — felfigyelve ifj
kollegajanak sokoldalt mtveltségére — az orvostorténelem szépségére,
e kiilonos szakteriileten val6 kutatd és oktato munkara dsztonozte.
1906-ban mar az orvostorténelem magantanara, amely fokozatot a
kozépkor orvosképzésérdl és jeles orvosairdl irott disszertacidjaval ka-
pott meg. Gyakran Wachholz helyett tartott orvostorténeti eléadasokat,
1909-ben mar az orvostorténelem rendkiviili professzoraként hirdetett
egyetemi kurzust 6todéves hallgatoknak heti 4 6raban. A félév végén
kollokviumot tettek. Monografidkban dolgozta fel a krakkdi egyetem
hires orvostanarainak munkassagat, Gjrairta a krakkdi egyetem orvosi
karanak torténetérdl szolo jegyzetet. Az els6 vilaghaboru kitorésé-
ig kozel 90 orvostorténeti tanulmanyt jelentetett meg nyomtatasban.
[rasainak jelentds részét német, francia és orosz nyelven adta ki. Az

!> Kapronczay Karoly: Adam Wrzosek (1875-1965). Orv. Hetil. 1981. 124. évf. 234-237 pp.
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elsd olyan lengyel orvostorténész volt, aki a lengyel orvostorténelmet
idegen nyelven ,népszertisitette” kiilfoldi folydiratokban. Mas orvosi
konyveket is irt. A Belgyogyaszati propedeutika c. tankonyve (1913)
sokaig volt hasznalatban a lengyel egyetemeken.

Jeles szerepet jatszott a krakkoi orvostarsasagi életben: megszervezte
az orvosok segélyalapjat, a Medikusok Segélyegyesiiletét stb. Az els6
vilaghaboru kirobbanasa utan behivtak katonai szolgalatra, bar korara
valo tekintettel a krakkoi Katonai Korhaz parancsnoka lett. Ekkor valt
Pilsudski elkotelezett hivévé, ezekben az években dolgoztak ki orvos
barataival a fliggetlen lengyel allam egyetemi rendszerét, felsGoktata-
sanak kovetelményeit, az egységes lengyel iskolarendszer szervezetét.
Az orvosképzéssel kapcsolatos elképzelései 1918-ban, az 1j fliggetlen
lengyel dllamban valdsultak meg .

1918-ban kinevezték az els6 lengyel kormany Vallas- és Kozokta-
tastigyi Minisztériumaban az egyetemi {igyek referensének, igy alkalma
nyilt elképzeléseinek megvaldsitasara. Minisztériumi munkaja mellett
szerepet vallal a varsdi egyetem atszervezésében. Megszervezte a kor-
bonctani és orvostorténeti intézetet, minisztériumi tevékenységének
egyik eredménye, hogy a lengyel orvosi karokon kotelez6vé tették az
orvostorténelem két féléven at torténd oktatasat. Az elsé félévet kol-
lokvium, a masodikat szigorlat zarta. Az allamvizsga kovetelményei
kozé is bevették az orvostorténelmet. 1920. november 15-én lemondott
minisztériumi beosztasardl és kormanybiztosként elvallalta a poznani
lengyel egyetem megszervezését. A reménytelennek tind, szakember-
és pénzhianyos helyzetben 1921-ben mégis megindult az egyetemi
oktatas, kozte az orvosképzés is. A hatodik lengyel egyetemen 6 lett
az orvostorténeti intézet és tanszék vezetdje, amely tisztséget 40 évig
megtartott.

Apoznanilengyel egyetem jogel6dje az a lengyelek altal latogatott
Sebészeti Akadémia volt, amely a német egyetem mellett elsésorban a
hadsereg, részben a polgari lakossag szdmara nevelt seborvosokat és
sziilészmestereket. 1831-ban Karol Marcinkowski orvosdoktor, a Sebé-
szeti Akadémia tanara, Poznan Magisztratusanak tanacsosa és egyben
a Lengyel Tudomanybaratok Tarsasdganak elndke, javasolta a féiskola
egyetemi karra torténd atszervezését. Ebben az targyban —hosszas tigy-
menet utan — 1857-ben a Nagyhercegség orszagos tanacsahoz nyujtottak

s

be beadvanyt, amely azt elfogadta. Késébb (1933-ban) réla nevezték el
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a poznani lengyel egyetem orvosi karat. 1920-ban a megsz{int német
egyetem helyébe Iépett az Gij lengyel dllam poznani egyeteme, amelyen
az orvostorténeti intézetet Wrzosek elképzelései szerint hoztdk létre.
A poznani orvostorténeti intézet megszervezésében segitettek krakkoi
tapasztalatai, pedig itt sem anyagiakban, sem szakemberben nem sza-
mithatott senkire. A német egyetem még a vilaghaboru végén elszallitott
minden tanszéki eszkozt, konyvtarat és oktatdsi segédeszkozt. Az orvos-
torténelem oktatasa és miivelése szempontjabdl sziikségesnek latta egy
orszagos orvostorténeti tarsasag megszervezését, ahol a hagyomanyos
tarsasagi élet ,gyakorlasa” mellett alkalom nyilik az oktatds egységes
elvének kialakitdsara, a tapasztalatcserére, orszagos rendezvényen
pedig az orvostorténészek taldlkozasara. Ennek érdekében 1924-ben
meginditotta az Archiwum Historii is Filozofi Medycyny-t, a ma is é16
orvostorténeti folydiratot, amely publikalasi lehetdséget biztositott az
Osszes lengyel orvostorténésznek. Az elsé szamot Wrzosek az orvos-
torténeti oktatds modszertananak, tematikajanak és a képzés el6tt allo
feladatoknak szentelte. Wrzosek egyetemi jegyzetet irt, szerkesztette
folyodiratat, megalapitotta a poznani orvostorténeti konyvtarat (kb. 25
ezer kotettel), szorgalmazoja lett a lengyel orvostorténeti tanszékek
élén allok vendégprofesszorként torténd meghivdsanak, a magantanari
rendszeren beliil pedig az egyetemen kiviil allok habilitacidjanak.

A poznani orvostorténeti intézet megszervezése mellett nevé-
hez fiz6dik az egyetemi Antropologiai Intézet felallitasa, mikozben
1935-1939 kozott Vilndban is eléadta az orvostorténelmet. A masodik
vildghaboru kitorése utan el kellett hagynia Poznant, mivel a megszalld
népet parancsnoksag elfogatasi parancsot adott ki ellene. Titokban
Varsoba ment és a haboru végéig alnéven élt, egyik alapitoja és szer-
vezdje lett a titkos foldalatti egyetemnek, mindvégig az orvosi kar
dékanja volt, mikozben minden targykorben el6adéasokat tartott, és
gyakorlatokat vezetett. 1944 tavaszan a Gestapo egy feljelentés nyoman
azonositotta a Stepan Dabrowski alnéven él6 Wrzoseket, aki valoban
az utolso pillanatban menekiilt el. A titkos egyetem 271 hallgatdja
ezutan Wawrzecben, Grodzisben és Czestochowaban gytilt 6ssze és
folytatta tanulmanyait. Wrzosek hivatalosan 1945 aprilisaban zarta le
a titkos egyetem tanulmanyi idészakat, , befejezettnek” nyilvanitotta
tevékenységét.'s

' Seyda, B.: im. 198-214 pp.
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Visszatért Poznanba, Gjjaszervezte az orvostorténeti és az antro-
poldgiai intézetet, Gjra inditotta az Archiwum c. folydiratot, hetven
évesen Ujult erével oktatott. 1950-ben nyugdijba vonult. Nem nagyon
tartdztattdk, hiszen nem volt az 4j hatalom , kedvence”, de hatalmas
szakmai tekintélye miatt nem zaklattak. Visszavonuldsa utdn irta meg
jelentés munkajat Karol Marcinkowskirdl, akirél késébb a poznani egye-
temet is elnevezték. A kéziraton még a haboru alatt kezdett dolgozni,
de csak az 1950-es években fejezte be. 1957-ben monografiat jelentetett
meg Jozef Majerrdl, a 19. szazad egyik jelentds lengyel orvos egyénisé-
gérdl, a Lengyel Tudomanyos Akadémia megalapitdjarol. Halala el6tt
fejezte be a lengyel antropoldgia bibliografiajat, amelynek anyagat élete
utolsé évtizedében gyfijtotte 6ssze. Utolsd nagy monografidja Tytus
Chalupinskirdl, a lengyel orvosrol és a Kdrpatok nagy etnografusarol
szolt. 1965. marcius 2-an hunyt el Poznanban.

A poznani orvostorténeti intézet tovabbi torténete ugy alakult,
hogy Adam Wrzosek visszavonulasa utan ugyan megtartotta el6a-
dasait, de az intézetet megbizottként Ludmilla Krakowiecka vezette,
majd 1958-t6] Boleslaw Gornicki (1909-1998) vette at és vezette 1979-ig,
6t kovette Romuald Gutt (1921-1988) megbizott professzorként, aki
egyben a Tengermelléki Tudomanyos Akadémia tudomanytorténeti
intézetének igazgatoja is volt. Gutt halalat kovetéen Roman Meissner
el6bb megbizott intézetvezetéként, 1996-t6l nyilvanos rendes profesz-
szorként tolti be a tanszék és az intézet vezetdi tisztségét.

Az els¢ vilaghabort utan tjjaalakult lengyel orvosképzésben ko-
telezd targyként szerepelt az orvostorténelem. 1920-ban a krakkai
egyetem orvostorténelem professzorava, a tanszék vezetdjévé Wlady-
slaw Szumowskit (1875-1954)," a lengyel orvostorténet-iras és kutatas
kiilfoldon is legismertebb egyéniségét nevezték ki. Szumowski 1875.
marcius 26-an sziiletett Varsoban, sziileinek korai elvesztése utan ro-
konai tdmogatasaval tanult. A parnawai piaristaknal érettségizett, ezt
kovetden a szentpétervari egyetemen filozofiat és matematikat tanult,
majd visszatérve sziilévarosaba a varsoi egyetem orvosi karara iratkozott
be. 1899-ben szerezte meg orvosi oklevelét, a szdzadfordul6 éveiben
hosszabb kiilfoldi tanulmanyutra ment. Egy évig a freiburgi élettani
intézet, majd a bakteriologiai laboratérium munkatdrsa. Az utobbi
vezetdje is volt, amikor Heidelbergbe tdvozott, majd innen a lembergi

7" Kapronczay Karoly: Wladyslaw Szumowski (1875-1954). Orv. tort. Kozl. 1971.6061. 287-291 pp.
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Jénos Kazmér Egyetem Elettani Intézetében vallalt tanérsegédi allést.
1903-1906 kozott Lembergben élt és itt kezdett orvostorténelemmel
foglalkozni. Mar a zakopanei tbc-szanatérium kezel6orvosa volt, ami-
kor Lembergben filozofiat és torténelmet hallgatott, itt lett a filozdfia
és a torténelemtudomany doktora. Lembergben a Helytartotandcs
levéltaranak alland¢ kutatoja, 1907-ben a Jedrzej Krupinski, Galicia
elsd protomedikusa 1772-1783 c. konyve alapjan az orvostorténelem
magantandrava nyilvanitjak. Orvostorténeti sikerei ellenére nem adta fel
gyakorld orvosi tevékenységét, mivel tigy vélte, hogy orvostorténelmet
eredményesen csak tigy lehet mtivelni, hogy a mindennapi gyakorlat
kérdéseire is valaszt kell talalni. Volt belgyogyasz (1906-1908) larin-
gologus (1909-1910) és tizemorvos (1908-1912) is.

Az els6 vilaghaborti — mint szdmos mas kortarsanak — torést jelentett
életében. Behivtak katonaorvosi szolgélatra, bar mindvégig Galicidban,
a hatorszagban mikodott, a Galiciai Katonaorvosi Intézetben szerepet
kapott a kolerajarvany lekiizdésében, majd mar polgari orvosként
az egyik katonai kérhaz laboratériumat vezette. Ha alkalma nyilt,
levéltarakban, konyvtarakban kutatott, 1916-ban a kijevi egyetem Len-
gyel-kollégiuma orvostorténeti eldadassorozat megtartasara kérte fel.

Avilaghabora utan tjjaalakult Oktatasiigyi Minisztériumban — Wr-
zosekkel egy osztalyon —az egységes lengyel egészségiigy megszervezé-
sén munkalkodott, részt vett a kozegészségiigy intézményrendszerének
megszervezésében, bizonyos mértékben dolgozott az egyetemi tigyek
teriiletén is. Az oktatasi torvény értelmében Szumowskit 1920-ban a
krakkoi egyetem orvosi kardra az orvostorténelem nyilvanos rendes
tandranak nevezték ki. A kétszemeszteres tantargyat heti 5 draban,
vizsgakotelezettséggel adhatta el6. Az orvostorténelemmel egy idoben
az orvosi filozoéfiat is el6adta, illetve beépitette az orvostorténelem
tananyagdaba az orvosi gondolkodas fejlddését, koronkénti alakula-
sat. Az orvostorténelem tananyaganak szerkezetét kronologikusan,
iskolanként adta eld, f6leg az oknyomozo és alapos kutatason nyugvo
ismeretanyag atadasara 6sszpontositott. Szintetikus modszerrel egye-
sitette az orvosi és a gydgyszerész-torténeti adatokat, folyamatokat,
el6adasaiban az egyetemes fejlédésvonalat kivanta kovetni.

Szumowski mar az 1920-as években a lengyel orvostorténeti kozélet
jeles személyiségévé valt. Egyik alapitdja a Lengyel Orvostorténelmi
Tarsasagnak, az Archiwum megalapitdsanak kezdeményezdje, sot
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1928-ban inditvanyozta — a roman orvostorténeti tarsasag nemzetkozi
értekezletén —a Nemzetkozi Orvostorténeti Tarsasag megszervezését.
Szumowski jo el6add volt, az eléadasain nemcsak a targy hallgatasara
kotelezettek vettek részt, de igynevezett ,athallgatdssal” megjelentek
bolcsész és természettudomanyi kari hallgatok is. Sohasem torekedett
népszerliségre, tekintélyét alapossagaval és emberségével vivta ki.
Részben pedagogiai munkdssaganak koszonhetd, hogy egy félévben
leadhat6 draszamat hatvanra, az egyéb orvostorténeti foglalkozasok
oraszamat htiszra emelték fel.

Legnagyobb jelentéségli munkaja az 1934-ben kiadott konyve,
Az orvostudomany torténete. Ezt a konyvet négy kotetben jelentette
meg, elsésorban egyetemi segédletnek szanta. Még 1928. oktdber 5-én,
a lengyel egyetemeken oktato6 orvostorténelem tandrait értekezletre hiv-
tak 0ssze, hogy egységes allaspontot alakitsanak ki az orvostorténelem
targykorébdl irt doktori disszertaciok kovetelményrendszerére. Ezen
az értekezleten biztak meg Szumowskit egy egységes orvostorténeti
munka megirasaval, ami a lengyel orvostorténelmet az egyetemes
gyogyitastorténet és orvosi gondolkodas fejlédésének folyamataba
agyazottan dolgozza fel. Az anyaggyfijtésben és a periodizacidban nagy
segitségére volt Staniaslaw Treblinski, a vilnoi egyetem orvostorténelem
tandra, de annak haldla utdn a munkat mar egyediil végezte. A mun-
kéban felhasznalta addigi kutatdsainak minden anyagat. Konyvével
didaktikai célkitlizéseket is meg kivant valdsitani. A masik célja az volt,
hogy olyan kézikonyvet adjon a hallgatok és a kutatok kezébe, amelyben
az érdekl6ddk szintetizalva talaljak az orvostorténeti ismereteket az
Okortol a legtijabb id6kig, valamint az orvosi etika kérdésének alaku-
lasat. Az els6 kotet az 0korral (1930), a masodik a kézépkorral (1932),
a harmadik és negyedik kotet (1934) az ujkorral foglalkozott. A teljes
anyagot egy kotetben — Herczeg Arpad forditdsaban és jegyzeteivel —
1939-ben a MOK jelentette meg magyar nyelven.

1938-ban — munkassaganak elismeréseként — a Lengyel Tudoma-
nyos Akadémia levelezd tagjava, a parizsi, a briisszeli és a bukaresti
orvostOrténeti tarsasag pedig tiszteletbeli tagjava valasztotta. A masodik
vilaghaboru kitorésekor a Jagell6 Egyetem orvoskari dékani méltosagat
viselte. 1939. oktdber 6-an a Gestapo — az orvostanari karral egytitt
— letartoztatta és a sachsenhauseni fogolytaborba hurcolta, ahonnan
csak 1940. februdr 9-én szabadult ki. Betegsége miatt ugyan nem vett
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részt a fegyveres ellenallasban, de az élettant oktatta a titkos foldalatti
egyetemen. Szerepet jatszott abban, hogy az orvostorténeti gyfiijte-
ményt nem érte kar. A hdbort utan ismét elfoglalta katedrajat, fiatalos
lendiilettel fogott az oktatashoz és kutaté munkajahoz. 1953-ban az
tjjaalakult Lengyel Tudomanyos Akadémia rendes tagjava valasztotta,
hozzafogott alapvetésnek szamitd konyvének atdolgozott kiadasahoz.
1954. aprilis 5-én hunyt el.

Az 1948/49-es tanévtdl kezdve a sokat betegeskedd Szumows-
kit Zbigniew Kukulski (1908-1971) helyettesitette az orvostorténeti
el6addsok megtartasaban. Kukulski az orvostorténelembdl szerezte
doktori fokozatat, disszertacidjanak cime Jozef Jakubowski, a Jagelld
Egyetem tanara és Krakko Varosallam féorvosa (1936), majd 1945 utan
az Orvostorténeti Intézet tudomanyos munkatarsa, Szumowski bel-
s6 munkatdrsa volt. 1948-1958 kozott az orvosi kar Kozponti Orvosi
Konyvtaranak igazgatdja. 1950-ben részt vett az Egészségvédelmi Inté-
zet szervezésében, amelynek els6 megbizott vezetdje volt. Szumowski
halala utan — Kukulski tobbiranyu elfoglaltsaga miatt — az Orvostor-
téneti Mzeum és a tanszék megbizott vezetdje Boleslaw Skarzynski
(1901-1963) volt, aki az orvosi karon megtartotta a biokémiai tanszék
vezetését. Skarzynski a népszer(isitd orvostorténet szervezdje, tobb
munka irdja és szervezdje volt. Tagja volt a Lengyel Orvostorténeti
Tarsasag elnokségének, a Lengyel Tudomanyos Akadémia biologia és
orvostorténeti bizottsdganak elndki tisztségét 15 évig viselte. 1961-ben
betegsége miatt visszavonult. Ekkor az egyetemnek donteni kellett az
orvostorténeti intézet és a tanszék végleges vezetésrdl, a nyilvanos és
rendes professzori kinevezésrdl. Ekkor nevezték ki a tanszék rendes
professzorava Zbigniew Kukulskit, aki emellett megtartotta az Orvosi
Konyvtar igazgatoi tisztségét. Kukulski mellé docenssé Kazimierz
Lejmant, a bérgydgyaszati klinika masodprofesszorat és Mieczyslaw
Skulimowskit (1930-1982), az orvosi klimatoldgia jeles szakemberét, a
wieliczkai orvosi klimatoldgiai intézet megszervezdjét allitottak. Mellet-
titkk egy adjunktus, harom tanarsegéd (orvos, gyogyszerész, bolcsész),
konyvtaros és muzeoldgus mikodott.

Még 1948-ban valtozas kovetkezett be az orvostorténeti intézetben:
onallo tanszékké szervezték a gyogyszerészet-torténetet, amelynek
élére Jan Lechst (1869-1954), a jeles orvos és gyogyszerészet-torténészt
allitottak. Lechs a wroclawi orvosi kar orvos- és gydgyszerészet-torténeti
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tanszék docense volt, innen kertilt at a krakkoi egyetemre nyilvanos
rendes egyetemi tanarra. Elképzelése volt az 6nall6 tanszék megszerve-
zése mellett egy krakkoi gyogyszerészet-torténeti muzeum felallitasa.
Bar haladla megakasztotta a szervezé munkat, de elsésorban Roeske
professzornak koszonhetéen Krakké belvarosaban haromemeletes
épiiletben keriilt elhelyezésre az értékes krakkdi gytjtemény, amely
egyben a gyogyszerészet-torténeti tanszék is.

Kukulski tanszéki utdda Mieczyslaw Skulimowski lett, aki 1982-ben
bekovetkezett varatlan halalaig kivald vezetdje volt az intézetnek és
a tanszéknek. Tudomanyos munkdssaga részben a krakkdi orvoskép-
zés torténetének feldolgozasara, az orvostorténeti oktatds torténeti
bemutatdsara dsszpontosult, bar kivalé6 munkakat irt Krakko és kor-
nyékének természeti kincseirdl. Skulimowski utoda Zdislaw Gajda,
a gyogyszerészettorténeti tanszék docense lett, majd Andrzej Sroédka
kovette 2002-t61.

1922-ben alapitottdk a varsdi orvosi karon az orvostorténeti ka-
binetet, amely nem volt intézeti jellegli, megbizott vagy rendkiviili
tandr tanitotta az orvostorténelmet. A varsoi orvostorténeti oktatas
megszervezése a lengyel orvostorténészek egyik kivalosaganak, Sta-
nislaw Konopkdnak (1896-1982)' a nevéhez fiz6dik. A varsdi orosz
egyetemen idénként magantanar adta el6 az orvostorténelmet, de ez
sem kiilonosebb hagyomannyal vagy valami szervezeti formaval nem
rendelkezett. Ezért is jelentett gondot 1920 utén a varsoi orvosi karon az
orvostorténelem oktatdsdnak megszervezése. Megadott idében hol Poz-
nanbdl, hol Krakkobdl jottek ide eléadadsokat tartani. Ellenben 1922-ben
Varsoban megszervezték a Katonaorvosi Akadémiat, amelyen 1925-t61
katonaorvoslas-torténetet is eléadtak. Az oktat6 Stanislaw Konopka
orvos szazados volt. Konopka fiatalon belépett a Pilsudski alapitotta
Lovészegyletbe, késébb a Lengyel Légio hadaprdodjaként harcolt az
orosz fronton, majd Albaniaban. 1917-ben alhadnaggyd, 1919-ben had-
naggya, majd 1920-ban szazadossa léptették el. 1918-ban beiratkozott
a krakkoi egyetem orvosi kardra katonai 6sztondijasként, 1925-ben
orvosdoktorra avattak. Ettél az évtdl a varséi Hadtorténeti Intézet és
Muzeum munkatarsa lesz, egyben a Szanitéc Iskola tanarava is kine-
vezték. Ekkor kezd foglalkozni orvostorténelemmel, nevéhez fliz6dik
a Katonaorvosi Akadémia konyvtaranak megszervezése, szakbiblio-

'8 Seyda: im.
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grafidk szerkesztése. 1939-ben orvosdoktori disszertacidjat a krakkoi
egyetemen védi meg és katonaorvoslds-torténetet tanit a katonai, és
altalanos orvostorténetet a varsoi polgari orvosi karon. Kézben érnagy-
gya, majd alezredessé léptették eld. 1939-ben frontszolgalatra vonul,
a Jaroslawban berendezett korhazat vezeti, német fogsagba esik, de
megszokik. Bekapcsolodott a titkos orvosképzésbe, de feljelentés utdn a
Gestapo letartoztatja, és el6bb a retteget varsdi Pawiak bortonbe, majd
a Gross-Rosen koncentracios taborba viszik. Innen is megszokott és a
varsoi felkelés idején — felkel6 orvosként — hol betegeket gydgyit, hol
egykori értékes orvosi konyvtaranak ,roncsait” menekiti.

1945 utan a lengyel egészségiigyi miniszter — mar polgari allomany-
ban - kinevezte a varsdi Kézponti Orvosi Konyvtar igazgatdjanak, az
Orvosi Kiado vezetdjének, bar tevékenysége féleg egy 1j konyvtar fel-
allitdsara iranyult. Jelentds konyvtarat szervezett, eurdpai jelentdségi
lett az altala szerkesztett orvosi bibliografia, amelynek szerkesztéségét
35 évig iranyitotta. 1946-ban Poznanban az orvostorténelem targykoré-
bdl habilitalt, egyben a varsdi egyetem orvosi karan rendkiviili, majd
rendes egyetemi tandrként az orvostorténelmet adta elé. Valdjadban a
varsoi orvostorténeti intézet a Kézponti Orvosi Konyvtarban miikodott,
Konopka és munkatarsai sokaig itt tartottdk az orvostorténeti eléada-
sokat, foglalkozasokat. Konopka tagja volt a Lengyel Orvostorténeti
Tarsasag elnokségének, 1971-ig szerkesztette az Archiwum Historii
Medycyny i Filozofi folydiratot. 1970-ben nyugdijba vonult, a varséi
orvostorténeti tanszék élén Felix Widy-Wirski, majd 1979-1991 kozott
Marcyn Lyskanowski allt. 1992-t61 Andrzej Srédka volt Varsdban az
orvostorténelem professzora, aki 2002-t61 Krakkdban is ellatta ugyanezt
a feladatot.

1945 utan Varsobol Lodzba helyezték at a Lengyel Katonaorvosi
Akadémiat, részben azért, mivel a habort alatt minden varsoi intéz-
mény elpusztult, részben egészséges feltételeket kivantak teremteni
a lengyel felsoktatasban. Igaz, a 16dzi polgari orvosképzés a vilnoi
egyetem attelepiilésével vette kezdetét, 1946-t6l az orvostorténeti ela-
dasokat Jan Szmurlo (1867-1952) egyetemi tanar tartotta, akit 1938-ban
neveztek ki Gasiorowski utodaként Vilnoban. Szmurld 1892-ben vég-
zett Varsdban, katonaorvosként vett részt 1905-ben Mandzsuriaban
az orosz-japan haboruban, Az els6 vilaghdboru alatt az orosz had-
seregben szolgalt. 1923-tdl a vilnoi egyetemen az orr-fiil-gégészeti
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klinikat vezette, klinikaigazgatod és egyetemi tanar, mindig érdekl6dott
az orvostorténelem irant. Els6sorban a vilndi orvosképzés torténetével
foglalkozott. A vilndi lengyel egyetemmel egyiitt menekiilt a lengyel
allam tertiletére, 1946-ban & szervezte meg Lodzban az orvostorténeti
intézetet, egyben a Kozponti Konyvtar igazgatdja lett. Itt a kozépkor
lengyel orvosi konyvkiaddsanak torténetével foglalkozott. Tanszéki
utdda Wlodzimierz Glowacki (1921-1991) lett, 6t kovette rovid idore
Henryk Pankiewicz (1894-1977) megbizott tanszékvezetéként, majd
Jan Stanislaw Fijalek (1926-1997). Jelenleg — 1999-t6l — Jerzy Supady
iranyitja a 16dzi orvostorténeti intézetet.”

A Katonaorvosi Akadémian 1974-ben szervezték meg az orvostor-
téneti intézetet Tadeusz Brzezinski (1931-2010) ezredes vezetésével,
aki 1981-ben lemondott rangjardl és beosztasarol és Szeczinben lett
Romuald Gutt utéda® és a Tengermelléki Akadémia Tudomanytor-
téneti Intézetének vezetdje. Brzezinski utéoda Czeslaw Jesman ezre-
des lett. Szeczinben az orvostorténelem oktatasanak megszervezése
Tadeusz Antoni Bilikiewicz (1901-1980) nevéhez fizodik, aki 1925-ben
Krakkoban végzett, 1931-ben az orvostorténelem doktora és filozofiai
doktor is lett. Szumowski mellett 6t tartja a lengyel orvostorténet-iras
alegsokoldalubb és szakmailag a legmtiveltebb orvostorténésznek, aki
1931-t6l Vilnoban az orvostorténelem rendkiviili tandra volt. 1931-1940
kozott helyettes intézetvezetd volt, de a haboru alatt bekapcsolodott
a lengyel ellendllasi mozgalomba, partizanorvosként is miikodott.
1946-ban Gdanskban az orvostorténelem nyilvanos rendes tanara,
egyben az egyetemi poliklinika igazgatoja is volt. Igaz, 1950-1953 ko-
z0tt Gdanskban sziinetelt az orvostorténelem oktatasa, 1954-t61 ismét
neki koszonhetd a gdanski oktatas tjraszervezése. 1957-t6l a Lengyel
Tudomanyos Akadémia tudomanyos mindsit6 bizottsaganak elnoke
volt. 1971-ben vonult nyugdijba. Politikai nézetei miatt a kormanyzat
nem kedvelte, a nemzetkozi orvostorténeti kozélet féleg lengyel foldon
talalkozott vele.

' Seyda: im.

» Gutt, Romuald Wieslaw (1921-1988) patologus, orvostorténész, egyetemi tanar. A masodik vilagha-
bort alatt megszakitotta orvosi tanulmanyait, a nyugaton harcolé lengyel hadsereg tisztje volt, majd
hazatérése utan orvosi oklevelet szerzett a poznani egyetemen. Patologus lett, a szeczini orvosi kar kor-
bonctani intézetében dolgozott. E targykorben lett egyetemi tanar és patoldgia torténettel, az orvosi
gondolkodas alakuldsaval foglalkozott. A Tengermelléki Akadémia Tudomdnytorténeti Intézetének
igazgatoi tisztségét is betoltotte. A Lengyel Orvostorténeti Tarsasag vezetOségi tagja, alelnoke, az Ar-
chiwum Historii Medycyny egyik szerkeszt6je is volt.
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2.13 Alengyel orvosképzés és kozegészségiigy a két vilaghabori kozott

Az els6 vilaghabort utani békeszerzédésekkel tjjdalakult a lengyel
allam és tjbol megjelent Eurdpa politikai térképén. A kijel6lt hatarok
kozott megkezd6dott az orszag tjjaszervezése, a harom nagyhatalom
testébdl leszakitott lengyel teriiletekbdl felépiilt az Gij Lengyelorszag.
Nemcsak egységes kozigazgatast, igazsagszolgaltatast, iskolarend-
szert, gazdasagot és pénziigyi politikat kellett szervezni, hanem ha-
rom kozegészségiigyi rendszerbdl formalddott ki az egységes lengyel
egészségligy. Arégi porosz és az osztrak rendszer nagyban hasonlitott
egymasra, az orosz birodalmi kozegészségiigy —bar a porosz rendszert
vette alapul — eltért a masik két teriilettdl. Vonatkozott ez az orvoskép-
zésre is : a varsdi és vilnoi orvosképzésben még ott volt a haroméves
seborvosképzés, mig Krakko, Wroclaw, Lwow és Lublin a Monarchia
képzési formait kovették. Poznan és Torun a német orvosegyetemek
rendszerét tiikrozte. Egységessé kellett tenni az egészségiigy struktu-
rajat (korhaziigy, betegbiztositasi rendszer, korzeti orvosi rendszer, a
kozegészségligy orszagos intézményi haldzata stb.), amelynek torvé-
nyes rendezése 1921-ben kovetkezett be. A torvény alapja az iin. porosz
rendszerben késziilt egészségiigyi torvény volt, amelybe beemelték a
galiciai és az orosz-lengyel rendszerbdl jonak itélt elemeket is. Alengyel
betegbiztositasi rendszer egészében a volt német rendszert kovette,
egyéni fizetési feltételekkel csatlakozott a mezdgazdasagi alkalmazottak
és parasztok egészségi biztositdsa is. A kozoktatdsi minisztériumhoz
tartozd orvosképzési iigyekben Brzosek professzor volt a kormany-
megbizott, aki a lengyel egyetemi rendszeren beliil hat orvosi kart
szervezett: Varso, Krakkd, Vilno, Poznan, Wroclaw és Turun egye-
temein alakult orvosi kar. Az orvosi karon — intézeti rendszerben —
biztositottak a gyodgyszerész- és fogorvosképzést, a hadseregnek sajat
orvosképzési egyetemi kara (Varsoban) volt, az egyetemhez, illetve a
betegdpolassal foglakozo6 szerzetesrendekhez kapcsolodd apolod- és
apolondi intézetekben képezték ki a betegdpoldkat. A hadsereg sajat
szanitéc és betegapoldi intézetekkel rendelkezett (Varso, Lodz, Wroclaw,
stb.). Az orvosképzési reformmal megsziintették a volt orosz-lengyel
egyetemeken még az elsé vildghaboru végéig miikddé seborvos kép-
zést. Német mintara szervezték meg az iparegészségiigy rendszerét
és intézményeit, egyes ipari szakteriiletenként alakitottak ki rendeld-
intézeteket és ellatd rendszert.
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Alengyel egészségiigy feltételeinek kialakitdsaban nagy szerepet
jatszott az Amerikai Egyesiilt Allamokban é16 vagy 10 milli6 lengyel,
akik jelentds anyagi segitséget nyujtottak az intézményi rendszer fel-
épitéséhez, illetve a fiatal orvosnemzedék amerikai tovabbképzéséhez.

A szinvonalas orvosképzés kialakitdsaban szerepet jatszottak a
kiilfoldrél hazatért neves lengyel orvostudosok, akik gyakran elényo-
sebb helyzetiiket adték fel hazafias érzelmeikért. Altaldban az orosz
és a német egyetemek orvosprofesszorai elhagytak az Gj lengyel egye-
temeket, ami nem volt jellemz6 a Monarchia id6szakaban kinevezett
osztrak orvosokra. Igaz, Bécsbdl, Grazbdl nem tért vissza senki. Az
elébb vazolt helyzet jellemezte a korhazi, kozigazgatasi és a kororvosi
rendszerben tevékenykedd nem lengyel orvos tarsadalmat. A helyi or-
vostarsadalom Osszetételében nem volt valtozas Lengyelorszag keleti
tartomanyaiban. Itt kiilonben is erésen vegyes lakossag €lt, az ukranok,
fehér oroszok és mas keleti szlav népekkel is lakott vidékeken azonos
maradt az orvosok szama és személye.

1938-ban a lengyel orvosi karokra 6sszesen 4074 medikus iratkozott
be, ezek kozott 974 né, az 6sszhallgatok szamanak 23,2%-at. Ebben az
évben a lengyel orvosi karokon 1185 gyogyszerészhallgato, ebbdl 625
né volt. (52,8%). Fogorvosképzés csak Varsdban volt, 1938-ban 481
hallgatoval foglalkoztak.

A két vilaghaboru kozotti években, elsésorban az 1920-as évek
elsé felében, egységesedtek a lengyel orvostarsasagok, amelyek el6dei
a harom volt lengyel orszagrészben alakultak meg. Ez vonatkozott a
szaksajtora is, sorra alakultak az egyes szakorvosi tarsasagok és szak-
lapok is. Az 1880-ban alakult Lengyel Orvosok és Természetvizsgalok
Tarsasaga évente kongresszusi jelleggel rendezett orszagos talalkozokat,
amely nemcsak az egyes orvosi szakteriileteknek, hanem a volt harom
orszagrész orvosainak adott talalkozasi lehetéséget. Ez a rendszer
1925-t61 miikodott.

AL vilaghaboru kitorése stlyos csapast mért a lengyel egészség-
tigyre és orvosképzésre. A kozegészségligyi szolgalat intézményeit a
német kozigazgatas aldrendelt egységeivé tették, bar megmaradt a len-
gyel szakszemélyzet, de német vezetdséget kapott. A lengyel kbrorvosi
rendszert ugyan — német feliigyelettel és iranyitdssal —-megtartottak, a
nagy orvoshianyt németekkel potoltak. Ez vonatkozott a korhazi ellatasra
is, ahol a vezetdség német lett. Sok esetben és kiilonb6z6 helyzetben
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a kinevezett német vezetdség kollegidlis kapcsolatot tartott a lengyel
orvosokkal és szakszemélyzettel.

1939. szeptember végén a megszalld német katonai parancsnoksagok
betiltottak a lengyel egyetemek miikddését, Wroclawban, Poznanban és
Torunban német egyetemek alakultak. A legstulyosabb csapas a krakkoi
egyetemet érte, mert majdnem teljes tandri karat letartoztattak, sokan
ott pusztultak, a szabadultak egy része kiilféldre menekiilt vagy bels6
emigracioba vonult. 1939 novemberében titkos foldalatti orvosi kar ala-
kult Varsoban és Czestochowaban. 1942-t6] Krakkoban tartottak illega-
lis el6adasaikat és a vizsgaztatast. A németellenes ellenallast szervezd
Honi Hadsereg titkos szanitéc- és apoloképzdket szervezett a tabori
egészségligy szamara. 1941 6szén Edinburghban megkezdte mtikodését
az emigracios lengyel egyetem, szervezetén beliil az orvosi kar, amely
1949-ig mikod6tt Skocidban. Itt 28 lengyel fiatal kapott orvosi oklevelet.
ALengyel Honi Hadsereg és Népi Garda ellendrizte teriileteken az egyik
legfontosabb feladat a betegellatas és a gyogyszerigények biztositasa
volt. Ebben jatszott jelentds szerepet a magyar foldre menekiilt lengyelek
egészségliigyi rendszere, amely nemcsak tabori ellatast, 6nalld lengyel
korhazat miikodtetett, de a Chinoin gyaron keresztiil nagyban biztositot-
ta a Honi Hadsereg gydgyszerigényét. A magyar egyetemeken — kiilon
engedéllyel — lengyel fiatalok tanulhattak, igy a budapesti, a debreceni
és a szegedi orvosi karokra jartak lengyel medikusok. A vilaghabora
évei alatt 39 lengyel hallgatot avattak orvosdoktorra.

2.14 A lengyel egészségiigy 1945 utan

A masodik vilaghaborut koveto évtizedben, a szovjet tipusu allam
kiépitésének korszakdban alapvetd szervezeti valtozasok kovetkeztek
be a lengyel egészségiigy teriiletén. 1945-ben elkezd6dott a lengyel al-
lam ujjaépitése, ezen beliil a romokban all6é lengyel egészségligy fel-
épitése és szerkezeti atalakitasa. Ez utdbbi teriileten a maganbiztositd
tarsasagok allamositasa, az egységes egészségligyi biztositasi rendszer
kiépitése kertilt a kozéppontba, alanyi jogon teljes egészségligyi ellatast
biztositottak. Ezen az 1950-es évek elején annyi modositas kovetkezett
be, hogy az egyéni parasztsagnak maga utadn betegbiztositast kellett
fizetni. A parasztsag 90%-a nem lépett be a szovetkezetekbe, maga ki-
vanta megmiivelni foldjét. A nagybirtokok allamositasa utan ezekbdl a
foldekbdl alakitottak ki az allami gazdasagokat, ahol az idénymunkakat
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és a kiilonboz6 feladatokat szervezett alkalmazotti munkaban végezték
el. Ezek az alkalmazottak részesiiltek az altalanos betegbiztositasban.
Az egészségiigy szervezését és mlkodtetését az Egészségiigyi Minisz-
térium biztositotta. Az orszag igényeinek megfeleléen megnovelték
az orvosképzés helyeit és létszamait. Tiz egyetemen (Varso, Krakko,
Poznan, Lublin, L6dz, Gdansk, Torun, Wroclaw, Szczecin és Bialystok)
folyt, ahova gyogyszerész- és fogorvosképzést is szerveztek. Ezeken
az egyetemeken kozel 500 tanszék miikodott, gyakran parhuzamos
klinikdkon folyt a képzés. Uj tanszékeket hoztak létre az urolégia, az
ortopédia, a traumatologia, a gyermekgyogyaszat szakagaknak, mig
a szakorvosképzésnek az orszagos intézetek (TBC Intézet, Anya- és
gyermekgyogyaszati Intézet, Munkaegészségiigy, Vidékegészségligyi
(népegészségiigy) Intézet, Onkoldgiai Intézet, Kdzegészségiigyi Inté-
zet stb.) szolgdltak bazisaul. Az egyetemeken és orszagos intézetekben
konyvtarakat, dokumentacids kozpontokat is szerveztek. Egységesi-
tették az orvosi folydirat és konyvkiadas iigyét, mindenrdl az allami
Orvosi Kiadé gondoskodott, a kozponti koltségvetésbdl. Lényeges volt
az orvoslétszam emelkedése: 1938-ban 10 ezer lakosra 3,7 orvos jutott,
ez 1950-re 4,1, 1968-ra 13,8 f6re modosult.

Andvérek és kozépkaderek szama is novekedett: 1938-ban hatezer,
1968-ban 92 ezer volt létszamuk, vagyis 10 ezer lakosra 28,4 {6 jutott.

Latvanyosan nétt a korhazi agyak szama: 1938-ban 10 ezer lakos-
ra 19 betegagy jutott, 1950-ben ez 39,9-re emelkedett, 1968-ban mar
61,4 volt. Lengyelorszag tjjasziiletése utan (1918) 181 kérhaz mkodott
16.445 betegaggyal. Ebbdl 2 allami, 71 megyei, 83 tarsadalmi-egyhdzi
és 25 magankorhaz volt. A hadseregnek 650 korhdza mtikodott 38.000
betegaggyal, melyeket fokozatosan polgari intézménnyé alakitottak
at. 1938-ban 632 koérhaz mikodott 69.361 betegaggyal, ami kozepes
ellatottsagot jelentett eurdpai sszehasonlitasban. A korhazi haldézaton
kivil 94 szanatdrium is miikodott magan gyogyintézményként. Jelen-
tésen javultak a népbetegségek mutatoi: 1938-ban 10 ezer lakosra 180
tbc-beteg jutott, ez 1950-ben 10,5 fére mddosult, mig 1968-ban mar csak
3 f6 megbetegedést regisztraltak. Az elhaldlozottak koziil a tbc betegek
aranya 13,8%, 1950-ben 9,1% 1968-ban minddssze 3.2 % volt. Hasonldoan
alakultak mas népbetegségek aranyai is. 1938-ban 12 ezer orvos allt a
lengyel egészségiigy szolgalatdban, amit 5 ezer katonaorvos egészitett
ki. A varosokban egy orvosra 2.700 lakos, vidéken 14,5 ezer 1élek jutott.
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3. OROSZORSZAG

3.1 Az orosz torténelem vazlata

A mai Oroszorszag kozépso eurdpai részén, a Karpatok és a Ko-
zép-Volga vidékei kozott, a népvandorlas utan keleti szlav torzsek
telepedtek le, foldmiiveléssel, haldszattal és vadaszattal foglalkoz-
tak. Ezeket a szlav teriileteket a kiilonb6z6 pusztai népek — besenydk,
kazarok, kunok, kisebb mértékben a magyarok — tamadtak, végiil a
Skandinaviabdl érkezett varégek vetették uralmuk ald. A monda sze-
rint 862-ben érkezett harom fivér itt fejedelemséget alapitott. Koziiliik
Rurik a fejedelemség székhelyéiil Novgorodot tette. Rurik hamaro-
san elérte seregével a Dnyeper vonalat, megszallta Kijevet és onnan
hajokon egészen Bizancig portyazott. Rurik utddai egyesitették a sok
szlav fejedelemséget, az 0j orszag févarosava Kijevet tették, utddai
nagyfejedelmi cim birtokaban uraltak e térséget. Szvjatoszlav nagyfeje-
delem (915-974) kiskortisaga idején anyja, Olga gyakorolta a hatalmat,
aki Bizdncba ment és felvette a gorog keleti kereszténységet, amire
egész népét is kotelezte. Szvjatoszlav nagyfejedelem késdbb legydzte
a kazarokat, a besenydket é€s a kunokat, bizanci szovetségben atkelt a
Dunan és leigazta Bulgariat. Haldla utan fiai kozott hatalmi harc tort
ki, végiil Vlagyimir kertilt a tronra (980-1015). Legydzte a keleti bol-
garokat, tobb alkalommal haboruba keveredett a bizdnciakkal, majd
gorog feleségével a kereszténység felvételére kényszeritette népét. Az §
idején valt uralkod6 vallassa orosz f6ldon a gorog keleti kereszténység.
Az egész teriilet a konstantindpolyi patridrka ala tartozott, 6 alapitott
orosz foldon ot plispokséget és kolostorok sokasagat gorog szerze-
tesekkel. Halala utan nyolc fia osztozott az orszagon, amely ugyan a
besenyd tdmadasok miatt még egyszer egyesiilt, de a késObbiekben
a testvérharcok tovabbi gyengiilést okoztak.

Az oroszok lakta teriilet északi vidékein fekvo fejedelemségeket
kevésbé érintették a besenydk és a kunok tamadasai, ezek jelentd-
sége annak aranyaban novekedett, ahogy a kijevi nagyfejedelemség
hanyatlott. A Bizanci Birodalom gyengiilése karosan hatott Kijev ke-
reskedelmére, s6t Jurij Dolgorukij nagyfejedelem Szuzdalba tette at
szekhelyét. Utddai alatt az egyes fejedelemségek fliggetlenné valtak és
megsziint kozottitk minden kapcsolat. Csak a megnovekedett mongol
veszeély kovetkeztében egyestiltek és kotottek szovetséget a kunokkal, de
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1223-ban az egyesitett orosz-kun sereg a Kalka mentén stilyos vereséget
szenvedett. Ezutan a mongolok sorra foglaltdk el az orosz fejedelem-
ségeket, koztiik 1234-ben Moszkvat és 1240-ben Kijevet is. Az orosz
fejedelemségek az Arany Horda addfizetdi lettek, a nagy kan a Volga
menti Sariban épitette fel févarosat. A nagy kadn nem avatkozott be az
orosz fejedelemségek belsé tigyeibe, csak a rendszerteleniil kivetett
hatalmas addkat szedette be. Kénye-kedve szerint emelte fejedelmi
tronra kedvenceit, nem térédve alkalmassagukkal vagy tehetségtelen-
ségiikkel. Az egyes orosz fejedelemségek viszonylagos fliggetlenségére
jellemzd, hogy Alekszander Nyevszkij nagyfejedelem 1241-ben hadat
tizent a svédeknek és a Német Lovagrendnek és legy6zte ket a Néva
jegén. Utddai kozott dult a testvérhabord, amit a mongolok intrikaikkal
gerjesztettek. Egyik késdi utdda, I. Ivan (1328-1340) Moszkvat tette
meg fejedelemsége székhelyéiil, felépitette a Kremlt, ide telepitette a
kijevi metropolitat is. Hatalmat még a nagy kannak koszonhette, de
unokdja, Dimitrij 1380-ban a Don mellett legy6zte a tatarokat, amiért
megtisztelték a Donszkij melléknévvel. Késébb & is kénytelen volt be-
hodolni a nagy kannak, mivel ellene 1azitottak testvéreit. Dédunokaja
III. Ivan (1462-1505) megszabaditotta Oroszorszagot a mongol uralom
aldl (1489), meghoditotta Kazant és a gazdag német polgarsaggal ren-
delkez6 Novgorodot.

Az orszag onallésdga meginditotta a fejlédést. Miutan a torokok
1453-ban elfoglaltak Konstantindpolyt, felszamoltak a Bizanci Birodal-
mat, Ivan fejedelem 6nmagat Bizanc 6rokosének nyilvanitotta, felvette
annak cimerét, a kétfejli arany sast és az autokrator cimet, de egyhazi
vonatkozadsban maradt a konstantinapolyi patridrka f6hatosaga. Ugyan-
akkor Ivan fejedelem felvette a Nyugattal is a kapcsolatot, onnan tigyes
iparosokat, banyaszokat és értelmiségieket telepitett le Oroszorszag-
ba. Nemcsak Keletre, hanem a nyugati irdnyba is terjeszkedni akart,
ekkor foglalta el Litvania egy részét. I1l. Vaszilij (1505-1533) elfoglalta
Szmolenszket, majd fia —IV. (Rettenetes) Ivan (1533-1584) mar 1547-ben
carnak, azaz csaszarnak korondztatta magat. Uralma alatt kezd6dott
el az Uralon tuli teriiletek meghoditdsa. Asztrahany és Kazany elfog-
lalasaval végleg felszamolta a kunok orszagat. Sok kiilfoldit hivott
orszagaba, az angolok el6tt megnyitotta egyetlen tengeri kikotdjét,
Arhangelszket. Az orosz carok koziil elsének nyiltan torekedett a Balti
tengerhez vald kijutdsra, igy akart az eurdpai politikaba bekapcsolodni.
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[gy dsszeiitkozésbe keriilt a svéd kiralysaggal, késébb Bathory Istvan
lengyel kirallyal, aki visszavette az oroszoktdl Szmolenszket.

Rettegett Ivan egészen 1j , felfogast” képviselt a belpolitikajaban:
kemény eszkozokkel megtorte az ellene lazado6 bojarokat, mindazokat,
akik nagyhatalmi politikajat ellenezték. A 1azad6ktdl elkobozta birto-
kaikat, hatalmas teriileteket vont a cari csaldd kezelésébe (opriscsindk)
Ezzel szemben volt a bojarok irdnyitotta zemscsindk, amelyeket a bo-
jarduma (bojarok tandcsa) iranyitott, bar a car a lényeges tigyekben a
dontés jogat megtartotta maganak. Ez még nem a centralizacio felé
vezetO ut, de a cdr a kiilonboz0 hivatalok létrehozasaval az dllam egész
iranyitasat magahoz vonta. Konstantinapoly eleste utan a gorog keleti
egyhaznak a szlav teriileteken a moszkvai patriarka lett a vezetdje.
Amikor a moszkvai patriarka kétségbe vonta a car mindenhatdsagat,
Ivan elfogatta és megolette, majd magat nyilvanitotta az egyhaz ve-
zetdjének, akinek a patridrkak és metropolitdk az alarendeltségébe
tartoznak. A birodalmi joszagok bevételébdl és a kivetett adokbodl a car
erés hadsereget szervezett. Elfoglalta Novgorod varosat, kifosztotta
gazdag polgarsagat, az elkobzott javakat a hadseregnek adta.

IV. Ivant haldla utan fia, Fedor uralkoddsa idején annak nagybatyja,
Borisz Godunov kormanyozta az orszagot, aki a hatalma érdekében
megolette a car dccsét, Dimitrijt és maga lépett a tronra. Uralkodasa
idején valoddi polgarhaboru dult az orszagban, az al-Dimitrijek harcoltak
a kozponti hatalommal szemben. A hdbortiba beavatkoztak a lengyelek,
elfoglaltak és felégették Moszkvat, Borisz Godunov még a katolikus
vallast is engedélyezte. E zavaros idSben felkelést tort ki Vaszilij Sujszkij
vezetésével, aki az 4l-Dimitrij car megoletése utdan maga Iépett a tronra.
A zavaros idSkben tort ki a felkelés Minyin és Pozsarszkij vezetésével,
akik felszabaditottdk Moszkvat és Novgorodot, tronra emelték a Rurik
csaladbdl szarmazo elsé6 Romanovot, Mihail Fjodorovics (1613-1645), a
moszkvai metropolita fiat. A fiatal car nehéz helyzetben lépett tronra,
nagy aldozatokat kellett vallalni a bels6 béke megteremtése érdekében.
A cari birtokok zomét szétosztotta a kis- és kozépbirtokos bojarok kozott,
a svédek lecsendesitése miatt atengedte Karéliat és Ingermanlandot, a
lengyeleknek atadta Szmolenszket és Csernyigovot. A kozakok ekkor
helyezték magukat el6szor Moszkva védelme ald, ami novelte a car
katonai erejét, bar késébb tobbszor is fellazadtak ellene. Ugyancsak
ekkor tortént meg az elsé egyhazszakadas: Nikon moszkvai patriarka
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megvaltoztatta az egyhdzi szertartdskonyveket, mert azok nem egyez-
tek meg egészen a gorogokkel. A zsinat ugyan letette méltdsagabol
Nikont, de a szertartaskonyveket meghagyta. A régi szertartashoz
ragaszkodok elszakadtak, és mint ,igazhitliek” (raszkolnyiki) népes
szektat alapitottak.

Mihail Fjodorovicsot fia, Alekszej Mihajlovics (1645-1676) kovette,
akinek uralkodasa alatt korvonalazdédott az allam hivatalos szervezete,
az allami életnek torvényekhez, torvénykonyvekhez torténd kotése.
Masik fontos cél a hadsereg megerdsitése, felszerelése és {itOképessé-
gének novelése volt. Ehhez sok pénzre volt sziikség, amit az orszag
legkiilonb6zObb rétegeinek addztatasaval gytijtottek be. 1649-ben életbe
1éptették az Uj torvénykonyvet, az 1650-es évek elején korszertisitették
az allamigazgatas szervezeteit, elsésorban az allami bevételek fokozasa
és szétosztasa miatt. E feladatokat kozponti hivatalok, a kormanyszékek
(prikazok) voltak hivatottak megoldani. Az egykori udvari apparatusbol,
a Nagy Udvari Hivatalbol kivalt néhany prikdz komoly jelentdséget
kapott a kozponti irdnyitasban, a szdzad kozepére szamuk mar elérte
a félszazat. A prikazok tobbsége a hadsereg ellatasaval és fejlesztésével
foglalkozott, tobb koziiliik teriileti jelleggel rendelkezett (pl. a Szibé-
riai Hivatal). A hivatalok masik része az ad6zo6 lakossaggal, masok
igazgatasi feladatokat lattak el. Ilyen volt a Gyodgyszerészeti Hivatal,
amelynek feladata az egészségiiggyel kapcsolatos nyilvantartasok,
intézkedések, ebben résztvevd intézmények és alkalmazottak tigyeinek
kezelése és fizetése volt.

Alekszej cart Fjodor fia kdvette a cari tronon, akinek rovid uralko-
dasa alatt Iényegében még korlatlanabba tette a cari uralmat, fokozta
az addkat, de nem volt elég ereje az egyhazi ellentétek lecsillapitasara,
a lazongasok megel6zésére, inkabb korlatok kozé karta szoritani a
bojarok hatalmat. Oroszorszag valoban valasztas elé keriilt, vagy egy
régi rendszert kivan konzervalni, vagy a modernizalas atjara lépni.
Ahelyzet éppen tiikorképe volt a pravoszlav egyhaz bels6 valsaganak.

3.2 Adatok az orosz orvosi malt torténetéhez

A 9. szdzad masodik felében az 6szlav fejedelemségek — Kijev,
Szmolenszk, Novgorod, Belgorod, Viisgorod, Pszkov, Polock stb. —
beteggyogyitasi szokasairdl, gyogyitd személyeirdl igen kevés adattal
rendelkeziink, az empirikus, népi gydgyaszati gyakorlatot feltételezhet-
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juk. A feltart temetdk leletanyaga tantiskodik a korabeli betegségekrdl,
kovetkezhetiink beldle az atlagéletkorra, a gyermekhalanddsagra, illetve
a férfi lakossag esetében a kiilonb6zd sebesiilésekre, a , helyreallitd
sebészi” beavatkozasokra és eredményességiikre. A fejedelmi udva-
rokban mar megjelennek a képzett orvosok és tapasztalt sebészek,
akik nemcsak a fejedelmi csalddot, hanem a tagabb értelemben vett
udvart is ellattak. A fejedelmi udvarokban miikddé orvosok tobbsége
a keleti ritust kovetd szerzetesrendek tagjai voltak, igy 988-ban Nagy
Vlagyimir kijevi nagyfejedelem udvardba hivta Ivan Szmer lengyel
orvost, aki feljegyzések szerint talan szerzetes lehetett. A nagyfejede-
lemhez irott levelében szdlt addigi gyogyito gyakorlatarol. Eszerint
muikodott Szerbidban, Bulgdriaban, Antiochiaban, valamint tobb orosz
fejedelmi udvarban. Ugyancsak ismerjiik Agapit, a kijevi sziiletést,
1095-ben meghalt szerzetes orvos nevét, aki a Kijev melletti pecserszki
kolostorban ingyen rendelést tartott szegényeknek, és a kolostorban
hires gydgynovény kertet telepitett. Gyakran felkereste a nagyfejedelmi
udvart is, a kornyék nemesi udvaraiba is rendszeresen hivtdk. Hasonld
hirnévvel rendelkezett a 12. szazad elején Pjotr Szirianica nevii arab
orvos, aki a csernigovszki fejedelem udvaraban halt meg 1106-ban. Az
els6 orvosi targyu orosz okiratok kozott szerepel a Szvajtoszlav-féle
,Gyljtemény” (Szbornyik). Ebben szerepel, hogy az els6 orvosi in-
tézmények a kolostorokhoz tartozé xenochidiumok voltak. 1091-ben
Jefrem kijevi metropolita mar ilyen kolostor-kérhazat alapitott. A keleti
szlavoknal, miutan felvették a gorog keleti keresztény vallast, megfigyel-
hetd a gorog és a szlav elemek keveredése a vallasi gyakorlatban, igy a
gyogyaszati-betegapolasi gyakorlatukban is. A papok és a szerzetesek
nemcsak vallasi-hitéleti kérdésekkel, de mikddési teriiletitkon — tOb-
bek kozott — beteggyogyitassal is foglalkoztak. Ez sokban hasonlitott a
nyugati szerzetes kolostorokban kialakult gyakorlathoz: el6bb a beteg
rendtarsak, késébb a kolostoron kiviil €16 elesettek szamara is fenntar-
tottak betegszobakat, a beteggondozasra kiilon kiképzett szerzeteseket
foglalkoztattak. Ezek inkabb a gyakorlati ismereteket sajatitottak el
id6sebb rendtarsaiktol, viszont egy-egy nagyobb kolostorban , orvosi
iskolak” is miikddtek, ahol egy-két éves tanulmanyi id6 alatt elméleti
és gyakorlati foglalkozasokon készitették fel az onkéntes jelentkezSket
a gyogyitasi munkara. Kicsit hasonlitott a Salernoban foly¢ képzéshez,
sOt a nagy egyhazszakadasig kapcsolatban is alltak veliik. Itt viszont
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inkabb a gorog mesterek és jeles orvosok tanitasait adtak tovabb, drizték
kézirataikat, tanitasaik leirasait.

Mar a 11. szazadbdl adatunk van arra, hogy jol képzett sebészek
mukdodtek a teriileten. Egy feljegyzés szerint Szvjatoszlav Jaroszlavics
pszkovi nagyherceg nyaki mirigydaganatat 1076-ban sebészi beavat-
kozassal tavolitottdk el. Sajnos a sebész nevét nem Orokitette meg a
krénika. Ugyancsak a 11. szazadbdl van bizonyiték mas sebészek te-
vékenységérdl is. A , Ruszkaja Pravda” jogi kodex egy szovegrészébdl
kitlinik, a sebészek az egyhazi gyogyitoktdl fiiggetleniil mikodtek, ami
hasonl6 volt a nyugati keresztény gydgyitasi gyakorlathoz, ahol szin-
tén elkiiloniilt a véres beavatkozasok gyakorlata és az , orvosi praxis”.
Az el6bb idézett munka egyik rendelkezése utal a gyogyitasi koltségek
megtéritésére: ,ha valaki egy masik személyt kardjaval megsebez, tigy
3 grivna biintetést fizet, ezen feliil a megsebesitettnek 1 grivnat tartozik
adni és a gyogyitas koltségeit is meg kell tériteni.” Ez a rendelkezés
pedig hivatasos sebész miikodését feltételezi. A feljegyzések tantisa-
ga szerint 1044-ben Polockban és kornyékén nagy pestisjarvany dult,
amelyben Vlagyimir Golicin herceg is meghalt.

A legtobb feljegyzés feketehimld és pestisjarvanyokrol szolnak.
1230-ban Szmolenszkben négy hétig pusztitott, amelyben 6sszesen
32 ezer ember halt meg. A feljegyzések gyakran szoltak a finn szauna-
hoz hasonl6 gézfiird6krdl, amelyek majdnem minden falusi hazban
megtalalhatok voltak. Ugyancsak gyakran hasznaltdk a természetes
hévizeket, a természetben talalhato gyogyvizeket. Megfigyelhetd volt,
hogy a gyogyvizek mellett olyan szerzetes kolostorok épiiltek, amelyek
gyogyitd munkajukban alkalmaztak a hévizek hatasait, f6leg reuma-
tikus és iziileti bantalmak kezelésére.

A keleti szlav teriileteken — hasonléan a nyugat-europai gyogyitd
kultardhoz — a gyogyitas az egyhaz feladat lett. Olyan szerzetes ko-
lostori kozpontok formalddtak, amelyekben gyogyitasra képezték ki a
rendtagokat. Ebbdl a célbdl szervez6dott a 11/12. szazadban Kijevben és
Perejaszlavban kolostorkérhaz. A 13/14. szazadban mar Novgorodban,
Szmolenszkben és Lwowban varosi kérhazakat alapitanak, amelyek
fenntartasat a varosi lakossag adoibdl és adomanyaibdl biztositottak.
A varosi szabalyzat szerint a korhaz feliigyeletét a pravoszlav egyhaz
gyakorolta, biztositotta a gyogyitd személyzetet, a sebészt, a betegapo-
lokat is. Ezen koérhazak kiilonlegességét az adta, hogy az alkalmazott
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gyogyszereket helyben készitették el, amelyek a varos lakossaganak
is rendelkezésére alltak. Az orosz fejedelemségek gyogyitd gyakorla-
tara utald feljegyzések hasonl6 képet rajzolnak, mint Eurépa nyugati
és kozépso teriiletén. A gyakorlott orvosok, iigyes sebészek inkabb
fejedelmi udvarokban miikodtek, tobbségiiket kiilf6ldrdl hivtak meg.
A hazai ,szakemberképzés” a mar emlitett kolostorokban tortént, az
elméleti képzés mellett inkabb a gyakorlati munkara készitették fel
a szerzetes baratokat.

Ezt a formalddo egészségiigyi-betegapolo kultarat dontotte romba
az 1237-1240 kozott bekovetkezett hatalmas mongol tdmadas, amely
megsemmisitette az orosz fejedelemségeket, elpusztultak a varosok és
a falvak. Elpusztult Szmolenszk, Vityebszk, Polock, Novgorod, Pszkov.
Amongol uralom alatt meggyengiiltek az orosz fejedelemségeken beliil
a kozponti hatalom bastyai, az allandd bizonytalansag miatt jelentds
életszinvonal esés — ha lehet ezzel a kifejezéssel élni —kovetkezett be.
A gorog keleti egyhaz jelentésége nem gyengiilt, f6leg azutan, hogy
Kijev jelentdsége lehanyatlott, az orosz egyhaz és a szellemi élet koz-
pontja pedig a 859-ben alapitott Novgorodba helyezddott at. Novgo-
rod hasonlo szerepet t6ltott be az orosz szellemi életben, mint nalunk
Pannonhalma. Novgorodban alapitottak az els6 nyilvanos iskolat a 14.
szazadban, 1417-ben pedig — egyhazi kezelésben — megnyitottak az
els6 allami korhazat, amelyben nemcsak szegény, hozzatartozé nélkiili
betegeket helyeztek el, hanem olyanokat is, akiknek otthoni kezelése
igényelt bizonyos elkiilonitést. Novgorod legnagyobb kolostoraban
nemcsak papképzéssel, jogasz és tanarképzéssel foglalkoztak, bizonyos
adatok szerint itt tortént a betegapoldsra és gydgyito tevékenységre valo
felkészités is. A monostor azon szarnyaban, ahol az el6bbi oktatds volt,
Galenust és Hippokratészt abrazold freskokat fedeztek fel az elmult
szazadban. A falusi kornyezetben a fiivesasszonyok, a babak, a gyakor-
latban elsajatitott ismeretekkel rendelkez6 borbély-sebészek munkaja
jelentette a , betegellatast”. Ezekben az évtizedekben er6s6dott meg a
moszkvai fejedelemség, épiilt fel Moszkva. Korabeli kronikas adatok
szerint, 1380-ban Dimitrij Donszkij fejedelemnek a kulikovéi mezdkon
a tatarok felett gyGztes seregében szerzetes baratok és polgari sebészek
isjelen voltak, akik a sebestilteket bekotozték, biztos helyre szallitottak.
Maga a herceg is megsebesiilt a karjan és a 1dban, amit a csatatéren
a baratok bekotoztek gy, hogy az ellenség nem vette észre. Dimitrij
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Donszkij ebben a csataban aratta a formalddo moszkvai fejedelemség
elsd jelentds gydzelmét.

A moszkvai fejedelemség orvos-gyogyaszati ligyeit orszagos szin-
ten el6szor az 1620-ban életre hivott ,gyogyszerészeti hivatal” kap-
ta feladatul. Ezen hatosag rendelkezett a cari patikaval, a fejedelmi
udvarban mikodd vilagi gyogyité személyek személyes és szakmai
tigyeivel. Talan az elnevezés félreérthetd, hiszen a hivatal vezetdjének
lett a kotelessége a car személyes orvosainak kivalasztasa, a moszkvai
varosi korhaz miikodésének feliigyelete, de természetesen az udvari
gyogyszertar miikodésének biztositasa is. Valoban tobb volt ez, mint
egy egyszer(i patika mtikodtetése, hiszen a hivatal rendelkezett a cari
udvar minden vildgi gyogyito szakembere felett, valasztotta ki az udvar
orvosait és sebészeit, gondoskodott zavartalan életiikrdl. Masfeldl az
egész fejedelemség orvosi-ellatasi tigyeivel is foglalkozott, a szakmai
személyzetnek eldirasokat tett. 1631-b6l megmaradt a személyzeti
létszam: két egyetemet végzett orvos, 6t vizsgazott sebész, egy gyogy-
szerész, egy szemorvos, két 4polo szerzetesnd és egy baba. Egy masik
feljegyzés szerint ebben az évben a Hivatal szolgalataban allt Arthur
Dee (Artemij Dij) orvosdoktor, Valentin Byls orvosdoktor, Andrej Ivanov
okleveles gyogyszerész, David Braun szemész, Kaspar Davidov, Olferej
Olferec, Klaus Apert, Anca Schlutz és Vljalica Potemkin seborvosok,
Zaharij Zaharev és Alekszej Jurev forditok, valamint Fedor Bikov ir-
nok. Ezek koziil Arthur Dee (1579-1651) angol orvos a legismertebb,
aki 1604-ben szerzett orvosi oklevelet Oxfordban, innen Jakab kiraly
udvaraba keriilt. Tobb alkalommal volt eurdpai tanulmanytton, jart
Franciaorszagban, Németorszagban, Svajcban és Italidban. Sok nyelvet
beszélt: anyanyelvén kiviil francidul, németiil, magyarul és lengyeliil
is. 1619-ben Baselben talalkozott az orosz car kovetével, aki meghivta
Moszkvaba. Ehhez Jakab kiraly engedélyét kérte, annak birtokaban uta-
zott Oroszorszagba. Kitlind nyelvtehetséggel rendelkezett, hamarosan
tokéletesen beszélt oroszul is. 1621-ben udvari tisztséget kapott, tobb
angol orvosi munkat oroszra forditott. 1626-ban meglatogatta hazajat.
Nevéhez fiz6dik az els6 angol nyelvii orosz torténelem megjelentetése,
és szamos angol torténeti munkat forditott oroszra. Vonzodott az al-
kimia felé, 1651-ben bekovetkezett halalat is kisérletezés kozben szerzett
mérgezés okozta. Dee-vel egy id6ben €lt orosz f6ldon Valentin Bysl
(?-1633) holland orvos, akinek orvos fivérei is orosz f6ldon mikodtek.
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A leydeni egyetemen végzett, de tanulmanyait orosz pénzen fejezte
be. Még Hamburgban talalkozott egy orosz diplomataval, akit6l 860
eziist rubelt kapott tanulmanyainak befejezéséig. Elkotelezte magat,
hogy végzése utan cari szolgalatba lép, igy 1615-t6l a car kornyezetében
élt. Byls hivasara érkezett és lépett orosz szolgalatba Hiod Polidanus,
szintén holland orvos, aki el6szor 1616-1621 kozott élt Moszkvaban,
majd hazatérése utan 1627-ben ismét orosz szolgélatba lépett. Elete
késObbi szakaszaban Arhangelszkben élt. Polidanus ajanlatara érke-
zett Moszkvaba Godsenius holland gydgyszerész, Vologda késobbi
fégyogyszerésze.

A, gyogyszerészeti hivatal” kozvetlen udvari tevékenysége a 17.
szazad kozepére orszagos feladatkorré boviilt. Itt adtak ki az orszagos
rendelkezéseket, a fejedelmi kinevezéseket, feladatuk lett az egyes
telepiilésekrdl a jarvanyokra, a szakszemélyzetre vonatkozo adatok
bekérése, illetve a szakemberek toborzasa. Ugyancsak e hivatal feladata
volt a polgari szakemberek , kozvetitése” a hadsereg felé. Javaslatukra
keriilt a szmolenszki hely6rségbe Szavelij és Mojzesz Gavlirovics, Fe-
dor és Matvej Ivanov, Roman Loharin, Makszim és Artemij Prokofjev,
Artemij Azarov, Szergej Afanaszjev sebészmesterek és Ivan Mihajlovics
gyogyszerész. Ebben az évben kapott kinevezést Belogradba a lengyel
Szolovjev orvosdoktor, Oszipov, Pjotr Potapov, Szidor Grigorev, Fedor
Zaharov, Ivan Minyin sebészek. 1681-ben a Hivatal 80 munkatarssal
rendelkezett: 6 orvosdoktor, 4 gyogyszerész, 3 vegyész, 16 kiilfoldi
orvosdoktor, 21 orosz sebész, 38 orvosnovendék. Ezen kiviil 12 irnok,
tolmadcs, valamint hivatali segéderd (portas, takaritd, kocsis, stb.). Az or-
vosnovendékek a Kreml teriiletén levé monostorban kaptak szakmai
kiképzést, gyakorlataikat a kolostori korhazban toltotték. 1654-ben a
Gyodgyszerészeti Hivatal rendeletére megnyilt az Orosz Orvosi Iskola,
amely allami szolgdlatra seborvosokat és gydgyszerészeket képzett
ki, a képzési id6t 5-7 évben hataroztak meg, bar ezt 1658-ban 4 évre
modositottdk. Az Orvosi Iskola elsésorban a hadsereg szamara kép-
zett ki orvosokat, igy 1660-ban 17 orvosi oklevelet adtak ki a hadsereg
szolgalataban all6 személyeknek. Az Orvosi Iskolaban altaldban 30
novendék tanult. 1658-ban az Orvosi Iskola kiadta — kotelez6 orosz
nyelvli tankonyvként — Epifanij Szlaveneckij forditdsaban Vesalius
Az emberi test felépitése c. anatomiai atlaszat. Az orvos és seborvos
képzésnél alapvetd tankonyv Az orvosi kérdések és a betegségek kor-
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torténete c. munkak voltak (Petr Pantanisz és Jagan Tirik Sartlinasz
feldolgozasai). A betegagy melletti gyakorlatokat Szamszon Emeljanov
vezette. A tanari kar 1674-ben L. Blumentrost és G. Gramon orvosdok-
torokbdl, V. Ulf, Sz. Lavronov, Matroisk Kacsurov seborvosokbal allt.
1672-ben a fejedelem elrendelte, hogy minden varos kotelezéen tartson
képzett orvost, lehetéségeihez képest alapitson korhazakat. Egy masik
rendeletében felszolitotta az allami orvosokat, hogy magyarazzak el az
embereknek az alkohol karos hatasat. 1672-ben Alekszej car két korhaz
felépitését rendelte el, 1682-ben Fjodor car pedig ezek fenntartasara
kiilon adokat vetett ki Moszkva lakdira.

Alekszej car volt az elsd, aki jelentés szamban hivott meg udva-
raba, illetve a hadsereg szamara kiilfoldi orvosokat, akiket az orosz
kovetségeken keresztiil szerzédtetett meghatdrozott id6re. Ezek koziil
kiemelkedett Andreas Engelhart porosz (1656-1666) és Samuel Collins
angol anatomus. A moszkvai Orvosi Iskoldhoz szerzddtették (1659-1667),
Thomas Wilson angol jarvanyorvost (1665), Ludwig Frundek rigai
német orvost, Michael Grmann német, Johann Casterus-Rosenberg
német, Nils Anderson dan orvost, aki késébb a Gydgyszerészeti Hivatal
munkatdrsa lett, valamint Stephan von Gaden lengyel zsid6 orvost, aki
késObb az udvari fésebészi tisztséget toltotte be. A hadsereghez szer-
z8dott Caspar Bartheles baltikumi német sebész, valamint Johannes
Kaldberg és Mathias Popp osztrak katonai sebészek. A legjelentésebb
kiilfoldi szerzédtetések a gydgyszertarakra vonatkoztak, mivel orosz
foldon nem létezett gydgyszerészképzés, viszont az elrendelt patika-
létesitések miatt sziikség volt kiilfoldiek behivasara. Ekkor telepiilt
Oroszorszagba Romanus Thius, Andreras Haas, Chriastophorus Mulh,
Benius Granzland német, Romanus Bizian angol és Peter Pontanus
holland gyogyszerészek.

Fjodor Alekszejevics car (1676-1682) uralkodasa alatt az udvari
orvosi beosztas az udvari asztalnokkal, kincstarnokkal lett azonos, ami
a tisztség fontossagat és megbecsiilését jelentette. Ekkor neveztek ki a
carndnek kiilon orvost, akinek feliigyelete ala tartoztak a cari csaldd néi
tagjai is. A car teljesen atszervezte a Gyodgyszerészeti Hivatalt (1680),
atmindsitette Orvosi Kancelldriava, amelynek élére Heinrich Keller-
mann, moszkvai sziiletésti német orvost nevezte ki, akit az uralkodo
elébb két éves kiilfoldi tanulmanyutra (Parizs, Montpellier, Padua)
kiildott, aki 1679-ben a paduai egyetemen orvosdoktori oklevelet is
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szerzett. 1682-ben ezer betegaggyal megnyilt a moszkvai kozponti
korhaz, amely intézményt elvalasztottak a szegényhaztol. A klasszicis-
ta stilusban épiilt korhazba helyezték at az Orvosi Iskolat, amelynek
tagas tantermeket, el6addkat emeltettek. Masik intézkedés arrdl szolt,
hogy a trondrokos és a gyermekei mellé Johann Gutmensch német és
Johannes Pfeiferr (Gottingenbdl meghivott) német orvosokat rendelte.
Jeles kiilfoldi katonaorvosokat hivott meg hadserege magas orvosi be-
osztasaiba, igy Sigismund Sommer német, Sebastian Rescher osztrak
(szolgalt Ferdinand osztrak csaszarnal, a spanyol kiralyi udvarokban,
de ide mar a holland hadseregbdl érkezett), Rudolf Otterson svéd, Otto
Eimers holland, Joachim Egendorf porosz, Johann Friedrich Lagus dan
katonaorvosokat. A hadsereg kozponti gyogyszertaranak kiépitésére
Johann Gutbieer német, Johann Settehast holland, Robert Benschonn
svéd, Peter Pyl dan katonagydgyszerészeket szerzédtették.

A moszkvai Orvosi Iskola tandri karanak legnagyobb egyénisége
Laurentius Blumentrost (1619-1705) porosz orvos volt, akit a car 1668-ban
hivott udvaraba a szasz valasztéfejedelem udvarabdl. Mithlhausenben
sziiletett, orvosi tanulmanyait Helstadtban, Jendban és Lipcsében végezte,
majd sziilévarosaban varosi féorvos, késdbb a szasz valasztofejedelem
orvosa lett. Gothdban terel6dott rd a cari kovet figyelme, innen hivtak
meg Moszkvaba. Hivatalat 1668. junius 26-an foglalta el. Feladatkoréhez
tartozott, hogy a Gydgyszerészeti Hivatal feliigyelete alatt all6 Orvosi
Iskoldban az orvostanhallgatoknak gyakorlati orvostant, anatomiat és
gyogyszerismeretet tanitson. Udvari cimei kozott szerepelt az ,,udvari
és utipatika” feliigyelete, az udvari dsvanytar 6re. Fennmaradt kéziratai
szerint foglalkozott gyogyszerkészitményekkel, kiilonb6z6 betegségek-
re allitott 0ssze gyodgyszereket. Valdjaban harom car bizalmat élvezte,
orvos fiai — Laurentius Christian, Johannes Deodatus, valamint még
két orvos unokaja — I. Pétertdl II. Katalin carné uralkodasanak végéig
allt a cari udvar szolgalatdban. Laurentius II. Blumentrost I. Péter car
bizalmasa, kiilf6ldi aitjainak résztvevdje volt. Valodi befolyasos orvos
dinasztiat alkotott a Blumentrost-csalad.

A moszkvai Orvosi Iskola masik német tanara, Michail Gramon
Jendban végzett orvosdoktor volt, akit a car figyelmébe nagybatyja,
Hartmann Gramon udvari orvos ajanlott. Az idésebb Gramon 1639-t61
élt Moszkvaban és idds korara vald tekintettel lemondott tisztségérdl,
amelyre frissen végzett unokadccsét javasolta. Michail Gramon 1659-t6]
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élt Moszkvéban, az Orvosi Iskoldban levé hivatalat 1667. junius 15-én
foglalta el. 1674-ben udvari féorvossa nevezték ki, egyben a carné
orvosa is lett.

Az elsé moszkvai gydgyszertarat 1581-ben nyitottdk meg, alapitdja
Robert Jakob angol gyogyszerész volt. A Jakob-csaldd nemzedékeken
keresztiil birtokolta a moszkvai gydgyszertarat, 1672-ben pedig cari
rendeletre megnyitottak a masodik patikat. Ennek vezetdjéiil Danyilo
Godovikovot, vegyészévé Tihon Akanyint nevezték ki, gyogyszerészse-
gédeknek Larka Ivanovot és Ivaska Mihajlovot. A cari rendelet szerint
a gyogyszertar koteles kiszolgalni minden betérdt, az egyes gyogysze-
rek arat a Gyogyszerészeti Hivatal allapitja meg. Az udvar atvallalja a
szegények gyogyszereinek arat. Ez a gyogyszertar koteles a hadsereg
rendeléseit kielégiteni, amelynek szamlajat a féparancsnoksag fedezi.

Az orvosiirodalmat a 16/18. szazadban f6ként kéziratos konyvek és
fiives-konyvek képviselték. Az els6 orosz nyomtatott konyv 1708-ban
latott napvilagot, de ezt mar az Orvosi Kollégium jelentette meg. Emli-
tettiik, hogy 1680-ban a Gyogyszerészeti Hivatalt Orvosi Kollégiumma
szervezték at, jobban kiemelve e teriilet fontossagat és orszagos jelentd-
ségét. . Péter bovitette az Orvosi Kollégium hataskoreit, sajat nyomdaval
rendelkezett, feladatai kozé tartozott az orosz nyelvii orvosi irodalom
kiadasa, az orvosképzés tankonyvi igényeinek kielégitése. Ekkor mar a
gyogyaszat és altalaban az orvosellatas teljes allami ellendrzés ala kertilt.
Mint Eurépa tobbi muvelt orszagaban, igy Oroszorszagban is ez id6 tajt
sok fiatal orvosjeloltet kiildtek ki kiilfoldi egyetemekre. Szamos orosz
orvos szerezte orvosi diplomajat német, holland és olasz egyetemeken,
ami természetesen nem maradt hatds nélkiil a korvonalazédo6 orosz
medicina teriiletén.

Az olasz egyetemeket kiilonosképpen kedvelték, aminek az a ma-
gyarazata, hogy az olasz orvosképzés, az egyetemi el6adasok mellett,
féleg a korhazakban folyt. A medikusok kiképzési idejiik javat a betegagy
mellett toltotték. Ez a képzési forma kozel allt a formalodd orosz és
tradicionalis kolostori , orvosképzés” rendszeréhez. Olasz egyetemen,
Padudban szerezte orvosi oklevelét Georgij Skorina és Jurij Dragobizsz-
szkij. Mindketté Krakkoban kezdte orvosi tanulmanyait, de Paduaban
végeztek. Skorina 1485-1490 kozott sziiletett Polockban, majd a krakkoi
egyetem hallgatdja lett. 1503-1504 kozott orvosi tanulményokat folytatott,
itt szerzett fokozatot. Utja innen Paduéba vezetett, ahol 1512-ben orvosi
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oklevelét is szerezte. EI6bb a paduai egyetemi korhazban dolgozott,
késébb Pragaban folytatott orvosi gyakorlatot. Nem maradt sokaig, visz-
szatért hazajaba és 1525-ben Vilndban nyomdat nyitott. Sikeres konyvek
kiadasa utan Kénigsbergben telepedett le és orvosi gyakorlatot folytatott.

Jurij Dragobicsszkij nevét Italidban és Lengyelorszagban jobban
ismerték, mint hazajaban. 1468-ban iratkozott be a krakkoi egyetemre,
1470-ben a filozofiai karon baccalaureus, 1473-ban magister. Ezutan
az orvosi karra iratkozott be, majd hamarosan Bolognaban folytatta
studiumait. 1476-ban megszerzi filozo6fiabdl és orvostudomanybol a
doktori fokozatot, ezutan az orvosi karon tanar, 1481-1482 kozott az
egyetem rektori méltdsagat is viselte. Ezutan Magyarorszagon keresztiil
utazott Krakkoba, de rovid ideig Matyas kiraly pozsonyi egyetemén
tanitott. 1485-ben Krakkoban megszervezte a jarvanyokkal foglalkozo
katedrat, Prognostica c. munkajat Krakkdban és Romaban is kiadtak.

Kora ismert orvosdoktora volt Ivan Almanzenov. Ormény csaladban
szliletett, eredeti neve Ioan Elmszton volt, apja a cdri udvar Lengyel
Hivataldnak vezetdje volt. 1626-ban Anglidba utazott, a Cambridge-i
egyetemen szerzett orvosi oklevelet. Ezutan Franciaorszagban és Ita-
lidban volt tanulmanytton, majd 1645-ben tért vissza hazajaba, ahol
udvari orvosként €lt.

Italiaban tanult Pjotr Vasziljevics Posznikov, apja udvari tisztvisel6
volt. 1692-ben a cari udvar tdmogatasaval urazott Paduaba, ahol orvosi
tanulmanyokba fogott és 1696-ban kapott orvosi oklevelet. Hazatérése
utan felhagyott orvosi tevékenységével, diplomaciai szolgalatot teljesitett.

3.3 Az orosz felvilagosodas és a kozegészségiigy reformjai

A 18. szazad elejétdl — koszonhetden 1. Péter car konyortelen po-
litikajanak — Oroszorszag kozeledett Eurdpahoz, az azsiai szinvonali
elmaradottsagbol kilépve az eurdpai nagyhatalmakkal akart egyenrangu
lenni. I. Péter faradhatatlan, tetter0s uralkoddként nem riadt vissza
az erészaktol sem, ha elképzeléseit valaki vagy valakik keresztezni
probaltak. Céljai megvalodsitasahoz erds hadseregre, kdzpontositott
allamszervezetre volt sziiksége. Hogy e két eszkozt megteremthesse,
szamos reformot kezdeményezett, melyek akarva, akaratlanul elindi-
tottak Oroszorszagot a mély kozépkorbdl a polgarosodas utjan. Termé-
szetesen ezt az orosz valdsaghoz kell hasonlitani, illetve figyelembe kell
venni az Oroszorszagon beliili hatalmas tavolsagokat és a kiilonb6z6
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népek-nemzetek kulturdlis kiilonbségeit, hagyomanyait stb. Amikor
mar felépiilt az eurdpai szinvonalt Szentpétervar, az Uralon tal még
torzsi szervezetben €16 és jelentds létszamu népek éltek.

I. Péter manufakturdk alapitasaval meginditotta az iparosodast,
megkezdte a mezégazdasag atszervezését, fellenditette a banyaszatot
és serkentette a kereskedelmet. Az allamszervezet eurdpai normak
szerinti kialakitdsaval megteremtette a vidéki és varosi kozigazgatast,
4j alapokra helyezte az oktatdst, leszamolt mindazzal a régivel (példaul
a nagy szakallu és b6 kaftanos bojarok hatalmaval, a pravoszlav egy-
haznak a car feletti gyamkodasaval), amit rossznak és haszontalannak
tartott. Sokat irtak Péter car egyéniségérdl, konyortelen természetérd],
reformjainak lényegérdl, politikai racionalizmusarol, az oroszok ellendl-
lasarol, de tagadhatatlanul érdeme, hogy a korai eurdpai felvilagosodas
eszméit képes volt az orosz valosagba meggyokereztetni. Ehhez valdban
L. Péter kellett, a konyortelen és kitartd uralkodo volt, aki kiilfoldon
megalapozta az erds orosz allam tekintélyét, eredményeit otthon sem
tudtak tonkretenni a tehetségtelen tanacsnokok és tehetetlen utodai.
L. Péter a pravoszlav egyhazat is ,megfegyelmezte”, 1721-ben eltorolte
a patriarkai méltosagot, magat tette meg az orosz egyhaz fejének és az
egyhazi ligyek vezetésére szent szinodust alapitott. Az 1j Oroszorszag
tekintélyét els6sorban a katonai sikerei alapoztdk meg Europaban, de
ezzel egyenértékii volt a reformpolitikdja is. A megindult atalakitas
eredményeként megszilardult a kozpontositott monarchia, a hatalom
osztatlanul a nemesség kezében 0sszpontosult, a hadsereg, az allami
kozigazgatas szervezetei, a gazdasagi és tarsadalmi élet minden tertilete
anemesség iranyitasa alatt maradt. E reformok megerdsitették a varosi
polgarsagot, de a parasztsag helyzete nem javult.

Az orosz politikai gondolkoddk inkabb a kortars eurdpai politikai
és tudomanyos irodalom nyomdokain jartak, csak a szazad masodik
felében, ami mar II. Katalin uralkodasara esik, valik erGssé a francia
felvildgosodas képviseldinek szellemi befolyasa. Inkabb a tarsadalmi
hasznossag elvét valljak, ami I. Péter car tevékenységét is meghataroz-
ta. Nemcsak Oroszorszagban, de mas eurdpai allamokban is sokan az
uralkoddktdl vartak a tdarsadalom ésszerti atalakitasat. Péter car sokat
tett érte, de utddai nem voltak alkalmasak erre, csak II. Katalin vallalta
a felvilagosult uralkod¢ szerepét. Mindent megtett azért, hogy Nyu-
gaton Gt tartsak a felvilagosult abszolutizmus legjobb képviselGjének,
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bar intézkedései mindig magukon viseltek egy sajatos ,,orosz izt”, a ke-
ménységet, egyben az orosz valosaghoz valo alkalmazkodast, de egé-
szében ez tartotta meg Oroszorszagot az I. Péter car altal kijel6lt titon.
Akozegészségiigyi reformok kezdetét I. Péternek az orosz birodalmi
kozigazgatds megszervezésére tett intézkedése jelenti: 1721-ben a car
a hatalmat gyakran befolydsolni akaro6 bojarok tandcsat szétkergette,
helyébe a szenatust helyezte, mint birodalmi tanacsot, amely feliigyelte
az Ujjaszervezett kozigazgatast. Az egyes teriileteket (gazdasag, keres-
kedelem, ipar, hadsereg, egészségiigy stb.) tanacsok képviselték, ezek
elnokei alkottak a birodalmi tandcsot. A Szenatus a carral k6zdsen hozott
hatarozatait az akkor kialakitott kormanyzdsagok felé tovabbitotta,
ahol a birodalmi tandcs bizottsdgaihoz hasonld testiiletek mtikodtek.
A Szenatus feliigyelte a kozigazgatast, az ala- és folérendelt hivatalok
rendszere adta az orosz kozigazgatast, a végrehajtas és ellendrzés
rendszerét. A kormanyzdsagokat Péter még a tertileti elv alapjan ala-
kitotta ki, amit a hadsereggel ellendriztetett. Ezt a bevalt rendszert
finomitotta az 1770-es években II. Katalin azzal, hogy a kormanyzosa-
gokat a lakossag lélekszamahoz igazitotta, ezzel eredményesebbé tette
az igazgatast és a kozteherviselést. Az, hogy a Birodalmi Tanacsban
mar I. Péter uralkodasa alatt is az orvosi tigyeknek is kiilon bizottsaga
(kollégiuma) volt, jelképezte az orvosi-egészségiigyek fontossagat és a
kérdés allami szintre emelését. Az Orvosi Kollégium ekkor és kés6bb
is inkabb kiilfoldi meghivott orvosokbdl allt, elsésorban németekbdl,
majd a18. szdzad kozepétdl tobb magyar orvos is tagja volt e testiiletnek.
I. Péter kozigazgatassal kapcsolatos rendelkezése el6tt 1706-ban uta-
sitotta alattvaldit, hogy varosonként gyogyszertarat létesitsenek. 1707-ben
tiz helyOrségi korhaz felépitését rendelte el, koziilitk a moszkvait azzal
a joggal ruhazta fel, hogy a hadsereg részére katonai orvosokat és se-
bészeket képezhet. Az orvoshidny olyan nagy volt, hogy a 18. szazad
legelejétdl az orosz hadseregbe kiilfoldi orvosokat szerzdédtettek, hiressé
valtak a német egyetemeken megjelent orosz kovetek latogatasai, akik
tehetséges fiatalokat szerzédtettek Oroszorszagba. I Péter uralkodasa
kezdetén meghivta Oroszorszagba Gregorius Carbonarius olasz (Li-
pot csaszar ajanlasaval Grazbol), Jakob Palarius olasz orvost Bécsbdl,
Johannes ukrajnai német, de Isztambulban sziiletett, PAdudban végzett
orvost, Zakarias Hubst holland, Heinrich Hoffmann német, Benedikt
Zoppat olasz orvost Velencébdl, Chistoph Becker holland orvost.
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Kozvetlen kornyezetéhez tartozott Peter Vasziljevics Posnikov orosz
orvos, akit el6bb a car kiilfoldi tanulmanyutra kiildott ki Angliaba és
Italidba, majd Péter hollandiai és németorszagi tartézkodasa idején tarsa
és tandcsaddja lett. Késébb diplomaciai feladatokkal bizta meg, kevés
ideje maradt orvosi gyakorlatara. Annak idején Posnikovval egytitt
kiildte ki tanulmanyutra Grigorij Ivanovics Volkovot, aki 1698-ban
Paduaban szerzett orvosi oklevelet, nyelvtudasa miatt késébb 6 is
a cari diplomacidban szolgalt. Ezzel egy id6ben — kiilfoldi udvarok
ajanlasaval — hét sebészt szerzddtetett Novgorodba, 11 baltikumi né-
metet Moszkvaba. Otven német, osztrak, svéd, déan, olasz és francia
katonasebészt alkalmazott a hadseregben.

A moszkvai haroméves katonaorvos képzés nem helyettesitette
az 6nallo orvosképzést, ami csak a hadsereg igényeit elégithette ki,
illetve kiilf6ldi tanulmanyokra készitett fel. I. Péter 1719-ben felallitotta
az Orvosi Kancellariat, amit 1721-ben a Birodalmi Tanacs ala rendelt.
Ennek feladata lett a megfelel6 szamu kiilfoldi orvos szerzédtetése az
orosz hadseregbe, illetve orosz ifjak kiilfoldi orvosi tanulmanyainak
megszervezése. I. Péter gondolkodott egy orvosi egyetem megalapi-
tasan is, de a pravoszlav egyhaz ezt ellenezte, ezért bizta a katona-or-
vosképzést a hadseregre. 1718-ban Pétervaron, 1719-ben Kronstadtban
alapitott a moszkvaihoz hasonld, sebészképzéssel is foglakozo kato-
nakorhazat. Az 1725-ben Szentpétervaron megalapitott Orosz Tudo-
manyos Akadémia orvosi osztalyanak feladata nemcsak a birodalom
orvosellatasanak, a betegellatassal és a kozegészségiiggyel kapcsolatos
feladatok kidolgozasa, a tudomanyos élet kialakitasa volt, de iranyitotta
a konyvkiadast, az egyetemi és akadémiai szint(i orvos-sebészképzés
kovetelményrendszerének kidolgozasat. Ugyancsak véleményezési
joggal ruhaztak fel a meghozott rendeletek el6készitésében is.

Az Orosz Tudomanyos Akadémia elsé jelentés eredménye az
1755-ben megnyitott és orvosi karral is rendelkez6é moszkvai tudo-
manyegyetem megszervezése volt, amelynek életre hivasaban elé-
viilhetetlen szerepet jatszott Mihail Lomonoszov (1711-1765). Igaz,
az Orosz Birodalom rendelkezett mar egy , masik” egyetemmel is:
I. Péter az északi haboruban Svédorszagtdl elfoglalta a Baltikumot,
de az itt él6 németeknek kiilonleges jogokat biztositott Oroszorsza-
gon beliil, cserében pedig segitséget vart téliik az orosz gazdasag és
tudomany felépitésében. II. Gusztav svéd kiraly 1632-ben Tartuban
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egyetemet alapitott a baltikumi németek szamara, amely a térség jeles
tanintézetévé valt. A Baltikum orvosellatasban és rendezett kozegész-
ségligyi viszonyaiban tiikorképét mutatta a német allamok hasonlo
viszonyainak, igy I. Péter a baltikumi német orvosoknak kivételes jo-
gokat biztositott Oroszorszagban, nem zarta be a tartui egyetemet, s6t
az orosz pravoszlav egyhdzzal vald vitdja miatt az orosz értelmiség elsé
képzdhelyévé tette. Itt megnovekedett az orosz medikusok szama, mig
az Orvosi Kollégiumi tagok tobbségét baltikumi német orvosok adtak.
Az 1754. évi Osszeiras szerint az Orosz Birodalom teriiletén mikodé
232 német orvos koziil 143 baltikumi német volt. A moszkvai egyetem
orvosi kardn kinevezett tanerék tobbsége Tartuban szerezte oklevelét.
Nem szabad elfeledkezniink arrdl sem, hogy az orosz kormanyzosa-
goknak kiadott orvosi rendeletgytijtemény mintaja a baltikumi német
varosok hasonlo jogszabalygytijteménye volt. E jogszabalygytijtemény
kibdvitett formajat 1797-ben hivatalosan is kotelezévé tették az egész
Orosz Birodalom tertiletén. A jogszabalygytijtemény alapelvei azonosak
voltak a hasonlé német szabalyzatokhoz. A szegényeket életveszély
esetén ingyen gyogyitottak, a betegek részére korhazakat szerveztek,
amelyek a helyi orvos feliigyelete alatt alltak. A hatdsagokat orvostar-
tasra kotelezték, amelyek feliigyelték a gydgyszertarakat, a sebészeket
és a babdakat. Az orvosok jarvany esetén a hadsereggel kozosen izolaltak
a betegeket, kotelesek voltak a kormanyzosaghoz, a kormanyzdsagok
pedig a Birodalmi Orvosi Kancellaridhoz jelentést kiildeni.

Az orvosi tigyek rendeleti ton torténd intézése sajatossaga lett
az orosz felvilagosult kormanyzasi rendszernek. A moszkvai egyetem
megalapitasaval egy idOben cari rendelet jelent meg az orvosok, sebé-
szek, gyogyszerészek képzésével kapcsolatban is, amelyben nemcsak
a képzés idejét, tantargyi kovetelményeit hataroztak meg, de tovabbi
egyetemek alapitasat is tervezte. A jelentds orvoshidny miatt a katonase-
bész-képzbkbe (Moszkva, Szentpétervar, Kronstadt, Kijev stb.) polgari
személyeket is fel kellett venni. Az orosz kozigazgatdas kialakitasakor
L. Péter uigy rendelkezett, hogy az orvosi kollégium feladata az orvosok
szerzOdtetése, akar kiilfoldrdl is hivjon meg szakembereket. I. Katalin
kozigazgatasi rendelkezései kozott szerepelt, hogy minden varos koteles
orvost szerzddtetni, korhazat mtkodtetni és gyogyszertarat szervezni.
Ezt 1. Péter mar 1706-ban elrendelte, de Lomonoszov 1754-ben irott,
az orosz nép egészségi allapotaval foglalkozo hires kézirataban mégis
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hihetetlen nagy gyogyszertarhianyrdl értekezett. Az 1740-es években
tobb, a gydgyszerkészitéssel és forgalmazasaval kapcsolatos rendelet
latott napvilagot. 1752-ben kiadtdk az elsé orosz gyogyszerkonyvet,
majd kiilon pharmacopeat szerkesztettek a hadseregnek is.

Az ligyintézés gyorsitasa érdekében 1754-ben az orvosi kollégiu-
mot Orvosi Kancellaridva szervezték at, amely hivatali forma jobban
hangsulyozta az {igy orszagos fontossagat, a Birodalmi Tanacson beliil
is nagyobb mozgasteret kaptak az orvosi-kozegészségiigyi kérdések.
Az Orvosi Kancellaria a cari rendeletek végrehajtasa soran részkérdé-
sekben (jelentéskérés, kinevezés stb.) és szakmai tigyekben kozvetlentil
utasithatta az alarendelt kormanyzdsagok azonos testiileteit, nem kellett
minden hivatali igyben a Birodalmi Tandacs kollektiv allasfoglalasat és
hozzajarulasat kikérni. Ezt a rendszert 1803-ban minisztériumi formava
alakitottak at, az orvosi tigyek —jellegiiknél fogva — a hadiigy-, az oktatas-
és a beliigyminisztérium hataskorébe keriiltek. A tudomanyos kérdések
kidolgozasa az Orosz Tudomanyos Akadémia orvosi osztalyanak feladata
lett, mig az Orvosi Kollégium az orosz kormany tanacsadd szervezetévé
valt. Az orosz egészségiigyi reformok kozéppontjdban tovabbra is az
orvosképzés birodalmi megszervezése allt, igy 1804-ben, Kazanyban,
1805-ben Harkovban, 1819-ben Szentpétervaron nyilt tudomanyegye-
tem orvosi karral. A varsoi egyetemet ugyan a Lengyel Nagyhercegség
alapitotta az egykori lengyel katonaorvos-képzd akadémia helyén (1807),
amit az orosz cari hatalom hallgatélagosan elismert, majd hivatalosan
1818-ban vonta be a cari udvar altal tdAmogatott egyetemek soraba. Ha-
sonl6 mddon jartak el a vilndi lengyel egyetemmel kapcsolatban is.
Amegszall6 orosz hatdsagok 1796-ban ugyan felfiiggesztették jogait, de
Sandor car 1805-ben hivatalosan elismerte. Az 1831. évi lengyel felkelés
megtorldsaként a vilnoi egyetemet — orvosi karral egyiitt — 1834-ben
athelyezték Kijevbe, de a litvaniai térség hidnyat szenvedte az orvos-
képzd intézmény athelyezésének, igy 1842-ben a polgari és a katonai
egészségligy szamara Sebészakadémiat nyitottak. Ez ékes bizonyitéka
lett a 18. szdzad masodik felében orosz f6ldén meghonositott reformok
életképességének, amelyek — a szakszer(iség mellett — a tertileti elvek
szerint sziilettek meg, kovették az eurdpai mintdkat. Az orosz allam-
igazgatast mindig a kozpontositas, a rendeleti titon torténd kormanyzas
jellemezte, amelynek tdmasza a hadsereg volt. Ennek megfelel6en a polgari
egészségligynél mindig szervezettebb format mutatott a hadsereg, s6t az
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orosz egyetemekrdl kikertilt végzett orvosoknak és katonasebészeknek
biztosabb megélhetést és karriert éppen a hadsereg nyujtotta, igy sokan
ott keresték jovdjiiket és megélhetésiiket. Gyakran a tavoli kormanyzo-
sagokban éppen a katonaorvosi szolgdlat latta el az egészségiigyet és a
katonakdrhazak fogadtak be a polgari betegeket is.

Az orosz felvildgosult abszolutizmus rendelkezései kimozditottak
a kozegészségligyet, az orvos- és betegellatast a kozépkori elmaradott-
sagbol, 4j, az eurdpai formakhoz hasonl6 rendszert alakitottak ki, amely
nemcsak szakemberhidnnyal, hanem , faziskéséssel” is kiiszkodott. Tény;,
hogy az dllamhatalom kdzpontjaiban (Moszkva, Szentpétervar, Kijev stb.)
europai szinvonal orvosi és egyetemi intézmények sziilettek, ahol mar
a 19. szazad derekan az egyetemes medicina szempontjabdl is jelentds
orosz tuddsok miikodtek. Ugyanakkor az Orosz Birodalomra jellemz6
hihetetlen nagy vagyoni kiilonbségek hatottdk at a varosi és a vidéki
ellatas kiilonbségeit.

3.4 Az orosz orvosképzés torténete

Az orosz orvosképzés torténetében is el kell valasztani az egyetemi
orvosképzést a gyakorlati orvosképzés kiilonb6z6 formaitdl. Ez utdbbi
inkabb egyhazi feliigyelet alatt allt, mint példaul Salernoban vagy éppen
orosz f0ldon a kijevi, a novgorodi és még tobb mas helyen zajlo, ahol
egy nagyobb monostorhoz kapcsolédo kolostorban a gyogyitasra val-
lalkoz6 szerzeteseket elméleti €s gyakorlati kiképzésben részesitették.
A kor szinvonalan igen kitlind szakembereket képeztek. A keresztény
szeretet jegyében kialakitott képzés és gyakorlat valoban 1j szint vitt
a gyogyito kultaraba.

Az orosz egyetemi orvosképzés megszervezése el6tt a kolostori képzés
mellett tobb katonakorhazat és varosi korhazat biztak meg ,seborvos”
képzéssel, amelynek szinvonala megfelelt az egyetemi sebészképzés
kovetelményeinek. Ettdl fliggetlentiil bonyolult képet mutat a szervezett
orosz orvosképzés kialakuldsa. Oroszorszag a 18. szazad elejétdl nagy
erbfeszitéseket tett az Europahoz torténd felzarkdzas érdekében. I. Péter
uralkoddsa nemcsak a terjeszkedést, az Eurdpahoz vezet6 utak katonai
erdvel vald kiharcolasat vagy a Balti-tengerhez vezetd tertiletek elhdditasat
jelentette, hanem az uralkod¢ abszolutista intézkedései megteremtették
azt az alapot, amelyre a 18. szdzad masodik felében II. Katalin az orosz
felvilagosult abszolutizmust épithette.
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I. Péter rendelkezései nyoman, az egészségiigy terén az euro-
paihoz hasonlé intézményi rendszer kérvonalazédott. Tgy példaul
I. Péter 1706-ban utasitotta alattvaldit, hogy varosonként gyogyszer-
tarat létesitsenek, 1707-ben pedig tiz helyOrségi korhaz felépitését
rendelte el. Legnagyobb problémaja az eurdpai képesitésii orvosok
hianya volt, ezért 1707-t61jo fizetésért kiilfoldi orvosokat alkalmazott.
Ezzel parhuzamosan a moszkvai katonai kérhazat felhatalmazta
katonaorvosok és sebészek kiképzésére (ez az Europaban ismert ha-
roméves sebészképzésnek felelt meg.), illetve eurdpai egyetemekre
valo6 tanulmanyutakra készitette fel a jelolteket. Az 1719-ben felallitott
Birodalmi Orvosi Kancelldria (az Orvosi Kollégium utdda) feladata
lett a hadsereg és az orszag igényeinek megfelel$ szamu kiilfoldi
orvos szerzOédtetése. A pravoszlav egyhdz merev magatartdsa miatt
is I. Péter az orvosképzés megszervezését, illetve a legsziikségesebb
hazai ,igények” biztositasat valdjaban a hadseregre bizta. 1718-ban
Szentpétervarott, 1719-ben Kronstadtban alapitott olyan katonai kor-
hazakat, amelyeknek elsérendti feladata a hadsereg szamara torténd
szakemberképzés lett. Az utobbi helyen a haditengerészetnek képeztek
ki hajéorvosokat, hajosebészeket. Az 1725-ben Pétervarott felallitott
Orosz Tudomanyos Akadémia feladata lett a birodalom tudomanyos
életének, elsdsorban az europai formdkat kovetd oktatasi rendszereknek
a kiépitése, iranyitasa, az uralkodd szamara elSterjesztések kidolgo-
zasa. Az elmult évtizedek orosz (szovjet) miivel6déstorténet irdsa és
orvostorténeti szakirodalma az Orosz Birodalmi Orvosi Kancellaria
és az Orosz Tudomanyos Akadémia igen lényeges tevékenységét elég
egyoldaltian mutatta be. Els6sorban azokat a vonasokat emelték ki,
amelyek az oroszorszagi europai szervezettségii egyetem felallitasara
vonatkoztak. Tény, hogy 1755-ben az Orosz Tudomanyos Akadémia
el6készitésében nyilt meg Moszkvaban a moszkvai egyetem, amelynek
életre hivasaban eléviilhetetlen érdemeket szerzett M.V. Lomonoszov
(1711-1765). Amoszkvai egyetem orvosi karral is rendelkezett, amely
1765-ben nyerte el a doktoravatasi jogot, de a 18. szdzadban nem ez
volt az Orosz Birodalom eurdpai szintet jelenté egyeteme. I. Péter
car az un. Eszaki haboruban (1700-1712) kemény harcok aran elérte
az Orosz Birodalom hén vagyott céljat, kijutottak a Balti-tengerhez,
kaput nyitottak Eurépahoz, visszaszoritotta és legy6zte az e térségben
terveit keresztezd svéd kiralysagot.
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Szentpétervar megalapitasa, a meleg tengeri kikotd kiépitése ér-
dekében az egész Baltikumra kiterjesztette a hatalmat. Ennek elsd
szakaszaban elfoglalta Esztorszagot, majd Lettorszagot, a szazad vé-
gén pedig Oroszorszag teljes egészében magahoz csatolta Litvaniat.
Az egykori lovagrendi allam teriiletéért a 18. szazadban véres habo-
ruk dultak. A 16. szazadi lengyel térnyerés utan az altmarki békében
Svédorszag gyézedelmeskedett, de neki és késdbb az oroszoknak nem
a helyi észtek, lettek és litvanok jelentettek gondot, hanem, a 13. sza-
zadtol kezdve betelepiilt és a varosokat megalapitd németség. A német
polgarsag kezébe 6sszpontosult a keleti kereskedelem, szoros kapcso-
latot tartottak a nyugati német teriiletekkel, olyan ipart teremtettek,
amelynek birtoklasa a terjeszkedd orosz hatalom egyik célja lett. Mar
a svédek is kiilonleges jogokat biztositottak a baltikumi németeknek,
amelyeket késébb az orosz uralom alatt sem vesztettek el. Az itt kiala-
kitott kormanyzosagokban a németek akarata érvényesiilt, keziikben
Osszpontosult a politikai, a gazdasagi és a kulturalis hatalom. A német
hatalom befolyasanak csokkentése, elsésorban a konigsbergi egyetem
(1544) szellemi hatasanak korlatozasa érdekében annak idején II. Gusztav
Adolf svéd kiraly 1632-ben Tartuban (Dorpat) egyetemet alapitott. A cél
az volt, hogy a baltikumi németség itt képezze ki sajat értelmiségét, és
ezzel is ,lazuljon” a nyugati németséggel vald kapcsolata. Mar a svéd
egyetemalapitas is egy helyi hatdsugart intézmény megteremtését cé-
lozta, s valdban a térség legfontosabb tanintézetévé valt. Az alapitastol
kezdve orvosi karral is rendelkezett. Igaz, elsé tanarainak tobbsége
Konigsbergbdl és mas német egyetemekrol keriilt ki, csak a 17. szdzad
végén tlinnek fel a helyi sziiletés(i német professzorok.

E térség kozegészségligyi allapotai europai hasonldésagokat mu-
tattak, s6t mar 1198-ban Tartuban, 1210-ben Rigdban varosi kezelés(i
korhazak létesiiltek. Figyelemre mélto, hogy mig a 17. szdzad végétol
lazulni latszottak Konigsberg és Tartu egyetemi kapcsolatai, addig
Oroszorszag térnyerése utan ezek egyre szorosabba valtak. Ugyancsak
nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a bekebelezés utan az orosz
hatalom nem zarta be a tartui egyetemet, és az — a jogi kart kivéve
— tovabb miikodhetett. A baltikumi német orvosok az orosz uralom
alatt kivételes jogokkal rendelkeztek, korlatlan lehetdségeket kaptak
az egész Orosz Birodalom teriiletére. A mar emlitett Birodalmi Orvosi
Kancellaria, késébb az Orvosi Kollégium német — kiilfoldi tagjai kozott
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elsésorban baltikumi németek voltak, sét a hivatalosan megallapitott
16 tag fele mindig kiilfoldi lehetett. Ezek tobbségét a baltikumiak tet-
ték ki. A szentpétervari, a moszkvai és a kronstadti katonai kérhazak
vezetdi is fleg baltikumi németek voltak. A tartui egyetemen viszont
megnovekedett a nem e térségbdl szarmazo orosz medikusok szama,
de tanulmanyaikat sok esetben valamelyik tavoli német egyetemen
fejezték be. Az elsd orosz orvos Osszeirds szerint (1754) 89 orosz és
309 kiilfoldi orvos miikodott Oroszorszagban. A kiilfoldiek koziil 232
német, ebbdl 143 baltikumi német volt.

A moszkvai egyetem orvosi kardnak elsd tanarai koziil is tobben
Tartuban szerezték képesitésiiket. Tartu hatdsa az oroszorszagi orvoskép-
zésre és orvosi gyakorlatra egyértelmi volt. Az 1797-ben kiadott orosz
kormanyzdsagi orvosi rendeletek gytjteményének mintai a baltikumi
német varosok hasonld jogszabalyai voltak. A moszkvai orvosképzés
tanrendjének szamos kovetelménye teljes azonossagot mutat a tartui
egyetem hasonlo szabalyzataival.

A Baltikum, kiilonosen a németek lakta teriiletek kiilonos joggal
felruhazott térsége volt az Orosz Birodalomnak, ahol a német polgarsag
megtarthatta kordbban élvezett jogait. A polgari fejlédést megcélzd
orosz abszolutizmusnak nagy sziiksége volt a jol képzett értelmiségre,
gazdasagi, pénziigyi és hadiigyi szakemberekre, kozigazgatasi szer-
vezOkre, hivatalnokokra és pedagogusokra. I. Péter e sziikségletek
kielégitését csak kiilfoldiek bevonasaval tudta biztositani, azt is kor-
latozott feltételek kozott.

A svédek szolgalatdra nem szamithatott a két orszag ellenséges-
kedése miatt, a lengyeleket hasonld okok miatt mell6zték, a tavoli
angol és francia szakemberek nehezen illeszkedtek be az orosz vi-
szonyokba, igy jelentés szamban hivtak be németeket. A balti terii-
letek elfoglalasa utan a cdri hatalom masként kezelte a helyi német
nemességet és polgarsagot: garantaltdk a nemesség Orokletes jogait,
az addigi svéd allami tulajdonokat atengedték nekik, a kereskeddk
és vallalkozok megkaptak korabbi privilégiumaikat. A balti németek
szabalyos szerzédésekben ismerték el a cari fennhatosagokat, cserébe
jogaik biztositasat kérték. A balti németek szabalyos szerzédésekben
ismerték el a cari fennhatdsagot, cserébe jogaik biztositasat kérték.
S6t dnkormanyzatot, sajat birdsagot is kaptak, tartomanyi gytiléssel
is rendelkeztek. A cari hatalom nemcsak magahoz kapcsolta 6ket, ha-
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nem jelentds lehetéségeket biztositott szamukra az Orosz Birodalmon
beliil. Az orosz cari hatalom a balti németségben szinte készen kapta
a sziikséges szakembereket. Csakhamar megtelt az orosz hadsereg,
a diplomadciai szolgalat és egész sor kozhivatal balti németekkel, a kor-
many szerepét bet6ltd kollégiumokban a megallapitott tagsag felét balti
németek adtak, sét gyakran az egyes kollégiumok németiil érintkeztek
egymassal hivatalos {igyekben. Nem szamitott ritkasagnak, hogy az
egyes kollégiumok elndkei, alelnokei is soraikbol kertiltek ki. Maga a
Baltikum csakhamar az Orosz Birodalom ,, mtihelyévé” valt, itt létestil-
tek a legfontosabb ipari létesitmények, gyarak, kikotdk, kereskedelmi
kozpontok. E kiilonleges jogallasu teriiletet az orosz hatalom mindig
figyelemmel kisérte, altaldban biztositotta azokat a lehetdségeket, amely
mas német teriileteket jellemezte. Mi sem bizonyitja jobban, hogy a balti
teriileteken mar 1816-ban végrehajtottak a jobbagyfelszabaditast, ami
a cari teriileteken csak 1861-ben kovetkezett be. Valdjaban ezen okok
miatt is engedélyezte — a jogi kar kivételével - a tartui (dorpati) egyetem
tovabbmiikodését. Az egyetem orvosi kararol kikeriilt német orvoso-
kat mindentitt megtalaljuk: az Orosz Orvosi Kancellaridban, majd az
Orvosi Kollégiumban, az orvosképzést biztositd katonai kérhazakban,
a Katonaorvosi Akadémiakon, a hadsereg és a polgari egészségiigy
vezetd tisztségeiben.

Péter car dlma az 6nalld orosz egyetem megteremtése lett, amely
nemcsak orvosképzési feladatokat latott volna el, de a bolcseleti, jogi és
természettudomanyi karokkal az orosz értelmiség nevelésének szintere
lehet. Az orvosképzés kialakitasat szolgalta a tobb nagyvarosban meg-
szervezett orvosi iskoldk, amelyek vagy régebbi orvosképzési tanmii-
helyekre (pl. az 1654-ben alapitott moszkvai) épiiltek, vagy mar eleve
a hadseregnek képeztek ki orvosokat (Kronstadt, Szentpétervar stb.).
El6térbe keriilt a hadsereg megerdsitése és korszer(sitése, hiszen egy
jol szervezett, kitinéen kiképzett katonasag nélkiil Oroszorszag nem
szamithatott nemzetkozi sikerekre. A hadsereggel kapcsolatos tervekben
kiemelt helyet kapott a katonaorvosi ellatds, amely nemcsak megha-
tarozta a csapattestenkénti egészségiigyiek létszamat, felszerelését,
hanem kozpontilag gondoskodott a kell6en kiképzett katonaorvosokrol.
Ez csak két titon torténhetett: a kozponti kormanyzati hivatal (el6bb a
gyogyszerészeti hivatal, késébb az Orvosi Kollégium) kiilf6ldrél hivott
meg —meghatdrozott idére vagy kiemelt javadalmazassal — egyetemet
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végzett orvosokat és sebészeket, vagy Osztondijakkal fiatalokat kiildott
kiilfoldre tanulni. Mindkett6re szamos példa van, de a leggyakoribb a
meghivasos rendszer maradt. Volt egy harmadik lehetdség is: a fenti-
ekben emlitett tartui egyetemre kiildtek ifjakat orvosi tanulmanyokra
vagy az itt végzetteket alkalmaztdk. Itt kell megjegyezni, hogy az orosz
hadseregben vagy orvosi hivatalokban m{ik6d6 német orvosok jelentds
szazaléka éppen baltikumi német volt. Az orvos alkalmazas fontossa-
gatjelzi, hogy a szigoru vallasi kovetelményeket éppen az orvosokkal
kapcsolatban ,enyhitették”, sok volt kozottiik a protestans, akiknek
elbiralasat kiilonben a rémai katolikusoknal is szigortbban vették.
A gorog keleti kereszténység felvételére sem kényszeritették Sket, f6-
leg a hadsereg kotelékeiben. A hadsereg szamara — még a moszkvai
egyetem megalapitasa el6tt — kivalo katonaorvos-képzd intézményeket
szerveztek, kiegészitve katonakorhdzakkal, kivaloan szervezett tabori
katona-egészségligyi intézményekkel. Nem titkoltak, hogy sajat neve-
1ésti katonaorvosi szolgalat kiépitésére torekedtek, amelyben egy-egy
magasabb orvosi allast még kiilfoldrdl tortént meghivasos rendszerrel
toltotték be.

A katonaorvos-képzés szinvonalat bizonyitjak azok a kit(ing épii-
letek, amelyek még I. Péter és kozvetlen utddai alatt épiiltek a kato-
na-egészségiigy céljaira. A moszkvai kozponti katonakorhaz, a szent-
pétervari Katonaorvosi Akadémia monumentalis és korszer( épiilet-
tombok voltak, melyek a kor szinvonaldn biztositottak a gyogyitas és
az oktatas kovetelményeit.

1754-ben megnyilt a moszkvai orvosi kar, bar doktoravatasi jogat
csak 1763-ban nyerte el. Seborvosképzési programja hat félévre oszlott.
Az els6 félévben anatomiat, gyogyszerismeretet, a masodikban kértant,
jarvanytant, a harmadikban élettant és kérbonctant, a negyedikben
sebészetet és sebészeti gyakorlatot, az 6todikben négyogyaszatot és
sziilészetet, a hatodik és hetedik félév korhazi gyakorlatot jelentett. Az
anatomiai oktatds az in. anatomiai teatrumban tortént, a gyodgyszerisme-
retet a korhazi és a varosi patikaban sajatitottak el. A korhazi gyakorlat
nemcsak a korhdazi orvosok felligyelete alatt tortént, de a jeloltnek teljes
kiképzést kellett kapni a betegség dokumentalasara is. Egészen kivald
orvosokat talalunk az elsé moszkvai orvosi karban: Szemjon Zabelin,
Ivan Szibirszkij, Ignaz Wesch, Mihail Szkiadan, a magyar Kereszturi
Ferenc. A moszkvai egyetem mar az orosz orvosképzés miihelyévé
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valt, innen keriiltek ki a 18/19. szdzad forduldjan alapitott egyetemek
Ujabb orvostanari karai.

A18. szazadban kiépitett orvos-egészségligyi adminisztracio mar
pontos adatokat rogzitett a pusztit6 jarvanyokrol, amelyekrdl addig csak
feltételezett adatokat kozoltek. A 18. szdzad végén — példaul Moszkva
kornyékén 400 ezer ember halt meg. Ziibelin, a moszkvai egyetem
késObbi jarvanytan professzora, mint a jarvany lekiizdésére kikiildott
orvosi bizottsag vezetdje, kivalo felvilagositdé munkai mellett orosz
foldon elséként alkalmazott teljes karantént.

A18/19. szazad forduldjan kovetkezett be az orosz egyetemalapita-
sok masodik korszaka. Az egyetemalapitasokat részben az orvoshiany,
masrészt az Orosz Birodalom hatarainak kelet felé tortént kiterjesztése
indokolta. Lengyelorszag harmadik felosztasa utan keriilt orosz fenn-
hatosag ala a megreformalt vilndi egyetem, amelynek orvosi karat az
orosz hatdsagok nem sziintették meg, csak orvos-sebészi tanintézetté
mindsitették at. Ennek szinvonala nem csokkent, csak a képzési id6
lerdviditésével nagyobb létszamokat lehetett a katonai és a polgari
egészségiigy rendelkezésére bocsatani. Mar a 19. szazad legelején fel-
meriilt és ideiglenesen visszaallitottak a teljes hatéves orvosképzést
Vilndban, de 1815 utan ismét atalakitottak. Véglegesen 1895-ben allt
helyre a teljes id6tartalmu orvosképzés.

A cari kormany 1805-ben Harkovban és Kazanyban szervezett
egyetemet, orvosi karral, amelyeken orvosdoktor és seborvos képzés
is indult. E két egyetemen kezdetben még meghivasos rendszerben
torténtek a professzori kinevezések, az 1820-as években mar palya-
zattal és igen magas javadalmazassal folyt a tanszéki szakszemélyzet
kinevezése. Ez olyan magas fizetést jelentett, hogy valoban az egyes
szakteriiletek legjobbjai palyaztak. Az orosz nyelv nem tuddsa nem
volt akadaly, s6t szorgalmaztdk a mas nyelven torténd el6adast, mert
ezdltal a jeloltek nyelvismerete b&viilhetett. A nyelvi kérdés bizonyos
esetekben mégis okozott gondot: az orvosi kar fels6 és kozépso rétege
beszélt németiil, s6t gyakran az a kifogéas meriilt fel, hogy az orvosok
csak németiil beszélnek, mintha ez lenne az orvostudomany nyelve.
A kiilonb6z6 orvosi hatdsdgoknal a beosztott és vezetd tisztvisel6k
németek voltak, akik mellett természetesen voltak oroszok is, de ezek
is kollégaik nyelvét beszélték. A tolmacs, a forditd e hivatalok , termé-
szetes” tartozéka lett.
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Kettds torténettel rendelkezik a varsdi egyetem, hiszen itt a nagy len-
gyel egyetemi reformok idején —a hely6rségi korhazban — katonaorvosi
(orvos-sebészi) iskola létesiilt, ahol elsdsorban a hadsereg szdmara képez-
tek ki szakembereket. A francidkkal szovetséges Lengyel Nagyhercegség
1809-ben Varsdban egyetemet alapitott, amelynek orvosi kara éppen az
el6bb emlitett intézményre épiilt fel. Az egyetem sorsat nem befolyasolta
Napoleon csaszar veresége, a Nagyhercegség megsemmisiilése, mert
Varso varos ugy hatdrozott, hogy majd az orosz car segitségét kérik a
tanintézet miikodéséhez. Sdndor cr és az orosz hatésdgok nem hatdroztak,
mindent a Bécsi Kongresszus dontésétdl tettek fiiggévé. Lengyelorszag
egy része, lengyel kiralysag néven az Orosz Birodalomhoz keriilt, San-
dor car lengyel kiralyként helytartoval képviseltette magat Varsoban, az
allandoan itt tartdzkodd orosz hadsereg képviselte az Orosz Birodalmat.
Az autonomiaval, 6nallé pénziiggyel, oktatastiggyel, hadsereggel, koz-
igazgatassal, igazsagszolgaltatassal rendelkezd lengyel kiralysagban
latszdlag a legjobb allapotok uralkodtak a masik két lengyel teriilethez
(Galicia, Porosz-Lengyelorszag) képest, a magyar reformkor kezdetén
sok magyar politikus ilyen allapotok megteremtését kivanta Bécstdl.

A varsoi egyetem sorsa is eld6lt: 1815-ben Sandor car a régi (1809)
egyetem helyébe ij egyetemet alapitott Sandor car Egyetem néven. Az ok-
tatds nyelve a lengyel és az orosz lett, négy kar — bolcseleti, jogi, orvosi
és természettudomanyi — alkotta és meghagytdk a kinevezett tanarokat.
Az egyetem zavartalanul miikodott az 1831. évi lengyel felkelésig. Az au-
tonomia visszavondsa és a megtorlasok egyik kovetkezménye lett, hogy
az egyetemet athelyezték Kijevbe, bar 1834-ben ismét megnyitottak az
Orvos-Sebészi Intézetet, mint sebész-seborvosképzé féiskolat. Ennek
engedélyezése katonai érdekbdl sziiletett, mert itt jelentds er6dot épi-
tettek fel, tobb tizezer katona allomasozott csak Varsoban. Az er6dben
15 ezer katonat befogadd kdzponti kérhazat épitettek, amely nemcsak
a varsoi katonai térség, hanem az egész orosz-lengyel kiralysag teriile-
tén allomasozo orosz hadsereg kdzponti betegellatd bazisa lett. Az Or-
vos-sebészi Intézet a polgari egészségiigynek is nevelt szakembereket,
az orosz oktatasi nyelv ellenére a tandri karnak legalabb a fele lengyel
szakember volt.

Ez az allapot 1864-ig allt fent, mert ebben az évben helyreallitottdk az
1809 (1815)-ben alapitott varsoi lengyel egyetem jogait, igy az az Orosz
Birodalom fontos orvosképzd intézete lett. Az egyetem ujjaalapitdsa nem
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zavarta a kijevi egyetem miikodését, s6t ebben az idében tovabbi orosz
egyetemet alapitottak. 1864-ben alapitottak az odesszai egyetemet, ame-
lyen az orvosi kar csak 1894-ben kezdte meg miikodését. Az , Uj Orosz
Egyetem”, vagy odesszai egyetem mellett m{ikodott a Haditengerészeti
Orvosi Akadémia, amely 1864-t6l a flotta szdmara képzett hajéorvosokat
és egészségligyi szakszemélyzetet, amit 1894-ben atalakitottak orvosi
karra. Még 1816-ban, nem sokkal a varsoi orosz egyetem megalapitasa
utan Sandor car Rosztovban is egyetemet alapitott orvosi karral, amely
ugyancsak a Sdndor car nevét viselte. Ezt az egyetemet 1915-ben athelyez-
ték —az el6retoré német csapatok el8l — Voronyezsbe, ami a Volgamentei
varos els6 egyetemének szamitott, de az orosz-ukran egyetemet 1916-ban
visszahelyezték Rosztovba. Voronyezsben még 1901-ben féiskolat szer-
veztek, ennek épiiletébe koltozott 1915-ben a rosztovi egyetem, orvosi
karat a varosi és a katonai korhdzban helyezték el. A rosztovi egyetem
visszahelyezése utan a voronyezsi féiskolanak is megadtak az egyetemi
rangot, orvosi kara a varosi és katonai korhaz atszervezésével alakitotta
ki elméleti és klinikai intézeteit.

1875-ben alapitottdk Csernovicben a Bukovinai Egyetemet, amely-
nek orvosi kara az alapitastdl kezdve miikodott. 1888-ban Tomszkban
ujabb egyetemet alapitottak orvosi karral, 1867-ben a szentpétervari
Orvos-sebészi Akadémiat szervezték at egyetemi karra, csatoltak a cari
egyetemhez. Az oroszok altal ellenérzott Moldvaban 1907-ben szervezték
meg az egyetemet és az orvosi kart, orosz tannyelvvel.

Az Orosz Birodalomban a , kalandos” élet(i egyetemek sordba tar-
tozott a helsinki egyetem. Ezt az egyetemet még a svéd kiraly 1640-ben
Turkuban alapitotta meg svéd nyelvii intézményként, de a varos leégése
utan, 1654-ben athelyezték Helsinkibe. Itt orvos-sebészképzés is folyt, a
tannyelv a német és svéd volt. A Balti-térség orosz meghoditdsa utan az
egyetem vegetalt, csupan bolcseleti képzés folyt falai kozott. A finnek
lakta teriiletek teljes orosz meghdditasa utan, a Finn Nagyhercegség
statuszanak , emelését” jelentette, hogy Sandor car — mint nagyherceg
— orosz tannyelvii egyetemet alapitott orvosi karral egytitt. Az orvosi
karon elsésorban seborvosképzd intézetet kell érteni, igazi orvosi karra
1901-ben szervezték at.

Az elsé6 vilaghaboru és az orosz polgarhdbort utan 0j helyzet
alakult ki az orosz-szovjet egyetemi rendszerben. A polgarhaborut ki-
hasznalva mindharom, még a 18. szazad soran bekebelezett balti allam
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megszerezte 6nalldsagat. A Baltikum elvesztése utan az itt mkodott
egyetemeket (Vilno, Dorpat, Riga) ,, potoltak”: 1921-ben megalakult a
minszki egyetem, Pétervaron (Leningradban) Gj szerkezetet kaptak az
egyetemek. A Kaukdzus bekebelezése utan az ott talalt iszlam egyete-
meket is atalakitottdk, orosz tannyelvii és szerkezeti tanintézetekké
szervezték at Sket.

3.5 Az orvostdrténelem oktatasa az orosz egyetemeken

Sajatosan alakult az orosz orvosképzésen beliil az orvostorténelem
oktatasa. Az Orosz Birodalom modernizalasa, allamszervezetének,
gazdasaganak és oktatdsi rendszerének kozelitése a nyugat-europai
viszonyokhoz hosszu folyamat volt, amely soran sok vonatkozasban
jelentds iddbeli lemaradast kellett behozni. I. Péter hatarozott politi-
kajanak volt kdszonhetd a felzarkozas lehetéségének megteremtése,
amelynek kiteljesitése II. Katalin uralkodas alatt kovetkezett be. Az orosz
felvilagosult abszolutizmus allamépité munkassaga utan azonban az
Orosz Birodalom tovabbra is magan viselte a sajatos keleti jelleget, annak
ellenére, hogy rendelkezett minden olyan intézménnyel, allami formaval,
amely megszokott volt a nyugati allamokban. Annak ellenére, hogy a
18. szdzadban rengeteg modernizalo valtozas tortént Oroszorszagban,
ez nem volt elegendd, hogy teljesen atformalja egy hatalmas tertileten
miikodd birodalom lakossdganak évszazados, a keleti ortodox egyhdz
befolydasa alatt all6 gondolkoddsat. Oroszorszag utat vagott maganak
az europai Osszekottetést biztositd Balti-tengerhez, elfoglalta mindazon
szomszédos hatarvidékeket, amelyek stratégiai szempontbol létfontos-
saguak volt az orosz allam szdmara. Eurdpai strukturakat épitett fel,
amely mellett tovabb éltek a kozépkort idéz0 helyi formak. Az eurdpai
nagyvarosokat idéz6 Szentpétervartol 500 kilométerre levé Moszkva
mar sajatos szinezetti keleti varosnak szamitott, de az Urdlon tul a vad
Kelet, a nomad torzsek vildga volt. Ilyen , viszonyok” mellett jelent6s
id6t igényld reformpolitikdra volt sziikség.*!

2! Schultheisz Emil - Tardy Lajos: Fejezetek az orosz-magyar orvosi kapcsolatok multjabol. Budapest,
Medicina, 1960. 199 L; V. Molnar L4szl6: Eletutak talédlkozasa. 1703-1848. Erdekes fejezetek a tudo-
manyos kapcsolatok torténetébdl. Kapcsolattorténeti konyvészeti fiiggelékkel. Piliscsaba, MATI, 2004.
236 1.; V. Molnar Laszl6: Magyar-orosz kulturélis kapcsolatok 1750-1815. Piliscsaba, MATI, 2003. 245.
L; A malt magyar orvostorténészei. (Schultheisz Emil — Gazda Istvan - Kapronczay Karoly - Széllasi
Arpad.) Piliscsaba, MATI,- SOMKL, 2002, 388 1; Tardy Lajos orvostorténeti vizsgaloddsa. Osszedll.:
Tardy Janos. Budapest, SOMKL-MATT, 2009. december 18. 258 1.
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Oroszorszagban az eurdpai értelemben vett értelmiség kialakitasara
két 1épcsében kertilhetett sor: kivalasztott ifjak allami segitséggel eu-
ropai egyetemeken szereznek diplomat, majd hazatérve az allam altal
felépitett tanintézetekben — gimnaziumokban és egyetemeken —maga
képezi ki a jovo értelmiségét. I. Péter és utddai felépitették az eurdpai
formakat idézd, de a nemzeti sajatossagokhoz is igazodd iskolarend-
szert, 1755-ben megalapitottdk a moszkvai egyetemet, megszervezték az
Orosz Tudomanyos Akadémiat, kiilonboz6 — egy-egy teriiletet iranyitd
—kollégiumokat hivtak életre, amelybe kivalod képesitésti kiilfoldi szak-
embereket, koztiik tobbségben németeket, de magyarokat is kineveztek.
Az orosz allam igazgatasi, oktatasi, iparszervezési rendszerei erds
német hatast tiikroztek, amelynek nemcsak Poroszorszag és a német
allamok szomszédsaga a magyarazata, hanem a Baltikumnak I. Péter
uralkodasa idején tortént elfoglaldsa. A balti németek fejlett ipara, me-
z8gazdasaga, polgari kultaraja kovetendd példaként allt I. Péter el6tt,
igy a Baltikum bekebelezése utan meghagyta jogaikat, sajat igazgatasi
teriiletként csatolta Oroszorszaghoz, s6t jelentds kivaltsagokat adott
nekik az Orosz Birodalmon beliil. Eppen az értelmiség kiképzése ér-
dekében meghagyta jogaiban a dorpati egyetemet, amelyet 1635-ben
a svéd kiraly alapitott a konigsbergi egyetem ellenstilyozasara. A 18.
szazad elejétdl hirtelen megnovekedett itt és Konigsbergben az orosz
hallgatok szama, az itt képzettekre és tandraikra hihetetlen nagy kar-
rier vart az orosz allamban. I. Péter még 1716-ban életre hivta — mint
igazgatasi szervezetet — az Udvari Orvosi Tandcsot, amelynek tagjai
eleinte csak németek voltak, késébb tobb magyar is helyet kapott itt.
Jelentds szamban hivtak meg kiilhoni szakértelmiségieket Oroszorszag-
ba. Oket elsésorban német egyetemeken , toboroztak”. Német mintara
indult meg Szentpétervaron, Kijevben és Moszkvaban a katonaorvos-,
Moszkvaban pedig (1755-ben) az orosz orvosképzés is. Els6 tandrai is
németek voltak, csak a 18/19. szdzad fordulojan keriilnek az orvostanari
karon tobbségben az orosz professzorok.

Az el6bbi analdgia jellemzi az orosz orvostorténeti kutatas és ok-
tatas kiformalodasat: Konigsbergben 1799-t6l, Dorpatban 1806-t6l volt
—magantanarok altal el6adott — orvostorténeti oktatds, amit szabadon
lehetett felvenni a harmadik tanévben. A német egyetemeken meg-
fordult orosz medikusok koziil tobben is éppen orvostorténeti témat
valasztottak avatasi értekezésiikhoz, igy az oroszorszagi orvostarsa-
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dalomban nem volt idegen az orvostorténelem. A moszkvai orvosi
karon az orvostorténelem vagy az egyes targyak oktatdsaban — mint
bizonyit6 adatsor — szerepelt, vagy — hasonléan mas német nyelvte-
riileten miikodo egyetemekhez — egy-egy ,,vallalkozo” tanar adta eld
néhany eléadasban. Ilyen volt példaul Moszkvaban Johann Gottfri-
ed Richter, aki 1817-ben harom — német nyelven megirt — kotetben
adta ki az orosz orvostudomany helyzetérdl irott konyvét, amelynek
harmadik kotetét az orosz f6ldon miikodé orvosok munkassaganak
szentelte. (Kicsit hasonlit Weszprémi munkajahoz, az életrajzi adatok
mellé alapos bibliografiat mellékelt.) Ezzel szemben a szervezett orosz
orvostorténeti oktatas kezdete az 1805-ben alapitott, de a képzést csak
1806-ban elkezdett harkovi egyetem orvosi kardn indult meg.

Aharkovi egyetem orvosi karara kapott tanari kinevezést Koritary
Gyorgy, az orosz f6ldon megfordult magyar orvosok egyik kivalosa-
ga. Megbizatdsa a gyogyszertan és az orvostorténelem eléadasa lett.
A feljegyzések szerint a gydgyszertant Tramsdorf konyvei és az or-
vostorténelmet sajat jegyzetei szerint adta el6. Koritary Gyorgy 1772.
aprilis 6-an sziiletett a Hont megyei Korponan, igazi polgari csaladbol.
Iskolainak elvégzése utan a jénai egyetem orvosi karara iratkozott be,
itt szerzett orvosi diploméat. Ebben az idében, Jénaban a kor kivalo
orvosai tanitottak, annak idején Schiller (aki maga is orvosi végzett-
séggel rendelkezett) a legjobb helynek nevezte a jénai orvosi kart.
Itt formalodott ki Koritary , orosz vonzalma”, hiszen évfolyamtarsai
kozott sok orosz volt. Nagy hatassal volt ra Christian Gottfried Gru-
ner (1744-1815), aki az orvostudomany egyik els6 historikusa volt.
Gruner 1773 6ta volt az elméleti orvostan és a botanika rendes tanara,
1782-t6l rendszeresen adta el6 az orvostorténelmet. Jelentésége abban
allt, hogy nem az akkor divatos biografus orvostorténelmet miivelte,
hanem a betegségek torténetét targyalta. O a megteremtdje a modern
orvostorténeti eléaddsoknak, s ebben mestere lett Koritary Gyorgynek
is. El6adasait, amelyet Historia Medicinae cimmel hirdetett meg, sajat
jegyzeteibdl tartotta és ezt a mddszert kovette Harkovban Koritary is.
A targyat Hippokratésztdl a kortars Tissotig adta eld.

Koritary nem maradt Jéndban, tanult Lipcsében, Halléban és Wiir-
zburgban, végiil Bécsben szerezte meg orvosi oklevelét. Itt Frank pro-
fesszor (aki kés6bb maga is Oroszorszagba vandorolt ki) mellett Koritary
el6adasokat tartott a terdpia targykorébol. A kor kovetelményeinek
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megfelelGen letette a sebész-sziilészmesteri és a szemészi vizsgakat
is, majd visszatért Selmecbanyara, végiil Pesten folytatott szemészi
gyakorlatot. Széles gyakorlata és elismert orvosi tudasa biztatta fel arra,
hogy palyazzon a pesti orvosi kar szemészeti tanari allasara, amit nem
nyerhetett el, hiszen ebben az idében a karnak mar volt evangélikus
hitet vallo orvostanara. Nemcsak a kudarc, hanem volt bécsi tanara-
nak, Peter Franknak a hivasa is arra 0sztonozte, hogy Oroszorszagba
vandoroljon ki, az akkor alakult orosz egyetemek valamelyikére. Ek-
kor alapitottak a harkovi, a kazanyi és tobb orosz katonaorvos-képz6
intézetet. A harkovi egyetem dékani méltdsagat tobb izben is viselte:
1807-ben és 1808-1810 kozott. 1810-ben varatlanul meghalt. A hazai és
a szentpétervari sajtd, mint a harkovi egyetem kivaldsagarol emléke-
zett meg rola. Bar a korabeli orosz sajté tigy emlitette, hogy Koritary
a moszkvai egyetem orvostorténelem tanara. Ebben tévedtek, mert
ebben az idében Mihail Ivanovics Szkiadan® és késébb Ivan Petrovics
Vojnov adta el6 az orvostorténelmet, az utobbi lett a megszervezett
orvostorténelem tanszék kinevezett egyetemi tandra is.”

Sajatos fejlédést mutatott az orosz egyetemeken az orvostorténe-
lem oktatdsa, hasonldan ahhoz, ahogyan a birodalom orvosellatasa a
18. szdzad elejétdl és az orvosképzés megszervezése az 1750-es évek-
ben erdsen kiilfoldi hatas alatt tortént. Az orvoshidny miatt I. Pétertdl
kezdve az orosz uralkoddk nemcsak kiilfoldi orvosok meghivasaval
igyekeztek potolni a hidnyzé szakembereket, de jelentds Osszegeket
aldoztak a képzési formak megszervezésére. Az orosz f6ldon mikodo
orvosok tobbsége német volt, a birodalom orvosi {igyeit intézé Orvosi
Kollégium tagjainak tobbségét is németek adtak. A moszkvai egyetem
orvosi karanak els¢ tagjai zomében németek lettek, akik német és né-
metalfoldi egyetemeken szerezték diplomajukat. A 1860-70-es években
ezeken az egyetemeken nagy gondot forditottak — az orvosképzésen
beliil is — a természettudomanyok torténetének bemutatasara is. Ebben

22

Szkiadan az orosz szakirodalomban Mihail Ivanovics Szkiadan néven szerepel, eredeti neve Michel
Sciadan, aki a gorogorszagi Cephalonidban sziiletett 1748-ban, Napolyban, Léwenben és Leydenben
tanult, itt szerzett orvosdoktori oklevelet 1774-ben, innen vandorolt ki Oroszorszagba. 1776-ban kine-
vezték a moszkvai egyetem korbonctan-élettan professzoranak, amivel egy idében az orvostorténelmet
is tanitotta. 1805. szeptember 5-én hunyt el.

Vojnov, Ivan Petrovics (1766-1839) orvos, botanikus. Moszkvaban sziiletett és a moszkvai egyetemen
szerzett orvosi diplomét 1794-ben. Megfordult a konigsbergi, a heidelbergi és a gottingeni egyeteme-
ken. Visszatérése utan a moszkvai babaképzést iranyitotta, majd a botanikai tanszéken is miikodott.
1815-ben orvostorténeti eléadasokat hirdetett meg, amelyek népszertiségére hivatkozva rendkiviili ta-
nari cimért folyamodott. 1825-ben az orvostorténelem rendes tanarava nevezték ki.
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az oktatasi szemléletben mar felfedezhetd az tgynevezett ,biologiai
gondolat”, miszerint a medicina fejlédésének egyik mozgatdja a bioldgia
tudomanydanak fejlédése volt. Ez a gondolkodasi és kutatasi forma féleg
azokon a német egyetemeken volt , divatos”, ahonnan jelentds szamban
érkeztek az orosz birodalomba meghivott német orvosok. A moszkvai
egyetem orvosi karan elsének a természettudomany torténetet Matheus
Aphonin (Macsej Afonin adta eld), aki mar a Moszkvaban tanult orosz
orvosok els6 nemzedékéhez tartozo orvos-botanikus volt.

Afonin 1730 koriil sziiletett, els6ként iratkozott be orvosi tanul-
manyokra, a moszkvai egyetemre. Tanulmanyait megszakitotta, mert
Uppsaldban Linné el6adasait latogatta. Itt a természettudomanyok
targykorében magiszteri fokozatot szerzett a Dissertatio academica
demonstrans usum Historiae naturalis in vita comuni, quam publi-
ce examinandam submittit cim(i avatasi értekezésével 1766. majus
16-an, majd visszatart Moszkvaba és még ebben az évben orvosdoktori
oklevelét is megszerezte. 1769. december 3-an kinevezték a termé-
szettudomany torténete professzoranak. Valojaban a medikusoknak,
a biolégusoknak, a botanikusoknak hirdette meg torténeti el6adasait,
ezen beliil foglalkozott a jeles orvosok életmtivének bemutatasaval,
a betegségek torténetével. 1777-ben a poroszorszagi Altstattba tavozott,
az ott mkodod egyetemen Linné szellemében adta el6 a novénytant.
1802-ben visszatért Oroszorszagba és Nyikolajevben telepedett le, varosi
orvosként miikodott és halt meg 1805-ben.

Afonin nyomdokain jart Theodor Politkowsky (Fedor Geraszimovics
Politkovszki, 1754-1809), a csernyigovi kormanyzdsagban sziiletett orvos,
aki a moszkvai egyetem orvosi karan szerezte meg oklevelét 1785-ben.
Végzése utan eurdpai tanulmanyutra ment, Leydenben mineralogiat
hallgatott, majd Parizsban toltott el hosszabb id6szakot. Visszatérése
utan 1784-ben a moszkvai egyetem orvosi és természettudomanyi ka-
ran a természettudomany torténet rendkiviili, 1788-ban rendes tandra
lett, 1786-t6l az orvosi kar gyakorlo kérhazanak igazgatdja, egyben a
gyakorlati orvostan professzora is. Sokoldali egyetemi elfoglaltsaga
mellett széles maganpraxist is folytatott, 1809. julius 13-an hunyt el
Moszkvaban.

Politkowskyval tandri munkajanak folytatoja lett Gottfried Fischer
(1771-1831) a kor talan legsokoldaltibb tudomanytorténésze. 1771. ok-
tober 15-én sziiletett Szaszorszagban, 1792-ben Lipcsében medikus lett,
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1797-ben Berlinben avattdk orvosdoktorra. Berlinben és Gottingenben,
majd Italia kiilonbozd egyetemein bioldgiat, fizikat, kémiat és botanikat
tanult, anatomiat adott el6 Lipcsében, majd 1799-ben Mainzban a ter-
mészettudomany-torténet rendes professzorava nevezték. Széles szak-
irodalmi tevékenységet folytatott: irt biologia-, fizika-, kémiatorténetet,
foglalkozott a botanika torténetével is. Innen hivtak meg a moszkvai
egyetemre, ahol 1803-ban a természettudomany-torténet professzorava
nevezték ki, tagja lett a Birodalmi Orvostanacsnak, elnoke a Csaszari
Tudomanytorténeti Tarsasagnak. A tudomanytorténet mellett el6ada-
sokat tartott orvostorténelembdl — els6sorban német orvostudomany
-, az anatomiatorténetet adott el6. El6adasait német nyelven tartotta,
tobb munkajat oroszra is leforditottak.

Politkowsky feladatkorét Johannes Dwigubski (Jan Dwigubski)
feltehetéen lengyel szarmazast, de harkovi sziiletésti (1772. februar
24.), Moszkvaban 1802-ben orvosi oklevelet szerzett orvos, aki tanulma-
nyait a harkovi Papi Szemindriumban kezdte el. Mar a retorika tanara
volt, amikor 1776-ban beiratkozott a moszkvai orvosi karra. 1802-ben
kiilfoldi tanulmanyutra ment, megfordult Gottingenben, Heidelber-
gben, Bécsben és Périzsban, majd visszatérése utan 1804. december
14-én a természettudomany-torténet rendkiviili, 1809. november 16-an
rendes tanarava nevezték ki, 1827-ben hunyt el Moszkvéban. Orvosi
disszertacidjat az orvosi botanikabdl irta latin nyelven, de széles iro-
dalmi munkassagat mar orosz nyelven fejtette ki. Témakore elég széles
volt, irt Moszkva kornyékének faunajarodl, amit egész Oroszorszagra
is kiterjesztette. Megirta az dsvanytan egyetemi tankonyvét, leirta az
orosz foldon pusztitott jarvanyokat, a nép korében , gyakorolt” gyodgyito
eljarasokat. Az els6k kozott foglalkozott a moszkvai asztalos mihe-
lyekben tapasztalt kronikus megbetegedésekkel. Irt fizika és bioldgia
torténetet kihalt allatokrdl, kozépkorban gyakori megbetegedésekrol.

Az orosz egyetemi orvostorténeti oktatds els6 évszazadardl —bar nem
mindig nevezték az egyetemi kurzust orvostorténelemnek —elmondhato,
hogy el6addi a német iskolat kovették, bar egyetemi programjaikban
nem nevezik meg pontosan az oktatasnal felhasznalt forrasokat, azok
altaldban német mesterek munkai lehettek. El6tanulmanyaik szinhe-
lyeibdl megallapithatd, hogy kiknél hallgattak orvostorténelmet, illet-
ve a természettudomanyok torténetét és ezek a német orvostorténeti
iskoldkra utalnak. A kiilonb6z6 orosz forrasok szerint el6adasaikat
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,sajat jegyzeteikbdl” adtak eld, bar nem torekedtek egy egységes or-
vostorténeti tankonyv megirasara. Ebben az idében egyediil Johannes
Dwigubski irt természettudomanyos torténeti munkat, a tobbinél csak
egyetemi rangjuk és palyafutasuk adatai utalnak orvostorténeti el6addi
mivoltukra.

Az el6bbiektdl eltérden az elsd atfogd, az egész 18. szdzadot fel6leld
és harom kotetes orvostorténeti munka Wilhelm Michael von Richter
nevéhez fizédik, aki Moszkvaban adta ki harom kotetes, német nyel-
ven megirt konyvét. Geschichte der Medizin in Russland cimmel, amit
1817-ben nyomtatott ki a Vszevolovszki Kiadd. A konyv tobb szem-
pontbdl is izgalmas munka. a szerzd talan orosz f6ldon a legnagyobb
szakmai és kozigazgatasi palyat befuto, oroszorszagi német orvos, aki
a moszkvai egyetem tandra, a Birodalmi Orvosi Kollégium tagja, egy
id6ben elntke, magas orosz allami kitiintetések birtokosa, az Orosz
Tudomanyos Akadémia tagja, majd elndke stb. volt.

Wilhelm Michael Richter 1767. november 28-an sziiletett Moszk-
vaban egy Riesenburgbol orosz féldre vandorolt német evangélikus
lelkész gyermekeként. 1822. jinius 22-én hunyt el Moszkvaban 55 éves
koraban. Iskolait a moszkvai német gimnaziumban kezdte, majd a balti-
kumi német Ravelben, egy elit német gimnaziumban folytatta. 1783-ban
beiratkozott a moszkvai egyetemre, annak a magasabb tanulmanyokra
felkészité bolesészeti tanfolyamara. Egy éves orvosi tanulmanyok utan
orvosi tanulmanyait négy éven at Erlangenben, Berlinben és Gottingen-
ben végezte, majd Franciaorszagban és Anglidban tett tanulmanyutat.
1788. aprilis 19-én Erlangenben orvosdoktorra avattdk. Még két éven at
Gottingenben és Berlinben mélyitette tudasat, végiil 1790-ben visszatért
Oroszorszagban és rendkiviili tandrként a szentpétervari sziilészkép-
z6ben oktatott. 1794-ben a moszkvai orvosi karhoz tartoz6 Babaképzo
rendes tandra, 1795-ben babatankonyvet adott ki, 1802-ben igazgatoja
lett annak a hivatalnak, amely feliigyelte és szakmailag iranyitotta egész
Oroszorszag teriiletén a sziilészeti korhdzakat, kidolgozta a sebészi
és babarendtartast, 1818. aprilis 17-én Anna Fjodorovna carné udvari
tandcsossa, II. Sdndor a Birodalmi Orvosi Tanacs tagjava és elnokévé
nevezte ki. 1810-ben a moszkvai orvosi karon a sziilészet professzorava
nevezték ki, széles szakirodalmi tevékenységet fejtett ki. Munkai koziil
kiemelkedik a Handbuch der Geburtshilfe c. tankonyve és a Geschichte
der Medizin in Russland c. munkai.
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Az utébbi munkaja kiilondsen értékes az orosz és az eurdpai or-
vostorténelem szempontjabol. Harom kotetét teljes egészében a 18.
szazad orosz orvosi kdzélet eseményeinek, intézménytorténetének és
szerepldinek szentelte. Az egyes carok uralkodasanak ideje a fejezetek
id6hatéra, ezen beliil targyalja az eseményeket, az intézményeket életre
hivé rendeleteket, torvényeket, valamint kozli az adott korszakban al-
kalmazott orvosok, sebészek, katonaorvosok, babdk stb. teljes névsorait,
és ajelentésebb orvosok életrajzi, szakirodalmi tevékenységének adatait
is. Ez utdbbi kicsit hasonlit Weszprémi biografiai munkajara, hiszen
Richter is hasonl6 szempontok szerint allitotta Ossze az életrajzokat és
a bibliografidkat. A publikacidkat eredeti nyelven adja meg, de kozli
azok orosz forditasait is. A munkaban kozel ezer személyre taldlunk
adatokat, az életrajzok szdma csaknem 500, amelybdl pontosan nyomon
kovethetd a nemzetiség, a tanulmanyok helyei stb. A munka némettil
jelent meg, hiszen ebben az idében az oroszorszagi orvostarsadalom
zOmét németek adtak, némi ,,tiillzassal”, ez volt az orosz orvosi kozélet
nyelve. Richter munkéja a korabeli orosz orvosi kozélet legfontosabb
forrasa, ami az orosz orvostorténet-irdsban hasonld jelentéségti, mint
Weszprémi Istvan munkadja a magyar orvostorténeti szakirodalomban.

A19. szazad masodik felében elég szines képet mutatott az orvos-
torténelem oktatdsa az orosz egyetemeken: Moszkvaban volt ugyan
orvostorténeti tanszék, de a tobbi orosz egyetemen az orvostorténelem
oktatasat a természettorténeti intézet szervezte. Igy volt ez Szentpéter-
varon, Kijevben, Kazanyban, Harkovban, Varsoban, ahol rendkiviili és
magantanarok adtak eld az orvostorténelmet. Szentpétervaron, Moszk-
vaban, Kijevben és mas katonaorvosi akadémian a sebészettorténetet
kotelez6 modon adtdk eld, mig a kronstadti tengerészeti orvosakadé-
mian —a hajoorvosképzésen beliil — orvos- és hajozasorvoslas-torténeti
el6éadasokat is meghirdettek. Az Orosz Tudomanyos Akadémian beliil,
az orvosi osztalyon is foglalkoztak orvostorténelemmel, hasonldan a
Csaszari Orvostudomanyi Tarsasagon beliil kiilon bizottsag gondozta
az orvostorténelem szakmai kérdéseit.

3.6 Az orvostorténelem a szovjetrendszerben

A bolsevik forradalom alapjaiban valtoztatta meg a tudomanyos
élet szervezeteit, az egyetemi képzés tartalmi és intézményi rendszerét.
Az egyetemek elvesztették autondmidjukat, kozponti iranyitas ald ke-
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riiltek, amely egységes formakat, rendszereket és oktatdsi programokat
alakitott ki. 1926-ban a szovjet Egészségiigyi Minisztérium minden
orvosegyetemen kotelezdvé tette az orvostorténelem oktatasat, elren-
delte az orvostorténeti tanszékek megszervezését. Tbilisziben példaul
létezett az egyetemen orvostorténeti tanszék, amit 1943-ban szerveztek
atintézetté. 1950-ben az els6k kozott alakult meg a Griaz Orvostorténeti
Tarsasag, amelynek jelentds magyarorszagi kapcsolatai is voltak.*
Az orvostorténelem oktatasi programja csak részben kovette a me-
dicina fejlédését, nagyobb hangsulyt helyezett az akkori jelenkorra,
a szocialista korszakra. Az orvostorténelem ideologikus targy lett, hiszen
minden torténeti korszakban az elnyomottak és elnyomok viszonya
szempontjabol vizsgalta és birdlta a medicina haladasat, eredményeit,
nagyobb hangsulyt helyezett a népi orvoslasra. A harcos materializmus
szemszogeébdl vizsgalta az egyhaz szerepét. Az orvostorténelem oktata-
sanak megszervezése a szovjet korra jellemz6 mdodon és modszerekkel
tortént: kozponti utasitas rendelte el a targy oktatdsanak bevezetését,
elbirta az ideoldgiai kovetelményeket, tankonyveket iratott, az oktatokat
pedig politikai megbizhatdsag szerint valogattak ki. Nem tiltottdk a
kiilfoldi szakirodalmat, csak a marxizmus-leninizmus szemsz6gébol
vizsgaltak meg a tartalmat és a szerzdit. Az el6bbiek ellenére nagy
jelent6ségii az orvostorténelem oktatasanak kotelez6 bevezetése, amit
a masodik vilaghabort utan a szocialista orszagok is kovettek, kivéve
hazankat, ahol az ellenkezgje tortént. Kiiktattdk az orvosképzésbdl,
hosszu évtizedekig nem adtak lehetdséget az egyetemi oktatason beliil
az orvostorténelem oktatasanak. A Szovjetunioban az orvosegyete-
mekre biztdk az orvostorténeti jellegli gytijteményeknek miizeumma
torténd fejlesztésének lehetdségeit. Szentpétervaron, az egykori Kato-
nasebész-képzd Akadémiat katonaorvoslas-torténeti mizeumma és
intézetté alakitottak at, Moszkvaban mindkét orvosegyetem rendelkezik
orvostorténeti mizeummal, Kijevben orvos- és gyogyszerészet-torténeti
muzeumot alapitottak (1972), Rigdban 1935-ben (még a szovjeturalom
el6tt) ugyancsak orvos- és gyogyszerészet-torténeti mizeumot szervez-
tek. Az 1950-es években a 16 szovetségi koztarsasag mindegyikében
szerveztek szakmai muzeumokat, feliigyeldjiik és szakmai irdnyitdjuk
az egyetemi orvostorténeti intézetek lettek. Az 1960-as években szovet-
ségi koztarsasagonként, majd szovetségi szinten is megszervezték az

2 Tardy Lajos orvostorténeti vizsgalodasai. Szerk.: Tardy Janos és Gazda Istvan. Piliscsaba, MATI- Sem-
melweis Orvostorténeti Mzeum, Konyvtar és Levéltar. 2009. 258. 1.
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orvostorténeti tarsasagokat, amelyek kétévenként, valtakozo helyszinen,
orszagos kongresszust rendeztek. Egy-egy kongresszuson altaldban
3-4 ezer résztvevd jelent meg, és kozel kétezer el6adas hangzott el a
kiilonb6z6 szekciokban. Igaz, az orvostorténelem targykorébe utaltak
a harom-négy évvel azel6tt torténteket is, igy az ,igazi” orvostorténeti
targyu el6adds csupan néhany szazalékat adta a kongresszuson el-
hangzott referdtumoknak. Az orvostorténelem miivelésében is inkabb
a mennyiségi, mint mindségi mutatok voltak a meghatarozok. Ettdl
fiiggetleniil szdmos nagy név képviselte a szovjet-orosz orvostorténeti
kutatasokat a nemzetkozi orvostorténeti életben.

A volt szocialista orszadgok orvostorténeti oktatasa is az 1950-es
években indult meg. Bulgaridban, Széfiaban, Plovdivban és Varna-
ban 1952-ben, Belgradban, Zagrabban, Ljubljanaban, Szarajevoban és
Skopjéban 1950-ben, Romanidban — Kolozsvart és Bukarestet kivéve
— pedig 1951-ben alapitottdk meg az orvostorténeti tanszékeket. Mas
volt a helyzet Csehszlovakidban és a Német Demokratikus Koztarsa-
sagban, mivel mindkét orszagban a régi hagyomanyok szerint tortént
az orvostorténelem oktatasa, kotelez6 mddon és tanszéki szerkezetben.

Sajatos fejlédést mutat a volt Jugoszlavidban az orvostorténelem
oktatdsanak kérdése. Az Ausztria-Magyarorszaghoz tartozott Szlové-
niaban és Horvatorszagban az orvostorténelem oktatdsa hasonlo utat
jart meg, mint a Monarchia mas egyetemein. Ljubljanaban és Zagrab-
ban csak 1867-ben szervezték meg az egyetemeket, az orvosi karokon
magantanarok adtak el6 a medicina torténetét. Az 1918-ban létrejott
délszlav kirdlysag orvosi karain ugyan nem szerveztek orvostorténeti
tanszékeket, de magantanari rendszerben, a szabadon valasztott targyak
soraban oktattak az orvostorténelmet. Inkabb az 6- és kozépkorra, a 18-
19. szazadra 6sszpontositottak, mint az akkori jelenre, hiszen az akkor
fiatal dllamban elég nagy kiilonbségek mutatkoztak a délszlav allam
nyugati és keleti részei kozott. Ez jellemezte az 1945 utani helyzetet is,
de kiilondsen nagy gondot forditottak az orvosi és gyogyszerészeti mult
emlékeinek megdrzésére. Zagrabban 1959-ben gyogyszerészet-torténeti
muzeumot szerveztek, ami egyben intézeti jelleggel rendelkezett. Védett
patikamtzeum mikodott Dubrovnikban, Ljubljanaban, és Jugoszlavia
egész teriiletén igyekeztek megdrizni az orvosi, gydgyszerészet-torténeti
mult emlékeit. Az 1990-es évek polgarhaborti alatt ugyan megszakad-
tak a kapcsolatok a kornyezd orszagok szakmai tarsasagaival, de az
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elmult évek alatt sorra épitik fel régi kapcsolataikat az utédallamok
egyetemei és tudomanyos tarsasagai.

Bulgaridban az 1950-es évek sordn megalakult orvostorténeti tan-
székei (Szofia, Plovdiv, Varna) akkor az egyetemek kozegészségtani
intézeteinek részeként szervezddtek, amelyek koziil a szdfiai 1978-ban
onallo tanszékké formalddott at I.P. Aposztolov vezetésével, mig a
masik helyeken maradt a régi forma. A targykotelez6 oktatasa valoban
szilard bazisat képezte a nemzeti orvostorténeti tarsasagnak, amely
aktiv szerepet jatszott a nemzetkozi tarsasagi életben. 1978-ban nem-
zetkozi orvostorténeti kongresszust is rendeztek Plovdivban, az 1980-as
években javaslatot is tettek a Nemzetkozi Orvostorténeti Tarsasagon
beliil mikodd szocialista orszagok orvostorténeti tarsasagai regiondlis
szervezetének megalakitasara. Ugyancsak szodfiai kozponttal mega-
lapitottdk a szocialista orszagok kozds orvostorténeti folydiratat, az
Aszklépioszt, amelynek csupan néhany szama jelent meg. E folydiratot
elsésorban a szocialista orszagok orvostorténeti tarsasagainak, orvosi
karainak , befizetéseibdl” kivantak mtkodtetni. A regionalis szervezet
gondolata gyorsan elvetélt, mivel a tobbség, a magyar, a kelet-német
és a csehszlovak tarsasagok nem tdmogattdk a gondolatot, Romania és
Lengyelorszag kozombos volt, a Szovjetunid orvostorténeti tarsasagai
és egyetemi intézetei pedig nem is reagaltak az inditvanyra. A bolgar
orvostorténeti korok anyagi helyzete viszont nem tette lehetévé a meg-
almodott szervezet ideiglenes miikddtetését, igy a rendszervaltozasok
idejére elhalt a regionadlis szervezet ligye.

Abolgar orvostorténeti oktatds erds szovjet befolyas alatt allt, szin-
te csak szovjet orvosegyetemeken hasznalt tankonyveket hasznaltak,
szakirodalmi hivatkozasaik is f6leg orosz-szovjet munkakra utaltak.
Ettd] fliggetleniil az 1960-1980-as években a bolgar orvostorténészek
minden és szocialista orszagokban szervezett orvostorténeti konferen-
cian, kongresszuson megjelentek, de inkabb az ¢- és kdzépkori, vagy
az akkori jelen orvostudomanyi kérdéseirdl tartottak el6adast.

3.7 Az orosz orvostudomany fejlédése

Az orosz felvilagosult abszolutizmus az eurdpai fejlédés utjara
allitotta az Orosz Birodalmat, kiépitette az dllamigazgatas korszert
szervezetét, azokat az intézményeket, amelyek alkalmasak voltak a
polgari fejlédés biztositasara. A birodalom nagysaga, a nemzetiségek
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sokasaga, a hatalmas tavolsagok, a kozpontositott allamhatalom aka-
ratdnak gyengiilését is jelentette. I. Péter el6tt az Orosz Birodalomban
inkabb a centripetdlis erdk érvényesiiltek, mint a centrifugalis akarat.
Az dllamhatalom kozpontositdsa és erdsitése viszont képtelen volt
legydzni a tavolsagokat, féleg az Urdlon tal (de még Uralon innen is)
€106, a tarsadalmi fejlédésben lemaradt népek lakta hatalmas vidékeken.
Ahatalom és a fejlédés zaloga a hadsereg lett, amely az adott kor mo-
dern, jol szervezett és hatalmas utanpdtlasi lehetéségekkel rendelkezd
hadereje volt. E hadsereget a 17. szazad kozepétdl a Romanovok tuda-
tosan fejlesztették, a legjobb kiilfoldi katonai vezetéket és szakértdket
foglalkoztattdk, a birodalomba behivott kiilf6ldi igazgatasi szakembe-
rek tevékenységét mindig a hadsereg tamogatta. Ezért volt az orosz
allamigazgatasnak katonai jellege, st a keleti teriiletek bekebelezése
utan kialakitott Gj kormanyzdsagok vezetdi katondk voltak.

A hadsereg sajat szervezetekkel és intézményekkel rendelkezett.
Ez nemcsak a tisztképzésre, a hadsereg oktatasi intézményeire vo-
natkozott, de 6nall6 kozép és felsGoktatasi intézetekkel rendelkezett
a katona-orvosképzés, a betegellatas, 6nallo szervezetet kapott a ka-
tona-egészségligy. A szentpétervari Katonaorvosi Akadémia egyete-
mi rangu tanintézet volt, mellette Kronstadt, Moszkva, Kijev stb. a
fegyvernemi katona-orvosképzés intézményei lettek. Mellettiik a 19.
szazad elején hét polgari egyetem is miikodott, amelyek feladata volt
a polgari egészségligyet szakemberekkel ellatni. A napoleoni haboruk
idészakaban Eurdpa megnyilt az orosz medicina el6tt, amikor az orosz
hadsereg nemcsak eljutott Parizsig, de az eurdpai frontok majd mind-
egyikén harcolt. Ez az id6szak az orosz és az europai orvostudomany
els6é nagy taldlkozasa, az orosz katonaorvosok szamara nemcsak a
hadi-egészségiigy, hanem a polgari ellatds vonatkozasaban is a nagy
tapasztalatszerzés korszaka. Ennek egyik latvanyos megnyilvanulasa,
hogy 1805-t6l az orosz kormanyban kiilon tarcat kapott az egészségiligy,
hangsulyozva e teriilet fontossagat.

A 19. szazad els6 felében korvonalazddnak az els6 orosz orvosi
iskolak, bizonyitva, hogy az orosz egyetemek orvosi karain mar a hazai
nevelésli szakemberek lettek a meghatarozd személyek. Pjotr Andrejevics
Zagorszkij (1764-1846) anatomiai iskoldja nemcsak az orosz egyetemek
oktatoit (I. D. Knyigin, P. Sz. Korejsa, A. Sz. Venediktov és masok) ne-
velte ki, hanem a kisérletes élettani kutatdsok mtihelye is lett. Zagorszkij
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1798-tol allt a moszkvai orvosi kar anatomiai intézetének élén. Nevéhez
fiz6dik az els6 korszer(i anatomiai atlaszok és tankonyvek megirasa
és kiaddasa, valamint tanitvanyaval, N. M. Makszimovics-Ambodikkal
egylitt Osszeallitotta az Anatdmiai-élettani értelmez6 szotar orvosok
szamara c. fogalomtarat.

Zagorszkij tevékenységével egy idoben formalddott ki a szentpétervari
Orvos-sebészeti Akadémian az els6 orosz sebészeti iskola Ivan Fedorovics
Busch (1771-1843) vezetése alatt, aki 1800-t6l volt a sebészeti tanszék és
klinika vezetdje. Sebészet cimi munkaja tobb kiadast ért meg, féleg se-
bészeti technikaval foglalkozott. Klinikajardl keriilt ki a kovetkezd nagy
sebészi generacid, igy llja Vasziljevics Bujalszkij (1789-1866), egyetemi
tandr és akadémikus, a sebészeti anatdmia megteremtdje, valamint Ny.
L. Pirogov (1810-1881), az orosz sebészet nagy egyénisége.

A moszkvai orvosi kar elsé nagy hirnévnek is 6rvendd profesz-
szora, aki majdnem minden egyetemi méltosagot is viselt, E. O. Mu-
hin (1766-1850), az anatdmia professzora volt, a kisérleti élettan egyik
szervezdje, aki tanitvanyaval, I. E. Djadkovszijjal (1784-1841) az orosz
kérbonctani iskola megalapozdja lett. Ennek az iskolanak volt a tagja .
T. Glebov (1806-1884), a kisérleti élettan, D. M. Vellanszkij (1774-1847),
az élettan és az altalanos anatomia professzora Szentpétervaron. Matvej
Jakovlevics Mudrov (1776-1834) az élettan professzoraként bevezette a
kisérleti élettan kutatdsaban az allatkisérleteket, a betegagynal felallitott
diagnozisok helyességének ellendrzését a korbonctani vizsgalatban.
1807-1809-ben eurdpai tanulmanyuton volt, felkereste Bécsben Joseph
Frankot, jart Berlinben, Ziirichben és Parizsban, visszatéroben felkereste
a varsdi és a vilnoi egyetemet, kozvetleniil tanulmanyozta a himléol-
tas elleni vakcinacio gyakorlatat, az egyik orosz kezdeményezdje volt
Moszkvaban a Jenner-féle véddoltas bevezetésének.

Az orosz egyetemek, kiilondsen az orvosi karok ,erds oldala” az
élettani kutatasok lettek. 1801-ben jelent meg P. A. Zagorszkij hires kony-
ve: ,Az emberi test megismerésének kalauza”, amely egyértelmtien a
kisérleti élettan mellett foglalt allast, egyben ellenvéleményének adott
hangot a Vellanszkij altal képviselt, az élettan természetbolcseleti szem-
lélete ellen. Ez a szemlélet hatotta at a természettudomanyi — fizikai és
bioldgiai — kutatasokat is: 1826-ban Karl Baer, a moszkvai egyetem bio-
logia professzora a berlini orvosok és természettuddsok kongresszusan
részletesen ismertette az eml8sok petesejtjeire vonatkozo felismeréseit.
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Baer felfedezésével a tudomany 1j teriiletét alapozta meg: az emlésok
és az ember embrioldgidjat. A kisérleti orvostudomany nagy egyénisé-
ge lett U. J. Gyagykovszkij, a kisérleti farmakoldgia, a két Csurovszkij,
Prohor és Arhip, a kisérleti élettan megalapozoja a moszkvai egyetemen.
Ide sorolhatd V. A. Baszov sebészprofesszor, aki az emésztés fiziologiajat
tanulmanyozta, hasonléan M. ]. Mudrov belgyogyasz, A. K. Filomafitszkij
és Ivan Mihajlovics Szecsenov (1829-1905), a pszichologia élettani meg-
alapozdja, az odesszai, szentpétervari és moszkvai egyetem professzora.
Abelsé, lelki jelenségeket is reflexes folyamatok eredményének tartotta,
de gy vélte, hogy esetiinkben a reflexmozgat¢ szara legatlddott. Amo-
torosészlelés-elmélete és a pszicholdgia reflexes redukcidjanak korai
kutatdjaként hatott Ivan Pavlovra is.

Az élettani kutatasok gyakran gyakorlati kérdések, igy a nagy vér-
veszteségek potlasanak kérdésére iranyultak. A hadsereg betegellatasanak
kozponti kérdése volt, hogy a sebesiilt és kivérzett katondk, de a sziil6
ndk is gyakran éppen a vérveszteség miatt halnak meg. Természete-
sen orosz foldon is tudunk néhany olyan kisérleti megoldasrol, amikor
emberi vért, kdzvetlen ,,0sszekotéssel” probaltak atomleszteni, de ezek
mindegyike halallal végz6dott. 1840-ben Ivan Vasziljevics Bujalszkij
szentpétervari sebészprofesszor az Orvosi Tandcshoz fordult kérelem-
mel, hogy mondjon véleményt dltaldban a vératomlesztés lehetdségérol.
Az Orvosi Tanacs nemleges valaszt adott, bar igen szerencsésnek mond-
hato Volf orosz sziilészorvos, aki egy stlyos vérveszteséget szenvedo,
haldoklé asszonyba mintegy kétszaz gramm vért omlesztett at, a beteg
felgyogyult. Ez volt az egyetlen sikeres eset, a tobbinél — vagy husz
esetben — a vér azonnal megalvadt és a véraramba keriilve nagy ereket
zart el. Bujalszkij kivald sebész volt, vagy kétezer miitétje soran egyetlen
alkalommal sem alkalmazott vératomlesztést. A vératomlesztés kérdése
valoban nagy ,elméleti vitat” valtott ki az orosz szakirodalomban. Bu-
jalszkij 1846-ban a kovetkezdket irta az orosz Katonaorvosi Hirlapban:
Az a véleményem, és emellett kitartok, hogy a vératomlesztés el6bb-
utobb egyike lesz a feltétleniil alkalmazott modszereknek, amelyekhez
megfeleld tapasztalatok utan veszélyes helyzetekben folyamodni kell és
a sziilésnél bizonyara nagy szolgalatokat tesz majd.”

1848-ban, két évvel Bujalszkij tanulmanya utan jelent meg Alekszej
Matvejevics Filomafitszkijnak, a moszkvai egyetem élettan professzo-
rdnak értekezése, , Ertekezés a vératomlesztésrdl, mint a veszélybe
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kertilt élet sok esetben egyetlen megmentési lehetéségérdl, és annak
torténelmi, fizioldgiai és chirurgiai vonatkozasairol”. A szerzd neves
kisérletezd volt, orvosi oklevelét Harkovban szerezte. Doktori érteke-
zését a madarak lélegzésérdl irta. Mar 28 éves koraban kinevezték a
moszkvai egyetem élettan, valamint az 6sszehasonlité bonctan és alta-
lanos kortan professzoranak. 1836-ban 6 adta ki az els6 orosz nyelvii
élettan tankonyvet, végleg bevezette az élettan teriiletén a kisérleti
modszereket.

Elettan tankonyvének bevezetdjében irta: ,,..A fizikai jelenségek
kutatasanak kétféle mddszere van: az egyik a spekulativ, a masik a
tapasztalati... Az elsének az igynevezett természetfilozofusok a hivei,
akik elvetnek minden kisérletet, észlelést és az dltaluk kigondolt egyet-
len forrasra igyekeznek visszavezetni minden jelenséget...A masik a
kisérleti, a tapasztalati modszer. A természetkutato, akit a megfigyelés,
a kisérletezés vezérel, arra torekszik, hogy az élet egyes jelenségeit,
elkiilonitve kutassa és kiilonb6z6 idépontokban eltérd koriilmények
kozott észlelje a kisérleti eredményeket. Olyan kisérleteket végez, ame-
lyekbdl kivilaglik, milyen sziikségszer(i kovetkezmények szarmaz-
nak az adott feltételekbdl és a kisérlet tobbszoros megismétlése ttjan
végleg bebizonyosodik arrol, hogy az észlelt jelenségek koziil melyik
a lényeges, az allando és melyik a véletlen... A fizioldgia sokdig a
féktelen képzelet és a miszticizmus jatékszere maradt volna, ha egyes
tudosok nem mutatjdk meg a kisérlet és az észlelés utjat!” Kiilonben
Filomafitszkij 1847. december 21-én Pirogovval egyiitt végezte el az
elsd kloroformos altatast.

Tanarsegédjével, Orlovszkijjal egyiitt 13 éven at kisérletezett a
vératomlesztés lehetdségeirdl, a , fibrinnetes” allati vér lehetdségeirdl.
Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy — fliggetlentiil az allati vértdl — csak
olyan vérrel oldhat6é meg a vératomlesztés, amelyben ki tudjak zarni a
véralvadast. Bar a véralvadas fontos folyamat, amely sériilések esetén
életmentd jelentdségli, hiszen a véralvadék megallitja a vérzést. Ha a
vér nem alvadna meg, az ember a legkisebb sériilésekben is elvérezhet.
De a vératomlesztésnél a véralvadas sulyos akadaly. Tanitvanya, V. V.
Szutugin (1839-1900) A vératomlesztésrdl irott disszertacidjaban, amely
kisérletekre épiilt, arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az embereken
torténd vératomlesztésnél csak emberi vér hasznalhatd, amelyet meg
kell fosztani az alvadas tulajdonsagaitol, de ezen talmenden még léte-
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zik tobb nemkivanatos reakcio. Elsének mutatott r4, hogy a vératom-
lesztés terjesztheti a fertézobetegségeket (vérbaj, giimdkor). 1869-ben
viszont Orlovszkij kisérleteibdl és kutatasaibol bebizonyosodott, hogy
vérveszteség esetén nagy segitséget jelent, ha a betegbe fizioldgias
konyhasooldatot fecskendeznek be. E korai részeredmények utan a
vératomlesztés megoldasa a 20. szazadban sikertilt, amit az els6k kozott
vett at és vezetett be a gyakorlatba az orosz-szovjet orvosi gyakorlat.
Kiilonos jelentésége a masodik vilaghaboruban volt, és mint mindig,
a hadi-egészségiigy teriiletén lett nagy jelentésége.

E korszak legnagyobb, és Eurdpaban is ismert egyénisége Nyikolaj
Ivanovics Pirogov (1810-1881), aki klinikus, sebész, anatomus, patolégus
és jelentds pedagogus is volt. A moszkvai egyetem neveltje: 1828-ban
iratkozott be az orvosi karra, 1832-ben orvos- és sebészdoktori oklevelet
kapott. 1836-tdl a dorpati egyetemen, 1841-t6l a szentpétervari Orvos-
Sebészeti Akadémia sebészeti intézetének vezetdje, egyben az anatomiai
tanszéken is eléad6 professzor. Anatdmiai eléadasainak (1843-1848)
gyUjteményét, majd anatdmiai topografiai atlaszat (1859) nyomtatas-
ban is kiadtak. A kor kivald sebészeihez hasonléan Pirogov is kivald
anatémus volt. Munkai koziil kiemelkedtek a sebészeti m{itéttan és a
sebészeti anatdmia c. konyvei és atlaszai. Mint a szentpétervari orvos
akadémia sebészprofesszora egyben a hadsereg fésebészi tisztségét
is betoltotte. 1847 augusztusaban részt vett a kaukazusi (dageszta-
ni) hadmtveletekben, ahol szervez6i munkajaval és az éternarkdzis
orosz f6ldon torténd els6 bevezetésével tlint ki. Az altatdsos mddszer
forradalmasitotta a sebészetet. Pirogov nevéhez flizédik az altata-
sos modszer kidolgozasa a sebészeti beavatkozasokban. Ugyancsak
a hadsereg f0sebészeként vett részt a krimi hdboruban (1853-1856) és
az orosz-torok haboruban (1877-1878). Harctéri koriilmények kozott,
majd a varosi korhazi gyakorlatban elséként alkalmazott 6nkéntes
apolondket, akiket kiilon tanfolyamon képeztek ki agy melletti mun-
kara. Erdekes, hogy éppen a krimi hébort frontjain jelentek meg az
orosz és az angol dnkéntes dpolondk. Ezekben az években irta meg
a hadi-sebészetrdl, a tabori betegellatasrol szolo konyveit, vilaghira
csonkolasi modszertanat, amit rola neveztek el.

A 19. szazad kozepe igen lényeges az orosz orvostudomany fej-
16dése szempontjabol: korvonalazédnak a kiilonb6zé orvosi iskolak,
amelyek jellemzdje, hogy nemcsak egy egyetemhez kotédtek, hanem
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az Osszes orosz orvosi karon megjelentek meghatdrozo egyéniségeik.
Ugyancsak fontos tényezd, hogy az orvosképz6 intézményekben — or-
vosi karokon és az orvos-sebészi intézetekben — mar az orosz tanerék
valtak meghatarozova. Mtikodnek ,,idegenek” is, de ezek kiemelked6
tudasuk alapjan keriiltek kinevezésre. Az orosz egyetemek — mai szo-
hasznalattal élve — nyitott egyetemek voltak mind a tanarok, mind a
hallgatok vonatkozasadban. Komoly orvosi iskoldk formalodtak, ezek
koziil kiemelkedik az élettani iskola, amelynek nagy egyéniségei Mecs-
nyikov és Pavlov, az 6nallé orosz medicina két els6 Nobel-dijas tudosa.
Az orosz orvosi karok valdéban rengeteg szakembert adtak az orosz
betegellatasnak: 1809. évi Osszeirds szerint 2508 egyetemet végzett
orvost, 16400 okleveles sebészt tartottak nyilvan, ennek harmada a
hadseregben szolgalt. 1848-ban az egyetemet végzett orvosok szama
nyolcezer volt, tovabbra is a hadseregben szolgalt kb. 40%. Termé-
szetesen ez a létszam meg sem kozelitette az egészségligy igényeit,
az ,orvosok kotelezd foglalkoztatdsa nem a lakossag lélekszamahoz,
hanem a teriileti igényekhez igazodott. Igy érthets, hogy a hadsereg
orvosai kotelesek voltak ellatni a helydrségen él6 polgari lakosokat
is. Részt vettek a kiilonb6z6 nagy jarvanyok lekiizdésében, amelyek
koziil a 19. szazad elsé felében a hatalmas kolerajarvanyok jelentették
a legnagyobb gondot. Emlékezetes volt az 1803-1806 kozott el6szor a
Kaukazusban jelentkezett kolera, amely 1808-ban a szaratovi kormany-
zosagban, 1814-ben Odesszaban pusztitott. Orosz f6ldon is az 1830. évi
nagy kolera jarvany volt a legsulyosabb, a 19. szazad kozepéig nem
lehetett felszamolni, jelen volt még a krimi haboru idején is.

Az orosz orvostudomany legnagyobb egyénisége Ivan Petrovics
Pavlov (1849-1936), a Nobel-dijjal kitiintetett tudds volt. A vidéki papi
csaladbdl szarmazd ifjinak komoly eréfeszitéseket kellett tenni a ma-
gasabb iskoldk elvégzésére. Egyhazi iskolak bevégzése utan 1870-ben
beiratkozott a szentpétervari egyetem természettudomanyi karara,
nagy hatassal voltak ra az élettani stidiumok. A bioldgiai tanulmanyok
bevégzése utan beiratkozott az Orvos-Sebészi Akadémia harmadik év-
folyamara, ahol Ivan Fedorovics Cion professzor iranyitotta figyelmét
az idegélettan felé. Még tanulmanyai alatt kozleményt jelentetett meg,
amelyben a hasnyalmirigy tevékenységét szabalyozo idegekkel fog-
lalkozott. Végzése utan Cion tanarsegéde lett, bar hamarosan atkertilt
az Allatorvosi F&iskola élettani tanszékére, mivel Cion Périzsba tavo-
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zott. Pavlov K. N. Usztyimovics mellett teljesen 6nall6 laboratoriumi
vizsgalatokat végezhetett, itt kezdte behatobban tanulméanyozni az
emésztés élettananak problémait. A fiziologianak ez az akkor 1j, érde-
kes és kevésbé ismert teriilete vonzotta, bar e kutatasokat 6sszekototte
a vérkeringés egyes kérdéseinek vizsgalataval, amivel Usztyimovics
bizta meg. A vérkeringéssel kapcsolatos vizsgalatai viszont felkel-
tették Szergej Petrovics Botkin figyelmét, akit a tudoméanyos orosz
belgyogyaszat megalapozdjaként tartanak szamon. Botkin, aki ebben
az idében vezetett be kisérleti és laboratoriumi mddszereket a klini-
kajan, meghivta Pavlovot, hogy vezesse kisérleti laboratoriumait. Itt
elsésorban a gyogyszertanra, a szivre hat6 0j gyodgyszerek bevizsga-
lasat végezte el, s6t els6 komoly tudomanyos elismeréseit is ezekért
a vizsgalatokért kapta. , Intézete” csupan néhany szobara terjedt ki,
ahol jelentés tudomdanyos vizsgdlatait végezte. 1883-ban megvédte
A sziv centrifugalis idegei” c. doktori értekezését, amelyben a sziv
serkentd idegeivel foglalkozott. A kutydkon végzett kisérletei soran
Pavlov megfigyelte, hogy bizonyos szimpatikus idegek ingerlésére a
sziv anélkiil, hogy miikodésének iiteme megvaltoznék, erételjesebben
htizédik 6ssze, s6t a sziv munkdja rendkiviili mértékben is fokozddhat.
Az altala felfedezett, szivmtikodést fokozo ideg a ,,Pavlov-féle ideg”
elnevezést kapta. Pavlov ezzel a felfedezésével j irdnyzat alapjait
rakta le, amely azoéta is azzal foglalkozik, hogy a szimpatikus idegek
egyes szervek anyagcseréjére milyen életfenntarto, élénkitd befolyast
gyakorolnak. A gyorsitd szimpatikus ideg mintegy kozvetleniil, ma-
teridlisan segiti az izmok mutikodését. Ennek részleteit L. A. Orbeli
és A. D. Szepranszkij, Pavlov munkatarsai dolgoztak ki részletesen.
1884-ben egyetemi magantanar lett, majd 1884-1886 kozott hosszabb
eurdpai tanulmanyutra mehetett, amely alatt eInyerte Heidenhaint és
Ludwig elismerését. Hazatérése utdn megvaldsitotta azt az elképzelé-
sét, hogy — kutyan — az emésztémirigyek elvezetd csoveit kivezette a
test felszinére, hogy az altaluk elvalasztott nedveket tiszta allapotban
gyUjthesse 6ssze. 1888-ban felfedezte a hasnyalmirigy nedvelvalasztasat
szabalyozo idegeket. 1890-ben Pavlov és Sumova-Szimanszkaja egyiitt
hozta nyilvanossagra a , latszolagos-etetés” hires kisérleteit.

Ebben az idében néhany szakmai kudarc is érte: nem fogadtak
el palyazatat a szentpétervari élettani intézet élére, majd — bar hiva-
talosan meghivtdk — a tomszki élettani tanszékre is mast neveztek
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ki. Ekkor kinevezték az egyetemi gydgyszertani intézet élére, bar
kedvez6 ajanlatot kapott a varsoi egyetemrdl is. Még ugyanebben az
esztenddben, néhany honappal késébb az Gjonnan alapitott Kisérleti
Orvostudomanyi Intézet élettani osztalyanak vezetdjének valasztottak.
Ebben az intézetben jobb koriilmények kozott dolgozhatott, mint Bot-
kin klinikajan, rdadasul nem kellett szakitani az élettani kutatasokkal
sem. A gyogyszertani intézet biztositotta megélhetését, az élettani
osztaly pedig kutatasainak adott lehetéséget. 1895-ben a Katonaorvosi
Akadémia (egyetem) élettani intézetének élére nevezték ki, amely
tisztséget 1924-ig betoltotte. 1897-ben Pavlov dsszefoglalta az emész-
téssel kapcsolatban végzett kisérleteinek eredményeit. Az , El6adasok
a f6 emésztémirigyek miikodésérdl” c. konyv tj szemléletet teremtett
meg, s6t kutatdsait bemutatta a vilag szakmai koreinek. 1904-ben
Nobel-dijjal tlintették ki, sorra valasztottak tagjuknak a kiilonb6z6
eurdpai és amerikai akadémiak.

Ezt kdvetden kezdett el foglalkozni a magasabb idegtevékenységek
vizsgalataval, 1902-ben nyilvanossagra hozta a feltételes idegkapcso-
latokra vonatkozo elsé eredményeit. A Katonaorvosi Akadémia uj
épiiletben helyezte el Pavlov intézetét, biztositotta szamara a zavar-
talan kutatds minden feltételét. Ez valtozatlan maradt a vilaghaboru,
majd a gyokeres politikai fordulat utan is. Intézete valosagos azilum-
nak szamitott, ahol anyagi biztonsaggal végezhették kutatd és oktatd
munkajukat, lehetévé tették kutatasainak nyomdai megjelentetését
is. 1935-ben tiszteletére Moszkvéban szervezték meg a XV. Elettani
Kongresszust. 1936. februar 27-én hunyt el.

Az orosz orvostudomany a 19. szdzad hatvanas éveitdl Virchow
hatasa ala keriilt: a patoldgia és a bakterioldgia 1j irdnyzatai teljesen
atvaltoztattak az orvosi gondolkodast. G. A. Zakharin (1829-1887)
egy ujkort teremtett, és S. P. Botkin (1832-1899) megalapozta az orosz
klinika fejlédését. Kidolgozott egy széles kor(i tervet az 6regedés ta-
nulmdanyozasara. Javasolta a patologiai és a fizioldgiai oregedés meg-
kiilonboztetését, amit az orosz orvosok tobbsége (A. A. Bogomolec,
L. P. Pavlov, N. D. Sztarizsinszkij) is elfogadott. V. F. Sznyegirevben
(1847-1916) tisztelhetjiik az opereativ orosz néorvoslas megteremtdjét.

A19. szazad orosz orvosai koziil nemzetkozi hirre tettek szert: A.
J. Kozsevnikov (1836-1902) és Sz. Sz. Korzakov (1854-1900), az orosz
pszichidtria megteremtdi, a gyermekgydgyaszat mestere N. F. Filatov
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(1847-1902), az orosz Bakterioldgiai Intézet megszervezdje G. N. Gab-
ricsevszkij (1860-1907). Az immunoldgia megalapozdi, Ilja Mecsnikov
és K. Zabolotnij (1856-1929) mikrobiologus és epidemiologus a pestis,
a tifusz, a kolera és a szifilisz kutatasa tertiletén tlintek ki.

L. A. Tarasevics (1868-1943) és 1. G. Szavcsenko (1862-1932) Zabol-
otnij szemléletét képviselték, mig N. F. Gamaleja (1859-1949) Mecsni-
kov tanitvanya volt, az orosz mikrobioldgiai kutatasok megteremtdje.
Elsének irta le a 19. szdzad végén a mikrobdk autolyzisét (1898),
1892-ben V. M. Havkis (1860-1930) sajat magan probalta ki a kolera
elleni oltast, melyet § javasolt. A klasszikus orosz klinikai iskola neveltje
Petr Grakovac (1854-1922) a bolgar szocialhigiéne kivalé muveldje
volt. Az 1917. oktdberi politikai fordulat utdn 6nallé minisztériumot
(népbiztossagot) kapott az egészségiigy, N. A. Szemaszko (1874-1949)
vezetésével, amely megvalositotta az ingyenes és altalanos orvosi
ellatast, ami nem jelentette a magasabb ellatasi szinvonalat. Az ugy-
nevezett szovjet éraban kiemelkedett G. F. Lang (1875-1948), a kivald
kardiologus, V. M. Behterev a neuropatoldgiaban tlint ki. Ugyancsak
V. P. Filatov (1875-1946) a szemészetben ért el jelentds eredményeket
(glaukoma, corneaatiiltetés stb.). N. N. Burdenko (1876-1946) kivalo
sebész, pedig a masodik vildghdboru alatt megszervezte Moszkvaban
az idegsebészeti intézetet.

3.8 Az orosz egészségiigy magyar szemmel 1836-ban

A magyar orvostarsadalom a 18. szdzad végétdl kiilonos figyelem-
mel kisérte az Orosz Birodalom orvosi tigyeinek alakuldsat, hiszen
Europa-szerte ismeretesek voltak azok a karrier és kereseti lehetdsé-
gek, amiért tobb ezer kiilfoldi orvos telepiilt le. A nagy életvitelbeli
kiilonbségek ellenére az orosz allam Oridsi atalakuldson ment at, egy
erdsen keleti jellegi hatalom modern viszonyokat teremtett Eurépa
keleti vidékein. Az orosz felvildgosult abszolutizmus is magaéva
tette, hogy egy orszag erejét és felemelkedését a miveltség, gazdasag
és egészség harmas alapelve hatarozza meg. Ha valamihez az 6nerd
és elszantsag nem volt elegendd, akkor nem sajnaltak a ,pénziigyi
befektetést”, a idegen szakemberek magas jovedelemmel torténd
odacsabitasat. Sok magyar orvost a karriervagy és a jol fizetett allasok
vonzottak, de bizonyos id6 mulva legtobbjiik visszajott, igazan nagy
karriert pedig csak néhanyan értek el.
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A Gyogyaszat 1836 évi évfolyamaban latott nyomdai napvildgot
Horvath Jozsef (1794-1849) tollabdl Az orvosok és orvosi gyakorlat
Oroszhon belsejében c. elemz6 tanulmany. Horvath Jozsef Hont varme-
gye féorvosa és a MTA rendes tagja volt, piarista paptandrnak késziilt,
de kilépett a rendbdl és orvosi tanulmanyokat végzett, 1822-ben szerzett
orvosi oklevelet Pesten. EI6bb Pest, majd Hont varmegye f6orvosa lett,
Szamos német orvosi munkat forditott magyarra, az orvosi miiszotar
egyik szerkesztdje volt. 1830-ban az MTA rendes tagjai kozé valasztottak.
Az 1830-as évek elején jart Oroszorszagban. Utja soran megismerte az
orosz orvostarsadalmat és az orvosi ellatas helyzetét.

,Gyakran lathatni, miképp a tehetésb oroszok, kiilfoldi utazasaik-
bdl haza menve, magokkal Németorszagbdl fiatal orvosokat visznek,
kik azon praxist, mihez hon csak gyéren jutottak, a Czarbirodalom tag
és orvosiires viranyain remélik feltalalhatni. S valdban, fiatal orvosra
nézve, ki hondban minden igyekezete mellett is csak évek mulva jutna
az aurea praxis-hoz, igen vonzékony dolog, 300 tallért s tobbet kapni,
s még mellé szabad lakast, asztalt, gyertyat, szolgalatot stb.: s én épen
nem gancsolom, ha illy ajanlaton kapva kap. Tekintetve j6 még, hogy
az illy tobbnyire faluhelyekre vitt orvosoknak a kdrnyéken lako bir-
tokosoknal leendd praxisra is remény adatik, mit kivalt azok, kiknél
szolgalatot vallaltak, kiilonosen kiemelnek. (...) Oroszhon orvosait
Osszesen teszik: a besziiletett oroszok, németek (nagyobbara a keleti
tengermelléki tartomanyokbdl), lengyelek és zsidok. Ide tartoznak még
egy par szaz kiilfoldiek, s ezek kozt angolok (Wythe altal beédesgetve),
francidk, olaszok (kivalt Odesszaban és a fekete tengernél), és németek
Germania minden részébdl. Az utolsok, valamint a franciak is részint az
1812. évi nagy armdadia maradékai, részint késébb, mint utaz6 oroszok
hazi orvosai, hozattak az orszdgba. A néhany gorog, svéd stb. sokkal
csekélyebb szamok, hogysem kiilon emlitést érdemelnének. Az 1844.
évi orvosi névtar (Spissak) szerint van Oroszhonban mintegy 7280
orvos, s ezek kozott 2265 német. E szdamban lehet egy par szaz s tobb
zsido is, kiknek német csaladjaik s nem héber keresztneveik s tobbi-
ektd]l megkiilonboztetést lehetlenitik. Orvosok (tudorok) a jegyzékben
csak 1148-an vannak, miszerint minden 12 orvos kozott volna 2 tudor.

Fol vannak osztva pedig katonai és polgari orvosokra. Az els6khoz
tartoznak, kik akar a hajoseregnél, akar az armadidnal vagy kadetha-
zakban, vagy hadi kérhazakban hivatalt viselnek. Ezek, mint mindenki
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a katonasagnal, mindig egyenruhdban kotelesek megjelenni, masképp
a hajohadnal, s masképp a szarazfoldi hadseregnél.

Apolgari orvosok vagy status szolgalatban vannak, vagy szabadon
gyogyaszkodnak. A status-szolgélatbeliek mindegyik kormanykeriileti
varosban a kovetkezd: kormanykeriileti orvoshatdsag (vracsebnaja
uprava) iigyelnoke (inspektor), ki mellé még egy tgynevezett (mert a
mtésrdl idedja sincs) operator-mfitész-, s egy gyakorlati sziilész, mint
orvoshatosagi tagok adatvan. Az tigyelnok eme kettének egyetértése
nélkiil fontosabb esetekben nem rendelkezik. Ugyelndkségre az tarthat
szamot, ki mar 10 évig a korona alatt szolgalt, és erre nézve valamely
egyetemben kiilon vizsgalatot allott ki. A patikak vizsgalata, kétes or-
vosi jogesetekben hatérozas, a kormanykeriilet korhazaira, és a kertileti
orvosok latleleteire valo felvigyazas, az orvosi gyakorlat gatlasa arra fel
nem hatalmazott egyedeknél, az allitott katonatjoncok megtekintése, a
védhimlboltas és az Osszes orvosrenddrségi ligyek szemmel tartdsa, a
gyanus anyagok kikutatdsa mérgezési esetekben, egy erre feleskiidott
gyogyszerész egyiittmiikodésével. Mindez az orvoshatdsag koréhez
tartozik. Kozvetlentil ez alatt all, és a két tag egyikének tavolléte ese-
tében, az uprava iiléseiben is helyettesitésként is jelen van, a keriileti
orvos. Ez koteleztetik a torvényszer bonczolatokat az egész kertiletben
elvégezni. Ez a gyakorlat fdraszté midén talan a varostol 50 versztnyi-
re is levd holttestet azon a helyen, hol talaltatik, torvényszertileg kell
megvizsgalni, mineki a tavasz és 8szi rossz utak miatt, tobb napjaikba
is keriilhet. A kertileti orvos latleletei az emlitett orvoshatdsagokhoz
kiildetnek, orosz nyelven irva. Azon kiviil a kertileti orvos koteles go-
nosztevék keményebb biintetéseinél (kancsukazasnal) jelen lenni, és a
szegény tisztvisel6ket ingyen gyogyitani. Segéde egy sebész.

Nem rég a keriileti orvos mellé még egy kiilonds varosi vagy ren-
ddrségi orvos 16n adva, kinek kotelessége a nyilvanos nészemélyek
egészségi allapotara felligyelni, a varosi bortonben levdket, és a sze-
gényeket jarvany idején orvosolni, a varos hataraban el6forduld tor-
vényszer(i orvosi eseteket megvizsgdlni, és a testi biintetéseknél jelen
lenni. Ennek is egy sebész all szolgalatara.

Mivel minden kormanykeriiletben van egy korhaz is, azért ehhez
még egy féorvos, és 2 vagy 3 alorvos (ordinatores) adatvan, kik a be-
tegeket kétszer tartoznak napjaban meglatogatni. Ezek parancsa alatt
tobb sebészek allanak.
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Van tovabba minden keriileti vdrosban egy csaszari orszagos jo-
szag-igazgatasi orvos. Ez koteles, a fiatal, iskolatanult korona paraszt
fiakat sebészekké képezni, egy parszor esztend6n at a kormanykerti-
let valamennyi orszagos joszagait beutazni, és ott a sebészekre bizott
korhazakat megvizsgdlni, azon kiviil az elterjedt jarvanyos betegségek
alkalmakor az orszagos joszagbeli beteg parasztoknak segitséget nytjtani.

Azon kiviil még minden kormanykeriileti gimnaziumnal van egy
orvos, kinek kotelessége a beteg tanitokat és tanulokat orvosolni.

Minden el6sorolt orvosoknak joga van az orvoslas valamennyi
agait izni, gy a varosban, mint masutt, az hol kivantatik. Mindegyike
polgari egyenruhdjat viseli azon minisztériumnak, mely alatt szolgal.
Igy a gimnaziumi orvos a nép felvilagositasi minisztériumét, az or-
voshatdsagi, kertileti, varosi és korhazi orvosok a belminisztériumét.
Akoronajoszagi orvosok az illet§ minisztérium egyenruhdjat. Azonban
joga van mindeniknek polgari 6ltozetet is hordani kozonségesen.

A szabadgyakorlatti, azaz nem status szolgalataban all6 orvosok,
Oroszhon belsejében ritkak, de annal gyakrabban a kelettengeri tarto-
manyokban és Odesszaban. Oroszhon belsejében annyira szokasban
van status szolgalatban lenni, — s ez haszonnal is jar — hogy furcsa-
nak tetszik a nélkiil orvost latni Azért is az ott szabadon gyakorkodd
orvosok vagy csak olyanok, kik el6bb mar szolgaltak, és szolgalatra
unvan, ranggal, s rendekkel diszitve, hivatalaiktdl megvalnak: vagy
olyanok, kik csak most jottek kiilfoldrél vagy mas helyekrol, s még
szolgdalatba nem juthattak. Azért is a koronaszolgalattal jarni szokott
hasznok, fizetés, szallaspénz, flités, vilagitas, kiilonféle (tilos és nem
tilos) mellékjovedelmek, rang, mar fontebb a jovedelmezdbb hivata-
lokrai remény, rendekre s nyugdijvaras, és az orvosok alabb emlitend6
szerfolotti sokasaga...

Azon 9-10 status szolgalatban levd polgari orvosok és egy-két sza-
badon gyakorlok szamara minden kormanykertileti varosban jarulnak
még az ott tartdzkodd katonaorvosok, kik a varosban és kornyékén
szallasold sorhadnal szolgalnak. Ezek rendszerint ketten vannak, egy
oregebb s egy fiatalabb ezredorvos. De néha egy hadosztalyi orvos
is iiti fel szallasat a varosban. S ha még a varosban, mint tobbekben
szokott, kadettestiilet is l1étezik, igy amazokban 2-3 katonaorvos is j6
még, u.m. annak f6-, és egy vagy két alorvos. Ezek mind szabadon
tizik a bel- és kiilgyogyaszatot.
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E szerint tehat volna egy varosban 16-18 orvos. Ha mar ezekre
mintegy 25 egész 30 lakost szdmitunk, akkor az orvosok olyan arany-
ban volnanak a varosok népességéhez kb. mint 1:1560-hoz. Es ez elég
kedvezdnek létszik, de csak latszik! Mer Oroszhon belsejében barmely
kormanymegyei varosnak ama 25 ezer lakosai koziil félnél is kevesebb
folyamodik orvoshoz. A tobbi vagy hazi szerekben és vén néknél keres
orvoslast, vagy az orvos lakdba menve ingyen kivan gyogyittatni. Sigy
csak mintegy 650700 lakos j6 egy orvosra. Ideszamitand6 ugyan még
a kornyéken laké nemesség is, mely betegségi esetekben a varosba
j6, vagy az orvost falura kéri magahoz, néha igen messzire, 100-150
versztnyire is. Azonban ez stlyosabb koreseteknél torténik, minthogy
a kertileti varosokban levé polgari és katonaorvosok, és a joszagbir-
tokosoknal hazi orvosokként falun tartézkodo6 szamos aesculapidk,
gyakran kozelebbrdl s olcsobban kaphatok. ...

Mi mar a joszagbirtokosok magany orvosait illeti, ezek vagy fiatal
orvosok az orosz egyetemekrdl, hol csak nem rég végezték palyaju-
kat, vagy szintén kiilfoldrdl hozott, Oroszhonban még nem gyakorolt
személyek, vagy oregebb gyakorld orvosok, kik varosokban soha zold
agra nem jutottak, vagy végtére kozonséges borbélyok, de akik néhany
vakszerencsés gyogyulasok inkdbb, mint gydgyitasok altal apoltjaik
bizalmat nagymértékben birjdk. Oroszhonban a nem gyakorlott és
valamelyik orosz egyetemnél nem gradualtatott orvosnak nincs joga
orvosolni, és az 6 vényeit a gyogyszerészeknek elfogadni nem szabad.
Az errdl sz0l6 rendszabdly igen szigort, és a kormanymegyei orvos
hatosagok kotelesek az ilyen uraknak a praxisat megvonni. A keriileti
orvosnak, de minden mas gyakorl6 orvosnak joga van errdl az orvos-
hatosagnal jelentést tenni. ...De a legutobbi id6kben az ilyenek szama
igen meggyériilt. Legelsd tehat, amit egy kiilf6ldrél a czarbirodalomba
jové orvosnak tenni kell az, hogy a vizsgalatot képességérdl az itteni
egyetemen megtenni, az kiéllitja neki a venia practisandi-t. [gy bebizo-
nyitott a tudasa s ismeretei szerint aztan valamelyik orvosi gradusban
részesittetik, mint 1 vagy 2 osztalybeli orvos, orvosebész, orvos- és se-
bésztudor. Oklevelet kap, és neve az orvosi névtarba (Spissok) felvétetik.
[gy neveztetik, évente Gjra megjelenik és Pétervérott nyomtatni szokott
jegyzék, melyben minden orvoslasra felhatalmazott oroszhoni orvosok
nevei abc sorban vannak, s mely az orvosi hivatalosztaly (departament)
altal valamennyi gyogyszerésznek megkiildetik.
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Nem rég 6ta a nemeseknél tartézkodo, és magankorhazakban vagy
gyaraknal faluhelyen m(ikod6 orvosoknak is megengedték, azoknak a
nemeseknek, kiknél szolgalatban allnak, elSterjesztésére allami szolga-
latban levéknek tekinthetdk, s igy 6k is, mint mar polgari szolgalatban
levd orvosok, bizonyos rangot nyerhetnek.

Mintegy masfél-két éve olyan parancsot adtak ki, hogy a birodalom
valamennyi orvosa — a szabadon gyakorlok is — hénaponként jelen-
tést kotelesek adni betegeikrdl az illetd orvosi hatdésagnak. Az orvosi
hatosagok e jelentéseket kiildik Pétervarra, ezaltal betegek szama a
legnagyobb jarvanyok idején is ismertté valnak. ...Minden jelentésben
bejegyzik a betegek neveit, a honap elején orvoslas alatt levék szamat,
a honap lefolyatban a hozzajottekét, a hdnap végén még orvoslas alatt
maradtakét, azon kiviil a felgyogyultak és meghaltak neveit, s mindkét
nembeli gyermekek, s felnSttekre nézve is kiilon alosztalyzatok vannak.
Az ilyen jelentésekre az orvosi hatésdgoknal kaphatok ivek, melyeket
azutan csak szamokkal kell betolteni. ....

Oroszhonban, mint mas orszagokban is, az orvosok szama igen
megszaporodtak, és a roppant birodalomban alig van mar elég ki-
adhat¢ allashely. 1839-ben mintegy 4790 név volt a névtarban, s mar
1844-ben 7280, és igy 2490-el tobb. Az alsobb osztalybeliek, kik az
orvosi szakban rang és gazdasagi forrasra vélnek akadni, mindinkabb
orvosokka tanittatjak fiaikat. (...) A fels6bb tarsasagi korok az orvosi
rendet altaldban elhanyagoljdk: az orvos irant csak akkor mutatnak
nyajassagot, ha rea sziikségiik van. E koriilmény Oroszhon belsejében,
hol az orvosnak tulajdonképp csak a nemességgel van dolga, kiilonos
fontossagu. A nemzeti orosz orvosok szama tobbnyire popdk fiaibdl
all. Oroszhonban a mtiveltségben (iskolazottsagban — szerzd) ugyan is
igen hatra maradt papi rend egy kasztot jelent, melyben csak a popak
fiaibdl, kik nagyobbara egyetemeken nyerik iskolai kiképzettségii-
ket, lesznek ismét popak. De az egyhazi palyan kiviil a popafiaknak
(popovicsoknak) még két palya all nyitva. [rnokka vélik valamelyik
kancelldridban, vagy az egyetemrdl kikeriilve gydgyaszatot tanul. Ezek-
nek az ifjaknak tarsalkodasi mtveltsége tehat annyi, mint semmi, és
tokéletesen jaratlanok a német és francia nyelvben, s a honi nyelven
kidolgozott kézi konyvek forditdsok nagy hianya, elegend6 ok arra,
hogy a gyogyitomiivészetben is tobbnyire el6 nem haladnak. Ide jarul
még, miszerint az orvosi tudomanyt legtobben nem kedvbdl és hajlan-
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ddsagbdl, hanem csupan elélhetési eszkoziil hasznaljak. Vannak ugyan
itt is, mint masutt, becses kivételek, de ritkdbbak. Miné szerep jut aztan
ilyen orvosoknak, konnyt elgondolni. Csak az tijabb id6kben kezdtek
néhany nemesek fiai nagy Oroszhonban gyodgyaszatot tanulni, mi addig
majdnem gyaldzatnak szamitott. Azonban ez is id6vel masként leend.

Természetesen nem ide szamitanddk azon egyleges nemzeti orosz
orvosok, kik elsé nagysagu csillagokként allvan masok felett, mint jeles
elmetehetség és képzettség, mind alapos tanulmanyuk altal barhol is
elsd helyen szerepelhetnének. Itt csak Inosemcovot emlitem Moszk-
vabdl és Pirogovot, kik akdrmely egyetemen s kérodanak, és barmely
tarsasagnak is diszére szolgalnanak.

A tarsasag Oroszhon belsejében harom nagy osztalyba sorozhatok.
A polgar, pap és kereskeddk a legalsdbb fokot teszik. A kozép hivatal-
beliek a titoknoksagig fol, a kisebb joszagbirtokosokkal egyiitt képzik
a kozépsot. A f6bb tisztviseldk, a vagyonosabb és gazdag joszagbir-
tokosok a legflsébb. Ezen utdbbiban van az orvos tdrsalkodasi kore,
a gyakorlati mind a harom osztalyra kiterjedvén. Hogy tehat a maga
allasat az orvos a jobb tarsasagban kelldleg betolthesse, sziikséges neki
a finomabb tarsalkoddsi modot és francia nyelven érteni. Ez utolsonak
tudasa nélkiil soha sem fogja magat a bonne societé-ben otthon érezni,
hol azt a nemzetinél is tobben s 6romestebb beszélik. (...)

Az orvos tulajdon hataskore Oroszhon belsejében a fén emlitett
két els6 tarsasagi osztalyra terjed. A polgar és kis kereskeddk, kik
szokasaik s miveltségre nézve kozvetleniil a porrenddel hatarosak,
barmily szamosak is, az orvosnak alig adnak valami dolgot. Ezek a
koresetekben kiilonféle, gyakran igen furcsa hazi szereket vagy mas
ismerds altal javasoltakat probalgatnak. Ezek nem segitvén, valamely
vén n6hoz (babka) ki fii- és gyogyértonek tartatik, és orvoskodik, fo-
lyamodnak. E vén nd szerei legtobbnyire: aloe, sassaparilla palinkaval,
kiilonféle keserti fiivek, terjék, gyakorta ragd higany palinkaval. Néha
mustartésztat is tesznek fol, melyet holyaghtizasig hagynak, s6t szaraz
kopolyoket is raknak. (...) Méhkdros és mas idegbajokban, melyek ki-
abalassal, gorcsokkel jarnak, azt hiszik kozonségesen, hogy a beteget
valaki megigézte, s6t hogy az némi tisztazatlan szellem mtve, az a
megtestesiilt 6rdog miive, ami a gorog egyhazban még nagy szerepet
visz, s melynek kitizésére aztan kiilonféle imadsagok, szentelt viz és
igy természetesen a papsag is segitségiil hasznaltatik.
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Igen sok hiba és illetlenség kovettetik el a lakosok ezen osztalyaban
a szilénokkel. Ezekhez gyakorlott babak soha sem hivatnak, hanem
ismét csak a vén ndk. S honnan ezek sziilészeti ismereteik? — Erre ki
sem tud felelni, de kiki bizik hozzajuk. Csudalni kell a természetet,
mely minden hibas fogasok s erészak dacara, miket eme tudatlan és
legveszélyesebb elditéletti némberek elkovetnek, s sziilést szerencsés
véghez szokta vezetni. Az egész sziilés alatt a hiivelyben dolgozé kéz,
s méhhiively és méhszaj er6szakos kiterjesztése: nehogy a fej kelleténél
hamarabb kitolddjék. A vajudonak ostoba fektetése és helyeztetése,
miszerint annak két labszarait gyakran az agy el6tt iil6 vén né vallaira
veszi, és még szaz mas balgasagok gatoljak a sziilés rendes menetelét s
hozzdk az életet veszélybe. Mindjart a sziilep kilépte utan egy jo tiveg
palinkat adnak inni oly fiatal néknek is, kik ez italt soha nem izlelték,
amit a természet legtobbnyire hanyas altal {irit, ki és igy tavolitja el a
rossz kovetkezményeket. A harant fekvésnél a gyermek el6fekvo karjat
htizzak, vonjak, mi ltal gyakran igen nehéz forditasi esetek szarmaznak.
Szerencsés azon vajudo, kinek ilyen esetben a vén nd azt tanacsolja,
hogy orvosért kiildjon. Mert 6, miutdn minden mesterségébdl kifogyott,
azt szokta mondani, hogy itt csak az isten segithet. Ekkor azutan szen-
tek képeit hozatnak az agyhoz, és pdpa hivatik, hogy a sziilé6 nének
az utolso vacsorat és kenetet kiszolgaltassa, és 6t imaja altal a halalra
el6készitse. Csak felvilagosult popak javasolnak ilyenkor orvost hivatni,
mert legtobb lelkészek, kik igen csekély miiveltséggel birnak, szintoly
kevéssé gondolnak, mint a kornyezdk, arra, hogy segiteni lehetne, és
ha a temetések nem tartoznanak is {6 jovedelmiikhoz. Midén rajuk
dus lakoma és bd italozas var, mégsem tanacsolndk, hogy orvosért
kiildjenek. Azért a szegény sziil6 n6k gyakran akkor is, ha a mvészet
konnyt szerrel két életet megmenthetne, elveszni kénytelenek.

Csak ritkan torténik, hogy koresetekben a polgar és kis keresked 6k
orvost hivassanak, és akkor is vagy stlyosabb sebészi bajok vagy igen
erészakosan és hevenyében tdamadt nyavalyak miatt, mint példaul a
gutaiitésnél. Masként ezen osztaly csak akkor folyamodik orvoshoz,
ha mar a hazi és vén ndi orvoslas sokaig sikerteleniil alkalmaztatott.
Ilyenkor is a betegek tobbnyire az orvos lakaba vitetnek, hogy a vényt
ingyen kaphassdk meg. Az ily betegek mar nagyobbara tonkre tétetvén,
és keveset lehet rajtuk segiteni. Az orvos efféle betegeket a kérhazba
szokta utasitani, mit6l a nép igen irtdzik. A beteg egy vagy kétszernél
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tobbszor jonni nem szokott. Mert vagy jobban lett az elsében rendelt
orvossagtdl, s akkor az orvost mar sziikségtelennek tartjak, vagy rosz-
szabbul talal lenni, vagy a javulds nem elég hamar lathatd, mid6n aztan
mas orvoshoz fordul.

Ezek tehat igen ritkan kéretik az orvost a maguk hazaba, és csak
igen hirtelen tdmadt bajokban. S6t ha az orvos nem orosz, vagyis gorog
vallast, akkor ilyent hallani, hogyan hivassak én hitetlent a hdzamhoz?

Még legnagyobb szammal hozatnak ezen osztalybol az orvoshoz a
beteg fitgyermekek. Ezek kozt Oroszhonban a halanddsag folotte igen
nagy, aminek alkalmasint a durva taplalékkal tomés a f6 oka. A koznép
azt hiszi kozonségesen, hogy az anya tejével egy gyermek nem lakhatik
jol, az Gjsziilotteknek azért néhany napos korban tejbe aztatott kenyeret
adnak, ezen kiviil tehéntejet. Ezt lefolozetleniil — mert a tej lef6lozését
a tehénre drtalmasnak tartjadk — esztergalyozott szarubol adjak, ennek
vékonyabb végére kimosott tehéntogybimbot kbtvén, a gyerek szajaba
dugjak, melyen at a tiilokbe ontétt tejet szopjak. A nydl, a szajmeleg,
az elhanyagolt tisztogatas stb. kevés nap mulva dogbiizévé lesz, (...)
Azonkiviil a gyermekeket f6l6ttébb melegen is tartjak, nekik mindjart
sziiletésiik utan teat, st hogy Oket elaltassak, palinkat is adagolnak.
Azért is majd valamennyi gorvélykdros, mit a duzzadt orr, vastag
fols6 ajak, fejkiitegek, s kivalt nagy has jellemez. Ha valamelyik 6-8
héten aluli gyermek forrdé nyavalydba esik, mindig elvész, mert azon
hiedelem, miszerint az ilyen gyenge kortiakat orvosolni nem lehet,
a koznépnél altalanos. Az anyak, az ilyen gyermek halalat egészen
kozonyoOsen veszik. Azzal vigasztalvan magukat, hogy az isten ugy
akarta. A valamivel id6sb kisgyerekeket is egy éven alul, csak tartos
nyavalyaban viszik orvoshoz. A heveny koérokban ezt vagy nem, vagy
mar késon cselekszik. Az egy éven tul jutott gyermekeket mar tobbre
becsiilik, ilyenekkel leggyakrabban folyamodnak orvoshoz. Csakhogy
ebbdl sincs nagy haszon, mert a sziilék az életrendre nem tigyelnek,
az orvoshoz jarast csakhamar elunjak, tgy a sziikséges orvossagok
beszerzését is. (...)

Oroszhon belsejében, kivalt falun, a papsag életmodja, szokasa és
erkolcse hasonld a polgarokéhoz, csaknem hasonlé modon all az orvos-
hoz. A kivételek ritkdk, s csak a mtivelt popaknal lathaté némi bizalom
az orvosi miivészethez. A gorog papok nagy sokasaga azon hitben él,
miként isten akaratja nélkiil senki nem hal betegségben, orvosolatlanul
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is, még a legjobb orvoslas is, isten tigy akarvan, hatastalan. Az ilyen
fatalizmus természetesen igen sok rossznak kutfeje.

Még a pdpandket is sziiléskor mindig agg ndk kornyékezik, s naluk
is olyanokat latunk elkévetni, mint mar folébb vazoltuk. Megértem
mar egy parszor, hogy fiatal popanék varosban is haldl martalékava
lettek, mivel miiveletlen férjeik nem gondoskodtak sziilészi orvosi
segélyrdl. Tekintsiik mast a vagyonosabb kereskeddi rendet. Ez beteg-
ség esetén tobbnyire orvoshoz folyamodik, csak akkor, ha nagy a baj.
A gyermekek mesterséges taplalasa és betegségeik elhanyagolasaitt is
éppen gy van, mint a polgari osztalynal. A gazdag keresked6k mindig
orvos altal gydgyittatja magat és jol jutalmazza orvosat. De kevesebb
kivételével, 6k is nejeiket vén nékkel sziiletik. Ha gond van, orvosért
kiildenek. Gyermekeiket is orvosok kezelik, de tigy taplaljak, mint az
alsdbb rendiiek. Gyermekeik iszonytian vastagok, valodi zsirholyagok.
A szoptatas 13-18 honapig tart, ami kevésbé segiti a gorvélyesedét.

Kivalt a gazdagabb keresked6knél sulyosbnak latszo koresetekben
az orvos az egész betegszobat rokonokkal és ismerdsokkel telve taldl-
ja, kik 6t mindnydjan a baj természete és valoszin(i kimenetele feldl
kérdezgetik. A beteg rokonaitol kornyeztetve, soha nincs egyedyiil, és
igen jol apoltatik.

Akozéposztaly, kikhez az alsobb hivatalnokokat és kis joszagbirto-
kosokat (20-50 paraszttal) szamitom, altalaban orvossal gyogyittatjak
magukat, egyébként a kisebb gyermekek iranyaban hasonléan kézo-
ny0sok, az asszonyaik sem igen keresik a tanult babakat, de rendkiviili
esetekben orvoshoz fordulnak.

...Azonban az egyik arnyoldal, hogy orvosait igen szeretik valtoz-
tatni. Egy haldleset legtobbnyire orvos cserét von maga utan. Vannak
hazak, hol minden pillanatban mas orvos gyogyit, s ez minden ok
nélkiil csupan az oroszok allhatatlan természeténél fogva. Ha varosba
jo orvos jon, és valami jo haznal szerencsésen gydgyitott, mindenki
hozza todul, a régi orvost kiadjak (...) az oroszok altaldban nagyobb
bizalommal vannak a kiilfoldi és az olyan orvos irant, kik palyaju-
kat Dorpatban végezték, mi az itteni egyetemek nem kis becstiletére
valik. De a dorpati orvosok sokkal tudomanyosabb mitiveltségtiek is
altalaban, mint a tobbi egyetembdl, s féleg a moszkvai akadémiarol
valok. Azel6tt Vilna adta a jo orvosokat, csakhogy a vilnoi {6 tanoda
mar tobb éve megsziint.
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....Boncolasokat tenni, praktikus orvosra nézve, Oroszhon bel-
sejében a tiltott dolgok szarba tartozik. Kicsinyek nagyok egyarant
irtoznak halottjaik boncolasatdl, és a tudatlan popdak ezen elditéletet a
holttest megszentségtelenitésének tartjak. Alig hal meg a beteg, azonnal
feloltoztetik és asztalra fektetik, a papsag megjelenik gyertyaikkal, fiis-
toldivel és énekeikkel, és mar csak az egyhdznak van koze a hullahoz.
Csupan korhazi, keriileti és varosok orvosainak van némi hirtelen és
gyanus haldleseteknél, alkalma boncolasokat tenni.

Oroszhonban nincs arszabas, amit csak dicsérhetek, mert az orvosi
taxak inkabb szégyenére valnak rendiinknek. (...) Egész Oroszhonban,
egyediil talan a kelettengert kivéve, ahol a hazi orvost év végén fizetik ki,
az orvosokat latogatds szdmra szoktak fizetni. (...) Orvosi kollegialitas
nem létezik. Orosz tarsulatok és egyletek — talan egy-két kivétellel —
nincsenek, igy szakmai eszmecsere nincs. Az orosz és a német orvosok
csak szinre egyeznek, az els6k titkon mindig ellenzéket képeznek, a
masik iranyban. Kényveket draga pénzen kell Rigabol vagy Pétervarrol
beszerezni, az id6szaki iratok postan kaphatok.” (A szerzé Christian
Schmidt volt oroszorszagi német orvos irasat forditotta le magyarra.
A Jahrbuch 1845. évi . és 2. szamaban jelent meg.)

Megjegyzendd, hogy Christian Schmidt leirdsaban a 19. szazadel
orosz orvosigazgatds rendszere sokban hasonlit a német, osztrak vagy
amagyar hasonld rendszerhez,, a teriileti elv érvényesiil, nem a lakos-
sag szamahoz alkalmazkodo orvostartas. A fentrdl lefelé érvényesiil6
egészségligyi igazgatas egyes feladatkorei kovetik az iin. porosz nor-
mat, feladatkoronként jelennek meg az allam (vagy kormanyzodsag)
altal alkalmazott orvosok. Abban viszont kiilonbozik, hogy a gimna-
ziumokban, a nemesi ifjak kozépszint(i képzési helyein megjelenik az
alkalmazott orvos, akinek egyetlen feladatkore a tandri kar és az ifjusag
egészségi allapotanak vigyazasa. Ezekbdl a tanintézetekbdl kertilt ki az
orosz hadsereg hivatalnok rétege és tisztikara. Abban is kiilonbozik,
hogy a vérosi orvosok sordban megjelenik az adott teriilet koztereit,
bortoneit és kozintézményeit felligyel6 orvos. Az viszont orosz sajatos-
sag, hogy az allam altal alkalmazott orvosok kiilon hivatalnoki réteget
képeztek, egyenruhat hordtak, jelezve az allam 4ltal adott kiilonleges
jogok birtoklasat.
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3.9 Magyar orvosok orosz szolgalatban

A 18. szazadi nagy orosz reformok, I. Péter és utdédainak az or-
vostigyek teriiltén végrehajtott nagy atalakitdsa csakhamar ismertté
valtak a magyar orvostarsadalomban is. A legkiilonb6zébb forumok-
bdl értestiltek az idegen orvosok el6tt allo lehetségekrdl, amely az
orosz orvosi kozigazgatas, a hadsereg egészségiigyi szolgalata adhat
a jol képzett idegen orvosoknak. Valoban csabitéak voltak az 6nallo
szakmai munka széles lehetéségei, az orvosi tevékenység honorari-
umai, a kozigazgatasi tevékenység anyagi megbecsiilése. Mindez jol
nyomon kovetheté a Helytartdtanacs utlevél hivatalanak irataiban,
ahol az uralkodohoz irott kérelemben megindokoltak kivandorlasi
vagy kint tartézkodasi szandékaikat. E kérelmek kozott feltintek olyan
kiemelked6 orvosok nevei, mint példaul Bugat Palé, akinek eltokélt
szandéka volt Oroszorszagban letelepedni és ott orvosi gyakorlatot
folytatni. Indokai kozott szerepeltek az itthoni rossz anyagi lehetdségek,
az orvosi palya lebecsiilése és a korlatozott szakmai eldmenetel. Végiil,
a magyar medicina szerencséjére, Bugat oroszorszagi tervei nem valo-
sultak meg. Sok palyatarsanak nevét éppen a kivandorlas drizte meg,
a legkiilonb6z6bb helyeken végezték orvosi munkajukat. A magyar
orvosok aranya a németek és mas nemzetek fiai mellett eltorpiilnek,
létszamuk alig 3040 fére tehetd. Ettd] fliggetleniil néhanyan valoban
nagy karriert futottak be. Ilyen volt a hires kassai sziiletés(i Gyongydsi
Pal (1707-1770). Apja reformatus teoldgus, az Odera menti Frankfurt
egyetemén volt professzor. Az ifjabb Gyongy0si Pal Kassan sziiletett, de
—kovetve a csaladi hagyomanyokat — teologiai tanulmanyait 1727-ben
Frankfurtban kezdte el, majd a holland Leidenben keleti nyelveket
tanult. Filozofiai doktori disszertaciojat is teologiabol irta, de érdek-
16dése mindinkabb a természettudomanyok felé fordult. Csakhamar
beiratkozott (1753) az orvosi karra és Harderwijkben szerzett orvosi
oklevelet. I. Péter car hosszabb hollandiai tartézkodasa és tanulma-
nyai utan az orosz kovetség jelentds szamban hivott meg oroszorszagi
szolgalatra itt végzett orvosokat. Példaul I. Erzsébet orosz carnd hazi
orvosa éppen Boerhaave unokadccse — Abraham Kaau-Boerhaave —
volt, aki Gyongyosi Palt, egykori leideni iskolatarsat és baratjat cari
udvari szolgalatra hivta meg. Abraham Kaau-Boerhaavét az Orosz
Tudomanyos Akadémia szolgalataba hivtak, igy a haditengerészetnél
megiiresedett allasara Gyongyosi Palt ajanlotta. Az ifji magyar orvosnak
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voltak mar ismeretei Oroszorszagrdl, tanulmanyain kiviil azoktdl az
orosz medikusoktdl, akik Leidenben tanultak. Az igy szerzett ismere-
tek és bardtsagok megkonnyitették dontését, 1753. junius 1-én, a cari
kovetségen Ot évre szol6 szerzédést irt ala, amelynek értelmében 600
rubel évi javadalmazast kap (a fizetésjavitas kilatasba helyezésével),
tovabbi 10 rubel utikoltséget is biztositottak neki.

Gyongyosi el6bb a szentpétervari haditengerészeti korhaz orvosa
lett, hamarosan a tengerésztisztképzd iskola féorvosanak nevezték
ki. 1754. februar 5-én az orosz szenatus elfogadta Alfred Kondoide
birodalmi féorvos javaslatat, amely arra irdnyult, hogy a tengerészeti
és katonai korhazak erre alkalmas orvosai végezzenek el6addi-oktatoi
tevékenységet is, miikddjenek kozre az orvosképzésben. Gyongydsi
Pal felajanlotta szolgdlatait erre a feladatra.1758. julius 25-én benyj-
totta tantervét, amely a materia medicat Boerhaave aforizmai alapjan,
az élettant Albinus modszerével preparatumokon, mig a patoldgiat
Gaubie konyve szerint oktatja, ugyanakkor vallalja, hogy mindkét pé-
tervari katonai korhazban el6adja e tantargyakat. El6adasainal sziiletett
orosz orvosok voltak segitségére, egyben a materia medica c. tantargy
oktatasat kiegészitették agy melletti gyakorlatokkal is. Ez akkor nagy
karriernek szamitott, mert a haditengerészet az orosz hadsereg elit
fegyvernemének szamitott, annak allomanyaba keriilni nagy szakmai
elismerést is jelentett. Hamarosan a tengerésztiszteket nevel iskola
féorvosanak is kinevezték. 1763. majus 30-an II. Katalin carné udvari
orvosanak nevezte ki. Az udvari orvosi beosztas hatalmas karrier el6tt
nyithatta meg az utat, bar ritkan talalkozott az uralkodondvel, tekintélye
hatalmas lett. Széles magangyakorlatra is lehetésége nyilt, amelybdl
hatalmas vagyont gytijtott. Ujbdl a sémi nyelvek tanulméanyozasaba
kezdett, de hamarosan — amint Pékeny Keresztély irta Weszprémi
Istvannak - stilyos melankdlias megbetegedésbe esett. Elete hatralevé
részében elvonultan élt, tavol az udvartdl, amelytdl tovabbra is kapta
a tiszteletdijat. Halaldnak idépontja bizonytalan. Bar Magyary-Kossa
szerint 1770-ben halt meg, feltehetden az 1790-es évek kozepéig élt.
Az orosz forrasok sem szolnak Gyongyosi halalanak idejérdl, viszont
1794. december 1-jén 6zvegy Pal Laszloné, sziiletett Banyai Terézia és
Szunyogy Kalmanné, sziiletett Banyai Zsuzsanna kérelemmel fordul-
nak Szabolcs varmegye alispanjahoz 6rokségi tigyben. A beadvanyban
a két névér elbadja, hogy nagyatyjuk a testvére annak a Gyongy0ssy
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Pal orvosnak, aki meghivast kapott az orosz udvarhoz és ott tobb éven
at udvari orvosként, 6rokos nélkiil halt meg néhany éve, jelentékeny
vagyont hagyott hatra.

A megye a kirdlyi kancelldria elé terjesztette a két névér orokségi
tigyét, akik szegénységiik miatt nem tudnak Gyongyossy Pal 6roksége
tigyében az orosz cari udvarnal eljarni, ezért kérik a kancellariat , vegye
kezébe tigyiiket”. A kancelldria hajlando ebben az tigyben eljarni, de
kérik okmanyaik latin vagy német forditdsainak megkiildését. Ezutan
semmi nyom sem az 0rokségrodl, sem pedig Gyongyossy halalanak
pontos idejérdl. Az orosz forrasok megemlitik, hogy Gyongyossy ki-
lenc bekotott kotetre rugo kéziratot hagyott maga utan, mely sokféle
tanulmanyt, féleg sémi filoldgiai értekezéseket tartalmazott. Ezeket a
Tudomanyos Akadémia drizetére biztak. Ez a megjegyzés bizonyitja,
hogy Gyongy0ssy nem hagyta el az udvart, mindig a carné szolga-
lataban allt, talan betegsége miatt nagyobb karriert nem futott be és
valoban maganyosan élt.

1762-ben egy huszonhat éves, sarospataki sziiletésti magyar or-
vos érkezett Moszkvaba, Keresztiiri Ferenc. Az orosz forrasok szerint
tobbé nem hagyta el Oroszorszagot, orvosi diplomajat viszont korab-
ban Pesten szerezte. Ezt az adatot vette 4t August Hirsch, Hiibbotter,
Csisztov és Nikinyin is. Ez az adat abban téves, hogy a magyar orvosi
kart csak késdbb, 1769-ben alapitottdk, 1777-ben koltozott Budara,
és csak 1784-ben Pestre. Weszprémi szerint orvosi oklevelét Jénaban
szerezte, elGtte Sarospatakon folytatott tanulmanyokat. Innen fegyel-
mi okok miatt tavozott, aztan Jénaban lett orvostanhallgato. A sa-
rospataki és a jénai matrikuldk szerint 1738. majus 28-an sziiletett,
az orosz feljegyzések szerint nemesi csaladban latta meg a napvilagot,
de sziileit koran elveszitette. 1762-ben t{int fel Moszkvaban, a moszkvai
orvosképzd intézet novendékeként. 1763-ban mar alorvos, 1764. juni-
us 11-én orvosi oklevelet szerzett. Bizonyos ellentmondasok vannak
az el6z6 adatokban, feltehetéen Jéndban tanult, majd Moszkvaban
torvényesitette oklevelét. Ilyen rovid id6 alatt nem lehetett volna a
teljes tanulmanyi id6t és a kovetelményeket teljesiteni. Még ebben
az évben Bahmutban vesztegzarorvos. Ez a beosztas csak 180 rubel
évi jovedelmet jelentett, de Keresztri még ebben az évben-levélben
kérte Adodurov fékuratort, hogy nevezzék ki a moszkvai orvosi kar
boncorvosava. Bizonyos orvosi vélemények beszerzése utan 1765-ben
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Erasmus professzor mellett proszektor lett, de a betegesked6 Zabelin
helyett mar 6 tartotta az egyetemi el6adasokat, hamarosan a moszk-
vai egyetem professzorava, 1776-ban pedig a hadsereg torzsorvosava
nevezték ki. Tanszéki elédje, Sz. G. Zabelin professzor egyszerre volt
a gyogyszerészet, a terdpia és az anatomia professzora. Az utdbbira
egyre kevesebb ideje volt, igy rendkiviili tanarként Kereszturi oktatta
az anatomiat és vezette a boncolasi gyakorlatokat. 1777-ben végleg
bekeriilt a moszkvai egyetem tandri karaba. Nevéhez fizédik Moszk-
vaban az anatomia hulldkon torténd oktatdsa, az emberi test felépitését
modelleken és preparatumokon is bemutatta, amit allatok boncolasaval
is dokumentalt. Ugyancsak igénybe vette a mikroszkopos technikat,
aleir6 anatomia mellett hangstlyt fektetett az élettanra, a szovettanra,
a sebészi tdjanatomidra. Az 1788/89-es tanévtdl a sziilészetet el6adodja is
volt. Tevékenysége még fontosabba valt, mikor a mar emlitett Kondoi-
de birodalmi f6orvos 1777-ben elrendelte az 0sszes orosz kdérhaznak,
hogy a varosi korhazakban is kotelezéen boncoljanak, valamint min-
den kétes esetben kotelezové tették az igazsagiigyi boncolast is. Ennél
fogva egyre tobb korboncnokra volt sziikség. Az élettan oktatdsaban
is egyre gyakrabban kisérletezett allatokon.

Ebben az id6ben tobb elismerés is érte: 1781-ben tagjai sordba va-
lasztotta a bécsi Csaszari Lipot-Karoly Orvosi Akadémia. Feljegyzések
szerint 1780. junius 9-én IL. Jozsef Falkenstein grof néven utazast tett
Oroszorszagban, tobbek kozott felkereste a moszkvai egyetemet is,
ahol Kereszturi Ferenc egy altala irt magyar verssel koszontotte. Arrol
nincs feljegyzés, hogy a magyarul alig besz€l6 csdszar mit értett meg
a magyar versbol?

Kevés szamu publikacidi koziil értékesek az élettan korében irt
tanulmanyai: egyikben pszichéfizioldgiai Osszefiiggéseket vizsgal az
irritabilitas és a szenzibilitas vonatkozasaiban, Az Oratio cimet viseld
tanulmanyaban nemcsak az el6bbi Osszefiiggésekkel, de az agyat érd
ingertiletekkel, az érzékszervek, az izom, valamint a bels6 szervek
érzékelésének elkiilonitését is targyalja. Masik tanulmanyaban, mely
1783-ban, II. Katalin tronra lépésének évforduldjan elmondott beszé-
dének egy valtozata (Az élet megismerésérdl, az emberi test belsd
természetének élesebb megvilagitasa céljabol), az ember testi és lelki
felépitésérdl értekezik. 1784-ben doktori cimmel tiintették ki, 1805-ig
allt a moszkvai tanszék élén. Egyetemi elfoglaltsaga mellett jeles és jol
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jovedelmez6 maganpraxist folytatott, betegei kozott a moszkvai elit
sok tagja ott talaljuk.1811. februdr 16-an halt meg agyvérzésben.

Az orosz f6ldon nagy palyat befutott magyarok koziil kiemelkedett
Orlay Janos, akinek hivo szavara sok magyar orvos koltozott at Orosz-
orszagba. Orlay 1770-ben sziiletett a Sdros megyei Orlén, Sdrospatakon
végezte iskolait, majd beiratkozott a bécsi Katonaorvosi Akadémiara.
Orvosi tanulmanyai mellett szinhazba, kiilonb6z6 irodalmi kérokbe
jart, bizalmaba fogadta Joseph von Sonnenfeld bard, a bécsi egye-
tem allamjog professzora, kapcsolatba keriilt a szabadkém{ivesekkel.
E korokben kertilt baratsdgba Balugyanszky Mihaly joghallgatoval, a
magyar testérok irodalmi korével. 1791-ben II. Lipdt csaszar és kiraly
engedélyével Oroszorszagba utazhatott, megfelel$ vizsgak letétele
utan a szentpétervari polgari korhdz orvosa lett, egyben az Orvosi
Kollégium titkarsdgan kapott szakmai feladatokat. Itt figyeltek fel
szervezOképességére, 1794-ben harom éves 6sztondijat kapott, hogy
Bécsben mélyitse el gydgyszertani ismereteit. Minden koltségét az orosz
allam allta. Visszatérve Szentpétervarra tijbdl talalkozott Balugyanszky
Mihallyal, aki mar az Orosz Birodalom jogrendszerének egyik reform-
tervezetén dolgozott. Orlay el6bb I. P4l, majd I. Sandor udvari orvosa
volt, 1806-ban Koénigsbergben, utdna a Dorpatban tanulmanyozta az
orvosképzés rendszerét. Visszatérése utan az Orvosi Akadémia titkara
udvari tandcsosi rangban, és a Sebészeti Akadémia elnoke lett. Jelentds
szerepe volt az orosz betegellatas és egészségiigyi igazgatasi rendszer
tovabbfejlesztésében, tijabb egyetemek szervezésében.

Egyre tobbet foglakozott a magyar 6shaza kikutatasanak kérdésével,
1819-ben Jaksics magyar kutatoval a Kaukdzusban kereste a magya-
rok emlékeit. Elményeiket Jaksics fantasztikus allitisokkal tarkitott
konyvben irta le.

1821-ben felhagyott orvosi tevékenységével, mert iskolaszervezéssel
biztak meg. El6bb Csernyigov mellett népgimnaziumot szervezett, majd
a kormany tobb fdiskola és liceum szervezésével bizta meg. Nevéhez
fizédik annak az akadémidnak megszervezése, amelybdl késébb ki-
alakult az odesszai egyetem. Az odesszai tanintézet igazgatdjaként
halt meg 1829-ben.

Mar Gyongy0ssy életutjdnak ismertetésében is felbukkant Péken
Keresztély neve, aki ugyancsak fényes karriert futott be Oroszorszagban.
Péken Keresztély tésgyokeres orvos csaladbol szarmazott: apja Gomor
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varmegye féorvosa, anyai rokonai kozott talaljuk a Fukkereket, Hamba-
chereket, a Felvidék neves orvosait. Az ifjabb Péken Keresztély 1730-ban
sziiletett Rozsnyén, apja mar 1721-t61 megyei féorvos volt. Edesapja
érdemeket szerzett az 1740. évi nagy pestisjarvany lekiizdésében, de
1753-ban vératlanul elhunyt. Az ifjabb Péken Keresztély el6bb a nagy-
batyanal, Karner Matyasnal gyakornokoskodik Dobinan a rézbanyaban,
1748-ban ttlevelet kért a Helytartotanacsnal, hogy Wittenbergben nyel-
veket tanuljon, hasznos ismereteket sajatitson el. 1748-t6l Wittenbergben,
Halléban és Jénaban folytatott orvosi és matematikai tanulmanyokat,
1751-ben Jénadban — a vértodulasokrol irott disszertacidja megvédésével
—orvosdoktori oklevelet szerzett. Ekkor hazatért és Gomor varmegye
féorvosanak nevezték ki. Ezt az allast azonban egy esztendeig toltotte
be, mert 0sszekiilonbozott a varmegye vezetdivel, 1754-ben lemondott
allasardl és ttlevelet kért Oroszorszagban. Erdekes kérelmének indok-
lasa: még Jéndban matematikusi képesitést is szerzett, igy Pétervaron
matematikai tanulmanyokat szeretne folytatni, amire nagybatyja, Fukker
Matyas a cari rend6rfénck meghivta és harom évig tart6 tanulmanyait
anyagilag tdmogatja. 1755 novemberében mar Szentpétervaron volt.
Természetesen nem kivant matematikai tanulmanyokat folytatni, mert
1755. november 18-an belép a cari katona-egészségligyi szolgalatba,
mint csapatorvos, 1756-ban mar 6 hivja ségorat, Hambacher Sdmuel
orosz katonaorvosnak. Péken sogoranak irott levelében pontosan leirta
a katonaorvosi szolgalatot, feltételeit és lehetdségeit.

,Levelébdl latom, hogy Nagysagod raszanta magat, hogy kedvezé
feltételek mellett orosz csaszari szolgélatba lépjen. E tekintetben tehat
tajékoztatni kivdnom és erre vonatkozd valaszat varom. Amennyiben
kedvére volna a hadseregben, mint tdbori orvos szolgélatot teljesiteni,
ugy fizetése 600 Rubel, emellett 1016 tartasa, két szolgalegény és szabad
szallas (kivéve Szent Pétervart és Moszkvat, ahol a hadseregben szolgalokat
utobbi kedvezmény nem illeti meg), és ezt a jovedelmet élveztem én is
mint tabori orvos. Mas esetben a fizetés 500, 800, s6t 1200 Rubel, annak
szamara, ki dicséretes hosszui szolgalataval jobb allashoz jut. .....Hogy
immaron személyére térjek, ma beszéltem Kondoide titkos tandcsos és
udvari orvossal és tdle azt a hatarozott igéretet kaptam, hogy Sogor Uram
rovid id6n beliil igen kedvezd fogadtatasban fog részestiilni, mégpedig
elény0os beosztasban. ....Hogy azonban a torvénynek elég tétessék, egy
vizsga formaji megbeszélés sziikséges anatomidbol, élettanbdl és altala-
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nos orvostanbol, mivel Winslow, Boerhaave, Haller hivének kell vallani
magat, nalunk a doktori diplomat és inauguralis dissertaciot is fel kell
mutatni....” Az biztos, hogy Péken elsé fizetése igen magas 6sszeg, ha
figyelembe vessziik a magangyakorlati lehetéségeket, egy év alatt tekin-
télyes jovedelmet jelenthetett. Péken egy év mulva Moszkvaba keriilt,
hadosztaly orvosi beosztasba. 1759-ben mar a szentpétervari katonai
korhaz (egyben a haditengerészet hasonld intézményében is) patologus
féorvosa, kinevezett tandr a katonaorvos képzésben is.

Péken nem sokdig maradhatott ebben a beosztasban, mert a tronorokos
rendelkezése a nemesi ifjak tiszti iskoldjanak féorvosava nevezte ki, ami
az egyik legmagasabb orvosi és udvari beosztast jelentette. Itt irta meg
a ,Hazi gyodgykezeld, avagy a gydgyitas egyszerti modja” cimet viseld
konyvét, amit az els6 orosz gyogyszerkonyvként tartanak szamon. Egy
évvel késébb, az akkor életre hivott birodalmi Orvosi Kollégium udvari
tandcsosi ragban levd tagjanak és titkdranak nevezik ki, de emellett
megtarthatta el6z6 beosztasait is feladatait is. Az orosz orvostarsadalom
egyik legnagyobb hatalommal rendelkez6 tagja lett, amely hatalommal
azonban soha nem élt vissza. Jelentds szakirodalmi tevékenységet fejtett
ki, irt népszer(i és egészségiigyi felvilagositd munkakat, szaktanulmanyo-
kat és gyogyszertani szakkonyveket. Ugyancsak felvildgositd ropiratot
szerkesztett a pestis és a himl6 elleni védekezésrdl, s6t 1770-ben jarvany
orvosi feladatot is ellatott. Ebben az id6ben allitotta Gssze és adta ki az
els6 orosz gyodgyszerkonyvet. 1779. marcius 21-én II. Katalin allamta-
nacsossa nevezte ki, Ezt a méltosagot nem sokaig viselhette, mert 1779.
augusztus 24-én agyvérzésben elhunyt.

Fia, Péken Matyas nem kisebb karriert futott be Oroszorszagban,
mint apja. 1756-ban sziiletett Szentpétervarott, orvosi tanulmanyait a
gottingeni egyetemen végezte, nem sokkal apja haldla el6tt tért vissza
Szentpétervarra. Diplomajat nosztrifikaltatni kellett, orvosi gyakorlatra
a felhatalmazast — tiz nappal apja halala utan — 1779. szeptember 3-an
kapta meg. Ezutdn beosztast kért a szentpétervari tengerészeti korhazba,
ahol el6bb alorvos, 1781-t6] a katonai és a tengerészeti korhaz sziilésze-
ti osztalyainak féorvosa, 1783-t6l a kronstadti tengerészorvosi iskola
anatomia, élettan és sebészeti professzora, ugyanakkor belépett a hadi-
tengerészet tiszti dllomanyaba. Itt irta meg és adta ki ,, A fizioldgianak,
avagy az emberi test természetérdl szolo tudomanynak elemi alapjai c.
tankonyvét, majd a ,Lazakrdl” c. értekezését.
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1790-ben lemondott allasardl és rangjarol, Moszkvaba telepiilt at és
jelentds magangyakorlatot épitett fel. 1793-ban kinevezték a moszkvai
kozponti korhdzban a sziilészet f6orvosanak, ett6l az id6tdl a seborvos-
képzésben az anatomiat és a gyakorlati orvostant adta eld. Kinevezését a
moszkvai orvosi karon is érvényesitették. Professzori beosztasat 1810-ig
tartotta meg, ekkor lemondott és dllamtanacsosi méltosagot kapott. Ekkor
adtakia ,Bevezetés a sebészetbe” c. tankonyvét, valamint tobb ismeret-
terjeszt6 konyvet is irt. 1820-ban hunyt el, tanszéki utéda Jefrem Muhin
lett, akit Pirogov felfedezdjeként tartanak szamon.

Koritary Gyorgy, aki 1772. aprilis 6-an sziiletett Korponan, majd orvosi
tanulmanyokat Jéndban, Lipcsében, Halléban, Wiirzburgban végzett,
végiil orvosi oklevelet 1801-ben Bécsben szerzett. Végzése utan elébb
Selmecbadnyén, majd Pesten folytatott orvosi gyakorlatot, végiil letette a
szemorvosi vizsgat. Ekkor halt meg varatlanul Stahly Gyorgy sebészpro-
fesszor, orszagos szemorvos. Koritary meg sem varva az allas hivatalos
kiirasat, azzal a kéréssel fordult a Helytartotanacshoz, hogy 6t nevezzék
ki erre a tisztségre. Ettdl fliggetleniil kiirtak a palyazatot, amelyen 6ten
vettek részt. Végiil Agoston Eleket nevezték ki orszagos szemorvosnak,
mig a jo képességeket felmutatd Koritaryt mellézték. Egy ideig Pesten
folytat gyakorlatot, majd 1805-ben Oroszorszagba kért kivandorlasi
engedélyt, megjegyezve, hogy a harkovi egyetemre kapott meghivast a
patoldgia és a terdpia oktatdjanak. Ebben talan szerepe volt Peter Frank-
nak, akit ugyancsak ebben az idében hivtak meg a moszkvai egyetemre
és amoszkvai korhaz élére. Koritary nagy lendtilettel latott feladatahoz,
hiszen az egyetemet ugyan felallitottak, de a szakmai szervez6 munka
nem fejezddott be. Az egyetem konyvtaranak megalapitdja, eléadja a
patoldgiat és a terapiat, a harkovi renddrség orvosi allasat is elvallalja.
Szakember hidnyaban 6 a gydgyszertan el6addja is, valamint engedélyt
kért az orvostorténelem el6adasainak megtartasara. Két alkalommal is
viselte a dékani méltosagot. Az oroszorszagi hireket is k6zl6 Tudomanyos
Gytjtemény 1807-ben tigy szamolt be, hogy Koritary a harkovi egyetem
kivalosaga. Palyaja 1810-ben, varatlan halaldval megszakadt.

Az elébb ismertetett magyar orvosok azok, akik a legnagyobb karriert
futottdk be Oroszorszagban, de rajtuk kiviil kozel félszazan dolgoztak
az orosz egészségligy legkiilonb6z6bb helyein. Soknak késébbi sorsat
nem ismerjiik, feltehet6en gyokeret vertek 0j hazajukban.
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3.10 Orosz szemtanlk a magyarorszagi kolerajarvanyrol 1849-ben

Az 1848/49-es magyar szabadsagharc egészségiigyét, honvédorvosi
ellatasanak kialakuldsat, az onkéntes betegapolondi szolgalat jelentd-
ségét a magyar orvostorténet-irds mar tobb alkalommal feldolgozta.
Viszont ezen munkdakban alig esett sz6 a szabadsdgharc leverésére
idevezényelt orosz cari hadsereg egészségiigyi szervezetérdl, emlités
csupan annyi tortént, hogy az orosz hadsereg tobb embert veszitett
koleraban, mint a harctereken. Ennek oka részben a levéltari forrasok
teljes hidnya, részben pedig az, hogy orvostorténeti kutatoink elso-
sorban a magyar vonatkozasok teljes feltdrasara torekedtek. Az el-
mondottak ellenére az elsé ilyen vonatkozasu Osszeallitas 1851-ben
latott napvilagot Berlinben. A B. R monogrammal jelzett szerzé német
nyelven dolgozta fel a cari hadsereg magyarorszagi hadjaratat és
bdséges adatokat szolgaltatott a katona-egészségiiggyel kapcsolat-
ban. 1988-ban jelent meg , A magyarorszagi hadjarat 1849 — orosz
szemtanuk a magyar szabadsagharcrdl” cimii kotet, amelyben a céri
hadsereg magas rangu tisztjei visszaemlékezéseikben szintén k6zol-
nek adatokat a kolerajarvanyrdl és az orosz katonaorvosi szolgalat
tevékenységérdl.

A céri hadsereg magyarorszagi bevetésére az elsd intézkedések
1849 marciusaban torténtek, az orosz fennhatdsag alatt allo Lengyel
Kiralysag teriiletén dllomdsozo orosz hadsereg bizonyos egységeit
atcsoportositottak, tijabbakat vezényeltek ide a birodalom bels¢ te-
riileteirdl, majd Miklds car és Ferenc Jozsef varsoi taldlkozdja utan
utasitottak Paskiewicz herceget a magyarorszagi hadmiiveletek el6-
készitésére és a katonai felvonulds megszervezésére. 1849. janius
2-an a magyarorszagi hadmtveletekben részt vev6 hadseregek or-
vosfénokévé Roman T. Csetiirkin (1797-1865) ezredest, f6torzsorvost
nevezték ki, aki 1820-tdl szolgalt a hadseregben, 1840-t6l a Lengyel
Kiralysag teriiletén allomasoz¢ orosz hadsereg legfébb orvos-feliigye-
16je, egyben a polgari orvosi szolgalat szemlélgje is volt. Személyére
azért esett a valasztds, mivel a jarvanyos betegségek — pestis, kolera,
tifusz — elismert szakértdje volt, f6leg a kolerardl nemzetkozileg el-
ismert kozleményeket jelentetett meg. Ez is bizonyitja, hogy a cari
hadvezetés felkésziilt a magyar f6ldon varhat6 eseményekre, amikor
ajarvanytigyekben jaratos és tapasztalt embert allitott a katona-egész-
ségiigy élére. Csetiirkin ezredes még 1849 aprilisaban-Bécsben jart,
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megbeszéléseket folytatott a csaszari hadvezetés parancsnoksagan a
katona-egészségiigyi szolgalat vezetdivel, és az emlékirat szerint jart
tobb dunantuli csaszari katonakorhazban is.

Az 1849 tavaszan tortént katonai felkésziilés soran a cari hadsereg
részére 90 tarbori korhaz teljes felszerelését, 150 katonaorvost, 200 se-
bészt és 800 sebesiiltvivit és apoldt, valamint 600 betegszallitd szekeret
biztositottak. A cari hadsereg katonaorvosi szolgalatanak felépitése ko-
vette a hagyomanyos eurdpai format. A zaszldaljaktdl felfelé felépiild
kotozohelyek, mozgd tabori korhazi egységek és telepitett — frontvonalak
mogotti — nagyobb kdérhdzak lancolatat alakitottak ki. A legmagasabb
orvosi parancsnoksagot a Paskiewicz torzsénél miikodo orvosi igazga-
tosag képezte, amelyet a mar emlitett Csetiirkin ezredes iranyitott.

Megjegyezziik, hogy Scserbakovnak, a Paskiewicz Magyarorszagon
ciml dokumentumkétetben is taldlunk utalasat, hogy a IL, III. és a IV.
hadtestnél — a menetelések idején —naponta kozel szaz katona halt meg
koleraban. A magyar foldén m(ik6d6 orosz hadseregben el6szor a Felvidék
nyugati teriiletén tapasztaltak a kolerat, elsésorban olyan egységeknél,
amelyek szoros kapcsolatban alltak a csaszari hadsereg kiilonb6z6 csapa-
taival. Amegbetegedés olyan nagyméretti lett, hogy junius kzepén mar
Nagyszombatban orosz kolerakoérhazat kellett telepiteni, s6t Csetiirkin
1849. junius 28-an kelt jelentésében 6662 olyan kolerasrol szol, akiket a
nagyszombati és pozsonyi katonakérhazakban kezelnek. Ezek koziil
1345 meghalt, kozottiik 80 tiszt. Csetiirkin megjegyezte, hogy az el6bbi
adatok nem vonatkoznak az erdélyi és a Tisza vonaldban m{ik6d6 orosz
hadseregekre, de azt is kiemelte, hogy az adatok nem teljesek, hiszen
sok beteget a csapatokndl apolnak, illetve az tton, szallitdas kozben is
5-600 katona halt meg. Ezen adatokra hivatkozva erdsitést kért az orvosi
szolgdlat szamara, elsésorban betegapolokat, korhazi felszerelést, szallito
eszkozoket. Mar 1849. julius elején —amikor altaldban ezredenként napi
60 1j kolerast jelentettek — 400 f6 betegapold katonat vezényeltek. 20 tabori
korhazat telepitettek a Felvidéken, 40 sziikségkorhazat a Tisza vidékén,
valamint utasitottak az orosz parancsnokokat, hogy a korhaz felallitasa-
kor vegyék igénybe a magyar orvosokat, fogsagba esett betegapoldkat,
polgari személyeket, de a gydgyszertarakbol igényelt gyogyszereket
azonnal fizessék ki. Ugyanakkor utasitottdk az orosz parancsnokokat,
hogy a fogsagba esett magyar sebestilt katonakat és kolerasakat is vegy¢k
fel az orosz katonai korhazakba.
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Alegnagyobb orosz kolerakérhazak Nagyszombatban, Trencsénben,
Kassan (400 4gy), Debrecenben (600 agy), Nagyvaradon (800 agy), majd
Tiszafiireden, Szegeden, Temesvaron, Brassoban, Szebenben, Medgyesen,
Kolozsvarott miikodtek, elsésorban elfoglalt honvédkdorhazak helyén.
Ezek teljes 4gyszama megkozelitette a négyezret. Jalius végén a koleras
megbetegedések aranya mar elérte a legénységi allomany 25%-at, a
halalozas pedig a htiszezret. Figyelemre mélto Csetiirkin 1849. augusz-
tus 16-an kelt jelentése, amely szerint akkor 8114 sebesiilést jelentett
parancsnoksaganak, akik koziil 956 halt meg. A koleraban elhunytak
szama 20 659 volt. A kimutatas szerint az egészségiigyi szolgalat a harc-
téren nem veszitett embert, viszont a front vonalak mogott a személyi
allomanyanak a felét a veszteséglistara volt kénytelen helyezni. Féleg
a betegapoldk és sebestiltvivok kozott volt jelentds a haldlozasi arany,
amit bizonyit az is, hogy majdnem minden orosz hadseregparancsnok
vagy magasabb egységet vezényld tdbornok a legénységi allomanybal
atvezényléssel probalta az egészségiigyi szolgalat veszteségeit potolni.
Ajelentés szerint a két miikod6 hadsereg vezértorzsorvosa is meghalt
koleraban, mig a katonaorvosok koziil 34, a katonasebészek koziil 96
volt a koleras veszteség. Amint valamivel enyhtilt a Felvidéken allo-
masozo er6knél a kolerds megbetegedés, annal nagyobb mértékben
langolt fel a Tisza vidékén, st 1849. julius végén ezért kellett lassitani
a dél felé iranyuld elSretorés titemét.

ATisza-vidéken harcold orosz hadseregben dulé kolerajarvanyrol
maga Riidiger tdbornok visszaemlékezése ad hiteles képet: ,,... mintegy
két nappal késébb, hogy Kassat elhagytuk, a tartésan esés idoben a
kolera kezdett elhatalmasodni a katondink korében. A jarvany terjedé-
séhez minden bizonnyal az is hozzajarult, hogy kidzott meszes-agyagos
f6ldon taboroztunk, és az a viz, amit f6zéshez és ivashoz hasznalhattunk,
rendkiviil zavaros és piszkos volt. AIIL. hadtest koleras betegeit a hatunk
mogott berendezett kdrhazakba szallitd kocsik szembejottek veliink.
Szomoru, vigasztalan kép tarult elénk. A betegek egyszer(i paraszt-
szekereken fekiidtek, mivel a hadtest egészségiigyi kocsijai kevésnek
bizonyultak. A szerencsétlenek elviselhetetlen kinjukban fajdalmasan
ny0szorogtek, és egymast hanyadékkal meg bélsarral mocskoltak be.
A szekereken az él6k kozott holtak is akadtak. A hat-hét napig tarto
es6zés kovetkeztében ezredeimnél és tlitegeimnél is jelentkezett a jar-
vany, és mire Miskolcra értiink, mar igen nagymértékben voltjelen...”
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P. V. Alabin, a IV. hadtest 22. ezredének segédtisztje 1878-ban tobb
részben jelentette meg visszaemlékezését a magyarorszagi hadjaratrol.
O Kassan tartalékként alloméasozott ezredével, s a helydrségi élet lefrasa
abbol a szempontbol is érdekes, mivel bepillantast enged a koleraval kap-
csolatos orosz intézkedésekbe, az egészségiigyi szolgalat miikodésébe:
... Rezdtiletlen életlinket nagyon ijesztd esemény zavarta meg. Megjelent
a hadseregben és gyorsan terjedt a kolera. Erre az istencsapdsra senki
sem szamitott, fogadasara, csapasainak elharitdsara nem tortént elég
intézkedés....A kolerdban és mindenféle mas betegségben szenveddket,
valamint a sebesiilteket — akiknek a szama szerencsére nem volt nagy —
mind hatra, azaz hozzank kiildték. Volt olyan nap, amikor mintegy ezer
embert szallitottak Kassara anélkiil, hogy el6zetesen barmiféle rendelke-
z¢és tortént volna, legalabb az ideiglenesen felallitand6 kérhazakrol, és
azok felszerelésére sem biztositottak semmiféle pénziigyi vagy anyagi
tdmogatast. A varosban tizenotezer beteg gytilt Ossze, s Osszesen négy
orvosunk, tiz felcseriink és egy lelkésziink volt, mire a frontrél hatravezé-
nyeltek hetven egészségiigyi szolgdlatost (orvost, felcsert és hat apolot).

Kozlakov tabornok hihetetlen energidval miikodott kozre ebben
az ligyben. A legszebb féuri palotakat foglaltuk le korhaznak. Lojovsin
féhadnagy, akit Kozlakov tdbornok a varosi renddri feladatok ellatasara
kijelolt részleg vezetésével bizott meg, felfedezett egy foldalatti raktarat,
amelyben kit(in6 mindségti fehérnemdit, fegyvert és hadianyagot rejte-
gettek a felkel6k szamara... Akolera tovabb dithongétt, olyannyira, hogy
némely szornyliséges napon tizesével temettiik el halottainkat dranként.
Ahalalozas ily nagy aranya elsésorban azzal magyarazhato, hogy a szinte
naponta hozott tj betegek koziil sokan mar félholtan érkeztek Kassara.
Nem volt olyan szallitboszlop, amely ttkdzben nem temetett volna el
néhany tucat embert, mégis, amikor szedték le a kocsikrol a betegeket,
kozottiik is talaltunk halottakat. A betegeket tobbnyire iratok nélkiil
tették fel a kocsikra, el6fordult, hogy a szallitmanyban levék egymast
sem ismerték, ennek kovetkeztében azonossaguk megallapitasa nélkiil
temettiik el a halottakat. Felhagytunk a halottak szdmolasaval, de a kor-
hazparancsnoksag gondozasaban levé €16 betegek szamat sem tudtuk:
semmiféle nyilvantartast nem lehetett vezetni, azzal torédtiink csupan,
hogy a halottakat minél el6bb kivigyék a szobabdl, a lehetéséghez ké-
pest mindenkit lefektessiink, megesessiink, mindenki kapjon valamiféle
orvosi ellatast....”
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Nem volt kiilonb a helyzet a , masik oldalon” sem, ahol szintén
aratott a halal. Megdobbent6 képet fest le A. O. Szireng, a II. hadtest
segédtisztje a Vilagosnal fogsagba esett honvédekrdl: ,,... Foglyaink-
hoz visszatérve azt lattam, hogy az a teriilet, ahol el voltak helyezve,
fokozatosan temet6vé alakult at. Az eltakaritatlanul maradt szemét,
a kétnapos szakado¢ esd, a hideg éjszakakkal valtozo forré nappalok
és a sovany koszt a kolera nagymértékii elterjedését okozta, tigy, hogy
naponta harmincan haltak meg.... Az a veszély fenyegetett, hogy ez a
szerencsétlen helyzet 1dzadasra ad alkalmat, ezért a tabornagy, ahogy
Arep f6hadsegéd jelentését megkapta, rogton megparancsolta, hogy a
foglyokat szallitsak at Gyulara Wenckheim grofnak, Radetzky vejének
kozeli hatalmas birtokara. Ez a teriilet tiszta és tagas volt, s ott még
nem jelentkezett a kolera...”

Avisszaemlékezések gyakran emlitik, hogy Kassan, Debrecenben és
Nagyvaradon az oroszok magyar honvédorvosokat is foglalkoztattak,
név szerint emlitve Groész Albertet, mint honvéd vezérorvost, aki maga
is gondoskodott az orosz korhdzak anyagi ellatasanak biztositasarol.
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4. ROMANIA

4.1 Az orvosi gyakorlat gyokerei

Ko6zép-Eurdpa egyik bonyolult térsége a mai roman allam terti-
lete, ahol az dkortol sok nép és hosszabb-rovidebb ideig fennallé al-
lamalakzatok valtottak egymast. Az egykori Dacia is a Karpatoktol
egészen a Fekete-tengerig terjedt, majd a népvandorlas id6szakdban
megfordultak itt a besenydk, kunok, a Bizanci Birodalom hatdr menti
népei, szlavok, bolgarok, de az itt €16 romanok nehezen formaltak ki
onalld fejedelemségeiket. A hosszti torok uralom idején a romansag
harom teriileten élt: Havasalfoldon, Moldvaban és Erdélyben, de a
széttagoltsagban és az eltérd kultardkban valo élet a roman népnek a
fliggetlenségrol és az 6nallosagral vallott nézeteit is megosztotta. A go-
rog keleti kereszténység felvétele utan erds szalak fizték a romansagot
a bizanci kulturdhoz, de a torok uralom ennek teljes érvényesiilését
megakadalyozta. Viszont a torok uralom az alavetettség érzésén kiviil
mas nyomot nem hagyott a romansagban. A nemzeti és kulturalis élet
kozpontja Erdélybe helyezddott at, ahol mar a 14. szazadtol jelent6s
létszamban voltak jelen, az 6sszefogd keretet szamukra a gorogkeleti
egyhaz jelentette. Itt nevel6dott ki az a roman értelmiség, amely meg-
hatarozo¢ lett a romansag késobbi torténelmében. Erdélyben ekkor
roman-magyar ellentétrdl nincs tudomasunk, a tordai vallasbéke a
gorogkeleti hitet koveté romanokra is vonatkozott. A havasalfoldi és
a moldvai roman fejedelemségek kialakulasa és megerdsddése utan,
a torokoktdl valo fliggdség ellenére, mindig életben tartotta a romansag
egyesiilésének gondolatat, hatdssal voltak az erdélyi romanokra is,
de ez er0s nemzeti mozgalomma csak a 19. szazadban valt. A nemzeti
multra vonatkozo elméletek ugyan dsszefogtak a harom teriileten é16
romansagot, de egyben szembe is forditotta Oket a szomszédos alla-
mokkal, hiszen a nagy roman allam eszméje a kornyezd allamoktol
kivant teriileteket elvenni. A vagyak és torekvések az elsd vilaghabortu
utan valtak valdssagga, fesziiltté téve a magyar-roman viszonyt. A vita
— mivelddéstorténeti vonatkozasban — elsésorban az erdélyi szellemi
és torténeti teljesitmények ,romannd tételében” keresendd. A redlis kép
kialakitdsdhoz természetesen sok tiirelemre és megértésre van sziikség,
vonatkozik ez az orvosi emlékekre is, hiszen az erdélyi roméansag orvosi
teljesitménye egyben romdan és magyar szellemi 6rokség.
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4.2 A rdmai orvoslas és a kozépkor emlékei

A romai birodalom uralma mintegy 160 évig tartott Dacia erdélyi
és a Karpatokon tuali vidékein. A rédmai katonai taborok, varosok és
telepiilések maradvanyai jol tiikrozik a romaiak varosi kultarajat: ko-
vezett utakat, vizvezetékeket, épitett fliirdSket és dltaldban a rendezett
varosi kornyezetet. A romai varosokban polgari és katonai korhazak
mukodtek, nagy tiszteletnek orvendett Aszklépiosz, Hercules, Isis és
Serapis kultusza, a feltehetéen korhazi romok kozott sebészi eszk6zo-
ket, tivegedényeket is talaltak. Az dsatdsi anyagbdl bizonyithato, hogy
szamos vandorszemész is miikodott. Egykori munkassaguk nyomat
az ugynevezett szemészeti pecsétnyomok (signacula oculariorum) 6r-
zik. A k6bdl késziilt pecsétnyomon szerepelt a szemész neve, az ltala
hasznalt szerek Osszetétele és a betegség, amelyet gydgyitott. Alegtobb
szer trachoma ellen késziilt.

Fellendiilt a fiirdéélet is: ezek féleg Erdély teriiletén talalhatok
(Herkulesfiird6, Mehadia), de Gorovan és Calismanesten is létesitettek
fiirdSket. A legjelentésebb a Herkulesfiirddi termal volt, a hévizeket
égetett agyagcsoveken keresztiil vezették a medencékbe. A régészeti
asatasok mintegy 20 katonai fiird6 nyomat is felderitették, amint a va-
rosok vizvezetékeit is.

A X-XII szdzadbol szarmazo asatasi emlékek elsésorban a roman
lakossag empirikus gydgyitasi gyakorlatara utalnak, de utalnak beteg-
ségeikre, a jarvanyok pusztitasaira is. Bizonyos bizanci orvosi ismeretek
viszont az ortodox szerzeteseken keresztiil keriiltek e vidékekre, ide
tartozik a két gyogyitd szent, Szent Kozma és Szent Damjan tisztelete.
A legrégebbi roman ortodox kolostorokban szintén éltek olyan szer-
zetesek, akiket a gyodgyitasra képeztek ki. A szerzetesi évkonyvekbdl
lehet nyomon kovetni a pusztitd jarvanyokat, a lepra, a himld, a pes-
tis jelenlétét és kiterjedését. A pestis els6sorban Erdélyben pusztitott,
1349-ben jelent meg el6szor. Havasalfoldon I. Radu uralkodasa idején
(1373-1383) pestisellenes, kabalisztikus érmeket vertek, ettdl vartak a
védelmet. Moldvaban 1453-bol szarmazik az elsé feljegyzés a pestis
megjelenésérdl, de az 1478-1480 kozotti években is hatalmas pusztitast
végzett.

Erdélyben 1349-1728 kozott 22 jelentds pestisjarvanyrol vannak
feljegyzések. Valdjaban csak a Monarchia idején kiépitett pestiskordonok
vetettek véget ennek a stlyos jarvanyveszélynek. Az utolsé pestisjar-
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vany 1828-ban volt. Mas volt a helyzet a torok uralta Havasalfoldon
és Moldvaban, mivel a torokok akadalyoztak az egységes kordon- és
karantén rendszer kiépitését. Ok ugyanis a betegséget isten biintetésének
vélték, igy az ellene valo védekezést isten akarataval vald szembeszal-
lasnak vették. Moldvaban és a Havasalfoldon a pestis 1828-1830-ban
szlint meg, miutan a roman fejedelemségek is kiépitették a kordon- és
karantén rendszert.

Aleprat ugyan els6ként Erdélyben észlelték, a domonkosok kiilon
lepratelepeket szerveztek. A legjelentdsebb leprakolonia a havasalfoldi
Cimpulungon létesiilt, a leprasokrol a 14. szazadban bevezetett Codexul
miselior fejedelmi intézkedéssel gondoskodtak, amit a roman fejedelem
bocsajtott ki 1378-ban. A leprasokbol kiilon zart kozosséget szerveztek,
a szomszédos Matdul de Jos kozség lakossagat felmentették minden
ado és szolgaltatas alol, feladatuk a lepratelep lakdinak teljes ellatasa
lett. Moldvaban lasi (Jaszvasar) varosa mellett is hasonld lepratelepet
hoztak létre, amely egyhazi védnokség alatt mikodott az eldbbiekhez
hasonlé mddon. A lepra a 17. szazadban kezdett csokkenni.

A szifiliszt els6nek Brassoban, Valentin Kraus irta le katonaorvosi
jelentésében 1500-ban. A betegség olyan gyorsan terjedt, hogy 1539-ben
mar védekezd intézkedéseket hoztak, a varos falain kiviil épitett ha-
zakban helyezték el a fert6zotteket, az tin. ,francia hdzakban”. Még a
18. szdzadban is léteztek ilyen hazak Kolozsvarott. Ebben az id6ben
a havasalfoldi és moldvai adatokat a Ioan Neculce és a Cantacuzino
kronikakban talalhatjuk.

Akozépkor keresztény gyogyito helyei a szerzetesi kolostorokban
kialakitott betegszobak voltak, ahol nemcsak a beteg rendtagokat, hanem
egyediilallo szegényeket vagy utkdzben megbetegedett vandorokat
is gyogyitottak. Erdélyben, Kolozsmonostorban (1061), Szebenben
(1292) és Besztercén (1295) mlik6dott xenodochiumroél van tudomasunk,
bar ennél tobb ismeretiink nincs. A varosokban létesitett ispotalyokat
(Kolozsvar (1366), Nagyvarad (1339), Brassé (1385)) a varosi akarat
hivta életre, fenntartasukra adot vettetek ki a varosi lakosokra vagy
kozadomanyokbol miikddtették. Ezek katolikus intézmények voltak,
mig az ortodox kolostorokban ugyanezeket bolnitdknak hivtak. Ezek
hasonloéak voltak a katolikus kolostorok betegszobaihoz, azonos fel-
tételek kozott tortént a betegek befogadasa is. Az apold szerzeteseket
valamelyik bizanci monostorban képezték ki. A roman ortodox monos-
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torok koziil a prislopi kolostorban tortént a gyogyito-apold testvérek
oktatdsa. Az erre vonatkozd els6 adatok a 14. szazadbol szarmaznak.
Havasalfoldon és Moldvaban szamos bolnitarol van tudomasunk,
Simindreniben 1524-ben, a bukaresti Radu Voda kolostor bolnitajat
1613-ban szervezték meg. Léteztek olyan ortodox kolostorok, ahol
elmebetegeket fogadtak be és foglalkoztattak. Az is bizonyos, hogy
ezek a bolnitak bizanci ortodox kolostorokban kialakitott betegszobak
masai voltak, ahol vilagi személyeket is gondoztak.

A falvakban és nagyobb telepiiléseken gydgyitottak a , vracik”,
akik a borbély-sebészekkel voltak egyenlbek, gyakran , gorog orvo-
soknak” nevezték magukat. Feltehetéen sok volt kozottiik a mace-
doroman vandorsebész. Szabadfoglalkozasu gydgyitok voltak, he-
lytiket a 17. szdzadban a céhekbe tomoriilt, szervezett kiképzésben
részesiilt sebészek foglaltdk el. Az elsé borbélysebész céh 1550-ben
alakult Izabella kiralyné engedélyével, kiképzésiik négy évig tartott
és 6nallé munkat csak a céh eldtt letett vizsgdk utan végezhetett.
Az elsd sebészcéh alapszabalyzatot Szebenben készitették 1562-ben,
de a tobbi erdélyi sebészcéh is (Brasso, Beszterce, Segesvar, Meggyes)
sajat szabalyzattal rendelkezett. A havasalfoldi és moldvai uralkoddk
kornyezetében megfordult sebészek mind az el6bbi céhek tagjai voltak.
Erdélyben a 16. szazadtol létesiiltek gyogyszertarak, a vandorsebészek
foleg ezek készitményeit vitték a Karpatokon tali vidékekre. Az elsé
gyogyszerészek Havasalf6ldon és Moldvaban a gydgyndvényarusok
(spiteri) voltak. Ilyen novényarus volt Caraiane (1625) és Giorgio
,speciale” (1637) Bukarestben és Mihalco , spiter” lasiban (1670).
Ebben az idében tobb roman-szlav nyelven 6sszeallitott gyogynovény
jegyzékek keriiltek kinyomtatasra, amelyek betegségek szerint ajan-
lottak gyogynovényeket, egyben megadtak roman és szlav nyelven
a megnevezésiiket.

A roman fejedelemségek megerdsodésével lehetdség nyilt a feje-
delmi udvarokban kiilf6ldon végzett orvosok és sebészek meghivasara.
Ebben a vonatkozasban fontos szerepet toltott be Jacob Eraclit (?-1573)
moldvai fejedelem, aki Montpellierben orvosi tanulmanyokat vég-
zett. Fejedelmi udvaraba hivta —t6bbek k6zott — Johannes Sommerus
német orvost, Cotnariban iskolat alapitott és tervei kozott szerepelt
egy orvosi karral is rendelkez6 egyetem alapitdsa. Meggyilkolasaval
a nagyra toré tervek is megsemmistiltek.
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Ettdl kezdve szamos jeles orvos fordult meg a roman fejedelmi
udvarokban: Alexandru cel Bun uralkoddsa idején Herman orvosi
baccalaureus mtikodott Suceavaban, Matteo Muriano (+1503) és Hye-
ronimo de Cesena (1500 kortil) Stefan del Maret havasalfoldi fejedelmet
gyogyitottak. Johann Muraltus (1563-1602) svdjci orvos pedig Mihai
Viteazul havasalfoldi fejedelem diplomatdja lett.

A17. szazadban tobb kiilfoldi orvos telepedett le a roman fejedelmi
udvarokban és varosokban: Bukarestben Doctorul cel Batrin (1627),
Tirgovisteben latros Mantos, Iasiban Jane Jatros (1635) és Doctorul
Dimitrascu (1635) és Moise doctor (1662). Rovid ideig roman tertile-
ten mkodott Giovanni Mascellini (1612-1675) neves olasz orvos, aki
Matei Basarab és Contantin Serban fejedelmek hivatalos orvosa volt.
Ekkor mtikodott Iasiban Nicolaus Kferameus (+1672) jatrofizikus, aki
el6adasokat is tartott a fejedelmi iskolaban.

A Cantacuzino és a Brincoveanu csaladbodl szarmazo fejedelmek
idején fellendiilt a roman mtivel6dés helyzete, ami hatdssal volt az
orvosi tevékenységre. Ekkor mikodott Bukarestben Jakob Pylarino
(1659-1715), akinek jelentds szerepe volt az eurdpai himléjarvanyok
lekiizdésében. Ot Serban Cantacuzino fejedelem hivta 1684-ben Bu-
karestbe, majd német és orosz meghivas utan 1694-ben tjra visszatért
a roman févarosba és 12 évig szolgalta Constantin Brincoveanu feje-
delmet. Ebben az idében mikodott Bukarestben — mint varosi orvos —
Ioan Comoen (1658-1719) PAdudban végzett roman orvos, Bartolomeo
Ferrati (?-1748) Havasalfoldon miikodott kincstdri orvosként, majd
Brincoveanu udvari orvosa lett.

4.3 Orvosi torvénykezés és az orvosképzés kezdetei

A17.szazadban a roman fejedelemségekben, Matei Basarab és Vasile
Lupu uralkodésa idején — néhany év eltéréssel — az orvosi gyakorla-
tot szabalyozo torvényeket adtak ki: Cartea romanescu de invatatura
(Iasi, 1646) és az Indreptarea legii (Tirgovista, 1652). A két rendelet a
bizanci jogalkotas szellemében, de a helyi roman rendeleteket dssze-
gezve szabalyozza az orvosi tevékenységet, el6irdsokat ad a sziilések
levezetésére, tiltja a magzatelhajtast, biinteti a nemi perverziot, az
erdszakot, a kiskortiak, a betegek, az oregek és az elmebetegek bantal-
mazasat. Engedélyezi a hazassag felbontasat, ha a hazastarsak egyike
elmebeteg. Tiltja a kuruzslast és a csillagjoslast.
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Havasalf6ldon és Moldvaban, a fejedelmi udvarokban akadémiakat
(kollégiumokat) alapitottak, ahol magasabb tanulmanyokra képezték
ki, illetve készitették fel a tanuldkat. Ezeken az akadémiakon — Iasiban
a Fejedelmi Akadémian és Bukarestben a gorog nyelvii Szent Szava
Akadémidn — a természetfilozofian beliil kartézidnus szellemi élettani
és orvosi ismereteket tanitottak. Nicolae Kerameus orvosi el6adésait
1682-ben Expunere pe scurt a partii teoretice din cursul de medicina
(Az orvostudomanyi el6adasok elméleti részének rovid vazlata) cim-
mel nyomtatasban is kiadtdk. A Szent Szava Akadémian a 18. szazad
elejétdl folyt természettudomanyos oktatds, ezen beliil ismertették az
Okori mesterek (Hippokratész, Galenosz és Avicenna) munkdassagat.
A természettudomanyos oktatds novelte az orvostudomany iranti
érdeklédést, ennek bizonyitéka az a roman nyelv(i kézirat, amely
Alegerile lui Ippocrate cimmel sziiletett a 18. szazad legelején.

A 18. szazad elsé felében, Dimitrie Cantemir (1673-1723) roman
ir6, Descrierea Moldovei c. munkajaban leirta Moldva klimajat, fold-
rajzi adottsagait, a lakossag egészségi allapotat, a jarvanyokat. Felte-
hetéen konstantindpolyi tanulmanyai alatt latogatta az ortodox gorog
Akadémian Alexandru Mavrocordat el6adésait. Mdsik munkdjaban,
az Istoria hieroglifica c. konyvében leirja a pestist, a tiidébaijt, illetve
ezek tiineteit. A szerzd ezt a munkajat Jan Batista Van Helmutnak, a
jatrokémia tudds holland mtiveldjének ajanlotta. Az emlitett Aleksandru
Mavrocordat Exaporitul (1641-1709) gorog orvos és diplomata volt, a
vérkeringésrdl szolo munkdja (Bologna, 1664) Harvey tanitasainak elsé
tudomanyos ismertetése lett. Fia, Nicolae Mavrocordat (1680-1730)
Havasalfold fanariota fejedelme lett, jeles jatrofilozofusként szakmai
kapcsolatot tartott Koleséri Samuellel. Mavrocordat nyomtatasban
megjelent konyvében leirja a roman népi variolizacios eljarast, ecseteli
a dohdnyzas artalmait. Constantin Cantacuzino Stolnicul (1650-1716),
humanista havasalfoldi fejedelem ifjakordban PAduaban és mas italiai
egyetemeken is tanult, j6 ismerdje lett az orvostudomanynak. Bar
nincs adat arra, hogy barhol tanult volna medicinat, jeles konyvtara-
ban kivalo orvosi munkdakat gytijtott 0ssze. Szerepe volt abba, hogy
testvérének, Mihai Cantacuzinonak javaslatabdl felépiilt Bukarestben
a Coltea korhaz (1704), amelynek mintaképe a velencei Szent Lazar
kérhaz volt.
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4.4 A felvilagosult abszolutizmus kora

A felvilagosult abszolutizmus — mint mas allamokban is lattuk —
eltéré modon jelentkezett a 18. szazadi Kelet-Eurdpaban. A romanok
lakta vidékek jol tiikrozik az kozegészségiigy rendezése érdekében
kifejtett allami , akarat” kiilonbségeit a 18. szdzad masodik felében, bar
a folyamat joval el6bb kezd6dott. Ugyancsak figyelembe kell venniink,
hogy a roman fejedelemségek teriiletén gyenge volt a polgarsag, igy a
legkevésbé tudott segiteni a kor eurdpai kovetelményeinek megvalo-
sitdsdban. A 18. szazad elsé felében Stefan Vasile Episcopescu, Cons-
tantin Caracas, Mihai Zotta, Nicolae Kretzulescu orvosok felhivtak
a fejedelmek figyelmét az orvosi ligyek rendezésére, megalapoztak
a roman nyelvi(i orvosi szaknyelvet, szorgalmaztak az egészségiigyi
felvilagositast. Erdélyben a Habsburg Monarchia felvilagosult abszo-
lutista torekvései érvényesiiltek. Az allam legfontosabb kotelességei
kozé emelte a kozegészségligyet, az orvosképzést, az egységes egész-
ségligyi-orvosi kozigazgatas kiépitését, a jarvanyvédelmet stb. Ugyan-
csak teriileti alapon orvostartasra kotelezték a helyi igazgatast (1752),
az orvosi diplomak ellenérzését, a hazai orvosképzés megteremtését
(1769 Nagyszombat, 1772 Kolozsvar), 1775-ben pedig meghoztak a
Generale Normativum in re sanitatis egészségiigyi torvényt, amely
a folyamatban megsziiletett rendelkezéseket foglalta 6ssze egyetlen
torvényben. A torvény nemcsak orszagos szervezetet, hanem megyei,
varosi és teriileti szinteken is szervezett. Erdélyben a Guberniumi
(F6hivatal) mellett orvosi tandcsot is felallitott, élén protomedicussal,
megyei szinten albizottsagokat, 13 egészségiigyi korzetet alakitott ki,
ugyanennyi orvosi allassal. A sebészeket kotelezték, hogy tudasukrol a
Kolozsvarott felallitott Orvos-Sebészi Tanintézetben tegyenek vizsgat,
hasonlé mddon jartak el a gyogyszerészekkel is. A Gubernium orvosi
tandcsa Erdély nemzetiségi nyelvein felvilagosito roplapokat terjesztett,
az 1757-ben kiadott roman orvosi roplap az elsé roman nyelven kiadott
nyomtatvany. 1812-ben Marosvasarhelyen, 1818-ban Kolozsvarott ala-
pitottak nyilvanos kérhazat, 1830-ban — Grosz Frigyes — Nagyvaradon
nyitott szemkdrhazat a szegény sorsu betegek szamara.

Ezek a folyamatok a roman fejedelemségekben is megindultak:
Havasalfoldon a kozpontositott kozegészségligyi intézményeket a
fejedelemség kozponti hivatalai feliigyelték, Moldvaban (1832-ig) egy
kiilon igazgatasi szerv alatt miikodhettek. A Havasalfoldon 1775-ben
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megszervezett hivatal (Epitropia obsteasca) irdnyitotta a varosrendé-
szeti, egészségiigyi €s emberbarati feladatokat, biztositotta az orvosi
és gyogyszerészeti ellatast, az arvaellatast, a telepiilés egészségiigyet,
a vizellatast, a hidak és kozutak karbantartasat. Koltségvetésbdl biz-
tositottak a kozegészségiligy miikddését, részben adokbdl, részben a
fejedelem, a bojarok és a kolostorok adomanyaibol. Ebbdl a pénziigyi
alapbdl tartottak fenn az arvatigyet, egyes szegényhazakat is. 1792-ben
— a fenyeget6 pestisjarvany megakadalyozasdra — Egészségiigyi Bi-
zottsagot szerveztek, nyugati példat kovetve a katonasaggal karoltve
akartdk megeldzni a jarvany terjedését. 1807-ben Bukarestet harom
korzetre osztottak fel, mindegyik korzet élére egy-egy orvost nevez-
tek ki, aki felelt a jarvanykorhazak megszervezéséért és a karanténok
muikodtetéséért. 1824-ben az Osszes orvosi-egészségligyi bizottsagot
egyesitették egy Kozponti Orvosi Hivatalba (Departamentul epitropiei
de obste). Havasalfoldon az els6 hatdsagi orvost 1780-ban Craiovaban
nevezték ki, 1784-ben Bukarest elsé hatdsagi orvosa Dimitrie Luca Ca-
racas (1728-1804) volt, 1804-ben mar nyolc hatosagi orvos mikodott
egy féorvos iranyitdsa alatt. Itt alkalmaztak elsének 1800-ban a himl6é
elleni véddoltast, amit Constantin Caracas végzett el. 1797-ben elren-
delték az osztrak gyogyszerkonyv alkalmazasat, bevezették a bécsi
sulymértéket, korlatoztak a mérgek tarolasat.

Moldvéban 1776-ban tobb egészségiigyi intézmény is alakult. A Cutia
milelor az elszegényedett bojarok és a szegény lakossag orvosi ellatasat
biztositotta, az d&rvagondozast az Ofanotrophia vallalta magara, lasiban
1777-ben nevezték ki az elsé hatdsagi orvost, létesitettek nyilvanos
gyogyszertarat, 1804-ben alkalmaztak elsének a himldoltast. 1810-ben
Iasiban mar 6t hatosagi orvosa volt, ekkor neveztek ki hasonlét Birlad
és Hirlau varosokban is. 1813-ban az el6bbi tevékenységek irdnyitasara
életre hivtak egy kozponti orvosi hivatalt.

A kovetkezd nagy kozegészségiigyi reformokra az 1830-as évek-
ben kertilt sor: a drindpolyi béke (1829) utan a két roman fejedelemség
irdnyitasa a Szervezeti Szabalyzat (Regulamentul Organic) szerint
tortént. A Szervezeti Szabalyzatban foglalt kormanyzati elvek alapjan
irdnyitottak a gazdasagot, a kdzigazgatast, a jogrendszert, az egészség-
tigyet. Ez utobbi vonatkozasaban a legfontosabb a vesztegzar-rendszer
bevezetése (1830) volt, amelyen betil 6t jarvanykdérhazat 1étesitettek.
A rendszer kdzpontja Calarason volt. A karantén-bizottsagot Nicolae
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Mavros (1781-1868) vezette. A vesztegzar bevezetésével gyakorlatilag
megszilint a pestisveszély a két roman fejedelemség teriiletén. Ha-
vasalfoldet hét kozegészségiigyi teriiletre (Craiova, Rimnicu Vilcea,
Bukarest, Pitesti, Buzau, Ploiesti) osztottdk, minden kertilet élén egy
hatosagi orvos és egy sebész allott. A févarosban egy orvosi bizottsag
irdnyitotta az ellatasi és feliigyeleti tigyeket, amely rendszerbe 6t orvos
és két sebész tartozott. Ez a bizottsag feliigyelte az orvosi és sebészi
képesitéseket és a korhazakat. 1842-ben az 6t kozegészségligyi kertiletet
megyei szintre szervezték at, az Osszes bukaresti korhazat egységes
igazgatas ald vontak.

Moldvéban is hasonld folyamat zajlott: 1832-ben Egészségiigyi
Bizottsdgot szerveztek, amely ald rendelték az 6t kozegészségiigyi
keriiletet (Iasi, Botosani, Birlad, Roman, Galati), amely korzetek élén
hatosagi orvos és sebész allott. 1837-ben megszervezték az orszagos
féorvosi tisztséget, amely a megsziintetett Egészségiigyi Bizottsag
helyébe lépett Orvosi Bizottsdgon keresztiil irdnyitotta az orszagrész
egészségiigyét.

Egységes gyogyszerészeti gyakorlatot szerveztek: gydgyszertarat
csak képesitett gydgyszerész vezethetett, az ardnyossag elve alapjan
szabalyoztak a gydgyszertarak szamat, éltek az armegallapitas jogaval,
egységesen az osztrak gyogyszerkonyv hasznalatat rendelték el.

Rossz helyzetben volt a kérhaziigy: a korhazak tobbsége jarvany-
kérhaz volt, igy az els6é bukaresti korhaz is csak 24 betegaggyal ren-
delkezett, pestises és sebes betegek szamadra alapitottak. Csak jarvany
»sziinet” esetén fogadtak mar beteget is. A masik bukaresti korhaz,
a Stintul Pantalimon korhdz mindossze 12 aggyal rendelkezett, csak
krénikus betegeket fogadott. Kés6bb létesiilt a Sfintul Vasarion kor-
haz pestises és hastifuszos betegek szdmara, de 1793-ban lebontottak,
helyébe 1795-ben létrehoztak a Dudesti pestiskdrhazat.

1811-ben Constantin Caracas (1773-1828), Bécsben végzett varosi
féorvos megalapitotta a Filantrdpia elnevezésti 90 agyas polgari korhazat,
amelyet Bukarest polgarainak addjabdl és kozadomanyokbdl tartottak
fenn. (Példaul Kutuzov orosz tabornagy is jelentés adomanyt tett a
mukodtetésére). A korhaz egy emeletes, 20 kérteremmel rendelkezd
éptilet volt, amelynek szabalyzatat maga Caracas fogalmazta meg.
Ebben kiilon kiemelték az ingyenes ellatast, orvosi kezelést, valamint
azt, hogy nemzetiségi és vallasi megkiilonboztetés nélkiil kell felvenni
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a betegeket. 1838-ban alapitottak a bukaresti Szpitalul Brincovenesc-et,
majd 1839-ben a varosi sziilészeti korhazat.

Moldvaban a kérhéaz-alapitasi gyakorlat eltért a masik roman fe-
jedelemség gyakorlatatol: az els6é korhazat lasiban 1757-ben maga a
fejedelem alapitotta. Ezen intézmény kezdeményezésére és anyagi
tdmogatasaval létesiiltek a tovabbi beteghazak-koérhazak: Roman (1787),
Galati (1836), Botosani, Birlad (1838), Focsani (1842), Tirgul Ocnei (1848).
A moldvai kérhazak adgyszama 1850-ben 470 volt.

4.5 A roman nyelvii orvosi szakirodalom kialakuldsa

Erre a korszakra esik a roman nyelvii orvosi irodalom megjelenése,
amelyeknek kiadasi helye féleg Erdélyben volt. Ioan Piariu-Molnar
(1749-1815): 1774-ben Bécsben végzett, el6bb Erdély szemész-forvo-
sa, majd a kolozsvari Orvos-Sebészeti Intézet tandra lett. Kolozsvarott
adta ki 1793-ban a Paraepesis ad auditores chirurgiae (Tanacsok a
sebészhallgatoknak) c. latin nyelvli munkadjat, de romanra forditotta
André Etienne latin nyelvii népszerisitd irasat a szifilisz kezelésérdl.
Kéziratban maradt fenn négyogyaszati tankonyve (1812), amelyet ro-
man nyelven irt falusi babaknak. Roman nyelven is irt Vasile Popp
(1789-1842), a Bécsben 1817-ben orvosi oklevelet szerzett erdélyi or-
vos, aki disszertaciojaban a roman temetkezési szokasokrol értekezett.
1838-ban Szebenben jelentette meg a régi roman nyomtatvanyokrol
52616 munkdjat. O a szerzdje a Despre apele minerale de la Arpatac,
Bodoc si Covasna (Szeben, 1821) az el6pataki, bodoki és kovasznai
asvanyvizekrdl irt konyvnek, amely az els6 roman nyelven irt orvosi
munkanak szamit. Popp még romanra forditotta Steidele bécsi orvos
sziilészeti tankonyvét. A bansagi Pavel Vasile Ungureanu (1806-1881)
Pesten végzett roman orvos mar egyetemi évei alatt tobb magyar orvosi
munkat fordit anyanyelvére, tobbek kozott Toldy Ferenc Dietétikajat,
majd Hufeland Macrobiotica-jat. Kés6bb megalapitja és szerkeszti az
erdélyi roman orvosi folydiratot a Higiene si scoala-t (1876-1882).

1838-ban Temesvarott Gheorghe Ciocarlan roman orvos meglapitotta
a bansagi roman orvosi tarsasagot. Moldvaban 1833-ban megalakult a
Iasi-i Orvosok és Természetkutatok Egyesiilete, amely a roman nyelvti
szakirodalom kiadasanak kezdeményezdje volt. Ebben nagy szerepet
jatszott tobb romén orvos: Iacob Czihak (1800-1888), Moldva flordjanak
els6 roman nyelvi leirdja. Mihai Zotta (1800-1864), Bécsben végzett
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bukovinai roman orvos, akihez a roman nyelvii iparegészségiigyi or-
vostan kezdete f(iz6dik. Késébb Abrahamfi Antal gydgyszerésszel
egylitt szamos moldvai gyogyvizet vegyelemzett. Costache Varnay
(1806-1877), magat romannak vallé6 moldvai orvos megirta Moldva
egészségligyi helyzetét (Buda, 1836), majd szerkesztette Iasiban a roman
nyelvii Egészségiigyi és Gazdasagi Tanacsaddt (Povatuitorul sanitatii
ci al economiei, 1844-1845). 1857-ben megalakult Bukarestben az els6
roman orvosegyesiilet (Societatea stiintifica medicale), amelynek ala-
pitdsaban nagy szerepet jatszott a mar emlitett Constantin Caracas,
Havasalfold egészségiigyi topografidjanak leirdja.

Nagy hatdst népszer(isit6 orvosi szakird volt Stefan Vasile Epis-
copescu-Manega (1777-1850), Bécsben végzett roman orvos, akinek
nevéhez nemcsak Havasalfold dsvanyvizeinek leirdsa fizédik, hanem
népszeriisité munkak az egészség megtartasardl, kézikonyv a hazior-
vosi tandcsokrol stb.

4.6 Az egységes roman kdzegészségiigy kialakulasa

A19. szdzad kozepén jelentds valtozasok kovetkeztek be Kozép-Eu-
ropa életében. Az 1848/49. évi forradalmak és szabadsagharcok fontos
szerepet jatszottak e térség 1j politikai arculatdnak kialakuldsaban.
A szabadsagmozgalmak ugyan elbuktak, de megroppantak az addigi
erdviszonyok: a német és az olasz egység kertilt el6térbe, amelynek
,vesztese” a Habsburg Monarchia lett. A meger6sodott Oroszorszag
a krimi haboruban stlyos vereséget mért Torokorszagra, amely kény-
telen volt visszaszorulni a Balkanrdl, majd egy tjabb sulyos vereség
(a balkdni haboruban 1877-1878) utan csak végleges megsziintetése
kovetkezhetett. A Balkanon 1j dllamok alakultak, bar a nagyhatalmak
rajzolta tj kiilpolitikai térképek tijabb tertileti, és hatalmi torzsalkodashoz
vezettek. A krimi habort utan valt lehetévé a két roman fejedelemség
egyesiilése (1859), amely dontd fordulat a roman allamisag torténetében.
A torok befolyas aldli teljes megszabadulast az tijabb balkani habort
jelentette, amely felgyorsitotta a tarsadalmi atalakulast, az egységes
allamszervezet kiépitését. Ez nyitott utat a gazdasag fejlédésének, az
oktatas korszertsitésének, a mtivészetek és a tudomanyok fellendiilé-
sének. Az els¢ vilaghabort utan megalakult Romdnia ismét tj helyzetet
teremtett. A 19. szdzad utols6 harmadéban és a 20. szdzad els¢ felében
mar erésen nemzeti arculatd roman orvostudomany formalodik ki, két
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koézpontja Bukarest és lasi, az els6 vilaghabort utan Kolozsvar is ide
sorolddik. A roman allam kozegészségiigyére is Kozép-Eurdpa alap-
vetd ellentmondasa, a varosok és a vidék ellatottsagi szinvonalanak
kiilonbsége jellemzd. A kozegészségligyi torvényalkotas folyamata,
az igazgatasi rendszer kiépitése és az infrastruktira kiszélesitése szinte
azonos a kornyez6 allamok torekvéseivel.

4.7 Az orvosképzés kialakulasa

A roman orvosképzés kezdete a hadseregen beliil formalddott ki:
a katonai korhazakban — orvosi iranyitassal — két-harom éves oktatasi
rendben katonaorvosokat képeztek ki. A korabeli kétszintes orvos-
képzés alsobb fokozatat tudtak biztositani, az itt végzettek nemcsak
a hadsereget, hanem a polgari lakossagot is kotelesek voltak ellatni.
Elobb Craiovan (1830), késébb Bukarestben (1842) a Katonakérhazban
(Coltea Korhazban) tortént a képzés, az utdbbi helyen Nicolae Kretz-
ulescu (1812-1900) dolgozta ki a tanrendet. A sebészképzd hivatalos
neve Scoala de chirurgie cea mica (Kissebészeti Iskola) volt. A Parizsban
végzett Kretzulescu a képzés idejét két évben hatarozta meg, de fels6bb
utasitdsra a vidékre kertiil6 polgari sebészek mar az els6 év végén —
a vizsgdk eredményes letétele utdn — oklevelet kaphattak. A képzés
szamara adta ki Kretzulescu romdan nyelven a Manual de anatomie
descriptiva (A leird anatomia kézikonyve) c. tankonyvet. A kovetkezd
tanévben a Coltea Kérhaz vezetdsége és Kretzulescu kozott ellentét
keletkezett a masodéves hallgatok gyakorlatainak biztositasa miatt,
Kretzulescu lemondott, helyét Dimitrie Vartiadi orvosdoktor és Franz
Tissdorfer seborvos vette 4t. Eppen az ellentétek miatt néhany év mtlva
megszint ez a sebészképzo intézet. Még 1835-ben a bukaresti Sziilé-
szeti Korhdzban megindult a kétéves babaképzés, az intézet vezetdje
losif Sporer, Bukarest hivatalos norvosa lett, aki 1839-ben Mestesugul
mosirii cimmel babakonyvet adott ki.

Kretzulescu lemondasa utan fejedelmi tandcsadoként mikodott,
elkotelezett hive lett a két roman fejedelemség egyesitésének. loan Cuza
havasalfoldi fejedelem tandcsadoja és bizalmas munkatdrsa volt, e mi-
ndségben felkarolta Carol Davila egyetem és tudomanyos akadémia
alapitasat célzo tervezetét. Ugyancsak tamogatta Davilanak az orszag
orvosi €s gyogyszerészeti igazgatasat érintd reformtervezetét, amely
az egyesitett roman fejedelemség egységes egészségiigyi igazgatasat,
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a sziikséges torvények megalkotdsat fogalmazta meg. Kretzulescu
nevéhez fliz6dik az els6 roman népszamlalds el6készitése és a Roman
Tudomanyos Akadémia miikodtetésének megteremtése is.

Néhany év elmaradassal alakult ki Moldvaban a sebész- és baba-
képzés: lasiban az Institutul Gregorian. A Szent Gyorgy Intézetben és
a mellette m(ik6d 6 sziilészeti korhazban szervezték meg a babaképzést
(1852), amelynek vezetdi Athanasie Fatu (1816-1886) és Gheorghe
Cuciureanu (1814-1886) Bécsben végzett orvosok voltak. Az elébbi
a képzés szamara adta ki a Manuale pentru invatatura moaselor c.
tankonyvet. Ugyancsak Iasiban nyilt meg Nicolae Negura (1832-1884)
sebészeti iskoldja, amely masa volt a Bukarestben szervezett hasonlo6
intézménynek, bar csak 1861-ig mtikodhetett. Ebben Iosif Mihailescu
iranyitotta a gyogyszerészképzést.

A roman orvosképzés teljes atszervezése a francia szarmazasu
Carol Davila (1828-1884) tevékenységével kezd6dott. Davila orvosi
és gyogyszerészi képzettségili volt, aki 1853-ban lépett a havasalfoldi
fejedelemség szolgalataba és a roman kozegészségiigy talan legnagyobb
szervezd egyénisége lett. Reformjavaslatai alapjan megujult a kato-
na-egészségiigy, Uj alapokra helyez6dott az egészségiigyi kozigazgatas,
az orvosképzés, ezen beliil az allatorvos és gyodgyszerészképzés is.
Tamogatdja Kretzulescu volt, aki az 1850-es évektdl miniszteri rangban
allt, fejedelmi tanacsadoként az egész egészségligy legfObb tamasza
lett. Javaslatara egyesitették fejedelmi rendelettel a két sebészeti iskolat,
amelynek vezetdjévé Davilat nevezték ki, a Mihai Voda Katonakor-
haz mellett szervezték ujja. 1855-ben Scoala de mica chirurgie néven
nyitotta meg kapuit, de harom honap mulva — miutan Davila teljesen
atszervezte az oktatast — atadta helyét a Scoala de chirurgienak, amely
négyéves képzésben, tiszti ranggal végzd felavatott katonaorvosokat
adott a hadseregnek. Davila érdeme, hogy a legjobb er6kbdl szervezte
meg az orvostanari kart, anatomiai muzeumot, konyvtarat létesitett,
roman nyelvi(i tankonyvek sorat iratta és adatta ki.

1857-ben tjabb fordulat kovetkezett: Davila javaslatara az intéz-
mény felveszi a Nemzeti orvosi és gyogyszerészeti iskola (Scoala na-
tionala de medicina si farmacie) nevet, amely nemcsak az elsé roman
nyelv(i orvosi és gydgyszerészeti felsoktatasi intézmény lett, hanem
egyesitette a polgari és katonai szakemberképzést. A tanulmanyi id6
ot év volt, amelyet harom év koérhazi gyakorlat egészitett ki. A had-
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sereg tagjai egészségiigyi tisztként kertiltek ki, a polgari személyek a
varosi és vidéki egészségiigyben helyezkedtek el. Ez vonatkozott az
allatorvosokra is, akik ezen intézményen beliil tanultak. Francia tipust
intézmény volt, a végzettek nem kaphattak doktori cimet, viszont az
itt végzett hallgatok a francia és az olasz egyetemeken — kiilonbozeti
vizsga letétele utan — lehetdséget kaptak orvosdoktori cim elnyerésére.
Ezt a lehetdséget hasznalta ki Davila, amikor legjobb hallgatoéit allami
osztondijjal Parizsba, Montpellier-be és Torinoba kikiildje. A bukaresti
Nemzeti Orvosi és Gyodgyszerészeti Iskola hallgatdi kozott sok moldvai,
erdélyi, bansagi, maramarosi stb. ifju volt, s6t a bolgar teriiletekrdl is
jelentés szamu hallgato kertilt ki. 1865-ig a bukaresti féiskolat 428 hall-
gatd latogatta, az el6bbi mdédon 21 hallgato nyerte el az orvosdoktori,
26 a gyogyszerészi és szintén 26 az allatorvosi oklevelet kiilfoldon.
Ennek volt koszonhetd, hogy a Legfelsébb Oktatasi Tanacs 1862-ben
javasolta a Nemzeti Orvosi Iskola egyetemi karra torténd atszervezését,
amelyre csak 1870-ben keriilt sor. Valdban sokaig kellett varni, mert az
id6sebb roman orvosi nemzedék és a kiilfoldet megjart ifjabbak kozott
mély ellentét keletkezett: az idésebbek maguknak kovetelték az 6sszes
tanari tisztséget, miel6tt az ifjabbak hazatértek volna. Csak hosszabb
alkudozasok utan nyilt meg a kar 1869. november 22-én, az id6 pedig az
ifjabb generacidt igazolta, magas szinvonalu képzést valdsitottak meg.
Moldvaban 1860-ban rendelték el az orvosi kar felallitasat, de hiva-
tali nemtér6domség miatt csak 1879-ben indulhatott meg az egyetemi
szint(i orvosképzés. Ebbe a folyamatba illeszkedik a kolozsvari, 1772-ben
szervezett Orvossebészeti Intézet egyetemi karra torténd atalakitasa.

4.8 Aroman kdzegészségligyi torvénykezés kezdete

A két fejedelemség egyesitése utan nemcsak az orszag egységes
kormanyzati rendszerének megszervezése lett a cél, hanem ezen beliil
az egyes feladatkorok intézményi kereteit is egyesiteni kellett és eurd-
pai normak szerint modernizalni. Ez vonatkozott a kozegészségiigyre
is, amelynek egyesit6 és szervez6 munkajat Davila, mint Havasalfold
protomedikusa és a hadsereg féinspektora irdnyitotta. Davila egyben
az Egészségligyi Bizottsag elndke is volt, ami szélesitette hatokorét a két
orszagrész katonai és polgari igazgatasi formainak egyesitésénél. Az j
irdnyitd és szervez6 intézmény Directia generala a serviciului sapiter
civil hivatal lett, amelynek elnokévé Davilat nevezték ki, helyettese
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Jacob Felix, jeles kozegészségtani szakember lett. Felméréseik szerint
az erésen agrarjelleg(i, gyenge iparral rendelkez6 orszag egészségi
allapota, féleg vidéken, nagyon rossz volt, amelyet még a jarvanyok
(pellagra, malaria, tbc és szdmtalan fert6z6 betegség) stjtottak, kevés
volt az orvos, a korhazi lehetdségek sziikosek voltak. A helyzet javita-
sara orszagos és helyi kozegészségiigyi tanacsokat szerveztek, vonat-
kozott ez a nagyvarosokra (Bukarest, Iasi, Focsani, Galati, Botosani),
amelyek nemcsak a maguk szintjén hoztak preventiv intézkedéseket,
de kidolgoztak az egészségiigy — tobbszintes — fejlesztésének terveit is.
Ugyancsak megfelel6 intézkedések hatasara az egészségiigyi korzetek-
ben 200 orvosdoktor, 130 a ,Davila-iskolat” végzett orvos- és sebész,
gyogyszerész tevékenykedett. Ekkor az orszag orvos- és betegellata-
saban 1015 végzettséggel rendelkezé miikodott.

1864-ben Davila 0sszekiilonbozott Mihail Kogalniceanu minisz-
terelndkkel és lemondott tisztségérdl. Hivatali ideje (1869-1874) alatt
az atalakitast szolgald intézkedések és torvények sora sziiletett meg:
kidolgozta a kérhazfejlesztés programjat, az orvosi igazgatds alsé és
fels6 formainak rendszerét. Ennek egyik forméja a keriileti orvosi intéz-
mény lett, amely poziciokat a legtobb helyen a Davila-iskola végzettjei
foglaltak el, akik ingyenes orvosi ellatast kellett nytjtsanak a szegé-
nyeknek, a gyermekeknek és a maganyos éregeknek. Ez vonatkozott
a gyogyszerellatasra, a véddoltasok beaddsara, a telepiilések — utcak,
vagohidak, kereskedelmi egységek —tisztasaganak ellenérzésére. Ezzel
egy id6ben szorgalmazta az orvosi felvilagositas megszervezését, a
roman gyogyszerkonyv kiadasat, amelyet végiil Constantin Hepites
(1802-1890) szerkesztett és adott ki 1862-ben.

1874-ben a roman parlament elfogadta az egészségiigyi torvényt,
amely szerint az egészség- és kozegészségiigy iranyitasa a Belligymi-
nisztérium megfeleld allamtitkarsaganak feladata lett, az Egészség-
tigyi Fétanacs el6készitd, véleményezési és inditvanyozasi jogkorrel
rendelkezett. Az 4j torvény szabalyozta a jarvanyiigyet, a munka- és
iskola-egészségiigyet, a korhaziigyet stb. Sok vonatkozasban hason-
litott a magyar kozegészségiigyi torvényhez. 1898-ban a roman koz-
egészségligyi torvényt jarvanyiigyi vonatkozasokban korszertsitették,
elsésorban a tbc-, a vérbaj és pellagras betegségek elleni védekezés és
a terapia vonatkozasaban. 1910-ben —Ioan Cantacuzino allamtitkar és
jeles bakteriologus javaslatara — ismét modositottak az egészségiigyi
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torvényt, amelyben nagyobb szerepet kapott a megel6zés, annak halo-
zata és terapids intézményei, megszervezte a teriileti alapon miikodé
jarvanytigyi allomasokat, korhdzakat, intézkedett a munkavédelem
vonatkozasaban is. 1901-ben Romania teriiletén 1254 orvosdoktor
mukodott, a lakossag atlagéletkora 30 év koriil mozgott, a gyermek-
halanddsag az elhaltak 50%-at tette ki, ezen beliil 60% volt az 5 év
alatti haldlozas aranya. Az orvosok eloszldsa aranytalan volt, hiszen 5
millio falusi lakosra minddssze 129 orvos jutott. 1912-ben elfogadtak
a munkas betegbiztositasi torvényt, amely szerint — befizetett jarulék
utan — rokkantsagi vagy oregségi nyugdij jart, betegség esetén 16 hét
tappénz, sziilés utan 6 hétig ugyancsak tappénz jart, amely — indokok
esetén — tjabb 6 héttel meghosszabbithat6 volt.

4.9 A roman orvosi iskola

Az 6nallé roman orvosképzés kialakuldsa megteremtette a roman
orvosi iskolat, amelynek els6 nagy egyénisége Carol Davila, az egészség-
igyi szervezd volt. Munkajanak koszonhet6 azoknak a forumoknak a
megszervezése, amelyek fémjelezték a roman orvostudomany fejlédését.
1857-ben Davila és Kretzulescu megalapitottak a Societatea medicala
etiintifica in Bucurest, az els6 orvosi tarsasagot, atjara inditottak a
Medicul roman c. orvosi folyoiratot. Jacob Felix kozegészségtani és
Constantin Dimitrescu Severeanu sebészeti munkdja mar nemzetkozi
visszhangot valtott ki. Alexandru Marcovisti (1835-1886) lefektette a
roman belgydgydszati iskola alapjait, mig Zaharie Petrescu (1841-1901)
a roman gyogyszertani iskola megalapitdja, de e korszak kétségtele-
niil legnagyobb egyénisége Victor Babes, a budapesti, majd bukaresti
egyetem bakterioldgia professzora, aki a roman iskola megteremtdje és
neveldje lett. Nicole Kalinderu (1835-1902), Cristea Buicliu (1857-1918),
Ion Nanu-Muscal (1862-1938), Gheorghe Assaky (1835-1899), Thoma
Ionescu (1860-1926), Nicolae Manolescu (1850-1920) stb. a roman orvosi
iskola nemzetkozi vonatkozasokban is elismert nagysagai.

Akétvilaghaboru kozott idészakban a roman orvosi felsGoktatas a
kolozsvari orvosi karral béviilt, a medicina szakosoddsaval parhuzamban
mindharom roman orvosi karon tjabb intézetek és tanszékek alakultak.
Abukaresti orvosi karon endokrinoldgiai (1935), illetve viroldgiai (1942)
tanszékek létesiiltek, emelkedett a ndi hallgatok szama és megindult a
szakorvosképzés, valamint a tovabbképzés kiilonb6zd formai alakultak
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ki (externista és internista, bejaro és bentlakoképzési forma). ElStérbe
kertilt a kisérletes orvostudomany, amelynek meghonositdja Ion Can-
tacuzino (1863-1934) volt. Parizsban Mecsnyikov munkatérsa volt, de
mar 1901-ben a bukaresti orvosi karon kiilon intézetet kapott.1904-ben
a streptococcus as a dizentéria, 1912-ben tifuszellenes oltéanyagot alli-
tott el6, 1913-ban a koleraellenes oltéanyagaval sikeriilt a hadseregen
beliil terjedd jarvany elterjedését. Intézetét 1921-ben atalakitotta szérum
és oltdanyag gyarto intézetté alakitotta at, leirta a csak a gerinctelen
allatoknal el6forduld contact-immunitas formajat. Jelentdsek a tuber-
kulozissal kapcsolatos megfigyelései, kiillonbozd jarvanyos betegségek
kértananak leirasai. Iskoldjabol kertilt ki Constantin Ionescu-Mihaiesti
(1883-1962), Mihail Ciuca (1883-1969) stb.

Eurdpai hirnevet szerzett a roman anatémiai iskola, amelynek
szakmai megalapozdja Francisc Rainer (1874-1944). Ennek az isko-
lanak lett tagja Gheorghe Pallade, az USA-ban élt Nobel-dijas tudos,
az elektronmikroszkdpos vizsgalatok modszertananak kidolgozdja.
A roman belgyogydszati iskola vilaghir(i tagja Daniel Danielopolu
(1884-1955), a szervezet funkcionalis egységérdl szolo tan kidolgozdja.
O atfogd monografiat irt a kifitéses tifuszrdl, a szivelégtelenségek keze-
lésére bevezette a frakcionalt sztrofain-kezelést (1919). Ez els6sorban a
roman neuroldgiai iskola megteremtdjének, Gheorghe Marinescunak
(1853-1938) koszonhetd.

4.10 Aroman szocialista egészségiigy

A masodik vilaghdbort utani évek az egészségiigy teriiletén is
anagy valtozasok id6szaka volt. 1945-1947 kozott f6leg a haborus karok
helyredllitasa volt a cél, amely nemcsak az épitett kornyezetet jelentette.
Megroppant a kdzegészségiigyi helyzet, a kiilonbozd jarvanyok egymast
kovették. A habort kovetkeztében csokkent az orvosok €s a szakképzett
szakemberek szama, amelynek potlasa hosszabb id6t vett igényben.
1947/48-ra végleg elddlt, hogy a kommunista part és a szocialista rend-
szer keriil hatalomra és hatarozza meg az dllamrendszert. Az 1948-ban
elfogadott alkotmany nem hagyott esélyt mas lehet6ségnek, az allam
minden teriiletén végrehajtottak az allamositast, felszamoltak minden
olyan szervezetet, amely nem felelt meg az el6bb vazolt allamigazgatasi
felfogasnak. Az 1948. évi alkotmany a legfébb feladatok kozé emelte a
népegészségligyet, az egészségvédelmet, az ingyenes orvosi ellatast,
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abetegellatasi és megel6zési rendszerek kiépitését, az altalanos ingyenes
betegbiztositast, a szabadsaghoz, a pihenéshez valo jogot.

Ennek megfelel6en allamositottdk a magan- és biztositasi korhazakat,
beépitve Oket az egységes ellatasi rendszerbe. Kérhazépitési programot
dolgoztak ki, dllami tulajdonba vett épiiletekben (kastélyokban, varosi
maganhazakban stb.) 4j ellaté intézményeket szerveztek meg, kiépi-
tették a tbe-szlird- és ellatd rendszert. Az allami koltségvetésben kiilon
fejezete volt az egészségiigynek, az ipar- és munkaegészségiigynek.
Megteremtették az 6nallé gydgyszeripar alapjait. Kiilon megel6z6 és
terdpias rendszert épitettek ki a jarvany- és nemi betegségek kezelésére,
felépitették a kozponti oltdanyag készit6 gyarat és rendszert.

Uj tipust ellaté rendszert dolgoztak ki: egyesitették a korhazi és
a rendeldintézeti haldzatot, Gjjaszervezték a varosi egészségiigyi kor-
zeteket, az tizemi rendeldi haldzatot. A rendszer felépitése azonos volt
a tobbi szocialista orszagban alkalmazott és szervezett ellatd rend-
szerhez. A roman egészségiigy fejlddésének altalanos mutatoi inkabb
mennyiségi, mint mindségi jellegliek voltak. Valoban novekedett az
korhazi és szanatoriumi dgyak szdma, az ellato és gondozd intézmények
tényleges szama, felszereltségiik atlagos, sok helyen alacsony szint(i
maradt. Az orvosképzés vonatkozasaban valoban elérelépés tortént:
a két vilaghaboru kozott Bukarestben, lasiban és Kolozsvaron volt
orvosképzés, 1945-ben Marosvasarhelyen, 1948-ban Temesvarott nyilt
meg az Orvos és Gyogyszerészképzd Intézet, amely azonos szinvona-
la volt az egyetemi orvosi karokkal. Ilyen nyilt 1970-ben Craiovan is.
Ennek kovetkeztében jelentésen nétt a szakemberek szdma: 1938-ban
8234 orvos és 1300 gyogyszerész miikodott Romanidban, ez 1980-ra
36.838 orvosra és 5.834 gydgyszerészre mddosult. Igaz, Romanianak
15 milliérol 21 millidra novekedett a lakossaga.

Az egészségligy, az orvosképzés és a tudomanyos kutatds irdnyitdja
az Egészségiigyi Minisztérium lett, amely irdnyitotta a kozép és alsobb
szint( ellato intézményeket. Jelentésen javult a gyermek- és fogorvosi
ellatas is. A roman rendszervaltozas teljes atrendezést eredményezett
az orvosi- és betegellatas vonatkozasaban.
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5. BULGARIA

5.1 A bolgar torténelem vazlata

Bulgaria torténete talan Eurdpa egyik legszinesebb historidja:
az Okorban a mai Bulgaria tertiletét trak torzsek laktak, amely i. e.
29-t6] a Romai, i. sz. 395-t6] a Bizanci Birodalomhoz tartozott. A 6.
szazadtol — tobb lépcsdben — szlavok és volgai bolgarok szalltak meg,
osszeolvadasukbdl alakult ki a bolgar nép. A bolgar kansag 680-tol
allando harcban allt Bizanccal, de a bolgar allam életében dontd for-
dulatot jelentett a kereszténység felvétele. I. Borisz kan (852-889) egész
népével egyiitt felvette a keleti ritusa kereszténységet Az els6 bolgar
allam fénykorat I. Simeon cér uralkodésa alatt élte (893-927). A 11-12.
szazadban ismét bizanci uralom alatt éltek (1018-1185), majd megsza-
badulva Bizanctol, a masodik bolgar allam (1185-1393) legjelentdsebb
uralkoddja II. Ivan Aszen (1218-1241) volt.

A torok uralom kezdete az 1393-96 kozotti évekre teheto. Ez el-
len tobbszor is felldzadtak, de uralmuk valdjaban az 1877/1878-as
orosz-torok habora befejezéséig tartott. A San Stefanoban megkotott
béke (1878. marcius 3.) szentesitette Bulgaria fiiggetlenségét. 1885-ben
héabortt vivott Szerbiaval, visszafoglalta Kelet-Ruméliat, majd az elsé
Balkan-habortban (1912) jelentds teriileteket hoditott meg, amit a ma-
sodik Balkan-haboruban (1913) elveszitett. Els6 fejedelme Battenberg
Sandor (1879-1886) volt, akit a bolgar tronrdl I. Ferdinand német herceg
elizott, majd 1908-ban kirallya koronaztatta magat. Bulgaria 1915-ben
belépett a kozponti hatalmak oldalan az els6 vilaghabortba, amelybdl
vereséggel kertilt ki: Bulgaria a neuilly-i békeszerzddés (1919) értel-
mében Ujabb tertileti veszteségeket szenvedett.

A vilaghdborus vereség — III. Borisz (1918-1943) — utan az allam
korszertsitése kertilt eltérbe, elkertilhetetlen lett a foldreform, az al-
lamapparatus megujitasa, az inflacio lekiizdése stb. A Sztambolinsz-
ki-kormanyt végiil puccs dontotte meg, majd a kommunistak vezette
felkelést a hadsereg leverte (1923). A gazdasagi valsag utani fesziilt
helyzetben III. Borisz car katonai diktatirat (1935) vezetett be, 1940-ben
Bulgaria német nyomasra visszakapta Romaniatol Dobrudzsat, 1941-ben
csatlakozott a haromhatalmi egyezmeényhez, részt vett a Gorogorszag és
Jugoszlavia elleni hadmf{iveletekben (1941), megszallta az Egei-tenger
partvidékét és Macedonia nagy részét (1941-1944). Mar a vilaghabortu
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idején erds ellenallas bontakozott ki Bulgaridban, az 1943-ban tronra
emelt kiskort II. Simeon kiraly (1943-1946) helyett régenstandcs ural-
kodott. 1944. szeptember 9-én — részben a kozeledd szovjet hadsereg
hatasara is — felkelés tort ki a régenstanacs ellen, az ideiglenes kormany
hadat tizent Németorszagnak és a Szovjetunio oldalan hadmiivelete-
ket kezdett volt szovetségese ellen. 1946-ban megddlt a monarchia,
kikialtottak a népkoztarsasagot és szovjet tipusu allamot szerveztek.

5.2 Bolgar kozépkori orvosi emlékek

A Balkan kulturajat, erre utalnak az 6kori dsatasi anyagok is, alapja-
iban hatarozta meg a gorog és a hellenisztikus Gorogorszag, de a rémai
l1égidk 27-ben meghdditottdk az atomjaira szétesett Hellaszt. A Balkan
nem lett ,,rémai”, a gordg szellem azonban diadalmaskodott a vilagho-
ditd katondk felett. A rémai csaszarsag idején a vilag kozpontja Roma,
ennek szellemi élete és miivészete — ha kicsit darabosabb forméban is
— Hellasz csillogdsat tiikrozi. A nagy barbar tdmaddsok miatt a Rémai
Birodalom stulypontja mindjobban kelet felé tolodik. Anagy birodalom
kettészakadasa utan (395) a keleti tertiletek iranyitasat Konstantinapoly
veszi at. A Nyugatromai Birodalom megsemmistilése utan Bizancban
diadalmaskodik a kereszténység, innen veszi at az 6kori kultarat, klasz-
szikus hagyomanyokat a keresztény mtiveltségbe. A bizanci mtivészet
és tudomany a 6. szdzadban teljesedik ki a klasszikus gorog-romai
hagyomanyok, valamint a keleti hatasok 6tvozeteként, és a 10. sza-
zadban éri el tetdpontjat. Azonban Konstantindpoly 1453-ban tortént
torok kézre kertilésével nemcsak Bizanci Birodalom sorsa pecsétel6dott
meg, hanem a kornyezd orszagokban, Bulgaridban és Szerbidban is
stagnalas és hanyatlas kovetkezett be.

AKkeleti ortodoxia e két balkani orszaga, Szerbia és Bulgaria sajatos
jellegzetességeket vett at a bizanci kulttrabdl és tudomanybdl. Gorog
forrasokbdl taplalkozva gorogiil rogzitette gondolatait. A bizanci ortodox
kolostorokban — mint a nyugati keresztény kolostorokban — masoltak az
okori kéziratokat, jelentds kéziratgytijteményeket alakitottak ki. Ezek
a konyvtarak lettek azoknak a hires iskoldknak az alapjai, amelyek
el6készitették a kozépkor hires eurdpai egyetemeit. Keleten és nyu-
gaton a kolostorokban alakultak ki a gydgyitas tudomanyanak sajatos
koézépkori formai, mint példaul Salerno, illetve Konstantindpoly tobb
monostoraban. Itt nemcsak betegszobdk, gydgynovénykert, kiképzett
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apolok miikodtek, de szakmailag felkésziilt testvérek oktattak az ifjakat
az apolas és a gyogyitas mlivészetére.

ABalkéanon, abolgar szlavok a 7. szazadban megalapitottak a régi
Bulgariat, amely 680-t6l 1019-ig allott fenn. T6bb jelentds fejedelem
nevét jegyezték fel a bizanci kronikak, igy Borisz kanét is, aki 854-ben
felvette a gorogkeleti keresztény valldst, 870-ben a bolgar keresztény
egyhdzat a konstantinapolyi patriarchanak vetette ala, aki megengedte
nekik a szlav nyelv hasznalatat az istentiszteleteken. Ennek a bolgar
kansagnak székhelye Preszlavban, a bolgar keresztény kultara elsé
fontos erdédjében volt. Ide kotddik a szlavok két nagy hittéritjének,
Cirill és Metdd tevékenységének egy része. Amikor a hittérit6 szlav
papok Szent Metod haldla utan I. Borisz fejedelem védelme ald me-
nekiiltek (885), az Ohridi-té kornyékén él6k megtéritésével bizta
meg Oket, valamint engedélyezte egy nagyobb monostor felépitését.
Vezetdjiik Szent Kelemen (840-916) volt, aki sikeresen téritette meg
a kornyék lakdit, felépitette hires kolostorat, szamos mtvelt papot
nevelt és e kornyék és kolostora a bolgar mtivel6dés elsé jeles he-
lyévé valt. Szent Kelement Simeon fejedelem (Borisz utdéda) Velica
plispokévé tette, teste az ohridi Pantalimon kolostorban nyugszik.
Ohrid kés6bb a bolgar carsag 10. szazadi székhelye lett. Ohridi Ke-
lemen azon tudds pravoszlav papok egyike, akik I. Borisz tanacsadéi
voltak (Jovan Ekzarh, Konstantin Preszlavszki, Csernorizec Hrabr
stb.), kiilonben megalapitdi a fejedelmi udvar elsd iskoldjanak. Maga
Ohridi Kelemen jeles teologus és filozofus volt, iskoldjaban — némi
talzassal — 3500 tanulo6 fordult meg. Ebben a monostori iskoldban
tanitottak az akkori tudomanyokat, tobbek kozott az orvosi ismere-
teket is. A feljegyzések szerint a kolostorhoz egy , korhaz” is tarto-
zott, ahol Vaszilij orvos a tanuldkat a betegségek felismerésére és a
beteggyogyitds , miivészetére” oktatta. Maga Ohridi Kelemen id&s
kordban szamos gorog nyelvii kéziratot forditott le bolgar nyelvre,
tobbek kozott tobb orvosit is. Ezek elsésorban az oktatast szolgaltak,
feltehetéen konstantinapolyi kolostorokban hasznalt gorog orvo-
si munkak lehettek. Ezek a forditasok a 12/13. szdzadban elterjedt
munkak voltak a bolgar kolostorokban. Foglalkoztak az emberi test
felépitésével, betegségeivel, gydgynovényekkel és készitményekkel.
Kiilonboz6 atiratait ismerjiik, ezekbdl jelentds gytijtemény talalhato
a Rilai kolostor hires konyvtaraban.
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Az ohridi monostor beteggyogyitd képzése hasonld szerepet tolt-
hetett be ebben a térségben, mint nyugaton Salerno. Igaz, ezen térség-
bdl bontakozott ki a bogumil mozgalom, amelynek egyik vezetdje az e
kolostorban szolgalt Vaszilij (1028 — 1111) orvos lett, aki azonban nem
azonos a régi idék azonos nevii orvostanaraval. A feljegyzések szerint
csodalatos gyogyitasai voltak, jol ismerte a gydgynovények hasznala-
tat, s6t megmaradt prédikacidiban is gyakran élt orvosi hasonlatokkal,
gyogynovényeket és fézeteket ajanlott betegségek ellen. 1111-ben Kons-
tantindpolyban maglyan megégették.

Bulgaria 1395/96-ban végleges vereséget szenvedett: Bajazid szultan
elébb Trnovot, 1394-ben pedig Vidint is elfoglalta, majd 485 évig tarto
torok megszallas kovetkezett. Abolgarok lakta teriileten gyakran dultak
habortlk, ilyen volt példaul az a felszabadité hadmtvelet, amely végiil
1444-ben a varnai vereséggel zarult. A torok idékben romma valnak a
fényes trnovoi és preszlavi palotdk, kipusztul a nem tl nagyszamu bolgar
nemesség, megfogyatkozik a bolgar-torok vezetd réteg is, rabszolgasorba
keriilt a bolgar parasztsag. Igaz, szamukra nem jelentett dont6 fordulatot
az uralomvaltas: a bojarok helyébe a torok foldesurak, a szpahik 1éptek.
Elnéptelenedtek a kolostorok, a fépapok és a papsag egy része Havasal-
foldre menekiilt, sokan a menekiilé bolgar parasztokat kovették. Ekkor
kaptak torokos jelleget a bolgar varosok, torokos épiiletek jelentek meg,
épiiltek a dzsadmik, a minaretek, fiirddk stb.

Hosszut id6ének kellett eltelni, amig a bolgar nép felocsudott. A torok
hadsereg mar tavolabbi teriiletek meghdditasaért kiizdott, nem torédott
a szegényes bolgar teleptiilésekkel. Legfeljebb arra vigyaztak, nehogy a
jarvanyok dulta vidékeken hosszabban idézzenek. El6fordult itt himld,
pestis, maldria, kiilonb6z6 enteridlis fert6zések.

Igen lassan indult meg az tGjrakezdés. A megmaradt hegyvidéki,
zOmében romos kolostorokba visszaszallingdztak a szerzetesek, a nép
vigasza, a nemzeti érzés taplaldja a vallas, az ortodoxia lett. A kolostorok
betegszobaiban sulyos betegeket is dpoltak, néhany kolostorba elmebe-
tegeket is befogadtak. A kolostorok kertjeiben szdmos gydgynovényt
termesztettek, a hozzaértd baratok mindenre tudtak valami teat, fGzetet
vagy maguk készitette gyogyszert adni. Talan ennek vagy a kiszolgal-
tatott helyzetnek lett a kovetkezménye a sok gydgyito és fiives asszony,
terjedt a babonas rdolvasas, ha nem volt mas gydgyir, akkor johetett az
ordoghzés. A jeles utazok, tobbek kozott Evlija Cselebi riaszto képet
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rajzolt a bolgar kozallapotokrol, az elhanyagoltsagrol és a hihetetlen
szegénységrol. Megjegyzik, hogy alig latott aggastyant, mert a férfiak és
ndk ugy 30 év koriil meghaltak. Az egyre jobban keleti képet add varosok
varosnegyedekre, mahaldkra oszlottak. Minden mahala 6nall6 kozigaz-
gatasi egység, amelyek mindegyikében egymastol elkiiloniilten éltek a
kiilonb6z6 nemzetiségi lakosok. Minden varosban volt bolgér és torok
mahala, s6t gorog, tatar, zsido stb. varosnegyed. Minden varosnegyednek
volt temploma, ingyen konyhadja, fegyveressel 6rzott kozkutja, iskoldja,
misafizhaneja, ahol harom napig lehetett szallast bérelni. Nagyobb varo-
sokban vasarcsarnok, kortilotte tizletekkel, piaccal, mindenféle helyben
elkészitett ipari terméket drusito bolt, kavéhazak stb.

Szamos adat maradt fenn a torok varosi fiird6krdl, de nincs adat
arrol, hogy lettek volna korhazak vagy gyogyintézmények. A nagy to-
rok kaszarnyakban miikodott betegapolo részleg, torok orvossal vagy
felcserrel, ritka esetben fogadtak ,polgariakat” is. A torok hadsereg
sebestiltjeit altaldban gyorsan elszallitotta a legkozelebbi torok kato-
nai korhdzba, nem nagyon bizott a helybeli gydgyitokban. Nagyobb
varosokban mukodtek , tavernicak”, gyogynovényeket arusitd helyek,
ahol teakeverékeket, novényekbdl nyert gydgyszereket is forgalmaztak.
Erdekesen alakult az orvosi gyakorlat: sem a vérosokban, sem a kiilon-
boz6 telepiiléseken nem volt kotelezd az orvostartds, de nem tiltottdk az
orvosi és sebészi gyakorlatot. Barki jelentkezhetett a varosi el6ljaronal
,praxisért”, azt adott idére megkaphatta. A Torok Birodalom teriiletén
érvényben volt a Nihajet ar-rutba-al-hisba cimet visel$ egészségiigyi
rendeletgyGjtemény, amelyet Abdallah Ibn Nasr as-Schizeri arab jogasz
allitott 0ssze 1120-ban. A hodzsdk és varosi eldljarok eszerint jartak el
egészségligyi vétségek esetén. A konyv negyven fejezetre tagolodott.
Az orvosok, allatorvosok, gyogyszerkészitdk, sebészek kotelesek voltak
eskiit tenni egy eloljaro (tisztviseld) el6tt, miikodési idejiik meghatarozott
ideig tartott, majd Gjabb idészakra tjbdl eskiit kellett tenni. (Erre azért
is volt szlikség, mert az eskiitétel megfeleld illeték lefizetése utan volt
lehetséges.) Felszerelésiiket a torvénykonyyv irta eld, csak elSirasszertien
jarhattak el a betegekkel kapcsolatban. Ez lehet6vé tette ellendrzésiiket
és szabalyszegés esetén biintetésiiket is. A torvénykonyvben el6irtakat
nem orvosok hajtottdk végre, orvosi ismeretekkel nem rendelkezé sze-
mélyek ellendriztek és biintettek. Eppen ezért sok volt a vita, a legtSbb
esetben az orvos egyszer(ien megszokott.
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A torvénykonyv szamos egészségiigyi elSirast is tartalmazott: a pé-
kek munka el6tt kotelesek voltak kezet mosni, kormiiket és alkarjuk
szOrzetét levagni, szappannal mosakodni, az izzadsag lecsopogését
a nyakukba kotott kendével megakadalyozni. Feltehetden ezeket az
eldirasokat ritkan alkalmaztak, mivel az utazok leirdsai ennek ellen-
kezdjérdl szolnak.

5.3 Atorok uralom utan

A torok uralom eldl a bolgarok jelentds szamban hagytak el haza-
jukat és a kornyezé allamokban telepedtek le. A Duna mentén — a torok
birodalom hataratol északra — tobb ilyen bolgar telep sziiletett, részben
keveredve az emigraciot valaszto szerbekkel. Jelentds bolgar emigra-
ci6 formalddott ki Oroszorszagban, a Fekete-tenger északi partjaindl.
Az emigracio Osszetartd ereje a pravoszlav papsag volt, amely nemcsak
anemzeti tudat dpoldsat, hanem az iskolatartast, a szegény- és beteggon-
dozas feladatait is magara vallalta. A bolgar emigracio alapitotta Belgrad
mellett Zimonyt, magyar teriileten Szentendrét, részben Rackevét, jelentds
szamban voltak jelen a Tabanban, bar a késébbiekben a szerb lakossag
kertilt létszamfolénybe, vette at az adott telepiilés vezetését. Az emigracio
nemcsak gazdasagi erejét novelte, hanem kinevelte sajat értelmiségét is.
Eppen ezért nem , rendkiviili”, hogy az emigréacié fiataljai megjelentek
a kornyez6 és a tavoli orszagok egyetemein. A 16. szazadban az italiai
egyetemek évkonyveiben bolgar nevek is talalhatok: Petr (Pierre) Beron
(1547) Nikola de Nikolaj (1542), Amatisz Luzitanisz pleveni sziiletésti
bolgar orvos III. Gyula hazi orvosa lett. A 18. szazadban megindult bolgar
nemzeti mozgalomban is tobb bolgar orvos és sebész vett részt. A torok
ellen vivott haborukban is, f6leg az orosz hadsereg katona-egészségiigyi
szolgalataban tobb bolgar névvel taldlkozhatunk. Az 1853-ban kirobbant
krimi habortiban mar az orosz hadsereg oldalan bolgar dnkéntes ezred
is harcolt, a tabori egészségligyi szolgalatot Borisz Beron, D. Krilov, és
Ivan Szeliminszki iranyitotta.

A 19. szazad kozepén mar szamos bolgar nemzetiségii orvos és
gyogyszerész végzett orosz, torok, ormény, német, francia, osztrak,
magyar, olasz stb. egyetemeken, K6zottiik jeles palyat futott be Marko
Pavlov orvos és gydgyszerész, aki 1811-ben szerezte okleveleit Parizs-
ban és igéretes egyetemi lehetdségeket otthagyva visszatért Trnovdba.
Anton Bogoridi 1816-ban szerzett oklevelet Wiirzburgban.
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Miinchenben kapott orvosi oklevelet (1831) Petr Beron (1799-1871),
aneves bolgar orvoscsaldd talan leghiresebb tagja. Jelentds, tobbnyire
francia és német szakirodalmi munkassaganak az egyik cstcsa, hogy
elsének adott ki bolgar nyelven orvosi munkakat, monografiakat. Vég-
zése utan a romaniai Krajovan varosi féorvos, ahol a bolgar orvosi
nyelv megteremtésén is munkalkodott. Gyakran megfordult Parizs-
ban, de élete végéig Krajovan lakott és itt irta 7 kotetes, 6.600 oldalas
orvosi enciklopédiajat bolgar nyelven. Petr Beron palyatarsa volt Ivan
Szeliminszki (1799-1867), a Wiirzburgban orvosi oklevelet szerzett
bolgar orvos. Roméniaban, Italidban és Athénban praktizalt. Kivalo
belgydgyasz és jarvanytani szakember volt, aki Romania teriiletén
megalapitotta a Bolgar Orvosok Tarsasagat (1825), és bolgar orvosi
kiadot alapitott (1825). Részt vett a krimi habortiban, a bolgéar 6nkéntes
ezred f6hygienikusa, a bolgar orvostarsadalom kivald szervezdje a 19.
szazad kozepén.

Az el6bbi nemzedék kivalo egyénisége Ivan Bogorov (1820-1892),
aki kiilhoni tanulmanyok utan visszatért sziil6foldjére, Plovdivban lett
gyakorlo orvos, kiadta a bolgéar nyelvii ,Vidéki Orvos” orvosi havilapot,
konyvkiadot alapitott és szamos bolgar nyelven kiadott ismeretterjesztd
orvosi munka szerzdje volt. Bogorovval egy id6ben tobb olyan bolgar
orvos mikodott, aki mar az Isztambulban m(ikodd, eurdpai képzést
nyujtd egyetemen végezte orvosi tanulmanyait, tovabbképzés céljabol
folytatott tanulmanyokat nyugati és orosz orvosi karokon. Zahar Szt-
rumszki (1820-1869) az egyik bolgar kolostori iskolaban jogot tanult,
majd az Isztambulban 1851-ben nyilt Orvosi Iskola els6 bolgar noven-
déke, bar orvosdoktori oklevelét Parizsban szerezte.

Sztojan Csomakov (1819-1893) 1847-ben Firenzében szerzett orvosi
oklevelet, majd Parizsban folytatott sebészeti gyakorlatot. Visszatért és
Plovdivban varosi orvosként m{ikodott, egy egyhazi alapitasu korhazat
vezetett. Bulgaria fliggetlenségének elnyerése utan a Plovdivban szerve-
zett kormanyzdsag vezet6 féorvosa, a Kozegészségiigyi Hivatal vezetdje,
vagyis a teriilet kozegészségiigyének ujjaszervezdje lett. 1884-ben a
Bolgar orvosi konyvkiad¢ igazgatoja, a Bolgar Tudomanyos Akadémia
megalapitasanak egyik kezdeményezgje volt. Csomakov kortdrsa volt
Vasszil Beron (1824-1909), a Bécsben orvosi diplomat szerzett bolgar
orvos, aki medikusként Bécsben Orvosi Egyletet szervezett az ott tanulo
vagy mar végzett bolgar medikusokbdl és orvosokbol. Végzése utan
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4 is visszatért Bulgaridba, Varnaban alapitott konyvkiadot, itt adta ki
orvosi munkait. Jeles filozofus is volt, Logika cimet visel$ konyvét
a bolgar mellett németiil és romanul is kiadtak.

Ennek a nagy orvos nemzedéknek legnagyobb egyénisége Hriszto
Sztambolszki (1843-1993), ugyancsak Bécsben végzett bolgar anatomus
és hisztologus. Mar német nyelven kitin6 anatdmiai atlaszt és leir6
anatomiai tankonyvet irt, amit késébb bolgarul és torokiil is kiadtak.
Visszatérve Bulgariaba el6bb Plovdivban gyakorl6 orvos, de meghiv-
tak a szultani egyetemre (Isztambul), ahol az anatdmia, a hisztoldgia,
a parazitoldgia és a bakterioldgia professzora lett. A torok kormany
megbizasabol anatdmiai terminoldgiai szotarat szerkesztett, amelyben
a torok, az arab, a német és a francia nyelv mellett bolgarul is megad-
ta az egyes cimszavakat és leirasukat. Bulgaria felszabadulasa utan
visszatért sziil6foldjére és a szofiai Sdndor car Kérhaz igazgatdja lett.
Itt szervezte meg a kozegészségtani és jarvanytigyi kozpontot, azokat
a lényeges laboratériumokat, amelyek feltétleniil sziikségesek lettek
a jarvanyvédelem megszervezéséhez. Tevékenysége nyoman a jarva-
nyligyi szakemberek egész nemzedéke nétt fel.

Bukarestben, a romaniai a bolgar koloniakbol szarmazott jeles
orvosok, Petr Beron, Georgi Atanaszovics (1822-1891), a toxikologia
professzora, Petr Protics (1822-1881) a felsé anatomia professzora,
Hriszté Csobanov, a keleti jarvanytan professzora, Georgi Sztranszki,
a gyermekbetegségek professzora, a roman orvosképzés kivalosagai
lettek, igaz egy résziik nem tért vissza a felszabadult Bulgaridba. 1837-ben
Mahmud szultan parancsara Sumenben katonai korhdzat szerveztek,
majd 1865-ben egy masik szultani parancs bolgar teriileten két orszagos
korhaz felallitdsat rendelte el. Ruszéban és Veliké Trnavoban, majd
1868-ban Varnaban. Valdjaban ez a négy, 300-300 aggyal rendelkezd
koérhaz adta késébb a felszabadult Bulgaria korhaziigyének alapjait,
amit az 1880-as években 7 katonai és 8 polgari korhazzal egészitettek ki.
Ezekbdl 6t orszagos korhaz lett. A rendszert kiegészitette két pravoszlav
és egy katolikus korhaz, igaz ezek 20-30 agyas gydgyintézetek voltak.

Az 1877-78-as orosz-torok haboru idején az orosz cari hadsereggel
szovetségben tobb bolgar orvos is szolgalt, akik tobbségiikben a roma-
niai, az oroszorszagi és mas orszagokban €16 bolgar koloniakbdl szar-
maztak, orvosi okleveleiket a kornyezd orszagok egyetemein szerezték.
Létszamuk 150 f6 volt, munkajukat a bulgariai ,, torok” korhazak bolgar
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orvosai és betegapoldi is segitették. A hadmiiveletekben résztvevé orosz
hadsereg katona-egészségiigyi szolgalatdban — talan tulzott a szam —
2000 orosz orvos dolgozott, emlékiiket 6rzi a Széfiaban emelt Orvosok
emlékmiive. A harcok alatt mintegy 300 katonai korhazat szerveztek,
kozottiik tobb olyan , helydrségi korhdzat”, melyeket épiiletekben szal-
lasoltak el. Az orosz hadsereg visszavonasa utan az orosz helydrségi
kérhazakat a bolgar hadseregnek adtak at, felszerelésiikkel egyiitt.
Ez volt az a hét bolgar katonai korhaz (Szvisccsov, Trnovo, Gabrovo,
Russze, Pleven, Vidin és Plovdiv), amely az 1880-as évek elején a bolgar
korhaziigy egyik pillére volt. A fliggetlenné valt Bulgaria egészségligyi
rendszerének els6 f6orvosa Dimitr Mollov (1845-1915) volt, aki 1879.
november 11-én kiadta ,,Bulgaria ideiglenes orvosi és kozegészségiigyi
jogszabalyzatat”, amely a helyi igazgatasi hivatalokon beliil tiszti or-
vosokat rendelt, aki feliigyelte a teriileten lev6 kérhazakat, patikakat,
megszervezte a kororvosi rendszert. Kételezové tette a babak jelenlé-
tét a sziiléseknél, az egészségiigyben miikodoktdl képesitést kivant.
Megtiltotta a kuruzslast, a vdindorszemészek tevékenységét stb. Mollov
rendelkezését kézjegyével latta el Dondikov-Korszakov herceg, az orosz
megszallo hadsereg f6parancsnoka is. A rendelet megjelenése utan
gyors {itemben épitették ki a kozegészségiigyi rendszer szervezeteit,
az orvos-igazgatas lentrdl felfelé épiild hivatalait, feliigyeleti formait.
Ezzel egy id6ben szervezték meg teriileti alapon a kororvosi/hatésagi
orvosi rendszert, a betegellatas intézményrendszerét stb. A szervezés
iranyitoja Mollov lett, aki a dél-oroszorszagi bolgar emigracio tagja
volt. Orosz egyetemen végzett, Baszov és Pavlov mellett valt kivald
sebésszé. Az ideiglenes bolgdr kormany egészségiigyi minisztere volt,
id6s koraban torténeti munkak megirasaval foglalkozott, igy ohridi
Szent Kelemennel, Nagy Konstantinnal. Megalapitdja lett a Bolgar
Voroskeresztnek (1878) és a Bolgar Orvosi Tarsasagnak.

Mollov a bolgar egészségiigy rendszerét részben a hasonl6 orosz
mintak, illetve a helyi lehet6ségek figyelembe vételével alakitotta ki, az
ideiglenes utasitasban az orosz és a nyugati torvények elemei , kevered-
tek”. Bulgaria valasztott fejedelme 1881-t6l Batemberg herceg lett, aki
az Uj kozegészségiigyi torvény kidolgozasaval Ivan Vasziljevics Grim
(1841-1907) — Johann Grimm — tabornokot bizta meg. Grim 1882-ben
beterjesztette és elfogadtatta az , Orszagos Orvosi Torvényt”. Grim
ezutan kiilon-kiilon térvényekben is elfogadtatta az Orszagos Orvosi
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Torvény egyes fejezeteit is, kovetve a porosz és az osztrak kozegészség-
{igyi torvények (1874) szerkezetét és tartalmat. Igy foglaltak torvénybe a
kozegészségligyi, jarvanyligyi, korhazi, orvosi igazgatasi, orvosképzési
stb. fejezeteket. Az orszag koltségvetésébe beiktattak a kozegészségiigyi
teriileteket, az egészségligyi infrastruktara kiépitésének anyagi tdmo-
gatasat. A legnagyobb gondot az ellatérendszer teljes hidnya jelentette,
mivel a torok uralom alatt — kivéve a 19. szdzad kozepén sziiletett néhany
gyenge kezdeményezést —nem volt az eurépaihoz hasonlo betegellatasi
rendszer, orvosképzés, betegség és jarvanyt megel6z6 védtorvények stb.
Legfeljebb az egyes telepiiléseken nem akadalyoztak az orvosi tevékeny-
séget, munkajukat az el6zményekben emlitett formaban ellendrizték.
Egyediil a hadseregben miikodott katonaorvosi ellatd rendszer, amelynek
szakembereit a torok parancsnoksagok kiilf6ldi orvosok alkalmazasaval
oldottdk meg. Nagy létszamban miikodtek francia, német, osztrak, angol,
olasz, magyar orvosok, akik hosszabb-révidebb ideig magas fizetésért
vallaltak orvosi munkat. Az eurdpai orvosi karok kozelében a torok
kovetség emberei , mtikodtek”, és a frissen végzett orvosokat valéban
csabitd ajanlatokkal keresték meg. A magyar szabadsagharc leverése
utan torok foldre menekiilt honvédorvosok zome (kb. 30 személy) to-
rok szolgalatba allt, tobben igen magas katonai ranggal és beosztdssal
biiszkélkedhettek.

Abulgériai kinz6 orvoshianyon nehezen lehetett segiteni: Bulgaria
szegény orszag volt, kiilfoldi orvosok szerzédtetésére nem volt lehetSsége.
Igaz, az orosz katonai parancsnoksagok a hadseregiik visszavonasaig
kotelezték katonaorvosaikat a helyi lakossag ellatasara, illetve megha-
tarozott ideig engedélyezték tobb orosz katonaorvos visszamaradasat a
felszabaditott teriileteken. Az utobbi csekély létszam volt, mindenképpen
abulgariai orvos és szakemberképzés felgyorsitasaval lehetett eredményt
elérni. A gondot fokozta, hogy az 1885. évi bolgar-torok habort utan a
bolgar fejedelemséghez visszakeriilt Rumélia, ami Dél-Bulgaria és a Fekete
tenger partvidékét jelentette. A helyzet itt sem volt jobb, csupan annyival,
hogy még 1879-ben a Bolgar Voroskereszt Szlivenben és Jambolban kor-
hézat szervezett. gy az 1885. évi hadmiiveletek a katona-egészségiigyi
ellatas teriiletén a Bolgar Voroskereszt tlizkeresztségének is szamit.

A bolgér kozegészségligyi és betegellatasi rendszer kialakitdsanal
figyelembe kell venni, hogy a bolgarok rendkiviil nagy halaval voltak
az oroszok irant. Mar évszazadok ota jelentds bolgadr emigracio élt a
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Fekete-tenger déli partjaindl, a bolgar értelmiség kialakuldsaban nagy
szerepet jatszottak az orosz iskoldk, az orosz értelmiségi mozgalmaknak
mindig voltak bolgar résztvevéi. Abolgarok valoban az orosz hadseregtdl
vartak a felszabadulast, a kiilonb6zd szlav mozgalmak (szlav testvéri-
ség, a panszlavizmus stb.) érzelmi alapon is még szorosabba tették az
orosz-bolgar rokonszenvet. A torok-orosz haborti utan szabadda valt
Bulgaridban a cari hadsereg sajat pozicioit is erdsitette, mert igen kozel
kertilt az dhitott dél fekete-tengeri tengerszorosokhoz, aminek birtoklasa
felbecstilhetetlen értékii katonai pozicidba hozta volna Oroszorszagot.
Eppen ezért Oroszorszag minden segitséget megadott az tij bolgar allam-
nak, a kozigazgatds megszervezésétdl a kiilonboz6 szakszolgaltatasok
kialakitasaig. Ez utobbihoz tartozott a bolgar allam kozegészségiigyének,
betegellatasanak, orvosképzésének megszervezése is.

Abolgar egészségligy kormanyzat az 1880-as évek masodik felében
orosz, ukran, griz és drmény orvosokat, felcsereket, korhdzi névéreket
és babdakat hivott meg, ezek munkajara épitette fel a korhazi ellatast,
ezekre bizta a kijelolt intézményekben a kozépkaderképzést. 1885-ben
Szoéfidban megindult az orvosképzés, egyeldre a Sandor car Koérhazban,
egyetemi rendszerben, évfolyamonként 230240 hallgatéval. Ez lett ké-
s6bb a szdfiai tudomanyegyetem orvosi kardnak a magja. A korhazat
30 korhazi aggyal szervezték, az Orvosi Iskola megindulasa (1885) utan
a betegagyak szama 500-ra emelkedett. Az egyes osztalyok toltotték
be a klinikdk szerepét, az elméleti tanszékek és intézetek szamara Uj
épiiletet emeltek. 1879-ben a Plovdivban, Veliko-Trnovéban alapitott
felcserképzdt is orvosi iskolava szervezték at, 1885-ben harom helyen
is folyt orvosképzés. Ezzel egy idében sebész-, baba- és gydgyszerész-
képzés is indult. A gondot — ma gy neveznénk akkreditacié — a mas
kiilfoldi egyetemen szerzett orvosi diplomaval vald egyenjogosultsag
jelentette, hiszen itt a diplomaval nem jart még egyiitt a doktori cim.
A képzés eredményességét mutatja, hogy Bulgaridban 1878-ban 71 or-
vos, 1 fogorvos, 10 gydgyszerész miikodott, mig 1903-ban 559 orvos, 27
fogorvos, 214 gyogyszerész, 136 gyodgyszervegyész, 573 sebész és 131
baba. Az orvosok koziil 79 varosokban, a tobbi falvakban. Bulgaridban
3849 falu ellatatlan volt, ezért a sebészek tobbségét is ide osztottak be.
Eppen ezért alakitotték ki a kérorvosi rendszert, ahol egy-egy orvoshoz
vagy sebészhez 15-20 falu is tartozott, és ezért is fektettek nagy gondot
az utanpotlds nevelésére.
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A bolgér kormanyzat a 19. szazad utolso két évtizedében a torvé-
nyek és rendeletek sorat alkotta meg a kozegészségiigyi helyzet javitasa
érdekében. Az orszagban jelentds volt a kiilonbozd jarvanyok veszélye,
magas volt a tuberkuldzis, hiszen az elhaltak 50%-at az utdbbiak adtak.
Az enteralis betegségek, kozottiik a kolera lekiizdése érdekében szigoru
torvények védték az ivoviz ellatast, az asott és furt kutak védelmét, a ve-
zetékes ivoviz ellatas orszagos megtervezését, a nagyvarosok szennyviz
és csatornahalozatanak kiépitését. Valoban tobb szaz évet kellett behozni,
ami nagy kihivas volt egy szegény orszagnak. 1887-ben torvény szaba-
lyozta a vidéki kérorvosi halozat 1étesitését, tevékenységét és feladatainak
megallapitasat. Ezzel parhuzamban kellett felépiteni a gydgyszertarak
halézatat, de legel8szor a hazai gydgyszerészképzést kellett megteremteni.
Ennek érdekében engedélyezték a gyogyszerészképzést a varnai, a plov-
divi, a szofiai és a trnovdi orvosi iskolakban, orszagosan koltségvetési
pénzekbdl segitették a gydgyszertarak szervezését, gyogyszerkészitd
laboratoriumaik kialakitasat. 1899-ben kiadték az els6 bolgar gyogy-
szerkonyvet. 1892-ben megalakult a Bolgar Gyogyszerészeti Tarsasag.
A gyogyszerészek tarsasagi élete csak kovette az orvostarsadalom hasonlo
torekvéseit. 1883-ban a varnai Orvosi Tarsasag felvetette egy egységes
orszagos tarsasag megszervezését, amely szervezd munka gyakorlati-
lag 1899-ig tartott. Tobb bolgar orvosi tarsasag miikodott, de egyik sem
akarta feladni fliggetlenségét, illetve egy egységes orvosi tarsasagon beliil
Orizni kivanta , kivaltsagait”. 1900-ban a szofiai orvostarsasag az orszag
Osszes orvosat a févarosba hivta, ahol hosszas egyeztetés utan 1901-ben
megalakult a Bolgar Orvosszovetség, amelyen beliil a helyi tarsasagok
megtartottdk autonomidjukat, a masodik orszagos gytilésen (1902) elfo-
gadtak a 12 tagtarsasag alapszabalyzatait. A kdvetkezd, évente megtartott
orszagos gylléseken megtargyaltak az orszag el6tt all6 kozegészségiigyi
programokat, véleményezték a kormany tervezeteit, illetve javaslatokat
tettek a kormanyzatnak. A lassu fejlédést megtorték a Balkan-haborta
eseményei, majd az I. vilaghabortba tortént bekapcsolodas. Természetesen
ekkor a katona-egészségiigy fejlesztését szorgalmaztak, a habora végén
Bulgaria sulyos gazdasagi gondokkal kiiszkodott. A vilaghabort utan
sikeriilt az egyetemi egyenléséggel rendelkez6 orvosi iskolakat valoban
egyetemi karokka atszervezni. Ekkor négy helyen, Szofidban, Plovdivban,
Varnaban és Trnovoban folyt orvosképzés. Emellett jelentds Osszegeket
aldoztak a betegségmegel6zésre és az intézményrendszer felépitésére.
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5.4 A bolgar egészségiigy helyzete a masodik vilaghabord elott

Abolgar helyzetrdl 1936-ban elemz6 tanulmany jelent meg a Gyo-
gyaszat c. szaklapban, Ambrus Tibor tollabol: ,Meleg érdeklédéssel
kerestem ennek a mas vildgnak a mienktdl kiilonb6zd kulturajat és
intézményeit. Kiilonosen Bulgdria érdekelt, az az orszag, amelynek
egész rovid megszakitasokkal nyolc éven at tartd életaldozatok utan
most ott all elvérezve és megcsonkitva, mint hazank. (...) Altalanos
benyomasom az volt, hogy szerény anyagi teljesitéképességét mesz-
sze talhalado erdvel igyekszik a szdmban és er6ben megtort nemzet
meggyogyulni. Eddigi hatramaradottsagukat az egészségiigyi kultira
terén mérfoldes lépésekkel igyekeznek behozni, s nincsen a kor szinvo-
nalan all6 higiénianak olyan vivmanya, amelyeket nem igyekeznének
legnagyobb nemzeti értékiiknek —a népegészségiigynek — feljavitasara
felhasznalni. Természetesen az 6 torekvéseikre is bénitdlag hat a gaz-
dasagi krizis és ezért csak 1épésrdl 1épésre tudnak haladni, fokozatosan
valositva meg el8szor csak a legfontosabbakat és a helyi viszonyok
szerint a legsziikségesebbeket és a legsiirgdsebbeket.

Egyik legnagyobb egészségiigyi artalmuk a tuberkuldzis, amelynek
halalozasi szazaléka egész Eurdpaban naluk a legmagasabb. Kiizdenek
ellene nyilt védelmi rendszerben is, f{6képpen propaganda, felvilago-
sitds és tanitas atjan. Ambulans tiidébeteg-gondozassal inkabb csak
a csecsemod és gyermekvédelmi intézményekben foglalkoznak, ezid6
szerint a nagyobb sulyt még a gydgyitasra és az elkiilonitésre fordit-
jak. A tiid6betegek részére két nagyobb szanatdriumot épitettek: egy
200 agyast Szofidban és egy 160 agyast Tarjanban. Ezeken kiviil van
még egy 200 agyas szanatoriumuk tuberkulotikus gyerekek részére
Véarnaban. Mind a hdrom intézmény teljesen modern intézet. De ez az
560 agy aranylag nagyon kevés, mert legaldbb még egyszer ennyire
volna sziikség.

Bontogatja mar szarnyait az anya- és csecsemdvédelem is. A dr. Vassi-
lief orvosnd vezetése alatt allo két varnai csecsemévédd intézetet néztem
meg ¢és ezekrdl csak a legteljesebb elismerés hangjan emlékezhetem
meg. Az intézetekben folyé munka eurativ és preventiv jellegii s az
ott foly¢ tevékenység is elsdsorban a tuberkuldzis lekiizdésére iranyul.
Az egyenkénti gondozas mellett nagyaranyt propagandat is fejtenek ki,
amelynek hatdlyossagat nagymértékben noveli az intézetekkel szoros
kapcsolatban létesitett kis egészségiligyi muzeum, amelynek aranylag

183



elég gazdag anyagat nemcsak az ott megjelendk oktatdsara hasznaljak
fel, hanem vandorkiallitasok céljaira is.

Akozegészségiigynek szempontjabdl legnagyobb jelentdségti és leg-
atfogobb mlikodésti intézménye az orszagnak a kozegészségiigyi intézet.
Ilyen kett6 van: az egyik Varnaban, a masik Szofiaban. A varnai intézet
miikodését fogom roviden vazolni, de miutan mind a két intézet nagyjaban
ugyanazon rendszerben és azonos elvek alapjan fejti ki miikodését, a varnai
intézet ismertetésével az orszag kozegészségligyének egész szolgalatarol
és tudomanyos tevékenységérdl képet nyujtok. Kiilonben is Varna a koz-
egészségiigyi kultarajuk egyik legjelentésebb kbzpontja. Erre a szerepre
predesztindlja gyonyori fekvése, fiirdévarosi jellege és az a hatalmas
fejlédési lendiilet, amely természeti szépségekkel gazdagon megaldott
fekvésébdl adddik. Varna ma mar nem balkani varoska, hanem nyugat
europai szemmel nézve is kultirkdzpont, amelyben minden adottsag
megvan ahhoz, hogy Eurdpa egyik legszebb tengeri fiirdShelye legyen.

A varnai kozegészségligyi intézet mai formajaban alig par éves és
teljesen moderntil vezetett intézet. A helyén valamikor egy kapolna allt,
amely mellett mintegy 70 évvel ezel6tt Pareskeff Nikoloff romantikus mo-
don —egy megszoktetett és azutan kereszténnyé lett torok né vagyonanak
segitségével — egy kis korhdzat létesitett. Ez a kis korhdz lett azutan az
alapja a mai modern intézetnek, amely ma Pasteur-intézetbdl, bakterio-
légiai és szerolodgiai osztalybdl all.

A Pasteur-oltas Bulgariaban sokkal jelentékenyebb kozegészségligyi
tényez6, mint barhol masutt Eurépaban. Kiilonosen vonatkozik ez Varna
vidékére, hiszen csak par évvel ezel6tt szabadult fel a torok uralom alol
és ismeretes a torokok nagy szeretete a kutydk irant. Ez a torok szokas
részint meghonosodott, részint pedig az elkoltozott torokok utan ma-
radt rengeteg kobor kutya. De nem respektaljak a politikai hatdrokat a
szomszédos teriiletek szabadon koborld kutyai sem. Mindezeken feliil a
nép féfoglalkozasa, az allattenyésztés is sok kutya tartasaval jar egyiitt.
Igy azutén a kutyék szama egyaltalan nem fogy, a veszett kutyak és az
altaluk okozott ebmarasok szamaban a statisztika emelkedd tendenciat
mutat. Az intézetnek —amelynek illetékessége kortilbeliil 700.000 emberre
terjed ki — évente 7-800 esete van.

Az oltasndl a Hogyes altal modifikalt eljarast alkalmazzak. Egy-egy
beteget 13 napon at tartanak a kérhazban kezelés alatt és naponta kap
egy oltast. A kezelés eredményességére jellemzésiil elég annyit monda-
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nom, hogy az intézet hatévi fennallasa alatt még haldlesetiik nem volt.
Kozegészségiigyi vonatkozasban tehat a veszettség elleni kiizdelemben
nincs kivannivalo.

A bakterioldgiai és a szerologiai osztalyrdl kiilonos megemlite-
ni valo nem igen akad. Fidkallomasai nincsenek, hanem kozvetleniil
érintkezik az illetékességi teriiletén levé korhazakkal és a kozegész-
ségligyi kozigazgatas képviselSivel. A vizsgalatok kiterjednek a viz
és élelmiszerek vizsgalatara, a korhazak altal bekiild6tt anyagok és
valadék vizsgalatdra, serum és gyogyszer-kiilonlegességek vizsgalatara,
Wassermann-vizsgalatokra. Erdemes megemliteni, hogy a sziiléanyakat
nemcsak a sziilés el6tt, hanem a sziilés utan egy honappal ajbol alapos
bakteriologiai és szerologiai vizsgalat ala veszik.

Az intézet igazgatdja Peter Skortseff dr. Az 6 nagy tudasanak
és gyakorlati érzékének koszonheti az intézet tokéletes berendezé-
sét és tudomanyos fejlodését. Megjelenése és egyénisége markansan
szimbolizalja a bolgar faj egyik jellemzd tulajdonsagat: az erds akarata
eléretorést. A magyarok irant nagy szimpatiaval viseltetik, ami még
abban a hatasban gyokerezik, amelyet Kossuth Lajos gyakorolt sziil6-
foldjére, Siimenre, ott-tartézkodasa alatt. Hazank nagy fidnak nevéhez
ugyanis rovid bulgariai tartozkodasa dacdra tobb intézmény létesitése
fizédik: az els6 sorfézde alapitasa, az els6 zenekar megalapitasa. Kos-
suth hatdsa alatt létestilt szinhdz is, amelynek Genovéva volt az els6
el6adasa. Az ottani fiird6t még ma is magyar fiirdének nevezik. (...)

A kozegészségiligynek még csak egyik agat, a gydgyszerészet
tigyét akarom roviden megemliteni. Gyodgyszertaraik eurdpai szin-
vonalat mar magaban véve az a koriilmény is biztositja, hogy — mi-
utan egyetemeiken gyodgyszerészképzés nincsen — gyogyszerészeik
Bécsben, Strassburgban és Pragaban nyernek kiképzést s az elméleti
képzés befejezése utan egyévi otthoni praktizalas utan gyakorlati vizs-
gat tesznek bolgar orvosi karokon. Gydgyszereik forgalma majdnem
90%-ban recepturabdl all. Ugyanis sajat gyogyszervegyészeti iparuk
még csecsemdkorat €li, kiilfoldi specialitas arusitasat pedig csak a leg-
kivételesebb s a legnélkiilozhetetlenebb sziikség esetén engedik meg.
Ezt f6leg nemzetgazdasagi és valutavédelmi okokbdl teszik, de azért
nem esik a kozegészségiigy rovasara, mert azért a nélkiilozhetetlen
kiilfoldi specialitdsok mind megkaphaték. Igy forgalmaznak magyar
keser(ivizet és magyar gyogyszereket is.,,
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Az el6bbi tanulmany jé képet adott arrdl az eréfeszitésekrdl, amelyet
Bulgaria a két vilaghaboru kozott egészségligyi allapotainak javitasa
érdekében tett. A fejlédést megtorte a vilaghaboru. A bizonytalan bolgar
kormanyzat ugyan kozvetleniil nem kapcsolddott be a haboru kiiz-
delmeibe, de enélkiil is teljesen német befolyas ala keriiltek. A habora
vége felé, 1944. szeptember 9-én megbukott a kormany, és a bolgar
hadsereg a szovjet hadsereg oldalan bekapcsolddott a Németorszag
elleni kiizdelembe. A kormanyzati fordulat egyben a szovjet tipusu
allam kiépitésének kezdetét jelentette. Az egészségiigy szempontjabol
harom szakaszt kiilonithetiink el.

5.5 A bolgar szocialista egészségiigy

1944-1950 kozott Bulgdridban is megtortént az allamositas.
Az egészségligy teriiletén allami tulajdonba keriiltek a magan- és
egyhazi korhazak, beteggydgyitd intézmények, a kormany egész-
ségvédelmi programot dolgozott ki, amelynek részleteit Racso An-
gelov (1878-1956) egészségligyi miniszter fogalmazta meg. Egyrészt
népegészségiigyi programot hirdettek meg a népbetegségek, elsd-
sorban a tuberkuldzis, a tifusz, tetanusz, gyermekjarvanyok ellen,
valamint a higiénids allapotokkal kapcsolatos kolera, a lepra ellen.
Meghirdették és kotelezové tették a véddoltasokat, tervet dolgoztak
ki a tbc-gondozdk hdldzatanak kiépitésére, a szanatériumok épi-
tésére. Bevezették az altalanos betegbiztositast, 1épéseket tettek az
ipar- és munkaegészségiigy megszervezésére, az iskola-egészségligy
kiépitésére. 1946-ban torvény sziiletett a korhaziigy fejlesztésére. Az
allami tulajdonba kertilt épiiletek tobbségébdl iskoldkat és korhaza-
kat alakitottak ki. 1947-ben a nemi betegségek lekiizdésére hoztak
intézkedéseket: kiépitették a nemi betegségek gondozd intézményeit,
akar kényszergyogykezelést rendelhettek el a betegekkel szemben.
Bezartak a nyilvanos hdzakat, 1947-ben kotelez6 szlir6vizsgalatot
rendeltek el a jarvanybetegségek, a tbc és a nemi betegségek esetében
is. Az egészségligyi hatdsagok feliigyelete ala helyezték a kozosségi
intézményeket, a kollégiumokat, arvahdzakat, s6t a biintetés-végre-
hajto intézetekben is kiilon orvosi haldzatot épitettek ki. Ezzel egy
idében atszervezték az orszag gydgyszertdri rendszerét, az orvosi
hatosagok mellé gyogyszerészeti kozpontokat szerveztek, az dllami
tulajdonba kertilt gydgyszertarak mellé a lakossag lélekszamahoz
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igazodd gydgyszertari rendszer alakitottak ki. Szovjet segitséggel
megkezdték a hazai gydgyszergyarak szervezését.

A masodik szakaszban (1950-1971) alapvet6 valtozast hajtottak
végre az orvos- és gyogyszerészképzés vonatkozasaban: 6t orvosegye-
temet szerveztek, illetve alakitottak at. Szoéfidban altaldnos, fogorvos és
gyogyszerészképzés mellett orvostovabbképzd kart, Plovdivban altalanos
orvos és fogorvosképzést, Varnaban, Plevenben és Sztara Zagoraban
altalanos orvosképzést szerveztek. A kialakitott orvosképzé és szakorvosi
intézetek rendszere hii tiikorképe volt a szovjet orvosi rendszernek, a
legfelsbb igazgatasi kozpont az Egészségligyi Minisztérium lett, amely
ala tartozott az ellatas, a képzés, a szakmapolitika. Ebben a rendszer-
ben valtak egységessé az orvosképzés kovetelményei, a tanszékek és
klinikdk halézata. Az orvostarsasagi élet is , egységesedett”. Az egész-
ségligyi- és orvosszakszervezet latszolag ellatta az érdekvédelmet, mig
az orvostudomanyi tarsasagok egy része (belgydgyaszat, sebészet,
ndorvoslas, tarsadalom-orvostan stb.) az Orvosszovetség szakosztalya-
iként mikodtek tovabb. A szakosztalyként miikodd orvostarsasagok
1971-ben 6nallokka lehettek, orszagos tarsasagokként miikodtek tovabb.
Az erételjes intézkedések nyoman az orvosok létszama 1972-ben 18.770
f6, a fogorvosokeé 3.701, a gyogyszerészeké 3.055, a felcsereké 5.479, a
babaké 7.122, a kérhazi névéreké 34.683 £6 volt. Egy orvosra még 8.000
beteg jutott, és bar minden korzetben miikodott orvos, sok helyen a
korzetek teriilete igen nagynak bizonyult. Az egyetemeken kotelez6
targy lett az orvostorténelem, amelynek nagy eseménye 1978-ban a
Plovdivban megrendezett Nemzetkozi Orvostorténeti Kongresszus volt.

187






6. A DELSZLAV MEDICINA

6.1 ROvid szerb térténelem

A Balkan-félsziget kozépso és nyugati vidékeén €16 délszlav népek
torténete, gazdasaga, vallasa és miiveltsége lassan masfél évezred ota
rendkiviil szines, magdn hordozza azokat az ellentmonddasokat, ame-
lyek ma is jellemzik a Balkan e térségét. Ma is élesen kirajzolddnak a
katolikus, a pravoszlav és muszlim kultiira gyokerei, amelyek nemcsak
meghataroztak a kiilonbozd itt €16 népek nemzeti 6nérzetét, okai lettek
a népek etnikai ellentéteinek, viharos 6sszecsapasainak. Mindegyik
itt €16 nép — horvatok, szlovének, szerbek, bosnyakok — sajat torténe-
lemmel rendelkezik, talan a legmarkansabb a szerbeké. A délszlavok
elso torzsei (a horvatok és a szerbek) Heraklios kelet-romai csaszar
hivasara foglaltak el i.sz. 630 koriil az avarok altal teljesen feldult Ily-
ricum és Moesia hajdani romai tartomanyokat, ami a Szavatdl délre a
Vrbasz, Bosznia, Drina és Morava hegyeit és volgyeit jelentette, de lassan
elérenyomultak az Adriai tenger partjaiig. A szerbek kezdetben nem
alkottak egységes allamot, hanem a kiilénb6z6 torzsek torzsfénokeik,
a zsupanok uralma alatt életek. Elismerték Bizanc fennhatdsagat, a 9.
szazadban fokozatosan felvették a keresztény hitet és a keleti egyhaz-
hoz tartoztak. Ebben az id6ben egyesiilnek a szerb lakta vidékek, de a
szOvetség torékenynek bizonyult. A Szerbia elnevezés kés6bb a raskai
fejedelem tertiletét illette, mivel ennek székhelye Raska (Novi-Pazar)
volt. Ennek latin neve Rascia volt, ebbdl ered a szerbek magyar el-
nevezése, a rac. A 9-10. szazadban Szerbia sokat harcolt a bolgarok
ellen. A bizanci fennhatosag aldl Voiszlav fejedelem szabadult meg
(1040), Mihaly fejedelem 1080-ban a papatol koronat és kiralyi cimet
kapott, de nem sokaig tartott a fliggetlenség, jbol bizanci fennhatdsag
ala kertiltek. Nyugaton Bosznia alakult bansagga, délen tobb kisebb
szerb fejedelemség alakult meg. E zavaros id6kben megsziint a kira-
lyi méltdsag, ismét a zsupanok gyakoroltak a hatalmat. Uros raskai
nagyzsupan, II. Béla magyar kirdly apdsa a magyarokkal szovetkezett
a bizanciak ellen és ez volt a magyar-szerb dinasztikus kapcsolatok
kezdete. Uros unokdja, Nemanja Istvan (1159-1195) megszabadult
Bizanctdl, egyesitette a szerb fejedelemségeket, 1168-ban f6zsupanna
nyilvanitotta magat, és megalapitotta a Nemanja-dinasztiat. Istvan
fia mar felvette a kiralyi cimet, Szerbia hatarait kelet felé tolta, utddai
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pedig a tengerparton terjeszkedtek. A 14. szdzadban Stefan Dusan
(1321-1355) hoditasaival megszervezte Nagy Szerbiat, magat a szerbek
és gorogok carjava kialtotta ki. Szovetkezett Velencével és Nagy Lajos
magyar kiraly ellen harcolt. Halala utan gyenge utodai alatt szétesett
Szerbia. A tronra kertilt Grebljanovics Lazar (1371-1389) ismét szovet-
kezett a magyarokkal, el6bb még gy6zedelmeskedett a torokok felett,
de 1389. junius 15-én borzalmas vereséget szenvedett Rigémezd mellett
a torok hadseregtdl. A gy6ztes Bajazid kettéosztotta Szerbiat, vazallus
tartomanyi szintre siillyesztette. Lazar fia Lazarevics Istvan magyar
foldre menekiilt, a Dunamenti szerb varakat atadta Zsigmond magyar
kiralynak. A hulldmzé harcok idején Szerbia lassan felmorzsolddott,
a szazadokig tarto torok uralom teljesen tonkretette. A stilyos addkkal
terhelt keresztény lakossag — papjaik vezetésével —igyekezett a magyar
kiralysag teriiletére menekiilni. A szerb nemesség vagy elpusztult,
vagy torokké valt. Szerbia 1j torténete valdjaban a 18-19. szazadban
kezdddik, amikor a torokellenes habortk alatt fokozatosan , kikertiltek”
a torok uralom aldl.

6.2 ElsG orvosi emlékek

Szerbia teriiletén a kereszténység felvétele utan nincs jelentds adat
arrdl, hogy a bizanci kereszténység gydgyito kultiirdja milyen formaban
jelentkezett a szerbek lakta vidékeken. Uros raskai nagyzsupan, majd
a Nemanja-dinasztia els6 tagjainak uralkodasa idején a nyugati és a
keleti kereszténység szinte egy idében viradgzik fel Szerbiaban. Az Ad-
riai-tenger partvidékén él6k a nyugati kereszténységet kovették, mig a
hegyek kozott a keleti ritus lett a meghatdrozd. Szerbia elfoglalta Kotort
(Cattarot), ahol a varosi kulttra része volt a gydgyitas gyakorlata és a
gyogyszertar. Ma is itt taldlhatdk a délszlav orvostorténet legértékesebb
korai emlékei és dokumentumai. A varosban egy idében voltak jelen
a keleti ritus szerzetesi kozosségei €s a nyugati katolikus kolostorok.

A szerb orvostorténelem elsd, eurdpai jelentéségli dokumentuma
a Szent Szava alapitotta, az Athosz-hegyen levé Hilandar kolostorhoz
kotédik. Szent Szava eredeti nevén Rastko Nemanjic (1175-1235) a
szerb allamisag megteremtdjének, Stefan Nemjana zetai szerb zsupan
legkisebb fia, a bizanci miiveltség szellemében nevelkedett és erésen
vonzddott a szerzetesi életmodhoz. 1192-ben a Szent-Hegyre, az atho-
szi Vatopédi kolostorba vonult, itt vette fel a Szdva szerzetesi nevet.

190



Apja id6kozben lemondott a tronrol és Simeon nevet felvéve 6 is ko-
lostorba vonult. K6zosen 1198-ban szerb kolostorként tijra alapitottak
a Hilandar nevet viselt, az Athosz-hegyen levd kolostort, amely ma
a szerbek legnagyobb zarandokhelye. Itt a kiilvilagtdl szinte teljesen
elzarva még 1198-ban 6sszeallitottak a Hilandari Tripikont, a kolostori
alapszabalyzatot. 1208-ban visszatért Szerbidba és székhelyét az altala
alapitott studenicai kolostorba helyezte at és vezetd szerepet jatszott a
Szerb Ortodox Egyhdz megalapitasaban, patridarkaként az els6 szerb
plispokké szentelték. A studenicai kolostoron kiviil monostort alapi-
tott Karejskiben, majd szentf6ldi zarandoklatan a Karmel hegyen lév6
Akonban a Szent Gy6rgy, és a Sinai-hegyen a Szent Janos kolostort.
Nyolc plispokséget alapitott, 1220-ban engedélyt kapott a papatol, hogy
a szerb kiralyt mindig a szerb egyh4z feje koronazza meg. Osszeéllitotta
a Studenicai Tripikont, ennek részeként irta meg az elsd szerb irodal-
mi munkat, Szent Simeon életét, valamint a Szent Simeon liturgiajat.
Rendezte a kolostorok kapcsolatait, iskolakat és korhazakat alapitott,
ez utdbbiakat a kolostorokon beliil. Feltehet6en az 6 sugallatara indult
meg tobb szerb kolostorban a szerzetes-orvosképzés. Munkassaga
nyoman fejlédésnek indult a kbzépkori szerb irodalmi nyelv kiala-
kulésa. Osszeédllitotta az elsd szerb jogszabély-gylijteményt. Egyhazi
irodalmi forditasaival eldsegitette a szerb irodalmi nyelv kialakuldsat
és megerdsitette az ortodox vallasban a nép jelenlétét. Szentfoldrol
visszatérve a bulgariai Veliko-Trnovoban halt meg 1235-ben. A szerbség
legkedveltebb kozépkori személyisége, ma is a legnagyobb szentként
tisztelik. A feljegyzések szerint még a Hilandar kolostorban a gyogyito
szerzetesek képzését Teodosija szerzetes végezte (1290-1292), fdleg la-
tin nyelvrdl 6szlavra forditott latin és arab orvosi munkakbdl. Amikor
Szava 1208-ban elhagyta a Hilandar kolostort, kiséretében tobb szerb
szerzetes érkezett vissza, akik kozul tObben részt vettek a studenicai
és a krajarski monostorok alapitdsaban. Az bizonyos, hogy a studeni-
cai monostorban folyt orvosképzés, tobb novendék gyogyitd testvér
nevét is ismerjiik. Ezeket ardnyosan kiildték mas kolostorokba, igy a
Katarban alapitott Pantokrator ortodox monostorba.
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6.3 A kdzépkori szerb medicina

Katar (Cattaro) hajdani romai varos a 7. szazadban keriilt a szlavok
feltigyelete ala, bar tovabb élték régi életiiket, megtartva vallasukat
és mindennapi életiiket szabalyzo bels6 rendeleteiket. Késébb a Zeta
szerb fejedelemségek része lett. A varosi évkonyvek tantsagai szerint
Katar varosaban volt gydgynovényaruda, gydgyszertar, varosi korhaz
(ispotaly), sebész céh. A 14/15. szazadban rendeletek szabélyoztdk a
takaritast, a varosi kozterek tisztasagat. Az itt 6rzott évkonyvek szerint a
mar az emlitett III. Uros nagyzsupannak és Dusan fejedelemnek bizanci
és italiai udvari orvosaik voltak: magister Egidius (1324-1329), majd
magister Antonius 1333-ban. A varosban miikodott a keleti ritust kovetd
szerzetesek Pantokrator monostora, ahol szintén létezett beteghdz, vala-
mint a szerzetesek irdnyitasaval mikodo orvosi iskola, a betegapold és
gyogyito szerzetesek szakmai felkészitésére. Ismeretes, hogy 1263-ban
Theodor testvér iranyitotta a képzést. Egyes dokumentumok szerint a
Salernoban kialakitott képzési formaban tanitottak, de itt az alexand-
riai gorog orvosi iskola mestereinek munkait is leforditottak oszlav
nyelvre. Kotor masik nagy monostoraban, a domonkos kolostorban is
folyt orvosképzés, itt latin nyelvii — feltehetéen Salernobodl szarmazo
kéziratokbol — tanitottak, igy az itt folyd képzés érdekes 6tvozetét adta
a salerndi-montpellieri és a gorogkeleti monostori orvosképzésnek.
A késdbbiekben itt érizték meg a Hilandari Orvosi Kodexet, azt a
terjedelmes kéziratot, amely 1302-ben késziilt, eredetijét az athoszi Hi-
landar monostorban valamikor a 13. szazadban masoltak. Erdekessége,
hogy a Salerndi Orvosi Iskolaban hasznalt gorog-latin kéziratok dszlav
forditasa és egységes munkaba rendezése. Az dltalanos bevezetés utan
belbetegségek, jarvanyos bajok, gyogyszerek, fert6z6 bajok, gyermek-
betegségek, valamint sebészeti ismeretek fejezetekre tagolddik. Ezt a
konyvet vagy a Hilandar monostorbol vagy valamelyik Szent Szava
alapitotta kolostorbdl hoztak Katarba, oktatasi célbdl. Amikor a kddex
Katar varosaba kertilt, a varosi orvos az olasz Philipius (1326), Petrus
Valens (1335), majd a 15. szazadban Hyeronimus de santo Miniato
(+1434) és Jacobus de Messina (+1459) voltak, akik a domonkosoknal
foly6 betegdpolo kiképzésben is részt vettek.

A varos olasz orvosai rendkiviil népszertiek voltak a szerb ural-
kodoéi udvarban, igy Dusan és Stefan Decanski zsupanok udvaraban
csak olasz nevii orvosokkal talalkozunk. A sokat betegeskedd Simeon
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nagyzsupan mellett Gerardus de Solo, Gilbertus Angelicus ésVincentus
Bellovacensis tartézkodott.

A kolostori és a szerb fejedelmi udvari évkonyvek szerint a falusi
kornyezetben a gyakorlati képzésben sebészek, fiivesasszonyok jat-
szottak fontos szerepet, a nagyobb szerb telepiiléseken (Velik6 Trnovo,
Pleven, Plovdiv, Varna) sorra alakultak a sebészcéhek. Ebbdl az id6bol
az orvosi gyakorlatnak és a beteggondozasnak fontos képi , forrasai”
az ortodox templomok freskoi, amelyeken a gyogyité Krisztust és a
betegapolas és gyogyitas szentjeit abrazoltak, de a hattérben a kora-
beli gyakorlat szintereit és eszkozeit is megorokitették. Ez vonatkozik
a gyogyszerészetre is. A masik lényeges forras Katar levéltara, vagy
muemlék épiileteinek feliratai. Az itt mikodott kolostorok irattarai
részben maradtak helyben, a torok eldl menekiil6 szerzetesek mas
kolostorokban 8rizték irdsos emlékeiket, évkonyveiket. [gy az Adriai
tenger menti katolikus kolostorok (Raguza, az Isztriai félsziget, Gen-
ova stb.) értékes irattarai bovelkednek a szerb torténelem — kozte az
orvosi mult —emlékeiben. Ilyen példaul Jovan Damanskinak Az emberi
testrdl, a nérdl és férfirdl szold, csupan néhany lapbdl allé szovege a
Bolognai Egyetemi Konyvtarban. Ez a kézirat a 17. szazad legelején
keriilt Bolognaba. Az elvégzett szovegelemzések szerint valamelyik
szerbiai kolostorban — feltehetéen a Szava-Duna torkolata kozelében
allt racsai kolostorban — késziilt a 15. szdzad legelején. KészitSjeként
Krisztofor Racanint feltételezik. Azt mar homaly fedi, hogy innen milyen
uton keriilt Bolognaba. Ugyancsak szép szamban talalhaté Katarban
korakozépkori gyogyszerészeti emlék, kozépkori gyogyszerleirasok,
receptek, kereskedelmi feljegyzések.

Ennek a kornak volt jeles egyénisége Thomas Budislavic (Dubrovnik,
1545 — Napoly, 1608) szerb szerzetes és orvos. Apja borbélysebész volt,
nala tanulta ki a mesterséget. Nagybatyja, Grgur Budislavic szerzetes
hatdsara szerzetes lett, késObb Zaraban filozofiat tanitott, jartas volt
az asztrologiaban, tanulméanyokat folytatott a padovai és a bolognai
egyetemen. 1572-ben teoldgiai, majd orvosi doktori cimet szerzett. Fel-
jegyezték rola, hogy Raguzaban 6 és kortarsa, Lujo Durasevic voltak
az els6 odavalosi orvosdoktorok. Budislavic 1572-1574 kozott Raguza
varosi orvosa volt, majd a sulyos asztmaban szenvedd II. Murad szultan
orvosa lett. 1581-ben munkajat évjaradékkal és hercegovinai birtokkal
jutalmaztak meg. Utja Erdélybe, majd Lengyelorszagba vezetett, Bt-
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hory udvardban is m(ikodott. A lengyel kiraly nemességgel és kiralyi
orvosi cimmel jutalmazta meg. Visszatérve a Balkanra keresztényt és
iszlamhivét egyarant gyogyitott. Végrendeletében vagyonabdl olyan
intézményt alapitott, amelyben misszids tevékenységre képeztek ki
papokat, f6leg a torok hodoltsag teriiletén. Késébb Raguza varosa ugy
alakitotta at az alapitvanyt, hogy abbdl raguzai ifjakat tAamogassanak
italiai tanulményaik idején.

Szerbia fliggetlensége a rigdémezei csatdban elveszett, a kovetkez6
évszazadokban a szerb kulttra a jelentds szamu szerb emigracioban
élt tovabb.

6.4 Szerb orvosi emlékek magyar foldon

Az Al-Duna mentén az Arpadok idején is éltek szerbek, akik a keleti
ortodox ritust kovették. Ennek els6 nyoma még II. Endre kirdly ide-
jébdl szarmazik, amikor 1225-ben Bogdan Arzén hilandari hegemun
(hazfénok) engedélyt kért kolostoralapitasra Versecen. Errdl ennél
tobbet a késdbbiekben nem tudunk, de a 15. szazad elejétdl — a balkani
torok elérenyomulds miatt — a szerbek jelenléte a magyar délvidéken
folyamatosan novekedett. A szerbek korében az ortodox egyhaz lett a
nemzeti Osszetartozas ereje és kifejezdje. Az délvidéki szerbek az ippeki
patriarka feltigyelte ala tartoztak, aki a belgradi patriarkan keresztiil
igazgatta a magyar foldon letelepedett szerbeket. A szerbek bekoltozése
féleg a rigémezei csatavesztés utan (1389) gyorsult fel, egy nagyobb
csoportjuk a Csepel-szigeten levé Kevén telepedett meg (1404). Itt mar
ekkor egy nagyobb szerb kolostor mikodétt, amit még Urosevics Ilona,
Vak Béla kirdly felesége alapitott. Stefan Lazarevics elmenekiilt szerb
fejedelem Zsigmond kiralytdl Szatmar megyében kapott nagyobb birto-
kot, miutan htiségeskiit tett neki. Torontal és Somogy varmegyékben is
jelentds szerb teleptilések formalodtak ki. A délvidéken pedig Brankovics
Gyorgy szerb fejedelem kapott nagyobb birtokokat, miutan Belgradot
és a macsoi bansagot atengedte Zsigmond kiralynak (1426). Amikor
Belgrad elesett (1521) és Mohdcson is vereséget szenvedett a magyar
kiraly (seregében szép szammal harcoltak szerbek) a szerbek jelentés
tomege menekiilt hozzank. A menekiilt szerbek végleg elvesztették
reményiiket a hazatérésre, tartdsan megtelepedtek, megkezdték sajat
szerb egyhazuk megszervezését. Ez Brankovics Maxim szerémi ortodox
plispok nevéhez flizédik. 1552-1690 kozott kb. 20 pilispokséget szer-
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veztek, legtobbjérdl csak annyit tudunk, hogy hosszabb-rovidebb ideig
létezett. A ténylegesen m(ikodé szerb piispokségek nagy kiizdelmet
vivtak az egyhdazi unio ellen.

A17. szazad végén, amikor a torok haboruk idején sziikség volt a
szerbek segitségére, Bécs idonként megvédte a szerb ortodox egyhazat
a romai katolikus papsaggal szemben. A szerb ortodox egyhaz erejét
jellemzi, hogy ebben a korban sok kolostoruk épiilt, amelyek tobbsége
ma is mtkodik. 1690 utan Csernojevics III. Arzén ipeki patriarka tobb
plispok és nagyszamu papsag kiséretében és mintegy 40 ezer szerb
csaldddal Magyarorszagon keresett menedéket a torok vérengzések
eldl. I. Lipot csaszar 1690-ben oklevélben biztositotta nemzeti és egy-
hazi jogaikat. Ennek hatdsara a 18. szazadban két nagyobb hullamban
(1737-39-ben, majd 1787-91-ben) nagyobb szdmu szerb telepedett le
a Délvidéken. 1695-ben kiralyi engedéllyel szerb metropolia létesiilt
Karlocan, amely ala tobb magyarorszagi szerb ortodox pilispokség
(pakraci, karolyvarosi, budai, bacsi, aradi, temesvari, verseci, rackevei)
tartozott. A privilégiumot idénként megerdsitették, részben a romai
katolikus klérus torekvései ellen, masrészt az ortodox egyhazon beliili
valtozasokat rogzitették a magyarorszagi szerb egyhaz fliggetlensége
vonatkozasaban. Ilyen volt példaul, amikor 1710-ben az ipeki patriarka
kénytelen volt elismerni a magyarorszagi szerb egyhaz fliggetlenségét.
Ettél kezdve a magyarorszagi szerb egyhaz torténete azonossa valt az itt
€16 szerbség sorsanak alakuldsaval. 1848-ban a magyarorszagi szerbek
a bécsi kamarilla hatasa ala kertiltek, de a neoabszolutizmus koraban
vart autonomidjuk nem valdsult meg. A délszlav Osszefogas eszméje
és onallo allamisaguk megvaldsitasa az évszazadokra visszatekintd
magyar-szerb kozos allam eszméjét is megsemmisitette.

A Monarchia teriiletén €16 szerb értelmiség nemzeti ontudatat
a vallasa, tudasat részben az egyhaz altal fenntartott iskolak adtak,
mig fels6foku képzettségét a magyar €s a bécsi egyetem. Figyelemre
méltd, hogy 1701-1800 kozott a bécsi és a magyar egyetemen 34 szerb,
25 szlovén és 249 horvat nemzetiségii hallgato nyert orvosi diplomat.

A délvidék szerbségének beteggondozasa, esetleges orvosi ellatasa
teljes egészében a kolostorokkal kapcsolatos: a 15-16. szazadban Sze-
rém, Bacs-Bodrog és Torontal varmegyékben mintegy 50 szlav kolostor
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a nevét sem ismerjiik. Késébb a réluk szolo irdsos emlékek a torok
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adokonyvekben maradtak fenn. Ilyen kolostor volt Bacs-Bodrog me-
gyében Bodoni (Bogyan, 1478), Kuzdin, Torontal megyében Hodos
(1523), Bezidn (1539), Szerém megyében Hopovo, Besonovo, Rakovac,
Kuvezdin. A szerbiai kolostorkérhazak szerzetesei — mint mar emlitet-
tiik — szoros kapcsolatot tartottak egymaéssal. [gy példaul a milosevoi
kolostor —az egyetlen, amely Szerbia teriiletén a torok hodoltsag idején
is mikodott — allando kapcsolatban allt a Bogyanban tevékenykedd
szerzetesekkel. Ez a kolostor arrol volt hires, hogy az épiilet teriiletén
fakad6 gyogyvizet szembetegségek és emésztési zavarok kezelésére
hasznaltak.

A kuzdini kolostorban irédott a 16. szazad elején az igynevezett
Kuzniski Lekarusa, amelyet egy Pavel nev(i szerzetes irt. Ez a kézirat
féleg imadsagokat tartalmaz, amit a kiilonb6z6 betegségeknél mondtak
el. A kéziratot a belgradi Nemzeti Konyvtarban 6rzik.

Ebbdl az id6bdl szarmazik a Hodosi Kodex, amelyet valamelyik
szerbiai kolostorban készitettek 1390 t4jan. A szerzdje ismeretlen és
6szlav nyelven irta. Ez ismeretlen koriilmények kozott Székesfehér-
varra kertilt egy Teodor nevii paphoz, aki tovabb ajandékozta a budai
Teofan Hopovac nevti szerzetesnek. A kézirat Budarol a hodosi kolostor
birtokdba keriilt és Szeged kornyékén a gyakorlatban is hasznaltak.
Itt kertiilt Safarik, a jeles cseh nyelvész kezébe, aki a Pragai Nemzeti
Muzeumnak ajandékozta. Ma itt 6rzik.

A munka 163 oldalas, négy fejezetre tagolodik. Az elsé fejezetben
a test felépitésével (Hippokratész De natura homini c. munkajabol
kiemelt részlet) foglalkoznak, a megtermékenyitéssel, az embrio fejlé-
dését targyalo rész Galenus munkdjabol vald. A kéziratban el6fordulo
gorog szavakbol arra lehet kovetkeztetni, hogy egyenesen gorogbdl
forditottak szerbre.

A masodik és harmadik fejezetben — minden rendszerezés nélkiil —
felsorolja a betegségeket, a rajuk valo recepteket. Leirja a laz, a fogak, a
stiketség, a kohogés, a fejfajas, az dlmatlansag, a veszettség, a csonttorés,
a szajban és a nyakon levd kititések gyogymodjait, szol a hajnovesztésrdl,
a kutyaharapas kezelésérdl, a kigyomarasrdl, az arcapolasrdl, a bolhak
elleni védekezésrdl, feldolgozza az €hség, a szomjlsag és a részegség
kérdését. Emlitést tesz a vérnyomasrdl, a flilzigasrdl, a sdrgasagrol, az
emberi testben levd kdvekrdl, a hanyasrdl, az anyatejrdl. A negyedik
fejezet asztrologiaval foglalkozik. Ez a rész azonos egy 14. szazadi gorog
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kézirattal, amelyet a parizsi Nemzeti Kényvtarban 6riznek. A Hodosi
Kodex a késobbi id6k népszertisit6 orvosi kéziratai alapjaul szolgalt.

A16. szazadban a magyar kiralysag déli tertiletei folyamatosan torok
megszallas ala keriiltek, ezek tobbségén szerbek éltek, akik tobbsége
tovabb menekiilt északi iranyba, az ott maradtak igen nehéz helyzetbe
keriiltek. Ez a térség a mohacsi csata utan torok és keresztény hadak
atvonulasi terepévé valt. A torokok kezdetben a lakossagot jobbdra le-
gyilkoltak, késébb pedig 0sszefogdostak és a keleti rabszolgavasarokra
hajtotték. gy a virdgz6 kdzépkori varosok, tovabba a neves kolostorok és
szamos var szinte teljesen elpusztult és elnéptelenedett. A szarazfoldek
elmocsarasodtak, a rovarok és kartevok hihetetlen mértékben elszapo-
rodtak, ezzel egyiitt a jarvanyveszély (malaria, fekete himld, kititéses
tifusz, dizentéria stb.), ami csak azért nem valt nagyobb méret(ivé,
mert a vidék szinte teljesen elnéptelenedett. A rémai katolikus egyhaz
rendszeresen apostoli latogatokat kiildott a torokok altal megszallt
teriiletekre (1571, 1581, 1607), amelyek jegyzdkonyveir6l masolatokat
6riz a dubrovniki Ferences-rendi kolostor. Igy érzik itt Bartolomeus
Kasic jezsuita szerzetes V. Pal papanak kiildott, az 1612-1618 kozotti
idészakban irt jelentéseit. Kasic kereskedének dlcdzva magat végigjarta
azt a vidéket, amit Evlia Cselebi és Edward Brown késébb felkeresett.
A siralmas allapotok leirdsa utan emlitést tett a tatarok kegyetlenke-
déseirdl, aminek kovetkeztében teljesen elpusztult Zombor és Bezdan.
Avatikani levéltar 6rzi Benic Milan Ferences-rendi szerzetes és belgradi
plispok olasz nyelvii jelentéseit, amelyek a 17. szazad masodik felében
irddtak. Ezekben részletesen szoltak a jarvanyokrol, ahol a ferencesek
legfeljebb annyit tudtak segiteni, hogy gyogynovényeket, magukkal
vitt gyogyszereket adhatték at. Gyogyitassal csak kevesen foglalkoztak,
és gyogyszeriik is alig-alig akadt.

Ahodoltsagi teriileteken a torokok megengedték, hogy a szultani
varosokban a ferencesek — az ott él6 keresztények lelki gondozasara
—kolostorokat nyissanak. Ugyanezt megengedték a protestans feleke-
zeteknek is. Ezek a keresztény vallasi kozpontok (ferencesek vonat-
kozasaban Szeged, 1550; Bacsa, 1595; Kecskemét,?) nemcsak az adott
varosban, hanem kornyékén is tanitottak, az ifjusagot felkészitették
tavoli varosokban torténd tanulmanyokra. Gyodgyitottak is, bar ez a
munka féleg a szultani birtokokon is engedélyezett keresztény felcse-
rekre harult. Ahddoltsag idején tobbek kozott Kecskeméten, Szegeden,
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Belgradban voltak keresztény sebész céhek, mig a falvakban inkabb
a népi gyogyaszat terjedt el. A borbély sebészek a 16/17. szazadban
igen ”értékes” személyeknek szamitottak, a foglyok koziil azonnal
kiemelték Oket és igyekeztek megnyerni maguknak. Fogolycserénél
egy sebészért akar 8-10 fogoly katonat is adtak. A torokok igyekeztek
a fogoly sebészt maguknak megnyerni, magas ranggal és zsolddal a
sajat hadseregiikbe besorolni vagy polgari személyként leszerzdtetni.

A torokok az elnéptelenedett vidékekre — a gyér szamu 6slakosok
mellé —igyekeztek szerbeket letelepiteni, akik f6ként az elnéptelenedett
romos varosokban htizédtak meg, ahol az élet valamivel konnyebb volt,
mint a falvakban. A szerbek egyhazi vezet6kkel érkeztek, akiket a torokok
is szivesen lattak, mert Osszetartottak népiiket és pontos adofizetdk voltak.
Tobb kolostor felépitését is engedélyezték, foleg a Fruska Gora vidékén.
Ezek szdma a 17. szdzad végén elérte a negyvenet. Ezek a kolostorok
lettek a szerbek vallasi, politikai, kulturalis és egészségligyi kozpontjai.
Ezekben a kolostorokban voltak betegszobak, minden kolostorban taldl-
hatd volt betegdpolo szerzetes, gyogynovénykertek, a hopovdi, besenovoi
és a vrdniki kolostorokban orvosi végzettséggel rendelkezd szerzetes is
tartdzkodott. Alegjelentsebb kolostor a hopovdi és a krosedoli kolosto-
rok voltak, ahol képeztek is betegapoldkat. Hopovon voltak kiilon cellak
az ideg- és az elmebetegek dpoldsara. Egy 1743-bol szarmazd templomi
festményen, amely a Rakovac kolostort abrdzolja, gydgynovénykert is
lathato. A Hodosi kodex szol a gyogyitas tobb , mesterfogasardl”.

A17.szazad elején mar a torok hodoltsagu varosok képéhez tartozott
a katonasag mellett letelepedett iszlam lakossag is. Ezzel kapcsolatban
nem kell arra kovetkeztetni, hogy tavoli vidékekrdl érkeztek ide torok
,telepesek”, inkabb a katonasagot kisér6 csaladtagok, ide vezényelt ipa-
rosok és kereskedok, valamint az iszldm valldsra tért helybeliek alkottak
a varosi lakossagot. Természetesen éltek itt helyiek is, de elkiiloniilve az
elébbiektdl. A varosban az iszlam szelleme és torvényei voltak érvényben,
a Koran el6irasait a hodzsa ellendrizte, 6 engedélyezte az iszlam hit
orvosok tevékenységét, de ugyanigy a keresztények szamara sebésze-
ket, gydgyitokat is. Panasz esetén a hodzsa szabott ki biintetést a torok
torvénykonyv szerint.

Ebben az idében mlikodott a rdmai orvostudomanyi karon Djuro
Baglivi (Dubrovnik, 1668 — Réma, 1707) anatémus tanar, a szolidaris
patolégia megalapozéja. Allitdsa szerint a szervezet patoldgiai valtoza-
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sainak f6 hordozdi a szilard elemek, a szalak és a rostok. Az egyetemes
orvostorténelem szamon tartja Marko Gerbec (1658-1718) ljubljanai
(Laibach) varosi orvos nevét, aki elsének irta le német nyelven a szivb-
lokk szindrémajat. Sajat magat szerb sziiletéstinek tartotta. Valamivel
késébb mikodott Ljubljanaban Vinzenz Kern (1760-1829) sebész, a bécsi
egyetem professzora, aki Plencicnek a ragéalyos betegségek korokozok
altali terjedésérdl kidolgozott elméletére alapozta munkassagat. Marko
Antoni Plencic (Ujvidék, 1705 — Bécs, 1786) a bécsi egyetemen szer-
zett orvosdoktori oklevelet, az egyetem professzora lett. Azzal szerzett
maganak tekintélyt, hogy megsejtette a korokozd mikroorganizmusok
létezését és kidolgozta a ragalyos betegségek terjedésének elméletét.

6.5 Szerb medicina magyar foldon

A torokok Magyarorszagrol vald kitizése utan a délvidéki szerb
kulttra az ortodox egyhdz intézményeiben, elsdsorban a piispokségek
oktatasi intézményeiben terebélyesedett ki. Ennek kozpontja Karldca
lett, az itt mkodd vilagi kollégium olyan szerepet toltott be, mint
magyar vonatkozasban Nagyenyed, Debrecen, Sarospatak vagy Papa.
Innen nemcsak az egyhdz szolgalataba all¢ ifjak kertiltek ki, hanem
tobbségiikben olyanok, akik a vilagi élet értelmiségi palyait valasztottak.
Ezt a szerepet késébb az tijvidéki Matica vette at. A vilagi foglalkozast
valasztok kozott sok orvos volt, csak a 18. szazadban a bécsi, a magyar
és a kornyez6 teriiletek egyetemein 43 olyan szerb nemzetiségirdl tu-
dunk, akik orvosi oklevelet szereztek. Ezek tobbsége visszatért a szerbek
lakta vidékekre. A 18. szdzadban példdul Szentendrén, a Tabanban,
Rackevén és a piispokségeken szerb nemzetiségli orvosok miikodtek,
sOt Szentendrén 1843-ban a pravoszlav hiti sebészek céhet alapitottak.

A torok uralom alol felszabaditott Bacska és a Bansag olyan le-
pusztult allapotban volt, hogy ott a bécsi udvar kiilonleges beavat-
kozasokat vallalt magara, amelyek befejez6dése utan a birodalom
legfejlettebb régidja alakult ki. Ilyen volt a mocsarak lecsapolasa, a
folydk szabalyozasa, a betelepités, az ipartelepités, valamint azoknak
a kormanyrendeleteknek az érvényesitése, amelyek nyoman — példaul
a kozegészségligy vonatkozasaban — mintaszerd infrastruktara épiilt
fel. Amig a felvildgosult abszolutizmus kozegészségligyi reformjait
Bécs a varmegyék gyakori ellendlldsa mellett hajtatta végre, addig
az udvari kormanyzas alatt 4ll6 Délvidéken ,maga volt kénytelen”
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megvalositani. Ebben szamithatott — tobbek kozott — az itt él6 szer-
bekre is. A 19. szazad legelején a himl6 elleni véddoltast a hatdsagok
rendkiviili buzgalommal népszertsitették. A magyar kiadvanyokkal
egy idében a pesti nyomdaban megjelent a szerb nyelv{i ismertetések
sora is, amit Josif Putnik (1777-1830) karlocai teoldgiai tanar irdsa
nyitott meg ,Nastavlenie o kraviih ospice” cimmel. Az dllam igénybe
vette az egyhazak szolgalatait is a véddoltas népszerlisitésére: a papok
keresztelések, kiilonb6z6 egyhazi rendezvények, istentiszteletek utan
buzditottdk a hiveket gyermekeik beoltdsara. A torvény kotelezévé
tette a véddoltas beaddasat (1805), de a tomegek bizalmatlanok voltak.
Evtizedeknek kellett eltelni, mig sikeriilt a tomegek bizalmatlansagat
legy6zni, habar az oltas kezdettdl fogva kivald eredményekkel jart.
A gazdagok gyakran letagadtak a gyermekeiket, nehogy be kelljen
fizetni az oltasért jard 15 krajcart, mig ugyanez a szegények esetében
teljesen ingyenes volt.

A felvilagosult abszolutizmus az llam legfontosabb feladatai k6zé
emelte a kozegészségiigyet és a vele érintkezd teriileteket, amelynek
torvényi el6készitése I11. Karoly (1710-1740) uralkodasa alatt kezd 6d6tt
meg. Kialakultak az orszag kormanyzati szervezetei (Helytardtandcs,
Vajdasag, Hatar6rvidék, Erdélyben a Gubernium), amelyeken beliil
kialakitottak a kozegészségiigy igazgatasi szervezeteit. Az 1770-ben
kiadott egységes egészségiigyi torvény nemcsak illeszkedett a Habs-
burg Birodalom hasonlé térvényei kozé, de egységes igazgatasi szer-
vezet kialakitasara torekedett. Ebbdl a szempontbdl a Délvidék elényds
helyzetben volt, mivel Kamarai kormanyzas alatt allt, a bécsi udvar az
altala hozott torvényeket és rendelkezéseket minden alkudozas nélkiil
végre tudta hajtani.

A Délvidéken m(ikod o orvosok, sebészek és okleveles babak sza-
ma lassan gyarapodott, nemzetiségi aranyokat kovetve szinte 1/3-
1/3 arany volt a magyar, szerb és német orvosdoktorok és sebészek
kozott. Amig a 19. szazad legelején az adott térségben 39 egyetemen
végzett orvosdoktor és 65 okleveles és vizsgazott sebész miikodott, ez
a szazad végére 147-120 aranyra valtozott. Ez az els¢ vilaghaboruig
annyiban valtozott, hogy az orvosok szama 160 fére emelkedett, a se-
bészek viszont — az 1872-es egyetemi reformok kovetkeztében, mikor
a haroméves sebészképzést megsziintették — 37 m(ikdd6 seborvosra és
szlilészmesterre csokkent. Az 6tezer lakosra jutd orvosdoktor szama
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varosokban 3,4, vidéken 2,7 {6 volt. Ez az orszagos atlag felett allt, mert
Budapest térségében 4,9, a vidéken pedig — orszagos atlag! — 1 f6 volt.
Ajarvanyok vonatkozasaban a maldria vezetett, 1718-ban egész betele-
pitett német koldnidk haltak meg. 1847-ben is — Bittner Istvan, a Bansag
féorvosanak jelentése szerint — minden harmadik lakos valtélazban
szenvedett. A 19. szdzadban még a kolera szedte dldozatait, bar ez a
varosokban kevésbé, inkabb a falvakban terjedt. A kommunalis rend-
szerek, az artézi kutak firdsa utdn a megbetegedések és a halalozasok
szama rohamosan esett, példaul 1914-ben a megbetegedések szama
csupan 56 {6 volt. A 19. szazad harmadik nagy jarvanya, a himlé nem
szedte ugyan egyszerre olyan nagy tomegben az aldozatait, mint a ko-
lera, de a halalozasi aranyszamot illetdleg legalabb megkozelitette azt.

A diftéria a 19. szdzad masodik felében jelentkezett, f6leg az 1890-es
években pusztitott a legnagyobb aranyban. Volt olyan telepiilés, hogy
500 megbetegedett gyermekbdl 220 meghalt. Az utols6 nagy tomegjar-
vany a spanyolnatha volt az elsé vilaghaboru idején, amely kezdetben
a diftéria jarvany haldlozasi aranyait mutatta. Népbetegségnek szami-
tott a koszvény, a kiilonboz6 iziileti megbetegedés, de aggasztd volt
a vér- és nemi betegségek szama is, amivel szemben a felvilagositas
elég erétlennek bizonyult.

A délvidéki orvosok féleg az orvosi felvilagositas teriiletén fej-
tettek ki irodalmi tevékenységet, ami az tjvidéki Emanuel Jankovics
nyomdajabdl keriiltek ki. Ezek a népszer(sitd kiadvanyok mindharom
helyi (magyar, német és szerb) nyelven lattak nyomdai napvilagot, mig
a tudomanyos publikdciok mar Pesten és Budan jelentek meg. A ma-
gyar orvosi nyelvtjitas, a német és magyar nyelvii orvosi folydiratok
megalapitdsa az orszag minden teriiletérdl ide vonzotta a szerzdket,
fiiggetleniil annak nemzetiségétSl. Erdekes jelenség lett a 19. szazad
elsd felében, hogy a vidéken €16 orvosok egy része egymas kozotti
levelezésben cserél eszmét a betegek allapotardl vagy az alkalmazott
terapiarol.

A délvidéki szerb orvosok — mint mar emlitettiik — orvosi okle-
veleiket Pesten, Bécsben és részben Grazban szerezték, szakirodalmi
tevékenységiik csak részben kotédott végsé tanulmanyaik varosaihoz.
Ha magyarul publikaltak, természetesen Budapesthez, német nyelv(i
irasaik Bécshez kot6dott. Az egyetemes szerb medicina szempontjabdl
lényeges, hogy 1757 és 1918 kozott a szerb szerzSktél Ujvidéken, Pesten
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és Bécsben 446 orvosi munka jelent meg. Szam szerint Ujvidéken 233
munkat adtak ki. Ez pontosan 6tven szazaléka a nyomdai napvilagot
latott munkaknak, amelynek oka, hogy a szerb szellemi élet a 19. szdzad
elejétél mindinkabb attevédott Pestrdl Ujvidékre, féleg azutan, hogy
1864-ben a Szerb Matica székhelye is Ujvidékre koltozott. EttSl kezdve
egészen 1918-ig ez a varos lett a szerb nemzeti mivel6dés kbzpontja.
A délvidéki szerb ifjusag egyre tobb tagja valasztotta az orvosi palyat,
tanulmanyaikat a bécsi és a pesti egyetemeken végezték, hazatérésiik
utan aktivan munkalkodtak egy mtivelt szerb értelmiség kialakitasan.
Ennek az orvosgeneracionak jelentds szerepe volt az éppen akkor a
torok elnyomas ellen harcold Szerbia és Crna Gora egészségiigyi halo-
zatanak kiépitésében, kozegészségiigyi programjainak kidolgozasaban.

Az els6 szerb nyelvii orvosi publikaciok szerzéje Konstantin Pelcic
(1802-1882) volt. A pesti egyetemen szerzett orvosi oklevelet 1830-ban,
rovid mitrovicai, zombori és karlocai szolgalat utan 1844-t6l 1872-ig
Pancsovan miikodott, majd nyugdijba vonulastdl haldlaig a pesti To-
kolyanumnak, a Pesten tanuld szerb egyetemistak kollégiumanak volt
az igazgatodja. Rendkiviil termékeny ir6 volt, 1830-t6l halalaig publikalt.
1830-ban jelentette meg a Rukovoditelj k sveopcem zdravlju c. munkajat,
amely az els6 szerb nyelven nyomtatott orvosi munka. A varandos anyak
és csecsemOk orvosi problémait tekinti at. Legjelentésebb munkaja az
1834-ben megjelené Rukovoditelj k izgubljenom zdravlju c. kétkotetes
mi, amely 348 oldalan a korabeli egészségiigyi tudnivalok 6sszefog-
laldsa. Az elsé részben betlirendben targyalja az egyes betegségeket,
a masodik részben pedig ezek gyogyitasat ismerteti a korabeli orvosi
ismeretek alapjan. Akonyv a gyogyszerekrdl is szol: 6sszesen 153 gyogy-
novényt sorol fel, koziiliik 49 mezdn és erddben tenyészik, 104 pedig
feldolgozott formdban, a patikdkban is vasarolhato. Jellemz6 a sikerre,
hogy az 1100 példanyban kiadott konyvet gyorsan megvasaroltak, igy
masodik kiadasra is sor kertilt. Peicic volt az elsd, aki a Délvidéken els6-
ként ismerteti a német Vincenz Priessnitz (1799-1851) hires hideg vizes
kuarajat. Ugyancsak Peicic jelentette meg Ljubomir Nenadovic orvossal
egyititt 1870-1873 kozott az elsd szerb nyelvii orvosi folyodiratot, Domaci
Lekar cimmel. Gavrilo Pekarovic verseci orvos hat évvel Peicic els6 szerb
nyelvii munkdja utan 1836-ban jelentette meg Cadoljub cim(i konyvét,
amely 46 fejezetben targyalta a csecsemOk és a kisgyerekek nevelésének
és taplalasanak kérdését.

202



Ilija Ognjanovic-Abukazem (1845-1900) a kolerarol, pellagrardl és
diftériarol irt jelentés miiveket. A szerb orvosi szohasznalat kialakitasa
szempontjabdl nagy hatast volt a betegségek szerb nevét ismertetd
tobbnyelvii szotara (Imena bolesti koje mogu smrt da nanesu). Tevé-
kenysége hasonlé a magyar Bugat Pal nyelvtjité munkajahoz.

A 19. szazad legjelentésebb szerb orvosa Milan Jovanovic Batu
volt. Elete és tevékenysége atnyulik a 20. szdzadra, mert 1940-ben halt
meg 93 éves koraban. Anyagi nehézségei miatt csak 30 éves koraban
szerzett orvosi oklevelet a bécsi orvosi karon, orvosi tanulmanyainak
megkezdése el6tt az jvidéki szerb gimndziumban volt magyar nyelv
és irodalom tandr. Végzése utan hazatért sziil6foldjére, Zomborban volt
hatéségi orvos, ezt kovetéen Montenegréban, Belgradban és Ujvidéken
dolgozott, 1887-t61 halalaig pedig Belgradban volt az Orvosi Féiskola,
1905-t6l pedig az akkor alapitott belgradi egyetem orvosi karanak
professzora. Milan Jovanovic 1887-ben alapitotta meg Zomborban a
Zdravlje cimti egészségiigyi folyoiratot, amely még ma is megjelenik.
Ebben a folydiratban jelentek meg a szerbiai kozegészségiigyi allapo-
tokrol szolo leirdsai, a sziikséges reformok vazlata stb.

A szerb orvosi szakirodalom jelentds egyénisége volt a Bécsben
végzett, majd mindig Zomborban élt és tevékenykedett Radivoj Si-
monovic (1858-1950) orvos, akinek a nevéhez fliz6dik az els6 szerb
orvostorténelem megirdsa (Kogu i Sremu 1795-96, Pancsova, 1886),
majd népszerlsité munkat irt a tuberkulozisrol és gydgyitasardl. (Jek-
tika-suciju, tuberkuloza i skrofuloza, Ujvidék, 1898).

A szerb nyelvii szakirodalomrdl szélva két folyoiratrol is meg kell
emlékezniink, amelyeknek majdnem minden szamaban szerepelt orvosi
kérdéseket targyalo iras és tanulmany Ujvidéken jelent meg 18661929
kozott a Zastava cimti politikai és tarsadalmi folyoirat. A masik is itt 1atott
napvildgot 1880-1908 kozott a Neven c. gyermekfolyoirat. Az utdbbit
az orvosi végzettséggel is rendelkez6 Jovan Jovanovic kittnd kolté
szerkesztette, aki irdsaiban gyakran egészségnevelési feladatokat is
teljesitett, a gyermekek figyelmét felhivta az egészséges életmodra,
a kornyezet tisztasagara.

Itt kell megemlékezniink Thim Jozsefrdl (1864-1959), a délvidéki
orvosi végzettséggel is rendelkezd torténetirdrdl, aki 1917-ig Zomborban
dolgozott orvosként, majd Bécsben és Budapesten €lt, 97 konyvet adott
ki élete soran, ebbdl harmat szerb nyelven a trachomardl, a malaria-
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1ol és a szerb egészségligyrdl. A tobbi mind torténelmi targyu, féleg
a bacskai és a bansagi szerbek torténetére vonatkozik.

Meg kell emlékezniink az Eszéken sziiletett Emanuel Kleinrdl
(1844-1925), a Pesten végzett orvosdoktorrdl, aki a londoni egyetem
orvostandra lett és a skarlat streptococcusos kdroktananak leirasa f(iz6-
dik nevéhez. A Splitben sziiletett Albert Botteri (1879-1955), a zagrabi
orvostudomanyi egyetem professzora 1912-ben bebizonyitotta a tra-
chomavirus filtrabilitasat.

Vukovar sziilotte volt Lavoslav Ruzicka (1887-1976), a ziirichi orvos-
tudomanyi egyetem tandra, aki 1934-ben szintetizalta az androszteron
nevii hormont, ezért Nobel-dijat kapott. A Délvidékrdl elszarmazott
vilaghirh tuddsok kozott kell emliteni Stepan Poljak (1854-1955) nevét,
aki 1941-ben kiadta a retina 6sszehasonlit6 hisztologidjanak és anato-
midjanak konyvét. Ugyancsak itt sziiletett Mihajlo Pupin (1854-1935)
vilaghirti fizikus, aki 1896-ban a fluoreszcens ekran feltalaldsaval el6-
revitte a rontgenologiat.

6.6 A fliggetlen Szerbia kozegészségiigye

A tobb mint négyszaz esztendds torok elnyomas alol a teljes felsza-
badulds folyamata kozel szadz esztenddig tartott: a felkelések, a nagy
nemzetkdzi hdboruk ,mellékfrontjaihoz” kapcsolddo szerb szabad-
sagmozgalmak lassan kozelebb hoztdk Szerbia teljes felszabadulasat.
Az 1829. évi drindpolyi békében a szultan elismerte a szerbek 6nalld
fejedelemvalasztasi jogat, az orszagnak nemzeti onkormanyzatot adott
bizonyos ado lefizetése fejében. Szinte 1épésrdl Iépésre haladt eldre a teljes
fliggetlenség ligye: sokat vartak Ausztriatol, ezért is alltak melléjiik az
1848/49-es magyar szabadsagharc idején. Hidba, mert Bécs nem szerette
volna Szerbia teljes fiiggetlenségét. Alldspontja csak azutan valtozott,
hogy a krimi hdbortiban csorbat szenvedett nemzetkozi tekintélye.
A torokok ellen vivott haborukban Ausztria-Magyarorszag tamogatta
a szerbek fiiggetlenségi torekvéseit, az 1878. évi berlini békével Szerbia
onallé és fliggetlen fejedelemség lett. Ezzel egy id6ben a Monarchia
megszallta Bosznidt és Hercegovinat, a novi-pazari szandzsak meg-
szallasaval éket vert a két szerb allam, Szerbia és Montenegr6 kozé.
Az elkovetkezendd harom évtized pardzs belpolitikai kiizdelmeiben,
a szomszédokkal vivott meg-megujuld haboriukban teremt6dott meg
a szerb kirdlysag, nyerte vissza teljes szabadsagat. Az 6nallosag felé
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vezetd ton a szerb fejedelemség a 19. szdzad elejétdl kezdve fokoza-
tosan épitette ki sajat igazgatasi, oktatasi és honvédelmi rendszerét, az
onallo kozegészségiigyét, amelynek felépitésében igen fontos szerepet
jatszott a Délvidék és a magyar korona teriiletén formalddott szerb
orvosi kultiira, valamint nem utolsé sorban a hazafias érzelmii szerb
orvosok tdbora. Az el6zményekben attekintettitk a Monarchia kere-
tei kozott miikodott szerb orvosi kulttrat, az orvosképzés helyeit, az
orvosi szaksajté kialakulasat és a szerb orvostudomany kivalosagait.
A Monarchia kiilonb6z6 orszagos statisztikdkkal rendelkezett, igy a
nemzetiségi és vallasi hovatartozast is feldolgoztdk, viszont a foglal-
kozasokon beliil ilyen megosztisokat nem alkalmaztak. Eppen ezért
még megkozelitéen sem lehet megmondani, hogy Ausztria-Magyaror-
szagon beliil hany szerb nemzetiségii orvos miikodott. Az biztos, hogy
Budan, Bécsben, Grazban, 1867-t8]1 Zagrabban és 1872-t6] Kolozsvaron
szereztek orvosi diplomat szerb nemzetiségiek, bar sokszor a csaladi
név vagy a vallas alapjan lehet erre kovetkeztetni. Az biztos, hogy a
berlini békeszerzédés utan megsziiletett 6nallé Szerbia, majd a trianoni
béke utan megalakult Jugoszlavia kozegészségiigyének, orvosképzé-
sének és egészségligyi igazgatasi rendszerének kiépitésében dontd
szerepet jatszottak a Monarchia teriiletén sziiletett, itt végzett szerb
orvosnemzedékek.

Még 1805-ben Belgradban szervezték meg a torok uralom alatt €16
szerbek legfontosabb oktatasi intézményét a Nagy Iskolat, amely a
késébb (1905-ben) felallitott belgradi egyetem alapjat képezte. Itt hu-
man és természettudomanyi teriiletekre képeztek értelmiségieket,
elsésorban tanarokat. Az alapképzés felett bolcseleti és természettudo-
manyi kara volt. A szerb fejedelemség autondmiajanak megvaldsulasa
utan 1837-ben jogi és orvosi karral egészitették ki, az utdbbit Orvosi
Iskolaként is emlitették. Ebben az évben alapitottdk meg a Szerb Tu-
domanyos Akadémiat, mint az orszag szellemi életének legfontosabb
intézményét. Az Orvosi Iskolan haroméves sebész-sziilészmesteri
képzés folyt, valamint megindult az egyéves babaoktatas is. Ez az
intézmény sokban hasonlitott a kolozsvari Orvos-Sebészeti Intézethez.
Elsésorban polgari szakembereket képeztek, hiszen jelentds volt a
szakemberhiany. Az Orvosi Iskola gyakorld , kérhdza” a varosi korhaz
volt. Ezt a képzési format a torokok engedélyezték, mivel ebben az
idében indult meg — féleg kiilfoldi szakemberek szerzédtetésével —a
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torok koz- és katona-egészségligy megszervezése is. A szerb fejede-
lemség a 19. szdzad kozepén a kozegészségligyi allapotokat javito
intézkedéseket hozott: kotelezték a varosokat-telepiiléseket orvostar-
tasra, vizsgazott babak alkalmazasara, gyogyszertarak létesitésére, a
kozterek tisztan tartasara. A fejedelmi udvar mellett mikodott egy
orvosi hivatal, amelynek vezetdje az udvar féorvosa volt. Feladata
hasonlé volt a Monarchia kozigazgatasdban miikodott hasonld tiszt-
ségviseld felel6sségi koreihez. Ez vonatkozott a jarvanyok idején
meghozand¢ intézkedésekre is, amelynek végrehajtasaban igénybe
vehette a hadsereget is. Az 6nall6 Szerb Fejedelemség megalakuldsa
utan valdban gyors {itemben folyt a kozigazgatas, az oktatas és az
egészségligy megszervezése. Amig példaul a bolgar allam megszerve-
zésében nagy szerepe volt Oroszorszagnak, addig a szerbek 6nalloan
valdsitottak meg mindent. A szdzadforduldon megalakult a belgradi
egyetem, 20 magas szinvonalu kdzépiskolaval, I mtiszaki féiskolaval,
3 tanito-, 2 tanitondképzdvel, 23 kereskedd- és ipari munkasképzdvel,
5 fels6bb leanyképzdvel, katonai akadémiaval, gorog keleti papi sze-
minariummal és 1296 elemi iskolaval rendelkeztek. Az analfabétak
aranya 90 % volt, ami Eurdpa az egyik legnagyobbnak szamitott.

A szerb hadsereg fejlett egészségiigyi szervezettel rendelkezett,
szakallomanya (katonaorvosok, felcserek, egészségiigyi segédsze-
mélyzet) féleg kiilfoldon nevel8dott. Hat helySrségi korhazzal ren-
delkeztek, amely sziikség esetén a polgari lakossag rendelkezésére
allt, s6t az egyes alakulatok katonaorvosai is ellattdk a civileket is.
A fejedelemség anyagi ereje korlatozott volt, éppen ezért az egész-
ségligy lassan épiilt vidéken, a varosokban valamivel jobb volt a
helyzet. Az 1910. évi adat szerint a szerb kiralysag mindossze 24 ezer
kérhazi betegaggyal rendelkezett, mely 68 korhaz kozott oszlott meg.
Ezek tobbsége 3040 agyas korhaz volt. Az 6nalldsag teljes vissza-
nyerése utan tobb jeles szerb orvos hazatért Szerbidba. Ilyen volt a
Délvidékrdl szarmazd Ilija Ognjanovic-Alukazem jarvanytiigyi, Milan
Jovanovic Batu (1837-1940) kozegészségiigyi szakember, akik tani-
tottak az Orvosi Féiskolan, majd a belgradi egyetem orvosi karanak
kivalosagai lettek. Jovanovic Baturdl nevezték el a szerb Orszagos
Kozegészségligyi Intézetet, amelyet 6 szervezett 1925-ben. Hozzajuk
hasonl¢ szerepet jatszott Radivoj Simonovic (1858-1950), a belgradi
egyetem jeles egyénisége.
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A szazadfordulds szerb orvosnemzedék kiemelkedd, életttja sze-
rint legjellemz6bb egyénisége Vladan Gyorgyevics (1844-1930), egy
idében Szerbia miniszterelndke volt. Belgradban sziiletett, itt végezte
kozépiskolait. Ezekben az években tagja lett a Szerb Ifjusagi Egyestilet-
nek, amelynek nemzeti céljai kozott szerepelt a szerbek lakta teriiletek
egységes allamba torténd egyesitése. 1864-t6l a bécsi egyetem orvosi
karanak hallgatdja orvosi diplomajat 1869-ben szerezte meg, majd két
év mulva sebész szakorvos lett. 1871-ben visszatért Belgradba, katona-
orvosi szolgalatot vallalt és a belgradi helyérségi korhaz féorvosa lett.
1873-ban udvari orvosi megbizast kapott Milan Obrenovic fejedelem
mellett, 1874-ben megalapitotta a Szerb Orvostudomanyi Szemlét,
1876-ban megszervezte a Szerb Voroskeresztet, 1876-1878. évi torok-
szerb haborti idején a szerb hadsereg tabori f6tisztje, a katonaorvosi kar
fénoke volt. 1877-ben pedig az egész szerb hadsereg tdbornoki rangban
allt orvos parancsnokava nevezték ki. Ebben a beosztasban teljesen
atszervezte a szerb hadsereg katonaorvosi szervezetét, korszertsitette
a helydrségi korhazakat. 1885/86-ban a szerb-bolgar haboru idején az
egyesitett szerb hadseregek orvos parancsnoka volt. 1892-ben a Szerb
Tudomanyos Akadémia rendes tagjai kozé fogadta.

Az 1880-as évek elejétdl politikai palyara is lépett: egyik alapitdja lett
a Szerb Nemzeti Partnak, amely a szerb polgarsag progressziv eszméit
képviselte. 1884-ben Belgrad polgarmesterévé valasztottak, 1888-ban
gazdasagi, majd oktatasi miniszter lett Nikola Hristic kormanyaban,
jelentds szerepe volt az 1889-ben elfogadott szerb kozegészségiigyi
torvény megalkotasaban. 1891-ben athéni, majd 1894-ben isztambuli
kovetként szolgalt. Jelentds szerepe volt az 6nall6 szerb ortodox egyhaz
megalakulasaban is.1897-ben miniszterelnokké nevezték ki, egyidejtileg
betoltotte a kiiliigyminiszteri tisztséget is. Milan Obrenovic politikai
kovetdjeként tartottdk szamon, kinevezése utan tobben tdmadtak, hogy
egykor, az 1877/78. évi haboruban Obrenovic tabori féorvosa volt.
Kormanyzasa idején sulyos helyzet alakult ki Szerbidban: részben a
kiralyi csalad belsd ellentétei, a radikalisok merénylete a kiraly ellen,
majd a hadsereg fejlesztését szolgalo fegyverszallitasok koriili pénz-
tigyi botranyok, végiil az ifju Sdndor kirdly hazassaga koriil kirobbant
ellentétek miatt lemondott. Lemondasa utan visszavonult a politikai
élettdl, visszatérve orvosi hivatasahoz nagy segitséget nytjtott a belgradi
egyetem orvosi kardnak megszervezéséhez, bar egyetemi tisztséget nem
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vallalt. Orvosi szakirodalmi munkassagot 1871 utan fejtett ki, amikor
visszatért Szerbidba. Igaz, els6sorban német nyelvii folyoiratokban
publikalt, katonaorvosi palyafutasa idején tobbszor foglalkozott egy
szerb nyelvii orvosi hetilap megalapitasaval. Ugyan ez nem sikeriilt,
de minden energidjat lekototte a Haza c. szerb nyelvii folydirat szer-
kesztése (1872-1892), amelyben szamos torténeti és politikai témaja
irdsa is megjelent. Politikai palyafutdsanak befejezése utan 1906-ban
megalapitotta a Honap c. folyoiratot, amelyet csak hat honapig adott
ki, majd érdektelenség miatt megsziintetett. Ekkor megjelentette az Egy
dinasztia esete c. szerb nyelvi(i konyvét, amely valdjadban az Obrenovic
dinasztia bukdsanak koriilményeit tarta fel, bar tébb allamtitoknak
szamitd informaciot is kozolt. Masik ilyen konyve egy albanellenes
pamflet volt, amely az alban allam létjogosultsagat is felvetette.

Az els6 vildghaboru el6tt inkabb Ausztridban élt, féleg politika-
torténeti munkassagot fejtett ki. Konyvet irt az szerb katona-egész-
ségligy atszervezésérdl (1879-1886), a szerb-torok haborukrdl (1907),
a szerb-gorog kapcsolatokrdl (1891-1893, 1923), Montenegrd és Ausztria
(1814-1894) viszonyarol (1924), német nyelven az Obrenovic dinasztia
bukasardl (1904), a szerb kérdésrdl (1909), megirta emlékiratait és egy
torténeti regényt is. Az elsd vilaghaboru kitorése idején Ausztridban
élt, ahol 1915-1918 kozott internaltak. A trianoni béke utan létrejott
délszlav allamban nem érezte magat otthonosan, inkabb tovabbra is
Ausztridban élt, Bécsben halt meg 1930-ban.

6.7 Az els6 és a masodik vilaghabor( utan

Az els6 vilaghaboru utan létrejott délszlav allam viharos belpoliti-
kai harcai kozott sokaig ,,illeszkedési” problémat jelentett az egységes
igazgatasi formak kialakitasa. A Magyarorszagtol, a Monarchia mas
tartomanyaitdl elcsatolt teriileteken az ,, 0rokolt” kozigazgatasi szer-
kezet megtartasaval, a régi Szerbia torvényeinek szellemében kivant
egy Uj allamigazgatast kiépiteni, ami szamos ellentétet sziilt. A legki-
sebb gondot a kdzegészségligy jelentette, hiszen a horvat-szlovén, az
elcsatolt magyar és a szazadforduldn kiformalddott szerb egészségiigyi
igazgatasi szerkezet, intézményi rendszer, a jogszabalyok szelleme
szinte azonosak voltak, ami az egységes rendszer kialakitasat nagyban
megkonnyitette. Valdjaban harom egyetemmel, illetve orvosi karral
(Belgrad, Zagrab, Ljubljana) rendelkeztek, amit feltétlentil bdvite-
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ni kellett a teriileti ellatottsag figyelembevételével. Igy alapitottak
meg Nisben, Novi-Pazarban, Banja Lukaban, Pristinaban 0j orvosi
karokat, amelyek tovabbra is csak megkozelitdleg voltak képesek
az orvoshidnyt enyhiteni. Gondot jelentett, hogy a Délvidékrdl sok
magyar orvos tavozott, és helytiiket csak részben sikertilt betolteni.
Akorhazi agyak szama 30 ezer volt, a legjobban ellatott teriilet Hor-
vatorszag, Szlovénia és a Délvidék volt, a legnagyobb fejlesztésre
Szerbia, Montenegrd és Bosznia-Hercegovina vart. Az orvosok szdma
a sebészekkel egytitt kozel kb. 12 ezer volt, a legjobban ellatott teriilet
a Délvidék és a horvat-szlavon tartomanyok, az orszag kozépso és
déli vidékein az orvosok létszdma kozepes, illetve igen alacsony volt.
A lakossag 60%-a nem rendelkezett betegbiztositdssal, elsésorban
a varosi lakossag, az allami alkalmazottak és az iparban dolgozdk
tartoztak valamilyen biztositasi formahoz. Ebben a vonatkozasban
gyors intézkedésre volt sziikség, mivel az Gij délszlav allamba egyesiilt
orszagrészekben eltérd betegbiztositasi intézetek mikodtek, kiilonb6z6
szinvonalt betegellato rendszerekkel. A legnagyobb hasonlosagot a
volt magyar és a horvat-szlavon allami teriiletek mutattak, teljesen
eltéréek voltak a szerb, a boszniai-hercegovinai, a montenegroi és a
macedoniai tartomanyok. 1922-ben egységes kozegészségiigyi tor-
vény rendezte a délszlav kirdlysag egészségiigyi viszonyait, orvos-
képzését, korhaziigyét, betegellatasat. Az Gj torvény egyesitette és
egységesitette az eltérd teriiletek addig hasznalatban volt kozegész-
ségiigyi rendelkezéseket, ezekben az orszagrészekben meghagyta a
régi egészségligyi igazgatasi formakat, intézményeket, csupan az 1j
délszlav kozigazgatas intézményi rendszeréhez csatolta. Ezzel egy
id6ben 1j orvosi karokat alapitott, hogy megfelelé szamu orvost ké-
pezzenek az akkor kialakitott betegellatd és gondozo rendszerhez.
Az egységesités érdekében gyors fejlesztési programot dolgoztak ki
alemaradt orszagrészek felemelésére, csokkenteni kellett nemcsak a
tartomanyok, hanem a varosok és a vidéki telepiilések kozotti ellatasi
kiilonbségeket. Vonatkozott ez az iparegészségiligyre, a munkavé-
delemre, az anya- és csecsemdvédelemre, iskola-egészségiigyre is.
Sajnos a viharos jugoszlaviai belpolitikai élet nem mindig kedvezett
az elébb felsorolt programok teljesitésének, amely program megtor-
pant a masodik vilaghdboru eseményei, a délszlav allam felbomlasa,
a megszallas és a tényleges fegyveres harcok miatt.

209



A masodik vilaghdboru utdan megalakult kommunista vezetésii
Jugoszlavia kozegészségiigyi torvényei, egészségiigye és betegellatd
rendszere azonos elvekre épiilt, mint a tobbi szocialista orszagg. Bizto-
sitottak a teljes és ingyenes betegellatast, megszervezték az orvosképzés
bévitését, a szakellatast, kiépitették az ellatas orszagos rendszerét. Or-
vosképzés a szovetségi allam 9 egyetemén folyt, az altalanos orvoskép-
zést kiegészitették a fogorvos- és a gyogyszerészképzéssel. Az ellatast
a lakossag lélekszamahoz igazitottak, ettdl fliggetleniil kdzepes volt a
betoltott orvosi dllasok szama. Tovabbra is egyenetlenség mutatkozott
a varosi és a vidéki orvosellatas vonatkozasaban. A kérhazi betegagyak
szama 1989-ben megkozelitette a 90 ezret, az orvosok 1étszama 45 ezer
volt, de a polgarhdbortiban szétesett Jugoszlavia utodallamai kozott
ezek a szamok megoszlottak.

Alegteljesebb egészségiigyi statisztikat Szerbia tette kozzé, amelynek
fejezetei tobb tertiiletet érintenek. 2001-ben Szerbiaban 7,5 milli6 lakos
élt. A gyermekhalanddsag 5 év alatti gyermekeknél 1000 f6 esetén 15
eset volt, a csecsemdhalandosag 10,18 volt. A gyermekek a kiilonb6z6
véddoltasokat 80%-ban kaptak meg. A lakossag 60%-a dohanyzik, a
gyermekek esetében ez 23%-ra tehetd. A haldlokok 30%-a dohanyzas-
sal kapcsolatos. Szerbidban 6sszesen 1302 {6t tartanak nyilvan HIV
fert6zéssel, ebbdl Montenegroban csak 43 személyt. Becslések szerint
10 ezer f6 lehet az érintettek szama.

100 ezer lakosbol kb. 39 f6 szenved tbc-ben, de legtijabban évente
50 1j megbetegedést jelentenek. A betegségstatisztika szerint 100 ezer
lakosbol 187 daganatos, 584 sziv- és érrendszeri betegségben szenved,
a halalozasi arany pedig 1080 f6. A varhato életkor férfiak esetében 70,
néknél 72 év, Montenegrdban és Macedoniaban 75 év. Az orszagban
40.000 a betegagyak szama, az orvosokeé pedig 20.200. Az orvosképzés
Belgradban, Ujvidéken, Nisben, Banja Lukaban és Novi Pazarban folyik,
bar a szerb statisztikak ide soroljak a pristiniai (koszovoi) egyetemet is,
amely tartomany az ENSZ feltigyelete alatt 4116 6nallo allamként szere-
pel. Evente 1000 4j orvost avatnak, de sok a munkanélkiili orvos, f6leg
a hadsereg folyamatos leszerelése miatt. A munkanélkiili betegdpolok
szama 8.500 6. Jelentds az orvos kivandorlas, f6leg az alacsony fizetések
miatt: Montenegroban az orvosok atlagban 200-250 eurdt, az apolok
120 eurot keresnek. Az egészségiigyet az Orszagos Egészségpénztarbdl
fizetik, maganbiztositok nincsenek, de a gazdasagi helyzet miatt az egy
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fére es6 koltség folyamatosan csokken. 2001-ben még havi 200, most
60 eurd. Az ellatottak 49%-a fizeti a jarulékokat, jelentds tomeg viszo-
nya rendezetlen (munkanélkiili, valamilyen ellatasi formaban €l stb.).
Abetegellatd intézmények szinvonala eltérd, a magangyogyintézetek
szama csekély. Ezzel szemben a gydgyszertarak inkabb magéantulajdont
képeznek és foleg kiilfoldi készitményeket forgalmaznak.

Montenegrod lakdinak szama 0,6 millid, 15 kérhaza van, 2500 be-
tegaggyal rendelkezik. Az orvosok szama 1260 {6, 100 ezer lakosra
kb. 200 orvos jut. Orvosképzés a podgoricai Allami Egyetem orvosi
karan torténik, bar ezt csak az ezredforduldn szervezték, igy véleményt
mondani réla nem lehet. Az egészségiigy koltségvetését a kormany
hatdrozza meg, az ellatas finanszirozasa az Orszagos Egészségiigyi
Pénztaron keresztiil torténik. Altalanos a betegbiztositas, bar a lakossag
kb. 49%-a rendelkezik bejelentett munkahellyel, a betegbiztositasra
altalaban 15%-ot fizetnek, amely a munkahely altal fizetett részt is
tartalmazza. Az ellatds haromszintt(i: alap- és szakorvosi ellatas, va-
lamint a specidlis beavatkozast igényld eljarasok. Az els6 két szint az
adott korzetben és a szakorvosi intézményekben (rendeld, korhaz)
torténik, mig a specidlis a tertileti, illetve az allami kérhazban bizto-
sitott. A varhatd életkor férfiaknal 71, n6knél 75 év, 1000 sziilésnél 15
a halvasziilés, a csecsem6halanddsag ugyancsak 1000 gyermek eseté-
ben 10. A gyermekek 80%-a részesiil véddoltasban. A feln6tt lakossag
60%-a dohanyzik, és az elhaltak 30%-a ezzel kapcsolatos betegségben
hunyt el. A haldlozasi statisztikat a sziv- és érrendszeri betegség vezeti
a daganatos megbetegedések el6tt. Nagyaranyu az alkoholfogyasztas.
Ugyancsak jelentds betegség a tbc, altalaban 39 friss megbetegedést
lehet venni 100 ezer lakosra. Ugyancsak 39 f6 a HIV fert6zottek éves
szama, de feltehet&en ennél tobb létezik.

Macedonia a volt délszlav allam talan legellentmondasosabb tar-
tomanya. Vallasi szempontbdl ortodox és iszlam hittiekre oszlik, ami
két kultarat is jelent. Az orszag 77 kérhazzal, 11 nagyobb szakorvosi
rendeldintézettel, 3 egészségiigyi allomassal, 18 alapellatd szakorvosi
rendeldvel, 1200 rendelbvel, 15 szakkoérhazzal, 1 allami korhazzal, 28
klinikaval rendelkezik. Orvosképzés a skopjei egyetemen folyik, az
orvosaik szdma 6000. Az orvosi ellatas haromszint(: alap- és szakor-
vosi, valamint specialis ellatas. Az ellatast az Orszagos Egészségligyi
Pénztar biztositja, teljes és altalanos betegbiztositassal rendelkezik
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az orszag lakossaga. Az orszag GDP-je 6%-at kolti az egészségiigyre,
ez 200-240 ezer eurot jelent, egy fére es6 rész 110 eurd. Az orszag
lakossaganak 36%-a nem dolgozik, de igénybe veszi a teljes ellatast.
A munkahellyel rendelkez6k — a munkahellyel egytitt — 15% jarulékot
fizetnek. A lakossag 75 %-a havi 20 eurdbol él. Az ellatas szinvonala
szerény, a korhazak felszereltsége alacsony szint(i. A kérhazi agyak
szamanak 10%-a magankdrhazakban talalhatok, amelyek felszereltsé-
ge igényes. Az orvosi praxist a Maceddn Orvosi Kamara engedélyezi,
bar az orvosok teljes mértékben az allam alkalmazottjai. Az orszag
lakossaganak 10%-a 65 év feletti, a varhatd életkor férfiak esetében
71,1, n6knél 76,1 év. A sziilési katasztrofak szama 1000 sziilésnél 13,
a csecsemOhalandosag 8,8%. A gyerekek 95%-a megkapja a véddolta-
sokat. A haldlozasi statisztikat a sziv- és érrendszeri megbetegedések,
az agyérkatasztrofak, a daganatos megbetegedések és a dohanyzassal
kapcsolatos szovédmények adjak. Magas az alkohol és nikotin szenve-
délybetegek aranya. Mivel Maceddnia a nemzetkozi drogkereskedelem
utvonaldba esik, orszagosan 5-6 ezerre teszik a heroin fliggék szamat.
A tbc-s megbetegedések szama 2000-t6] évente 20%-kal csokken, de igy
is 100 ezer lakosra évente 31 ij megbetegedést jelent.

Szlovénia

A volt Jugoszlaviabol kiszakadt és onallova valt allamok koziil
alegnagyobb véltozas Szlovénidban tortént. A , legnyugatiasabb” dél-
szlav nép kultiraja mindig inkabb az osztrak hatas alatt allt, a kozelség
miatt a 19. szdzad elején elszlavosodott osztrakoknak tartottdk Oket.
Igaz, mindig jelentés német kozosségek éltek Szlovéniaban. Ez az
Alpokaljai vidék mindig eliitott a tobbi délszlav néptdl, de a némettdl
is. Az orszag lakossdga 1,9 millid, fiiggetlenségét 1991-ben nyerte el.
1992-ben hoztak 1j biztositasi és egészségiigyi torvényt, amelynek ér-
telmében az allami és a maganbiztositokba a lakossag 85%-a jarulékot
fizet, amely ajovedelem 13,45%-a, valamint a lakossag 95%-a kiegészitd
biztositast is fizet. A biztositott lakossag — a gyerekek és a nyugdijasok
is — igynevezett biztositasi kartyaval rendelkezik, amellyel nemcsak
nyomon lehet kdvetni a jogosultsagot, hanem az allami és a kiegészitd
biztositas mértékeit is mutatja. Az ellatas az allami egészségiigyi és a
maganbiztositasi rendel6kben, 75%-ban szakorvosi ellaté helyeken
torténik. 26 megyei és allami korhdz, 12 klinika és ambulancia all készen
a biztositottak ellatasara. A felirt gyogyszerek 85%-at a biztosito fizeti,
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de sulyos betegségek (daganatos, velesziiletett stb.) esetén 100%-ban
allja a koltségeket. A gyogyszertarak tobbsége kb. 2/3-a allami kezelés-
ben all, de jelentés szamban szerepelnek a magan gyogyszertarak is.
Az orvosképzés a ljubljanai egyetem orvosi karan (1919) és a maribori
orvosi karon (1955) torténik. Az orvosok szama 11 ezer.

Horvatorszag

Atérség legnagyobb orvosi multtal rendelkezd allama Horvatorszag,
amely 1991-ben valt ki a délszlav allamszovetségbdl. Az els6 vilaghabora
befejezéséig nemcsak kozel ezer évig kozos allamban élt Magyarorszag-
gal, de a kett6 gazdasagi és mtvelddési fejlédése sokban hasonlo volt
egymassal. Lakosainak szdma 4,5 milli6 (4.441.800), a lakossag varhato
életkora férfiaknal 71, n6knél 78 év. A csecsembhalanddsag 1000 sziilésnél
3. A halalozasi statisztikat a sziv- és érrendszeri, majd a daganatos és a
légzbszervi megbetegedések vezetik. 2002-ben az orszagban 79 korhaz
mukodott 25.187 betegaggyal, amit kiegészitett 108 magankorhaz, ame-
lyek agyszama az orszagos mutato 0,41%-at tette ki. Az egészségiigyi
ellato rendszer alap- és kdzép, valamint specialis alrendszerbdl allt, 100
ezer lakosra 243 orvos jutott. Az orszag orvosainak szama 18.279 £ volt.
Az ellatast az Orszagos Egészségligyi Pénztar és a maganbiztositok,

Az orvosképzés a zagrabi, a fiumei és az eszéki egyetemek orvosi
karain folyik, évente 500 ij diplomas orvost adnak a betegellatasnak.
Alegnagyobb orvosi kultiraval Zagrab rendelkezik, ahol a zagrabi piis-
pok 1453-ban alapitotta meg a Szent Erzsébet korhazat 50 betegaggyal,
de mellette a bencések és a ferencesek is foglalkoztak elesettek gondo-
zasaval. A katolikus horvatok lakta teriileteken az igen népszerti feren-
cesek szamos helyen tartottak fenn beteghazakat, gydgynovénykerteket
gondoztak a szegényeket és az elesetteket. Zagrabban 1796-1804 kozott
felépiilt az 500 4gyas nagy varosi korhaz, amelyet sajnos — varosrendezési
okok miatt — 1931-ben lebontottak. A beteggondozas vonatkozasaban
korszer(i elveken nyugvé korhazban elvalasztottak a szegénygondozast
a beteggyogyitastol, osztalyrendszer(i intézmény lett. 1804-ben Zagrab-
ban is megnyitottdk az irgalmasok kérhazat 100 betegaggyal, amely a
varos férfi lakossaganak allt a rendelkezésére. A ferences névérek a n6i
betegeknek is nyitottak korhazat 60 betegaggyal.

A zagrabi orvosképzés kezdetét a helydrségi korhazban folyd ka-
tonai sebész (felcser) képzés jelentette, bar a horvat nemzetiségii or-
vosok elsésorban Bécsben és Grazban tanultak, a magyar orvosi kar
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megszervezése (1769) utan pedig jelentés szamban szereztek orvosi
és seborvosi oklevelet Pesten. A zagrabi egyetem magjat viszont az
a jezsuita iskola jelentette, amelynek kapuit 1606-ban nyitottak meg.
Ezt a jezsuita kollégiumot 1622-ben teoldgiai, 1662-ben filozofiai és
1674-ben jogi karral is kiegészitették, a zagrabi piispok kozbenjarasara
az uralkodo 1669-ben kiralyi egyetemmé nyilvanitotta. Orvosi kart nem
szerveztek, bar a filozofiai (bolcseleti) karon folyt természettudomanyos
képzés, s6t kiilfoldi orvosi tanulmanyokra is felkészitettek a jelolteket.
1867-ben itt is megszervezték az orvosi kart.

Horvatorszag masodik egyetemét Fitméban (Rijekaban) szervezték
meg 1885-ben, a volt horvat kollégium épiiletében, egyeldre bolcseleti
ésjogi karokkal, amelyet a Monarchia szétesése utan az 1805-ben épiilt
tengerészeti akadémia (tengerésztisztképzd) épiiletébe helyeztek at.
Emellett mkodott a tengerészeti korhazban szervezett felcserképz6
(hajoorvos) iskola, amely 1919-ben, a délszlav kiralysag megalakula-
sa utan is megmaradt, sét a jugoszlav haditengerészet egészségiigyi
kozpontja lett. Ezt az intézményt szervezték at 1940-ben orvosképzd
intézetté, és 1970-ben Osszekapcsoltak a rijekai tudomanyegyetemmel.

Ahorvat orvosképzés harmadik helyszine Eszék, ahol a jugoszlav
allam 1955-ben szervezett orvosi karral is rendelkezé egyetemet. Al-
taldnos orvosokat, fogorvosokat és gydgyszerészeket csak Zagrabban
képeznek, mig Rijekaban és Eszéken csak altalanos orvosokat. Mind-
harom horvat egyetemen folyik orvostorténeti oktatds, Zagrabban és
Dubrovnikban jelentds gydgyszerészet-torténeti gytjtemény és mu-
zeum is miikodik.
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