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A Gydgyszerészi etika targy oktatasanak 25 éves tapasztalgtai és eredményei a szegedi

Gydgyszerésztudomsinyi Karon

Dr. Kata Mihdly

Amidta gyogyszerészetrdl egydltaldn beszélni lehet, legjobb midveldi mindig is hivatds-
nak, a gyogyszereket pedig etikus készitményeknek tekintették. Igy van ez most is, amikor
a gyogyszerészet etikai problémdi — 16bbek szerint — sokkal silyosabbak, mint a gazda-
sdgiak. Viszont a gyégyszerészi efika —mint egyetemi tantdr gy — oktatdsa hazdnkban csak
25 évvel ezeldtt kezdddon A szerzd egyirtal szdmot ad egy, a hallgaték kizitt végzelr
kérdditves friss felmérés tapasztalatairdl is.

1957 — a SZOTE Gydgyszerésziudomanyi Kar megala-
kuldsa — 6ta a Kar dékdnjai, nevezetesen Dirner, Novdk,
Kedvessy, Minker, Selmeczi és Stdjer professzorok, ill. a
dékanhelyettesek, igy Kata, Simon és Erds docensek az
allamvizsgat tett fiataloknak tartott dékdni/dékdnhelyettesi
avatdbeszédekben, tovabba az elsGéves hallgatdk fogada-
lomtételén — a szakmai kérdések mellett — kdvetkezetesen
kitértek alapvetd gyGgyszerészetikai problémdkia is. Ha-
sonl6an tortént és van ez Budapesten, a tArskar esetében is.

A szegedi GYTK-n Kedvessy professzor, dékan — felis-
merve a gyogyszerészhallgaték etika-oktatdsinak fontossa-
git — az 1969/70. tanévben megbizta dr. Selmeczi Béla
akkor egyetemi adjunktust az ,, Altaldnos és gyégyszerészi
etika” cimid tantdrgy féléven at, heti 2 érdban t61ténd okta-
tdsdval. Ennek éppen 25 éve

Azdta erre — valtozdan — aIll. vagy aIV. éves hallgatck-
nak az 6szi vagy atavaszi félévben keriilt sor. A tantargy ok-
tatdsat vagy szdmonkérés nélkill, vagy osztalyozott besza-
moldval, vagy kotlokviummal, ill. a Filozéfidval kizos
szigorlattal fejeztiik be. Eddig tibb, mint kétezer magyar és
kozel szdz angol nyelven tanuld hallgaté részesiilt ilyen
képzésben.

Kdzben viltoztak az elSad6k is; dr. Papp Jdnos és dr.
Kékes Szabdné dr. Papp Joldn adjunktusok — a késébbi
Téarsadalomtudoményi Intézet munkatérsai - is bekapcso-
_ 16dtak az oktatdsba.

Selmeczi dékdn 1987-ben a targy oktatisival dr Kata

Mihdlyt bizta meg,.

Az 1994-95-6s tanévben az 4ltaldnos etikai oktatdsban
az alabbiak vettek részt: dr Pdl J6zsef docens, dr. Csejteiné
dr. Juhdsz Aniké adjunktus, Kissné dr. Kapocsi Erzsébet
adjunktus és dr. Serfozdné dr. Téth Adél tandrsegéd.

A szaketikai szemindriumokat gydégyszerész-oktaidk,
kordbban pl. dr Mezey Géza, dr Pintye Idnos, dr. Sallai
Jdnos és dr. Téth Ldszld vezetiék, jelenleg pedig Gurkdné
dr Varga Erzsébet docens, dr. Hajdii Zsuzsanna tanfrse-
géd, dr. Kata Mihdiy professzor, Pannonhalminé dr. Cséka
Tidik6 tanirsegéd, dr. Regdon Géza docens és Sodsné dr.

- Csdnyi Erzsébet adjunkius vezeti.

A tantdrgyat jelenleg a hetedik szemeszterben, 30 6rdban
. Gydgyszerészi etika” elnevezéssel oktatjuk. Az elsd hét
hétben egy elSadds €s hat szemindriumi foglalkozés kere-
tében dltaldnos etikit tanitunk, a félév tovibbi részében 1-2

"Dr Selmeczi Béla egyetemi tandr, intézetigazgaté tisztcletére ajanlott
kézlemény.

szakmai efikai eldad4st és ugyancsak szemindriumokat tar-
tunk. A szdmonkérés forméja koliokvium.

Mivel az oktat6k e munkdt Onzetleniil, ,,plusz”-ban é&s
természetesen dijazas nélkiil végzik s ezzel sajét, kutatdsra
fordithaté lehetdségeiket korlatozzak, ezért — legaldbb e
helyen — megkoszonom tevékenységiiket.

Kordbban — legutdbb pl. 1986. mircius 16-4n — a Kar
akkor illetékes vezetése ismét felvetetie egy egyetemi jegy-
zet irdsdnak szitkségességét, Ennck megfeleléen 1990-ben
a SZOTE GYTK-negyetemi jegyzetet dllitottunk dssze [11,
amelynek dtdolgozott és hivitelt valtozatat 1992-ben 1900
példinyban a gyakorl6 gyogyszerészek részére az MGYT
is megjelentette [2]. 1993-ban harmadik, 4tdolgozott és
bévitett valtozatét is kiadfuk [3], 1991-ben pedig az angolul
tanul6k szAmdra szintén készitettiink jegyzetet [4]. Ujabb
kiadasit a kozeljovoben tervezziik.

Az elmiilt 25 évben Karunkrl 16bb etikai tArgyd dolgo-
zatot publikaltunk [5-13]. 1986-161 hallgat6ink nagyszam
diplomamunkit, iil, TDK-palyamunkit is készitettek [14].

Hallgatéink az 5 éves reformképzés bevezetése 6ta —
tehit 1988-161 — m4r az elsd szemeszterben a ,, Gysgyszeré-
szet 16riénete és gyogyszerészetl alapismeretek” tirgy ke-
retében megismerkednek a gyopyszerészi etika jelentSsé-
gével. Ezt a szemléletet a Kar oktatdi a kiflonbizs szakmai
tirgyak elsajatitisa sordn is igyekeznek felszinen tartani.

Gydgyszerészi etikai kérdésekrdl a gyGgyszertiri koiz-
pontokban tovibbképzd elGaddsokat is fartottank. Az
MGYT Ifjusagi Szervezete/Bizottsiga 4ltal Kaposviron,
ill. Budapesten szervzett orszigos rendezvényeken felkért
eldadisban fejtettiik ki véleményiinket,

* * *

Exzittal g most IV. éves hallgaték — leendS kollégiink —
vilaszainak friss eredményeit tessziik kozzé€ a ,,Gybgysze-
1észi etika” tantirgy oktatfisdnak némely id6szerd kérdésé-
16l (az igy késziilt . pillanatfelvétel” egyszer taldn kutatsis
forrasaul szolgdlhat).

Mddszer: a kérddivek név nélkiili kititését 1994, de-
cemberében, a félév utolsd szemindrinmi foglalkozdsin
kértiik. A kérdések:

1. Hasznosnak fartja-¢ a ,,Gyogyszerészi etika” oktatd-
sit?

2. Hivatdsa gyakorl4sihoz milyen fejezeteket vél fontos-
nak?
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3. Megleleldnek tartja-¢ a tdrgy tematikéjit (hidnyosss-
gok, felesleges részek, dtfogalmazdsi javaslatai)?

4. A jegyzetbdl elhagyanddnak és atirandénak gondolja,
ill. a jegyzet jénak tartja.. .

5-6. Csoportja szemindriumainak eredményességét, ill,
ezeken sajit aktivitdsat hogyvan mindsiti?

7.Egyéb észrevéiclei ¢és javasiatai. ..

Az évfolyam I¢tszdma 98 15 €s akérdésekre 75 hallgat6
(= 76,5%) valaszoit.

A vdlaszok értékelése és mds megjegyzések

1. A vélaszaddk 89%-a tartja hasznosnak a tdrgy oktatd-
st Tovabbi 5% csak a szakmai részt gondolja ilyennek és
b6 3% elhagynd az Altaldnos 1észt. Néhdnyan t6bb helyzet-
gyakorlatot igényelnek, ill. azt, hogy az oktatis legyen 2
féléves,

Néhdny, az érdekesebb indokoldsok kisziil: ,,Hasznosnak
tartom, mert el@szor taldlkoztunk etikai kérdésckkel™;
.lgen, mert egy gyOgyszerész ¢ nélkiil nem gydgyszerész™;
.»Lgen, mert sok érdekes esetet Ichet megvitatni, ami méshol
nem hangzik el, vagy mdshol nincs rd lehetGség™; |, Igen,
azonban az alapvetd etikai kérdésekban sajit véleménnyel
— tanulds nélkiil is — mindenkinek rendelkeznic kell” és
hasonlék.

2. A vilaszaddk kozil 52% a gydgyszerész-beteg, 29%
a gyogyszerész—orvos és 13% Altaldban az interperszonilis
kapcsolatokat, 17% a titoktartdst, 16% a szakmai etikai
alapelveket és 15% az etikai k6dexet minsitette szdmara a
legfontosabbnak.

A ktvetkezl kérdések gyakorisiga - csdkkend sorrend-
ben - 9-1%: gybgyszerészi hivatis, modern egészségiigyi
etikal kérdések, eutandzia, gy6gyszerismertetés és felvild-
gositds, udomanyos kiséiletek etikdja, egészségnevelés,
torvények, privatizaci6, halapénz, jogok és kitelességek,
emberi jogok, visszaélésck, gydgyszerészi kompetencia és
szolidarit4s, gydgyszerkereskedelem, gydgyszerészi etika,
gydgyszerek elcserélése, gyogyszerészek kapcsolata
gyogyszerészekkel és abortusz

Egy-egy hallgatd (1-1%) fontosnak itéli az aldbbiakat is:
pélyakezdés, hitoktatds, kamarai tagsig, orvosi és gyigy-
szerészi midhibak, egyetemi képzés, etikett, egyéni maga-
tartds, csaladtervezés, erkolesi szabdlyok, kibitdszerek és
munkaetika,

3. A tantdrgy tematikdjit a hallgaték dintd tobbsége
jénak tartja, ezzel szemben csupdn 12% nem taldlja megfe-
leldnek.

Atfogalmazni javasoljak az 4ltalanos etikai részt és a
pélya jelenér6l sz6l6 fejezetet.

Mindossze 7% itéli feleslegesnek az dltaldnos etikat, és
ebben a részben a valldsos €mdk tilzolt hangsilyozasat
(5%). A szakmai részbdl néhdnyan ugyancsak elhagynik
az etika-16riéneti fejezetet (hidbéri és polgdr tirsadalom),
az eldaddsokat, az embertelen torténelmi iddszakok és szi-
tudcick tArgyaldsat — ezek alighanem zavarjdk és bantjdk a
hallgat6k természetes igazsdgérzetét és -igényét—, tovdbbi
a misztikus dolgokat (fényadas, parafenomén esetek, stb.)

Ugyvanakkor hidnyoljak, hogy miként térténik a kapcso-
latfelvétel a betegekkel, hiogyan alakul a hicrarchia a

gyogyszerészek kozott, a gydgyszerészek jogait és kisteles-
ségeit, s az ilyen jellegd mulasztésok kovetkezményei té-
makdr targyaldsit. Kevésnek tartjik a kdbitdszerekiel kap-
csolatos ismertetést. Keveslik az id6t, amita szakmai részre
forditunk; ismét masok t6bb gy6gyszerészi probiéma felve-
tését kérik és azt, hogy gyakorl6 orvost és gyakorl6 gydgy-
szerészt hivjunk meg. Szemléltets filmek bemutatdisdt is
javasoljik

Megjegyzés: a kritikai észrevételek valdszindleg helyt-
dlléak, s amennyiben igy van, ¢z az Gszinteség dicsérends.
Misrészt ezekbdl egyfajta természetes feleldsségérzet ki-
csengését vélem, ami a majdani magas elvdrisok és a
jelenlegi tényleges tudis ellentmonddsahdl szdrmazhat
(10bb felvetettkérdésrdl a hallgatdk a kivetkezd félévekben
tanulnak),

4. A jegyzetet 56%-uk tartja jénak

Néhdnyan elhagyanddnak javasoljdk a szocialista
gyGgyszerellitds részt, az Egészségiigyi Torvény sz sze-
rinti idézését, ill. az 1956-os forradalom és szabadsdgharc
gyogyszerészi etikai vonatkozdsai cimii fejezetet

Hidnyoljdk viszont a Kamardrél és a gyogyszertarak
1étesitésérdl szdlo torvényt, a legdjabb valtozdsok lefrdsst
(ezekrdl elGadasokban hallanak), s tibb jo példit kérmek
Van, aki szerint jé ugyan a jegyzet, csak ,,bd lére van
ereszive”, ismét mas szerint ,,nehezen kivethetd és zava-
ros”.
5-6. Csoportjuk teljesitményét, ill. sajdtjukét %-osan az
aldbbiak szerint itélik meg;

(3]

mingsités csoport-teljesitmény egyéni teljesitmény
altalanos [ szakmail | &ltaldnos | szakmai
jeles (3) 47 49 37 33
ALICY 36 48 40 45
kézepes (3) 12 - 20 15
elégséges (2) 4 1,5 1,5 53
elégtelen (1} 1,5 i.5 1,5 1,5
Osszesen, % 100 100 100 100

A jeles €s j6 osztilyzatok alapjan mind a csoport-, mind
a sajit feljésitmény a szakmai etika javara billen, s ez
dicséretes, miként az is, hogy egyéni eredményiiket kritiku-
san gyengébbnek mindsitik, mint csoportjukét.

7. Az egyéb kérdések kazdit 6bben a szakmai szemind-
riumok szdménak nvelését javasoljak Masok azt kérik —
¢s ez is természetes —, hogy a legaktivabb és legjobb hall-
gatoknak ne kelljen vizsgdzniuk

A felmérés fontosabb tanulsdgai

Hallgatdink érdckldok, a targyat komolyan veszik, vé-
laszaik Gszinték és annyira fontosak, hogy azokat figyelem-
be kell venniink.

A szemindrium-vezetGknek sikeriilt a hallgatdk bizalm4t
elnyerniiik.

A hallgatésag érdek1Gdését igazoljdk a kollokviumi vizs-
gaeredmények is:
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jeles (5) . 87.6%
@ 11,4%
elégséges (2) 1,0%

Megjegyzés: azon hallgatdkat, akik cgész félév sordn
kiemelkedden aktfvak voltak €s ilyen teljesitményt nydjtot-
tak —a szemindrium-vezetdk véleménye alapjin —a kollok-
viumon részlegesen mentesftettem (a 2 kérdés koziil csak
egyikbdl kellett felelniiik).

Mi - az etikai oktatdsban résztvevdk — dgy véljik, hogy
az 4ltaldnos etikai nevelésre szilkség van a leendd gyGgy-
szerészek személyiségformdlisdhoz; a hivatistudat elsajd-
titdsdban pedig a gyGgyszerészi etikai kérdések egyetemi
szintif oktatdsa és szdmonkérése szinfén nélkiilzhetetlen.
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M. Kata: Twentyfive years® experiences and results of
teaching pharmaceuftical ethics on the Faculty of Pharmacy af
Szeged.

Since the earliest time pharmacy has been considered as a
vocation by its best experts and drugs as preparates of ethical
value. This is the case up to the present, when ethical problems of
pharmacy are— according to decisive experts — much more serious
than the financial ones. The teaching of pharmaceutical ethics in
Hungary started only 25 years ago. Author gives account on the
experiences of a survey among pharmacy students.

(SZOTE Gydgyszertechnoldgiai Intézet, 6720 Szeged, Edtvds u. 6.)
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