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5. SZÁM 

A gyógyszerészi feladatok eHátása s01·án felme•·üh újabb képzési igények' 
DK ML:-il~EH !OollL 

_-l farn1a/:oll~ra.piábrtn ha.~·::.nrílatrn; anyayok i8 ké~ 
.-;:;íl111é1111cl: .~·::.rínul1ut!.·, a yyri:t!l~»:crhi:~ton..,áui l:öl'clcl
rnénycl.:~1e!.·, a {f,IJÓ[!iJ8ZCrc!.: fut8:::11.álatá/;((.n rf~ilá vc
·'i::.élycknc/._· a niii:c!.·r:JÚ!8t.', ralru11int rt racionrífi.'" far
n1rlf.:otcrá.pia cyyre shryctúbhc11 olyrtn s::n/;c1nlJ1'rcl: 
l.:ikép:::ését !.·irúuja, ([/:iknek a /."011!.:rét !1ulrl.w1nyrtya, 
tocú!Jbú a J/(ittértudrÍ8a. nayyobb, /Jlint a jclcnlcy fri . ..,·-
scn véy,:clt yyÓ[!!fs::cr(x::cké. i1:: rYct által tá lnrc . .:;;:tol! 
kii1.:ctcln1én!fc/.: és aj'c/!-.:é8zíté.~· l:ö::.Dtti dis:l:rcpruu;ia a 
jDrűbc11 c."::a/.: nili:c!.·cdni fou. ha ncn1 Joualnut;:.:u!.· 111c:; 
·id6licn a: új 1.-t:}J;:,(isi iy{nycl.·c/ _: l:rt- ;11rir a;:, C[!,lf!'ft'n1i 

kép;:d;-;lJcn 11cn1. n1cyynn/,: a i:úrhrtfrí fcladatn!: elúbc. 
.4 .szerző a::t. lutnyn;:,fatja, hO[!!f ncn1. clcycnd6 általr(f;an 
a biolóyiai jclle(/1{ (:.~. irányú kfJJ::{sl j'o!.·n;:,ni a UY<ÍY!I~ 
s.:créx:;c/.' !.:r; p:~1.!séhc n é.<; lorrU1bk(_; p.:(!sében, lut nc1n 111 i
ninni/ i.~· l.:linil.:fli alapi.)·1ncrctcf.·ct i-~· cl kell srzjútítr1-
nio/,:_ L~rrc az i.:;111crela11yayra a yyrl[f!f8::cr(-;zncl.: ncn1-
r·.w1/,' a yyr)yys::crc//rításhan. hrt11Cllt a lakos.-;áy cyh-;::
st'[!lllC[!{artr) tcr//:c11ys/ul;f i:N.';!Íl/; 1n11.11!.:rijtfhrr11. is s:iil.·
séyc i:an. 

~: 

_;:\ uvö~v.szcrtiszi feladatok el bitása során felino
rül6 l~(:p~Jsi feladatok Ineghat{trozúsúnúl, az cgyc
te111i oktatási refor1n eddigi v<:·grehajtása ::-orún 
azokból a. társadahni e\v{trúsoldJ(')I. i_i!;t'.·nvckbfíl in
dultunk ki 1 an1elyeket a túrsadalorn' a .gyúgyszo
résszcl szernbcn t{unas;-:;t. J~nnek inegfelcl('ion az 
cgyeterni oktatás és k{;pzés feladatait ú.~Y határoz
tuk 1ne~. hngy annak teljesítése utún a gy(')gy:-;zo
rtisznek képesnC'k kell lennie búnnel,\-' el6irat el!ü~
szítésére: tisztúban kell lennie az általa kiadott 
gy6gyszcr f6- és 1nellékhatúsaival, aclagjú,·al l:i'i 

adagolási rendjével. J~z ehig sok vonatkozúsban 
több, 1nint a tradirionúlis gyógyszerészi tevékcn~v
ség, hü.r annak lényeges vonásait feltétlenül rna
gúba foglalja . .t\ gyógyszerek elkészítését a vcgy-

1 (:\ cikkel- a .F\!lsfiokt.ntü;:;i Szl·ndóhül veti.ük iii. 
u folvúin1t hozziijli.ntlfi:-;1ívnl; [9/H. Ó\·i !S, kiiit•L 41~-
.Jl{L 'ol<lnl.) · 

ipar spec:iií..lis úgúnak, a gyógy::;zcrrpar ngrú.:-;szeríí 
fejUidt~s1:vel, a gy<'igyi-lzerészi tev<~kenység egy je
lontDs részét az ipar vette út, vagy annak végzési 
helyí~t(íl függetlenül ipa.rszerü tevékenység lett. 
1~n1ellett t:ürtt:nt inég valanli, a1nit a szakn1ai ber
kekben „gyógyszer robbanásnak" nevezünk. J~z 
alatt a kövotkez6ket t:rtjük. 

lHGU-ban a rendelkezésre álló g_vógyszcrkészít-
1nényok .szúrnát a vibí.gon 200 OOU-rc becsülték. 
Ezek !10 ';„ -a. tehút 180 OOO készítmény 11140 és 
lSHii1 küzi")tt ~zületett. _:.\z .II:!!'vosiilt _,\!la1nok uvó(rv-

, '"' ~- .-:;i •. 

szerpiacún 1 H-18 és 1 ~JG3 közütt 7000-nél tühb ké-
szítrnl~ny jelent 1neg, és ennek 70 ':,'.1 -a 15 év alatt 
kicserél(Jdütt. Ez egyben azt is jelenti, hng_r azok 
az orvosok, akik ennek rt-.„15 é>tcs peri<'idu:-;nak az 
elején, tehát lD-lS-ban kezdték orvosi rnlíködésü
ket. lDtJ:)-ban az akkor éppen forgalo1nban levö 
készítn1ények kétharrnaclút, vagy annak arányos 
r0sz<'.·t egt~szen biztosttn 110111 is1ncrhe_tték rnég i11eg 

űS.YOtC111i t.a!lltlillÚ!l)-'Hik SOI'Ún . ..'.\% .8gyesült .:\J!tL
!HOklJa!l l D7 l ~ben 7200 készítrnényt tartottak nyil
ván, t~s ez a. szúrn ruindcn bizonnyal azóta. .se1n 
c~ükkont. Nen1csak a gyógyszerek :-;zúrna.. <le a 
gyl'ig_y:-;zerekre szánt ü;..;szeg is csillagászati uu1ga."i
:-:á~okba ernc!kedett:, é:-; ez évr6l évre növekszik. 

A . . ~v(J:..;vs;-:;orek sz{unúnak továbbá fclhasználá~ 
sú.nak,·u.~ir.Ú.<-;szerü nüvekcdése ncn1csak azzal járt, 
h0gy 1110.gvúltozntt a. gyógy;;;zeröszi tevékenység jel
lege. hano1n azzal i::i, hogy a. teraplút végzfí orvos 
c~yre ke'l-c(sbé tndta. a jü\c{ihon pcdi~ nHigkovésbt~ 
fogja tudni kézben, vagy hel.rcsobbcn fejhontartani 
a gyógyszcrkincsct, t.'.s önrnagúra hagyatva hasz
nálni. .~\gyógyszerbiztonsági kövctchnt~nyek növe
kedése. a. gyógyszeres tora.pia raciona.lizálúsa eg.vre 
inkább olyan szen1ély kiképzé:iét kívánja, aki a 
tcrapiús folya111atban kifejezetten rnint a gyógy
szerek Ü:iineröje, szaki.~rt6je vesz részt. 

!Ezt az útalakulúsi fo!ya1natot h~nycgC:bcn az 
egyet.cini oktatás struktúrá_júnak változá:-ia is kö
vette. l\.z a tény 1 hogy az oktatási rcfor1n cgyctc-



lG2 

1neinken állandóan napirenden van, arra utal, hogy 

ezt a, változást az cgyeten1ck jelenleg is követik 
és követni kívánják, an1int a i:ársadaln1i igönyck 

változnak. 
~iiz igények jelentkezését két aspektusból ldvá~ 

non1 vizsgálni. I\Ii az, ami a saját speciális helyze

tünkben n1úr pillanatnyilag is jelentkezik: továbbú 

nli az anli várhatóan a jöv6bcn jelentkezni iüg. 
s a1nit n1ár n1ost a jövő kialakításánál célszcrü 

figyclcrnbe venni. 
A tevékenységi kör vitathatatlan kiszélesedése, 

a tevékenység súlypoutjúnak eltolödúsa azontúl, 

hogy teljesen paradox helyzeteket produkál, t~ 

gyógyszerek. hatúsúval, vah1rnint adagolúsúval kar>
csolatos is111erctek növelését kívánták és kívánják. 

Ön1nagúban az a tény, hog,v korábban vé·nyhcz kii
tött, cr(ishatású szcreküt tnrta!nu1zt'1 k(',szítn1('.:nye];· 

ina '/l:ny IH!lkü[ is kiadhat/ik, olyan ütközlípon((lk.

hoz Yczettek, an1e!yek n:szhen a gyógyszc:r haiúsú

val és alkalrnazásával kapc.:;olatos kl'pZ(;s fokozá

sával, részben pcclig törvénykezési úton oldhatók 

fel. ~~iz ub'iL!Jiakka! tcrnH~Sz(:ie.-;ell ne1n ki\-únok 

foglalkozni. 
bzún<lékosan karikínJzun1 a helrzut.et l;:i iernH:

szetesen a n1a!.::<:un szcn1szll!:..!,"ébtil ttilzo1n el. 

J.}árkinek, tJ\_inek néhán~· forint c~:ürö~ a zsebt'.-
1.Jen, inert hiszen tudjuk," ilo.~v a uyó,~\·szernck 
nincs ára, csttk 111ini1núlis térít~~·si üs~~·ogOt. kell fi

zetni érte; ou\·szÖ;,-id bárki i::;ko\ai v<~~zel t.sé!lt~t.(:;1, 

eu:észséuüuyi '""'isn1er0 teitdl f'üg!.;'.etlonül; bár1r~:l3-ik 
g'},·<'1gys~c1i:{u·ban a, nern V(~uyk'útele::; ké:~zítnH'~uyck 
közül i.Júrnüt k(:rbot, de a núlúnúl egc~:;zcn bi;;;Lu:'i 

kl:pzettebb gyó:.::vszer(~:.;z ::;e1111nit ,-.;Din ajúnlhat. 

Pedig Il(~hány~ aJ1~·ó kér<ll:S ntún kiderülhetne pl., 

ho!Zv a !!VÓf..:vszcrrc iulin-1:t iartt) ~zcnH];,·· n l':;evena~ 

let'i?1ról ~~zt'·f1iszi, lioiy (újdaloniC'~i\lnpíf_(1: neki tu

lajdonképpen a feje, vagy a. ha:-3n, vag:y a foga fúj: 

vagy éppen huzatnt kapott n. nyaka g(·pknc:-:iÍJaTt. 

a1nit<'il az cgl~sz nnpja li.Jnkre van i(~Ve. Jlye.'-inÜvel 

két oktHil ne1n f()rclulnak az en1herek or\·osho;;. 

1~uyrészt ít;lnuk attól, ho.\!V ncvotst;gesck lesznek, 
1nÓ.srl·s~r,t órákat venne i.\!é~(vbo, ne1n fr.; szólYu arról. 

hogy az 01„1,·ost. lényeg~sel;h esetektlíl vonn(tk o!: 

aJ:úrc,::nk nerc:ckre i:-;. -1!\·enk(Jr nóhúnv L'tjCkozúd<'J 

kl:·rdés ut1'.~n l\i(lerillhe-t, 'hogy ha a fe.iÜ fáj, c'.s non1 
a l.;:(izlcked('í hnnfitúr.:::ai nlin{í;;;;í'Lott.(}k rokonsiÍJ!{d 

vagy c:ppcn !-izo!lcnü képc."i."'t;geil, szedjen pl. „:\r~ti
lleural::.z:icái.. 11cn1 !Je::izélvu n.rró!, hoL;V ha Be-:,:en:d 

1:Tzl:l~cl1.v i.·inlier. crriJl nen1 tudvu, .. t~kár ~) eenti

!Zran1n1 8orennl 1H~v('·t:ele 11tún antriha ül, U!!Van

~lyan, inintha e!:.:v fi}ldeci t·r{í;; italt í'oUva;;í~tnl.t 
\··c~lnn. }Ja <'l 1\)ga 't'(ttöl fiij, hog;/ éppen ko~Onút ké
szít.Pnck 11cl·i l~s c:::is·,,nJVíl..- q. fnu/1t ,.;7•1lici!.-'1.t t·1r-
tr~ln-1Ú l~(-·~zíi.1~1(_-~;1y1:~:: -~)1. "1(a'\n~op;,ri1~~·~ var; s~iik-

al~k(Jr i~:. lut jiirtt'.ni::fr.'~.:c11 a p{:ldúln1n 2ZD

repki Sl·\·enaletta helyelt f:ial\-a('lort kl~r. l-Ll- pcrin

donli1 i...;e:-; P, hete~. ncin célszorli kofíCin tartaln;ú 

szert !ia5z;H'dni. r;Íert '~ liil·:tetl-í (·rzCst csa.k fokozza. 

.-\ 1:arlian1id. ~~ok\-:;d i11kúlJli 1:neufcleL do utú11a no 

voze.'3se11 nuhJt.1 Ba n hasa fáj é~--1Lnt~;roseptolt kér 

YalaJ.:i, to\·{dJb fog fújni a hasa, l1r.~c·sak nc1n fortG

zéshez túrsu1 a filJdnlo1n: a konkn.!t esetben Yi

szont n ~rroparin, Yngy a ~rriospnn tabletta hasz

nálhat. Ila vnl11l:.:i a kocsijúban éppen huzatot ka

pott, és a nyaka fúj, két daralJ 30 ce11tigra1111nos 

ti. sziitn 

anüdazophcn tnbletia. kt:t.örús itlúküzhen szed\-o f'cl

b~t!enül ltaszuúl. f)rvosi, illetve gyógyszoröszi c:c;

künkbon szerepel, hogy n1indl~n tHd~isunkkal a be

tegek érdekeit szolgáljuk. Ilyen egy::;zerii esetekben 

is err61 van szó 1 s az élet a1nellett, hogy pihent ész

szcl is nclu3ze11 kitahilhatú szél::;l.íségeket produkál, 

hétköznapi apró lJajokkal van tele; n1inclcnkinek 

a snjLít apró ha.fa a te1·hes, {:s ehhez vúr segítséget. 

Ne1n rúzbatjuk nlindenro tagadólag a. ícjünket, 

norn tarthatjuk n1agunJ.:ban azt, a111ivcl segílhct

!1(~nk. vagy l·ppen nen1 tehetjük 1nagunkat és fog
!alkozúsunkat nevetségessé azzal, hogy a. leghét

köznariilib csctckLien ü-; orv(ishoz utaslt,juk, vag_y 

enyhl'.bb e:-;etben tanúc-s(Jljuk a. hn:;,zánk fordulót. 

Igaz. ehhez h:nyogescn többet kell tudni annál, 

rniut an1i\·el jelenleg hnltgat.1'Jink<d: kibncsátjuk 11H~g 

azL i:-: i"i.u\"{_'len1bo vt.>'lte. ht1U\" a:;, i.Jttk('.'nt.csen vúllalt

t'..-; a ."zur-„\:ezctt. f.í1váhlik(;];~·l::-: a ;-;znkn1ai tc\.-l;kuny-

e{en;.::cdhetcUen r<;-;zc .. -\n1i11t Uutúrnak lenni 

ne1n e!l;g' Liik1;letc:-:en i udni a tau\.::linyvet (ez <L je

le~.--: diúk ~;zintje). !u:ne1n h<tt.V(Ínyoz(Jttnn nagyobb 

iu{~rt.(klí luít f.<.;rt-udú;-;rc1 van :-;zük:;{'~ue. úuv !.C\"Ú~..':\"

:-;z:.:n:.:.:.znck j,:..; l1:11vc.'...':ü:-if.:11 t.ülibut keÚ itHl'i;ia'~· rn'f;1( 

a111i <l .<.:f.(lJ'1•:-:a11 \:ntl niindl·nnapi 1nunkújúhoz lú;i:
:::zlilag .--:;.ük.-;l~gc.c: .. -\z új a:.:pcktusok rncgjeli:rH.':stive! 

a ~y1"1uv:-:zerl·::::zi b(d t/r( udú;-; ~:;,L'rkezef('t n1úr rno:it 

út. ... Lldl. alakítarti. _Fclf(l~Ú:-:{1Jn :-:zcri1!l gyú'.".v:~zcn_;~ 

szek ~z(unúra a gy(_így;..;;.~rhL~iúsLH1 nenÍ.Ic!1'et. pl;l

d<"ttd riiYidítet í. or\"n;·:i ,\.!}\')gy:-:zertan. hanen1 ;;;;pc-

1,iáli:.; ,..;zunt~zü!!hól kell ll !!\"/J!!\":-::;,e1Tel. 1nint.. küz~ 
11ont-l1an ú!!r'i \::t1n1nivel fo~l':·tH,~-;;·znin, a111e\yct 1najcl 

c~v c1nhcr hasznú.L .:\z or\-(1;-:nak az eu1hcrr.:::I kell 

e\~·íí:-:nrlntll fnglalkozni<l. aki alk:do1nadtún 1naJd 

!!\"("iuy;-;;;ert. l1n:-:znúl. ,-\. sorrendet a k('.•( ;-;zak1na esc

f'(;iJé-rl nH:g vt.!k:i..lcnül :S::Jlll .~zabad fuh:scrélni. /\ :~pc
{'ic'dis _!!\"(,l'....':Yszer(:•:-:;'.i !..;r/1_L'.\';-;z(:r1nni is1licrotekhez lt'.

il vo.u;e.:::~~ll ilH11.i, úrn „~,~lt J;Htturnatikal, 0let tau i, szá

nliL:\s technikai (:·~ hiok(,1niai is111cret:ro van :-:zül,st::g, 

111int aniinck cl::;::.jút.ítú:-:úra rna a ~y(')g_-~;szen;szi 

c:rni tanulnHin-,·(ik 1dat:t lC'hotlí.:.;l·~· n\·ílik. [\:di:.: 

ezek a kt:nlt:sek 111<'t~· í'eszítonek .. :\ n1~·~oid{L-; lehet:r"_í

sc'.:gl:nek kt::t útja kínúlkuzik: va.;;y a'"- tradicíonúli;-; 

Ltnan \·a_!1,1neru1 yi:~óL;ek rovú:-:6.ra t.i)rt.t:,ntí 11t1_.)(l( 1:-;íi.ás. 

Ya.~y ;1 !.~·t-·pzi··;-;i.idii. nii·v·clt'•sc. 

Jla czc•kct n J-:i.~; p(ddúknt. n1ost llClil gyL\gy„~ze

n··~;zM i.H.~t e.u,. li<ltlC'lH nr\·<1:-:-t::y/1:.;vszcrL·:-:z vonat ko;~ús

l.1au 1;izsgúljnk. a 11H.;gfcletr\ i;1f·onnúeiú úra1nlús11ak 

e'.:-; eg\-iit t1núküdti:-:nek k\.':l'- nkadúlYÜ.t láto1u. 1~~\·ik 

<! ~.;:(-ÍL'.vszer{·:-:z 1u1u.!asa1J1.> iuii.!rn;úJisú.r.::<Í.11<1k n,.lti

úu\:;1, .,,:ini 1-;ajúf. hib~{jún kív·ül úll, n1úsr:2• . .;zi a kü;.;ö:-; 

nyelv hiúny{d>úL .Eg(.:..;:;,cn egy.--;zerüen arr('J! <L l::;ny

n'51 \'Hn sz(}, huuv az orvo.'-i tübbet l;u1nl hat óv alatt 

a. :;yúgyszcrok~:/il, rnint it !.!Y(~1gyszen_·~sz llligy e.~ J'~l 
l-·\- ala-tt a lietc.\!s(:~uckr\'_il. :\ t::YÓUy:-:zcrL:sz az ind.i

k:i.(·i<'1s tc,riil('in~:'L ,{ l-:1'1rk(;pc!~·~,úl\-,;,r~íl t;:-; v1irh:ihí 

ki illl'!F:U:kTiiL t r:hút. a u\·('J~\"."iZt;r lui.sznt'dat ánitk 

\·úrbntó teraniú:-; l~rt(.'.\\{:~n'.ii' t"•:-;„kil~itúsairól ali!l ren

delkezik L:i1n~retekkel. Így a knnkrc'~t tud;ls hi;í.11_}.·ú
ban nent i::; úrnyalt jellegli 1 hanc·n1 h'.~nyoge.-; kiilönb

;-;~.:..;okci' 0rintG klird~isbt~ll :.-:01n tud <llbi:~t fr1glalni, 

j(iÜehut ezek a k(~rch'.sek a gyúgy:::zcr{;;:;zc:ti e,~ycn
L·rtéküsr~·[!re, a Liol(lµ-ini l1asznosíthatúsá!lra. va!.!Y 

a hiolú!!(:.li cuve1H~rtt_'..l~fisl~grc \'OtHtikoznat~: an1e!vél.:: 

absznl(Ít inódon a. l2:YÓ!.!VS~er\~:c;z illotékesst;!!i kör;óbo 

Lartoznak. Ennek ~ie1;~·cgyszcrűen csak a;, a.:;; oka, 
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hogy nern 1nindcnki tudja. lefordítani azt a kifeje
zést a 1nflga szc'unúra. hogy pl. 1nit jelent a ventri
cularis vagy a SU[H'tLventriuularis tachyoardia jól
lehet az orvo::;i nornenklatúra. is1ncrct0 uv6µ:vszc
rl>s;;, hall~a.b!iinknak 1nár ma is tanan,'a·~·. I;8.nern 
rnás is. \ 7együk a követkczfj példát. :\· CT:B.:\ gyúr 
40 n1g-0s Trasicor tablettája. indikációs területének 
1eír(1sáhan az anq;ina, pcetoris rncllett szerepel a hy
perJ.:ynetiku;:.:; syndrorna. últn1ában a rit1nus za
varok és a. tachycarclia. Az injekci6núl, an1cly 2 rng 
hatóanyagot. tartahnaz poran1pnllánként 5 ml ol
d{lszcrrcl) ugyanez szerepel, c:-irrk ritn1ns zaYar .sz6 
eltítt ott van. hogy :"'úlyo . .:; ritrnu,q 7.a,var. _L\_ 80 mg-os 
~frasicor tablettrr indikációjiíban non1es cgy.::;zcrlí
S{~ggel az egyetlen hypcrtonia s?.orcpol, n1Íf.! a. lGO 
111u:-os rctan1 lu~.;.:;zítrnényhon an!.:Sina. pcctoris és h;,-'"
pertonia e~ynt-teserL .'\n(!lkiil, hog,Y n szr.vakon lo
Yau;olnék. n1l:L:is .u:onrlnlknzznnk el. hngv lni húzó
r_lil,: 1nc,s; ezek n'1öuiJtt a dol!!ok 1núUött, n1int 
ritn1us z-avar t.',~; súlv~)S ritn111s z;1;,-ar -

.tn 111.u-os tahlctf:únitl hy·perkinézis, an~ina pcc
tnris, rit:1nns zavar {:s taehvcardia 

,')() Ill!!-Cl~~n(t\ az C:Cí'ei]en hypertonhl , 
1Grl rn!!-ns t!~blctt(L~á1 az a;1~ina. pcctoris 0s hy

pertonia. indikúci6. 
T'.::gvúlta1ún: U\-óu:v;:.;zcrészctileg e!!yenérf:l:k(iek-c 

ezek ·a prcparút1~1u1r:k ~ T·:.t~t 40 r11g~r;:-i gyr'igyszeré
szotile.!! e.u:vcnörtékü-c a 80 nla-ossal, és két 
11 ·,-o] e·· ·"'t<l m' (: -n~ r' 1 r""' r1t'.1·'c'd • 1'1' -G "\'t'i.uy,:;·-01·-~~7 „•· 1']c'u ,V . \'. 0 •. t,~}'·· . t. ··'- ':::'·· . e„ . ..(, · l .•. „..._.t •,.-:: 

a l (i() 111g-nssal. an1nlyik n1úr retard k(!szítn1ény? 
Nl·!!V da.rab ·10 JHL!>os lH~!!V a!kalon11nal adva. bio
\liui[lilag c_u:yerH:rtt:kíi-c \cu~~etlen 1 GO rng-os készít
nH':nnyet '? 1~:-; rnost ii")n a-za1:nrfili1.i kz~rdt'·s, c.:jy 80 
rnu-os 1~rasicor-E:~irlrix azonos-e C!!V 80 HH!-Cl:'i 1~ra
.~ic~)r tabletta plt1sz euv 2;) rn~:~s J=r:vfl.othirrzid 
tablett(lval. va~v kt:t -íf'l n1!_(-os ~r-rasicor'-;~cgy Hv
pnthiazkl tab1et.tú;,-a1 't (Jz1éti rogús ez, vagY van 
ennek ("rtelrnc~? Ncrn zúrhaf:/1 ki teljes bizonyosság
gal n;;; eh'ílihi, dn fr:lir'.tlr:niif van l:rl·e!ino is. 1:'I'éto
h.1zziik feL hogv a J~i"nlc"-" ilven forrnúban clhanu;zol"i' 
nL:v l::/1rházi o;·vo:-; n"::.;z("r'f"íf euv gy(>gys;;,erisn1~Í·tcttí 
folé. .. . . 

ll:a a !!.\:óu::-,'-";cris_n1c;·tc}/í :-gy{lltal(1n t.nr1 a:T6l. 
lin'l\. n sznhan 1orL:o kt'SZ!rlllenvck lí·teznek. cdt.n.
lúb;~n c~lak~:,d ott, liosrv 1nc11nvihcn C!!vcn6rt6ktíok 
c:;;ek a 11n'1lnr{1i:nn1ok' uv<\!2'.VS~f'n':;..;zetiie.11 (:.: hiol6-
!!iailag. ebLiiíl erecltien r;1il);en id(izítt~sl)cn lehet a 
l~atc'ia.nva!:!: Ccl:-:zahadnlüssi~l szúrnn1ni? ./\ :::z(1hnn 
fi-irg<'> ir"H1ikf1ei<')s ti.)riilct. az an!.!ina peetoris YH'~Y a 
hypcrtnnín. \-a'l:v r:ppcn a hyporkiné:r.i_:;; ~zcn1pnnt
j:í.hr'il n1inde;;; f.'!<')nyiis vas::,v hátrúnyos; C.!.!Yfiltalún 
rni van. h:t a hypcrtoniu és hyperkinctikns tünot
r:-~nport e'.;Syiit.L~.'.:ien ie1cntkc"zik? C\:l:::;zrrű-o egy 
prepar.útnrnhnz n1~tts:.:koclni, vag.v ngyanazt az ada
t.:nf" fiihli kisehlJ <td'.\1_.::h<'i! i.:~ iJ.c;sz(' Iohef'. hnzni '. :\ J.:(r
d('·:-: konkniL lietc~.'..;. YH!!V ísnF::t\{íd(í konl-:rl~t esetek 
kapf':-::ín 1ncriilhri" fel. <~s cuyfiJt-aliin ne111 akndl~rni
kus jcllegfí. Jiit tehf'l· a ~!yt'l:.:y::.:zPrl~:-;z. ha scrn a k/1r
e!{íznH;n\·t. ,;:;pin a k6r!cf'o!•:iíst.. ::.:e1n a hetes::: siát11-
s{tt· nc111. is111cri '. · 

.Ffn a;;, 01·\·n . ...: ilren J.:r:·nll,;;;eket Í(::.:,,: f1:1 a ~\'('1:.;\·

:-:znrl:f':ZtH~k. 1'·:--: ~:(:1r11;:ai:hnn 11e?n J,:ap ní. Y<Úa~:;i. 
n.kkor lesz(lkik <1n::')!. hn(.::-· kn]h":~{i,16.h(lz fr•n1uljnn 
fctvilú!.!n~ít;í.:-;('•rt. ('; 1na'..!;n 0~1cfl('.f..i [1• ;:r\-(igvszc.r(isz 
sztirnára hozzú f'cirhetetlén Seh \'l'oizeri;Chc: · }leclizi-

lll3 

nische \\"'ochenschriftben, an1ely a. kórházi könyv
t"úrban 1ne1;talú.lható, de a gyógyszertárban Yagy 
r1 u:yúgy'szcrtúri központban 1101n, több inforrnációt 
b1lúl, 111int ~unit a uyóuyszerisrncrteté5 nlondhat, 
111ert a !;:Vógyszerész~;~k Í~gfeljebb csak az a. forrás 
áll rendelkezésére, an1i az (Jrvos szá1nára. :.\z or1.·o:::; 
dr,Ún1ún:1: ez kcvt.;s is több, inert a betegség tcrmészo
h'riil tübhct tud. 

Jlit kell tennünk~ .'-\zon túln1cnlíen, hogy rnind
ann.vian er.;.vctértiink az ún. biológiai tárgyak ok
tatúsának fokoz{tsával; szükséges azt is intézn1é
nycsítctt keretek között 1negis1nerni. a1nire a 
~yógyszert használjuk. ~;\ betegséget, a beteg e1n
bcrt:. .-\ gyakor16 gy6gvszcrésznek a háttértudás 
nliutt. a ~~zakg,y6g}'~zŐr:r~sznek a. szaktudásuk lé-
11\'\Jge n1iatL „...\ [.!"f6uvszcrt !11(.'.fl; elk{::.izíteni scn1 
L'l1:.!!- rí/trzlában, hQ~;c:rr{. ií1;11 kell él készíteni, ahn~y 
<LZ ~·t!kaln1azú::.: kívánjn. ·i~fút rn\~g hrtsznúl11i ! Jö\;(j_ 
l.\(•.1li_ e·(:! kli,nikai l~d)ornt/>ri1:1;1i diagnoszt-i}zflban, 
k11111k<t! gyogy::.;zcri.:szetben Jartas szakgyogyszo
n}szek {:s biogyógyszcrészek képzr~se . .:-\. klinikai 
lahorat·óriunli dla~nnsztika az últalánns diagnosz
i i\,·u'1 1111111l>'l i·t:s.,.c · 'l ldinil"1 i uvúu<·~·;:r-n'·::.:7cf. 'l ldi-
;1il~a·i ;n~n;I.;~~ ~·é~;,e~· Ari;~rt 1~;~;1~·-a,~'"'{~r~;t:-0,t~;gcs iziini-
k1ti a1<tpisn1crctek nélkül·: .:'\ klinikai alapis1ncret 
nL:1n e!!venl(i n.z anuf:6rniával, netún a körbonctan-
1te1!. \-,{~y (·ppenst\u;t~cl a 1-:(,H\;lett:innnl. :\. beteg 
crnbcrt és fl hete.!.!ségct, n.z esetet látni koll. Járva, 
lietc~ú.~yban. (:„1 l;on~;asztalon. De közben snha.scrn 
::.:zah<t<f.szen1 e11'íl tévcszt-t•tli a lénve!:.!:ot; nlindoz 
"•.-t'q·• <.!'7 1·1· !-,,:un;:; htiU\' ··e u-- 'lr\' ··?OI'J. ~,,, l_I.1" J- ,:1·•·,'.j-,:j· «/, • t •·" \.,_ .. _ • ._,_,„, „ :C-, < ~.r \J.-,,. :-.., , l. ( . e~'. '--' lV \.V 1, 

hnszniilhnt(i::.:ú:;it:; a gvc'igy.':zcr alkaln1a.zúsünak c01-
j(d. (rtclll'H'·t, \-ilú.:.:1:~':1n.--1{tS.'3Uk. é . .:.: J;'~ttassnk. /1 
:.:yó.~y . .;zer a 111odcrn túrsrH1a!n1akh:1n sohasern várt 
:.:zercphe:-.: jut ni t: az e!j(~;.:zsi;~~el, az élettel 1-aló 
;.;zoni::.; 1-:rqJc:o;n!ata rniatt l{·ifont.o:-iságúvú \"Ú\t .. ~\z 
cinherek az ó!et n1cuhosszabhíf:ús~l kcdvi.'..ört 1néu: 
n túp!úll.;.ozús ~yi.in2:i)n:rtíl i:-; lc1nonda1H~k, du ;1 
Uí"(}flvszcr('kn'í[ ne:n1 í-uclrH1.k lernondnni. ki.i!ünü::;en 
a lci-:.o.r'. h~t valóban rúszornlnak ! :Ezért a rengeteg 
['{le ~v('1'.!v;::;zpr, (:.e.: ('z;'.·rt n szt~dlilete::.;en növokv1'í 
U\-<'1s;v~zr-r:fo!!vaszi'ús. A. _u:yr'ic:vszer is111erni"e e~vrc 
it~k:í_()h telje,:; en1herl: ·iu:é1.1vl('~. S?.(:rtcúgazó tti'Clás
:1n\-aL'.llt. ]::{1·ú11: ez ohjo,l~ti·:c i~én\· .. ...; ez a ji:i,;i·ibcn 
r·:crlk f'nknzóclni fn.!!. :Fol kell kl·szÜlnl 1'.s fel 'kell kl~
.:.;zít:t;ni cz~~krc az i~;;nvnkre.:.: i!1k6bb cl1SlJo rnenni, 
ininL~ern ut{u1:t kullng,ni. I~lhat·úrozof:t szándékunk. 
ho.!!v az olkövetkcze11dr'í ruí'orn1ll:~p/·sek scirán ezek-
1H:l~, a:;; i.~..;(;nveknt'k k.ielt~i!Íh:són.~ í~">uunk tiirekcdni . 

. :\·,~ e\'ld iL".(ok lH'n in{u r~~n1 i~: eset't: szö olyan Ju'.·r
dc;:-;ekró! inint. nz e~(~SZ-"t:u: Inüf.E:ÓVÚsa. Ülotvc n 
~yó(~y;z(_:r:t'.:;;z Si~l?i:erin ;~z c}-~1.:;zsés Inog6Yús{\'.Hln. Itt 
nen1 rclvilnl'.!:osn:o n1unkr1rn uondolnk elsosorba.n. 
/\ u';{iu:\·.:.;zc·r~:szni·;k az (.'.\et l("1l.vc!..':esen l:iiiih tcrüle
l•:t; ·kel!eiho .i<•l 1'n l•:nnic'. '/ii:ún ·f'elÍlli doln~. hngy pl. 
H f.!';('lL>:Yni.i\·t'.•n\·ek si3~li·::.;;:c;ríi é:~ knltnrúlt felhaszná-
l .-,,„,),1,·c1.1 'l u-'/l;,„.~„.,,1„:"-· J ,„~~-:]-n11-·;.;!•1•"·' ele11uccll1l"'·e'' -"· , ' , ~.\ -;.\ • ./,.., t„'J/, l· _, \ l. •,.._. ,} ... L:,"'.':'t;:. ':? . ~L !. 

!en. ·:::;:'tlnnk 1na erre. :-iernnli hiztnsíték nincs. To~ 
\·{d11Jú: úlhd{tl1ttn uut~.szs(ges E:rnbcrek i:~ (qJolják (l 
t<·:.;i ii]-:eL «·s ;.;nk tPldn!':Jtbc,n itddi.L': P.'..;~":-:z:::;t~;.!:esok . 
:i;nfu .'..,;O!H'lP::.;<i.n i··:~ :-;znkszc·rííc:n :'q1nlj<"i.k. 1~l<'arasz
tnf'tnk. :t jiiv/ílien per.lié.'. ink/dJh elúra~;zianal-: 

1 ;;,,:;i./~ pol:\ :-:ni. h~Ls::.-~n{t! t, cl::/:;.c;orhr1.n k1:r:1 hi i e~?. kö
zil i::. (:.: níne:.: n.ki szuks;r,erlí útliai~n?.ítást tudna 
adni, rnert a:;; eg~szsége::.; e1nber a leÚ.ritkúbban for~ 
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dul orvoshoz. J(ihez forclulj(\11 akkor? v·alakinek 

erre a kérdésre Ü; \·álnszt kellene adnia! Igaz, hogy 

a VÍf.!szttadntt egé,z:iégnél nag,volJb dolog nincs, de 

a n1egtarlott C'g<!szsc;g scn1 lcbce.~Lilend(·í vala1ni. 

J.-p 3. 1\l n 11 !\e p: 
aoJ11u1i:a11111111e fl :xnr)c 
Jaöa 11 

1-fofJbtc r1ompcúHocrnu li oúyi1c11t111 
(llJI flO:l llC 1 / /U/ l)ia fl ,\fa lf CIJfn ll1/CCIC llX 

Bo3pacTa1111e 11uc:1a 11p11.,1e1u1c.\11i1x n tj)ap.\1<lKOTepa111111 

!ICUtCCTB 11 !!pcnapaTOB, TpCÚOB<llll!ii ([() lÍC30TI<ICl!OCT1! 

11p11.\\C H Cll 1151 :1 (.'H:,1pcrne!!11 b!X ll pe11 a p <! Tflf), 0 llilCH 0 CTCii 

Cll513<1!lllh!X e npll.',\Cl!CJ[l!C.\\ .'IC!\<IPCTBCl!!lblX npenapaTon, 

aa.1ee pa1!11nHa:n,11a51 (llap.,1<11-:0Tepa1n151 ncc Go.'1cc 11acTo

f!TC01b110 B!1!;1Bllt'éllOT Tpt.'ÚO!laHllC !( otípa30ll;J!!!HO T<ll\HX 

ClIClt!l<l.'Jl!CTOB, IUJllKpt:Tl!h!C 11 ([JOl!OllblC 3Hal!Jl51 l\OT0[1blX 

!lj1C!lOC.Xll;lHT (jlap.\l<l!U:BTO[l 11 ll<lC!'llH!HCC npe.\Ul. 3a1.::al!

lJ!!Ha1ouu1x cnue tHíy 11e1111c. Tpcóouaullíl ni,1;lB!H'aC.\\b!C 

il\!i:ll!h!O !1 llCCO()TBl:TCTlll!C .\\Ctl\;ty l!\l.\\Jl i! otíytie!!l!C:\\ ll 

(iy;~y1ue.;1 To.11o1\11 enil; 1ín.11>1ue rni:ipacTyT, eC.'!ll no ripe.,u1 

ne 0\1/Jp:,\ y :111pye.\\ l!U!lb!C liOTjll'(Í!JOCTI! ll 0Gy11e11HH; ec;111 

HC !!(Jií:tC.\\ l!aHcTpcqy y;;.:e n otlyl!ell!!I! n pa.,11.:ax Ylll!HCj)· 

CllTeTa Oil\!!;tae.\1!.1.">1 :J<t:taiia.\1. .-\rrrup !!q;p1cp1-:11n;u.:T, 11n, 

11e;ulcraT01111u noo!'i!ltt: ycl!.'l!!B<lTb ocíy11e1111e rí110:1or11-

11ec1.:oro xapaKTepa 11 Banpan:1e11u}1 B no;1nrron1-:t 11 yco

nepn1e11cTH0Ha1111111t1<1p.-.1aneBT(1B, a 11."1 11eníixo;u1.,10 ycua11-

uaTu I! .\\l!llll.\l<'.lJ!b!!h\e OC!l(Jlll!b!C !\:ll!l!l!llCCl\:!lC :11!all!JH. 

T:!h'.!li..' :1ll<ll!HH IH:o(ixo;[ll.\\hl tjiap.\1.'.lilCBTY !le Tu:Ib!(O 1\ 

(l\ÍCJly;.1.:JlllCil!ll!l l!CIG:tpcTBCll!!bL\\ll npen;ipaT<L\\I!, a T<l!\/l\e 

!!() Hceii C!'(I paGoTC (!l(lCOficTBY!nH[Cii CIJXP<IHCi!l!!() :i;l(l

pOB1>H 11ace:1e11ll11. 

!)r. E .. \1 i n k e r: licccn lul11culio11al ru111ircn1cnl., 

<:1nerr;in;1 tl11ri11:1 lhc pcrjor11iin:1 flf /h( plucn1u1cculic11l 

/1rsk8 

'l'hP incrt'Hfi(' oí tltt· n11111bt·r of lllHt1·rinls nnd pn·11a

r11tionc; U!-it'd in thv ph1lt'l!lHl·oí!H·rnp;.·, of tl11' drug Rnft'iy 

n•quirenwntc;. (Jf tlu: dan(!1·r,,; of tilt' <lrug nppli1'ation, 

as \\·(·\I ns t IH' l'Plptin•11H'll t f nr rat i1Jnal phnniut(•ntherapy 

requin· ,,·ith in\'n~i:sinJ! uq.;1'IH'Y t!u· traininµ: uf ~.;u('h 

~pccinlistR, t be 1.ffe('l110\ rnnte!'inl of k!l(l\\'\l'dgl'. furtlu't'

ninrc thr_• l1n(·kgro11n1! knri\v\c•1lg1· of \\·l1n1nl' !'X('f'f'(l(' 

ihosr• of thr· rH•\vly grndunit·d 11h1u·111nvi;.;t;.; of tlll'~t· du:y:-:. 

'['he t\i;.;r·rPpn1H'Y br·twt'f'll Uu• !'Pc1uin·11H'llts of life nn1l 

Uu• Pdur·ntio11 \Vili hv bnt irH'l't'H>i!•d in tb~~ f1it11n'. ií t!H• 

n•q11ín·nH'ti(s of n nt·;v trnining of phnrrn1H:y ;.;i udt'lll,.: 

\\·ill not IH' ilr11wn 11p nt n dnf.' ilnte: if \\'f' do 11ní í1wlud1> 

thP nc·\v r•,•ci11Ín•r1H·nt;.; n!n•iu\~· in t!H' uni\·(•r::-:iiy (:urri. 

t'lllllrn. ft is i•rnphHSÍRt>d h~· th1• nnt.!1nr thnt tlu· in('n•n;;t• 

of thc: dic.;eiplirH'::i ()f gencral biologicnl iypc in t.he uni

ver::;ity iu1d pu~tgr·udunte Lrnining of phun1n1cists does 

nol sltffice in itself. hcnvcver rninirnal bnsic elinicnl 

kno,vlc•d<Ye should bt; nck\vircd n;.; \vell. Th(' phnrrnneisl 

needs .su~~h knowledge not. only in pcrforrning thc drug 

Rupply, but u\;.;o in his iu·tivity i11 helping the n1ni11ta

nn11ce of the h1·nllh contlitioo>; of tiH~ populntinn. 

Dt·. E. ~! i n k t' r: _\"cucrc ~·l118bild111!(/8(111spriichc 

bc:.:iiylich du· r-(;1'8(Jrf/!(T!ff rlcr pharm11::c11tischc11 ~·111/yribcn 

Diu Zt1nnh1ne (lí•r in der l 1 h11rrnnkolhcrn11ic nng:c\\·and~ 

tt•n Stoííe und 'Prilpnrnit', dt·r :\rzneisieht~l'heií.sforde

ningi~n. rlt·r n11s (11'!' :\l\\\'t'!Hlnng dcr :\rznPirnittPI stn1n

llH'!Hlr'n G-('Íahren snwit· dic rntionellt• Phnnn1d~ot.he

nq1ie hPni'it i_l!:l'll i1n11H'l' dringPntler dit· .·\u~bi\dung 

snh·li1·1· Fa('hl\_,t!l.\•, d\:l'<'!l [\:enntnisst' \\'(':<enUi(•h grösser 

\\·iin'n, nl;.; dil' dr•r !l<'1di(·h diplnrnit·rtcn Apoihek(,•r. 11ii• 

!1iskrcpanz zwi;.;('lu·n dcn :\nfordc•n1ngen un(l clPr \'or

l11·n·itu11u \\·inl in dt•r Zttknnft nur nn('h \vneho:;c11, \Vf'flll 

div neu1.·'n :\H,.:liildt1ns:snn:-iprii('}H· ni(~ht ,.!'!'Ía:->st \\·t·rdt·11, 

\Vt·nn dit· l_-l!iYi'l'C:iiiltsliildnnu nit'hl Hllf di(' !H'llü :\!IÍ· 

L.':tth(' YOril\'l'(_'it(·t winL E:-i \\'inl hr~tont. ilns::: t·s nichi 

s:1·11 iiut•!Jd i~i, 1 li1 · :\u~ hi\1 lull!! hiolu!„d."('ht'tl C'hnrnki t•rs 

z11 r·rhi'1lH•n, ,.:ondvrn e;.; ist ·\vi;·ht iu i11 dr·!' :\ns- nnd 

\V(•itt>rhildunw: det' :\podH'ker HHl'h (_,'(1H· !.!f.'\\·i,.::-i1· kliniech(• 

Crundk('nt nis:.;t' zu hil'ien. 

7; H.•s11111<1 1,-11 Esp1r11n/11 

!l-ro E, _:\[ i n k" r: l'!i nrn•r1j ins/nutJ pn:/enr!oJ, 

Jlr·-::nifigilit11f rl11111 la 11ri::urgtt1f{! 1[~! ln jiln1111cii8l11) taskoJ 

Ln kn,,.;k(1 ,J„ 11oni\;ro d» lü 1n11i«I'ialuj kitj pn·parnjoj 

u:cataj l'B la fHrn1ttknt.1Tapi11. 1!1 krt•:'k() d(• la 111Pdikn

t!l•·ni:-ickun'eaj 11(1~t1iloj knj dan[.r:i·rnj dutn ln nplikn(lo 

<!t· 11u·1lik111111,ntoj, ti1·l sninc ln rn<·ionnl11 fnr1nn\;:(llt•n1pio 

(~i1un pli 11rL:(· dt·::ir·n~ ln kk·1·ignn d(' tiaj f1tk11\oj. kie:.-: 

k!1nkn·tn ;.;(·Ínrnnt\•rirdo knj fono-stio f':"ins pli urnnda, 

o\ i.io di· ln f,irrnn!·ii,.:tpj Íl't!;;i· íinintnj Rinjn stndojn. 

Ln 1li\·<'rf.:1·(•(1 ini t'l' la pustuloj de ln ;.;iYo knj 111 instrnadn 

t·n la t•:'(P!i!o nur kr,·;.;k(I:.:, st· ni !l<! k,1nc't'ptas L:11sí1tlr•n1p1: 

ln nn,·njn in::;trntt_in p1»~if•ndojn, se ni jnrn du111 ln uni

,·~·r:-;itai.~t iristrundu Ht' i1·ns kontrnü ln tlt(•rHlehlnj tn„koj. 

Ln HÚ1(1ro \•111faza;.:, ki· nt· sufi(·ns _0:1'tH•ntlt· pliigi ln liio

\(1:zin11 k\f'l'i_cu111 t•n ln ín."'tnuulu knj pl11pl't'Í1·kii!!o ilt• ln 

fnn11a('íistnj. S\·d ili dt'vns nlp1·oprisd nnkaú 1ninirnur11njn 

]-;Jinik11j11 \1azknnnjn. r,H f111·r1l!U'i\:-;in lJP'l.OflllS filtfl t•i 

k(1no111at1·rial(Hl nt· nttr' ilur11 ln inr•(likanH'niprovizu\ln. 

;.;1•1! nnknü 1•n ln lal1on1 l1('lpn11!n la :<nnnkon:<ervnn 

nkti\·1'('(1!l d1· la lo:'.!:nninn•. 

,, DOiiÁI~YZÁS VAG-}{ EGÉSZSÉG, 
(\'\'lIO 1 

~·; y(ic y:-;z !< ! : 1;:;-;z ET :-:z EE !\: !·::-:zT(l:-: ,;;( i 1:::\ í•: !\ {1.T 

1.·T('.-\ .1, tn~1:2. Tl<LJ'·:FCJ\": l''!.?!/3 


