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Dr. Darvas Ferenc (1883-1934) gyogyszerész életlitja és munkassaga

Szmodits LaszIo

Dr. Darvas Ferenc gyogyszerészre, a Gyogyszerész-
gyakornoki Tanfo-
lyam vezetd tanarara
€s a magyarorszagi
gyogyndvenyigy
egyik kiemelked6
képviseldjére emlé-
keziink sziiletésének
125. évfordulodjan (1.
dbra).

Dr. Darvas Fe-
renc 1883. februar
20-an sziiletett a Sza-
bolcs varmegyei
Pusztaszentmargitan.
A megye Also-dadai jarasaban, Polgar kozségtol 13 km-
re, délre fekvd telepiilést az 1715. évi XCV. torvénycikk
az egri kaptalannak itélte oda. A nagy kiterjedésti pusz-
ta nagyon jO termdfold és hatalmas legel6teriilet volt,
405 lakossal. Darvas késobb tobbszor emlegette, hogy
tanyan nott fel; apja, Darvas Sdndor itt volt gazdatiszt.
A kozség 1920-ban megszint, de az 1940-es évek ma-
sodik felében wjra benépesiilt és Ujszentmargita néven,
1950 6ta mar Hajdu-Bihar megyéhez tartozo 6nallo koz-
ség [1, 2].

Darvas az alapfokl iskolait kdvetéen 1894-ben a
Miskolci Reformatus FOgimndziumban kezdte meg
a kozépiskolai tanulmanyait, ahol 1902-ben jorendil
érettségi vizsgat tett. Természettudomanyos érdekld-
dése révén az abban az idében jo megélhetést biztosito
gyogyszerészi palyara 1épett. Igy keriilt az Abadj me-
gyei Forron Tavaszy Ferenc (1858-1939) Magyar Ki-
raly gydgyszertaraba gyakornoknak [3]. Tirocinalis
vizsgajat kovetden is Forrdn volt segéd. 1905-ben irat-
kozott be a Budapesti Kirdlyi Magyar Tudomanyegye-
temre gyogyszerészhallgatonak. Itt tanulmanyi ered-
ményével kitlint, s ennek kdvetkeztében mar az elsdé
tanév végétél, 1906-t6l a Gyakornoki Tanfolyam
asszisztense lett. Els6sorban a galenusi készitmények
irant érdeklddott. Gyogyszerészi oklevelét 1907. szep-
tember 9-én nyerte el [4].

Palyajat a Gyodgyszerészgyakornoki Tanfolyamon
kezdte, ahol 1909-ben mar tanarsegéddeé 1épett el6. Elso
kozleményeiben a hivatalos Paraffinum solidumrdl és a
szacharinnak az élelmiszerekbdl torténd kimutatasarol
értekezett. Nagy feltiinést keltett 1909-ben a ,,Vizelet-
vizsgalat a gyogyszertarban” c. cikksorozataval [5] (2.
dbra), kiillonosen amiatt, mert kozegészségiigyi okok

1. abra: Dr. Darvas Ferenc

(1883-1934)

miatt akkor a gyogyszertarakban még nem engedélyez-
tek semmilyen orvoslaboratoriumi vizsgalatot. A kora-
beli 2 éves gyogyszerészképzésbol még kimaradtak
ezek az ismeretek, de egyes vidékeken mar lett volna
erre igény. Korat joval megeldzve nyujtott tehat részle-
tes elméleti és gyakorlati itmutatast e témakorrol.

A Gyakornoki Tanfolyamon kiviil dr. Lengyel Béla
(1844-1913) egyetemi tanar budapesti II. sz. Kémiai
Intézetében is mikodott. Itt dolgozta ki és 1911-ben
megvédte ,,A hydropyrin hydrolizise” c. doktori érte-
kezését [6]. Egy tanartdrsa, dr. Weszelszky Gyula
(1872-1940) hivta fel a figyelmét a hydropyrinre, ami
lazcsillapitd és reumaellenes hatdsu litium-acetilszali-
cilat volt. Darvas megallapitotta, hogy a hydropyrin
lugos kozegben konnyen hidrolizal és bomlik, ezért azt
javasolta, hogy a vizes oldatat savas kémhatasu szirup-
pal (Sirupus rubi idaei) édesitsék [7], bar ezzel sem le-
hetett teljesen stabilld tenni az oldatot (hasonloképpen
a calcium acetylsalicylicum — Kalmopyrin — oldata-
hoz). A hydropyrint még az 1930-as években is hasz-
naltak a gyogyaszatban €s a budapesti Richter Gedeon
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2. abra: Dr. Darvas Ferenc cikksorozata,
Gyogyszerészi hetilap, 1909, kiilonlenyomat
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Gyogyszergyarban tabletta formajaban gyartottak.

Strécker Alajos (1852-1917), a Gyakornoki Tanfo-
lyam vezetd tanara 1912-ben egészségiigyi ok miatt le-
mondott. Ekkor a mar nagy tekintéllyel rendelkezd dr.
Darvas Ferencet nevezték ki a Tanfolyam vezetd tana-
rava. Darvas igy fogalmazta meg a gyakornokképzés
céljat: ,,a tanfolyamnak nem lehet feladata a gyakorno-
ki vizsgara torténd felkészités, csupan azokkal az esz-
kozokkel és modszerekkel ismerteti meg a hallgatdsa-
got, melynek alapjan szorgalmasan felkésziilhetnek a
vizsgara” [8]. A képzésben a galenikus gyodgyszerek
készitését ¢€s vizsgalatat adta eld, eléadasai cikksoro-
zatban is megjelentek [9]. A gyakornokképzésben —
Stréocker Alajos Gtmutatasait figyelembe véve — foko-
zatosan nagy jartassagot szerzett. A Magyar Orvosok
¢s Természetvizsgalok 1912. évi nagygyiilésén ,,A mo-
dern gydgyszerészet Gjabb problémai” cimmel tartott
eldadast [10]. 1914-ben egy felhivast tett kdzz¢é, hogy
a Gyogyszerészi Mizeum részére gylijtsék ossze a régi
orvosi recepteket és a kézi eladasi céduldkat [11]. Ez
az anyag lassan gyarapodott, melyet a budapesti Gya-
kornoki Tanfolyam VIII., Aggteleki u. 8. alatti (késdbb
Kiss Jozsef u.) helyiségében 1évé szekrényekben he-
lyeztek el. Ma mar ezt a gylijteményt a budapesti Sem-
melweis Orvostorténeti Muizeum 06rzi.

Az 1. Vildghaboru idején, 1914. végén katonai szol-
galatra hivtak be. Tavolléte alatt a gyakornoki Tanfo-
lyamban dr. Wessel Flora tanarsegéd helyettesitette Ot.
A sziléziai Karvinban, a galiciai Suchdban és Lublin-
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3. dbra: A Herba c. folydirat cimlapja

ban tabori korhazakban szervezte meg a gyogyszerel-
latast. Jo szervezo képessége révén Suchaban egy ka-
tonai gydgyszertarat allitott fel és rendezett be. Kie-
melkedd szolgalataiért tobb kitiintetésben (Signum La-
udis koronds aranykereszt, Voroskereszt tiszti jelvény,
Kéroly csapatkereszt) részesiilt [1, 12].

A frontrol hazatérve ujabb feladatok vartak ra. 1917-
ben megalapitotta a Gydgyszerészi Kézikonyvtar soroza-
tot; ezzel a hézagpotld és gyakorlati kiadvanysorozattal
kivanta megalapozni a gyogyszerész tovabbképzést, és a
katonai szolgalatot teljesitett gyogyszerészek tudasanak
kiegészitését is szolgalni szerette volna ezekkel a kote-
tekkel. Sajnos a vilaghabort befejezését kdvetden pénz-
igyi okok miatt csak egy dupla kotet jelenhetett meg: dr.
Ekkert Laszlo, Mahrer Ida: ,Gyodgyszerészi kémia.
Anorganikus rész” cimmel, 1918-ban, 340 oldalon [13].

Strécker Alajos, a Gyakornoki Tanfolyam egykori
vezetd tanara és gyakornoki tankonyvird 1917. oktdber
31-én elhunyt. Darvas részletes életrajzzal emlékezett
meg életutjardl és munkassagardl [14]. A Magyaror-
szagi Gyobgyszerész Egyesiilet egy obeliszket kivant
emelni Strécker emlékére és egy alapitvanyt is 1étreho-
zott a szegény sorsu gyakornokok anyagi tamogatasa-
ra. A pénzalap kezelését Darvas vallalta. A szobor fel-
allitdsa azonban elmaradt, mert a beérkezett Gsszeg
ugyan jelentds volt, a haboras inflacio kovetkeztében
azonban elértéktelenedett [15].

Az 1. Vilaghdborl idején megcsappantak az orszag
gyogyszerkészletei. Ezért dr. Augustin Béla (1877-1954)
az 1915-ben létesitett Gyogynovénykisérleti Allomas (a
mai Gyogynovénykutatd Intézet jogelddje) igazgatoja
megszervezte €s meginditotta a vadon termo gyogy- €s
ipari novények begylijtését és termesztését. A Honvédel-
mi Minisztérium dr. Darvas Ferencet nevezte ki a Had-
segélyezd Hivatal gyogynovényligyi vezetdjéve. Darvas
dr. a katonak folyadékpotlasara sikeresen szabadalmaz-
tatott 1917-ben egy teapotszert: Rubi fructicosi folium 90
rész, Tiliae flores 10 rész, Coriandri fructus 0,40 rész. Ezt
infusum forméjaban hasznaltak [16].

Ekkor mar a Foldmivelésiigyi Minisztérium is
szorgalmazta a gyogynovénygyljtést és -termesztést,
igy 1918-ban felallitotta a Gydgy- és Paprika-kiren-
deltséget, ami 1920-t61 mar Gyogyndvényforgalmi
Iroda néven miikodott. A kirendeltség, majd az iroda
igazgatdjava dr. Darvas Ferencet nevezték ki [17].

Dr. Darvas Ferenc megalapitotta és 1918 végétdl
szerkesztette a Herba cimi szaklapot. Ez a gyogy-, fi-
szer- €s ipari ndvények gyljtésével, termesztésével,
feldolgozasaval és értékesitésével foglalkozok koz1o-
nye volt (3. dbra). Ezzel egyidejlileg lemondott a Gya-
kornoki Tanfolyamon a vezetd tanari allasardl, amit a
Budapesti Gyogyszerész Testiilet taniigyi bizottsaga
csak 1920-ban fogadott el.

Az 1. Vilaghabora végétdl az orszag gazdasagi blo-
kad alatt allt, igy a gyogyndvények alkalmazasa vala-
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melyest enyhitett a gyogyszerellatasi nehézségeken. A
Gyogynovényforgalmi Iroda feliigyeletet gyakorolt a
gyogynovény-kereskedok és -bevaltok felett. Dr. Dar-
vas Ferenc — dr. Augustin Béldval karoltve — szdmos
népszerit kiadvanyban, szakdolgozatban, szamos
gyogynoveény termesztési eljarasat ismertette. Leirtak a
begytijtés és a feldolgozas szabalyait is. Az igy megin-
dult szakmai propaganda eredményeként hamarosan 20-
25-féle gydgyndvényt 8 ezer katasztralis holdon ter-
mesztettek. Darvas dr. arra is ramutatott, hogy csak a
mindség javitasaval Orizhetd meg a hazai drogok ver-
senyképessége a vilagpiacon [17]. Ezzel olyan hirverést
keltettek, hogy mar kiilf6ldon is érdeklodtek a hazai
drogok irant. Darvas dr. a fitoterapia eldsegitésére dr.
Magyary-Kossa Gyulaval egyiitt irt egy szakkonyvet,
mely kordbban a Herbaban is megjelent cikksorozatban.
Ezekben az években a kovetkezd konyvei jelentek meg:

— Utmutatas a gyogynovények termelésére. 9 fiizet,
Augustin Bélaval. Bp. 1917-1919.,

— Utmutaté a vadontermd gyogynovények gyiijtésé-
hez. Augustin Bélaval. Bp. 1919, 1. kiadas, 1920,
III. kiadas, 1921.,

— Gyogy- és vegyipari novények termesztése. Augus-
tin Bélaval és Schneider Jozseffel. Bp. 1923.,

— Hazai gydgynovények. Termesztésik, értékesité-
stik és orvosi hasznalatuk. Magyary Kossa Gyuld-
val. Bp. 1925.

A Magyar Tanacskoztarsasag idején, 1919-ben Gjra
felkérték a galenusi készitmények oktatasara a gyakor-
nokképzésben. Ekkor tervbe vették a Gydgyszerészi Fo-
iskola felallitasat is. Ez azt jelentette volna, hogy a gya-
kornokképzést fdiskolai rangra emelnék. A Népjoléti
Népbiztossag dr. Winkler Lajos gydgyszerész, egyetemi
tanar, elnok mellé dr. Darvas Ferencet jeldlte a Foisko-
la igazgatojava [18], ez azonban mar nem valosult meg.
Darvas a TandcskOztarsasag alatti szereplése miatt a
Horthy rendszerben fokozatosan kegyvesztetté valt.

Az 1921/22-es tanévben a budapesti Milegyetem
Kozgazdasagi Karan dr. Augustin Béldaval felvaltva
gyogynoveénytermesztesi €s -értékesitési eloadasok tar-
tasara kérték fel [19]. Kimagaslé szervezoképessége és
tuddsa révén 1922-ben elnyerte a gazdasagi tanacsosi,
majd 1924-ben a gazdasagi fétanacsosi cimet. A Her-
ba c. folyoirat 1925-t6] mar nem jelenhetett meg. A
Balatoni Gazdak Szovetsége 1925-ben Darvas dr.-t
valasztotta igazgatonak. Darvas dr. 1926-t0l vette at a
Kertészeti Lapok és az Uj Barazda folyoiratok szer-
kesztését. Csatlakozott még a Viragos Budapest és Vi-
ragos Magyarorszag mozgalomhoz is. Ez a szervezet
¢s a szaklapok a kor szemléletét megeldzve a kornye-
zetvédelmi kérdések eldbbre vitelét és a parkositas or-

szagos kivitelezését szorgalmaztak. Darvas dr. részt
vett még 1928-ban a dr. Gaal Endre altal 6sszehivott
értekezleten, ahol dontdttek a magyarorszagi gyogy-
szerészet torténetének megirasardl [20].

Dr. Darvas Ferenc kozel szaz kozleményt irt. Pa-
lyaja elsdé idészakdban foleg a gydgyszeralapanyagok
kezett. A Gyakornoki Tanfolyam tanarsegédjeként sza-
mos korszer(i oktatasi modszert ismertetett. [lyen volt a
Gyobgyszerész-gyakornokok munkanapldjanak terveze-
te (Gyogyszerészi Folyodirat, 1911. 114). Az 1910-es
évek masodik felétdl egyre tobb gydgyndvény-termesz-
tési cikket kozolt és a gyogyndvényligy szervezési €s
gazdasagi kérdései is foglalkoztattak. Meghatarozo eb-
ben a témakorben a ,,Gyogynovényiigy a gyogyszeré-
szek érdeke” c. irdsa (Gyogyszerészek Lapja, 1911. 16.
szam), a ,,Szabad kivitel, kotelezd mindsités a drogke-
reskedelemben” c. cikke (Herba, 1923. 513), valamint
»A magyar gyogynovényligy €s a gyogyszerkereske-
delem” c. tanulmanya (Gyogyszerészi Ertesitd, 1925.
17. szam). Szamos gyodgyszerésztorténeti cikket is irt.
Ilyen pl. a ,,Kis muzeum az Aggtelek utcdban” (Gydgy-
szerészi Hetilap, 1913. 176-117, 183), ,,Lengyel Béla és
a gyogyszerészeti kiképzés. Lengyel Béla mint tanar”
(Gyogyszerészi Hetilap, 1913. 172-174), ,,A gyogy-
szerészgyakornoki iskola torténete Strocker Alajos hat-
rahagyott feljegyzései nyoman” (Gyogyszerészi Ertesi-
t6, 1920. 382-385, 398-400, 414-416), a ,,Latogatasom
Tschirch professzornal” (Gyogyszerészi Ertesitd, 1924.
14-16. szam) vagy a ,Koritsdnszky Dénes senior”
(Gyogyszerészi Ertesits, 1928. 37-38) c. irasa.

Dr. Darvas Ferenc felfelé ivel palydja lassan meg-
tort, 1934. aprilis 28-an Budapesten halt meg. Tevé-
kenységét mindig a pontossdg és a megfontoltsag jel-
lemezte. Munkassaga értékelését a koltd, Jozsef Attila
kozismert verssoraival jellemezhetnénk a legjobban:
»-..dolgozni, csak pontosan, szépen, / ahogy a csillag
megy az égen, / gy érdemes.”

IRODALOM

Az 1-20. sz. irodalom az MGYT honlapjardl (www.mgyt.hu) le-
tolthetd és kérésre a szerkesztéség az érdeklodoknek megkiildi.

L. Szmodits: Life work pharmacist Ferenc Darvas (1883-1934).
On the occasion of the 125 anniversary of the birth of the famo-
us pharmacist the life work of dr. Darvas Ferenc is recalled. He
was managing lecturer of the school, of pharmacy aperentices
and organized also postgradual training of pharmacists. As an
outstanding expert medical plants, the organized with some co-
workers cultivatition of medical and industrial plants in the oe-
conomic blokade in 1918-1919. He founded and edited the pro-
fessional journal “Herba” as well.
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