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Kabay Janos és a makszalma-eljiras*
Megemlékezés sziiletésének 100. évforduldjarol

Dr. Bayer Istvdn

Tiz évvel ezelstt abban a megtiszteltetéshen volt ré-
szem, hogy a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag Gyogy-
novény Szakosztalya dltal Sopronban rendezett VII. Ma-
gyar Gyégyndvény Konferencidn én emlékezhettem meg
Kabay Jdnos halalanak 50, évforduldjardl [1] Ujabb
megtiszteltetés szamomua, hogy sziiletésének 100. évfor-
duléja alkalmabél ismét eldadast tarthatok.

A torténelmet gyakran szoktdk atimni, de Kabay Jdnos
miivének maradanddsigét az bizonyitja legjobban, hogy
amit a makszalma-eljarasrol 1957-ben [2], 1961-ben [3]
és 1987-ben [1] leirtam, azt joforman valtoztatas nélkil
lehetne most is kozolni. Ami 6] adat, az Kabay életével
kapcsolatos: 1986-ban még csak Halmai Jdnos 1956-ban
[4] és Kempler Kurt 1962-ben [5] megjelent kozlemény¢-
re hivatkozhattam, ma viszont mar rendelkezésiinkre all
ifi Kabay Janos kbnyve [6], amely — els6sorban édesany-
janak napl6ja alapjan — részletes és eleven képet tar elénk
Kabay Janost6l, az emberrél Oszinte elismerés illeti az
Alkaloida-t ¢ kinyv megjelentetéséért.

Akik ezt a konyvet olvastak, azok jol tudjak, hogy Ka-
bay életét és kiizdelmét a technikai, pénziigyi és gazdasa-
gi nehézségekkel, harcat a ragalmakkal szemben nem le-
het réviden dsszefoglalni, ezért én inkabb arra hasznalom
fel ezt az alkalmat, hogy roviden foglaljam ossze a ténye-
ket és Kabay munkdssaganak a gytimélcseit, kitérve a ha-
zai hattérre is.

A tényeket egyszertien lehet dsszefoglalni: ami egy ev-
szizad alatt masoknak nem sikeriilt, azt megoldotta egy fia-
tal magyar gyogyszerész. Kabay Jdanos 1925-ben elkésziilt
a z6ldmakbol valé morfin-gydrtds médszerével, 1927-ben
szilléfalujaban, Biidszentmihalyon, a mai Iiszavasvariban,
Alkaloida” néven gyarat alapitott, majd révidesen kidol-
gozta a szdraz, learatott és Kicsépelt makndvénybdl vald
morfin-el6allitast is. Ezt a makszalma-eljdrdst, amely 0j
kozszakot jelentett a morfin-gyértas torténetében, 65 évvel
ezeldtt, 1931-ben szabadalmaztatta Kabay [7]

Magyarorszdg morfin-kiilkereskedelme 19271934 kdzitt,
& mikszalma-eljdrds bevezetésének idbszakdban
I tabldzat

Magyarorszag morfin
Ev importja exportja
kg kg
1927 991,0 -
1928 . 145.0. -
1930 49,7 12,6
1933 19,2 63,2
1934 26 796

*A Congressus Pharmaceuticus Hungaricus X.-en (Budapest,
1996. majus 1517 ) ethangzott eldadas alapjan

Hogy ez az eljaras mit jelentett gazdasagilag Magyaror-
sz4g szaméra mar néhdny év leforgasa alatt, azt az 1. tdbld-
zatban feltiintetett import-export adatok érzékeltetik [4].

Az 1ij eljaras elényeit hamar felismerték kiilfoldon is
Svéjcban a Hoffmann-La Roche kezdte meg a makgubo-
bo! valé morfingyértast, Lengyelorszgban és Csehszlo-
vékiaban pedig Kabay szabadalma alapjén indult meg a
gyartas.

Az ENSZ Kabitészer Bizottsig jogelodjében, a Nép-
szbvetség illetékes bizottsdgaban 1934-ben ismertette a
magyar kiildottség a makszalma-eljarast [8]. A Népszo-
vetség 1észérél kikiildsit bizottsag Magyarorszagon tett
l4togatasa és a bizottsag osztatlan elismerése jelentette az
erkolesi sikert Kabay szamdra Orommel tett cleget a
Népszovetség megbizasanak, hogy a makgubdé morfin-
tartalmanak meghatdrozasara analitikai modszert dolgoz-
zon ki, de a Népszbvetség meghivasanak, hogy Genfben
eléadast tartson, mér nem tudott eleget tenni: 40 éves ko-
raban tragikus hirtelenséggel elhunyt :

Az 1. dbrdn lathato, hogy néhdny év alatt hogyan
emelkedett a gydr termelése és hogy ez hogyan vilt — a
héborit kiévetd nyersanyagproblémdk lekiizdése utén -
rendkiviil jelentdssé. Ennek gyiimolcseit viszont mdr
nemcsak Kabay Jdnos nem élvezhette, hanem csaladja
sem, mivel a gyarat dllamositottdk. Kabay Jdanos bzvegye
és gyermekei — miutan Magyarorszagon mindenilket el- -
vették — emigrdcioba kényszeriiltek Tisztelet illeti a csa-~
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ladot azért, hogy ennek dacdra nem tagadtdk meg szills-
foldjiiket, amit — tobbek kozott - ifi. Kabay Jdnos jelenlé-
te a X Magyar Gyogyszerészeti Kongresszuson is jelez.

Kabay Jdnos makszalma-eljérasa gazdasagi és koz-
egészsegligyi szempontbd! egyarant zsenidlis volt: egy ér-
téktelen hulladékanyaghdl értékes gyogyszert allitoit eld
¢s szlikségtelenné tette az 6pivmnak — tehdt egy erésha-
tdsh kabitoszernek — a hasznalatat a morfin-gydrtas soran.
A felfedezés kiemelkedd jelentdsége miatt ritkédn esik sz6
arrol, hogy hogyan illeszkedik be Kabay munkdssdga
azon tirekvések soraba, melyek a két vilaghabort kézon
a hazai gydgyndvényiigy korszerilisitésére iranyultak,

Koztudott, hogy a magyar gyégynidvényflora rendki-
viil gazdag volt, az orszag drog-exportja pedig rendkiviil
jelentds. A kiilkereskedelmi mérleget két koriilmény befo-
lyasolta hatranyosan: 1. a gyogyndvényexport mindsége
nem volt biztositva €s 2 az exportbol szarmazd bevétel
egy jelentds részét az ezekbdl a drogokbdl eldallitott ha-
toanyagok, illoolajok és készitmények importjara fordi-
tottak.

Nagysdgrendekkel emelte a diogexport értékét és fo-
lyamatossagat az, hogy 1923-ban kdtelezdvé tették az ex-
portdlt drogok mindség- és tisztasdgvizsgadiards A vizsgi-
lat és az allami garancidt nyijté bizonylat kiaddsa a
Gyogynovénykisérleti Allomas feladata volt.

Szisztematikussa valt egyes gydgyndvények kultirdba
vétele (Digitalis, illéolajndvények stb) Megvalosult
Békésy Mikios ugyancsak zsenidlis eljardsa: a rozs mes-
terséges fertdzése, ami lehetdve tette az anyarozs kis terii-
leten valo biztonsdgos termesziését

Megkezdddott a terapidban alkkor nélkiildzhetetlen,
biologiailag standardizalt Digitalis-por gyartas, ezzel fe-
leslegessé vilt annak kéltséges importja.

Megindult t6bb illdolaj hazai elédilitdsa Ezzel meg-
sziint az az allapot, hogy Németorszaghol importaljuk pl
a magyar mentabdl eléallitott menta-olajat

Megkezdddott a gydgyndvények hatéanyagainak ha-
zai elddllitdsa is ElsGsorban Richter Gedeon gyéra fog-
latkozott ezzel, amit — tobbek kozétt — anyarozsalkaloi-
dok, tropan-alkaloidok és kristalyos Digitalis-glikozidok
gyartasa jelez, de a Chinoin is forgalmazott sajat gyartmd-
nyt Digitalis készitményeket

Toval késobb Tuzson Pdlf 1étesitett — a Hangya segitsé-
gével — karotin lizemet.

Ezek az eredmények nem véletleniil szitlettek. Ehhez
szitkség volt — tobbek kozott - arra, hogy kiemelked6, is-
kolateremtd kutatok természetes anyagokkal foglalkozza-
nak. Zemplén Géza Budapesten a cukorkémia,
Zechmeister Pécsett a karotinoid-kémia (és a kromatogra-
fia), Szent-Gyorgyi Albert pedig Szegeden a névény-bio-
kémia teriiletén ért el vilagraszéle kutatasi eredményeket.

Szitkség volt arra is, hogy a niagyar' gyogyndvenyligy-
nek legyen egy olyan koncepcidzus egyénisége, mint ami-
lyen Augustin Béla volt. Augustin a modernizécids folya-
matnak valésagos , karmestere” volt. A magyar gyégynd-
vényiigy modernizicidjénak, elsésorban az export ming-
ségbiztositdsanak, tovabbé dugustin nemzetkdzi tekinté-
lyének koszonhetd, hogy 1928-ban a II. Nemzetkdzi
Gyogynodvény Kongresszust Budapesten rendeziék meg,

Kabay érdemeit egy jottanyival sem csokkenti az, ha
arra hivom fel a figyelmet, hogy 6 duguszin munkatarsa-
ként itatédott it azzal a szemlélettel, melyhez élete végé-
ig hi maradt A teljességhez az is hozzétartozik, hogy
Augustin volt az, aki kezdettdl fogva tdmogatta Kabay
munkéssagat €s térekvéseit.

A gydgyszeripari novénykémiai eredmények megszii-
letéséhez az akkori magyar iparpolitika is hozzajaruit A
harmincas években komoly adokedvezményben részesiilt
az, aki az orszdg termellbdzisct bovitette. Konkrét pél-
déval illoszirdlva: a gydgyszerkészitmények zbme kom-
bindlt készitmény volt, a legtibb eldallité importaita azt
a 3-4 vagy még tobb vegyliletet, melyek keverékébaol
azutan tablettdt vagy més gydgyszerformat készitett. Je-
lentds adokedvezmeényben részesiilt az, aki a hatdanya-
got maga dllitotta el6. Az iparpolitika arrél is gondosko-
dott, hogy ne lehessen ezzel a lehetséggel visszaélni:
1936-ban azért kapta meg az Orszdgos Kozegészségiigyi
Intézet, az akkoti gy6gyszerellendrzo hatdsag, a gydgy-
szergyartas helyszini ellendrzésének jogat, hogy meg-
gybdzddhessen arrdl, hogy a hatéanyagokat tényleg itthon
gyartjak.

A makszalma eljdrdsra visszatérve: az 1957 évi ada-
tok (IT. és Il tdbldzat) vilagosan bizonyitjak, hogy mi-
lyen értéket adott Magyarorszagnak Kabay Jdnos

1L tibldzat
A vildg npersmorfin termelése 1957-ben*
Nyersmorfin-termelés-

dsszesen a vildgtermelés
(kilogramm) szazalékdban
Vilag 9sszesen . . 108 955 - 100,0
ebbdl: ' s e
Egyestlt Alamok 19232 - 117
Egyesiilt Kirdlysag. . - 1835V . ..~ 168
Szovjetunio : 13979 .- 12,8
Német Szbvetségi Koztarsasdg 11551 - . 10,6
Franciaorszag 10004 . ... .. 92
Magyarorszdg. . . 8578 ° - 9
Japan 4426 41
Hollandia 3784 o 35
Belgium S3421 3,1
Argentina 2311 : '_ 21
Olaszorszag 2 089 1,9
Lengyelorszag 2000. . - 1.8
Csehszlovakia 1299 =" 12

*A Nemzetkozi Kiabitészerellenérzd Szerv adatat alapjan

1957-ben Magyarorszig a nyersmorfin-gyartis terén
hatodik hetyen allott a vilagon, mékszalmabél valé mor-

" fingyértdsban viszont az elsd helyen, kizel kétszer any-

nyit termelve, mint a masodik helyen 4ll6 Hollandia

A magyar morfingyartast egy idében komolyan veszé-
lyeztették azon mdknemesitési torekvések, melyek
kizarolag a szemtermésre irdnyultak Az Stvenes évek ele-
jére a makszalma korabbi atlagos 0,4%-o0s morfintartalma
0,27-0,30%-1a csokkent. Ez a kb, 30%-os cstkkenés
mintegy 2,5 tonna morfinexport kieséséhez vezetett.
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A mdkszalmdhol elfdllitott nyersmorfin mennyisége
1957-ben*

A szaraz makgumdbdl nyert nyersmorfin

mennyisége a vilagtermelés

(kilogramm} szazalékaban
Vilag dsszesen " 16893 100,0
Magyarorszig 6252 37,0
Hollandia 3778 224
Lengyelorszig 2 000 11,8
Csehszlovakia 1295 7.7
Német Szovetségl Kozt 902 L 5.3
Szovjetunis 750 4.4

* A Nemzetkozi Kabitoszerellenorzo Szerv adatai alapjan

Sdr kany Sandor és munkatérsai 1951-ben megkezdett
nemesitési kisérleteinek kdszonhets, hogy néhany év alatt
sikeriilt olyan maknovényt kialakitani, melynek szemter-
mése is megfeleld, ugyanakkor morfintartalma is kellden
magas volt {9, 10].

Ezek a tényezdk is hozzajarultak ahhoz, hogy Ma-
gyarorszag 1958-ban mér elékelé helyet vivott ki az
opigtokat exportald orszégok soraban: abban az évben a
vildg morfinexportjinak 24,6%-at, kodeinexportjdnak
15,5%-4t és etilmorfinexportjanak 29%-at hazink bo-
nyolitotta,

A mikszalma-eljérast a kovetkezd éviizedekben egyre
tobb orszdgban vezették be. Ezt a folyamatot az is katali-
zalta, hogy t6bb tradicionalis maktermesztd orszdgban
sziintették meg a legdlis épiumtermelést (pl. Jugoszlavia,
Szovjetunid, Torikorszdg) és ezaltal Kabay felfedezése
vilagméretekben valt ismertté

Kabgyra Magyarorszagon mar nemesak Tiszavasvari-
ban 4116 szobra emlékeztet: most avattak fel emlékmiivet
Viérpalotan, a magyar Vegyész Miizeumban, és emléktabla
hirdet] alkotdsat a tdvoli Ausztralidban is. De az emlékmii-
veknél talan még jobban titkrézi Kabay Jdnos felfedezésé-
nek jelentdségét az, hogy a Nemzetkozi Kabitoszerellentr-
z6 Szerv adatai szerint 1977-ben mar tbbb morfint dllitot-
tak el6 makszalmabol mint 6piumbol, és ez az ardny azéta
egyre inkabb a makszalma javéra tolédik 4t (2. dbra).
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2. dbra: A vildg morfin termelése 1975 .és 1994 f(ﬁza;n' : _ .
{4 Nemzetkoz Kabitdszereliendrad Szerv adatai alapjdn)™ .~
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