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1. A gyogyszertar

Honnan ered a modern magisztralis gyogyszerkészités?

A gyogyszeriparnak két nagy korszaka volt eddig. Az elsd, amikor hatéanyagot gyartott legfoképpen ¢és a
patikak Gigy, mint sok évszazada, készitették a késztermékeket, immar modern szintetikumokbél is. Es volt-
van a masodik, amikor a hatéanyagokat a gyarak késztermékekbe helyezik és igy forgalmazzak a patikdkon
at. A magisztralis készitmények az elsé korszak reliktumai. Nem a kdzépkoré, és zomében nem is a 19.
szdzadé, hanem leginkdbb a 20 szizad elsé feléé. Marmost, ebben a korban modern klinikai vizsgéalatok
még nem voltak, de voltak olyan orvosi rendszerek, amelyekkel kombinacidkat terveztek. A klinikai
vizsgalatok kora a gyaripar masodik korszakaban koszontott be, és egytttal a gyari mindségbiztositas is
messze tulhaladta azt, amire egy patika képes lehet. llymodon a magik zome ebbdl a paradigmavaltasbol
kimaradt, csakugy, mint a modern torzskonyvezés rendszerébdl, de egyes magik kozben gyari
késztermékekké valtak. Pl. Kalmopyrin, Quarelin, stb. A magik fejlddésiik csticsat a szabvanyositassal érték
el (FoNo). Az 1. FoNo amugy a gyaripar visszaszoritasat célzo szakmapolitikai fegyver volt, de mégis a
magyar gyogyszerkészité gyogyszerészet Waterloo-ja lett 1940-ben. Ugyanis a gyaripar nyomasara at
kellett alakitani Gigy, hogy ne sértse a gyari érdekeket. Innentdl a magi €s a patikai gyogyszerkészités csak
alarendelt szerepet tolthetett be, de a szocializmus egyben konzervalta is a Nyugathoz képest.

Az 1950 julius 28-i gyodgyszertar allamositasig a magyarorszagi gyogyszerészek koziil még szamosan
rendelkeztek sajat, torzskdnyvezett gyogyszer-készitményekkel. Olyannyira, hogy az allamositast elrendel6
1950 évi 25. szamu torvényerejli rendelet kiilon paragrafusban foglalkozott ezek rendkiviil koriiltekintd,
tehat alaposan atgondolt ellopasaval. Idézziik fel: "4. §. Mindazok a jelen térvényerejii rendelet
hatalybalépése elott bejelentett szabadalmak és védjegyek, amelyek a jelen térvényerejii rendelet alapjan
dllami tulajdonba vett kozforgalmu gyogyszertar céljara hasznalhatok, a kozforgalmu gyogyszertarral
egyiitt allami tulajdonba vétetnek akkor is, ha a volt engedélyesnek, illetéleg hazastarsanak, fel- vagy
lemend agbeli rokondnak, testvérének vagy elsdéfoku sogoranak tulajdonaban dallanak, vagy pedig olyan

vallalat tulajdonaban vannak, amelyben a felsoroltaknak érdekeltségiik all fenn.”

Honnan ered a gyégyszer, a gyogyszertar és a gyogyszerész sz6?

A gyogyszertar szot, csakugy, mint a gyogyszert és a gyogyszerészt, a nagy nyelvujitd, Bugat Pal
orvosprofesszor alkotja meg az 1820-as évek végetajan. Ezzel egyidejiileg hasznaltdk még a
gyogytar/gyogytaros €s a gyogyszertaros szavakat is, mint olykor még manapsag is. A kiilonbség elég nagy,
ha meggondoljuk, hogy az Apotheker vagy a pharmacist sz6 szerinti forditdsban gyogyszertarost jelent,

tehat azt az embert, aki a gyogyszertarban dolgozik. A gyogyszerész sz6 azonban sokkal emelkedettebb,


http://www.gyogyszeresztortenet.hu/

Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag
www.gyogyszeresztortenet.hu
2019 aprilis 26.

mert ez arra utal, aki nem a munkahelyének a toldaléka, hanem magukkal az ott 1év6 szubsztanciakkal
foglalkozik.

Es Bugat vajon honnan vette a gyogyszer szot? A gyogyit szobol. Tudniillik a kozépkorban a jo kozépfoka
a jog (= jobb) is volt, igy aki jobba tett valamit (jobbitott), az jogitott. A j-gy alakulas nem olyan ritka (jer-
gyer, jon-gyon, jalog-gyalog). igy aki jogitott, az késébb mar gyogyitott. Ide vezethetd vissza amugy a javit
526 is, aminek a mélyén szintén a j6 szo rejlik. igy a gyogyit és a javit egy t6rél fakad. Mindezért van az is,
hogy csalddneveink kozott Gyogyszerészt hidba keresnénk, de az 1700-as években mar éltek hazankban
Patikas, Patikarius, Batikarius, Apothecarius, Apothécario vagy Apathecario nevet viseld urak és

urasszonyok.

Honnan ered a vény sz6?

A vény szot a recept szinonimajaként rendkiviil elterjedten haszaljuk. Nem olyan ritka a magyar nyelvben
az, hogy ugyanazon fogalomra egymas mellett ¢l a magyaritott és az idegen eredetli sz6, lasd pl.
orvos/doktor, gyogyszerész/patikus, kezelés/terapia vagy éppen kocsi/autd. A vény szot a gyogyszertarhoz
hasonldan - csak attol par évvel késobb - 1839-ben Bugat Pal, a nagy nyelvijitd orvos talalta ki a vesz ige
tovaltozatabol: ve-vény, vé-ny (hasonlé még pl a tény, Iény). Ennek alapjaul a latin “recipe” azaz
végy/vegyél szolgalt, amivel az orvosi receptek kezdédnek. Ennek német valtozata a recept sz6. Azaz, a
vény sz0 — bar logikusnak tlinik — nem a rendelvény roviditéseként keletkezett. A receptboriték fényképét

Révész Miklos készitette.

Dre. Maurer Kornél

~Aagyar Korona® gysgyizertira

Uipest ==
Arpad-it és Bajery Pailinarky-u. sarck.
“Celefon - 292-323.

VENY-RECEPT

A budapesti Magyar Korona gyogyszertdar receptboritéka az 1930-as évekbol
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Honnan ered az officina sz6?

Az officina sz6 magyar neve miiterem volt, a gyogyszertarban az az utcara/térre nyilo helység, amelyben a
gyogyszereket elkészitették, taroltdk és kiadtdk. A sz a klasszikus latinban opficina, az opifex, azaz a
mesterember miihelye, késobb a kolostorokban a gyogyndvények, gydgyszerek tarolohelysége. A patikakra
csak a humanizmus koratdl kezdték hasznalni. A gyogyndvények neveiben szerepld officinalis jelentése az
"officinaban tartott", azaz gyogyszertari. Illymodon pl. az orvosi ziliz vagy az orvosi zsalya magyar neve
teljesen elhibazott. Helyesen gyogyszertari ziliz és gyogyszertari zsalya lenne. Hogy ez mennyire igy van,
azt mutatja a Hirudo medicinalis magyar forditasa az 1884-es Orvos-gyogyszerészeti szotarbol: miitermi
nadaly. Masfeldl ez bizonyitja, hogy a régi patikak officinajaban - ellentétben a mostaniakkal - bizony egy
csom6 mindent taroltak, lasd a Fekete Sas patikamuzeum fényképét Székesfehérvarrol. Sét, itt a butorzat

ugy van kialakitva, hogy a varakozok iildogélhessenek is a fiokok elott.

A székesfehérvari Fekete Sas gyogyszertar officindja, XVIII. szazadi eredetii butorzattal

Miért nevezik taranak a patikai asztalt, ahol a gyégyszerkiadas zajlik?

A tara szot nem hasznaljuk olyan régen. Korabban munka- vagy dolgozodasztal volt a neve, amin kétféle
mérleg volt: a gdngysuly- azaz taramérlegek (németiil Tarirwagen) és a kézimérlegek. A gdngymérlegek
allvanyon fliggtek, és lapos csészékkel voltak ellatva, mig a kézieket mérés alkalmaval oll6juknal fogva az
ujjak kozott tartottak. Marmost, a tiramérlegnél méréskor a csomagolas, vagy edény sulyat, azaz tarastlyat
figyelembe kell venni, innen a tara sz6, németiil Tarir, angolul tare, spanyolul, olaszul tara, amelyek mind
az arab tarh (levonas) szora mennek vissza. Ha errdl a tarhalas jut eszedbe, nem rossz az asszociacio, mert

ez meg egy masik sémi nyelvbol, a héberbdl (tarah) eredd magyar szleng, amelynek eredeti jelentése igeként
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faradtsaggal megszerezni valamit, fonévként pedig teher. Tehat azt a munkaasztalt, ahol a tdramérleg volt,
kb. az 1900-as évektdl a hazai szakkonyvek szerz6i kezdték tara-asztalnak vagy taraasztalnak is nevezni,
mignem ez valt altaldnossd, és ennek a roviditése a tara. A modern patikai tarardl viszont a mérlegek mar

régen eltiintek, igy csak ez a senki altal se ismert eredetli név 6rzi még a régi munkafolyamat emlékét.

Honnan ered a gyégyszertari forgépolc?
A gyogyszertari forgdpolcok a patikdk 1950-es allamositasat kovetden terjedtek el, szovjet mintara. Az

alabbi fénykép egy moszkvai gydgyszertarat mutat 1942-bdl.

© pastvu.com/26034 uploaded b Lana

1942 Moszkva, 1. sz. Gyogyszertar
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Honnan ered a méregszekrény?
1869. aprilis 22.én az akkor még egyediil 4ll6 kalocsai ,,Magyar Korona“ gydgyszertarbol ismeretlen
lettesek betorés utjan mérgeket loptak. igy tobbek kdzott szantonint és morfint is. Ekkor rendelték el, hogy
a gyogyszertarak kotelesek a mérgeket ,,elzarhaté méregszekrényben® tartani és annak kulcsat maguknal

hordani (Gydgyszerészi Szemle 1942, 483. o.)

Honnan ered a gyégyszertari fehér kopeny?

A fehér kopeny hasznalata az I. Vilaghaborut kovetden kezdett terjedni nemcsak a patikakban, hanem pl. a
drogériakban, fodraszatokban és mas tizletfajtakban is, mint a tisztasag jelképe és mutatoja. Mindenki azt
gondolna, hogy a gyogyszerészek az orvosok hatasara kezdték el a fehér kdpeny viselését. Pedig nem.
Magyarorszagon a gyogyszerészi fehér kopenyt csak 1933 aprilis 05-n tette kotelezévé a Beliigyminiszter
212400/1933. B. M. szam alatt korrendelete; pontosabban gyogyszerészeknek a fehér, egyéb gyogyszertari
dolgozoknak a szines kopenyt. Ennek hatterében egyrészt a gyogyszerészi munkanélkiiliség
visszaszoritasanak szandéka (éppen a Nagy Gazdasagi Vilagvalsag dult), masrészt az asszisztensek (akkori
szoval a ,technikak”) munkakdreinek ,,megrendszabalyozasa™ és a gyodgyszerészi hivatas méltdsaganak
biztositasa allt. A tulajdonosok ugyanis eldszeretettel alkalmaztak gyogyszerészek helyett
olcsobbmunkabérii technikakat.

Még 1933 februarjaban egy Czira Jend nevii gydgyszerész kollégank tett javaslatot a kotelezd gydgyszerészi
fehér kopenyre hol masutt, mint az Allastalan Diplomasok Orszagos Bizottsaganak gyiilésén, plusz, egy
kotelezo jelvény viselésére, amelyekkel az asszisztensektdl vilagosan meg lehetett volna kiilonboztetni a
gyogyszerészeket. Azt remélték, hogy ezek hatasara a tulajdonosok inkabb gyogyszerészeket fognak
alkalmazni asszisztensek helyett.

A jelvényt az tette volna indokoltta, hogy a patikust mar tdvolrél meg lehessen kiilonbdztetni mondjuk a
szintén fehér kopenyben iigykodo szomszéd hentestdl, ha az atmegy beszélgetni kicsit a patikdba. A jelvény
mutatta volna azt, hogy ki a nem okleveles, az okleveles és az egyetemi doktor cimet visel6 gyogyszerész.
Ebbdl végiil is nem lett semmi, de a fehér kopenybdl igen.

A szines kOpeny az asszisztencia szamara az 1950-es évek elejéig megmaradt, majd ,.kommunista
vivmanyként” bevezették az egységes fehér kopenyt. Tortént ugyanis, hogy a II. Vilaghaborut kdvetden, az
“A Gyobgyszerész” lap 1955-ben a kommunista gyogyszerészek harca eredményének és a szabadsag
jelképének tekintette azt a vivmanyt, hogy immar az asszisztensek is fehér kdpenyben dolgozhattak.
Innentdl és igy valt altalanossa az, hogy mindenki fehér kopenyt hord a magyar patikakban. Manapsag pedig
mar nem kotelez6 a fehér szin.

Ez a kis versike 1947-bdl jol mutatja a patikakban dulo osztalyharcot A Gyogyszerész 13, 401-402 (1947):
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Fehér kopeny, tarka képeny,
Szép vagy mindenképen.
De a fehér csupan néked
1llik, gyogyszerészem.
Mig a tarka, - nem hiaba
Olcsobb is az dra,
Nem valo az gyogyszerészre,
Csak a technikara.
De ha egyszer minden kopeny dsszedlelkezne,

Feheér szinbdl, tarka szinbdl

Kivirul az eszme.

Gyogyszerész fehér, “technika’ szine kdpenyben egy magyar gyogyszertarban, 1940-ben

Higénia és magisztralis gyogyszerkészités

Az elsé mikrobiologiai okt patikai intézkedés a porkapszulak fijasanak betiltasa volt 1899-ben annak

érdekében, hogy a gyogyszerész(segéd) ne fertézze meg a betegeket.

Most tjra népszeriivé kezd valni a szocialista korszakbeli iivegablak visszahozatala (van, ahol mostanaban

épitik be). Az livegfalat annak idején a fert6zéskockazat csokkentésére alkalmaztak, de nem nyujtott igazan

10
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kielégitd védelmet, viszont sok helyen elég nagy sikerrel nehezitette meg a gyogyszerészek és a betegek
kommunikaciojat és a pszichés (szepardlo) hatasa sem lehetett lebecsiilendd, amirdl néha cikkeztek is a
napisajtoban. Az alabbiakban bemutatott taraasztal fénykép kuridzum, a ceglédberceli egy taraasztalos
patikat mutatja, amelyben az orszag Osszes egy taras gyogyszertara koziil el6szor szereltek fel tivegfalat
1953-ban.
A 60-as években vizsgaltak a patikai germicidlampak alkalmazasat is és kimutattak, hogy megfeleld
elhelyezés esetén jelentdsen csokkent a levegdben 1évé mikroorganizmusok szdma. A Szovjetunidban az
1960-as években mar ultraibolya sugarzassal miikodé vénysterilezot fejlesztettek ki, igaz, tomeges
alkalmazasara nem keriilt sor.
A vényeket illetden volt a 8200-4/1953 Eii. sz. utasitas, amely eldirta (2§ 2.), hogy fert6zé beteg vényei
esetén az orvos a vény jobb felso sarkaba irjon egy ,,F” betiit. A gydgyszerésznek ilyen vénnyel valo munka
utan fertOtlenitenie kellett a kezét egy kozelben elhelyezett mosdonal.
Ugyancsak fontos higéniai 1épés volt a magisztralis gyogyszerkészités levalasztasa az officinabol,
minekutana a taraasztal név mar elveszitette eredeti értelmét (a taramérleg helye). Az elsé ilyen patika az
1920-as évek elején a Hunnia volt, a késdbbi 709-es gyogyszertar a mai Erzsébet (korabbi Lenin) korat 56
szam alatt, ahol ma a 4-es 6-os Plusz nevii elég jo kocsma muikodik. Ezt orosz tipustnak nevezték, mert
Oroszorszagban mar a cari idékben is ilyenek voltak a patikak, majd az allamositast kdvetden nalunk ez
atvaltozott szovjet tipustuva. Az elso ilyen a sarkadi patika volt, a masodik a Voros Csillag a budapesti Blaha
Lujza téren, de csak azért, mert késett az atadasa. Ugyanis, az allamositas ,,csak” egyik eleme volt annak a
komplex reformcsomagnak, amivel a magyar gyogyszertarakat-gyogyszerészetet at akartak alakitani, benne
pl. a kiilén laboratoriummal.
Az iivegvisszavaltas szintén infektologiai probléma (is) volt. 1951-ben jelent a Magyar Kozlonyben az
Orszagos Tervhivatal elndkének és az egészségiligyi miniszternek (a hirhedt Ratkd Anndnak) az
500.390/1951, (V. 23.) O.T. A. H. szamu rendelete a gyogyszeres iivegek betéti dijarol. Ezt kdvetéen
évtizedeken at visszavalthatok voltak a gyogyszeres iivegek a patikdkban, azonban olykor hangos
jelenetekre, veszekedésekre is sor keriilt, mert nem minden gydgyszertar €s nem minden gyogyszerész volt
hajland¢ erre, pl. mert az liveg piszkos volt vagy nem visszavalthatdo (mondjuk terméknevet tartalmazott).
A fertézések veszélye is téma volt, a visszavaltott livegeket meleg, lugos vizben aztattak, vagy legalabb is

ezt ajanlottak.

11
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A ceglédberceli egy tards gyogyszertar tivegfala 1953-ban

Honnan ered a gyégyszertari aszeptikus gyégyszerkészités

Ezt az 1967-ben megjelent és 1968 juniusaban hatalyba Iépett VI. Magyar Gyogyszerkonyv irta eld, de az
anyagi és a szakmai feltételek megteremtése komoly erdfeszitéseket kivant. Ebben oroszlanrésze volt
Budapesten Varadi Jozsefnek (1928-2007), a Foévarosi Tanacs Gyogyszertari Kozpont akkori
fogyogyszerészének, aki 1974-ben igy emlékezett vissza: “Eddigi legkeményebb és legérdekesebb
feladatom volt az aszeptikus gyogyszerkészités feltételeinek megteremtése.” Ebben a komplex munkaban
részt vettek az egyetemek, az OGYI (Orszagos Gyodgyszerészeti Intézet), a Gyodgyszertari Kdzpontok
vezetdi és szakemberei, de Mohr Tamas nevét (1924-2013; oldalsé arckép) is ki kell emelni, aki akkor még
gyogyszertarvezetoként dolgozott és rendkiviil sokat tett az elméleti és gyakorlati alapok kidolgozasaért (a
doktori disszertaciojat is ebbdl a témabol védte meg 1968-ban). Megjelent egy manualis, s6t, még egy film

is késziilt a manipulatorban torténd gyogyszerkészitésrol.
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Manipulator az 1960-as évekbol
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2. A magisztralis gyogyszerkészités eszkozei

Miért bougie gép a buzsi gép?

A magyar neve (kipridsajtold) mar fényt vet a név eredetére, ha tudjuk, hogy a bougie nem személynév,
hanem a régi magyar gyogyszerészi szaknyelvben egy szalacsnak forditott szo és gyogyszerforma
(cereolum) is volt. A szalacsok részben hosszl, sima, szilard, csucsban végz6d6 rudacskak lehettek (pl.
hugycsokupok) szamos valtozatban, de értették a szo alatt a végbél és a hugycsdé vizsgalatdhoz hasznalt,
rugalmas anyagbol (pl, kaucsuk) gyartott csé alaku csatorndkat is.

A bougie sz6 a francia nyelvben viaszgyertyat jelentett (ez is egyfajta rad) és neve az algériai Béjaia varos
francia nevébdl szarmazik, amely hires volt viaszkereskedelmérdl. Voltaképpen a bougie gép is

gyertyaszerl rudat 4llit eld hideg sajtolassal (Révész Miklos fényképe.)

XIX. szazadi Bougie gép
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A Hunfalvi féle poroszté eredete

Az ember azt hinné, hogy kb. az 1900-as évek elejérdl valo, pedig csak 1953-ban probaltak ki eldszor,
mégpedig a budapesti 606-os szamu gyogyszertarban a Lenin krt 61 szam alatt, ami ma az Oktogon patika,
Teréz korat 7. A feltalald Hunfalvi Géza, a Gyodgyszertari Kozpont akkori szakfeliigyeldje volt. Az
eseményrdl az ,,A Gyodgyszerész” c. egyetlen gydgyszerészi szaklap igy tudositott: ,, ...jelen voltunk, amikor
egy bizottsdag a 606-os gyogyszertarban kiprobalta az uj késziiléket. Kiprobaltak és utana megmeértek minden
egyes nem kézzel, nem szemmértékre elosztott poradagot. Az eredmény ugyancsak benne van az alabbi
leirasban. Mi inkabb arra az éromre akarunk ravilagitani, ahogyan a gyogyszerész és technika egy
negyedoradra birtokba vette az uj poroszto-késziiléket és a szinte tiirelmetlen kérdést ismételjiik: mikor
dolgozhatunk mar ezzel a keésziiléekkel?...Hunfalvi Géza poroszto keésziileke uj korszakot nyit meg a
recepturai munkaban. Eredményei elsésorban a szakfeliigyelok szdazalékos jelentéseiben fognak
megmutatkozni.” A mellékelt fényképen az Ujitasokat Kivitelezé Vallalat altal legyartott elsd modell lathato
(A Gyogyszerész VIII (7), 136 (1953)). Tudni kell, hogy abban az idében volt egy 0jitasi mozgalom, igy
bukkant fel 1951-ben Szalay Endre kiiposztd tablaja is, a citdivid (I. lentebb).

A Hunfalvi féle poroszto elsé modellje 1953-bol
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A kip(rad)oszto tabla (citdivid) eredete

Teljesen logikus lenne azt gondolni, hogy a k6zépkori olasz gydgyszerészek talaltak fel, bar egyrészt a
kupkészités csak a kakadvajjal egyiitt terjedt el a 18. szazad masodik felét6l, masfeldl a hivatalos nevén
kupridoszto tabla egy magyar talalmany. Mégpedig a Budapesti Gyogyszertar Vallalat Ujitasi Bizottsaga
1951-ben ennek feltalalasaért részesitette dijazasban Szalay Endre kollégankat, aki az akkori 0/98-as
gyogyszertarban dolgozott. Az errél sz6l6 hir megtalalhato itt: ,,A Gyogyszerész” (6), 4, 77-78 (1951).
Szalay Endre az 1950-es évek els6 felében tinnepelt feltalalo és patikaberendezd volt, tobb gydgyszertar
belso épitészeti felujitasa is fliz6dott a nevéhez. Szegeden végzett 1943-ban. 1955-ben eltiint a szakmabol,
nem emlitik Ot az évkonyvek, cikkek, stb. 1956-ban az USA-ba emigralt csaladjaval angoltudas nélkiil,

majd ott is befutott szakemberré valt.

Szalai Endre citdividje (kuposztéja)

Miért kup a végbélkap?

Jogos kérdés, mert eredetileg seggcesap, illetve bélcsap volt a neve, amint Bugat Pal 1843-as
Természettudomanyi szohalmazaban is szerepel. Ez a Bugat az a Bugat, aki a gyodgyszerész és a
gyogyszertar szavakat is kitalalta. A csap eredete a hordocsap, dug6 jelentési régi hazai német zappe, zopp
(az irodalmi németben Zapfen), csak a magyarban a 13. szazad eldtt a szavak nem kezdddtek ,,c”-vel, igy
lett beldle ,,cs”, merthogy ennyire régi atvétel.

A kup szo6 pedig eredetileg kévébe kotott nadat jelentett és a délszlav kup (csomo, rakas) atvétele. A
matematikaban a nyelvujitas soran ez lett a conus latin sz6 magyar megfeleldje (semmi koze a kupolahoz).
Maga a latin suppositorium a kdzépkori latinban fordul el és a supponere (alulra helyez) szobol ered, azaz

sem a csaphoz, sem a kiphoz nincs koze jelentésileg.
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A Katay-Felletar féle els6 magyar nyelvii gyogyszerészeti tankonyv 1867-ben mar végbél-kupot (zarojelben
Stuhlzapfchen, suppositoria) ir, vélhetéen azért, mert amint emlitik is, ezek ,kupalaka (konische) s
gyogyszeranyagokbol készitett testek”, azaz a patikusok a német és a magyar matematikai nyelvbdl vették
at az erre emlékeztetd gyogyszerforma nevét, és a csapot elvetették, de a németek megoérizték ezt a

kettdsséget. Ily modon tehat a kup az egyetlen szlav eredetii gyogyszerforma neviink.

Seggesap s o, supposilorium (re-
cling el convepleniins ediam
Eélegapl,

A végbélkup Bugat Pal 1843-as Természettudomanyi szohalmazaban

Honnan ered a patendula?

A tarahoz hasonloan ez is meglepden fiatal — és legyiink szinték — nem igazan szerencsés név, bar konnyen
kimondhat6. Volt és van ugyanis a latin eredetii patina avagy patena, egy kis fémlap (gorogiil diszkosz),
ami egy csekély homorodast tanyér volt (1. a fényképét lentebb). Marmost, ez az egyhdzi neve a
kehelytanyérnak is, amire a pap az ostyat teszi, mint Krisztus testének szimbolumat (14sd a bal oldali képet).
A patendulat az 1900-as évek elejéig szakkonyveink (keverék)mozsar, illetve csésze néven nevezik, de a
Kazay féle lexikonban (1900) és kés6bbi tan- és szakkdnyvekben mar szerepel ez a sz6 a mai értelmében.
Ugyanakkor, az1935-ben irott ,,Gyakorlati gyogyszerészet” II. rész 1. kotetében is ,,ex patena porcellanea”-
t irnak amikor latinul adjak meg az elkészités modjat, tekintettel arra, hogy konkrétan a patendula szénak
nincs torténelmi latin megfelelje. Amugy a patendula neve németiil Patene, de hasznalatos még a
Fantaschale (Fantacsésze) is, merthogy Max Fanta (1858-1925) pragai gyogyszerész talalta ki azt a
taramérlegre is helyezhetd kendcskészitd patendulat 1903-ban, ami a német kulturkérben — igy nalunk -

elterjedt. Hasonl6 eszkdz (composition mortar néven) Anglidban mar az 1800-as években is ismert volt.
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A patena (baloldalt) és a patendula (jobboldalt)

Honnan ered a pistillus sz6? Egy patikai eszkoz neve, ami Atment a névénytanba

ElGszor is a pistillust inkabb pistillumnak hivtak, bar mindkét forma régtdl ismert volt, olyannyira, hogy
nalunk pl. az 1902-es Orient Gyula féle Gyogyszerészi mitan is keverte, 6:2 aranyban pistillumot irva a
pistillus rovasara. A magyar neve tor6 volt és mar az okorban is ismert eszkdz a mozsarral egylitt. A latin
név is a torés miveletére utal etimologiailag (a pék is azért volt latinul pistor, mert a gabona 6rlésével is
foglalkozott). Nalunk a botanikdban a termét formaja miatt latinul pistillum-nak nevezik, de ezek a
patikusok ki tudja miért a pistillus-t kezdték preferalni. Az angolban pl. az eszkdz neve pestle, mig a termé¢é
pistil, mert az el6bbi a kdzépangolban joval korabban keriilt at a latinbol, mig a botanikai miisz6 csak a 18.
sz. elején. A németben a Stosser vagy a Pistill az analdg sz6, mint ahogyan Pistill a termd is.
Erdekességképpen Kazay Endre az 1902-es Lexikonaban rosszul (éppen forditva) hitte, hogy a patikai
pistillus-t nevezték el a bibérdl (ezt a termd helyett irta). Szoval, a pistillum lenne a logikusabb, de hat, ez

van.
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Pisztillum avagy pisztillus

Miéta nincs fabol késziilt dorzscsésze és pisztillus a patikikban?

A porcelan dorzscsésze a hozzavalo fanyelil, porcelan fejrészii pisztillussal régen széles korben elterjedt
volt, mintegy atmenetet képezve a tiszta fa és az 1700-as évek végetdjatol megjelent tiszta porcelan
eszk6zok kozott. Emellett késziiltek mozsarak/csészék fémekbol, zomancozott fémekbdl, kéfajtakbol
(granit, achat) is, és persze ezeket elterjedten hasznaltak a drogériak és a szakacsok is, 1évén, hogy sokezer
éves multra visszatekintd eszk6zokrdl van sz6, még a gyodgyszerészet megsziiletése eldttrdl, bar aztan ezek
(a mozsér, illetve a dorzscsésze) valtak a gydgyszerészet egyik szimbolumava is. Magyarorszagon ,,A m.
kir. beligyminiszter 260.520/1934. B. M. szamu rendelete a gyogyszertarak berendezése és felszerelése
targyaban” volt az a jogforrds, amely 1939-ig terjed6 tirelmi idével véget vetett a fapatendulak és
pisztillusok esetleges hasznalatanak, amennyiben kotelez6en eldirta a kiilonboz6 méreti, porcellanbol —
iivegbdl - vagy zomancos fémbdl késziilt dorzsolé (keverd) csészék tartasat a hozzajuk valo pisztilussal.
Jellemz6 modon mindezt a ,,A gydgyszertari kiszolgaltatd helyiség (Officina)” pontban, mivel akkoriban
még javaban ott késziiltek a magisztralis gyogyszerek. Az esztergalyozott fa standedények és fafiokok

hasznalata a drogok esetében tovabbra is megendegett maradt.
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Fabol késziilt dorzscsésze és pisztillus, illetve fanyelii pisztillus

A patikaedény feliratok festésérol és atfestésérol (szignalasarol és atszignalasarol)

Az alabbi fényképen a J. Pospisil nevii cseh gyogyszerész altal az 1890-es évek elején kidolgozott szignalo
késziiléket latjuk (a fénykép Révész Miklds tulajdona), amit nalunk Roézsavolgyi Imre (1859-1927) a
budapesti Hattyu gyogyszertar tulajdonosa forgalmazott. A hazai szakirodalom éppen ezt a modszert alig
emliti (1934-t61 pedig végképp ellehetetleniilt, 1asd lentebb). Altalaban a patikaedények szignalasa és
atszignalasa komoly munkat és kiadast jelentett, foként egy-egy uj gyogyszerkonyv megjelenésekor.
Réadasul egy 1934-ben, a IV. Gyogyszerkdnyv megjelenése évében kiadott rendelet 5 éves tiirelmi idovel
kotelezbden eldirta a beégetett cimkéket az liveg- és porcelanedényeken. Az égetett cimkéket budapesti
iizemek csinaltak, sokszor 2-3 honapos atfutassal, ami nagy kényelmetlenségeket okozott, raadasul az ide-
oda szallitas és a munkdk soran par edény el is torott. Az égetés a festés koltségeinek a sokszorosat tette ki:
egy 1941-bdl szarmazd szamitds szerint a festés 5 napos munka volt 100 pengdért, mig a beégetés 600
pengdbe keriilt és az emlitett 2-3 hoénapba. Ezért oriiltek a patikusok nagyon, amikor 1941-ben a
Beliigyminiszter mégis modositotta a rendeletet és megengedte a csak acetonban oldddo, zoméncszeriien
tapado duko festékkel vald szignalast és atszignalast (bar a faedényeken és a fiokokon addig is lehetett
festett cimke). Ez azoknak jott jol, akik kényszeriiségbdl vagy késedelembdl még addig sem feleltek meg a

rendelet eldirasanak.
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A Pospisil féle szignadlo késziilék

A rézmozsarak, avagy mikor vagtak ki a patikusok a rezet?

Ha a rézmozsarrdl van sz6, akkor elég késon. 1934-ben jelent meg az utolso rendelet, amely kotelezové tette
a tartasat. Ez a M. Kir. Beliigyminiszter 260.520/1934. B. M. szamu rendelete volt a gyogyszertarak
berendezése és felszerelése targyaban, amelynek 10. paragrafusa eldirta nagyobb sargarézbdl vagy kobol
késziilt mozsar kotelezd tartasat, tordvel. Marmost, Stercula Jend endrédi gyogyszerész 1937-ben
(Gyodgyszerészi Kozlony) ezt irta: ,,Sargarézbdl késziilt mozsar. A régi patikak egykori szimboluma. Uram
bocsasd meg a biinomet, én mar életem alkonya felé kozelgek, de nem emlékszem, hogy mikor és mire
haszndltam volna! Es profinul a rézmozsar helyett jéfajta, modem mdkériét mertem haszndlni. Ugy véltem
hogy a Fe (azaz a vas) az egészségre kevésbé drtalmas, mint a Cu. Igy ha ziizé eszkozb6l a poritandé
anyagba jut némi ,,fertozés", hat az kevésbé lesz karos.".Na meg aztan - tegyiik hozza - voltak savak, sok,

amiket eleve nem is lehetett rézmozsarban feldolgozni.
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Gyogyszertari rézmozsar

A modern gyogyszertari sulyok eredete

A francia nemzetgytilés 1791 marcius 26-an a hosszusag mértékegységéiil a métert fogadta el, arnely a Fold
egyenlitdjének negyvenmilliomod részét vette alapegységiil. A hosszusag mértékegységébol vezették le a
térfogat és sulyegységeket is Az igy el6allitott normalméter, vagy platina etalon hossza 1 méter, sulya pedig
1 kg volt. llyen platina etalont, elsének Gambey-miiszerész készitett 1844-ben. Mivel a parizsi
obszervatorium késlekedett az atvétellel, ezért az éppen ott tartdzkodd Nagy Karoly gyogyszerész-
csillagasz-matematikus-vegyész-kozgazdasz (1797-1868) ezt azonnal megvette. Egyébként Nagy Karoly
volt a Magyar Tudomanyos Akadémia elsd gyogyszerész tagja. A méter rendszert a magyar allam 1874
aprilis 26-an fogadta el. Ez az 1874. VIIL t c. altal torvényerejivé valt, és 1876. januar 1-ével az egész
orszag terililetén kotelezo lett hasznalata. A magyar gyogyszerészek rnég joval a méterrendszer torvényerejli
¢letbe 1épése elbtt attértek a gramm-stlyrendszerre, bar nem kis kezdeti nehézségek aran. Az 1871-ben
hatalyba 1ép6 1. Magyar Gyogyszerkonyv is mar az uj sulyrendszert vette at. A bécsi fontsulyrol az 1j

mértékrendszerre vald gyors attérésben nem kis érdeme van Nagy Karoly korabbi kezdeményezéseinek is.
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1872-ben pedig életbe 1épett az els6 gramm sulyrendszer alapjan Osszeallitott gyogyszer arszabas, amely

bevezette a szegény betegek javara az allamkincstar terhére kiadhatd vénymintdkat (Norma Pauperum) is.

Taramerleg sulyokkal

Uvegedények: miért barna szintiek a fényérzékeny anyagok allvanyedényei?

Egyaltalan, miért csak szintelen és barna patikai allvanyedények vannak? Miért miért nincsen pl. zold vagy
egyéb, mint réges-régen? Az alabbi fényképen a fényézékeny Solutio adrenalini hydrochlorici (adrenalin
sosavas so vizes oldat) standedénye is lathato, kisalaka barna tivegben. Marmost ezt az 1934-es IV. Magyar
Gyogyszerkonyv tette hivatalossa. Erdemes megfigyelni, hogy csavarhato iivegdugdja van, amin
kozelebbrdl nézve ott a készitmény neve is. Csakhogy, 1938-ban a budapesti Egyetemi Gyogyszertarban
kimutattak, hogy az akkori barna livegek zomébdl lug oldodott ki és ez nem tett jot pl. az alkaloidszer(
gyogyszerek vagy a hidrogén-peroxid stabilitasanak, mignem a zold livegek ugyanugy fényvédok és nem
lugositjak a benniik tarolt oldatot. A hir akkoriban befutotta a napi sajtot is. Elsé korben zold tliveget
ajanlottak barna helyett. Aztan viszont az tortént, hogy az 1954-es V. Magyar Gyogyszerkdnyv bevezette
az livegedények lugossagra vald vizsgalatat, és ez a gyogyszerkdnyv irta eld elsként kotelez6en a fehér,

illetve a(z) immaron bizonyosan nem lugosit6 barna szinii patikai tdroloedények hasznalatat.
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Gyogyszertari edények; elétérben a Solutio adrenalini hydrochlorici (adrenalin sosavas so vizes oldat)
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3. Magisztralis gyogyszerek és alapanyagok

3.1 Folyékony gyogyszerformak

Mi folyik itt? Aqua destillata és egyéb vizek a gyogyszertarban

Milyen vizeket hasznaltak a patikusok és midta dolgoznak desztillalt vizzel? Eldszor is tisztazni kell azt,
hogy az Aquae destillata egy egész készitménycsaladot jelentett a nalunk hivatalos els6
gyogyszerkonyvben, ami az 1774-es Osztrak Tartomanyi Gyogyszerkonyv volt és a késébbi osztrak
Gyogyszerkonyvekben (pl. Aqua destillata chamomillae). Ezek novényi drogokkal elegyitett forrasvizbol
(Aqua fontana, amit nalunk késobb kutviznek hivtak) keriiltek desztillalasra. A mai értelemben vett
desztillalt viz is hivatalos volt 1774-t6l eredetileg Aqua communis destillata majd Aqua destillata simplex
néven, de a készitményekhez az Aqua fontana-t hasznaltdk. A még korabbi gyogyszerkdnyvekben
hasznaltdk az esdvizet (Aqua pluvialis) is, mivel a forrasviz mellett ez szamitott a legtisztabb viznek és a
patikdk zommel nem rendelkeztek leparld késziilékekkel. Az 1800-as évekt6l megjelend Osztrak
Gyogyszerkonyvekben azutan egyre tobb mesterséges vegyi anyag bukkant fel, amik viszont jellemzden
mar a mai értelemben vett desztillalt vizzel késziiltek, illetve a gyartasukhoz ilyet hasznaltak. Vagyis a
gyogyszerészet kémiai alapokra helyezédése nagy hajtoerd volt. Az Aqua calcis pl. ami a FoNo VII-ben is
szerepel, eredetileg, 1774-t61 Aqua fontana-val késziilt, de az 1820-as 3. Osztrak Gyogyszerkonyv mar
atvaltott desztillalt vizre. Els6ként az 1. Magyar Gyogyszerkdnyv (1871) volt az, amelyik immaron csak a
mai értelemben vett Aqua destillata-t hasznalta (a leparolt vizet, ahogyan akkor nevezték). A forras- avagy
katviz azonban nem tiint el, mert még 1949-ben is eléfordult recept ezzel e névvel és az orvosok addig is
hasznaltak ezt. Id6kozben tobben igazoltak, hogy az eso- és a kutviz is szennyezett, mind mikrobioldgiailag,
mind kémiailag. Az Aqua fontana (vagy ahogyan még mondtak, fontis) jelentése egyre inkabb a csapvizre
helyez6dott at. igy az 1930-as években egyes betegbiztositok odaig mentek a takarékossaggal, hogy egyes
gyogyszereket a betegeknek kellett otthon csapvizzel-kutvizzel elkésziteniiik, mert nem akartak kifizetni a

gyogyszerészek felé a desztillalt vizet.
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Gyodgyszertari kutvizes allvanyedény

Az Aqua calcis (meszes viz) — a Species Althaeae melletti legrégebbi, 246 éves készitmény a FoNo VII-
ben

Az Aqua calcis a FONo VIl-ben az alabbi 6sszetétellel szerepel:

AQUA CALCIS
(Aqua calc.)
Measzeas viz
Calcium oxydatum ....cuvuuuas 100,0 g
Aqua destillata ............... qu.s.

Az Aqua calcis FoONo VII-ben szerepld dsszetétele
Ugyanakkor ez a Species Althaeae melltt (1. ott) a legrégebbi, ma is hivatalos FONo-s készitményiink, amely

mar az 1774-es kiadasu, hazankban els6ként hivatalos gyogyszerkonyvben, az Osztrdk Tartomanyi

Gyobgyszerkonyvben avagy Pharmacopoeia Austriaco-provincialis-ban is szerepelt, az alabbi 6sszetétellel:
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AQUA CALCIS.

B. Calcis viva recenter ufte libr. j.
Extinguatur fucceflive adfundendo
Aquea purz libr. X,

Az Osztrak Tartomanyi Gyogyszerkonyv (1774) Aqua calcis dsszetétele

Aqua calcis taroloiiveg
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A Burow oldat

Karl Heinrich August Burow (1809-1874) német sebész és szemorvos volt, aki 1830-t6l az akkori
Konigsbergben, a mai oroszorszagi Kalinyingradban jart egyetemre. 1846-ban ugyanitt maganklinikéat
nyitott, az emlitett két teriiletre specializalodott. 1859-ben tisztiorvos lett, majd 1866-t6l katonaorvosként
dolgozott. Tobb miitéti ujitds flizédik a nevéhez, és természetesen az aluminium-acetatos Burow oldat,
amelyet kendcsben és pasztaban is hasznositottak a késdbbiekben. Fontos tudni, hogy tiszta aluminium
fémet csak 1825-ben allitottak el6 elsoként, évtizedekig roppant draga volt, és még példaul még 1884-ben
is az USA-ban, amikor a Washington emlékmii obeliszkének a csucsat 2,8 kg tiszta aluminiumbol ontotték
ki, 30 gramm aluminium egy munkas napi bérének megfeleld dsszegbe keriilt.

A modern magisztratiraban gyakran rendelik az orvosok a Burow oldatot. Mikor nincs értelme a Burow
oldat hasznalatanak? Minden olyan esetben, amikor valamilyen Osszetevét (pl. szteroid, NSAID, helyi
érzéstelenito, illoolaj komponensek) at szeretnénk juttatni a bor mélyebb rétegeibe vagy tovabb. A Burow
oldat adsztringens hatast és egy 2008-as ex vivo vizsgalat kimutatta, hogy egy 1% Burow oldatot tartalmazo
g¢élbdl a termék mentoltartalma nem jutott at a stratum corneum felsd tartomanyan, mig mas, Burow oldatot
nem tartalmazo termékekbol tobbé-kevésbé bejutott a dermisbe. Magyarorszagon nagyon divatosak a mas
szempontbdl is erésen problémas multikomponensii kendcsok, amikbdl mellékelek egy kis valogatast.
Ezekben a Burow oldat kiilonben is értelmetlen, a koncentracio alacsony, de ezzel egyiitt nem zarhat6 ki a
farmakokinetikai interakcid a tobbi Osszetevovel (természetesen klinikai vizsgalatok ilyesmikkel amugy
sem torténtek, a mellékelt Gsszetételek Hungaricumok /I. lentebb/, a betegek egy része allitlag imadja). A

hivatkozott vizsgalathoz a link: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18985797
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ing. Fastum Tub. orig. no. unum
letracaini chlor. 0,40 g
Fphedrinum chlor. 0,80 g
ng. hydroph. Nonion 36,0
Alum acet. tart. sol. 4,0
hetherolum menthae pip. 0,4 g

M. F. Ung. D. S.: Kenécs fajdalomra, kiilséleg!

g
g
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2019/1/28 10:01

Burow oldatot tartalmazo magisztralis készitmények
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A Castellani oldat

Solutio Castellani FoNo VII...de ki volt az a Castellani? Aldo Castellani (1874-1971) olasz orvos,
patologus, bakteriologus volt, aki Firenzében latta meg a napvilagot és ott végezte el orvosi tanulmanyait is
1899-ben. Dolgozott Bonnban, Londonban, majd Ugandéban O fedezte fel az alomkoért okozo spirocheta-t.
Foglalkozott a bérbetegségek korokozoival, majd Ceylon févarosaban, Colombo-ban volt bakteriologus. Itt
tovabb folytatta gomba- és baktérium-kutatasait. 1915-ben elhagyta Ceylont és Szerbiaban, illetve
Macedoniaban szolgalt az [. Vilaghaboriban. 1919-ben Londonba ment, ahol a Nyugdij és
Tarsadalombiztositasi Minisztérium konzulense, valamint a London School of Hygiene and Tropical
Medicine eldadoja lett, tovabba praktizalt is. Mégis, a II. Vilaghaboriiban Olaszorszagot timogatta ¢és az
olasz hadsereg egészségiigyi szolgalatanak parancsnoka lett. Ek6zben pikans médon veje Egyiptomban volt
angol nagykovet. A haboru utan kdvette a portugaliai szamtzetésbe Marie José-t, az utolsé olasz kiraynét
és Liszabonban lett a Tropusi Medicina Intézet professzora. Itt is hunyt el 1971-ben. De még ezel6tt, 1960-
1964 kozott a Nemzetkozi Dermatologiai Tarsasag elndkeként mitkodott, ami nem csoda, mert ezt éppen O

alapitotta. A Castellani oldatot joval korabban, 1905-ben fejlesztette ki.

Aldo Castellani
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A Chlumsky oldat

A minap egy gyogyszerész kolléga kérdezett ra az dsszetételére, miutdn ritkdn hasznalt készitmény. Olykor
fogorvosok rendelik, bar eredetileg sebészeti fertdzések lekiizdésére hasznaltdk. A fenol felett mar régen
eljart az id6. Megalkotdja Vitézslav Chlumsky (1867-1943) cseh sebész, ortopéd szakorvos, aki 1905-ben
publikélta a jelenleg is hasznalt Gsszetételt. Ezt azon frissiben a Budapesti Orvosi Ujsag is lehozta (1.

mellékelve - Budapesti Orvosi Ujsag 4. szam, 76 (1905))

Sebészi infectiok kezelésére Chlumsky (Krakd)
ajanlja a phenolkamfor hasznalatat, melyet 6 éven at
| probalt-ki. Kovetkezé osszeallitdst hasznalt:
Rp. Acid. carb. pur. 300
Camphorae Tritae 600
Aleohol abs. 10-0
Chlumsky szerint ezen médon a carbol elveszti
edz6 tulajdonsagat és szagat. Friss erysipelasnal tobb-
sz0r napjaban ecsetelendé a bér, régebben fennallé
folyamatnal ezen oldatba martott vattaréteg helyezendd
Billroth battiszt alatt. Geny jelenlétében a talyog meg-
nyitandé és az iir kitblitend6. Tbe. sipolyoknal és
lymphangoitisnal is j6 eredményt ad. (Zentralbl. fiir
Ch. 38. f.)
A Chlumsky oldat receptje a Budapesti Orvosi Ujsagban (1905)

Vitezslav Chlumsky
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Miért csukamajolaj a csukamajolaj?

J6 kérdés, hiszen semmilyen mas nyelven nem rangatjak bele az dologban teljesen artatlan csukat, mivel az
Oleum jecoris aselli vagy oleum morrhuae a Gadus morrhua avagy Asellum major (t6kehal) nevii tengeri
halfaj és egyéb Gadus fajok majabol késziilt. Ezt az olajat Thomas Percival (1740-1804 vezette be az
orvoslasba és elséként az 1771-es Angol Gyogyszerkonyvben jelent meg hivatalosan. Ezt a XIX. szdzad
végetajaig szakkonyveink altalaban gadoc vagy téke gadoc olajnak, halmajolajnak nevezték. Viszont az
1843-as budai gyogyszerarszabas mar ravilagit a név eredetére, amennyiben ott, mint tengeri csuka majolaja
szerepel magyarul. Eszerint tehat a tOkehalat nevezték tengeri csukanak, amibdl a kdznyelv lehagyta a
tengerit. A gadoc sz6 alig ismert, mig a csukat mindenki ismerte, igy hat a XIX-XX szazad fordulojatol ez
anév ragadt ra az olajra. A bemutatott tivegben 1évé Zoltan-féle csukamajolaj konkrétan Zoltan Béla (1868-
1933) budapesti gyogyszerész (1. a fényképen (Révész Miklos tulajdona)) fejlesztése, amelyet az 1800-as
évek végétdl ugy reklamozott, hogy szagtalan és iztelen, tehat nem okoz megprobaltatast a gyermekeknek.
Ezt a Téle szarmazé receptet vehette at késébb a Son cég. Zoltan amugy a maga koranak nagyon ismert
szakmapolitikusa (pl. 1918-1919-ben a Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet elnoke), gyogyszerész

szakembere, szakirdja volt.

Zoltan Béla A Zoltan féle csukamajolaj
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Az Eisenberg oldat

Az Eisenberg ooldalt egy - raadasul mar a gyogyszeripar dominanciajanak koraban kidolgozott - racionalis
magisztralis készitmény, vesekdoldd gyodgyszer. Nevezték (volna) Solutio nephroliticanak is itthon, de ez
nem terjedt el. Harry FEisenberg amerikai orvos publikalta ezt az §sszetételt (pontosabban annak alkalizalo
magjat) két munkatdrsaval 1955-ben (1. a hivatkozast lent) abbol kiindulva, hogy hasonl6 ltgosité oldatokat
szodabikarbonaval és natrium-citrattal mar akkor is alkalmaztak, de azoknak emésztoszervi mellékhatasai
voltak és rossz iziik. Ez viszont enyhe, rovid ideig tarto hasmenést okozott csak, de gyomorégést és puffadast
nem. Hozzank a 60-as években jutott el, amikor is tobb vizsgalatot publikaltak vele. Hatranyai is voltak,
ezeket most is érdemes tudni: hosszabb allas utan bomlik, megzavarosodik, iiledék képzddik benne,
viszkozitasa csokken. EgQy hetes allas utan 14%-kal, 10 hetes oldatnal pedig mar 77%-kal csdkken a citrat
tartalma. Az oldat szénhidrat tartalma a benne levd szirup miatt igen magas és ezért cukorbetegeknél a
szénhidrat-egyensuly kisiklasanak veszélye miatt nem alkalmazhato. Késébb jottek a gyari gyogyszerek is,
mint az Uralyt-U, a Magurlit, meg a Blemaren, amely utobbi egy, a 60-as évek végén, 70-es évek elején
kidolgozott német gyogyszer. Ennek eredetileg amigy az Emilyt nevet javasolta a megalkotoja, a féndke
tiszteletére, akinek a keresztneve Emil volt. (Az Eisenberg oldat elsé leirasa: Harry Eisenberg, Thomas B.
Connor, John Eager Howard. A Useful Agent For Oral Alkali Therapy. The Journal Of Clinical
Endocrinology & Metabolism, Volume 15, Issue 4, 1 April 1955, Pages 503-505).
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g

Acid citrici gta 40.0
Kalii citrici gta 66.0
Natrii eitrici gta 60.0
Magnesii citrici gta 15.0
Tinct. aurantii gta 6.0
Sir simpl. ad gta 600.0

M.D.S.: Napi 3x1
ANTSZ kéd.: 011621102

SIEPAOR KR, | 1M Radoper D0 & 14|

Az Eisenberg oldat egy modern vényen
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Az Elixirium thymi compositum

A Nyak Napja, avagy egy magyar koptetOszer torténete: az 6sszetett kakukkfii elixir, avagy Elixirium Thymi
Compositum mar 1934-ben bekeriilt a V. Magyar Gyogyszerkonyvbe, ahonnan csak akkor tdvozott, amikor
a VIIL kiadés atvette az Eurdpai Gyogyszerkdnyvet 2003-ban, de azért tovabbra is forgalomban van, mert
a Szabvanyos Vénymintdk Gytlijteménye (Formulae Normales, FoNo) mar az 1939-es elsé kiadasatol
tartalmazta a jelenleg hivatalos VII. kiadéassal bezarolag. Mindekozben gyogyszercégek kiilon is gyartjak a
FoNo altal megadott 6sszetételben. Nos, ezt a gyogyszeriinket iddsebb Bayer Antal (1860-1948) talalta és
fejlesztette ki tobb masikhoz hasonléan a budapesti Andrassy at 84 sz. alatti Vords Kereszt
gyogyszertaraban (amelynek a helyén ma is patika miikodik a Kodaly korondnél). Az eredeti 6sszetételben
is szerepelt természetesen kakukkfii kivonat, natrium-bromid és répacukor, de nem volt benne narancs
tinktara, ellentétben a konyakkal (4%), ami azonban sokak banatara a mai receptnek nem része. A
Contratussin annyiban mindenképpen Ujszerii volt, hogy a kakukkfii nem szerepelt sem az I., sem a II.
Gyogyszerkonyvben, viszont a konyak elarulja, hogy a II. Gydgyszerkonyv (benne a konyakkal) hivatalossa
valasa, azaz 1888 utan sziiletett a termék, amit mar 1903-ban is széles korben reklamoztak. Nagyon ritka

volt, hogy magyar gyogyszerész terméke a Gyogyszerkonyvbe bekeriiljon; nos, ez ilyen volt.
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Az Elixirium thymi copmpositum régi reklamja
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A Gutta ethylmorphini és mas etilmorfin tartalmu készitmények

Vajon marad-e a majd az FoNo VIlI-ban a Gutta aethylmorphini? Kinz6 kohogés csillapitasa a javallat. A
kérdést az indokolja, hogy az etilmorfin ugyan a legelsdé félszintetikus morfinszarmazék volt, amelyik
forgalomba keriilt az 1800-as évek végén és hatalmas népszeriségre tett szert, de egyuttal egyetlen
korszeriibb publikalt humén klinikai vizsgalat sem tortént vele kohogés javallatban. Erdekes médon a Gutta
codeini volt az elsé hivatalos szer, amelyik mar a FoNo (Szabvanyos Vénymintak) 6sében, a Norma
Pauperum utolsé két kiadasaban (5. és 6.), majd a FoNo 1, 2, 4 és 5-ben szerepelt (majd kimaradt), mig a
Gutta aethylmorphini csak a FONo 4-t61 (1958) bukkant fel mindmaig. A FoNo-ban tartasa 1ényegében
kuruzslas volt eddig is, ha nagyon 6szinték akarunk lenni, bar nyilvan volt/van, aki eskiiszik ra.

Erdemes-e a FoNo-ban tartani a Pulvis antidoloricus-t és a beléle szdrmazé Tabletta antidolorica-t?
Roviden, csaktgy, mint a Gutta aethilmorphini-t, ezt is torolni kellene (kellett volna mar régen). Ez a por
1954-ben keriilt be a FoNo III-ba. Tartalma: 20 mg etilmorfin, 300 mg paracetamol, 500 mg ASA ¢és 50 mg
koffein. Korabban és akkoriban, majd késébb mar egyre csokkend mértékben az un. ,,compound analgesic”
gyogyszerek vilagszerte divatosak voltak. Ezekben jellemzden koffeint+fenacetin és mellettiik még egy-két
tovabbi komponens volt, koztiik pl. 6piadtok. A FoNo III-ban harom ilyen volt: Pulvis analgeticus (most is
van, de mas Osszetétellel), Pulvis antineuralgicus és a Pulvis antidoloricus. Ez utobbi recepturaja vélhetéen
valamilyen ma mar kinyomozhatatlan nyugati dsszetételt kovethetett. Klinikai vizsgalat nem tortént vele,
de még a hasonlo gyogyszerek koziil is csak egyetlen-egyet referal a Medline (20 mg etilmorfin, 268 mg
amidazofen és 114 mg barbital) bolcsességfog huizas utani fajdalomban (gyakori fajdalom modell), azt is
kedvezodtlen eredménnyel (rosszabb hatasossaggal és tobb mellékhatassal) egy diflumizal nevii NSAID-val
szemben. A FoNo VII kapcsan az eredeti Osszetételben szerepld fenacetint kicserélték paracetamolra. Az
enyhén euforizalé fenacetin ugyanis nagyon elterjedt fliggdséget és vesekarosodasokat okozott
Magyarorszagon is. A Pulvis Antidoloricus-szal is leirtak egyébként 1968-ban Magyarorszagon olyan
esetet, amikor, mint kideriilt, a hajdtdorogi patika 1966-ban 82 ezer, majd 1966-ban 110 ezer (!!!) adagot
gyartott, mig az ugyanolyan lakossagszamu hajdiihadhazi csak ennek a tizedét. Az Gsszetételt illetden, a
Pulvis antidoloricusban tobb hatasos gyogyszer bljik meg. Ugyanis az 500 mg ASA+50 mg koffein
Ascipont tabletta néven nalunk is forgalomban van. Ezen kiviil a paracetamol + NSAID (+koffein)
kombinaciok is ismertek, mint itt a paracetamolt+ASA+koffein. Ezekkel vannak modern, kedvezé
eredménnyel zarult klinikai vizsgalatok. Vagyis az etilmorfin szerepeltetése klinikai vizsgalatokkal nem
alatamaszthatd, nem indokolhato és teljesen nyilvanvaloan felesleges, potencialisan karos. Egy rég letlint
kor régészeti emléke. Egyuttal itt lathato az a veszélyes gyakorlat, hogy az elavult FONo-s Gsszetételek gyari

készitményként kelnek életre.
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A Glycerinum boraxatum

A Glycerinum boraxatum térélve lett a FoNo VII-bél. Osét tekintve ez egy angol talalmany. Allitolag egy
angol baba hasznlt boraxos mézet az 1700-as évek kdzepén, de minden esetre a boraxos méz (Mel boracis)
mind az angol, mind az amerikai gyogyszerkonyvbe hosszu iddre bekeriilt. Késébb csatlakozott hozza a
méz mellett még egyes receptekben glicerint is tartalmazo valtozat (Mel sodii boracis, Mel Rosae cum
boracis), majd felbukkant a ,,Glycerinum boracis”, azaz a Glycerinum boraxatum is. A kdzos nevezd a
cukrok ¢és a glicerin polialkohol jellege, mert ez képez a borattal komplexet. A 20%-o0s glicerines bdraxot
Magyarorszagon szintén hasznaltak a XIX. szazad végetajatol. A borvegyliletek mérgez6 hatasarol, kiilonos
tekintettel a csecsemokorra nalunk is jelent meg cikk mar 1955-ben a Gyermekgyogyaszat c. szaklapban. A
szerzOk szerint: ,.kelld elovigyazattal és talan kisebb koncentracioban tovabbra is alkalmazhato lenne a
borax-glycerin”. Hozza kell tenni, hogy halalos csecsemékori mérgezések a Leineres borelvaltozasok
kezelésével torténtek, ami nem javallata a Glycerin boraxatumnak (csak a szajpenész). Viszont a
toménysége nem valtozott a mai napig. Tortént aztan 1968-ban, hogy az Orvosi Hetilapban megjelent egy
kozlemény ,,A szajpenész (Soor) korszerii kezelésér6l” (Orvosi Hetilap 110 (42), 2451-2452 (1969),
amelyben a szerzok ropke 51 évvel ezel6tt mar elavultnak és csekély hatastinak tartottak a glicerines borax
alkalmazasat és utaltak arra, hogy még 1956-ban a Gyogyszerészetben (1956 (9), 165 o.) Rédiger Béla
tapolcai gyogyszerész részvételével megjelent egy tanulmany, ami zerves benzoatokkal ajanlotta a borat
kivaltasat. Ezt elnevezték ,Mel antisoor”-nak (1,5 g methyl-para-oxy-benzoicum, 1,2-propylengylcol 15 g,
méz ad 30 g, ill. méz nélkiil szacharinnal). Ezzel k6zoltek a fent emlitett 1968-as cikkben egy klinikai
kiprobalast, amiben ez a mézes szer hatasosabbnak bizonyult a glicerines boraxnal mind in vitro
gombaellenes, mind klinikai szempontbol. Aztan valami miatt nem lett bel6le semmi, érdekes lenne tudni,

miért. A Glycerinum boraxatum Nyugaton kikopott, nalunk eddig maradt.
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A Hoffmann cseppek

Hivatalos, gy6gyszerkonyvi neve a fényképen lathatod Spiritus aethereus (= éteres szesz, azaz 3 rész tdmény
szesz és 1 rész éter keveréke) volt, amelyik 1871-t61 1954-ig (az I.- IV. Magyar Gyogyszerkonyvek
hatalyanak id6tartama) szerepelt hivatalos gyogyszereink kozott. Marmost Friedrich Hoffmann (1660-
1742) hires német orvos volt, akinek szerepelt még egy masik talalmanya is a hivatalos magyar
gyogyszerkincsben (I.-II. Magyar Gyogyszerkonyv, 1871-1909), a Balsamum vitae Hoffmanni (avagy
Tinctura Hoffmanni, Mixtura Oleoso-balsamica, Hoffmann életbalzsama). Visszatérve a Hoffmann cseppre,
ez belséleg kolika, gyomor- és epegoresok, valamint szivgyengeség ellen, kiilséleg bedorzsolésre, ajulasnal
és nehézlégzésnél adott szagloszer volt, cseppenként mérve. De a blikkfang nem ez, hanem a kovetkez6:
egyes vidékeken, mint Eszak- és Eszakkelet-Magyarorszagon a koznép finoman szélva élvezeti szeriil
hasznalta mint bodito italt. Az eember pl. reggel bekopogtatott a patikaablakon, ahonnan kinytlt egy poharat
tartd kéz, pénz cserélt gazdat, majd az iires poharral a kéz visszahtizodott. A tdomény szesz nyilvan nagyon
iit0s lehetett éterrel egyiitt, ami ugye mutéti altatdészerként volt foganatositva. Marmost Hoffmann a maga
idejében dicséretekben gazdag traktatust irt a tokai borrdl. Ha tudta volna, hogy majdan éppen azon a

kornyéken a nép szittyoként issza az O cseppjeit, vajon mit szolt volna...?

SPIRITUS
AETHEREUS

A Hoffmann cseppek standedénye
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A Lugol oldat

A FoNo Vll-ben (is) szerepld Solutio Lugoli egy kalium-jodidos jodoldat, amelyet egy Jean Lugol nevii
francia orvos alkotott meg 1829-ben. Lugol 1786-ben sziiletett egy Montauban nevii délfrancia varosban.
Orvosi tanulmanyait Parizsban végezte, ahol 1812-ben szerezte meg diplomajat. Nem volt nyughatatlan
tipus, 1819-t61 egészen halalaig, 1851-ig a parizsi Saint-Luis korhdzban dolgozott. Erdekelte a tuberculosis,
¢s ennek kapcsan alkotta meg a rola elnevezett oldatot, mint a tbc gyogyszerét. Bar ez ellen éppen nem volt
hatasos, alkalmazasa mégis elterjedt; jelenleg reagensként, tovabba a human orvosldsban pajzsmirigymiitét

el6készitésére, mig az allatgydgyaszatban tehenek méhnyalkahartya-gyulladasanak kezelésére alkalmazzak.

Jean Lugol portréja
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A Sirupus rubi idaei (malnaszorp) és a Vinum rubi idaei (malnabor)

El6szor is sirupus vagy syrupus (és honnan ered a szorp sz6)? Nem biztos, hogy az emberiség legnagyobb
elméit barmikor is ldzasan gyotorte volna ez a kérdés, de azért érdekes a kultartorténeti hattér. A szirup az
egyetlen arab eredetli gyogyszerforma neviink, amelynek erereti jelentése ital. A klasszikus, dkori latinban
ismeretlen volt, csak a kdzépkori latin nyelvben jelent meg. Az emlitett két formaban irtak évszazadokon
at. Nalunk a Formulae Normalesekben és az 6sszes gyogyszerkonyvben 1954-ig a syrupus volt a hivatalos.
Viszont élt egy Johann Friedrich Nolte nevii német nyelvész (1694-1754), lexikografus, aki még 1730-ban
publikalta a Lexicon Latinae Antibarbarum Quadripartitum cimii miivét. Ebben az elrontott latin nyelvet
kivanta megtisztitani és helyes alapokra visszavezetni. O Gigy foglalt allast, hogy a helyes forma a sirupus,
barmennyire is masként irjak az orvosok. Egyébként a kérdés 1842-ben a bécsi Medicinische
Wochenschrift-ben is felmeriilt, amikor is a fenti miire olvasoi levélben egy honfitarsunk, Flittner Janos
lipt6i varosi orvos (physicus) is felhivta a figyelmet, de egészen 1954-ig hidba. A szorp sz6 pedig nem a
szirupbdl ered. Ha ezt tenné, akkor inkabb szirpnek mondanank. A szorp viszont a nyelvujitas korabol
szarmazik, a szorp6l (kb. sziircs6lve iszik) hangutanzoé igébdl (1. pl. az angol slurp sz6t is). Ha hatott is a
megalkotasara esetleg a szirup analdgiaja, attol 1ényegében fiiggetlen.

Van-e jelenleg gyogyszerhatosag altal engedélyezett hivatalos bor Magyarorszagon, avagy a FoNo V11
legelképesztobb titka. Tudniillik, a malnabor a FoNo VII 2003-as megjelenéséig a kornyékiinkon
eloszor és utoljara Bécs varos 1729-ben kiadott gyégyszerkonyvében (Bécsi Diszpenzatorium) volt
hivatalos, akkor, amikor még nem létezett se a gyogyszerész, se a gyogyszertar szo, csak ra kb. 100 évre,
hogy aztan 274 éves sziinet utan ismét - bar csendesen — felbukkanjon a hivatalos — immar magyar -
gyogyszerek kozott. Ez a 274 év sziinet a maga nemében bizonyara vilagrekord, és ezt a mi FoNo-nk
tartja. Persze, a valosag arnyaltabb. El6szor is a Bécsi Diszpenzatoriumban a malnaboron kiviil szerepelt
még a birsalmabor, a granatalmabor és a ribizlibor. A gylimolcsokhoz cukrot adtak, megerjesztették és
é¢desmandula olajjal tartositottak. A modern hazai gyodgyszerkonyvekben aztin a gylimolesborok
elveszitették sajat kiilon cikkelyiiket, de elrejtve megmaradtak a beldliik készitett szirupok (szorpdk)
koztitermékeként. Ilyen szirup volt a ribizli- , a fekete meggy- és a malnaszorp (syrupus ribium, cerasi nigri
Macedonici és rubi idaei). Voltak mas szorpok is, de azok masként késziiltek, nem erjesztéssel. Aztan az
1954-ben kiadott V. Magyar Gydgyszerkonyvben mar csak a malnaszorp maradt meg hirmonddnak, majd
az is kikeriilt a gyogyszerkonyvbél és a FoNo-kban sem szerepelt egészen a VII FoNo-ig, de az OGYI-nak
lett rd kilon mindségi elbirata (OGYI-V-131/1986), valamint a ribizli (OGYI-V-133/1986)- és a
szamocaszirupra is (OGYI-V-131/1986), igy ezeket lehetett hasznalni a FoNo VI készitményekhez. Az

erjesztésnek, azaz a borkészitésnek az volt az oka, hogy ezzel csaptak és kisziirték ki a pektint avagy
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gytmolcskocsonyat, valamint a szeszes erjesztés soran alakult ki az aromaanyagok egy része. Az igy

készitett bort azutan szorppé dolgoztak fel, csakugy, mint ahogyan a FoNo VII is rendeli.

Sirupus rubi idaei gyogyszertari taroldiiveg
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A Solutio antisudorica

A Solutio antisudorica elészor a IV. FoNo-ban jelent meg 1958-ban, amit valtozatlan Gsszetétellel vett at
1967-ben az V. FoNo. Ekkoriban 10 g aluminium-klorid és 40 g desztillalt viz volt az sszetételben. A VI.
FoNo 1987-ben ezen annyit valtoztatott, hogy duplajara emelte az aluminium-klorid tartalmat, azaz 50
gramm termékben 20 g AICI3 szerepelt, ami felett 2,5 g glicerin tartotta a gyertyat. Id6kdzben, 1974-t6l az
amerikai dermatologia egyik legnagyobb alakja, Walter Shelley (1917-2009 — 1as a fényképét) és masok a
korosan fokozott izzadasban (hiperhidrozisban) sikeres klinikai vizsgalatokat végeztek 25%-0s, majd 20%-
os, abszolut etanolban oldott aluminium-kloriddal, a legelején okkluziv koétést alkalmazva, amit aztan
elhagytak. Shelley egyébként mar az 1950-es évek ota foglalkozott a koros izzadassal és az izzadtsagszag
kérdésével és az aluminium-kloridot kezdetben csak dezodoransként vizsgalta. Az 1980-as évek elejétol
végiil is elterjedtek a 20%-o0s aluminium kloridot tartalmazo etanolos oldatok, mint pl. a maig forgalmazott
Drichlor oldat Angliaban (+75 m/m% etanol és 4,5 m/m% tisztitott viz). A FoNo VII 2003-ban gjitott,
amennyiben 24 m/m%-ra csokkentette az aluminium-klorid aranyat a korabbi 40%-rdl, elbocsatotta a
glicerint és a vizet lecserélte izopropanolra. Hogy ez miért tortént éppen igy a kiilfoldi klinikai
vizsgalatokban alkalmazott etanolos formula atvétele helyett? Minden esetre nagy gond nincs, de itt is
lathaté az a szomora szellemi tunyasag, amely évtizedeken at elmulasztotta a FoNo-s termékek klinikai

vizsgalatokban torténd tesztelését, illetve az dsszetételek korszerii szakirodalom alapjan torténd rendszeres

attekintését.
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Solutio antisudorica, mint térzskonyvezett gyari késztermék
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A Species Althaeae teakeverék —a FONo V11 legrégebbi (246 éves) készitménye az Aqua calcis mellett
Species decocti Althaeae vulgares néven az elsé hazai hivatalos gyogyszerkonyv (Osztrak Tartomanyi
Gyogyszerkonyv, avagy Pharmacopoeia Austriaco-Provincialis, 1744) mar tartalmazta az Osszetételt.
Ebben az idok folyaman csak az édesgyokér és a malyva aranya valtozott, illetve ez utobbi ki is maradt
1814-1855 kozott, hogy aztan Ujra bekeriiljon. A jelenlegi Osszetétel 1909-t61, a III. Magyar
Gyogyszerkonyvtdl hivatalos a Formulae Normales elddeinek tekintheté Norma Pauperumoktol a

gyogyszerkonyveken és FoNo-kon at a jelenlegi FoNo VII-ig.

Osszetétel 1774 1814 1855 1871 1888 1909 Osszes
Osztrak l. V. Osztrak I. Magyar 1. 1. Norma
Tartomanyi Osztrak Gyk. Gyk. Magyar Magyar Pauperum
Gyk.* Gyk. Gyk. Gyk. és FoNo
maig
Althaeae 2libra=840¢g 2 libra 2 libra 1000 g 1000 g 50049 50¢g
herba/folium (herba)
RadixAlthaeae | 1libra=420g 1 libra 1 libra 500 g 500¢g 250 g 25¢g
Liquiritiea 0,5 libra=210 | 0,5 libra 0,5 libra 2049 30049 2009 209
radix g
Malvae flores | 4 uncia (140 g) - 2 uncia 5¢g 100¢g 509 5¢g
Aranyok | 2/1/05/033 | 2/1/05 | 2/1/0,5/0,166 | 2/1/0,25/0,1 | 2/1/0,6/0,2 | 2/1/0,8/0,2 | 2/1/0,8/0,2

*Neve: Species decocti Althaeae vulgares

A Spiritus Jodosalicylatus

Bérmily meglepd, ez a vény a mai FoNo VII-es vénnyel azonos Osszetétellel eldszor a Gyogyszerész c. lap
1955. 10. szamaban jelent meg a 152. oldalon. Ennek pedig roppant egyszerii oka volt: a jod lassan elreagal
(részlegesen) a szalicilsavval, azaz megjodozza. Ha azonban kalium-jodidot tesznek mellé, akkor a jodozasi
reakcid visszaszorul. Vagyis, itt a Lugol oldat voltaképpen csak véletlen egybeesés egy racionalis kémiai
fogassal. Ezt a repectet amugy az eredetileg Hunnia, majd 0/89-es, majd 709-es gyogyszertar
munkak6zossége dolgozta ki a mai Erzsébet (korabbi Lenin) korut 56 szam alatt, ahol annyira beitta magat
a késobb bezart gyogyszertarba a szesz és a szamkodok szelleme, hogy ma a 4-es 6-os Plusz nevii elég jo

kocsma miikodik ugyanott.
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A Svédcsepp, avagy Tinctura Svecica

Mar régton nagyon érdekes, hogy ugy tlinik, a “Tinctura svecica” nevet standedényen csak Magyarorszdgon
hasznaltak. A svéd csepp 6sét allitdlag Paracelsus allitotta 6ssze, majd a XVIII. szdzadban két svéd orvos,
Klaus Samst és Urban Hjérne fedezte fel Gjra és a modern idékben a rendszervaltozas el6tti években nalunk
is nagyon népszeriivé valt osztrdk Maria Treben konyveinek hatdsara valt ujra széles korben ismertté.
Mindazonaltal Magyarorszagon a svédcsepp mar az 1829-es budai arszabasban is szerepel “Tinctura
preservativa, domestica, Suecica” avagy “Svéd festvény”, illetve “Védé festvény” néven. Karlovszky Geyza
1887-ben kiadott “A gyogyszerek magyar tudomanyos, népies €s taj-elnevezései latin jelentésokkel egyiitt”
cimi konyvében pedig eldfordul még “hashajto tinktira”, “fekete ital”, “gyomortisztitd tinktara”, “Kissov
esszencia”, “Laksza tinktara” és “svéd gyomorcsepp” elnevezéssel is. Mint nem hivatalos (azaz
gyogyszerkonyvben nem szerepld) készitményt tartottak a patikak. Az alabbi vicc pl. az I. Vilaghaboru el6tt
sziiletett: A srét cso: ,,Srét csoppet” kért egy kislany 6t krajcarért. Mi a csuda az a srét ¢sé - tlinddott a fiatal
kolléga. - Mire lesz az hugam? - Innya, idés anyamnak. A palyakezd6 ifji Aesculap e magyarazattol nem

lett okosabb. Principalisa azonban a svecikas tivegbdl mért le a kislanynak svéd csoppeket.
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Troparinszerii cseppek régi magisztralis recepten

Itt egy tobb, mint 82 éves vény (1937 szeptember 08 — homatropin-metilbromid+papaverin HCI alkoholos-
vizes cseppekben). Mit mondhatunk rola? Elészor is, kiallitoja, dr. Scheer Gyorgy bajai gyermekorvos
feleségével, Fischoff Olgaval (akit 1932-ben vett néiil) egyiitt el fog tlinni a Holokausztban. Mésodszor, a
vény mintegy Osmintaként mar magan viseli a jelenlegi orvosi buhera-mahera nyomait. Tudniillik, a
homatropin-metilbromid a Chinoin félszintetikus gyogyszere volt, amir6l Issekutz Béla 1917-ben publikalta
az elso vizsgalati eredményeket. Vagyis mar eleve gyari gyogyszer volt, azonban 1934-ben bekertilt a IV.
Magyar Gyogyszerkonyvbe, igy rendelhetd volt magiszrtralisan is. Harmadszor, a homatropin-papaverin
kombinacié Troparin injekcio és tabletta néven 1921-ben jelent meg a forgalomban. Ezt az akkor divatos
szinergizmus elmélet alapjan alkottdk meg. A mellékelt reklamban a tablettiban még 20 mg papaverin
szerepel, de ez mar a II. Vilagbaboru el6tt 40 mg-ra emelkedett. Ebbél adoddan Scheer doktor és vélhetden
masok szamara a Troparin gyari termék adta a mintat, aminek ekkoriban nem volt gyermekdozisa (még
alkalmazasi eléirasok sem voltak), igy hat vélhetéen alkotott egy gyermekgyogyszert beldle. Késébb, a
szocialista korszakban 1 éves korig naponta 2-3-szor 0,25 tabletta vagy 2-6 éveseknek 2-3-szor fél tabletta
volt hivatalos. Ha a vényen szerepl6 7 csepp egyszeri adagot tekintjiik (1 ml = 20 cseppel szamitva) ebben
0,7 mg homatropin-metilbromid (a tabletta kb. 50%-a) és 7 mg papaverin-hidroklorid (a tabletta adajanak
kb. 17,5%-a) szerepel. Az adag kb. megfelel a késébbi gyermekdozisnak (ezt 4 honapos csecsemonek
rendelték). Tulzottan akadékoskodni kar, tekintettel arra, hogy pontos dozis-hatas vizsgalatokra nem kertilt
sor. A javallat sokminden Ilehetett, emésztorendszeri gorcsoktdl asztman &t gorcsos kohogésig,

szamarkohogésig.
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Uj készitményiink a

TROPARIN

(Név torv. védve)

a papaverin és novatropin synergismusan alapszik.

FORGALOMBA KERULNEK :
1. TROPARIN TABLETTAK : 1 phiola 20 tabletta 4 0.02 g sésavas papaverin
+0.0015 g. novatropin.
. 2. TROPARIN INJECTIOK: 1 doboz 6 darab 1.1 cm®es ampulla & 004 g
sésavas papaverin -~ 0.0015 g. novatropin.
E készitményiink utdn is 40°/, engedményt adunk a t. Gydgyszerész uraknak.

6gyszer és vegyészeti termékek gyara r.-t.

A Troparin készitmények egy 192 1-es hirdetése
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A Paradil szuszpenzio

Itt van ez a fogaszati vény, ami Suspensio Paradyl néven futott be egy gyogyszertarba. Paradyl néven hidba
keresnénk, mert az eredeti neve Paradil volt, magyarorszagi taldlmany. Konkrétan Balogh Kéroly (1895-
1973) dolgozta ki (1. a fényképét), aki az 6nallo magyar fogorvosképzés megalapitoja is volt. Gyartoja és
forgalmazdja a Kollochemia Vegyészeti Laboratdrium volt. Az elsé és utolso részletes szakcikk a Fogorvosi
Szemlében jelent meg rola 1942-ben (Sugar Laszlé: Tapasztalataink Paradil-lal. Fogorvosi Szemle, 113-
114 (1942)). Javallatai kozé a foginysorvadds, a vérzésre hajlamos, kronikus inygyulladas, a kisfoka
gingivitis hypertrophica és a gingivitis gravidarum tartozott. Alkalmaztak masszazs és 0Oblogetés
formajaban. Még a II. Vilaghabort utan is reklamoztak kis ideig. Torzskonyvezésre nem keriilt, azaz nem
gyogyszerként volt forgalomban. Az eredeti Osszetételben metilszalicilat is szerepelt, de maga Balogh
Karoly a perubalzsamot emelte ki. Hogy manapsag mennyire vallalhatdé ez az Gsszetétel
szakmailag/allergologiailag, az kérdés. De, ez a vény egy régi gyari termék, amely magisztralis
gyogyszerként még mindig el6bukkan. Vannak még ilyenek, pl. a ma betonkendes névre hallgatod egykori

Phlogisan (Diachemia, 1943) is (1. lentebb), amivel szintén publikaltak klinikai kiprobalast.
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A Paradil szuszpenz6 modern recepten
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3.2 Félszilard gyoégyszerformak
A betonkendcs
Fel-felbukkan, allitolag sok beteg szereti. Ose gyéri termék, az egykori Diachemia gyar altal 1943-ban
forgalombahozott Phlogisan kendcs. Ez az egykor népszerti tin. derivaldszerek képviseldje volt és a korabbi
hasonl6 kiilfoldi termékek potlasara kezdték forgalmazni. Még a II. Vildghdbora utan is hirdették rovid
ideig, utana magisztralis szerként, mutdciokon atesve tartja magat maig. Osszetétele tobb, mint ziirds, de a
beteg ugy érezheti, hogy roppant komoly dolgok torténnek az érdekében. Tény, hogy az eredetivel még
klinikai kiprobaldsokat is kozoltek: Nagy Jend: Rheumds betegségek kezelése phlogisan gdngydléssel.
(Orvosi Hetilap 23, 283-284 (1943)).

PHLOGISAN

ung. gyulladast sziintetd, mélyhatasu
antiphlogisticum
125 gr. ara P, 3.704-34 L. felar,
Eldallitja és forgalomba hozza

DIACHEMIA

Straub Sandor
gybgyszerészeti és vegyészeti laboratérium
BUDAPEST, VI, TEREZ- KORUT 27.

A betonkendcs eredetijének (Phlogosan) hirdetése 1943-bol
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A betonkendcs modern recepten
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A Cremor aquosus

A Cremor aquous a FoNo VI-ban jelent meg Magyarorszagon 1987-ben, de eredete az Angol
Gyogyszerkonyv 1958-as kiaddsadra megy vissza, ahol az Aqueous Cream a hazaihoz nagymértékben
hasonl6 Osszetétellel lemososzerként, szappanként indult. Azonban a gyakorlatban gyorsan a boron tartésan
marad6 (leave-on) bérpuhitd krém lett beldle. Kb. a FoNo VII 2003-as kiadasa idején és azt kovetden
azonban megjelentek olyan kdzlemények, amelyek szerint atdpias dermatitiszben szenvedd gyermekeknél
az alkalmazast koveté 20 percen beliil kb. 56%-os aranyban ég6, szurd érzés és borvorosség alakult ki,
illetve, hogy a bor barrier funkcidjat ez a termék karositja. Mindezt a natrium-laurilszulfat tartalommal
hozzak Osszefiiggésbe. Marmost a FoNo-s késziményeknek jelenleg nincs alkalmazasi eléirasuk, nincs
megoldva rendszeres farmakovigilancia monitorozasuk, nincsenek Idészakos Gyodgyszerbiztonsagi
Jelentéseik (PSUR-jaik), tehat nincs szisztematikusan megoldva a megjelenést kovetd Gjabb tudomanyos
informaciok FoNo cikkelyekben vald rendszeres megjelenitése olyan modon, ahogyan az a torzskonyvezett
gyogyszereknél mar természetes. Szemben az alkalmazasi eldirasokkal az sem lathatod ezért, hogy az egyes
cikkelyek modositasa mikor tortént utoljara? Vagyis az allam jelenleg még sajat maga sopri félre a modern
EU gyogyszerengedélyezés alapvetd vivmanyait. A megoldas ezek atvétele és hasznalata a FoNo-S
készitményeknél. Vagyis, a FoNo-nak rendszeresen feliilvizsgalt tartalma kiadvanynak kellene lennie,
szabalyos alkalmazasi eldirasokkal és betegtajékoztatokkal, tovabba minden hatalyos farmakovigilancia
szabalyt alkalmazni kellene rd. Példdul érdemes belepillantani az Aqueous Cream angliai alkalmazasi
eloirasaba és Osszehasonlitani a Cremor Aquosus FoNo-s ismertétésével:

https://www.medicines.org.uk/emc/product/4570/smp

Irodalom

1. Tang M, Guy RH. 2010. Effect of Aqueous Cream BP on human stratum corneum in vivo. British Journal of Dermatology,
163(5): 954-958

2. Mohammed D, Matts PJ, Hadgraft J, et al. 2011. Influence of Aqueous Cream BP on corneocyte size, maturity, skin protease
activity, protein content and transepidermal water loss. British Journal of Dermatology, 164(6): 1304-1310

3. Danby SG, Al-Enezi T, Sultan A, et al. 2011. The effect of aqueous cream BP on the skin barrier in volunteers with a previous

history of atopic dermatitis. British Journal of Dermatology, 165(2): 329-334
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Cremor aquosus FoNo VII.

A Pasta zinci oxydati salicylata (Lassar paszta)

Honnan ered a Pasta zinci oxydati salicylata FoNo VII? Ezt a bonyolult nevii FoNo-s készitményt régebben
egyszerlien csak Lassar pasztanak nevezték. Haromféle ember van: az egyik, akirdl sose neveztek el FoNo-
s készitményt, a masik, akirdl igen €s a neve készitménynévként él tovabb, mint Lugol és Castellani (a sine
fuchsino nem tartozik a nevéhez, barmennyire olaszosan hangzik is), tovabba vannak a pechesek, mint
Burow, Mikulitz és Lassar, akiknek kdszonhetiink termékeket, de valamiért mégis megfosztottak ket az
el6zéek dicsdségétdl. Hogy miért, azt nem lehet tudni, de nem logikus, plane, hogy a Lassar pasztat
korabban és manapsag is forgalmazzak ezen a néven. Maga Oskar Lassar (1849-1907, lasd a fényképen)
német borgyogyasz volt, Berlinben élt és dolgozott. Szdmos mas készitménye is volt és nagy hive volt a
mosdasnak. Egyik jelmondata az volt, hogy heti fiirdést minden németnek. Egyike volt az elsdknek, akik

terapias cellal rontgensugarat hasznaltak.
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Oskar Lassar

Rp. Zinc. oxydat
Amyl. od. Talc. aa 250
Vaselin flav. 50°0.

Az eredeti Lassar pasta receptje a Budapesti Orvosi Ujsdgban (Budapesti Orvosi Ujsag 2., 24. 0. (1920)
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2kmemain.be

Lassar paszta gyogyszertari standedénye

A lidokain+indometacin és hasonlé lokalis anesztetikum+NSAID kenécsok

Tipikus FoNo-n kiviili osszetétel, kiilonféle mutaciokban (1. a mellékelt vényt). Mi lehet az oka a lidokain
(vagy egyéb lokalis anesztetikum) + NSAID (sokszor indometacin) kombinaciok hatalmas hazai
népszeriségének - mert ez hungaricum, talan a 70-es évek végétdl. Nagyon vigyazni kell arra, hogy a
,népszeri” és a ,,hatasos” két kiilon szo6 és van ugy, hogy koszondviszonyban sem feltétleniil allnak, de az
is hiba lenne, ha mindent a placebo hatasra fognank. Ha az irodalmat picit megkutatjuk, akkor kideriil, hogy
japan kutatok tobb, mint egy évtizede kimutattak, hogy a lidokain és az indometacin 1:1 vagy 2:1 aranyu
molekula-komplexet képez. Az indometacin karboxil-csoporja nonkovalens moédon kotédik a lidokain
dietilamino csoportjahoz (un. proton-transzfer). Ez mind a szilard keverékekben, mind folyadékokban
végbemegy és olyan modon valtoztatja meg a két hatdéanyag fiziko-kémiai sajatsagait, hogy pl. javulhat a
boron at torténd felszivodasuk. Itt egy Gjabb potencialis téma, ilyen jellemz6 FoNo-n kiviili 6sszetételekkel

korbejarni pl. egéren az egyes Osszetevok farmakokinetikdjat.
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Lidokain+indometacin kendcs vény

Lidokain-indometacin molekulakompexek (Umeda Y., Fukami T., Furuishidi T. et al.: Characterization of
multicomponent crystal formed between indomethacin and lidocaine. Drug Development and Industrial
Pharmacy, 2009; 35(7): 843-851)
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A Lohr kenécs

Az alabbi vénynek annyi koze van Wilhelm Lohr (1899-1941) német sebészhez, hogy az 1930-as években
Lohr nagyon propagalta a csukamajolaj sebkezelésben valo haszndlatat. El is nevezték a kollégai Csukamaj
Lohr-nek (eredetiben Lebertran Lohr), de O eredetileg a vazelinhez kevert csukamajolajat miitéti sebek
kezeléséhez. Ennek maradvanyaként a mai napig forgalomban van Németorszagban és Svajcban a valdodi
Lohr-féle kendcs, az Unguentolan (1. mellékelve). Erdekes, hogy nalunk nincsen. Amigy Lohr a Mikulizt
kendcs névaddjanak, Johann von Mikulitznak a veje volt. Tbe-ben hunyt el. A mi kiindulé kendcs-
Osszetételiink szdmos magisztralis készitményhez hasonldéan senki altal nem vizsgalt Hungaricum,
vélhetéen Lohr halvany emléke keveredik benne a FoNo-s vaselinum acidi borici-val csak a vazelin helyett
gyapjuzsirral, tovabba a szalicilsavval, talan abbdl a megfontolasbol, hogy keratolitikus és dezinficiens
hatast var t6le a Szerz6. Hat ugye mondani se kell, hogy a borsav reakcioba 1ép szalicilsavval és 1:1 aranyt
komplexet képez vele, aminek a terapias hatasai nem ismertek. De, a gyogyszerésznek munkat ad, aztan

meg lesz ami lesz.

Wilhelm Lohr
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Acidi salie.gta 7.5

Acidi boriei gta 9.0

Olei jecoris gta 120.0
Cera lanae gta 300.0
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A Lohr kendcs modern recepten
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A Ritex pakolas

A szalak egy olasz orvoshoz, reumatologushoz dottore Giuseppe Munari-hoz vezetnek (a Rola elnevezett
intézet ma is mikodik Firenzében), akinek nem csak ez az egy talalmanya volt, de azutan ebbdl 1937-ben
Magyarorszagon torzskonyvezett termék sziiletett solutio derivans Ritex néven, amit Partos Laszld
gyogyszerész forgalmazott (1. az elso hirdetést). Az dsszetétel részben eltért a maitol (1. az eredeti dsszetételt
is). Amint a név is mutatja, ez egy borvordsitd, azaz derivans készzitmény, ilyeneket a I1. Vildghaboru el6tt
széles korben hasznaltak, amely érthetdvé teszi az Osszetételét is. Torzskdnyvezett készitménybdl

magisztralissa valt a I1. Vilaghabort utan, de eredeti Ritex nevét megdrizte.

LIQUOR DERIVANS

RITEX

Ui derivdlé Kkezelés!

Pakolas formdjaban

Javallatai; Ischias, femoralis és plexus neuralgia, nyaki
spondylosis, lumbago, tendovaginitis chronica, myal-
giak, hegfajdalmak, chron. arthritisek és arthralgiak.

Haszndlati utasitas mellékelve.

Ismertetést és irodalmat készséggel kiild :
Lipétvérosi gysgyszertar V., Gr, Tisza Istvan utca 7. Tel. ; 1-813-82,

e v .
Liquor derivans Ritex hirdetés 1937-ben

Aether 62,09
Chloroform. 25,09
Camphor. 1,809
Methyl. salicyl. 0,60 g
Acid.acet.cc 0,6¢g

Alc.96% 58,59

A Liquor derivans Ritex eredeti dsszetétele
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Az Unguentum infantum

Ezt a popsikendcsot, — amelyet sokaig Csapd-kendesnek hivtak -, Csapo Jozsef gyermekorvos dolgozta ki.
A FoNo Ill-ban még Ung. neonatorum, majd az . Magyar Gyogyszerkonyvben ¢és a késdbbi FoNo-kban is
mar Ung. infantum néven szerepelt. Az Gsszetétel a maival azonos volt, kivéve, hogy az eredeti Ung.
oleosum Osszetevot a FoNo VI lecserélte. Csapd Jozsef (1896-1972) Lepsényben sziiletett. Iskolait Papan
végezte, ezutan keté évig az I. Vilaghabort harcterein szolgalt. Az egyetemet Budapesten végezte, 1922-
ben doktoralt. Ezutan 2 évig az Elettani Intézetben dolgozott, innen keriilt a Pazmany Péter
Tudomanyegyetem Gyermekklinikdjara (ma Semmelweis Egyetem 1. sz. Gyermekklinika), ahol 13 évig,
1937-ig, utoljara mint adjunktus dolgozott. 1926-27-ben Rockefeller-6sztondijjal egy évet toltott az
Egyesiilt Allamokban. 1937-ben magantanarra habitéltak, majd osztalyvezeté fGorvosként a Lészlo-

kérhazba keriilt, ahol azutan 34 éven keresztiil, halalaig dolgozott.

g

Csapo Jozsef

59


http://www.gyogyszeresztortenet.hu/

Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag
www.gyogyszeresztortenet.hu
2019 aprilis 26.

UNGUENTUM

Gyermekkendcs Kiilsdleg!

FONO VII. PARMA 130 g

Unguentum infantum torzskényvezett gyari készitményként

Unguentum refrigerans

Az unguentum refrigerans jelentése hlitkendcs (szinomimak: unguentum leniens, cold cream, Kiihlcreme).
Mar az okorban is voltak ilyenek. Modern értelemben a hiit6hatas onnan ered, hogy a jellemzden 20-30%-
os viztartalmi W/O krémekbdl a bér melegének hatasara a viz elparolog, némi hiitéhatast kifejtve. Sok-sok
évtizeden at kozmetikumként és kiilonféle félszilard gyogyszerekhez vivéanyagként alkalmaztak ezeket.
Térjink at a FoNo-ra. A FONo az ung. refrigerans-t a IV. kiadastol (1958) vette fel, amikor is az ung.
hydrophylicum nonionicum-hoz 5% Burow oldatot adtak és ezt elnevezték refrigerans-nak. Hogy az
elézményeket tekintve és egyaltalan miért? Hat talan, mert olyan férfiak alkottak meg, akik nem értettek a
kozmetikahoz és fogalmuk se volt arrdl, hogy vajon mitél hiitene a vivéanyag a Burow-val kiegészitve.
Mignem aztan a FoNo VII 2003-ban még ratett par lapattal a ziirokre azzal, hogy ezt az dsszetételt kidobta
és lényegében csak a 4%-nyi Burow oldatbol van némi viz benne, teljesen eltéréen a tényleges ung.
tudja, mitdl hiisitene, klinikai vizsgalatok nincsenek természetesen, a neve abszolute félrevezeto és ez azért
is baj, mert az orvosok vivOanyagként is hasznaljak, benne az 1958 ota értelmetleniil hozzaadott

aluminiummal.
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A kakadvaj eredete a gyogyszerészetben

Kakadvaj. Miért vaj? Miért nem olaj vagy zsir? Mint ndvényi termék, valojaban olaj lenne, de nem
folyékony, igy lehetne zsir vagy vaj, de viszont nem allati termék. Ennek megfeleléen valoban volt orszag
(Német Demokratikus Koztarsasag - NDK), ahol Adeps cacao (kakaozsir), de a legtobb helyen, igy minden
egyéb német nyelvii orszagban az NDK el6tt, mellett és utan Oleum cacao (kakadolaj) néven volt hivatalos
tobbnyire, amellett, hogy szinonimaként hasznaltak a kakadvaj/kakadzsir nevet is. A vaj sz6 a spanyoloknal
(manteca d. cacao), az olaszoknal (burro d. cacao) és a franciaknal (beurre d. cacao) volt hivatalos elsészamu
név. Az angolok és az amerikaiak az Oleum Theobromatis nevet hasznaltdk. Marmost honnan eredt a vaj
(butyrum) név? Ami benniinket illet, udnunk kell, hogy a Habsburg Birodalomban az Osztrdk Tartomanyi
Gyogyszerkonyv 1794-es kiadasa emliti els6ként a kakaovajat ,,oleum excoctum” néven, rogton hozzatéve,
hogy ,,vulgo butyrum”, azaz a ,.kd6znyelvben vaj”. Marpedig, bar éppen az 1794-es kiadasban nem, de eldtte
¢és utana az igazi tehéntej vajat is hasznaltak gyogyszer segédanyagként (pl. butyrum recens — friss vaj) és
ismert volt az antimonium vaj (butyrum antimonii) is. Vagyis a kakaovaj és a valodi vaj kiils6 hasonlosaga
a gyogyszerészeten beliil szintén ismert volt, igy a koznyelv nyilvan emiatt is felkapta ezt. Elséként a
Butyrum cacao, mint elsészamu hivatalos név az Osztrak Gyogyszerkonyv 5. kiadasaban, 1855-t61 volt
hivatalos (szinonimaként oleum), s6t mi tobb, itt lett hivatalos a kakadvaj kiip (suppositoria e butyro cacao),
amely ily modon az elsé hivatalos kup vivéanyagunk lett (amigy méshol 1766 6ta hasznaltak mar). Am,
ebben az 1855-0s gyogyszerkonyvben még a friss tehéntejvaj, a Butyrum recens is hivatalos volt. Marmost
a kovetkez0 hivatalos forras 1871-t61 kezdve mar a Magyar Gyogyszerkonyv volt, ahol csak az 1909-es IlI.
kiadastol lett a Butyrum sz6 hivatalos az Oleum helyett, egészen a VII. kiadassal bezar6lag, mert immar a
VIII. kiadasu hazai gyogyszerkonyv az Europai Gyogyszerkonyvvel azonos, amelyben nem hivatalos a
kakaovaj. Amugy érdekesség, hogy a german (német/angol) Butter szo6 a latin butyrum-bol lett atvéve még
a romai korban, csakligy, mint a caseus (sajt) azaz chees (angol) vagy Kdse (német). A szlav vaj — maszlo
sz0 viszont a ,.ken” (pl. orosz mazaty) széval rokon, ami mutatja, hogy a vajnak nemcsak étkezési, hanem
technoldgiai funkcidja is volt. A magyarban innen erednek a maz/mazol szavak (de, a zsir is szlav eredetii

sz0).
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Kakaovaj — régi gyogyszertari standedény

A CNS hiivelykup

Ebben tudvalevdleg kloramfenikol, szulfadimidin s nisztatin van (innen a neve) és a folyassal, viszketéssel
jaré, kevert (gombas, bakterialis, parazita) hiivelygyulladasok Magyarorszagon elterjedten hasznalt
gyogyszere. Az eredete immar homalyba vész, még a n6gyodgyaszok tilnyomo része sem ismeri. Ezt a kiipot
a Markusovszky Korhaz-Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly munkatarsai, Pelle Pal, Pete Imre és Illei
Gyorgy orvos, valamint Szegeden végzett Végh Gyorgy gyogyszerész (1936-2012) fejlesztették ki és
eredményeiket az Osszetétellel 1980-ban publikaltak az Orvosi Hetilapban (OH, 121 (17), 1015-1017
(1980)). A CNS kuppal mar 1977 eleje ota kisérleteztek osztalyukon. Eredetileg nisztatin helyett borsav
szerepelt az Osszetételben, de ezt in vitro elbkisérletek alapjan lecserélték a nisztatinra. Klinikai
kiprobalasokat is végeztek a kor hazai szinvonalan és kiilonds tekintettel arra is, hogy csak magisztralis
veényrol volt szo, nem gyari fejlesztésti termékrdl. Nagyon tanulsagos csaknem 40 év multan is az, hogy
magisztralis Osszetételt lelkiismeretesen, tudomanyos alapon fejlesztettek. Cikkiik végén pedig felhivtak a
figyelmet ezekre a dolgokra: ,,Az interakciok, szenzibilizacio, polipragmazia veszélye miatt az antibiotikus

dgensek egy idoben torténd adasa meg lokalis kezelés esetén is kiilonos meggondoldst igényel. Kevert, helyi
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fertozések, melyek esetanyagunk zémét képezték, mégis igénylik a tobb tamaddsponton, minel szélesebb
spektrumban torténd beavatkozast. (...). hangsulyozzuk, hogy a hatéanyagok iranti érzékenységrol
elzetesen meg kell gyézédni!” Erdekes modon ez az 6sszetétel nem keriilt annak idején a FoNo-ba, bar,
ezzel mégiscsak van/volt publikalt klinikai tapasztalat, szemben a FoNo-s készitmények talnyomo részével.
Van egyébként egy klinikailag kiprobalt szabadalmaztatott masik hazai kombinalt hiivelykap is,

metronidazol, szulfadimidin és nisztatin 6sszetevokkel.

A glicerines véghélkup

Err6l Magyarorszagon elséként az Orvosi Heti Szemle adott hirt Gjdonsagként 1888-ban egy német cikk
Osszefoglaldja formajaban: ennek szerzdje, J. Boas (Berlin) ,,a végbélbe fecskendezett glicerint teljes
sikerrel hasznalta mint hashajtot, de azt tapasztalta, hogy a fecskendd haszndlata aranyeres csomokban
szenvedd egyéneknél és olyanoknal, akiknek vegbélnyalkahartydjuk igen izgékony és verzésre hajlamos,
olyan kellemetlenségekkel jar, hogy a befecskendezésekkel néha napokig kell sziinetelni. Ehhez jarul még
az is, hogy az eljaras, koriilményessegénél fogva a magangyakorlatban nem minden esetben viheto
keresztiil. Ezért szerzé az utolso idében vegbélkupokban rendelte a glicerint, és vagy 20 esetben kivailo
eredményt ért el. O a Sautertdl Genfben készitett fedeles kipokat (supp. operculata) haszndlta, amelyek
legnagyobbikaban elfér a hashajto hatas eléréséhez elegendd 1 gramm glicerin. Ezek a végbélkupok még
hetek mulva is megtartjak alakjukat, és hatdalyossdagukat.” A Suppositorium glycerini az 1909-ben kiadott

III. Magyar Gydgyszerkdnyvben szerepelt eldszor.

Glicerines végbélkup torzskényvezett gyari készitményként
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3.3 Szilard gyogyszerformak

Kombinalt fajdalomecsillapité porkeverék

E Hungarikumok koncepcioja kb. az 1920-30-as években formalddott ki, de az egyik {6 szellemi atya egy
kiilfoldi, svajci farmakologus, Emil Biirgi (1872-1947) volt. Az O gyogyszerkombinaciés elveire épiilt pl.
a FoNo I Fritz Gusztav kdzremiikodésével. De, idézziik az Orvosi Hetilapot 1935-bdl: “a legkiilonfélébb
fajdalomcsillapitok keriilhetnek alkalmazasba, csak az erds hatasu s megszokasra vezeté alkaloidakat
(morphin, atropin) kell keriilni. Elonyben részesitiink olyan osszetételt, amely kis adag fajdalomcsillapito
(pyramidon = amidazofen) mellett gorcssziintetd szert (papaverin) és idegrendszernyugtatot (luminal =
fenobarbitdl, ctg adagban) tartalmaz. Ajanlatunkra a Wander gyar ilyen pyramidon-papaverin-luminal
keveréket Meristin néven hoz forgalomba” (Fekete Sandor: A havivérzéssel kapcsolatos fajdalmak. Orvosi
Hetilap 79 (2), 31-33 (1935). Sok-sok évtizeden at az amidazofen-fenacetin kombinacié volt az dsszetett
minor analgetikumok kiralya. Ezt a dudt kombinaltdk mas szerekkel, leginkabb a potencirozo hatast
koffeinnel, ezek feliil a fenti ,,elvek” alapjan fenobarbitallal meg papaverinnel. Az épiatok, mint az
etilmorfin vagy a kodein is elé-el6fordultak egyes Osszetételekben (ez utobbi pl. a Meristin kupban is).
Voltaképpen mar itt is vagyunk a porunknal, e Szeged kdrnyéki vegyi fegyvernél, amit Dombdvaron Bellus
porként, Szegeden Marton (vagy raccsolva Malton) porként vetnek be kb. a 70-es évek oOta. De ismert
Migrén porként, s6t, kapszulaban és ostyaban is szorjak vele a népet. Csak az szorul magyarazatra, hogy
mit Keres egymas mellett az amidazofen és a metamizol. Nyilvan a fenacetint cserélték le metamizolra (1. a
masik vényt), de volt mas verzi6 is (paracetamollal), amikor mar tudni lehetett, hogy a fenacetin komoly
vesekarositd hatast. Amugy az amidazofen €s a metamizol megalkotojanak, a német Hoechst cégnek volt
az 1930-as évektdl Garda tabletta néven ilyen kombinacidja, amit nalunk a II. Vilaghabori utan nem
arusitottak és Németorszagban csak a 80-as évek végén tlint el, miutdn az 6ssze metamizol kombinaciot
betiltottak. Nalunk a szocializmus kicsi gyogyszervalasztéka és termékhianyai konzervaltak az orvosi és a

gyogyszerészi buhera-maherat. A hagyomanyok pedig szivosak.
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A laktéz, avagy mi volt a s6 és a cukor kozotti definiciobeli kiillonbség a szerves kémia elotti
korszakban?

A laktozt a XVIIL sz. elején nevezték Sal lactis-nak és Saccharum lactis-nak is. Annak idején haromféle
sofajtat kiilonboztettek meg: Sal essentialis, Sal fixum és Sal volatile. Marmost, a laktéz a Sal essentiale
kategoriaba tartozott, amelynek korabeli definiciodja (1. a képen): ,,Sal essentiale (németiil wesentliches Salz),
amelyet névenyi nedvekbdl egyediil enyhe melegités utjan nyernek, és még sokat megoriznek a jellegiikbol.”
Vagyis, minden ndvénybdl kivont és kristalyositott anyagot esszencialis sonak neveztek, legyen az pl. a mai
borkdsav (Sal essentiale vini) vagy a nddcukor (Sal essentiale dulcis). Ezt kiterjesztették az allati nedvekre
is, igy a tejbdl jott a sal essentiale lactis avagy sal lactis. Mivel édes volt, ezért nevezték saccharumnak is.
Vagyis, minden cukor so (sal) volt a korabeli felfogas szerint, a sok egy édes izli alcsoportja, ahova az
6lomcukor is tartozott, a Saccharum saturni, ami viszont 6lom-acetat volt. A pisi volt a masik allati nedv,
amibél a Sal essentiale urinae-t izolaltak, a késGbbi higysav sojat. A Sal fixum az égetéssel nyert sokat
fedte, mig a Sal volatile az illékonyakat.

Az idézet forrasa: Albrecht von Haller: Onomatologia medica completa, oder medicinisches Lexicon,
Leipzig, 1755

Sal drenhﬂ: ﬂtl mefentlidies Sals,

n b gtlmbu glub;;o ﬂﬂ“gg

d g nh nod viel
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Albrecht von Haller: Onomatologia medica completa, oder medicinisches Lexicon, Leipzig, 1755

A Markus por

A Markus por 1989 patikai Oriilete. Vitray Tamasnak volt anno egy Telefere cimii beszélgetds TV miisora,
amelynek 1988-as utols6 adasaban megisterte az orszag Markus Jozsef agrarmérnokot és a rola elnevezett
port, tovabba elméletét, miszerint a mészhidny okozza a tomegesen el6forduld csontritkulast, amely a
Markus por szedésével megel6zhetd €s gyodgyithatd. Markus Jozsef a foként a szocialista éra végetdjan
publicitast kapott, nem orvos és nem gyogyszerész végzettségii “maganyos feltalalok” egyike volt, pl. Béres
Jozsethez (Béres csepp), Széles Lajoshoz (Naksol), Banfi Andrashoz (Banfi-hajszesz) vagy Kovacs
Adamhoz (Celladam) hasonléan. 1911. 03. 18-an sziiletett Budapesten és a Jozsef Nador Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem (JNMGE) Mez6gazdasagi Osztalyan végzett 1935-ben. Doktori oklevelet

szerzett 1936-ban, gazdasagi szaktanari vizsgat tett 1937-ben, €s a mezégazdasagi tudomanyok kandidatusa
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lett (addigi tevékenységéért) 1952-ben. Késdbb szamos funkcié mellett az Allatorvos-tudomanyi Egyetem
Takarmanyozastani Tanszék tanszékvezetd egyetemi tanara volt 1963. okt. 12-ét6l. Szarvasmarha-
tenyésztési €s -nemesitési kutatasokkal, elsdsorban utédvizsgalattal és szarvasmarha-vércsoportvizsgalattal
foglalkozott. Iranyitasaval indult meg Nograd megyében a magyar tarkamarha és a dan vordsfajta
keresztezése, illetve a magyar tarkamarha tin. suta valtozatanak kitenyésztése. A magyar kosok és bikak
ivadékvizsgalatinak kezdeményezéje. Tovabbi kutatasi teriiletei: populacidogenetikai  vizsgalatok,
haziallatok mikroelem- és asvanyianyag-ellatottsiga. Budapesten hunyt el, a Farkasréti Temetd
ravatalozdjaban bucstztattak 1994. 05. 05-én. 1989-t61 szamos cikkben foglalkoztak vele, s6t, addig példa
nélkiil all6 médon a Népszabadsagban még a por Osszetételét is lekozoltek (1. lentebb). Sok patika gyorsan
ki is fogyott a kalcium-foszfatbol és a magnézium-karbonatbol. A taplalkozastudomanyi és az orvosi
szakma, tovabba a Chinoin gyar akkori vezérigazgatdja is ellenallt a tomegnyomasnak és a

megalapozottsagot nélkiiloz6 Markus pornak.

an gramn Colc ca:bwki gm

A Markus por dsszetétele a Népszabadsag cimii napilapban (Népszabadsag, 1989 januar 25, 4. 0.)
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A Pulvis combinatus

Hol és hogyan sziiletett a Pulvis combinatus név (kombinalt por a FoNo VII-ben)? Egészen pontosan 1927-

ben, a budapesti, ma is miikodé sashalmi Sas patikaban. Kitalaldja egy Kuzmanyi Gyula nevii kollégank
(1974-19459), itt a sztori, O maga meséli el.

A budapest Sas patika mostandban: itt sziiletett a Pulvis combinatus név
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A kombindlt por torténete

Hogy legutébb a ,Formulae Normales” vényei kozé so-
rozta: a Pulvis combinatus-t is, — mar csak azért is, hogy
irds maradjon annak histéridjarél, — idoszeriinek vélem
visszaemlékezni, hol és mely korilmények kozitt keriilt a
»Kombinalt por” elnevezés a kézhasznilatba.

Sashalmon Krisik Pil gy6gyszertardban miikédtem, frtak
akkor 1927-et- Az ottani értelmiség, kiket Alldsuk Budapest-
hez._ kot, allandéan sok fejfdjas elleni port szerzett be
gybégyszertirunkban, Kaptik a kovetkezi osszetételben:
Rp. Phenacetini grta, 6.00, Coff. citrici grm. 1.0. No. X. Ez
2 por minden kiilonosebly elnevezés nélkiil ment, Sokan azon-
ban egész napi Budapesten valé tartézkodasukra hivatkozva,
— arra kértek, mondanim meg a szer nevét, hogy azt masutt
is beszerezhessék-

Senkit nem aKartam az iizlet érdekeit érintd, mondjuk
lizleti titokba avatni, no meg egy egész recepttel kellett volna
kinek-kinek szolgdlnom, minden ilyen iranyi kérést elhari-
tottam, bar a kovetelok szima naprél-napra nétt,

Egy alkalemmal, amidén jé egy tueat OTI recipével
bajlédtam, az ismételten megjelent alkalmatlankod6tél hogy
mentd! hamarabb szabaduljak, két oreg kiszasszonynak min-
den gondolkodd; nélkiil idegesen csak tfigy kapashél oda-
vetettem: »

»wKombinalt por!”’

Ordk multdn az egész epizodrol megfeledkeztem, hogy pe-
dig keresztapa lettem, dlmemban sem gondoltam volna.

Nevezetesen a névkutaték Gijra beallitottak, sokan harag.
gal, mert én oket bolondda tettem, Szememre hanytik, hogy
Budapesen tobb patikaban is kértek, de mindeniitt azt vala-
szeltdk, hogy nem ismerik. s mést ajinlottak. Pesti kollégik
nyilvan valami Gj specialitisra gondoltak,

Egyelére a helyzetet békésen megtsztam, de a port ezental

mar Kombinali por néven adtam-

Kozben egy kimenomrol visszatérve, princim (idedlisan
viselkedett, nagynéha mikedveléskédott csak a patikdban) az-
zal fogadott, hogy az ¢ patikdjaban én miféle Kombiné port
hoztam forgalomkta, mert egy asszony — mint dllando vevo —
tile ezt kovetelte,

Megnyugtattam 6t, hogy ne gondeljon rosszra, ez ligyben
semmi Kembiné nem szerepel és elmagyardztam neki az Gj
iizletes.

Sajnos, a Kombindli por kenjunktiraja rovid ideig tar-
tett Hiveink addig kévetelték Pesten, hogy komolyan kezdtek
a dologgal foglalkozni, hamar észbe kaptak, hegy az mékik is
van és hogy csupidn esak névrél van szo. Egyedarusitdsunk-
nak igy vége lett,

Tévedés azt hinni, hogy ezittal csak egy semmitmondé
elnevezésrol van sz6, mondjuk a koran kimilt Tojol mintajara.

A talaléan hangzé elnevezéssel a gyégyszerészek Méarka-
értékii gyiijtonévnel jutottak birtokdba és az 4j név alatt
draga ideger egyebek helyett kiki sajatjat adhatja — most
mAr tisztességes haszonnal! Heogy a név sikeres felhasznalé-
sahor sziviik i= van a gydgyszerészeknek, igazolja ama tény,
hegy = Kombinilt per elnevezést az egész orszag apraja-
nagyje ismeri, ¢~ e néven visarolnak esaknem kivétel nélkiil:
Hogy egy német vidgeég kozismert szerét az utobbi években
oly nagy kolteéggel és erdfeszitéssel propagilja, abban ludas
egyediil a Kombinalt por. Kuzmdanyi Gyula,

—— Az 1929—30. tanévhben Szegeden végzett
kartarsndinket és kartdrsainkat értesitjiik, hogy 10 éves

taldlkozénkat janius 15.6n tartjuk Szegeden, Kérjik mind-
azokat, akik a talilkozén részt Ghajtanak venni, kozoljék
cfmiiket. Génezy Samu, Budapest, Kirdly u. 12., Torok patika,
Gramucz Erné, Aréna Gt 124, HattyG patika,

A Pulvis comninatus elnevezés torténete (Gyogyszerészek Lapja, XXXV évf. 9 szam, 5. 0. (1940 majus 1.)

A Pulvis Doveri

Thomas Dover (1660-1742), akit Dr, Higanynak (Dr. Quicksilver-nek, mert a higanyos gyogymodokat
favorizalta) is neveztek, angol orvos volt. Cambridge-ben kezdte és Oxfordban végezte el a tanulmanyait
1687-ben, majd egy id6ben legalis (azaz ellenséges orszagok hajoi elleni) tengeri kalozkodassal is
foglalkozott és részt vett azon a hajouton, amely kimentette a Robinson Crusoe alakjat ihlet6 Alexander
Selkirket. Visszatért az orvoslashoz és 1732-ben kiadta az Oreg Orvos Hagyatéka Hazaja szdmara cimii
konyvét, ami rendkiviil sikeres €s ellentmondésos volt. Nos, ennek a miinek a lapjain k6zolte a késobb rola
elnevezett Opiumot és ipekakudnat tartalmazoé port, amit kezdetben fajdalomcsillapitoként, majd

izzasztoszerként ajanlott. Ez a konyv és a pulvis Doveri hozta meg szdmara az anyagi jolétet élete végetajan.
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A Pulvis neutracidus

A FoNo V-ben 1968-ban bevezetett Pulvis neutracidus nem mas, mint a joval korabbi és akkoriban mar
Nyugat-Eurdpaszerte hasznalt hollandiai Roter tabletta egy az egyben valé lemasolasa. Ilymodon
voltaképpen a Pulvis neutracidus egy poritott Roter és nem pedig a Tabletta neutracidus a tablettazott por.
A Roter-nek van Helicobacter pylori ellenes hatasa és tobb mas hatasmechanizmusa is, ez joval tobb
egyszerl savlekotonél. Szamos klinikai vizsgalatot végeztek vele az évtizedek folyaman. Viszont a FoNo
megalkotoi hihetetlen leleménnyel voltak képesek bamulatos (mii)latin elnevezésekkel ugy elmaszkirozni a

régi gyari készitményeket, hogy csak mély kutatassal lehet kideriteni honnan vannak ezek?

s
Pulvis 1
FeNo VI, PeME

£oUdte

=: 9011 958
FEST YL TANACS GTOGYSZZRTARS KLZP0NTHA l
Y0 ZERKESTT) (GALENUS) LABORATORAN |

Tablettazott Pulvis neutracidus a Pest megyei Tandcs Gyogyszertari Kozpontja Gyogyszerkészité

Galenusi Laboratoriumabol
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