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Uj nemzetkozi kabitoszer-egyezmény
DR. BAYER ISTVAN

1988. november 25. és december 20. kozott egy nem-
zetkozi konferencia dolgozta ki és fogadta el egy iij kd-
bitoszer-egyezmeény végleges szovegét. A kozlemény
roviden ismerteti az Egyesiilt Nemzetek Kdbitdszerek
és Pszichtrop Anyagok Illegdlis Kereskedelme Elleni
Egyezményének egyes cikkeit, az tij ellendrzési mod-
szerek jelentOségét és varhatd kihatdsdt az illegdlis ke-
reskedelem elleni nemzetkézi kiizdelem szervezésére.
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A kébitszerek és pszichotrép anyagok elS4llitasat,
kereskedelmét, rendelését, elosztasdt és hasznalatat,
valamint az illegélis kereskedelem elleni intézkedése-
ket eddig két nemzetkozi egyezmény szabélyozta: az
1961-es Egységes Kabitoszer Egyezmény, melyet
1972-ben egy Jegyzikonyvvel egészitettek ki, és az
1971-es Pszichotrép Anyagokra vonatkozé Egyez-
mény.

Koztudott, hogy a hetvenes évek sordn latvanyosan
és nagysagrendekkel emelkedett a kabitészer-vissza-
€lések szdma és a nyolcvanas évek sordn ez oda veze-
tett, hogy ma mdr az az orszdg szdmit kivételnek, ahol a
kabitoszer-élvezet nem okoz silyos tirsadalmi és
egészségligyi problémadkat.

A kébitoszerpiac viligméretd bGviilésének termé-
szetes kovetkezménye volt az illegalis Gpium-mék ter-
mesztés €s heroinelGdllitds, valamint a kokacserje-ter-
mesztés és kokaingyértds fellendiilése. Azsidban nagy-
Uzemi kapacitdsi heroin laboratériumok mudkodnek,
Dél-Amerikdban pedig a kokaingyartdsbdl jéval na-
gyobb nyereségre tesznek szert az ezzel foglalkozé
bunszervezetek, mint egyes orszagok nemzeti jovedel-
me.

Vilagossa valt, hogy ezen nagy hatalommal, Sridsi
befolydssal és tékével rendelkezs, orszaghatdrokat
nem ismer$ szervezetekkel szemben mér nem elegen-
d6k azok a rendszabélyok és a nemzetkozi dsszefogds-
nak az a szintje, melyeket az eddig érvényben 1évé
nemzetkozi egyezmények eldirtak, ill. tettek.

Ez az elézménye és hattere annak, hogy 1984-ben
Venezuela — szdmos mds latin-amerikai orszdggal
egyutt — az ENSZ Kozgyiléshez fordult és egy 1j, ille-
gélis kereskedelem elleni egyezmény kidolgozésdra
tett javaslatot.

Az uj egyezmény eldkésziiletei

1984-ben az ENSZ Ko6zgyiilés egyhangy hatdrozat-
ban dontott egy uj kabitszer-egyezmény kidolgozasa-
16l és felszdlitotta az ENSZ Kabitdszer Bizottsdgat,
hogy azonnal kezdje meg ennek elSkészitését.

1985 és 1988 kozott az ENSZ Kébitdszer Bizottsag
rendes és rendkiviili tilései, valamint nyilt kormdnyk6zi
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szakértdi értekezletek sorozata kidolgozta az \j egyez-
mény tervezetét és igy lehet6vé vélt az, hogy ezt egy
teljhatalmd (miniszteri) konferencia véglegesitse és el-
fogadja.

A nemzetkozi konferencia

1988. november 25. és december 20. kozott a bécsi
Hofburgban 108 orszdg meghatalmazottai és szakértsi
megfeszitett munkdval sikerrel oldottdk. meg az uj
egyezmény végleges kidolgozasinak rendkiviil Ossze-
tett és nehéz feladatit,

Az dllamfSk és korményfdk éltal dllanddan figye-
lemmel kisért konferencidn f6ként igazsdgiigy-, kiil-
ugy-, pénziigy-, beliigy- és egészségiigyminiszterek
vagy helyetteseik, vagy nagykovetek altal vezetett de-
legacick kb. 800 szakértdje vett részt. A magyar dele-
gaciot dr. Kokény Mihély egészségiigyi miniszterhe-
lyettes vezette.

A konferencia elncke G. Bedregal Gutiérrez Bolivia
kuligyminisztere volt. A konferencia munkajat két bi-
zottsdgban végezte: az I. Bizottsdg elnoke G. Polimeni
(Olaszorszag), a nemzetkozi bliniigyi iroda igazgatdia,
a II. Bizottsag elndke dr. Bayer Istvan egyetemi tandr,
az OGYI ny. f8igazgatdja, az OET KébitGszer Bizott-
sdg elnoke volt. A szovegegységesitésért felel6s Szer-
kesztG Bizottsdg elnoke: M. V. N. Rao (India), a Vam-
€s Pénziigydrség elnoke, general-rapporteur: Mervat
Tallawy, Egyitom bécsi ENSZ-nagykovete.

Az ENSZ fétitkarat Margaret J. Anstee f6titkdr-he-
lyettes, a bécsi ENSZ-iroda f6igazgatdja képviselte, a
konferencia f6titkara pedig F. Ramos-Galino volt, az
ENSZ K4bitdszer Féosztaly igazgatdja.

A konferencia — az Egyezmény szdvegén kiviil —
kidolgozta és elfogadta a konferencia zdrokményét és
ennek mellékleteként 3 hatdrozatot:

— az 1. hatdrozat javasolja a rendészeti hatésagoknak,
hogy az Egyezmény célkitizéseinek megvalsitasa-
hoz vegyék igénybe az Interpol nyilvantartisi és
kommunikdicids rendszerét;

— a 2. hatdrozat siirgeti a kormédnyokat, hogy minél
gyorsabban ratifikaljdk az Egyezményt;

— a 3. hatdrozat arra szdlitja fel az ENSZ tagallamait,
hogy a Kozgytilésen a Kozgyilés pénziigyi szervei-
ben tegyék meg a sziikséges 1épéseket ahhoz, hogy
az ENSZ Kabitdszer FSosztaly és a Nemzetkozi K4-
bitdszer Ellendrzé Szerv (INCB) titkdrsdga szdmdra
biztositva legyenek az Egyezmény — és az érvény-
ben 1év6 korabbi egyezmények — dltal rdjuk ruha-
zott feladatok ellatasdhoz sziikséges anyagi forra-
sok. Egyidejtileg felkéri a fétitkéart, hogy ennek ér-
dekében tegye meg az illetékességi korébe tartozé
1épéseket.
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Az Egyesiilt Nemzetek Kdbitdszerek és Pszichotrdop
Anyagok lllegdlis Kereskedelem Elleni Egyezménye

Az Egyezmény nem helyettesiti, hanem kiegésziti az
érvényben 1évS kabitdszer-egyezményeket. Ezt az
alapelvet az Egyezmény 25. cikke kiilon is kiemeli az-
zal, hogy ez az Egyezmény nem csorbitja a kordbbi
egyezményekben eléirt jogokat és kotelezettségeket.

Az Egyezmény jj alapokra helyezi az illegélis keres-
kedelem elleni harcot. A korabbi egyezmények célkitd-
zése az volt, hogy lehet&vé tegyék az illeglis kabitdszer-
gyartds és-kereskedelem megel6zését és felderitését, va-
lamint az illegdlis aru lefoglaldsdt és elkobzdsat. Az
Egyezmény e tekintetben is tartalmaz j elemeket, j
mddszerek (pl. ellendrzott szallitds, az illegilis gyartas-
hoz sziikséges anyagok monitorozésa) bevezetésével, de
ennél még lényegesebb az, hogy az Egyezmény ugyan-
olyan mértékben irdnyul a kabitdszer-kereskedelembdl
szarmaz6 jovedelmek felderitésére és elkobzasdra, mint
magukra a drogokra. Az illegdlis kabitdszerkereskede-
lem célja a pénzszerzés, ezért logikus az a kovetkeztetés,
hogy a blin6zdk ,legérzékenyebb” pontjat, a kabitészer-
tzérkedésen szerzett jovedelmeket kell megtdmadni. Az
Egyezmény kotelezdvé teszi a kormadnyok szdmdra az
egyuttmikodést ezen jovedelem felderitésében, befa-
gyasztasaban, lefoglalasaban és elkobzasdban, ésa ,,pisz-
kos pénzek” ,tisztdra mosdsdnak” megel6zésében. Az
illegélis kabitdszer-kereskedelem rendkiviil rugalmas, ez
ellen a hatdsagok csak akkor tudnak hatékonyan fellép-
ni, ha 8k is rugalmasak tudnak lenni. Az Egyezmény en-
nek megfelelGen viligosan megfogalmazza a vétségeket
és az elleniik hozand6 intézkedések céljat, de szamos
esetben magukra az érdekelt kormanyokra bizza a cél el-
érése érdekében sziikséges konkrét Iépéseket. Ebbdl ko-
vetkezik az, hogy az Egyezmény egyes cikkeiben megha-
tarozott kovetelmények rendkiviil szigoriak, de a kove-
tendd§ eljards szempontjabol rugalmasak.

Az Egyezmény a kovetkezs cikkeket tartalmazza:

1. cikk: Definicick

Az Egyezmény szellemének megfelelGen az érvény-
ben 1év6 egyezmények 4ltaldnos definicidinal ponto-
sabb megfogalmazast kaptak azon fogalmak, melyek
azillegalis kabitdszer-kereskedelembdl szarmazé jove-
delmek és vagyontdrgyak lefoglalasa és elkobzdsa so-
rdn a joghézagok elkeriilése érdekében sziikségesek.
Az vj kifejezések kozott dj rendészeti modszerek (pl.
ellendrzott szdllitas) és eddig bizonytalan fogalmak (pl.
tranzit 4llam) is szerepelnek.

2. cikk: Az Egyezmény hatdskore

Ezacikk alapvetden kilénbozik a korabbi egyezmé-
nyek azonos cimd cikkeitdl, mivel elsGsorban korldto-
z6 jellegl: kimondja a nemzeti jogrend elsédlegessé-
gét, és védelmet nyujt a nemzeti szuverenitds megsérté-
sével szemben.

3. cikk: Vétségek és biintetd rendelkezések

A korabbi egyezményekkel ellentétben az Egyez-
mény 1. cikke nem tartalmazza az ,,illegdlis kereskede-
lem” meghatdrozasat, ehelyett dtutal a 3. cikk 1. és 2.
bekezdésére, melyek pontosan meghatdrozzdk, hogy
mely kébitdszervétségeket kell bintettnek tekinteni.

Ezzel a médszerrel az Egyezmény megalkotdi kez-
detben megoldhatatlannak latsz6 problémaékat oldot-
tak meg:
~— Sikeriilt dthidalni azt a problémadt, melyet az ,,illegé-

lis kereskedelem” az 1961-es, valamint az 1971-es

Egyezmény egymastdl eltérd definicioja jelentett.
— A kabitészerbiintett fogalmat ki lehetett terjeszteni

a kéabitdszer-tartalmu novények illegdlis természté-

sére, a kabitdszer-fogyasztasra és a kabitdszer-ke-

reskedelembdl szdrmazo jovedelmek lefoglaldsara
és elkobzasdra anélkiil, hogy ezeket a fogalmakat

»beleerdszakoltak” volna az ,,illegdlis kereskede-

lem” definicidjdba.

4. cikk: Igazsdgszolgdltatds
5. cikk: Elkobzds

6. cikk: Kiadatds

Ez a harom cikk részletesen kodifikélja és biztositja,

hogy ,

— a kébitdszervétségek ne maradhassanak biintetle-
nil

— azillegdlis kabitoszerek és azillegélis kereskedelem-
bdl szarmazé jovedelmek elkobzasra keriiljenek oly
modon, hogy ennek végrehajtdsa sordn ne legyen
konfliktus az Egyezmény koévetelményei €s a nem-
zeti jogrend kozott.

7. cikk: Kolcsonos jogsegély

A Kkolesonos jogsegélynyujtast ezzel a cikkel az
Egyezmény kotelezvé teszi és pontosan meghataroz-

za azokat az eseteket, amikor egy orszag egy adott jog-

segélykérést elutasithat.

Rendkiviil fontos eleme az Egyezménynek az, hogy
a tagéllamok kotelesek egy hatésagot kijelolni — és ezt
az ENSZ-Fétitkarnak bejelenteni — melyhez a jogse-
gélykérelmeket kiildeni kell.

8. cikk: Aktdk dtaddsa

Az Egyezmény felszolitja a tagallamokat arra, hogy
tegyék lehetévé az igazsagszolgaltatdshoz sziikséges
iratok és aktdk ataddsat.

9. cikk: Az egyiittmiikédés mds formdi és kiképzés

Az Egyezmény cimének megfelelen a biinlild6zd
szervek kozotti egylttmiikodést, a kommunikécids
csatorndk kiépitését kotelezGvé teszi. Sziikségesnek
tartja a rendészeti szervek kozotti kzvetlen munka-
kapcsolatot, a szakembercserét, beleértve az 6sszeko-
tétisztek telepitését. A cikk felsorolja azokat a tertilete-
ket, melyeken a kabitdszer-rendészeti szakemberek
képzése elengedhetetlen.

10. cikk: Nemzetkozi egyiittmiikodés és a tranzit dlla-
moknak nytijtando segitség

Ez a cikk a tranzit dllamok technikai tdmogatdsét

kotelezdvé teszi.

11. cikk: Ellendrzott szdllitds

Az ,ellenGrzott szallitds” azt az igen hatékony, de
nagy felkésziiltséget igénylé nyomozisi technikat je-
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lenti, amikor egy orszdg hatdsdgai beavatkozas nélkiil,
de ellendrzotten dtengednek egy kabitdszer-szallit-
ményt annak érdekében, hogy a szdllitmany rendelte-
tési helyét és az illegalis kereskedelem szervezdit azo-
nositani lehessen és elleniik el lehessen jarni.

A mddszer alkalmazdsdra csak eseti alapokon, nem-
zetkozi szervezésben kertithet sor, ha azt a nemzeti jog-

»_ 2

szabalyok lehet6vé teszik.

12. cikk: Kdbitoszerek és pszichotrop anyagok illegd-
lis gydrtdsdhoz gyakran haszndlt anyagok

A kozelmultban szamos illegalis laboratdrium felde-
ritését tette lehetévé a gyartashoz sziikséges prekurzo-
rok (,,el6anyagok™), vegyszerek €s olddszerek nemzet-
kozi kereskedelmének nyomon kovetése. Eurdpai
gyarak egyiittmiikodése lehetévé tette 1-fenil-2-pro-
panon szallitmdnyok utvonaldnak kovetését és ezdltal
latin-amerikai orszdgban mikodd illegdlis amfetamin-
laboratdriumok felszimolasat. Amerikai éter-szallit-
mdnyok vezettek Dél-Amerikdban mikoddé kokain-
laboratériumokhoz és sok tonna kokain lefoglalds4-
hoz, és eurdpai ecetsav-anhidrid széllitmanyok a Ko6-
zel-Keleten és Dél-Azsidban miikodd Sserdei heroin-
laboratériumok felszdmoldséhoz.

Hosszas vitak utdn alakult ki az a kompromisszum,
amely lehet&vé teszi az ellendrzést, ill. nyomon kove-
tést, anélkil, hogy a vegyipari termékek nemzetkozi
forgalmat megbénitana.

Az Egyezmény két tablazatot tartalmaz: az I. tdbld-
zatba keriiltek azok a prekurzorok, melyeket az LSD-
gyartashoz (ergometrin, ergotamin, lizergsav), ill. am-
fetamin-szdrmazékok elGallitdsédhoz (efedrin, 1-fenil-
2-propanon, pszeudoefedrin) hasznalnak. Ezen ve-
gyuletek exportalasardl elGzetes értesitést kell kiildeni
az importal6 orszdg illetékes hatGsdganak. A I1. tdbld-
zat olyan vegyszereket és olddszereket tartalmaz, me-
lyeket Oridsi tételekben haszndl a vegyipar (aceton,
antranilsav, ecetsavanhidrid, etiléter, fenilecetsav, pi-
peridin). Az Egyezmény ezért nem irja el6 a tételes ex-
port-elGrejelzést, de megkivanja, hogy gyanu esetén ez
az eldrejelzés és nyomon kovetés megtorténjen.

13. cikk: Anyagok és eszk6z0k

Eza cikk arra kételezi a tagallamokat, hogy azillegé-
lis kdbitdszergyartashoz haszndlhaté anyagok és esz-
koz0k, késziilékek, berendezések diverzidja ellen hoz-
zanak intézkedéseket.

14. cikk: Kdbitoszertartalmi novények illegdlis ter-
mesztésének kiirtdsdra és kdbitdszerek és pszichotrdp
anyagok illegdlis keresletének kikiiszobolésére szolgd-
{0 modszerek

A cikk latszdlag logikatlanul kapesol Ossze két kér-
dést: az illegdlis Spium-mék, kannabisz és kokacserje-
termesztés elleni intézkedéseket és az illegdlis fogyasz-
tast. Az Osszekapcesolds mégsem a véletlen mive, ha-
nem vildgos lerogzitése a kolesonds felelGsség elvének:
a ,fogyaszté orszdgok” legaldbb annyira felel6sek azil-
legdlis termesztésért, mint azok, ahol ez a termesztés
folyik.

Rendkivill jelentSs az Egyezmény azon rendelkezé-
se, hogy az illegalis termesztés felszamoldsa soran fi-
gyelembe kell venni nem csak a kornyezetvédelmi té-
nyezdGket, hanem a helyi lakossag szocidlis és gazdasagi

korilményeit is, és gondoskodni kell termékhelyettesi-
t6 akcidkrol.

Lényeges elem a ,legdlis haszndlat” biztositdsdnak
emlitése, mivel a kokalevélragds és a kokateaivas &si
szokdsdt — melyeknek semmi koze sincs a kabitoszer-
élvezethez — az 1961-es Egyezmény is tiszteletben tar-
totta.

15. cikk: Kereskedelmi szdllitoeszkozok

A tagdllamok kotelezettsége, hogy megakadélyoz-
zdk kereskedelmi szallitGszkozok kabitdszer-kereske-
delemre valé haszndlatét. A felsorolt médszerek fakul-
tativek.

16. cikk: Kereskedelmi dokumentumok és az export
druk cimkézése

A cikk szabdlyozza a kdvetelményeket és a tagdlla-
mokat kételezi a hamis cimkézés megakaddlyozdsara.

17. cikk: Tengeri illegdlis kereskedelem -

A tengerhajézassal kapcsolatos részletes szabélyo-
zast két, teljesen kiilonboz6 ok tette sziikségessé. Egy-
részt egyre gyakoribba vdltak a foglaldsok, mésrészt
egyre bonyolultabb jogi esetek adédtak (felségjelzés és
tulajdonos kilonbozdsége, a rakomény kilonbozé 4l-
lampolgarsdgui egyének vagy cégek tulajdona stb.).
Problémdt okoz a felségvizek és még inkabb kereske-
delmi zéndk térségeinek kiilbnbozs értelmezése, de ez-
zel az egyezménnyel szdmos orszag nem ért egyet. A
cikk elGirasai végil is biztositjak a lehetGséget a hajok
atkutatdsdra és foglalds foganatositdsdra oly médon,
hogy ezek az elGirdsok védelmet nydjtanak az illetékte-
len beavatkozdssal szemben is.

18. cikk: Szabad kereskedelmi zondk és szabad kiko-
t6k

A cikk kotelezi a kormanyokat arra, hogy a kabito-
szer-ellendrzést legaldbb olyan mértékben gyakoroljak
ezen Ovezetekben, mint orszdguk minden mads tertle-
tén, és erre a célra megfelelS rendszert létesitsenek és
tartsanak fenn.

19. cikk: A posta haszndlata

A nemzetkozi postai egyezmények rendelkezései-
nek betartdsa mellett a tagallamok kotelesek megfelelé
intézkedéseket hozni a postai kiildemények illegdlis
kereskedelem céljara vald hasznalatdnak lekiizdésére.

20—25. cikk végrehajtasra vonatkozo cikkek

26—34. cikk zarorendelkezések

Mi vdrhato az Egyezménytdl?

Sokan kételkedtek abban, hogy a vildg orszdgainak a
korményai hajlandcék lesznek-e arra, hogy sajdt tényle-
ges vagy vélt politikai, ideoldgiai, gazdasagi, ipari és
kereskedelmi érdekeik f6lé rendeljék a nemzetkozi ér-
dekeket. Még kozvetleniil a konferencia megkezdése
el6tt is bizonytalannak tdnt, hogy el fognak-e fogadnia
korményok egy olyan egyezményt, amely a klasszikus
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diplomdciai csatorndk helyett a nemzeti kabitdszer-
rendészeti szervek kozotti napi operativ — és sokszor
egyéltaldin nem konvenciondlis — egylittmikodésre
helyezi a f6hangstilyt, és amely a bliniild6zés hatékony-
séga érdekében még a szentségek szentségét, a banktit-
kot sem tartja tiszteletben. A kételyeket fokozta a ,ter-
mel6” és ,fogyasztéd” orszagok — f6ként a latin-ameri-
kai orszdgok és az Egyesiilt Allamok — kozotti konflik-
tus kiélez6dése, melyet a nyar folyamén az USA rendé-
szeti szerveinek néhdny olyan akcidja véltott ki, melyet
a latin-amerikai orszdgok a nemzeti fiiggetlenség meg-
sértésének tekintettek.

Szerencsére a nemzetkozi szolidaritds és az orszdg-
hatdrokat nem tisztel6 nemzetkézi bindzés elleni 6sz-
szefogds szelleme erdsebb volt a konferencidn, mint a
tényleges vagy vélt nemzeti érdekek védelme. A konfe-
rencia elsé hetének vitdi sordn mér vildgossa vilt, hogy
még az egymdssal szemben ellenséges kormanyok de-
legacidi is hajlandok nagyon komoly kompromisszu-
mokra annak érdekében, hogy az Egyezmény megszii-
lessen.

Minden 4j nemzetkozi egyezmény esetében fennall
természetesen az a vesz€ly, hogy rendelkezéseit nem
hajtjak végre. Erre van példa a nemzetkozi kdbitésze-
regyezmények torténetében is, hiszen az 1936-os ille-
galis kereskedelem elleni egyezményt olyan kevés or-
szag ratifikdlta, hogy gyakorlati kihatdsa nem volt. Az
4j Egyezmény viszont mdr ,,jé csillagzat™ alatt sziiletett
€sminden remény megvan arra, hogy célkitdzései meg-
valésulnak. A jo elGjelek kozil a legfontosabbak az
aldbbiak:

1. 1988. december 20-an 96 orszg irta ald a konfe-
rencia zaréokmadnyat, és 43 orszag aldirta az Egyez-

ményt is. Az alairédsok ilyen nagy szdma csaknem példa
nélkil 4116 a nemzetkozi egyezmények torténetében.

2. Az Egyezmény kulcsfontossdgy uj elirdsait mar
szdmos orsz4g 6énkéntes alapokon alkalmazédsba vette.

Az 1j, nem konvenciondlis, a diplomadciai szintet
messze meghaladd rendészeti, nyomozédsi médszere-
ket, mint pl. az ellenSrzott szallitast, sikerrel alkalmaz-
tdk nem csak az USA és az NSZK renddri szervei, ha-
nem a szovjet és holland rendészeti hatésdgok is.

A ,piszkos” pénzek ,tisztdra” mosdsdt az amerikai
hatdsdgok egyre hatékonyabban tudjék felderiteni:
1987-ben mdr tobb mint félmillidrd dolldr értékd jove-
delmet és vagyontargyat sikertilt lefoglalni és elkoboz-
ni az USA-ban. Az amerikai és a kanadai bankok pél-
damutatéan mikodnek egyiitt a hatésdgokkal, de a
legbiztatdbb jel az, hogy a svdjci bankok (1) informéci6i
segitették elS az egyik legnagyobb ,,pénzmosé” szerve-
zet leleplezését, annak dacdra, hogy az nem csak egy
svdjci véllalatot diszkreditélt, hanem egy koztisztelet-
nek orvendd svdjci politikus lemonddsahoz is vezetett.

Ezek az eldjelek arra mutatnak, hogy az vj Egyez-
mény uj korszakot jelent a nemzetkozi kdbitdszer-elle-
ndrzés torténetében.

L Bayer: New international narcotics convention

Report on the UN Conference for the Adoption of the United
Nations Convention against Illicit Traffic in Narcotic Drugs and
Psychotropic Substances (Vienna, 25 November—20 December).
Comments are presented on the individual articles of the new Con-
vention with an analysis of the importance of the introduction of
new control measures and their future impact on the organization of
the international fight against illicit traffic.

(Orszdgos Gyogyszerészeti Intézet, Budapest, Pf. 450 — 1372)
Erkezett: 1989. 1. 19.

SZINTETIKUS GYOGYSZEREK IDOSKORI
BETEGSEGEKBEN

Fleischhacker, W.: Ost. Apoth. Ztg 43, 43, (1989).

A szerz6 az idSskori betegségekben hasznalatos gySgyszerek ko-
ziil hdrom csoportot sorol fel: glaukéma gyégyszerei, Parkinson-
kdr gybgyszerei, valamint az emlékezetjaviték (nootropica).

1. A glaukoma (sziirkehélyog) tobb betegség dsszefoglald neve.
Koz0s tiinetiik a szemideg vérellatdsdnak csokkenése. A kamrai viz
a karboanhidrdz enzim koézvetitésével képzGdik (Osszesen 200—
400 ul) és 6ranként megudjul. A kamrai viz elfolydsanak akadélyoz-
tatdsa néveli a nyomdst. Megkillonboztetnek primer és szekunder
glaukémat. Primer glaukéma 40 év felett a lakosség 2%-4nél fordul
eld. Szekunder glaukémat més szembetegségek (gyulladasok, sérii-
1ések) vagy kéregszteroidok huzamos alkalmazasa okozhatjak.

A glaukéma gydgyszeres kezelése sordn cél a megnovekedett bel-
s6 szemnyomads gyors és egyben tartds csokkentése. Ezt el lehet érni
a kamrai viz elfolydsdnak elGsegitésével vagy képzSdése csokkenté-
sével. Az ide tartozd gydgyszerek:

Kolinerg gydgyszerek: pilokarpin, neosztigmin.

Adrenerg gydgyszerek: adrenalin, klonidin, timolol.

Karboanhidréz gatlék: acetazolamid, diclofenamid.

2. A Parkinson-kor gyakori neuroldgiai betegség. 65 év felett a
lakossdg 5%-4t érinti. A neuronok fokozatosan degenerdlédnak.
Itt képzddik az L-tirozinbdl a dopamin neurotranszmitter. Ez nél-
killozhetetlen az akaratlan mozgasok irdnyitdsdban. Relativ dopa-
min-hidny jon létre és tlsilyba jut az aktivald kolinerg rendszer. Igy
a kett6 kozti egyensiily megbomlik. A terdpia antikolinerg, ill. do-
paminerg gydgyszerekkel lehetséges.

Kozponti hatdsd antikolinerg készitmények: A terdpia mintegy
100 éve empiridn alapul. Ezeket alkalmazzék kezdeti stddiumban,

olyan betegeknél, akik az L-Dopdt nem tirik vagy ez ellenjavallt.
Ide tartozik: Atropin — Benzatropin-metanszulfat (Cogentin) —
Trihexilfenidil (Artane) — Biperiden (Aktineton) Dopamin-
szubsztitudlt készitmények (Dopaminergica):

a) Dopamin koncentracié novelése a centrélis receptorokon:
Levodopa — Benseracid (Madopar) — Carbidopa (Sinemat) —
Amantadin

b) Kézvetlen dopaminerg agonistdk, ill. a centralis dopamin re-
ceptorokat stimuldljak : Bromocriptin (Parlodel) — Lisurid (Dopergin)

3. Nootropica. A kifejezés a noos szébdl szarmazik, ami szelle-
met, értelmet jelent. Az ide tartozd gyGgyszerek javitjak a megza-
vart figyelmet, koncentricickészséget, emlékezést a kovetkezd le-
hetdségekkel:

a) Az agyi anyagcsere befolydsoldsa, glukézfelvétel novelése, ill.
értékesitése.

b) Energiagazdag foszfatok szabalyozdsa, f6leg hipoxia esetén.

¢) Az acetilkolin szintézis novelése és ezzel az agy kolinerg funk-
cijanak javitdsa.

d) A kalciumcsatorndk blokédja és ezaltal a sejtek kdros kalcium
atvitelének kikiiszobolése. Ide tartoznak a centrélis hatdsd kalcium
antagonistdk. Ebbe a csoportba tartozd készitmények kémiailag kii-
16nbo6z6k

Piritinol (Encephabol) — Piracetam (Nootropil) — Hydergin
(dihydroergotoxin) — Vinkamin.

Acetilkolin el6lépcsdnek tekintendék: Kolin — Lecithin — Pro-
kain — Meclofenoxat (Lucidril) — Xantinolnikotinat (Compla-
min).

K)alcium antagonistdk: Nimodipin — Cinnazarin — Flunarizin:

Az Osztrdk Gydgyszerész Kamara tovabbképzése keretében
megtartott el6adds alapjdn publikélt dsszefoglald kitdnd attekintést
nyujt e hdrom csoport gy6gyszereinek jelen alldsardl (15). n k.




