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40 éve tortént: a pasaréti patika elsé hénapjai

LANG MIKLOS

Egyre kevesebben vannak ma mdr, akik atélték
Budapest ostromdt, s részesei lehettek wannak a
gigdszi kiizdelemnek, amivel az uj életet megin-
dithattdk a romok félétt. A hosszi mélkiildzes, a
lehetetlen higiéniai korilmeények, s maga a tar-
t6s stressz  dllapot is' megannyi egészseqigyl
problémat vetett fel, aklor, amikor sokdig nem
volt elérhetd orvos, gydgyszerész, de gyogyszer
sem. Egy gydgyszertdr ujra’nditdsdrél szdmol be
o szerzé dr. Ldng Béla gyogyszerész visszaemlé-
kezései alapjdn, hazdnk felszabaduldsdnak 40. év-
forduloja alkalmdbol. Az irds féhajtds is a hiva-
tasunkban becsiilettel helytdllok, koztik a mult
év oktéberében elhunyt alapito-felelds szerkesz-
ténk emléke eldtt.

A megkonnyebbiilés és aggodalom érzései ke-
veredtek az emberekben a felszabadulds elsd nap-
jaiban., Orémot jelentett feljonni a pincékbdl, de
gyan tovabb kérdése. Szoptatos feleség, kél ap-
ré gyermek, idés szilék ellatasanak gondja ne-
hezedett dr. Ldng Béla pasaréti otthonara is. Az
dlet fenntartasahoz élelemre és fltdanyagra volt
szikség és éppen e keltében volt a legnagyobb
hiany. Ha kimult léra bukkant valaki, egyket-
t6re Bsszecsédiltek az emberek, hogy kanyarit-
sanak bielsle, jusson némi hus a fazékba. Ha pe-
dig arra kodorgott egy-egy legyengiilt 16 — ami
nem volt ritkasag —, akkor felkeresték a Hideg-
kati ut sarkan laké Kodolanyi Janost, a ,santa
irot”, akinek volt egy vadészpuskéja, s ¢ vallal-
kozott a 16 leldvésére. Jobbara a gyerekek, az
asszonyok és az iddsebbek vonultak késsel, edény-
nyel felszerelve a zsdkmanyént; fiatalabb férfiak
nem is igen akadtak a kérnyéken vagy ha még-
is, nem merészkedtek ki az utcara, nehogy hosz-
szabp-rovidebb munkéara vigyék &ket. SEn ak-
kor 33 éves voltam — emlékezik vissza Lang Beé-
la —, s amolyan bujkdlé katona, rajtam  csald-
dom eltartdsdnak gondja, nem engedhettem meg
magamnak a »kalandozdsokat«, csak o sarki pa-
tikdig imerészkedtem el, de ez a ldtvdny aktivi-
tdsra Osztonzett, Mdr janudr elsé napjaiban meg-
jelent a korzet szovjet parancsnokdnak a felhi-
vdsa, hogy a ‘polgdri lakossdg szervezzen ideigle-
nes polgdri kézigazgatdst, és mindenki, aki mun-
kaképes, jelentkezzék munkdra. Meg is wvdlasz-
tottuk az egyik Udvarhelyi utcai hdz lépcs6hdzd-
ban a »polgdrmesteriinket«, meg a »rendérkapi-
tanyt«, s egészségiigyi foénskként dr. Kulin
Gydrgy debreceni gyermekgyogydsz magdanta-
ndrt, aki szintén a kérnyékinkon vészelte dt a
habort utolsé hdénapjait.” Nagyon nehéz volt az
emberek bizalmat megnyerni, sokakat letaglozott
a teljes kilatastalansag. Az embereknek természe-
tesen nem volt gyakorlatuk abban, hogy hogyan
kell, hogyan lehet egy romokban heverd varos-
ban Uj életet kezdeni. Tudjuk, hogy a f&varos

aggodalommal toltdtt el mindannyiunkat a ho-

lakasainak alig negyede maradt épen; szerencsé-
re Lang Bélaék lakasa ezek kozott voll. A pasa-
réti gyogyszertdr viszont taldlatokat kapott, pe-
dig az emberek oda voltak szokva, s oda jartak
most is érdeklédni: mikor nyilik meg a gyogy-
szertar, mikor juthatnak a betegek a legsziikse-
gescbbekhez. Lang Beéla is ezeken tiinddott vele
egyutt lakd, ugyancsak gyogyszerész  aposaval,
dr. Zalai Dezsbvel egyiitt, amikor felkereste ket
Jojart Jézsef ceglédi orvos, aki a Pasaréten tisz-
tiorvosi megbizast kapott. ,Jéjdrt doktor arr
kért, hogy az ujonnan megvdlasztott ideiglenes
eloljarosdg egészségugyi kozpontjanak ~értekezle-
teit a mi ebédlénkben tarthassik. Egyben fel-
kért arra, hogy - Zalai dr. vezetésével vegyik
kézbe a teriilet gydgyszerellatasdt. Az ideiglenes
eloljdrosdag elldtott benniinket orosz-magyar nyel-
vii arcképes igazolvdnnyal, ami egyben minden
mds ldzmunka alél is mentesitett. Apésom mnem
vallalta a gyodgyszertdr vezetését, mert a neven
volt a Szanatorium gydgyszertdr, s dgymond, nem
vezethet egy mdsik patikdt, de elvdllalta az ideig-
lenes hatosdy fogyogyszerészi tisziét, s igy én let-
tem a helyredllitandé »Pasaréts quogyszertdar wve-
zethje,”

Kz a megoldas a gyakorlatban jonak bizonyult.
Zalai dr. galambész fejével nyugodtabbpn jarha-
tott~kelhetett varos szerbe, targyaihatott erre-ar-
ra, kutathatott gyogyszerek utan, mig Lang dr.
a patika romtalanitasdval foglalatoskodhatott.

A, Pasarét” gyogyszertar a hasonlé nevi téren,
a mai helyén, az akkori BESZKART épiletében
volt. A harei cselekmeények kovetkeztében a pati-
ka egész falat kitevd tiikorablaka betdrt. A’ tetd-
re aknak hulltak; s. beszakitottdk a- fodémet.
LAz dllvdnyedények nagyrésze dsszetorve. A fio-
Lok szerteszét hevertek, minden elképzelhetd
szennyel, emberi irilékkel gsszeronditva. A TO=
mok derékmagassdgig halmozédtak fel az offici-
na padléjin. Sz6 sem lehetett arrol, hogy hama-
rosan ott dolgozhassunk. Erre csak az alagsorban
volt meglehetdsen »killterjes« lehetdséy, ahol az
anyagkamra mellett egy iivegrak!dr, egy szenes-
fillke és egy WC wolt. Az udvar feldli oldalon,
ahol a talaj lejtése miatt az alagsori helyiség a
féldszintre kerilt, vasajté zdrta a kamradt... Mi-
utdn a patikdt szemrevételeztil, Jojdrt dr-ral
egyiitt felkerestiik a gyoégyszertdr tulajdonosat,
Szele Alajos gydgyszerészt, aki a patikdval szem-
ben, Kelemen Ldszl6 utca 15. sz. alatt lakott.
Kollégdnleat nagyon rossz testi-lelki  dllapotban
talaltuk, dekompenzdlt szivmiikddéssel, igy a pa-
tika iizembehelyezése elsl elzdrkozott. Felhatal-
mazott azonban benninket arra, hogy beldtd-
sunk szerint cselekedjiink. Azt is kozilte, hogy
kardesony napjdn, amikor —a harcok csillapod-
tak, dtmentett egy csomo gydgyszerkiilonlegessé-
get o lakdsdra (s ebben a derék szomszédjai is
segitettek), ezeket rendelkezésre bocsdtja... Ezek
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utdn csalddunk aprajo-nagyje hozzdldtott o pati-
ka haszndlhatovd tételéhez. Sorra kerilt az alag-
sor is, ahol szintén dssze-vissza wvolt hdnyva
minden, A csomagoléanyagok o féldén ésszeti-
porvae, az dllvinyok felddntve, g porceldn és cse-
rép kendestégelyek dsszetérve. Térdig éré szemét,
tirmelék. Az egyik kisebb helyiségben  olyan
nyomokat taldltunk, amelyekbsl arra lehetett ki-
vetkeztetni, hogy ott wvalaki lakott. Megtudtuk,
hogy derék kollégdnk, Szele bdcsi egy ideig ott
rejtette el egyik wvolt zsidé munkatdrsdt (késobbi
~sorsarol nem sikeriilt semmit sem megtudnunk). . .
Hatalmas munka wvolt legaldbb gz alagsort any-
nyira rendbeszedni, hogy érdemi mikodést le-
hessen kezdeni. Fiiteni sem igen lehetett. . Szdm-
bavetiik a nyomorisdgos készletet, . .

Belattak, hogy az oft talalt és a visszakapott
gyoégyszerekkel nem lehet a munkit elkezdeni.
Szeleskor(i propagandat kellett kifejteni ahhoz,
hogy lakossagi bejelentések é&s szakmai kérok se-
gitsége nyomén ezek a készletek kiegésziiljenek.
»Amikor hire terjedt, hogy a patika helyiségei-
ben megindult a romeltakaritds, egyre mdsra je=
lentkeztek szovjet katondk, az ideiglenes rendér-
ség emberei és mdsok is — tobbnyire piszkos,
felirat nélkiili zacskéban, ritkdbban —szélesszdiw
dvegben — kiilonféle anyagoklkal. Ezeknek min-
denekelbtt az azonossigdt kellett megdllapitanunk.
De mi magunk is jdrtunk gyégyszerek utan; pl.
bemerészkedtiink « ' kézeli volt hadaprédiskola
gyengélkedohdziba,. ahol egy csomd német Wehr-
macht csomagoldsit tablettdt, kenbcsét (egyebek
kozott rithdsség ellen) taldltunk, s vagy 2—2500
adag tifusz elleni oltéanyagot (vakcindgt) hoztunk
el. Az értékesebb gyégyszereket a lakdsunkra
hoztulk, mert a patikdt nem lehetett biztonsdgo-
san lezdrni, azt éjjelenként feltorték, a készlete-
ket megdézsmdlidk, De labordltunk is a lakdsunk-
ban, a kihidzott ebédlbasztalon. Nagy segitségiink-
re volt az a zsdknyi tannalbin és t5bb kilényi
pepaverin, s némi stibium pentaszulfid, amit
vagy orosz katondk, vagy rendéreink taldltak, s
hoztak be, ipersze jobbdre minden jelzés, felirat
nélkil. Keriilt valahonnan — taldn o Szdnté la-
boratériumbsl — fidkostsl néhdny kil bréms,
agyszintén eqy jékora zsdk kénpor. Kés6bb meg a
Lipbtmezei ElmegydSgyintézet vezetbje iizent, hogy

Cott 6rzik néhdny gydgydru nagykereskedés tarta-
léke készleteit, egyebek kizt digitdlisz Tkészitmeé-
nyeket (Adigan, Lanaclarin), egy sor kommersz
injekciét és tablettdt. Hajlandé volt ezekbSl sq-
jat tisztiorvosunk igénylése alapjdn, elismervény
ellenében a lakossdg elldtdsdhoz feltétlentil sziik-
séges mennyiségeket gydgyszertdrunknak atad-
ni.”

Kozben Kulin dr. és Jojart dr. szambavette a

korzetben talalhats orvosokat, Erdekes, hogy mi g

gybgyszerészbbl csak az emlitett két személyrdl
tudunk (hozzajuk kell még szamitanunk Ling

Bélané Zalai Zsuzsanng nem okleveleg g8yogysze~
részt is, aki apré gyermekei mellelf is oriasi se-
gitséget nydjtott a hdznél veégzett gyogyszerészi
munkéhoz), nem kevesebb mint 132 orvos keriilt
fel a névjegyzékre. Persze nagyrésziik msshon-

.vagy csaladtagijaik

nan idemenekiilt. Az 6Gslakosok kézil dr. Miiller
Imre volt a legismertebb. wEgészségiigyi fénok-
ségiink o mi lakdsunkbg invitdlia megbeszélésre
a szolgdlatot vdllalé orvosokat, akik kozitt
nagy oromiinkre — Issekutz Béla professzort is
idvozélhettiik. Alig fértiink el az ebédlében ég
a szalonban. Ismertettiik ¢ gy6gyszerhelyzetet,
majd Issekutz professzor javaslatdra megdllapod-
tunk  néhdny tipus-készitmeény elédllitdsdban,
Minthogy porkapszuldnk nem volt, mindent vagy
osztatlan por, vagy pilula alakidban kellett el-
késziteniink. Kéhdgés ellen kodein-stibiumos i~
luldkat gydrtottunk (valahonnan codein, majd
etilmorfin is keriilt), hasmenés ellen papaverin
piluldkat és tonnalbint adtunk. A piluldk wvivo-
anyagdul sajdt  kamrdnk csekély lisztkészleto-
bél haszndltunk. Elég sok riihésséy is volt; erre
egy darabig kdliszappannal eldorzsiit kénport
adtunk, majd amikor a kdliszappan — elég ha-
mar — elfogyott, magdt a kénport adtuk azzal
az utasitdssal, hogy otthon dolgozzdk jél el disz-
nozsirral. Ami a gyégyszerek drdt illeti — az tu-
lajdonképpen mem wvolt probléma, mert a lakos-
sdgnak pénze nem wvolt. Az orvostestiilet ezért gy
hatdrozott, hogy minden gyogyszert csak »haté-
sagi« orvosi receptre szolgdltassunk ki, termé-
szetesen ingyen, Minden hdztémb részére kijelil-
ték a receptirisra illetékes orvost — némelyik
tomb részére tobbet is.”

A gyogyszerészhiany késébb csékkent, amikor
valahonnan felbukkant dr. Ragettli Janos gyogy-
szerész, majd Neuber Edina, aki akkor gyégysze-

rész gyakornok volt. Mindketten sokat segitet-
tek; Ragettli és Lang felvaltva tartottak ugye-
letet a gyégyszertdr — fiitetlen — alagsoraban.

»A recepteket ott szedtiik be, « gydgyszerekei
itthon készitettiik el, adagoltuk, majd az alagsor-
ban szolgdltattuk ki. Aki tudott wvazelint vagy
disznézsirt hozni, annak a kendesoét is elkészitet-
tiik, Altaldban mindent csak hozott edényben
tudtunk kiadni, mert semminemfi csomagold-
anyagunk sem volt.”

A gyogyszerészeknek e lelkes kis csapatdra
azonban nemcsak a gyégyszerek felkutatdsanak,

‘megvizsgalasdnak, elkészitésének és kiszolgalasa-

nak munkéja harult; kiterjedt egészségiigyi fel-
vilagosité munkat is végeztek, amikor a betegek
nagy bizalommal hozzajuk
fordultak. Mint lathattuk, orvos volt elegends,
de az éppen kiszolgdlhaté gydégyszerhez a megfe-
lel tanacsokat a gyégyszerészeknek kellett ad-
niok: Dr. Zalai Dezs6, dr. Lang Béla és dr. Ra-
gettll Janos alaposan felkésziilt, a szakma min-
den részében igen jaratos gyoégyszerész volt, nagy
intelligencidjuk, megnyers modoruk kivivia a
kornyezé lakosok legleljesebb  bivalmat. Akar-
milyen nyomorusigos helyzetben volt is maga a
patikahelyiség, a gyégyszerészek mindig tiszta
fehér kopenyben végezték munkédjukat, ezzel is
tekintelyt szerezve hivatdsuknak lgen iigyeltek
a tisztasagra és a rendre, amit termeszetesen szin-
ten maguk vagy olykor a csalad tagjai teremtet-
tek meg. S mi volt a fizetség? Erre igy emléke-
zik vissza Lang dr.: A gydgyszertdrban végzett
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munkdnk honordriuma naponként és dolgozén-
ként egy tdnyér bableves wvolt, némi belefétt 16-
hussal...” A hajtéerdt tehat nem a kereset adta,
hanem a végtelen hivatastudat, szakmaszeretet.

Ne higgyik azt, hogy ilyen korilmények ko-
zott nem akadt adminisztraciés tevékenység. Az
ideiglenes eloljardsdg szémara minden hénapban
beszamol6 jelentést. kellett késziteni. ,Ezt azon-
ban csak janudr és februdr végén tehettem —
emlékezik tovabb Lang dr. —, mert amikor dp-
rilis elején be akartam vinni az esedékes mdrciu-
st jelentésqmet, a Td?‘ogat(j Uti »K’rausz Simon«
hdzban mdr csak hilt helyét taldltam az. addig
ott székelt elbljdrésdgnak. Kideriilt, hogy az eldl-
jarosdg megsziint, réviddel azutdn, hogy februdr
12-r6l 13-dra virradé éjjel véresen dsszeomlott a
németek wutolsé kitérési kisérlete o vdrbél (épp
a mi vidékiinkén).”

Bar most mar felszabadult az egész f6varos,
mégis a vérkeringés Pest és Buda kozott csak
igen. lasgsan indulhatott meg, mert — mint isme-
retes —, a németek a hidakat felrobbantotték.
Még nagyon sok klzdelembe telt a gyogyszerta-
rak valamennyire is mormalis mikodésének a
helyreallitiasa, s még sok nehéz hetet-hénapot
ént meg a ,Pasarét” gyodgyszertar is a normali-
zacidig, de az els6é napok-hetek helytallé gydgy-
szerészeirél nem szabad megfeledkezniink.

Emlékezziink arra, hogy hazink fcldjén is
milyen szornyld pusztitasokat vitt véghez a hé-
bort1. 40 éve békében épitjik az orszagot, de ezt
a békét meg is kell tartanunk, s ezért mindent
meg kell tenniink.

Es gondoljunk nagy meghecsiiléssel azokra,
akik 40 évvel ezel6tt onzetlenil lattak hozza ah-
hoz, hogy az élel e sokat szenvedett {61don meg-
induljon, hogy az agyongyotort, megkinzott, so-
kat nélkiilozott emberek legdragabb kincse:
cgészsége helyredlljon. S ezt nemcsak a gyégy-
szerek segitették el6, hanem az a sok jétandcs,
biztatas, vigasztaldé és batorito szé is, amit gydgy-
szerészeink a medicindk mellé nemes emberi ér-
zéssel adtak,

Muxaowm Jlaur: 9mo npousowao 40 aem naszad

Cerojust ys>ke BCe MEHbLIC YHCJIO TeX KOTOpHIE Iepe-
Kuan ocany Bypanewra w moram ObTh y4aCTHKAMU
PHraHTHYeCKOH GopnObl 3a Havyano HOBOH JKH3HH Haj
pyuHamu. JAHTENbHOCTL JHIICHHH, HEBO3MOYKHBIC I'UTH-
CHUUYECKHE YCJIOBHSA, M €aM0 JUIMTEJbHOE COCTOSIHHE
¢Tpecca BBJIBHHYJH CTOJLKO MEAHLUHCKHX npobsem
B TO BpeMsi KOI'Jla JloJiroe Bpems He Onuio Bpaved, dap-

MALEBTOB, HEJAL3st OLLIO JOCTATH JICKACPTBEHHDLIX [pe-
napaToB. ABTOD ONUCBHIBAET HA4a10 (YHKIIHOHUPOBAHUSA
anTeKH, Ha OCHOBE BOCHOMHUHAHMH (QapmaueBra Ghesa
Jlanr, o cayuaiw 40-jeTHeil MOZOBUIMHLI CO JiHSI OCBO-
00)KeHUs Hallell poxuHel. PaGora mpeacraBiasger coboii
KHBOK I'0JI0BB Mepef NaMATbI TeX KOTOPbLIE C YeCThIY
BBIMOJIHMJIM CBOH JOAT, MEXXJAY HHX OCHOBaTeJs-0T-
BETCTBEHHOI'0 PENAKTOpa HAIUEro >KypHajia roruuiero
B OKTAOpe NPOULIOro rojia.

M. L édng: Fourty years ago. ..

There are few people already, who remember the
siege of Budapest in 1945, and who could take part in
the heroic fight for the new life over the ruins. The time
spent in privation, the poor hygienic conditions and
the permanent stress caused a lot of sanitary troubles,
when there were neither physiciang nor pharmacists
available, let alone medicaments.

On the occasion of the 40-th anniversary of the libera-
tion of Hungary author gives account of the reopening
of a pharmacy according to the contemporary memoirs
of the pharmacist Dr. Béla Léng the founderchief
editor of the present periodical, died in October 1984.

This paper is a reverence to him and to all those, who
fulfilled their professional commitments during those
hard times,

M. L éan g: Hs geschah vor vierzig Jahren. . .

Es sind heute immer und immer weniger, die die
Belagerung Budapests 1944—45 durchlebten, und
Teilndhmer des gigantischen Kampfes waren, mit dessen
Hilfe das neue Leben auf den Ruinen zu beginnen mog-
fich war. Die lang dauernde Kntbehrung, die unmégli-
chen hygenischen Umstidnde, und selbst der dauerhafte
Stregs wurf immer mehr Gesunheitsproblemen auf, der-
zeit, wann lange sozusagen kein Arzt, Pharmazist, aber
auch kein Medikament erreichbar war. Anlidsslich des
40-ten Jahrestags der Befreiung Ungarns berichtet der
Verfasser auf Grund der Errinnerungen von Aportheker,
Dr. Béla Léng von dem Wiederbeginn der Arbeit in ei-
ner Apotheke. Die Schrift will auch eine Ehrenbezeich-
nung fiir solche sein, die bei ihrer Arbeit standhalten,
unter ihnen eine Erinnerung an unseren im vorigen Jahr
verstorbenen Gegriinder und verantwotlichen Redakte-
ur.

* Resumo en KEsperanto:
M. Lang: Gi olazis antan 40 jarory. . .

Jam estas ciam pli malmultaj homoj, kiuj travivis la
siegon de Budapest, kaj kiuj povis esti partoprenantoj
de tiu giganta lukto, per kiu oni povis ekirigi la novan
vivon super la ruinoj. La longa mizero, la absurdaj
higienaj cirkonstancoj, kaj la datlira streso-stato mem
lancis multajn sanitarajn problemojn tiam, kiam longe
ne estis antingebla kuracisto, farmaciisto, e¢ medika-
mento. La autoro raportas pri la reekfunkeiigo de iu
apoteko, surbaze de la rememoro] de D-ro Béla Ldng
farmaciisto, okaze de la 40-a datreveno de la liberigo
de nia patrujo. La skribajo estas kapklinigo antaii la
fakuloj, kiuj en siaj profesioj honoste eltenis, kaj inter
ili antat la memoro de nia fondinto kaj respondeca
redaktoro, kiu forpasis en oktobro de la pasinta jaro.

(Budapest, Ullgi 4t 54. — 1082)
Lrkezett: 1984, IX. 29.




