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A 225 éves (budapesti) Orvoskar miikédésének hatdsa a gyégyszerészeti tudomany,
oktatis és gyakorlat fejlé’désére*

Dr. Dr. h.c. Zalai Kdroly

Az orvos- és gydgyszerésztoriénészek megillapitisa
sZerint az 6n4llé eurdpai gyogyszerész hivatds és gyakorlat
kialakuldsa ,de jure” az 1241-es évre esik; 1991-ben iinne-
peltiik kiilfoldon €s itthon ennek 750 éves évforduldjat. Az
esemény jelentdségét Hochenstaufen II. Frigyes (1194
1250) sziciliai kirdly, német—rémai csdszir , Novae Con-
stitutiones” cimmed jelzett orvosi-gydgyszerészi rendtarta-
sinak kibocsitdsa adta. Ennck rendelkezései lassan
terjedtek it az Alpokon tili Eurdpa északi teriileteire.

Kozép-Eurdpa és ebben Magyarorszig egészségiigye
vonatkozésiban a legjelent@sebb fejlédést Mdria Terézia
csdszarnd és kirdlynd uralkodésa alatt (1740-1780) kibo-
csatott ,, Generale Normativim in Re Sanitatis” hozta. En-
nek eredményeként tobb el6rehaladds valésult meg az
egészségiigyben és az oktatisban, mint az el§zd évszizadok
alatt egyiittvéve. Amikor Gerald van Swieten, Miria Teré-
zia protomedikusa a ,, Planpour la Faculté de Medicine” ci-
mi felterjesztését a csiszaimdnek dtnydjtotta, nemcsak a
bécsi és a kdzép-eurdpai orvosképzés reformjdnak irdnyitd-
javd valt, hanem egyben az egyetemi gyogyszerészképzés
alapjait is megteremtette. Van Swieten leydeni mintéra ja-
vasolia az orvoskaron kémiai €s botanikai tanszék feldllita-
sit valamint e targyak oktatisat, és ezt nemcsak az orvosok,
hanem a gySgyszerészek képzésével is indokolta: ,, A teljes
oktatdshoz még két dolog hidnyzik, a botanika és a kémia.
Nem kétséges e két tudomdny fontossiga az orvosldsban. A
gybgyszerészek soha sem lesznek eléggé képzettek az & hi-
vatdsukban, ha nem sajdtitjdk jol el a kémiai készitmények
elsdllitdsar .. Egy professzor oktathatnd a két tdrgyat: nyd-
ti szemeszterben a botanikit, a téliben a kémidt Tisztdban
vagyok azzal, hogy a botanikus kert, annak fenntartdsa, a
kertész sth., tovdbbd egy kémiai laboratorium feldllitdsa, a
honordrium a tandroknak, koltséges..., de bdtorkodom re-
mélni, hogy a Kirdlynd Ofelsége alatrvaldinak haszndra..
uralkoddsinak dicséségére. . a tudomdnyok eléremozditd-
sdra a sziikséges rimogatdst meg fogja adnt”, Van Swicten
véleményének kialakitdsiban feltehetSleg szerepet jatszott
az a kériillmény, hogy Ausztriiba vald dttelepillése elgtt
Hollandidban el@szor gyGgyszerészetet tanult €s gyégysze-
részeti gyakorlatol is folytatott.

A javaslatokat a Csdszdmd elfogadta. A botanikai és
kémiai tanszék feldllitdsa az orvosi karon az elsd segitség
volt a gyégyszerészképzés megvaldsitdsihoz. A Nagy-
szombali Egyetem 1769. november 7-€n alapitott Orvosi
Kardn az 1itt6ré munkét 6t professzor, koziilik elsésorban
Winterl JTakab professzor végezie, aki az 1770-ben indult
oktatéistél kezdve 39 éven 4t litta el oktatd és tudomanyos
munkajit. Az MTA irattirdban hozziférhets irdsos munka-
iban lefektette a kémiai és a gydgyszerészeti tudomanyok
eliérgségér és alapjait.

‘A Nagyszombati Orvosi Kar alapitasdnak 225. év_’forduléja alkal’mai-.
bl a Magyar Orvostorténeti Tirsasdg és a Semmelweis Orvostudomdnyi
Egystem altal rendezett finnepi tudomdnyos ilésen 1994 november 4-én
elhangzott elGadds,

- Az egészségiigyi torvény elfirta, hogy a csdszdri 616kos
tarfomédnyokban minden gyégyszertirtulajdonosnak, illet-
ve gyogyszerésznek a hazai egyctemen vizsgat kell tennie,
de a vizsga akkor még nem volt egyeteri elSadisokhoz
kotve. Az Orvosi Kar ,, Album chyrurgorum et pharmaco-
poeorum” oklevél-kényve szerint 1771-ben mdr hét sebész
és két gyogyszerész vizsgizott €s kapoti ,, magister chyrur-
giae”, ill. ,, magister pharmacige” diplomat.

A bécsi és prigai tanulményi rend alapjin a pesti orvosi
kar is hamar felismerte a gydgyszerészképzés fejleszi€sé-
nek jelemGségét és sziikségességét, és mar 1813, jilius 6-dn
kérte a kémiai doktori fokozat adomédnyozési jogitagyogy-
szerészek szdmdira. Ez csak 1851-ben kévetkezeit be. A
pesti orvosi kar hitrinyos helyzete miatt idékézben a ma-
gyar gydgyszerészek koziil tobben a bécsi egyetemen sze-
reziék meg a magasabb fokozatot és ennek birokdban
villaltak itthon vezetd szerepet a gydgyszerészet tudo-
manyos fejlesztésében és a gydgyszerészet vezetésében
(Wagner Déniel, Say Mdricz, Than Kdroly stb.)

Egyetemiink orvosi kardn az els§ gyogyszerészdokiori
diplomét ,, Doctor Pharmaciae” megnevezéssel Scholrz
Gusztiv gyégyszerész kapta 1861 december21-én Otnem
sokkal kévette Felletdr Emil gyogyszerész, aki a kés6bbi-
ekben a torvényszEki orvostan hazai megalapitdja és neves
miiveldje volt. Az 6nallé Orvostudominyi Egyetem kiala-
kitdsdig a gydgyszerésztudominyi doktori diplomikat az
Orvostudomdnyi Kar adta ki, kozel szdz év alatt dsszesen
380-at Az egy évre esG dtlag hdrom disszerticio és diplo-
ma, ami alacsony szdm.

Az onillé Gyogyszerészindomdnyi Kar 19535. évi meg-
alakuldsa utdn, a kar az 1993/94 tanév bezirdsdig dsszesen
542 gyodgyszerészdoktori (Doctor Pharmaciae) és 1984,
évidl kezdve dsszesen 149 egyetemi doktori diplomét (Doc-
tor Universiratis) adott ki. A karon készitett €s megvédett
doktori értekezések és kiadott doktori diplomdk szima a
kozel 40 év alatt Hsszesen 691. Az egy évre esd dtlag 19,
ami jelentdsebb eredmény az eldzé iddszakéndl.

A doktori diplomik kapcsin réviden széknt kivinok az
orvoskaron készitett orvosdoktori éntekezésekrSl az 1770
1848 kézoni iddszakban, melyek nagy szimban a gyogy-
szerészeti tudomdnyok teriiletére es6 témakkal foglalkoz-
tak Reprezentativ ériékeléssel foglalkoziunk a t€éma
feltirisival, megismerésével. Megillapitottuk, hogy az el-
s6 orvosdoktori értekezést 1772-ben Mauritius Faby olasz
sZArmazdsy orvos, késdbbi zigribi tisztifforvos nyijtotta
be és védie meg. Munkijinak cime: ,, Systematis artis phar-
maceuticae” (A gyogyszerészeti tudoményok rendszere).
Faby definialja az Ars pharmaceutica fogalmit €s a gy6gy-
szerészi munkét négy részre osztja: operatoria, dejudicato-
ria, productoria, conservatoria, €s ismerteti ezen tevékeny-
ségek modszereit. Ertékes tudomadnytoriéneti munka,
amely azt mutatja, hogy az orvosi és gyogyszerészi gyakor-
lat szétvilisa utin is még felelds maradt az orvos az dltala
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irt, a gydgyszerész dltal elkészitett gydgyszer hatisdér. Bz
a logikai hittere annak, hogy a gyégyszerkészitésnek, a
gyogyszerek minGségénck és a gydgyszertiraknak az ¢llen-
Orzése még sokdig orvosi feladat maradt A vizsgilt disz-
szertdcidk tudoményteritetei a kémia, botanika, gyégy-
szertan, dltalinos gyégyszerészet és a gyogyszerellendrzés
voltak Az orvoskaron kidolgozott doktori értekezések hoz-
Zjérultak a gydgyszerészeti tudomdny és oktatds fejlsdé-
séhez, a gyakorlat szakosoddsihoz. '

A'hazai egyetemi gyogyszerészképzés és a gydgyszeré-
szeti tudoményos €s kutatdmunka fejlédésében hatérkover
jelent az 5nallé Gydgyszerésztudomanyi Kar alapitdsa, bar
figyelembe kell venni az elddjeként miksds ,Gydgysze-
1észképzés Karkozi Allandé Bizottsiga” munkajat. E szer-
vezetben az orvoskar képvisel§i mindig timogattik és
segitették a gyogyszerészképzés torekvéseit. A Gyogy-
szerésztudomdnyi Kar 1955. december 22-¢n tartotta elsd,
alakulé tandcsiilését Mozsonyi Sdndor professzor elnskle-
tével, aki egvben a Gyogyszerésztudomdnyi Kar els6 kine-
vezett dékdnja 1955-1962 kozott, Ot kavették: Végh Antal
(1961-1972), Szisz Gydrgy (1972-1984), Zalai Kdroly
(19841990} és Rdcz Istvdn (1990-) professzorok a dékdni
tisziségben. Az 6t dékan egyiittmikodve az Altalinos Or-
vostudomdryi Kar és a Fogorvostudomdnyi Kar dékinjai-
val térekedett a karok Gndllésdgat ndvelni, és egyben az
egylinmiikodés 6sszhangjit biztositani, egyvmds munk4jat
segiteni Karunkon fejlédést jelentett iij intézetek alapitisa,
melyeknek szima hatra emelkedett. U} orvosi targyak be-
vonisival nétt a karon az oktaidsban résztvevd orvoskari
intézetek szima (jelenleg 8 intézet), a fakulticids képzés
bevezetése fokozta killsd szakemberek bevondsit az oktatd
munkdba Ezekkel egyidejiileg fellendiilt az intézetekben
€s a kar egészében is a tudomdnyos-kutaté munka. Egyre
gyakrabban vetSdott {el a képzés fejlesztésének szikséges-
sége, ami a folyamatos el6készitd munka utdn legut6bb
1988-ban jelentds viltozdsokkal valdsult meg.

Az orvoskar és gydgyszerészi kar egyiittes szerepét és
tevékenységét vélem megéllapitani a mindenkori korszeri
egészségiigyi szemlélet és gondolkoddsméd kialakitdsa-
ban, az egészségilgyi gyakorlat irdnyitdsiban Hazinkban
1729-161 az Oszirik Gybgyszerkinyvek voltak hatilyosak,
igy a 16bbszori orvoskard és gydgyszerészeti kezdeménye-
zés ellenére az elsé Magyar Gyogyszerkonyv 1871, médrcius
15-én lépetr élethe, idGben jelentGsen elmaradva szdmtalan
eurdpai orszdg hatilyos gydgyszerkdnyvétGl A gydgyszer-
konyvek szerkesztésében €s kidolgozdsiban hazinkban is
kezdentGl fogva a sziikséges szakteriiletek legkivalobb
szakemberei, professzorai veitek részt A nagy és felelds-

ségteljes munkidt egyre nagyobb szimi munkacsoportok
végezték. A szerkeszidbizotisdg elnoki tisztségét, a munka
érdemi irdnyitast €s ellendrzését a kovetkezd professzo-
rok végezték €s ezzel befrtdk neviiket a gydgyszerészeti
tudoménytorténet kdnyvébe: Than Kdroly Editio 1. 1871. és
Editio II. 1888 , Bokay Arpdd Editio II1. 1909., Vimossy
Zoltdn Editio IV. 1934., Schulek Elemér Editio V. 1954, és
Editio V1. 1967 , Végh Antal Editio VIL 1986.

A magyar gy6gyszerkonyvek sziz évet meghaladd peri-
6dusban szabilyoztik a gydgyszerkésziiés, a gydgyszer
minéségellendrzés, a gybgyszereltartds, a gyégyszerelldtis
€s -alkalmazis korszer( és biztonsdgos rendszerét és mod-
szereit,

A gy6gyszerészi szemiélet valtozdsinak elinditdja az
Uzemi méretd gyégyszerelodllitds, a betegcentrikus
gyogyszerészi tevékenység Kiszélesedése, a gyodgyszer-
kutatis kialakulisa, amit az egészségiigyi eldtas tirsada-
lombiztositisi rendszerének bevezetése és véliozdsa igé-
nyelt Mindez szélesebb alapokra helyezte az orvosi és
gyogyszerészi  gyakorlatot €s szemléletet. Schulek pro-
fesszor meghatirozisa szerint ,a gydgyszerész legyen
gyogyszerszakéns”, aminek tovibbi igénye: legyengyogy-
szerinformdtor és konzilidrius az dj gydgyszerek bevezeté-
sében, a gydgyszeres terdpidban és ezeknek értékelésében
(laboratériumi és gyégyszertilizacids vizsgdlatok).

Végezetiil a teljesség igénye nélkiil felsorolom az orvos-
kar és a gyégyszerészkar legkiemelkedSbb professzorait,
tudésait, oktatéit, akik munkdjukkal és személyiségiikkel
elre vitiék a gyogyszerészeti tudomédnyi és oktatdst, és
ezzel a gydgyszerészeti gyakorlatot. Ismétlésekbe nem ki-
vénok bocsatkozni, ezért az elézéekben szerepls neveket itt
nem vettem fel:

Alf5ldi Zoltdn, Andriska Viktor, Augusztin Béla, Babics
Antal, Balogh Kdlmdin, Békéssy Gyorgy, Clauder Ottd,
Csipke Zoltdn, Dardnyi Gyula, Deér Endre, Ernyey Jozsef,
Fodor Jozsef, Fodor Ferenc, Fritz Guszidv, Haberle Kd-
roly, Harsing Ldszld, Halmai Janos, Higyes Endre, Isse-
laurz Béla, Jakabhdzy Zsigmond, Kedvessy Gyorgy, Kitaibel
P4l Liebermann Leo, Liptdk Pél, Matolcsy Miklos, Pandu-
la Egon, Prandt Adém, Sadler Idzsef, Schuster Jinos, Sze-
bellédy Liszlo, Széki Tibor, Vitéz Istvin, Winkler Lajos.

A felsoroltak €s fel nem soroltak eredményeit az oktatas-
és tudomanytorténet sokra értékeli, tevékenységiik eredmé-
nyeit megdrzi.

K. Zalai: The impact of the 225-year old (Budapest)
Medical School on pharmaceutical research, education, and
practice,

(Budapest, Ujpestirkp. 11, — 1137)




