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MEMENTO:
A FIP kongresszusa 25 évvel ezelott fogadta el a ,,Budapesti deklaracio”-t

Dr. Bayer Istvan

1984. szeptember 3-an Budapesten az EpitSk Szakszer-
vezetének Rozsa Ferenc székhidzaban (ma EDOSZ
sz€khaz, Varosligeti fasor 44.) dr. Nikolics Karoly, a
Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag elndke angolul és
magyarul koszontdtte a Nemzetkozi Gyodgyszerész
Szovetség (Fédération Internationale de Pharmacie —
FIP) 44. kongresszusanak 2200 résztvevdjét, koztiik az
ot vilagrészbol Budapestre érkezett nagyszamu kiilfol-
di vendéget.! Ahhoz, hogy erre a térténelmi eseményre
sor keriiljon, a FIP-nek és Magyarorszagnak hosszu
utat kellett megtennie és meg vagyok gydézddve arrol,
hogy célszerti, ha ezt az alkalmat arra is felhasznalom,
hogy ennek a hosszl, kalandos utnak a legfontosabb
allomasait ismertetem.

Az ut elsé dllomdsa Braunschweig, 1865.:
az elsé nemzetkozi gyogyszerészeti kongresszus

Joggal fogalmazddik meg a kérdés: mi késztette a nem-

zeti gyogyszerésztestiileteket arra, hogy nemzetkozi

parbeszédet kezdjenek? Az 1865-ben Braunschweigben

megrendezett kongresszus jegyzokonyvébdl kitlinik,

hogy felismerték: a kdvetkezd problémakat (probléma-

koroket) nem lehet kizardlag nemzeti szinten kezelni,

ill. megoldani:

— a gyogyszerészet tarsadalmi helyzete, ill. képviselete,

— a gyogyszerészképzes,

— a gyogyszerkonyvi eldiratok és nomenklatira egy-
ségesitése,

— az ,iparszabadsag” kovetkezményei.

Az els6 nemzetkdzi kongresszust kdvetd 9 kongresz-
szus bdségesen (és sokszor ellentmondasosan) foglal-
kozott ezekkel a kérdésekkel. Erre az alabbi kiragadott
példak csupan illusztracidul szolgalnak.

1. A gyogyszerészet tarsadalmi helyzete, ill. képviselete.
London, 1881.: Megallapitottak, hogy minden europai
orszagban az orvos-testiileteket tekintik a gyogyszeré-
szet képviseldjének; 6nalld gyogyszerészeti képviselet
joforman sehol sem létezik.

! A kongresszusrol részletes beszamolo jelent meg ,,FIP kongresszus
Budapest” cimmel a Gyogyszerészet 1985. januari szamaban
[Gyogyszerészet 29(1) 1-13 (1985)].

2. A gyogyszerészképzés.

A gybgyszerészképzés helyzetének Osszehasonlitdsa

dobbenetes kiilonbségeket allapitott meg.

— Szentpétervar, 1874.: Javasoltak, hogy a gyogysze-
részképzésben ne csak orvosok, hanem gyogysze-
rész oktatok is vegyenek részt. Javasoltak azt is,
hogy a gyogyszerismeret €s a gyogyszerészi kémia
oktatasat vezessék be. (Megjegyzés: Magyarorsza-
gon 1940-ig nem volt szabad a gydgyszerészeket far-
makologiara oktatni, nehogy kuruzsoljanak...)

— London, 1881.: A brit gydgyszerészetre jellemzo
adat: a brit delegécio azt javasolta, hogy egységesit-
sék a tanoncok képzését a boltokban (training of
apprentices in shops)...

— Briisszel, 1883.: Javasoltak, hogy a kiképzett gyogy-
szerészek — ahol ezt még nem vezették be — diplomat
kapjanak.

— Briisszel, 1897.: A kongresszus résztvevoi még kora-
inak tartottdk a nék gydgyszerészi palyara bocsata-
sanak megvitatasat...

— Périzs, 1900.: A kongresszus egyértelmiien kidllt
amellett, hogy a gyogyszerészeket az egyetemek ké-
pezzék.

3. A gyogyszerkonyvi eldiratok és nomenklatura egyse-

gesitése.

A gyogyszerkonyvi elbiratok és nomenklatira egysége-

sitése érdekében tett 1épések:

— Bécs, 1869.: A kongresszus a francia delegaciot bizta
meg egy nemzetkozi gydgyszerkonyv tervezetének
kidolgozésaval.

— Szentpétervar, 1874.: A kongresszus nem fogadta el
a francia tervezetet, bizottsagot alakitott és megfo-
galmazta a szerkesztés alapelveit.

— London, 1881.: Kideriilt, hogy egy ,.teljes” nemzetkozi
gyogyszerkonyv kidolgozasa néhany év alatt nem va-
16sithatd meg. Ezért ugy dontottek, hogy el6szor csak
az (abban az idében ,,heroikus’-nak nevezett) er6sha-
tasu gyogyszerek standardizalasaval foglalkoznak, és
ennek megvaldsitasara bizottsagot alakitottak.

— Briisszel, 1883.: Waldheim eloterjesztette az eroshata-
su gyogyszerek elbiratainak és nomenklatarajanak
egységesitésére vonatkozo tervezetét. Ez lehetdve tet-
te, hogy a belga kormany 1902-ben konferenciat szer-
vezzen egy nemzetkozi egyezmény kidolgozasara.
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— Briisszel, 1906.: 19 orszag elfogadta az eréshatasu
gyogyszerek eldiratainak és nomenklatirajanak
egyseégesitésére kidolgozott egyezményt.

4. Az ,,iparszabadsag’ kovetkezményei.

A gyogyszer-kiilonlegességek és titkos szerek megjele-
nése valsdghelyzetet teremtett a gydgyszertarak szama-
ra. Emiatt a kovetkezo 1épések torténtek:

— Bécs, 1869.: Tanacstalansag volt abban a tekintetben,
hogy mit kellene csinalni, de egyetértés sziiletett ab-
ban, hogy minden orszag egységesen (egyforma tor-
vényekkel) rendezze az 0j helyzetet.

— London, 1881.: Vildgossa valt, hogy az eurdpai
gyogyszertar (és ellendrzott gyogyszer-kereskede-
lem) és az angolszasz drug store (€s az ,,iparszabad-
sag”’) nem hasonlithat6 6ssze egymassal.

— Briisszel, 1885.: A kaotikus helyzetre jellemz6: a
kongresszus hatarozatot hozott arrél, hogy a speciket
ki kell tiltani a gydgyszertarbol ...

Az at masodik dallomdsa Briisszel, 1910.:
a 10. nemzetkozi kongresszus

Az 1910-ben Briisszelben megrendezett kongresszu-
sonrésztvevo 18 orszag (koztilk Magyarorszag) gyogy-
szerész-szervezetei — a holland gyogyszerészeti tarsa-
sdg javaslatara — elhataroztdk, hogy Fédération
Internationale de Pharmacie elnevezéssel nemzetkozi
szOvetséget alakitanak. Ez a dontés 0j fejezetet nyitott
a nemzetkdzi gyogyszerészeti egyiittmiikodés torténe-
tében.

A gybgyszerészek belattak, hogy az el6zéekben fel-
vazolt kérdésekben a nemzetkozi egyiittmiikodés és
harmonizaci6é alapvetd sziikséglet. Fontos gyakorlati
szempont volt, hogy egy folyamatosan miikédé — allan-
do titkarsaggal rendelkezd — szervezet nélkiil a kong-
resszusok (vagy kozgytilések) hatarozatainak, dontései-
nek és elképzeléseinek a koordinalt végrehajtasat nem
lehet biztositani. A dontés értékelésekor nem szabad fi-
gyelmen kiviil hagyni a nemzetkozi légkort sem: 1899
¢s 1910 kozott — tehat gyakorlatilag egy évtized lefor-
gasa alatt — 147 nemzetkdzi szerz0dés megkotésére ke-
rilt sor és a 19. szdzadban kb. 200 nemzetkozi szervezet
1étestilt (a legtobb 1850 utan).

A kongresszus a nemzetkzi szervezet alapszabalya-
inak kidolgozasara ideiglenes szervezobizottsagot ala-
kitott. A holland kormany altal kijelolt elndk mellé a
kongresszus 20 tagot valasztott a résztvevd orszagok
képvisel6ibol és tovabbi 12 tagot delegaltak egyes or-
szagok nemzeti szervezetei. Igy a kongresszus altal va-
lasztott magyar tag Koritsdanszky Otto volt, a Magyaror-
szagi Gyogyszerész Egyesiilet részérdl pedig dr. Deér
Endrét delegéltak. Az ideiglenes szervezdbizottsag ope-
rativ munkéjat egy 8 tagbol a4ll6 munkacsoport (Bureau)
végezte, Koritsanszky Otto ennek is tagja lett.

A munkacsoport megfeszitett munkéval kidolgozta
az alapszabaly tervezetét, ezt eljuttatta minden érdekelt
szervezethez, majd a 26 orszdgbol érkezett észrevétele-
ket feldolgozta és javaslatat az ideiglenes szervezobi-
zottsag elé terjesztette. A szervezObizottsdg igy mar
1911-ben véglegesiteni tudta az alapszabaly szovegét.

Az ut harmadik dllomdsa Haga, 1912.:
a FIP alakulo kozgyiilése

Az alakuld kozgyiilés elfogadta az alapszabalyt, igy
Hagaban, a Beliigyminisztérium épiiletében innepélyes
kiilséségek kozott sor keriilhetett a FIP megalakitasara
és a vezet6ség megvalasztasara. A FIP els6 elndkévé
van Itallie-t, fétitkarava Hofman-t véalasztottak.

Az ut negyedik dallomasa Scheweningen, 1913.:
a 11. nemzetkozi kongresszus, melyet mar
a FIP szervezett

Magyarorszag ezen a kongresszuson (is) aktiv résztve-
v0 volt: dr. Matolcsy Miklost alelndkké, dr. Bayer An-
talt és Koritsanszky Ottot tiszteletbeli tagga valasztot-
tak.

Toréspont:
az 1. Vilaghaboru 1914-1918.

Ausztria és Németorszag 1914-ben kilépett a FIP-bdl,
egy évre ra (1915-ben) Magyarorszag is kdveti oket.

Az ut otodik allomdasa Briisszel, 1922.:
FIP kozgyiilés

Az . Vilaghaborut kovetden a holland gydgyszerészeti
tarsasag javaslatara meghivtak Ausztriat, Magyarorsza-
got és Németorszagot, hogy legyenek Ujra tagjai a FIP-
nek. Mindharom orszag €It a felkinalt lehetdséggel.

Az ut hatodik dallomdsa Budapest, 1931.:
FIP elnokseégi iilés Budapesten

A 20. szazad harmincas éveiben, tehat abban az 1do-
szakban, amikor az I. Vilaghabori mar nem, a II. Vi-
laghabora pedig még nem bénitotta meg a nemzetkozi
egylttmitkodés folyamatait, Magyarorszag ismét aktiv
szerepet jatszott a FIP életében. Ebben Koritsdnszky
Otto volt a . karmester”, aki mar az I. Vilaghaboru el6tt,
a FIP alapkoveinek a lerakasa soran érdemeket szer-
zett. Koritsanszky Otto — akkor mar FIP alelnok — kez-
deményezésére 1931-ben Budapesten két FIP 0sszejo-
vetel megrendezésére kertilt sor: itt iilésezett a FIP el-
noksége, valamint a FIP Gydgyszer-kiilonlegességi
Bizottsaga, melyen dr. Johan Béla és dr. Schulek Ele-
mér ismertették az Orszdgos Kozegészségligyi Intézet-
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tegyen kisérletet a magyar gydgysze-
részet FIP tagsaganak a helyreallita-
séra.

Az ehhez sziikséges targyalasok le-
folytatasara 1964-ben magyar delega-
cio vett részt az Amszterdamban ren-

dezett FIP kongresszuson. A delegaci-
ot — az Egészségiigyi Minisztérium
felhatalmazéasaval — Lazar Jend vezet-
te, a targyalasok lefolytatdsara dr
Bayer Istvan kapott megbizast és jelen
volt a delegacio tovabbi két tagja is
(dr. Nikolics Karoly és Tamdaska Lo-
rinc). A targyalésra a holland gyo6gy-
szerészek részérdl a Rijksmuseumban
tartott fogadéason keriilt sor. A FIP el-
noke, Sir Hugh Linstead, 6rommel fo-

A FIP elnokségenek iilése Budapesten az MTA székhdzaban 1931-ben

gadta a magyar kezdeményezést, de
kijelentette, hogy a FIP — melynek

ben 1927-ben felallitott hatdsagi gydgyszer-ellendrzési
rendszert.

Ujabb toréspont:
1950. — allamositdas, megsziinik az MGYE

A FIP-ben a Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet
(MGYE) képviselte az orszagot; a gydgyszertarak alla-
mositasaval ez a szervezet automatikusan megsziint,
igy az orszag a FIP-ben képviselet nélkill maradt és ez-
altal az orszag FIP tagsdga is automatikusan megsziint.

Uj kezdet:
a FIP tagsag megujitisanak kronologidja,
1964-1966.

A 1I. Vilaghéabort utan a korabbi érdekvédelmi szervek
és tudomanyos tarsasagok feloszlatasat kovetden az
Orvos-Egészségiligyi Szakszervezet maradt az egész-
ségiigyben dolgozok — koztiik a gyogyszerészek — egye-
diili tdrsadalmi szervezete. A megsziintetett tudoméanyos
tarsasadgok potlasara a szakszervezet alakitott szakcso-
portokat, igy keriilt sor a Gydgyszerész Szakcsoport
létesitésére is.

Azt kovetden, hogy a 20. szazad hatvanas éveiben
Magyarorszag ismét tagja lett az ENSZ-nek, valamint
az ENSZ szakositott szervezeteinek (igy a WHO-nak
is), a magyar kormany — a Magyar Szocialista Munkas-
part (MSZMP) dontésének megfeleléen — megkezdte a
kapcsolatfelvételt azokkal a nemzetkdzi tarsadalmi
szervezetekkel, melyekkel ezek a kapcsolatok — az élla-
mositasokat kdvetden — megszakadtak. Ezért keriilt sor
arra, hogy a Gyogyszerész Szakcsoportot (elnok: dr.
Végh Antal, fétitkar: dr. Bayer Istvan) megbiztak, hogy
— az Egészségiigyi Minisztériummal egyiittmiikodve —

munkdjaban elsdsorban gydgyszerész kamardk és tulaj-
donosi érdekképviseletek vesznek részt — nem vehet fel
tagjai soraba olyan szervezetet, amely egy szakszerve-
zethez tartozik. Javasolta, hogy a magyar gyogyszeré-
szek alakitsanak egy szakszervezettdl fliggetlen nemzeti
bizottsagot és ez a bizottsag kérje a FIP tagsag helyreal-
litasat.?

A magyar hivatalos szervek jovahagyasaval, dr.
Schulek Elemér elndkségével, Magyar Nemzeti Bizott-
sag alakult és ez a bizottsag kérte Magyarorszag (4jbo-
li) felvételét a FIP-be. Az 1964-ben Amszterdamban
folytatott targyalasok eredményeként a FIP vezetOségé-
nek javaslatara a FIP kozgytilése a Magyar Nemzeti Bi-
zottsagot tagjai kozé felvette. (A madridi kongresszu-
son dr. Végh Antal, a Gyodgyszerész Szakcsoport elnoke
és dr. Bayer Istvan, a Gyogyszerész Szakcsoport fotit-
kara vettek részt.) A Magyar Nemzeti Bizottsag helyét
joforman azonnal atvette az idokdézben (1965-ben)
megalakult Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag.

Ett6l az id6ponttol kezdve mar toretleniil folytatddott
az egylittmiikodés a FIP és Magyarorszag kozott. 1976-
tol pl. két cikluson keresztiil dr. Zalai Karoly a FIP alel-
noke lehetett. Az egyiittmiikddés egyik kiemelkedd ese-
ménye volt az 1984. szeptember 3-7. kozott Budapesten
megrendezett kongresszus, amelyet — mint emlitettem
— dr. Nikolics Karoly az MGYT akkori elndke nyitotta
meg. A 44. FIP kongresszus azonban nemcsak azért em-
1ékezetes, mert ezt 25 évvel ezel6tt Budapesten rendez-
ték meg, hanem azért is, mert a kongresszus ,,Budapesti
deklaracio” elnevezéssel egy nagyon fontos dokumen-

2 Egy szubjektiv megjegyzés: a targyalas barati 1égkorét fokozta,
hogy dr. Bayer Istvan kozolte a FIP elnokével: nagyapja, dr. Bayer
Antal, a Magyarorszagi Gyogyszerész Egyesiilet akkori elndke,
a FIP alapito tagja volt.
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André Bédat FIP-elnok

végiil, de nem utolsosorban,
felkésziil arra, hogy a beteg-
nek és az orvosnak kell6 infor-
maciot nyujtson. Kovetkezés-
képpen a gyogyszerész széles
korben juttatja el az egészség-
lgyi ellatas anyagat.”

Peter Speiser professzor a

FIP tudoményos kollégiuma-
nak elndke a kovetkezkép-
pen szolt: ,,...az egészségligyi
ellatas keretében a gyogyszer-
ellatasnak egyre névekvo sze-
repe van vilagszerte. Ugyan-
akkor sajnos beszélni kell a
gyogyszerellatas arnyoldalai-
1ol is, mivel szdmos szakkép-
zetlen, a gyogyszerekkel kap-
csolatban semmilyen, vagy
csak felszines ismeretekkel
rendelkez6é személy foglalko-
zik gyogyszerekkel, vesz részt
a gyogyszerellatasban. Ezért

FIP Kongresszus Budapesten

novekszik a veszélye annak,
hogy egy altalanos tudas a

tumot fogadott el, melyet a kiilfoldi gyogyszerészeti
folyoiratok (pl. a Deutsche Apotheker Zeitung, az
Osterreichische Apotheker Zeitung és a Schweizerische
Apotheker Zeitung) részletes kommentarokkal kiegé-
szitve publikaltak.

A kongresszus kiilonb6z6 programjain a ,,Budapesti
deklaraci6” alapgondolata tobb izben is el6keriilt.
A Gyogyszerészet 1985. januari szamaban k6z6lt besza-
molo ismerteti dr. Nikolics Karoly tinnepi megnyiton
mondott beszédét, melyben — tobbek k6zott — az alabbiak
hangzottak el. ,,Ahogyan vilagszerte, gy Magyarorsza-
gon is a gyogyszerész az, aki a gyogyszer- €s gyogyasza-
ti anyagellatas, a gyogyszerkészités szakembere, bizto-
sitja a gyogyszer mindségét, a megfeleld adagolasat, fel-
hasznalasat a legeredményesebb terapia érdekében, és

gyogyszerekrdl téves véleményeket, helytelen allas-
pontot tiikroz, vagy még inkabb pontatlan utasitasokat
jelenthet. Ezért itt, a kongresszus iinnepélyes megnyito-
jan szeretném bejelenteni Ondknek, hogy a FIP nyilva-
szandékozik allaspontjat a gyogyszerekkel, a gyodgy-
szerellatassal kapcsolatosan, nemzetkdzi szinten.”

A kongresszus programjaban szeptember 5-én
gyogyszerész nagygyllés volt, melyen André Bédat
FIP elndk terjesztette eld a FIP elndksége altal kidolgo-
zott és tanacsa altal jovahagyott ,,deklaracio”-t. A fel-
szolalasok és észrevételek figyelembe vételével a FIP
szeptember 7-i elnokségi iilésén korrigaltak a szoveget,
melyet még aznap az MTI-n keresztiil nyilvanossagra
hoztak.
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A ,,Budapesti deklardcio”

,-.-Az 1984 szeptember elsé hetében Budapesten meg-
tartott FIP kongresszuson a Gyogyszerészek Kozgytlé-
se az alabbi nyilatkozatot fogadta el:

— Megéllapitva, az EVSZ-hez (WHO-hoz) hasonldan,
hogy a gydgyszerészek mind nagyobb jelentdséget
nyernek az orszagok egészségpolitikdjaban vilag-
szerte;

— megallapitva, hogy sok olyan személyt alkalmaznak
a gyogyaszati termékek elosztasa terén — csupan ha-
szonszerzés okabol —, akik csak feliiletes ismeretek-
kel rendelkeznek a gydgyszereket és gydgyaszati
termékeket illeten,

— megallapitva, hogy gyakorlatilag mindenitt névekvo
szamban jelennek meg nyilatkozatok, vélemények, té-
ves megallapitasok gydgyszerekrol és gyogyaszati ter-
mékekrdl olyan emberek tollabdl, akiket bar joszandék
vezérel, altalaban azonban hianyosan értesiiltek,

a Nemzetkdzi Gyodgyszerész Szovetség ezért ujra leszo-

gezi és hangsulyozni kivanja, hogy:

1. A gybgyszereket és gyogyaszati termékeket ne te-
kintsék kozonséges kereskedelmi arunak; azok annal
sokkal komplexebbek (az egészségiigy fontos részét
képezik).

2. Csak a szakemberek rendelkeznek a gyogyszerekre
és a gyogyaszati termékekre, azok dsszetételére, el-
készitésére, kezelésére, closztasara, hatasara, mel-

Iékhatasaira, a gydgyszer-gyogyszer €s a gydgyszer-
étel kolecsonhatasokra stb. vonatkozo ismeretekkel.
Kizardlag ilyen szakemberek alkalmasak arra, hogy
megfeleld informacidt és tanacsot adjanak a beteg-
nek, aki a gyogyaszati terméket receptre megkapja,
vagy sajat elképzelése szerint szerzi be.

3. A gyogyszerészek azok a szakemberek, akik a sziik-
séges integralt ismeretek birtokdban vannak a gyogy-
szereket és gyogyaszati termékeket illetéen. Egyete-
mi tanulmanyaik olyan tantdrgyakat tartalmaznak,
amelyek ezekre az ismeretekre iranyulnak, tovabba
tudésukat allanddan novelik szakmai gyakorlatukkal
¢és ismereteik naprakészen tartasaval.
Kovetkezésképpen a FIP emlékeztetni kivanja a kor-

manyzati €s nem kormanyzati, nemzeti és nemzetkozi
szervezeteket, hogy sajat érdekiik és tarsadalmi érdek
volna egyarant, hogy — amennyiben felkérést kapnak
gyogyszereket és gydgyaszati termékeket érintd kérdé-
sek megoldéasara — vonjak be a gyogyszerészeket, vala-
mint szakmai szervezeteiket €s konzultaljanak veliik.

Budapest, 1984. szeptember 7.”
k ok 3k

25 év elteltével meg lehetne ismételni ezt a deklaracidt. ..

1. Bayer: Reminder to the 25" anniversary of the adoption
of the ,,FIP declaration” by its congress at Budapest.

A szerzd cime: Budapest Lotz Karoly utca 11/4 - 1026




