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A FORMULAE NORMALES ED. IV. BORGYOGYASZATI VONATKOZASAL

A BORGYOGYASZ SZAKCSOPORT ES AZ QRSZAGOS BOR-NEMIKORIANI INTEZET
© EGYUTTES ULESSZAKA

1059 november 29-én keriilt sor a Bérgyogyasz
Nagygy(ilés keretében a Formulae Nozmales egyes
kérdéseinek megvitatasara. Az iilésszak megnyité
elfedisd dr. Fritz Gusztdv, a FoNo IV. szer-
kesztd L zoitsdginak elndke tartotta. _

Ismertette azokat az alapelveket, amelyeket a
szevkesztd bizottsig szem eldtt tartott, valamint a
FoNo IV jelentOségét. i

i bevezetd eléadas utan dr K118 Tstvan, a
szerkeszt bizottsdg titkdra foglalta Gssze a FoNo
IV. dermetolégiai vonatkozésait. BevezetSben a
gydgyszerek vivéanyagainak a gydgyszer hatasat
befoly4sold szerepérdl emlékezett meg Kz a hatas
a béron alkalmazott gydgyszereknél a legszembe-
t{inébb, éppen exért a dermatoldgial szereknél foko-
zott mértéiben fennall annak a sziikségessége, hogy
a hatéanyagok kémiai és fizikai tulajdonsagainak
figyelembevételével, a terdpids célkitlizések’ elsd-
rendfi szem elStt tartdsival, a legmegfelelGbb
- gybgyszeralakot és ezzel egyidejiileg az optimalis
vivGanyagot alkalmazzik. Ezeket a szempontokat
a FoNo IV szerkeszté bizottsiga az elbiratok dssze-
allitdsdndl messzemenden igyekezett betartani.

A 266 FoNo elbitat kb. 409%,-a dermatoldgikum.
A készitmények fele kendes, fele pedig az egyeb
gytgyszerformak kozott oszlik meg. AFoNo IV-ben
a kenfcsalapanyagok vonaldn kovetkezett be a
legnagyobb valtozas Hzért is sziikséges kellGen
ismerfetni az W] alapanyagokat. Az V. Gydgyszer-
kinyv megjelenése utan indult meg a munks a
modern, minden dermatologial igényt kielégitd
kenécsalapanyag sorozat kidolgozdséra. B munkd-
ban nagy segitséget jelentett a Bér és Nemikortani
Intézet vezetsbgének tandcsaddsa A fizikai-kémiai
stabilitdsi, de elsfisorban klinikai szempontoknak
leginkébb megfeleld kendesalapanyagok kextiltek
be Gydgyszerkonyviink Addenduméaba. Az Adden-
dumba felvett kendesalapanyagokat alkalmazza a
FoNo IV.

A kendesalapanyagok teriiletén minden dtmenet
nélkiil tortént fejiddés némi zavart okozott a ren-
delforvosok korében, Nehézségek mutatkoztak
azon a téren, hogy milyen esethen, milyen gydgy-
szevekkel, milyen tfpust alapanyagot rendeljenek.
Az orvosok munkéjanak megkonnyitésére és egyut-
tal tajékoztatis céljabol is a FoNo IV. dermatols-
giai fejezete elé (az orvosi kiadvanyban) egy beve-
zet(t szerkesztettelk, Bz a bevezetS hat tipusba
sorolva 1viden magyardzatot ad a kenGesalapanya-
gok helyes megvalasztésiia Tajékoztat az egyes
alapanyagok osszetételérél, megadja az alapanya-
gok elényeit, hdtianyos tulajdonségait, Gsszeférhe-
tetlenségeiket, hogy ezek ismeretében az orvosok a
Jegmegfelelébb  alapanyagot valaszthassik ki
Ugyanakkor bizonyos mértékben didaktikai szem-
pontokat is figyelembe vettek, hiszen & FoNo-ban
felvett készitmények példdul szolgédlhatnak a he-
iyes alapanyag megvalasztés tekintetében.

Az 1] kendesalapanyagok tdlnyomd tébbsdge
emulziés tipusi, vagy emulziét képzd alapanyag,

ill. m#&s vonatkozdsban van dsszefiiggésben a kol-
loid szerkezettel . Az eléadd nagy vonalakban ismer-
tette az emulgensekkel és az emulzidkkal kapeso-
latos alapvetd tudnivalékat, majd &ttért az 4 hiva-
talos kendesalapanyagok ismertetésére Az egves
alapanyagok részletes ismerfetése utan kitént ‘az
4j kenlostégelyek, ill a tubusokban téiténd ki-
szolgdltatas kérdésére is, hiszen ez is hozzétarto-
zik a korszeri dermatolégiai gydgyszereléshes .
Kivanatos volna, hogy elsdsorban a magas viztar-
talmd hidrofil és hidrogél alapanyagl kenSesiket
tubusokba toltve adja ki a gyogyszertdr.

Befejezésiil 1teményét fejezte ki az eléadd, hogy
a gyogyszerészet és a biigydgyiszok kizds ex6fe-
szitése az eddigihez hasonld szép eredményeket
fog felmutatni az egyetemes magyar kizegészsig-
iigyi felvirdgoztatis terén.

Az ismertetést koveten Nebenfiihrer
Liszls 4 Formulae Normales a dermatoldgias gya-
Lorlatban cimmel szamolt be a szakorvos szem-
pontjabél a FoNo bdrgydgyiszokat é1inté részei-
16l Az elfadds részletesebb ismertetését alabb
kozoliuk '

Felkért hozzaszdlassban Skutta Arpad pro-
fesszor {Debtecen) megallapitotta, hogy a FoNo
IV -ben leirt és forgalomba keriilt modern kiilsi-
leges gyégyszerkészitmények az orszag minden
receptir orvosdt az elé a kérdés elé dllitottak, -
hogvan hasznalja Gket? A klasszikus {farmalkoldgia,
il a tanult dermatotherapia externa nem tartal-
mazza a célszerdi felhasznilasukhoz sziikséges
ismereteket. Mivel a szébanforgé anyagok mér
a gyogyszertirakban vannak, id&szerfivé valt
racionalis hasznalatuknak a megvitatdsa Tekin-
tettel arra, hogy a kiilsGleges gyogyszereknek a
dermatolégia a pationald szakmaja, e feladat a
bérgyégyaszokra harul

A bér helyi kezelésének nines adaeguat kortana-
{sgybgytana. Benne a ratio mellett még nagy sziik-
ség van az infuttidra is. A klasszikus harkdértan
—az amelyet tanultak — meg volt elégedve az cgy-.
kort alap- és hatéenyagokkal, amelyekuek a tado-
manyos bazisit Unna kozel 100 év eldit rakta
le és még ma is erre tdmaszkodnak Az 1] kitlsd
leges gydgyszerekhez ez a tudisanyag kevés. Olien
év Gta lényegében valtozatlan a bér helyikezeldsé-
nek a tana, amiben {6része van annak hogy szdzi-
dunkban a dermatolégiai szemlélet klinikai sikon
a belgydgvaszat, morfolégiailag pedig a hisztoldgia
irdnydba tolédott el Egyik anyzat sem alkalmas
az Gj kiilséleges gy6gyszerek hatdsmodjinak £8.
alkalmazdsdnak ismertetésére Ezért komoly b
feszitésre van sziikség, ha a forgyalomba kerilf
szerel alkalmarzdsahoz tudomanyosan is helytillo
atmutatdst kivannak kozhasznalatra hoesatani
Giydkeres kezdeményezés szitkséges a bl helyike-
pelésének korszer(i atépitéséher és elavult oktati-
sénak a megjavitisahoz, Velejir az cllatandé hoi
elviltozasoknak (pl killonbézs ekeéma-dilapotokl
a kiils§ ingerek okozta keratin-funkeid ltozdsok-
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nak haladottabb kértani atfogalmazdsiaval, azaz a
dermatopathologic- modeinizaldsdval is. Kz a nehe-
zebb1észe a problémédnak. A feladat sokkal nagyobh
és soklkal sitiget6bb, mint amiiyennek jelen pilla-
nathan latszik Legaldbb egy év szilkséges ahhoz,
hogy az 4j killsdleges gydgyszerek értékéré] a gya-
korlat szamdra elegendd adat dlljon rendelkezésre
Kivanatos, hogy mennél téhben foglalkozzanak

e kérdésekkel, és ezért javasolta, hogv a Blrgys-
gyész Szakesoport jovd évi nagygvidlésén az egész
kérdést vitassdk meg '

Az elhangzott eldaddsokhoz szdmosan szdltak
hozza és sok gyakorlati vonatkozdst kérdést teftek
fel. Az egyes kérdésekre-az eléaddk vélaszoltak.

Dr Kovdes Ldszlo

A FORMULAE NORMALES A DERMATOLOGIAI GYAKORLATBAN
DR NEBENFUHRER LASZLO

Az orvosi munkat meglonnyitd szakmai segéd-
kiinyvek torténetében szokatlan eset, hogy a szer-
kesztés, bitdlat, megjelends és tébbazirt kiadas
utén a szakkdnyvet nyilvinosan ismertetik -Jelen
esethen a Formuloe Normales ofm kinyv az
értekezés tdigya s a jelen megheszélés azért szo-
katlan, mert a jo! megszerkesztett md mindenki-
nek birtokéban van, a kinyvet ismerjiik, utasttai-
sait részben fellms:?n&l]uk A konyvet ismerjiik,
de nem hasznaljuk eléggé. az Gjabb alapanyagokat
orommel fogadjuk, de nem ismerjitk részleteiben
alkalmazdsuk teriiletét és tulajdonsdgaikat. Bér-
gydgyaszati szempontbdl a ToNo IV.-et fel kel
fedezniink, szakmai megvitatds fényében kell meg-
formalnunk s mindez nem ellenkezik a bevezets-
ben elmondottakkal, mert beldthatd iddn belitl a
gydgyszertan rohamos fejlédését tekintve, a kinyv
djabb kiaddsban fog megjelenni.

Ha ma kellfen megindokoljuk szitkségességét,
jabb adatokkal gazdagitjuk tartalmat, rajoviink
rendkiviil jol alkalmazhatdsagara, a FoNo IV,
nélkiilézhetetlen kézikonyvitnkké fog valni. Ez mar
nem a Szabvdnyos vénymintdk cimet, az értékes
tartalmdt eléggé ki nem domboritéd felirdst fogja
viselni, hanem ez a konyv lesz a formuldk alapul-
vételével gydgyszerrendelési dtmutaténk. Emel-
lett még mindig hasznithaték a magisztralis és
offiginilis rendelések Ebben a kinyvben talaljuk
meg hérgydgyaszok részére a legfontosabb és j0
mindséghen eddig legjobban nélkilozétt reme-
dium  constituens-t, az alapanyagot, a zsfrok,
paszbak, vizes és olajos alapanvagok legtjabb Gssze-
tételét ésaz 1] menstruum-ok bevezetését, az alap-
anyagok fiziko-kolloidalis Gsszetételét, a remedium
Ca?dmale val, a fogylgyszerrel vald elegwtheto‘se—
gét.

E bevezetéshdl mér kitlnik, hogy a FoNo-t
& hlrgyigyéasz. egéer killonleges mddon szemlél-
heti s haszndlhatésdginak tovabbfejlesztésében,
az eddigi tartalmanak értékelésében, szakesopor-
tunk rendkiviil halds feladatot. vallalt. Az id&pon-
tot is jol vidlasztotta meg, mert a hdrom elGadd
munkéjat lényegesen megkinnyitették a bén
lizioldgidjanak elfaddéi és rveferensei. A TFoNo
hasznélatiara csak kozvetett adataink vannak :
Ot gyégyszertar vény-forgalminak birtokdban a
receptek kovetkezd megoszldsit Hatjuk :

1. Kisforgalmit gydgyszertds - oktdber havi tel-
jesitménye : 1766 vénybél 280 magisztrdlis vény :
15,89 értékben 24 307,— Kt 1486— Ft-tal
szemben @ 6%, . ‘

IE Gyogyszertdr 18 666 vénybd6l 2911 magiszt-

1dlis vény : 159, ; értékbhenr 266 500,— Ft 24 500—

Ft-tal szemben : 9,19

IIT. Kézépforgalmd gydgyszertds
b8l 4575 volt a magisztralis vény :
395 300,~— Ft 45 000,— Ft-tal szemben :

24 500 vénry-

119,

IV Gyégyszertdr 38 614 vényhdl 5800 magisztrdlis

vény : 15%, ; értékhben 628 300, Ft 56 700,— Ft-
tal szemben : 99%:

V. Nagyforgalmia gydgyszeridr 57 212 vénybdl
10 338 magisztralis  vény : 189, ; értékben
1 460 500,— Ft 102 000,—Ft-tal szemben ; 6,3%,.

A magisatralis vények tehdt kb a vény-
forgalom 15—I18%,-at teszik ki, ezeknek hecslés
szerint a fele FoNo el#irat, ami az Gsszes vények-
1e viszonyitva 7—9%-nak felel meg

Egészen kiilinleges képet nyuijt az a statisztika,
amelyet az 1959, november 4-1 egész napi vény-
forgalomrél kaptunk 6t nemibeteggondozéd inté-
zettdl

Gyégyszor - ’\Iag,]qz tr a,hs! . e

g | kiilonleges- | eléiratot | FolNo elloua,,t-ot
¥ eéget tartal-) tartalmazé tartalmarné wények
£ |mazévényelk vények |
- szama | s7éma ! dn o

i i
1. 84 | 114 28 | 12,3
2 1 68 : 68 49 : 26,4
3 72 ; 73 137 75,2
4. | 47 | 98 1 b 43,5
5 84 41,4

! 88 i 122 }

A FoNo négy fontos fejezettel van a bérgyodgya-
szok segitségére . 1. a biigyvogyaszati vények,
2 a més szakagak elGfrdsal kozott fellethetd bor-
gyogyiszati gydgyszerek, 3. a tdjékoztatd meg-

jegyzések a FoNo gydgyszerekkel kapesolatos,

torzskonyvezett gvdgyszerekidl, 4 azoknak a
gyvégvszereknek ' a jegyzéke, amelyek rendelése
esetén a hivatalos készitmény adandd ki

A borgyégyészati vények az orvosi kiaddshan a
75 sorszamtd] a 143-ig terjednek. B 68 vényminta
kiziil tobb gyvégyszeralapanyagként is szerepel,
ilvenek” pl. a formaldehid, kaliumhipermanganét,
borsav, lenmag Hszt sth Kzeknél a készitmények-
nél a gyakoﬂatl alkalmazis magvarazata a fon-
tos. Sok gvdoyszert megszokdshdl {1 magisziva-
lisan az orvos, pl. az Ung diachyion selicylatum-ot.
Néhanyat a FoNo eldiratal koziil nem szivesen
frnak, meit & szdzalékos ardnyositast a beteg érzé-
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189, ; értékben
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