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A FORMULAE NORMALES IV. KIADASANAK ISMERTETESE
DR. NIKOLICS EAROLY

A Formulae Noimales negyedik kiaddsa aungusz-
- tushan hagyta el a nyomdat A szerkesztObizottsig,
dlén Dr. Fritz Gusztidv professzor elndkkel és
Cdr EIL14 Istvan titkdrral, korszertt szinten 3116,
komoly vénygylijteményt dllitott fssze, mely nem
esupan a tdrsadalombiztositds dtmutatdja, hanem
az egyéni gydgyszerrendelés, a magisztialis recep-
tura szakkonyve, alapmunkéja. Ezt pedig, a
Gydgyszerkényvhoz hasonldéan, miniszteri rende-
let 1épteti életbe Tovabbi kiegészitései pdtlapokon
jelennek meg, s ez a Fo—No allandé fejldédését
Jehetévé teszi Az 0 kiadds elkészitését elsdsorban
az V. Magyar Gyogyszerkinyv Addendumdnak
megjelenése tette idészer(ivé. Az Addendum wui
szamos U] alapanvagot és galenikumot tesz hiva-
talossd, amelyeket megfelel§ formaban be keil
épiteni a magisztidlis recepturaba. Emellett tohb
0j alapelv, nomenklaturai valtozds, Gjabb recep-
turai segédanyagok bevezetése &s még néhiny
szempont tette indokolttd az eldzd kiadds teljes
- atdolgozasat.
Az 4j Formulae Normales kiaddsakor figyelembe
vették a gyogyszerészi kar 16gi kivansigat és kiilon
Tayogyszerészi kiadds késziilt kisebb konyvméret-
ben, 102 oldal terjedelemben, izléses, tartds kivi-
telben. Tz betlirendben tdrgyalja a 265 vény-
mintdt Az otvosi kiadds tovibbra is zsebkonyv
alakd, s a vényeket hatdstani csoportositdsban
tartalmazza Emellett kilonbség még az is, hogy
amig az orvosi 1687 a vényeket tovabbra is recept-
szerlien irja és pl a poroknil a hatéanyagot egy
adagra adja meg (dent lal dos ), addig a gydgy-
szerészi kiadds a hatdanyagtkat alanyesetben so-
rolja fel, s az osztott gydgyszerformaknil az Ossz-
mennyiséget jelzi (div. indos. ). Jzek a kiilsnbségek
az 01v0s, de féleg a gydgyszerész munkdjdnak meg-
konnyitését szolgiljak -

A pydgyszerédszi kiadds eldszava rdmutat a
szetkesziés alapvetd szempontjaira. ElsSsorban ki-
emelendd, hogy altalaban az V. Gydgyszerkonyy
. €8 az Addendum szolgdlt alapul a technoldgia és
" nomenklatura terén. fgy ezekbdl t6bb galenikumot
Onallé vénymintaként is szerepeltet Emellett 0j-
szerit a 10 ,, Fo—No-galenikum” bevezetése, ezek
kiilonhozd vényekben nyernek alkalmarzast Ilye-
nek pl. 4 izjaviték : Sirupus cichorii, Sirupus
foeniculi; a teceptuisban haszndlatos oldatok,
. koncentrdtumok : Elimirium guajacolsufonici con-

- centratum, Solutio acidi borier 3%, Solutio boracis
glycerinate 33,39, sth

Az elnevezésekben Gjszertiek az Addendumba is
felvett, nemzetkozileg elfogadott nevek, mint
Oculogutia, Oculentum, valamint az ezek mintdjara
képzett Nasoguite cimszé. Az V. Gydgyszer-
kényvben és az Addendumban hivatalos galeni-
kumok cfmszavai vdltozatlanok, kivéve néhiny
olyan esetet, amikor az orvos szédmdia kénnyebhben
megijegverhetl nevet alkalmaz, pl. Emulsio benzylii
benzoici helyett a hatdsra utald  Linimentum
seabicidum.

Az eddigi nomenklaturaban t&bb helyiitt v4ltoz-
tatast kellett eszkézolni, ahol a név nem fedte pon-
tosan a gyogyszeralakot, ez {Sleg a Mixtwra és
Linimentum gyégyszerformakia vonatkozott Ezért
vettek fel 4 Suspensio cimszét t6bb rdzdkeverdknél,
mint a Suspensio anaesthetica, Suspensio zinci
aguosa stb. Ugyanigy a cseppenként adagolandé
gyogyszerek altaldban Guite cimszd alatt szerepel-
nek

A hatdsra utald névvdltozdsokban dltaldban a
tovid és jellemzd cimre tévekedtek Pl a Pulvis
nalric nmitrost et theobromini combinatus helyett
Pulvis nitrotheobarbiturali, vagy a Solutio Ealii
jodats cum theobromino helyett Solutio theobromio-
jodati Ha valamely készitmény elnevesése, vagy
Osszetétele megvaltozott, itt a Fo—No megadja,
hogy mi adandé a régi néven rendelt készitmény
helyett. Izeket a kinyv végén levl tdblizat is
osszefoglalja. A Fo—No IV életbelépésekor az
Osszes korabbi szabvdnyos vénymintdk hatalyulkat
vesztik Ez az intézkedés egységes helyzetet teremt
az eddigi vitds esetekben Az 0j nevek ismertetdse
az orvosi szaklapok és egyéni propaganda révén
fontos feladat, s remélhetéleg az Gj nevek hamaro-
san 4tmennek a kéztudathba,

Tartalmilag az 4] Fo—No bd és korszert
Gydgyszerkineslink szdmos 4j tagjdt, mint pl. a
Chloramphenicol, Hexobarbitural, M, agnesium  fri-
sslwcicum, Tolazolinum  hydrockloricum stb  j6
hatdstani 6sszedllitdsban, s a legmegfelelébb tech-
nolégiai formdban alkalmazza. Az Addendum 4]
kendesalapanyagai, szintetikus recepturai segéd-
anyagai (Polyoxaethenum-1500, Propylenglycolum
sth ) szerepelnek az 1j vényeken Az 4j gyégyszerek
irdnti érdeklddés eld fogja segiteni, hogyaFo— No-t
az orvosok hamarosan megismerjék

A gylégyszerkészités korszer(isitésére vezettdk
be a szolubilizdld anvagokat (Solutio sorbozaethens
80%) pl a Decoctum saponariae, Infusum ipeca-

-cuonhae, Miztura cxpectorans eléiratiban Szusz-

penzidk, emulzidk készitésekor a mér bevalt
tragakantanyik mellett a Mucilago methylcellu-
losi-val is talilkozunk Az (i segédanyagok alkal-
mazdsandl, valamint ott, ahol az egységes recep-
tuiai technoldgia kialakitdsa megkivénja, a Fo—
No készitési eldirast is ad, az alkatrészek, ill. cso-
portok szdmozdsival és az elegyités sorrendjének
eldirasaval ; ez a megoldds nagyon edlszer(l

A jél bevdlt 1égi elSiratok és gydgyszerformék
koztil sokat valtozatlanul Atvett a IV kiadds,
ityenek a Miztura sedotive, Pulvis anlirheumaticus
sth  Feldjitott gyvdgyszerformaként talilkozunk
néhiny klizmaval és egy granuldval (Klysmao
chlorali, Klysma hexyliesorcini, Granule coleir
phosphorici) A piluldk szama kilencre névekedett.
Ezek bizonyara kedvelt vényformulik lesznek és
alkalmasak a magisztidlis 1eceptura fejlesztésére,
mint pl a Pilule nicophyllini, vagy a Pilulz
tonisans.

A porok eddig is elterjedt gydgyszeralakok vol- -
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tak, az @j Fo—No még béviti szémukat : 12 osz-
tatlan és 29 osztott port tesz hivatalossd Szaporo-
dott & fijdalomesillapitdk szdma pl. a Pulvis
barbamidi compositus-szal  Uj antipyreticum 2

Pulvis codacefini. A gyomorporok kozt uj a Pulvis

antacidus { Magnesium trisilicium ). Megvaltozott
a Pulvis cholagogus sszetétele : most t5bhek Lozt
metilhomatropiniumbromidet és dehidrokolsavat
tartalmaz Ujszerfi megoldés pl az asatma ellenes
poroknél, ahol a beteg gyakran csak fél port vesz
he, hogy az elditat tejeukorral noveli a por térfoga-
tét, s ezzel kénnyebb a felezése

Gybgyndvénykinesink fokozottabb alkalmazé-
sanak céljabol allftottédk Ossze a 15 teakeveréket.
Teek egyrészt egységesithetik a kiilénbdzd haszna-
latos gyomor-, epe-, vé:;nyomésesijkkentéi tedkat,
mAstésrt haszros az egyes vényformuldkban meg-
adott , szokdsos adagolds”, amely segitséget nyGjt
a betegek tdjékoztatasaban, s biztositja a helyes
ellcészitést. Az elSiratok elsGsorban hazai Zyogy-
névényeket alkalmaznak

A folyékony gyogyszerek kozt is t6bb dj belst-
leges és kiilsGleges hasznélatia szant szerrel taldl-
kozunk Tgy pl a Gyégyszerkonyv és az Addendum
szemeseppijei mellett az Oculoguita tefracaini, 2
fifleseppek  kozt az  Otogutte chloramphenicoli,
Otogutta sulfamethylthiazolt, tovabba az alumininm-
kloridot tartalmazé Solutio antisudorica és meg sok
oldat G szint hoz a oy6gyszerkészités munkdjaba.
Technolégiailag tokéletesebb készitményt tudunk
a beteg kezébe adni pl azzal, hogy a Sorbozacthe-
num stearinicwm szeszes oldatdval szolubilizaljuk
eladsorban az illsola] tartalmii készitményeket Az
ipekakudna forrdzat és szappangyokér 10zet to-
vébbia is késziilhet akér fézés utjin, akér tink-
tardbsl. A primula-forrazat helyett ezentul fézet
késziil Uj forrdzat az Infusuin valerianae. Részben
megviltozott Bsszetétellel, cikéria sziruppal, ujia
hivatalos lett a Miztura sedativa composita.

A kendessk szintén nagy teriletet képviselnek
36 kendes, 4 pasazta, 7 szemkendes és 4 kiilséleges
szuszpenzié thg teret biztosit a bérgybgyaszat,
tovabba egyéh helyl kezelések szdmara It is sok
Gjdonsaggal taldlkozunk. Uj hatéanyagokat alkal-
maz az Unguentum tolazolini, Oculentum ozytetra-
cycling, Unguentum antisepticum (Jodchloroxy-
chinolinum) A kenGesalapanyagok kigzt pedig
megtaldljuk az Addendum elGiratait : Unguen-
tamn, emulsificans anionicum, Unguentum hydrophy-
Licum non-ionicum sth , tovabba a Polyoxnethenum
1500-at p! norkain tartalmi kendesokben. A kiils6-
leges szuszpenzidk kozil megemlitends a metil-
celluldz-tartalmy, készletben tarthato Suspensio
siccans, melyet a Fo—No a Suspensio antisebort -
hoica-ban alapanyagként is alkalmaz

A Fo—No a gybgyszerek hatéanyag-tartalmat
4ltaldban pontos szdzalékos beallitdssal, vagyis
kerek 100, 200, sth. grammra adja meg Kzt
célozza foleg erBshatast szerek (Gufta codeint,
Solutic brombarbiturali)) elbirataban az ,ad’ eldl-
jéré széeska alkalmazdsa A vények ilyenkor a

vivhanyag mennyiségét tizedgrammnyi pontos—
sdggal zardjelben megadjak. Nehéz az elméleti
kivetelmény : a pontos %-os beillitas és a min-
dennapi gyors recepturai munka kiilsnalld szem-
pontjait kozis nevezdre hozni, de tgy gondolom,
hogy féleg nem keresztes szerek, elsdsorban kend-
csok készitésekor megkénnyitette volna a tdra
mellett dolgozéd gydgyszerészek munkajit, ha az
eléiratokban az oldészerek, ill. alapanyagok kerek
mennyiségben (pl 10 gy szerepelnének -

A szerkesztés soran lényeges szempont volt a

gydgyszerek eltarthatosiga. Novekedett a készlet-
ben tarthaté vényformuldk szama, ami a gyois
recepturai munkat kénnyiti. A Fo—No 265 készit-
ményéhtl 178 készletben tarthato, legfeljebb 6
hénapra szikséges mennyiségben ; 22 egy héna-
pig, 2 pedig 2 hétig tarthaté el, Utébbiak a Pasta-
jecoris és az Unguentum infantum Az egy hénapig
készletben tarthaték kozt taldljuk pl a Mixtura
pectoralis, Pulvis chinacisalis cum witamino C,
Unguentum contra oxyurim el6iratait Mindezeket
a konyv végén levé tablizat is Osszesiti

A technoldgiai kigérleti munkat és a stabilitdsi

vizsgélatokat — E116 Istvén dr. vezetésével —
az BEgészségiigyi Minisztérium Mfiszaki Fejlesztés]
Osztalydnak munkatdisai nagy gonddal és alapos-
saggal végezték. Mint az ismertetésben felsorolt
példak is mutatjik, a Formulae Normales IV Kid-
désa korszerdt vénygyiijtemény és receptirai szak-
konyv. A magisztralis vénykészités, az egyéni
gybgyszerrendelés és ezzel egylitt az egész gyogy-
Srerészet csak akkor tud 1épést tartani a tudomé-
nyok fejlédésével, ha ilyen munkak, mint & Gyogy -
szerkinyv és a Formulae Normales ujabb gyégy-
szerek hivatalossd tételével is allanddan korszerii
szinten tartjdk Kz altalinos kozegészségligyl, s
ezen helill termdszetesen gyogyszerészi érdek Is.
Eppen ezért a hivatalos szervek mellett nagyrészt
a gyoégyszerészek feladata, hogy az orvosokhoz
kizolebb hozzdk, megkedveltessék ezt a nagy-
jelentdségii munkat.

ZUSAMMENTFASSUNG

Das Ziel der beiden ersten Formulae Normales war
die farederung der magistralen Arzneimittelverord-
nung in der Kampf der Apotheken gegen die Arznei-
spezialititen Die im Jahre 1854, verdffentliche ILL.
Aunsgabe hatte schon ein ganz anderes Ziel, nidmlich
begsore Arzneimittelversorgung der Bevslkerung durch
die Veraffentlichung sinngeméss ausgedachten und mit
kurzen Namen versehenen modernen magistralischen

Vorschriften. Die Frscheinung der IV. Ausgabe war

dwrch - die  Erscheinung ‘des Addendums  zum
Pharmakopoea Hungarica V. bedingt. Die Formulae
wurden diesmal in zwei verschiedenen Formen aus-
gefithrt: fiir die Apotheken, und fir die Arzte, mit
Thinschicht an den modernsten Wirkstoffe und Grund-
lagen, Erstes mal wurden auch cinige Galenika in den
¥o.-No IV aunfgenommen

( Gybr—Sopron megyet Gydgyszertdre Kozpont S117-
es qyogyszertdra, Sopron, U jteleki utca 54 )

Erkezett: 1958 X 9.
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