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A ,Gydgyszerészet” cimii folydirat olvasottsidganak
€s a gybgyszerészek érdeklfdési korének empirikus vizsgilata
DR. C8AJTAT MIKLOS, PET( EVA és DR ZALANYI SAMUEL

A szerz6k 7 megye kozforgalmit gydgyszeridraiban
és guogyszertiri kozponijaiban dolgozd 1144 GyogY-
szerésy véleményél vizsgdlidlh anonim kérddlvellel
a ,.Gybgyszerészet’” cimil folydirat olvasottsdga Jeldl

Vizsgdlidk az olvasds rendszerességét a munbdban
eloliont évek, a beosztds, a gydgyszertdr nagysige stb.
szerent. Kiderilt, hogy a gydgyszerészel 160 mint
kétharmada  rendszeresen Foveti a szakirodalmat,
vagyss gondot fordit a szakmai mivelddésre.

A gybgyszerhatdstani témdjt kizlemények irdnt
kiléndsen nogy az érdeklbdés (58,79 ) A gydgy-
szertdrak forgalma csak kismértékben befolydsolja
@ saakmai dnképzés rendszerességét A Jérfiak na-
gyobl sxdzaléka vendszeres olvasijo a ,Gydgyszeré-
szet” cimil folydiratnak (férfi 77,4%,, és nd 65,6 %)
A vezetbl: olvasdsi gyakorisdga nagyobb, mint a be-
osziottaké. Telepulésformdk szerinti megoszldsban
lényeges eltérés nincs A wizsgdlat adatai alapidn
a gydgyszerilgyi szervezési kozleményekbsl elsajdtit-
hato ismeretunyagol a gyakorlathan hasznosttani
tudja a gydgyswerészel 91,0%-0 A férfiak kisebb
szdmul ellenére lényegesen nagyobb ardnyban tilte-
nel be vezeldi dlldst, mint a nék

B

A tudomdnyos-technikai fejlédés gyors iitemben
alakitja 4t a munka jellegét is, valtoztatja meg,
terjeszti ki a munkdhoz szitkséges ismeretek korét.
Eppen ezért fontos, hogy mér az egyetemi tanul-
manyok kialakitsik a hallgatékban a szakmai
tovabbfejlesztés, az dnmiivelés képességét Hiszen
e nélkiil az ember kénnyen belemerevedik a rutin-

-munkéba, illetve egvfajta rutinmagatar tdsba, s igy -~

képtelen lesz a valtozd korilménvek diktdlis aj
tipustt feladatokkal meghirkézni Feltételezhetd
azonban az is, hogy az intézmények légkire el6bh
vagy utébb kiviltia ext az igényességet.

A szakcikkolvagist feltétlenii]l egyrészt munka-
idd-, médsiésat szabadidé-tevékenységnek kell fol-
tognunk, amely mindenképpen kapesolédik a mun-
kéhoz De felfoghaté tgyv is, mint érdeklédés,
beallitédéas, érzelmi viszonyulds, melyet nyilvdn-
valéan befolyésol toébbek kozott a gazdasdgi status,
a foglalkozds, a nem, az életkor, a lakéhely jellege
— hogy esak néhanyat emlitsiink a fontosabbak
kézil,

Az ismeret a mindennapi tudat alapjelensége,
melynek szinvonaldt elsésorban a tdzsadalmi run-
kamegosztédsban elfoglalt hely hatdrozza, meg. Azt

vizsgilvin, hogy milyen az dtlagosan eljuttathatd’

ismeretek szintje, megkiilénboztetiink :

— idedlis ismeretksrt;

— normativ ismeretkort {olyan sziikséges isme-
retek kire, mely a munkahoz kelly;

— tényleges ismeretkért,

Ha ezt a gvogyszerdszek hierarchidjaban (beosz-
tott gyogyszerész, gydgyszertir vezetd, gyogyvszer-
téri kozponthan dolgozd gyégyszerész) vizsgéljuk,

arra. a megallapitdsra jutunk, hogy az ismeret-
szerzési igény — mivel a tdasadalmi informdcid-
rendszer csatorndi az egves rétegek szémira mér-
tabbak -— kiillénbsz8 Az ismeret csak lehetdsdy;
felhasznaldsa viszont a ktvetkezéképpenalakulhat:

— alkothatja a mindennapi gyakorlat kiindulo-
pontjit;

— hathat a magasabb szintfi ismeretek meg-
szerzése felé;

-— képezheti a vélemények alkotéelemeit

Az is igaz viszont, hogy az emberek fejlédni csak
akkor tudnak, ha olyan feladatok elé keriilnel,
amelyek megolddsa kozben kénytelenek fejlesz-
teni tnmagukat. Hiszen a munka — mely formélja
az ember tudatat, személyiségét, magabartdsit —
végezhetd rutinszerfien (a szellemi munka is), és
végezhets alkotdan, attdl fisggsen, hogy a rutin-
munka mennyire domin4lé, illefve mennyiremssod-
lagos[1]

Intézetiink 1974 elején 7 megyében {Baranya,
Bacs-Kiskun, Csongrad, Békés, Hajdi-Bihar, Szol-
nok, Veszprém)! empirikus vizsgélatot végzett,
mely alkalommal vizsgaltuk:

— a ,,Gyogyszerészet’” cimfl folydirat olvasott-
sdgdt dltaldban és

—a gybgyszerészek érdeklfdését a megjelent
cikkek irdnt

A vizsgdlatot. kérdSives moédszerrel végeztiik,
melynek sordn csak zdrt, illetve skdldzott kérdése-
ket tettiink fel - : :

A Népegészséigiigy 1973 4 széméban megjelent
- Statisztikai adatok Magyvarorszdg 1972, évi egdsz-
ségligyi helvzetér gl (VIIT Gydgyszerelldtds)” cimfi
kizlemény adatai alapjan hazdnkban 1406 kozfor-
galmu gydgyszertds mikodik Ezekben és a gyogy-
szertari  kozpontokban gyogyszerészjelilteklel
egyiitt 3540 gydgyszerész-dolgozik [ 21,

A 7T megyében anonim kérdéivekke! 1144 gyogy-
szerészt kérdeztiink meg. A kikiildstt kérdéivekbal
visszaéikezett és drtékethetd volt 973 (85,1%7)
A vizsgalat sordn az orszdg kozforgalmi gyéey-
szeltdraiban és a gvigyszertari kbzpontokban dol-
goz6 gyoégyszerészek 32,3% -4t (1144) kérdeztitk
meg, de az értékelhetd vilaszok alapjén a reprezen-
tdeid 27,5%, (973) volt az 6sszes gydgyszertari kiz-
pontban és hdlézathan dolgozé okleveles gyégy-
szerészre és gydgyszerdszjelsltre vonatkozéan.

A | .Gydgyszerdszet”’ olvasottsigira vonatkozé
adatok alapjin inegdllapithaté (7. tdbldzat ), hogy
8 lapot 1endszeresen olvassa a megkérdezettek
43,8%,-a, rendszerteleniil 54,99 (vagyis kihagvd-
sokkal 29,79, illetve a lemaraddst pétolja 25,29).

* Ezaton mondunk kiszénetet a vizssgdlatban részt
vevd mogyék gyogyszertdri kézpontjai igazgatdinak,
Hletve t6gydgyszerészeinek az adatszolgdltatasban nyj-
tott hasznos segitsdgitkeért. . .
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I idbldzat

Az olvasds rendszeressége a munkdban eltdltdit dvek szerint a vizsgdll 7 tmegye g'yégysze?é.szemék vdalaszai alapidn,

1974-ben
A ,Gydgyszerészet” o. folydirat cikkeinek olvasdsa "
. J Ogrszegen
Diplornéjat rendszeres rendszer telen
megkapta, . - - - —
Sve potolva kihagydssal vilagzhiany
%% &. BE. % 4. 87
% &. 8%. % a 8E % a. sz.
1-—6 43,9 94 22,0 47 30,8 66 3.3 7 100,0 214
6—10 42,5 82 26,4 51 30,1 58 1,0 2 100,0 193
= 44,2 250 26,0 147 29,1 165 0,7 4 100,0 5066
Osszesen 43,8 426 25,2 245 29,7 289 1,3 13 100,0 973

A szakméban eltoltott évek szerint az olvasds
rendszerességét illetden lényeges eltérés nem mutat-
kozott (43,99, 42,5%, és 44,29%,). A rendszer telentil
{potolva és kihagyasokkal) olvasék axdnya is majd-
nem egyezd adatokat mutat az egyes csoportokban.

A szaklap olvasottedgdra vonatkozd adatok nem ép-
pen kedvezéek a gyogyszerészck szakmal érdeklGdésct
illetGen. A 1endszeres olvasdk részardnya (43,8%)
ugyanis még a pétolva olvasdlkal egyiitt is csak 69,0%.
Véleményiink szerint a majdnem }00%-o0s olvasasi gya-
korissg tikrdzné az Smmiivelés, illetve az egyéni szak-
mai tovdbbképzés felismerésének sziikségességét,

Az ok egyrészt nz érdeklédés hidnydban, mdsrészt a
sziikségesség fel nem ismerésében kereshet6. Nem min-
den ismeret irdnt érdekl6diink egyformién. Az érdelkelt-
ség, az érdeklGdés érdekifdési irdnyokat (érdekiddés.
bealltoddsokat) hoz létre. Ennek fokdtol, milyensége-
t8] filgg az ismeretbefogadds ardnya a szubjektiv ér-
deklédésnek és az objektlv sziilkségleteknek megfele-
l6en. Vagyis attol, hogyan tudja az ismeretet felhass.
néalni [3] De attdl is, hogy mennyire tartja sziikséges-
nek az 1, vagy az ijabb ismeretek szerzésct. Ezzel ma-
gyatdzhaté az, hogy a gydgyszerészek egy része — a
potolva és kihagydsokkal olvasok — még nem tartjdk
fontosnak a szakmai dnmfivelést, ezzel gzemben a rend-

szeresen-olvasdk-{43,89%)) -mér. felismnerték. ennek. gzitk- .

ségeseégét, fontossdgdt és jelentisdgét

A rendszeresen olvasok szdzalékos aranya kicsi
Ez azt a megallapitdsunkat igazolja — melyet
szdmos, a vizsgdlat elkészitési periddusdban le-
folytatott mélyinterji-sorozat is aldtdmasatott —,
hogy az alacsony szintft rendszeres olvasisi szdza-
1ék nemecsak a gydgyszerészek érdeklédésének
hidnyara utal, hanem arra is, hogy & ,,Gyégyszeré-

szet”’-ben megjelend kozlemények sok esetben
olyan kutatdsi eredményeket kozilnek, melyeket
csak kis szdmban, a felsGoktatasi intézménvekben,
kutatéintézetekben vagy hasonld intézményekben
dolgozd gydgyszerészek tudnak hasznositani, Meg-
itélésiink szerint az ilven specialis témalkkal foglal-
Loz cikkeket célszeriibb lenne més gydgyszerdszeti
folyéirathan kozslni fgy a ,Gyodgyszerészet’-ben
tobb lehetdség adédna a mindennapi gydgyszertari
munkdban, illetve a gyakorlatban segitséget nyujté
kozlemény publikélisira®

Meg kell jegyezniink azt is, hogy a szaklapban
kevés az Altaldnos szakmapolitikai kozlemény.

Ha a kiillonhodzd témaju cikkek népszeriiségét
vigsgaljuk a szakcikkek hierarchidjaban (1/. ¢dbld-
zat), akkor arra a megéallapitdsta juthatunk, hogy
elsé helyen a gydgyszerhatéstan és toxikoldgia
szerepel 58,7%-kal, ami minden bizonnyal azon
a spontén felismerdsen alapul, hogy a gydgyszer-
forgalom mintegy 85%,-at képezd gybgyszer-kilon-
legességekrdl az informacidadds csak allanddan 4j
ismeretanyag megszer zése mellett lehetséges.

Megfigyelhet6 azonban az is, hogy az ilyen
irdnyn érdeklddés az idGsebb korosztélyndl, vagyis
a 10 évnél régebben végzetteknél 53,2%, Kzzel
szemben az 1—5 éve végzettek nagyobb ardanyban

? Bajnos, a Gydgyszerdszet kénytelen ilyen cikkelcot is
elfogadni, mert Tdrsasagunk masik szaklapja, az Acta
Pharm. Hung nem képes elegendd helyet biziositani
— Seerk

11 tdbldzat

A kizlemények népszeridsége a cikkek hierarchidjdban o vizsgdll 7 megye gybgyszerészeinel vdlaszal alapjdin, 1974-ben

Milyen t&rgyu cikket olvas legszivesebben (elsddlegesen)
’ Gydgyszer-
; Gyogy- Gyogy- hatdstani GyGgyszer- (ksszesen
g‘ﬁéﬂgﬁ: b Kémiai nlv.- &8 szertech- és Orvosi Bayi- Vilasz-
dve 'drog-t_ nolégiai toxiko- Jellept szOrvezesi higny
izmereti 16giai

% a. 8. % a. BE. % a. BE. % a. B3, % a. BZ. % a. 8% % 4. 67, % . BE.
1— 5 ... P 7.5 16 2,4 B 11,2 24 66,8 143 8,4 18 +9 | 2 2,8 6 106,0 214
6—10 . ... ... .. ] 31 8 0.5 1 §181 35 | 658} 127 78| 15 2,6 5 2,1 4 100,0 | 193
11— ... . 4,6 26 2,8 i6 24,2 187 53,2 301 8,5 48 4,4 23 2.3 i3 100,0 a66
(segesen . . . . . 4,9 48 2,3 22 20,1 196 - 58,7 571% 3,8 81 3,3 32 2,4 23 .} 100,0 973

* Mepiegyzde: x‘(lz)ﬂ34,59
0,01 =p =0,001
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(66,8%,) érdeklidunek a gydgyszerhatdstani és toxi- e o x wm @ s M & s 1mo%
koldgiai cikkek irdnt. JoMehet az elvézds az lenne, | i | | \ | |

hogy ez a szézalék az ismereteket régebben szer- i

zetteknél legyen nagyobh

A gyogyszer-technoldgial  kizleményvek irdnt
vigzont a régebben végzettek érdeklédnek nagyobb
ardnyban (24,2%)), mig az 1—5 éve végzettek csak
11,2%-ban. A gyégyszer-technoldgia irdnti érdek-
16dés a megkérdezettek szazalékaban kifejezve csak
20,19, az elébb emlitett hatdstannal és toxikoligid-
val szemben.

Igen csekdly az elsGdleges érdekifdés a gvogy-
szeriigyi szer vezési cikkek dnt. A meghkérdezettek-
nek csak 3,3%-a tartja elsfrendfien fontosnak.
Onkénteleniil is felvet6dik a kérdés, vajon mi lehet
ennek az oka?

Az ilyen jellegli kozlemények irdnt az 1—5 éve
végzetieknek csak 0,9%-a érdekl8dik elsédlegesen,
mig a 10 évnél régebben végzetteknek 4,4%, -a.

Az érdeklidés névekedésének oka abban keresendd,
hogy vezetd munkakdrbe — ahol nélkiilzhetetlen,
vagy legaldbbis annak kellene lennie az ilyen jellegi
ismeretelnelr — altaldban csak 5—10 év utdn keriilnek
a gyogyszerészek, amikor is ezen ismeretek irdnti igény
névekszik.

Ttt feltétleniil meg kell emliteniink azonban azt is,
hogy a megkérdezettek 47,99 -a gviogyszertdr-
vezetd volt, viszont a gydgyszeriigyl szervezési
cikkek elsidleges olvasottsaga mégis igen alacsony
szintinek mondhaté. A gvogyszeriigvi szervezési
cikkek kozott igen kevés olyan szervezéselméleti
kozlemény taldlhaté, amely segiti a gydgyszertéri
gyakorlati munkét Véleményiink szerint szintén
igen kevés a gydgyszer tdrvezet6k munkajiban nél-
kiilozhetetlen, a vezetést, irdnyitdst segitd specidlis
ismereteket (pl. vezetéspszicholdgial, szociolégiai
stb ) nydjté kozlemény is Ugyszintén kevés, vagy
egyvaltaldn nem jelenik meg a vezetd és a beosztott
munkakapcsolatit elemzi szakmai-szervezési koz-
femény ST e

Az egyéb téméja cikkek olvasottsdga (pl kémia,
gybégynovényismeret) 59, alatt van.

A gyogyszertdrak forgalni adatai (JIT tdbldzat)
csak kismértékben befolydsoljdk az tnképzésre fordit-
haté iddt. Rendszeresen, illetve rendszerteleniil, de po-
tolva olvassa a kis forgalmu gyégyszertdrakban dolgo-
20k 72,2%,-8; a kdzepes forgalmi gybgyszertdzakban dol-
gozdk 72,1%-a és a nagy forgalmil gyogyszertdrhan dol-
gozd gybgyszerészek 02,69)-a Fz utébbi czoportban a
kézel 10%-0s csbkkends véleményiink szerint nem indo-
kolt, mert & nagy forgalmu gydgyszertdrakban vannak

né S, ; < \

@ rendszeres olvasé
N rendszeriefend! de .

potolva olvasd

rendszerfe('en_ﬁl whagyd-

sokkal ofvaso
]:] vilaszhidny

1. abra

un. olelkezd miiszakok is, amikor effektiv munkdra tu-
Iajdonképpen nincs lehetGség Az ebbdl adddé dupla 1ét-
szam mellett lenne id6 és lehetdség is az Gnképzésie,
ugyszintén az esti 6rak forgalommmentesebb idészaka-
ban is.

Az I dbra andi és férii dolgozok szakcikkolvasdsi
szokdsairdl tdjékoztat A férfiak 77,49 -a olvassa
rendszeresen — iHetve rendszer teleniil de pdtolva —
a szaklapot, mig a néknek csak 65,6%-a. Ennek
oka legfSképpen a ndk ,,3 miiszakjanak’ tudhato
be. A hdzimunka ugyanis — mert a szakmai miive-
16dés egy részét szabadidd-tevékenységnek kell
venniink — jelentdsen lecsokkenti az e célia fordit-
haté szabad 1d6t.

Ha a ,,Gydgyszerészet” altaldnos olvasottsagit
vizsgdljuk a gyodgyszerészek hierarchidjaban (2.
bra ), arra az érdekes megéllapitdsra jutunk, hogy
a beosztott gvdgyseerészeknek esak 61,79 -a olvassa
rendszeresen, illetve rendszertelentil, de pétolva
a szaklapot, mig a vezetd beosztishan leviknek

76,6%-a

beoszids 0 4] o) B 40 50 50 T80 S0 100 %
N S O B

Gydgyszertdri 7

ktizpontbon doigo- y ;

.2 gpigyszerdsy (o 1 - t l { | j l i ]

Gyogyseertar-

vezels
N I NN U O S IO

Beoszlott CIOIHIH KR KIS

gyogyscerész :??§:§§:§2§§3§3§3' \
TP T

rendszeresen olvaso mndsgertefen&f Kihagydssal

afvus!

I:I vdlaszhidny

@ rendszertelend!, de
pitoiva olvasd

2. dbra

TIT tdbldzat

Az olvasds rendszeressége a gydgyszeridrak for galmi adatas szerint a vizagdlt 7 megye gydgyszerdszeinek vdlaszai alapfdin,

1974-ben ‘ :
A ,,Gydgyszerdszet” c. folySirat cikkeinek olvasdsa
LA , Rendszertelen , . Osszesen
gyogyszertar Rendszeres - - - Viélaszhidny -
forgalma . pétolva kihagvdssal
% a. 87 % a 8% o | a sz % a. Sz % 8 B%.
Kiesi 51,8 65 20,6 26 27,0 34 0,8 1 100,0 126
Kozepes 44,9 234 27,2 142 27,1 141 0,8 4 100,0 521
Nagy ........ 38,0 127 23,6 i 36,0 114 2,4 8 100,06 326
Osszesen . . .. 43,8 426 25,2 245 29,7 289 1,3 13 100,0 973
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IV tabldza

A szakmai mivelédés iy dnti érdeklddés o telepitlésformdk szevint a vizsgdlt 7 megye gyogyszerészeinek valuszai alapjin,

1374.ben
i i A |, ,Gydgyszerészet” o, folydirat cikkeinck olvasdsa
Gydgyszertds -
telepialés- Rendgrertelen . L Ogszesen
formak Rendszeres - - - Valaszhidny :
I potolva kihagydssal
szerint
% a. Sz % a. 8Z. % ’ 8. SZ o | a sz Y% a. sz

Nagyvézosi .. 39,1 97 28,2 0 30,7 76 2,0 5 100,0 248
Kisvdrosi = . 40,4 132 25,7 84 32,1 105 1,8 6 100,0 az7
Kozaégi ... .. 49.5 197 22,9 91 27,1 108 0,5 2 106,0 398
Ogszesen . .. 43,8 426 25,2 245 29,7 289 1,3 13 100,0 973

Ez a tény aira enged kovetkeztetni, hogy a vezetdk
egy 1észe vagy nem biztos{t idét a beosztott dolgozdlk
Onképzésére, vagy rosszul tervezett a gvogysm1ta10n
beliill munkaidé De az is eléfordulhat, hogy a vezetd
nem tartja elég fontosnak a szakirodalom 1endszeres ko-
vetdsét, illetve nem tdrddik a beosztottak szakmai to-
Va,bbkep?esevel Eire utal az, hogy a beosztottak
36,39%,-a rendszertelentil, azaz k1hagy&sokkal kéveti az
irodalmas.

A IV . tabldzat Gsszefigg ugvan a [11. tibltzaton
lathaté forgalmi adatokkal, mégis célszer{inek lat-
szik kiilonvélasztani; a kiilonbozd telepiiléseken
ugyanis més az életritmus, a miivel6dési lehetd-
ségekhez valé hozzdjutds, s ez nyilvénvaléan alap-
vetd maédon meghatirozza a szokdsokat, igy az
olvasési szokdsokat is, mert més az igényesség
foka, az Onképzésre forditott idé mennyisége és
milyensége

Teleptilésformak szerint vizsgdlva az érdeklédés
fokat, megéllaptthatjuk, hogy a nagyvarosban
dolgozé gybgyszerészek rendszeres, illetve rend-
szertelen, de p6tld érdeklfdése 67,3%,, a kisviro-

siakd 66,19, a kozségi-gybgyszertiralhan-delgo- -

zoké  viszont meglepd modon nagy (72,4%).
Lényeges eltérés tulajdonképpen nincs. A nagy-
varosban az egészségiigyi tudomanyos informacio-
dramlds ul lényegesen nagyobb, s emiatt itt sokkal
nagvobbnak kellene lennie az ilyen irdnyt igénynek

szdzalékot mutat, ami taldn a tobb szabad idd
— vagyis a munka, a létfenntartds stb altal le-

ktott id6 utdn fennmaradd, az egyén hajlamainak
megfelelSen szabadon eltoltétt id6 — javara irhato

Az V. tdbldzat a gybgyszerligyi szerverzdsi kozle-
ményekbél szerzett ismeretek gyakorlati felhasz-
nalhatésdgat mutatja. Az ilven ismereteket nél-
kiillszhetetlennek tartja a mindennapi munkdban
a megkérdezettek 13,3%-a Altaldban alkalman-
ként hasznosak, illetveszitkségesnek itélimeg a meg-
kérdezettek 77,6%-a. Bar a megkérdezettelknek
esak 3,3%-a olvassa legszivesebben (elsédlegesen)
a gyogyszeriigyi szer vezdsi cikkeket, ez nem jelenti
azt, hogy fontosnak is cs*upén ez a kis szdzalék
tazt]a, Az adatokbdl ugyanis kidertil, hogy ezen
ismereteket munkéjaban a megkexdezett.eknek
csak 91,09% tudja hasznositani A ldtszdlagos
ellentmondas a valaszlehetdségek zdrtsagibdl add-
dott (A kérdésie tudniillik csak egy vilaszt ad-
hattak.)

A jelenség arra utal, hogy a gyogyszerészekben
mézx tudatosodott a szer vezési ismeretek szlikséges-
ségének felismerése, és ezek felhasznalisira vald
torekvés is.-A- kozlemenyek viszont tartalmulhban
még inkdbb kozéplizemi, nagyiizemi-szervezdési,
illetve halézatfejlesztési tdrgyuak Viszonylag Ike-
vés a gylgyszertdai belsé munkaszervezést tar-
gvalé kizlemény

. Az elmondottak is Sszténzden hatnak abba az
irdnyba, hogy a gydgvszertiri munka hatékony-
sdgat elbegitt kozlemények gyakiabban jelenjenek- -
meg

V tdbldzat

i is, ezzel szemben ugyanez a kizségekben nagyobb
i

A gydgyszeritgys szervezést kozlemcngekbéﬁ szerzetl istieretel gyalorlati felhaszndlhaldsiga nemel szerint o vizsgdls

7 megye gyégyszerdszeinek valuszai alapjdn, 1974-ben
A gybgyszerészek véleménye a Féfi NG Osszeson

szervezesi tdrgyt kdzleményelor 61 o | a &2 o | 8. BZ o, o SE
Nélkialozhetetlon . . .. .0 .. 17,6 49 11,5 80 13,3 129
Alkalmanként szitkséges ... .. .. 33,1 92 31,1 216 31,6 308
Alkalmanként hasznos . e 40,3 112 48,4 336 46,0 448

‘ Munkdhoz nem szikséges .. . . 6,5 18 6,3 44 6,4 62
: ViAlaszhidny .. ..oovvnniennnoi. 2.5 7 2,7 19 2,7 26
Osszesen . . .. .. | 1000 278 100,0 695 100,0 973
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V1. tdbldzot

A gydgyszerészek beosztdsa és nemel szerinti megoszldsa a vizsgdlt ¥ megyében, 1974-ben

A gyég‘yszerészek Férfi N4 {.)SSZE!SE!H
beoszidsa Y% | 8 Bz % I a sz, % l a. 8%
Gydgyrzertdr-vezetdnél magasabhb .
beosztdsd .. . . 77,8% 22,2 2 100,0 9
Gydgyszertdr-vezeté . . ... . .. 44,0 20 56,0 261 100,0 460
Beosztott gydpyszerész .......... 13,2 66 86,8 432 100,0 498
Osszesen . e 28,6 278 1,4 | 695 100,0 9i3
* Megjegyzds y?py) = 21,844
0,001 = p

A VI tiblizot a megkérdezettek beosztdsit
mutatja; 47,99 -uk (466) vezets beosztdsl {ebhdl
56 09 nd és 44,09 férfi} Az adatokhol kiderii],
hogy gyogysezer tar-vezetsi munkaksrben 12,09 -kal
tobb a nd. A beosztottak kozstt a férfiak ardnya
csak 13,2%, a nék 86,8%, -4val szemben. Itt meg kel
emliteniink azt az elgondolkodtaté jelenséget, hogy
gyogyszer tar-vezetdnél magasabb  beosztishan a
férfiak kisebb szdmuk ellenére 77,8%-ban, mig
andk csak 22,29 -ban szerepelnek.

A 7 megyére kiterjedd vizsgilatuk (reprezen-
técid-fola 27,5%, *) alapjan ugy gondoljuk, elfogad-
hatéan redlis képet kaptunk a gyodgyszerészek
szakmai miivelddésérdl, szakeikkolvasasi szokdsai-
vél, annak rendszerességérél vagy rendszertelen
voltardl, okairdl sth. anmdl is inkdbb, mert az ilyen
természetlt vizsgdlatok sordn a 109-os minta-
nagysig statisztikailag mar elfogadhaté meghiz-
hatésdgot eredményvez

Az dltaldnos szakmai miivel6déste vald tirekvés
— amely jellemzé a gyégyszerdszek tishh mint lkét-

_harmaddra — azt bizonyitja, hogy a-mindennapos .-

gyakorlati munka mellett is jelen van az 4llands,
permanens Gnképzés sziiksdgességének igénye. Rz
persze nem zdrja ki azt, hogy a fennmarads egy-
harmad rész egydltaldn nem foglalkozik valamilyen
formaban az onképzéssel, szakmai tovabbképzéssel
A gybgyszerhatdstani és toxikolbgiai témaja koz-
lemények irdnti igen nagy foku éidekldés arra
enged kovetkeztetni, hogy dérdemes lenne talin
e tdrgy oktatdsdra nagvobb figvelmet, tohb idét
forditani a gyogyszerészképzés soran.

A gvigyszeriigyi szervezést — mint elsésorban
a vezetéshez, de a mindennapi gydgyszertdri gva-
korlati munkahoz is nélkiilézhetetlen ismeretksri—-
a gyogyszerészek kezdik &ltaldnosan elfogadni
Erre utal az is, hogy vizsgdlatunkban ezen ismere-
teket a megkérdezetiek 91%-a hasznosnak ftélte.
Ez a tény a gydgvszertiri kozpontokat is sszténoz-
hetné ilven irdnyd kutatémunka kiterjesztésére
Mi is éppen ezért taztjuk fontosnak még egyazer
hangsilyozni, hogy sok annyiia specidlis cikk
helyett, melvhez csak 1—2 ember ért, t5bh olvan
gyogyszergyi-szervezési cikket kellene kozolni,
melyek a mindennapi élethen felhasznilhaték,

* Ezitonr mondunk készénetet Bdnks Katalinnak, aki
Az anyag statisztikai feldolgozdsdt végezte

vagyis a gybgyszertdrak mindennapi életének szet -
vezési kérdéseit, probléméit tdrgyalndk Sajnos,
az eddig megjelent gyégyszeriigyi-szer vezési cikkek
z0mére az jellemzd, hogy sem kvalitative, sem
Lkvantitative, de még témavilasztdsukban sem
felelnek meg minden esethen korunk kivetelmé-
nyének

TRODALOM

I. Statisztikai adatok Magyarorszdg 1972 évi cgész-
ségiigyi helyzetérsl (VIIL Gydgyszerellitis) — Nép-
egészadgiigy 54, 4 (1973) — 2 Ferge Zs.. Térsadalmunk
rétegentdise. Kézgaszdasdgi és Jogi Kényvkiads, Bp.
(1973) — 3. Balogh .J.: A mindennapi tudat elemei
(Szociologiai ismeretek, 11 kotet). Kozgazdasagi és Jogi
Konyvkiads, Bp. (1972)

Ad-p M. Yaiditan 5 MNeré u o-p IH, 3ananu:
DMnupimeccoe  wccaedosanue  wimaeMocm HCYPHAAA
SAybgyszerdszet' 1 kpyea unmepecos daprayesmaog

ABTODLI H3VHanH MHeHHe 1144 frapmauesToB pabora-
FOILHX BITY OMTHHBIX ANTEKAX H AATETHEIX VIPABTeMLAX 7 06-
JIACTEH TPH MOMOMH AHOHAMHELX AHKEY, 0 YHTAEMOCTH Y-
Hama .(ybgyszerészet’. VI3Vuan CHCTEMATHYHOCTL uTe-
HHA B 3aBHCHMOCTH 07 MHCAA €T NTPOBEREHHBIX Ha pabore,
HOJOKHOCTH, BEJTHYMHEL ATNTEKH, HTA, BerisicHrnoce, uwro
Gonble ueM Jige TpeTH (QAPMARLBTOBR PEryNAPHO Ccneinut
338 CHOENNHTEPATYPOH, TO €CTh SAHUMAETCS TOBbLILIEHHEM
CBOHX ApodecCHOHaAbHEIX 3HanHi, Oco60 HobIoH HHTe-
PeC NpOsBHICA K cooBIeHHsM Ho dapmaronoruy (58,79%).
OfiopoT anTek TOMBKO B HeGONBIION Mepe BIHSACT KA CH-
CTEMATHYHOCTE  NPOECCHOHATLHOID  Camo06paS0BAHIA,
Cpemst My3(HHH GONBIIMIE HpOenT UHTACT PETYIASIPHO 3TOT
wypHAL (77,4%, My»)uve n 6569, SKEHIIUH).

PYKOBOAHTEIH walle YHIa/0T YeM MOJuHHeHNbe, B pac~
HDERENEHUH 110 THIY NGCENEK HET 3HAYH TeJbHBIX PACKOM -~
Aenuif., Ha 0CHOBaHHH RAHHEIX HCCIeZOBAHHS 91,0%, gap-
MALEBTOB MOTYT HCIGAB30BATE HA TPAKTHKE SHAHUS PH-
o0peTeHHbI¢ H3 COODIMEHHH 10 dapmanesTHyecKoi opra-
HH3aUHOHHOH pafore. .

Dr M Csajtai, E. Petéand Dt 8. Zaldnyi:
An empirical test of the ratio of pharmacists reading the
jousnal ,,Gyogyszerészet” regularly and of the readers’
field of interest :

The opinion of 1144 pharmacists working in public
phaimacizs of 7 counties, was enquired hy anonimouns
enguiery forms to learn in wihch ratio is the jouwrnal of
the Hungaizian Pharmaceutical. Bociety ,,Gydégyszerd-
szet” is 2ead by them The questions wele 1elated to the
regularity of reding according to the reader’s service
yeals, scope of activity, size and wban or rural location
of the pharmacy the 1eader is wo king in. Two thirds
of the questioned stated that they weie regular -1eaders
of the journal. Men are more regular readers (774p « of
the questioned) than women (65 § P ¢.); manager read
more regular than dependents. No difference oceurs
between pharmacists wirking in larger or smalle:

.
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pharmacies, in urban or in rwal areas. The highest inter-
est 1atio was found in papers concerned with pharmaco-
dynamics (58.7 p. ¢ of the readers). Ninety one pet
cent of the regular readers of papers on pharmaceutical
management, stated 1o be able to make use of some of
the published materials. The ratioc of men in managing
positions is higher than that of women

. M. Csajtai—E. Petd—D1 8 Zali-
nyi: Empirische Priifung der Belesenheit der Zeit-
schrift . Gyogyszerészet” und des Interessenkreises bei den:
Apothekern,

Die Belesenheit der Fachzeitschrift ,,Gydgyszeré-
szet” wurde anhand von Fiagebdgen bei insgesamt 1144
Apothekein, die in 7 Komitaten in &ffentlichen Apo-
theken bzw. in den Apothekenzeniralen tdtig sind er-
mittelt Aunch die Regelmissigkeit der Verfolgung der

Zeitschiift wurde gemnéiss den Arbeitsjahren, dem Arx-
beitskreis und der Gidsse der Apotheke gepriift. Hs
ergab sich, dass mehr als 2/3 dez befragten Apotheken
die Fachliteratur laufend verfolgt. Ein besonders zeges
Interesse (58,7%) zeigt sich an Verdffentlichungen aus
dem Bereich der Pharmakologie. Die Gitsse der Apo-
theke hat mit dem fachlichen Interesse kaum etwas zu
tun, Minner widmen sich in einem hoéheren Prozent-
gach dexr Fachliteratur (i7,4% bzw. 65,6% bei den
Frauen). Die fithrenden Kader lesen h#ufiger, als die
Mitarbeiter. Die Verteilung nach Siedlungsarten zeigt
keine nennenswerten Differenzen. Aufgirund der Kr-
mittlung machen $1,0% dex befragten Apotheker von
den Beitréigen, die organisatorische Fragen zum Gegen-
stand haben in der t#glichen Praxis Gebrauch. Die
Minner sind, trotz ibrer niedrigeren Anzahl in gidsse.
rem Verhiltnis in fithienden Positionen sngestellt

(Szegedi Orvostudomdnyi Egyetem Egészségiigys Szervezéstant Intézel,
6720 Szeged, Dém tér 10.)
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NINCS RAKOT ELOTDEZO HATASA
A SZACHARINNAK ES A CIKLAMATOKNAK

Bungard, G : Der Deutsche Apotheker 25 [12], 378
(1973).

A Remsen és Fuhlberg altal elsé {zben 1879-ben elGal-
litott szacharin szdmos kisérleti megfigyvelés és klinikai
vizsgdlat, valamint immdr kilenc évtizedre visszanyulo
altalinos haszndlat alapjdn drtalmatlan édesitdszernek
bizonyult. Négy nemszedéken it haszndlt éielemkiegé-
pzitd anyag. Az elmult két évben a szacharin élettani dr-

tabnatlansdgdat Gjabb kisérletsorozat igazolta.
AT Egbresdptipyi Vildgszer vesot 1967 ben - CGenfben-

megtartott TAQ/WHO |, Expert Committee on Food
Additives” tilésén az ember altal naponta fogynszthato
szacharin mennyiségét aldbbi biztonsdgi ériékekben
hatdrozta meg: 1. altaldban 0—5 mg/testsily-kg (un-
conditional aceeptable daily intake); 2. csak dietetikus
élelmiszerek szdméra 5 —15 mg/testsily-kg (conditional
acceptable daily intake)

Ezek a WHO iltal 16gaitett biztonsagi é1téleek lénye-
gesen magasabbak anndl a mennyiségnél, melyet az
NSZK-ban a cukor teljes pétldsa esetén szacharinbol
fogyasztanak. Mivel ott az cgy fére jutéd napi cukorfo-
gyasztds 90 g kovill van, ez 0,15 g szacharinnal egyen-
értékii (30 kg testsilyd ember esetében 2 mg szacharin-
nak felel meg). A valésdgban 4ltaldban ennél sokkal
kevesebbet fogyasztanak.

Az USA-ban 1972 janudrjdban kizzétették egy kisér-
letgorozat ideiglenes eredményét, melyet a Wisconsin
Alumni Research Foundation Laboratory (WARF)
az amerikai cukoripar meghizdsdbdl végzett. Patkdnyok
eleségébe 0,5—59% szacharin-ndtriumot kevertek. A
nyole csoportha osziott kisérleti dllatok kozlil az 5 szd-
zaltkos adagpal kezelt himpatkdnyok csoportjdnak 6 tag-
jéban hélyaprdk keletkezett, a tdbbi 7 csoportban ner.
Az eleséghez adott 59 napi 2500 mg/testaily-kilogramm:
nak felel meg Arra, hogy a daganatok jo- vagy rossz-
indulattiak voltak-e, adatok mal napig sincsenek Ezek
utdn sz amerikai élelmezési hatésdg (FDA} a szachaiin
ORAS-statuszét felfiiggesziette (Generally Recognized
As Safe), egvelére 1973, junius 30-ig, amit kés6bb bi-
zonytalan iddre meghosszabbftottak a WNational dea-
demy of Science Commitiee on Saccharin’ folyamatban
volt vizsgdlatainak befejeztéig.

A WART sllal kizzélett jelentés nyomdin vildgszerte
szdmos, hosszd idén &t tartd kisérleteket végeztek pat.
kdnyokon, egereken, hdyesdgbkon és majmokon, melyek
idékézben nind lezdrultak és amelyeket a szerzé tabls-
zatokban, részletesen ismertet é8 megdllapitja, hogy az
idézett szarnos, huzamos idén &t kilénbozd dllatokon
végrett kisérlotsorozatokbol kitinik

— a WART-féle vizsgdlatok eredménye (jellegzetes
holyagtumor képzddése 100 napon it testsily-kg-onként -
napi 2500 g szachazinnal etetett patkényok esetében)
nem volt reprodukathaté, tehdt nem bizonyithatd;

— ordlisan szedve a szacharin &s a szachatin-ndtrium

g eleatE b Yy -an, illetdleg testatly-kg-onként 2500 mg-on -

aluli mennyiségben 4dllatkisérletek szerint nem volt
18kkelts hatdati;

— bebizonyosodott, hogy pl az NSZK-ban a cakrot
teljesen szacharinnal potld egyének altal fogyasztotd
— testsuly-kg-ra szdmitott — mennyiség szdzszorosa
gem mutatott az sllatkisérletek sordn — még élethosszig
tartd etetés mellett sem — krénikusosan toxikus hatdst

Mind az FDA, mind mdsok (pl. Osér) vizsgdlatainak
eredményét clsdsorban patazitdk, f6ként a Trichosomoi-
des craseicanda cancerogen hatdsa befolydsolta. Ez
utdbbi parazita Amerikdban a patkinyok kozoté nagyon
elterjedt 19 kereskedelmi véllalattsl beszerzett patka-
nyokat vizsgilva W. H Champan mér 1964-ben az 4l-
latok felén parazitas fertézdst taldlt. Champan tovdbbi
vizsgdlataibdl kitlinik, hogy az ismert holyagrdkot keltd
2-acetaminfivorent teitalmazd eleséggel etetett patld-
nyokban a Trichosomoides crassicauda jelenléte esetdn
gyakoribb volt a holyagrdk keletkezése. Hueper mit
1042-ben rdmutatott arrs, hogy patkéanyok kevdssé
alkalmasak kiséileti hélyagtumor vizsgélatokhoz, mint-
hogy gyakian kiterjedett hdélyag-papillomatézisban
szenvednek, amit élésdiek (Tiichosomeides crassicauda}
okoznak. Weissburger a legtjabb vizegdlati credmények-
168l szdmol be, melyek szerine a fehérjék (kazein) is hé-.
lyagrdkot vélthatnak ki éspedig anndl gyakiabban, mi-
nél nagyvobb az eleség kazeintartalma.

Az 1973. jinius 12-én Carshaltonban 9 eurdpai orszdg
11 szachazinszakértdje 1észvételével lefolyt konferencia
megéliapitotta: “The data do not demonstrate thatl
saccharin is a carcinogen” [126].

R B.




