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A debreceni gyégyszerkutatasi konferenciak torténetérol!

Dr. Gergely Judith! és dr. Stenszky Erné’

Debrecenben régi hagyoménya van a természettudo-
manyok miivelésének. Ezt az 1538-ban alapitott Kollé-
gium olyan jeles személyiségei teremtették meg, mint
Hatvani Istvan a ,magyar Faust”, Marothi Gyérgy a fi-
zika és a zene kivalo értdje, Weszprémy Istvan a tudos
orvos. Itt mukodott Méliusz Juhdsz Péter, akinek ,,Her-
bariuma” 1578-ban jelent meg. Folytathatjuk a sort Fa-
zekas Mihaly és Dioszegi Samuel botanikai munkassa-
gaval. Itt adta ki Grdsz Nagy Ferenc debreceni gyogy-
szerész 1895-ben ,,Gyodgyszerismei jegyzetek” cimil
konyvét. Az 1924-ben alakult Magyar Gyogyszerésztu-
domanyi Tarsasag (MGYT) 1926-ban Debrecenben
rendezte tovabbképzd tudomanyos iilését. A gyogyszer-
kutatas miivel6i ezt a szellemiséget Ohajtottak kovetni.

Az els6 Gyogyszerkutatasi Konferencia megrende-
z¢€sét 1961-ben az tette lehetévé, hogy a Debreceni Or-
vostudomanyi Egyetem professzorai, a régid gyogy-
szergyarai, a debreceni gyogyszertarak és laboratoriu-
mok kival6 felkésziiltségli gydgyszerészei mind tdmo-
gattak a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag torekvése-
it. Elkotelezettek voltak a kutatds, a fejlesztés, a gyo-
gyitas haladasa irant.

Tisztelettel és szeretettel emlitjik dr. Végh Antal,
dr. Valyi Nagy Tibor, dr. Clauder Otto, dr. Issekutz
Livia, dr. Bognar Rezsd, dr. Nikolics Karoly professzo-
rok nevét és a kutatast mindig timogatd dr. Bayer Istvan,
dr. Minker Emil professzorokat és dr. Csejtei Istvan
gyogyszerészt. Ok nem csak ismertették elért eredmé-
nyeiket, de partoltak az akkor fiatal kutatd generaciot,
biztattak oket el6adasok tartasara. Fontosnak tartottak,
hogy a kutatas és az oktatas haladjon a kor kovetelmé-
nyeivel. Az addigi elsdsorban kémiai, analitikai szem-
1¢let utan akkor a bioldgiai, farmakologiai iranyzatok
és a mindségbiztositas is el6térbe keriiltek. Dr: Végh
Antal professzor bevezet eldaddsaban felhivta a fi-
gyelmet, hogy az itt elhangzott kutatasi eredményeket
a Gyogyszerkdnyv szerkesztobizottsaganak figyelem-
be kell vennie. Az elsé eldadast dr. Valyi Nagy Tibor, a
DOTE Gyogyszertani Intézet professzora tartotta. Jel-
lemz0 volt mar az els6 konferenciara és igy az ezt ko-
vetOkre is, hogy az alap- ¢és az alkalmazott, fejlesztd
kutatas, a klinikai kollaboracio, a gydgyszergyari
egyiittmiikdodés mindig helyet kapott.

Az MGYT kozgytilése 1964-ben hatarozott a szak-
osztalyok megalakitasarol. Az elsd 6t kozott volt a Ku-
tatasi Szakosztaly, els6 elnokéiil dr. Clauder Otto pro-

I A Gyobgyszerkutatasi Szakosztaly ,,Gyogyszerkutatasi Szimp6zi-
um — 2006” c. rendezvényén 2006. november 24-én Debrecenben
tartott eldadas alapjan.

fesszort valasztottak. 1967 augusztusaban mar ez a
szakosztaly rendezte a megyei szervezettel egyitt a II.
Kutatasi Konferenciat. A harom napos rendezvény a
hazai kutatas teljes arzenaljat prezentalta. Jellemzés-
ként megemlitem, hogy az elsé két eléadast dr. Valyi
Nagy Tibor professzor a farmakologia és dr. Bognar
Rezsé akadémikus a szerves kémia gydgyszerkutatasi
eredményeirdl tartotta. Az eléadok képzettség szerinti
megoszlasa a kdvetkezd volt:

— 44 vegyész,

42 gyogyszerész,
38 orvos,
7 biologus,

— 1 fizikus.

Ez is mutatja a k6z6s munka eléremutatd eredmé-
nyeit.

A 1II. Gyogyszerkutatasi Konferencidra 1972-ben
keriilt sor. Dr. Clauder Otto professzor személyesen
irdnyitotta az elékésziileteket. A 350 résztvevd 91 el6-
adast és mintegy 40 posztert hallgatott illetve vitatott
meg. Az eléadok képzettség szerinti dsszetétele meg-
egyezett a I1. konferencia résztvevoijével. Az orvostu-
domanyi egyetemek, gyogyszerészeti intézetek, a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia kutatointézetei, az OKI, a
gyogyszergyarak, a Vérellatd Szolgalat oktatoéi és
munkatarsai ismertették 0j kutatasi eredményeiket.

Az MGYT Gyogyszerkutatasi Szakosztalya 1976-
ban rendezte meg a IV. Gyogyszerkutatasi Konferenci-
at. Ennek kiemelkedd eseménye volt a ,,Gyogyszerku-
tatasért” akkor alapitott ,,Kabay Janos Emlékérem” at-
adasa. Dr. Issekutz Livia szakosztalyelnok elséként dr.
Bognar Rezsd akadémikusnak és dr. Clauder Otto
egyetemi tanarnak adta at a kitiintetést.

Az V. Gyogyszerkutatasi Konferencia 1982. au-
gusztus 23-25-én zajlott, tobb mint 400 résztvevivel.
Itt mar két szekciot kellett alakitani a 77 eléadas és 61
poszterbemutatas részére. Az eldéadasok kiterjedtek a
per os gyogyszerek mikrobiologiai vizsgalatara is, ami
az el6z6 években keriilt a nemzetkdzi tudomanyos
iranyzatok elGterébe.

1984-ben a Fédération Internationale Pharma-
ceutique (FIP) Budapesten tartotta nemzetkzi kong-
resszusat, reprezentativ koriilmények kozott. Dr. Szabo
Laszlo szakosztalyelndk a ,,Some Aspects of Hungarian
Pharmacy” program keretében tartott eléadast, dr: Gergely
Judith felkért referatumat a gyogyszeres majkarosoda-
sokrdl tartotta. A szakosztaly ezen kiviil 6 el6adassal és
46 poszterrel mutatkozott be.

1986-ban ismét Debrecen rendezte az immar VI
Gyobgyszerkutatasi Konferenciat. Ujdonsag volt, hogy
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nemcsak a témakorok boviiltek példaul farmakokinetika-
val, de jelent6s szamu kiilfoldi el6ado is jelentkezett az
USA, Ausztria, Portugalia és Finnorszag egyetemeir6l.

1990-ben volt Debrecenben a VII. Kutatasi Konfe-
rencia mintegy 450 résztvevével. Az utobbi két konfe-
renciat jellemezte, hogy ugrasszertien megnott az el-
mélet — klinikum — gyar kollaboraciét bemutato elé-
adasok szama.

Konferencidink résztvevéi természetesen megis-
merkedtek varosunk nevezetességeivel. Nem maradt ki
a Hortobagyi Csarda sem, egy kis viragot helyezve
Petofi Sandor reliefjére és €lvezve Burai primas zene-
karanak jo kedvre deritd muzsikajat.

A sorozat ezutan sajnos megszakadt. Nem a kutata-
si eredmények csokkentek, nem a szervezok aktivitasa
hianyzott. Megvaltoztak a financialis és strukturalis
bazisok. A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag
akkori elndke, dr: Vincze Zoltan professzor minden ta-
mogatast megadott dr. Gergely Judithnak a Kutatasi
Szakosztaly elnokének, hogy 1997-ben ujbol megszer-
vezzEék a konferenciat. A kutatok lelkesedése toretlen

volt, de sajnos a ,pecunia est nervus rerum geren-
darum” mar az 6kori Rémaban ismert igazsaga akkor
is érvényesiilt.

Igaz oromiinkre a Gyogyszerkutatasi Szakosztaly
2005-ben Pécsett nagysikerli szimpdziumot szervezett.
Ez volt a mai konferencia preludiuma, amely remélhe-
téleg 0j sorozatot indit el. Az eléadasok dokumental-
jak, hogy a kutatds nehéz koriilményeket lekiizdve is
halad, szolgalja a gydgyitast, hiszen ,.salus aegroti
suprema lex esto”. Ez csak az alap- és alkalmazott ku-
tatas, a gyari és klinikai egyiittmiikddés dsszefogasaval
valdsulhat meg. Szeretnénk ezt a szellemiséget a fiatal
kutatoknak is atadni. Oriiliink, hogy a gyogyszerészet,
a természettudomanyok, a gyogyitds nemes tradicidja
folytatodik: ismét Debrecen ad otthont a kutatasi kon-
ferencianak. Maddch szavaival élve: ,,Honos szozat
hiv, térj vissza fiam.”

J. Gergely, E. Stenszky: About the history of the
conferences on pharmaceutical research in Debrecen
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kornyezetiink ,egészségét” is védjik.
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Felhivas
A Gyobgyszerészek a Foldért Kornyezetvédelmi Kozhasznid Alapitvany 2002 6ta szervezi és segiti a gyogy-
szerészek kornyezetvédelmi tevékenységét. Mi, gyogyszerészek hivatdsunkat a betegek gydgyitasanak és

az egészségiik megbrzésének szolgdlatdba dllitottuk. Munkdnk csak akkor lehet igazan eredményes, ha

Céljaink eléréséhez kérjiik tamogatdsukat adéjuk 1%-anak felajanlasaval Alapitvanyunk részére.

LA pénz nem a legfontosabb dolog az ember életében, \
de mindenre hatassal van, amit fontosnak tart.”
(Robert Kiyosaki)

Horvath Péterné
a kuratorium elndke




