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A farmakognézia Alexander Tschirch (1856-1939) miiveiben!

Dr. Marczal Gabriella és dr. Balazs Andrea

A farmakognozia a 19. szazad végén
valt 6nallo tudomannya. Egyes ele-
meit Fliickiger F. A. gyijtotte 0ssze,
Alexander Tschirch (1856-1939) 0s-
szegezte, és ezzel e tudomanyt szé-
les alapokra helyezte, megallapitotta
szakagait és modszereit. Jelmondata
volt ,, Zuriick zu den Drogen”; azaz
»vissza a drogokhoz”. Miveit
gyogyszerészi szemlélet hatotta at,
tekintettel gyogyszerész mivoltara,
melyre ¢élete végéig bliszke volt [1].
Els6 nagy munkéja novényfiziologi-
ai kutatasainak 0sszegzése volt, me-
lyet magantanari értekezésként
nyujtott be 1885-ben. ,,4 klorofill 1)

manyozasat és a fontosabb szovet-
rendszereket. Mindkét részt kitiind
magyarazd rajzokkal latta el.
Szerinte illusztraciok nélkiil nincs
»lelke” az anyagnak és szdrazza
valik. Az anatomiai rész elott
hosszan ismerteti a mikroszkop
helyes hasznalatat, megfeleld alkal-
mazasat. Nagyon jo irdnymutatast
ad ezzel a mai kutatok szamara.

Novényanatomiai kézikonyv
A farmakognoézia egyik alapvetd ré-

szének tartja a drogok gyors diag-
nosztikai vizsgalatat. 1889-ben jelent

szerepe az asszimilacios folyama-

meg két kotetben ,, Angewandte

tokban” c. munka nagy sikert aratott, a leghiresebb
berlini professzorok biraltak és elismerten nyilatkoztak
rola. Feltehetdleg e sikeres munkdnak is része volt
abban, hogy Fliickiger felkérte Tschirchet egy kozos
konyv megirasara, mely 1885-ben jelent meg
»Grundlagen der Pharmakognosie” [2] cimmel.

A farmakognozia alapjai

Fliickiger irta a konyv elsd részét. Ebben altalanossag-
ban ir a farmakognéziardl, féleg a torténeti vonatko-
zasokat emelve ki, tovabba a targyhoz kapcsolodo se-
gédtudomanyokat, mint a botanikat, zoologiat és kémi-
at. A botanikai ismeretanyagnal megemliti a no-
vényanatdmiai vizsgalatok és droggytijtemények jelen-
tdségét, a mizeumok, botanikus kertek szerepét hang-
sulyozva. Végezetiil szamos irodalmat k6z6l, mintegy
az els6 rész bezarasaként. A konyv masodik része
Tschirch oriési tudasat és precizitasat tiikrozi. A nové-
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mint az anatomiai részben a sejttartalmi anyagok tanul-

"Alexander Tschirch sziiletésének 150. évforduldja alkalmabol a
Semmelweis Egyetem Farmakognodzia Intézete, a Magyar Fito-
terapias Tarsasag és a Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag em-
I¢kiilést rendezett. A megnyitdt kovetéen harom eldadas hangzott
el, melyek koziil az egyik szerkesztett valtozatat adjuk kozre. Az
Olvaso ebbdl hii képet kaphat A. Tschirch sokoldali munkéssaga-
16l, kiemelten annak farmakognoziai vonatkozasairol.

Pflanzenanatomie” c. miive, mely szinte megkorondzasa
volt eddigi anatomiai vizsgalatainak, és foleg a poralaka
ndvényi nyersanyagok gyors felismeréséhez adott gya-
korlati alapot [3]. Ehhez az egyes sejttartalmi anyagok,
kalcium-oxalat jelenléte és tipusa, valamint szérképletek
felismerése sziikséges. Ezek tanulmanyozasa nélkiiloz-
hetetlen a poralaki1 és poritott drogok azonositasaban, le-
gyenek ezek gyogyaszati, mezdgazdasagi vagy ipari ter-
mékek. Tschirch korat megel6zve utat mutatott e vizsga-
latoknal, hiszen jelenleg akar az VI. Eurdpai Gyogy-
szerkonyvet vagy a VIII. Magyar Gyogyszerkdnyvet la-

1. abra: Kalcium-karbonadt kristalyok a Cannabis
indica L. fedoszoreiben
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2. dabra: Borsmenta-levél keresztmetszet Lamiaceae mirigyszorokkel

pozzuk, a drogok mikroszkopos azonositasara poritott
készitmény szolgal; konyvének ez a része tehat ma na-
gyon is aktualis. Az igen aprolékos magyarazd rajzok
koziil példaként kiemeljiik a Cannabis indica-ra jellem-
70 szOloflirtszeri kalcium-karbonat kristalyokat (1.
dbra) a fedészérokben. Jelenleg is ezt az anatdmiai raj-
zot hasznélja szinte minden tank6nyv. A szdrképletek jel-
enléte vagy hianya a poralak(i drogoknal dont6 jelentd-
ségll.

A 2. dabrdan jellemz6 szorképleteket mutatunk be a
borsmenta-levél keresztmetszetén a Lamiaceae mi-
rigyszOroket abrazolva a mentol-kristalyokkal. A.
Tschirch az illoolaj ill. gyanta kivalasztd mirigyszOrok

mellett diagnosztikai szempontbol fontosnak tartotta a
kivalaszto jaratokat is (pl.: Apiaceae csalad).

Indiai gyogy- és haszonnovények

A. Tschirch botanikai ¢s farmakognéziai érdeklédésé-
nek masik oldala tlikrozodik az 1892-ben kiadott
., Indische Heil- und Nutzpflanzen” c. konyvében, mely
tobbéves keleti tanulmanyltja utdn jelent meg [4],
amelynek soran alkalma nyilt Indiaban, Java, Ceylon
szigetén (ma Sri-Lanka) tanulméanyozni a kiilonb6z6
gyogy- és fliszernovény-kulturakat, a drogok eldallita-
sat, csomagolasat ¢s szallitasat. Tanulmanyait fénykép-

3. abra: Kinakéreg szaritisa

4. abra: Kinakéregbadlak szallitdasra készen
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5. abra: Digitalis purpureae folium szorképletei

felvételekkel egészitette ki az akkori id6k optikai eszkd-  kinoldgia, ezért foleg a kinakéreggel kapcsolatos folya-
zeit hasznalva. A felvételek nem tokéletesek, de ramu-  matok érdekelték. A 3. dbrdn a kéreg szaritasa lathato, a
tatnak arra a toretlen érdeklédésre, mellyel a drogok fel- 4. dbra a szallitasra kész balakat mutatja be. Kdnyvében
dolgozasanak folyamatait kisérte. Kedvenc témaja volta  széleskorii ismertetést ad egyéb gyodgy- és fliszernové-
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6. abra: Strychni semen anatomiai
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nyekrdl is (pl.: tea, kavé, kakad, vanillia, szegfliszeg).
Az egyes felvételekhez bdséges magyarazatot is flz.

A gyantakrol

A. Tschirch ezen tanulmanyutja alatt, de egyébként is
nagy figyelmet szentelt a gyantdk vizsgalatanak.
A gyantakrol sz6lo konyve (Harze und Harzbehdilter)
1906-ban jelent meg harom kotetben [5]. Az elsé ko-
tetben a gyantak Osszetételével €s altalanos vizsgala-
taival foglalkozik. Itt szerepel a gyantak definicioja, al-
laga, makroszkopos jellemzése. A vizsgalatokat hdrom
szakaszra osztja
—16., 17. sz. pirokémiai vizsgalatai,
— 18. sz.-i kvalitativ vizsgalatok (féleg a tomény asva-
nyi savak hatasara létrejott valtozasok megfigyelése),
—19. sz. kvantitativ vizsgalatai kiilonbozé mddszerek-
kel (oldékonysag, olvadaspont, savszdm, szappan-
szam, jodszam, acetilszam stb.).

A masodik kétetben 850 oldalon foglalkozik az is-
mert gyantakkal: képzodésiiktdl kezdve a modern ké-
miai vizsgalatokig minden adatot 0sszegyljtott és
rendszerezett. A harmadik kétetben, mely botanikai
jellegti, kedvenc témajaval, a gyantatermeld szervek-
kel, szovetelemekkel foglalkozik. Gyonyora illusztra-
ciokat kozol a gyantajaratokrol, valamint a gyantater-
meld mirigyszorokrol.
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7. abra: Kinologusok fényképei

Novényanatomiai atlasz

A. Tschirch szdvettani kutatasait konyvben jelentette meg
[6]; Oesterle-vel egyiitt 1900-ban kiadott No-
vényanatomiai Atlasza az akkori idok drogjainak szinte
teljes szovettani feldolgozasat adja. (Megjegyezni kivan-
juk, hogy A4. Tschirch nem szerette a mikrotomot, az
egyes drogok metszeteit borotvaval készitette és azonnal
rajzolta. Tanitvanyait is ilyen munkara serkentette). Mig
az 1889-ben megjelent ,, Angewandte Pflanzenanatomie”
a porok vizsgalatara koncentralt és a porok gyors azo-
nositasat célozta, a Novényanatomiai Atlasz igyekszik ut-
mutatast adni a fiatal nemzedéknek a gyogynovény-dro-
gok felismeréséhez. A drogporok felismerésében is segit-
séget nyujt, mert a metszetekben minden sejttartalmi és
szOvetelemet bemutat, mely a porokban sokszor hosszas
keresés utan talalhato csak meg. Ezért fontos a teljes szo-
vettan ismerete. Manapsag is szlikség van r4, hiszen akar
az Eurdpai Gyogyszerkonyv, akar a VIII. Magyar Gyogy-
szerkonyv drogporai akkor ismerhetdk fel igazén jol, ha
elézetesen a drog szovettanat (legyen az akar hossz-, akar
keresztmetszet) alaposan attanulmanyoztak. Ezt napja-
inkban is szem el6tt tartjak a farmakognozia oktatasa
soran.

A Novényanatomiai Atlaszt tobbszor is kiadtak és
amai napig nincs olyan atlasz, melynek rajzai ezét a
konyvét felilmulnak. Az 1900-as kiadasbol az 5. dbra
a Digitalis purpureae folium anatomidjat mutatja be a
nagyon jellemz6 szérképletekkel, a 6. dbra az ebvész-
mag (Strychni semen) jellegzetes, alapjukon hagymasze-
rlien vastagodott, egy iranyban elhajlé szdérképleteit
szemlélteti. Az atlaszban minden rajzot részletes ismerte-
tés kisér, mely a drog morfologiai €s anatomiai jellemzé-
sét adja, tovabba a porvizsgalatot is leirja. Erdemes lenne
ezeket az adatokat Osszehasonlitani a mai anatomiai
szakkonyvek leirasaival.

A farmakognozia kézikényve

A. Tschirch munkassaga a ,,Handbuch der Pharma-
kognosie” c. konyvben csucsosodott ki. A konyvnek tobb
kiadasa is megjelent, intézeti konyvtarunk tulajdonaban
az 1909-es leipzigi kiadas két kotete van [7]. A konyv
elsd része éltalanossagban foglalkozik a farmakogndzia-
val. Megallapitja, hogy az orvoslasbdl fejlodott ki és a
19. szazadban valt 6nall6 tudomannya. Feladata a ndvé-
nyi és allati drogok megismerése legfontosabb hatdanya-
gaik feltarasaval, objektumai a mindenkor aktualis drog-
ok, szakagai tobb részre tagolodnak, melyek tobbek kozt
az alabbiak:
— farmakoergézia: novénykulturak, begyiijtés, aratas,
— farmakoemporia: drogkereskedelem,
— pharmakodiacosmia: kereskedelmi fajok, csomagolasok,
— farmakobotanika: rendszertan, morfologia, anato-
mia, fizioldgia, patologia,
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8. dbra: Az élet korfogasanak bemutatdsa egy novénymodellen

— farmakozoologia: allati drogok ismerete,
— farmakokémia: szerkezet, szerkezet-hatas Osszefiig-
gések,
— farmakofizika: fizikai modszerek, mikroszkop,
— farmakogeografia: novényfoldrajzi ismeretek,
— farmakohistoria: torténeti fejlddés okortol (kinologia),
— farmakoetnologia: néprajzi ismeretek,
— farmakoetimologia: névmagyarazatok.
A farmakognézia tudomdnyanak nélkiilozhetetlen
eszkozei a szakkonyvek €s szakfolyoiratok.

Az altalanos részt a farmakogndézia torténete ural-
ja. Ebbdl is kiemelkedik a kinoldgia, mely A.
Tschirch egyik kedvelt témakdre volt. Amiota
Cinchona grofnd a kinakéreg poratdl meggyodgyult
lazrohamaibol, tudésok szazai foglalkoztak a kina-
fakkal, azok hatoanyagaival. Az A. Tschirch altal fel-
dolgozott elézmények kozott érdemes megemlitent,
hogy 1855-ben Braunschweigben megjelent a kinaké-
reg kémiai alkotorészei c. mi, melynek irdsaban
Grahe és Fliickiger is részt vettek. 1860-ban
Fliickiger 6sszefoglald tanulmanyt irt a kinakéregrol,
melyben emlitést tett a kinafa-kultarakrol, a kinaké-
reg tartalmi anyagair6l, valamint botanikai ismerte-
tést adott a kinakérget add fobb fajokrol. 1877-ben
Amszterdamban megalakult a kinakéreg kutatasaval
foglalkozo6 frakcid, melyben szamos tudos vett részt.
Ezeknek a fényképeit lathatjuk a 7. dbrdn. A kutata-
sok egy része Dél-Amerikaban, mas része brit- és hol-
land Indidban tortént, ahol ujabb és ujabb iiltetvénye-
ket 1étesitettek. A kéreg tartalmi anyagaival tobbszaz
kémikus foglalkozott, tobbek kozt Hoffmann,
Pelletier és Caventou. Howard londoni kutatolabora-
toriumaban szamos hires analitikus dolgozott,
Németorszagban Zimmer és Jobst végeztek kutata-
sokat kinin- és egy¢b alkaloidok kinyerésére. A cél az
volt, hogy minél tobb alkaloidot, els6sorban kinint

tudjanak kitermelni a kéregbdl. Gyarak Iétesiiltek

Anglidban és Németorszagban, melyeknek feladata

volt a kinin minél nagyobb mennyiségben torténd ki-

nyerése a drogbol. A novényanatomusok ekdzben a

kinakéreg azonositasara szolgald anatomiai rajzokat

készitettek elsésorban a Cinchona ledgeriana-rol ill.

a C. succirubra-rdl. Foleg Karsten, Berg, Phoebus

jeleskedtek ezen a téren, de A. Tschirch is készitett a

Cinchona succirubra kéreg keresztmetszetérdl igen

j6 illusztraciot. A. Tschirch a kinolégusok munkajarol

onallé kozleményben is beszamolt ,,Die Chinologen
des XIX. Jahrhunderts” cimmel.

A ,Handbuch der Pharmakognosie” éaltalanos rész
nagyon érdekes fejezete a farmakoetnoldgia, melyet
béven illusztral. Az illusztraciok tobbnyire sajat ¢él-
ményanyagat adjik. fgy a Mandragorarol, mint szent
novényrol ir, a Kawa-ital el6allitdsat Szamodban ¢élet-
szerlien abrazolja. Rendkiviil érdekes beszamolot ko-
z0l az 6piumpipdzasrol, az Opiumbarlangokrol és a ha-
sis élvezetérdl. Az altaldnos részben talaljuk az alkal-
mazott farmakogndzia (farmakognozia a gyakorlatban)
egyes elemeinek ismertetését is.

Ezek a kovetkezok:

— Drogok ismertetése: név, csalad, morfoldgiai és ana-
tomiai jellemzés, tartalmi anyagok ismerete, hamisi-
tasok, allati kartevok jelenléte, tartalmi anyagok
meghatarozasa, alkalmazasa;

— Drogok azonossagi és tisztasagi vizsgalata;

— Drogok eltarthatosaganak koriillményei.

A ,,Handbuch der Pharmakognosie” masodik kote-
tében a szerz0 a korszak ismert és fontosnak tartott
drogjait ismerteti. Uj elem, hogy a szerzé az egyes
drogokat kémiai szerkezetiik alapjan csoportositja, ami
jelentds valtozas volt az addigi botanikai csoportosi-
tasokkal szemben. Leggyakrabban ma is eszerint torté-
nik a csoportositas.
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A. Tschirch publikdcioirol

Nem volna teljes az A. Tschirchrol alkotott kép, ha
nem emlitenénk meg publikacidit. 1922-ben a svijci
Gyogyszerész Egyesiilet adta ki ezeket az alkotasait,
melyekben 495 publikacio szerepelt. Néhanyat kiemel-
nénk koziilik:

,,Moderne Probleme der Pharmakognosie” (1911)
[8]. Ebben felveti a fermentalasi folyamatok alaposabb
megismerését, melyekkel mindig szivesen foglalkozott.
Szerinte alaposabban kell a drogok sterilezésével fog-
lalkozni (ez a mai napig is problémat jelent). Szerkezet
és hatas Osszefiiggések alaposabb tanulmanyozasara
szolit fel, felveti a szinergizmus és antagonizmus kér-
dését is, majd ismételten felhivja a figyelmet a farma-
kobotanika jelentdségére. A farmakobotanika és far-
makokémia kéz a kézben (,, Hand in Hand) haladnak
egy cél felé, egyik a masik nélkiil nem létezhet.

., Versuch einer Theorie der organischen Abfiihr-
mittel, welche Oxymethylantrachinone enthalten”
(1898) [9]. Az oximetilantrakinonokat tartalmazé dro-
gok hatdsat magyarazza. Ramutat arra, hogy ezek a
vegyiiletek glikozidikus kotésben vannak, a szervezet-
ben hasadnak, és a vastagbélben fejtik ki hatasukat az
aglikonok. Felsorolja az oximetilantrakinont tartalma-
706 drogokat, kiemeli az altala nagyon jonak tartott re-
barbara-fajokat, bemutatja a jo rebarbarara jellemz6
csillagos gocokat, melyekrél ma mar tudjuk, hogy
edénynyalabok, melyek bélsugarai tartalmazzak a ha-
tasos vegylileteket. A. Tschirch maga is foglalkozott
egyes rebarbara-fajok, igy a Rheum palmatum termesz-
tésével Bernben.

Miveit szinte lehetetlen attekinteni. Hatalmas mun-
kak, egy zsenidlis elme sziilottei. Végezetiil egy apro,
de nagyon jelentékeny munkajat szeretnénk ismertetni,
melyet 1939-ben adtak ki ,,Das Leben der Pflanzen
und ihre Seele” cimmel [10]. A kdzlemény az élet kor-
forgasat mutatja be egy kis gyomndvényt valasztva
modellként, a gyermeklancfiivet. A novény — ahogy
A. Tschirch irja — ropitdernydje segitségével szétszorja
termését, ebben magvait, melyek kedvezd koriilmé-

nyek kozt uj novénynek adnak életet, melyet eleinte a
2 sziklevél taplal (mint anya a gyermekét), ezek utan
kifejlodnek a lomblevelek, melyek egymastol ugy kii-
lonbbznek, mint a gyermekek, hasonlitanak egymasra,
mégis kiillonbozok. A ndvény ezek utan felismeri fel-
adatat, meg kell gjitania dnmagat, kifejlédik a bimbo,
melyet szamtalan fellevél véd, mint gyereket a bolcso.
A bimbobol kifejlodik a virag, a szépség €s ifjusag jel-
képe, melyet a fellevelek védenek fagytol, hajnali har-
mattol. Kialakulnak a porzdk, a termd, a bibe. Meg-
torténik a megtermékenyités. A virdgzat csészelevelei
ropiiléernyové alakulnak, melyek a terméseket szét-
szorjak, Gjabb novények jonnek létre. A ndvény ezzel
beteljesitette feladatat, az orok korforgast, melyet a
Teremtd rabizott. Az életciklus 6rok torvény a nové-
nyek kozt is, mint mindentitt (8. dbra).
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