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A feladatrol és a pillanatrol

Dévay Attila

Soha nem gondoltam volna, hogy életem egy fontos
idészaka a pécsi egyetemmel kapcsolddik 6ssze. Eb-
ben az évben, amikor ezeket a sorokat irom, a pécsi
gyogyszerészképzés mar 1j korszakaba érkezett.
Roékus utcai épiiletiink, oktatasi és kutatasi tevékeny-
séglink kozponti helye szépen alakul, Ujabb inté-
zetekkel gyarapodtunk, és hamarosan talan karra val-
hatunk. A fejlédés egyértelmii, az eredmények latha-
toak, kiilonosen azok szamara, akik az elejétdl része-
sei ennek az alig tobb mint tizéves erdfeszitésnek,
folyamatnak, igyekezetnek. Persze maradtak hianyos-
sadgok, megoldatlan kérdések (vagy idékdzben alakul-
tak ki), de ezekrél most ne beszéljiink. Az alapitas tor-
ténései konnyen feledésbe meriilhetnek, ha nem je-
gyezziik fel tanulsagait, fontosabb eseményeit. A meg-
oldando6 feladatok, a varatlan, sokszor lehetetlennek
tiind kihivasok sora pontosan mar fel sem idézhet6, de
a lényeg, hogy van, megteremtettiik, létrehoztuk.
Egyediil, 6nszantambol, a lehetdségeket tekintve 1é-
nyegében csaknem a nullarél kezdtem a nagy vallalko-
zasba. Egy kényelmesebb, kevésbé kockazatos és jo-
vedelmezdbb feladat vallalasa helyett valasztottam ezt
az utat, de be kell vallanom, belsé késztetés, szemé-
lyes okom is volt r4, amikor elvéllaltam a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Karan ala-
puld Gyodgyszerésztudomanyi Szak Gyogyszertech-
nologiai Intézetének 1étrehozasat és vezetését.
Intézetlink megalapitdsa szakemberek tekintetében

1. abra: Az intézet megnyito iinnepségén 2002-ben
Léndrd Liszlé professzor tirral, az AOK akkori dékdnjdval

U A szerz6 a Pécsi Tudomanyegyetem Gyodgyszertechnologiai és
Biofarmaciai intézetének alapitd igazgatojaként jegyzi a kozle-
ményt.

,, Légy vidam és tedd a jot,
a verebeket meg hagyd csiripelni.”
(Don Bosco)

A szerzd trasaban azokat a tapasztalatokat, szakmai
és emberi tanulsagokat foglalja dssze, amelyeket egy
uj gyogyszerészeti intézet létrehozdsakor szerzett.

2. dabra: Prof. Dr. Fischer Emil elozd dékdn, Prof.
Dr. Lénard Laszlo akkori dékan, Prof. Dr. Szolcsdnyi
Janos akkori szakvezetd, jomagam és Prof. Dr. Szabo

Laszlo a Farmakognozia intézet akkori igazgatoja a
tanszékfoglalo végi iinnepélyes koccintaskor

is jobban hasonlitott a zdldmezdés beruhazasokhoz,
mert a gyogyszertechnolégus mar abban az id6ben is
hianyszakmanak szamitott. Alkalmas szakembert az
egyetemen, vagy a kornyéken nem, vagy alig lehetett
talalni, mert a Dunanttlon korabban ilyen jellegli ok-
tatasi-kutatasi tevékenység nem volt. Ujabb kihivést
jelentett tehat, hogy egy 1j, korszerii szemléletii, tehet-
séges oktato-kutatd szakember gardat neveljiink fel,
ami szintén hosszu éveket vett igénybe.

Az intézetben minden falnak, Ujonnan kialakitott
vagy athelyezett helyiségnek, ajtonak, butornak, esz-
koéznek €s miszernek sajat torténete van, amit csak én
és a legkorabban csatlakozott munkatarsaim ismer-
nek. Egységes és szakszerii rendezdelv alapjan ugy
kellett ezeket belealmodni a korabbi helyiségekbe, a
mar létez6 terekbe, az intézetet megtervezni, megte-
remteni, kivalogatni és megvasarolni a sziikséges be-
rendezéseket, hogy funkcionalisan és harmonikusan
illeszkedjenek egymashoz, és a lehetd legjobban szol-
galjak a létesiild intézet oktatasi és kutatasi tevékeny-
ségét.

A dolgok sokszor térben és idben is lancszeriien,
egymasbol kdvetkezéen kovetik egymast, ezaltal még
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korabban nem tervezett teriiletekre is elvetddhetiink,
és jabb kihivasok elé keriiliink. Az eredeti célkitii-
z¢ést annyiban tul is teljesitettitk, hogy a gyogy-
szertechnologia mellé még egy fontos gyogyszerészeti
targyat vettiink fel, igy intézetink ma mar a
,»Gyogyszertechnologiai és Biofarmdciai Intézet” ne-
vet viseli. Ez egyeldre az elsd és egyetlen olyan egye-
temi intézet Magyarorszagon, amely nevében és tevé-
kenységében a XXI. szdzad korszerli szemléletével
kapcsolja Ossze ezt a két alapvetden fontos gyogysze-
részeti diszciplinat. Ehhez kapcsoldddan sziikségsze-
rivé valt a gyogyszertechnologia atgondolasa, ujra-
értelmezése, felfrissitése, egységes atalakitasa, rend-
szerezése ¢és tovabbfejlesztése a korszerli biologiai
(biofarmaciai és gydgyszerterapias) iranyban. Elke-
riilhetetlen volt a biofarmdcia, mint 4j gyogyszerésze-
ti diszciplina megfogalmazasa is, helyének kijelolése a
tarstudomanyagak kozott, ami egy tovabbi 0j gyogy-
szerészeti targy, a gyogyszeres terapia létrejottét is
hivatott elokésziteni.

Egyes teriileteken a korszerti gyogyszerészeti szak-
mai konyvek megjelenése egyre siirgetébb és megol-
dando kérdéssé valt. Ennek a hidnynak a pétlasara az
utobbi 6t évben négy, részben monografiaként, rész-
ben tarsszerzokkel egyiitt irt szakmai konyv kiadésara
keriilt sor. A pécsi hallgatok ma mar magyar és egy
angol nyelvli nyomtatott, valamint elektronikus kony-
vekbdl késziilhetnek fel, de a konyvek irant jelentOs
érdeklédés mutatkozik a hataron beliili és hataron tili
egyetemek oktatoi és hallgatoi részérdl is [1-4].

Az orvosihoz hasonléan a gyogyszerészi palya is
hivatas. Fel kell erre is késziteni a hallgatokat, mert
nem elegendd pusztan a szakmai targyak elsajatitasa,
joval tobbre van sziikség. Ez sem konnyti feladat, mert
lathaté moédon a hagyomanyokat nem tiszteld, azokat
gyakran tudatosan rombol6 torekvések nem kedvez-
nek igazédn a hivatas gyakorlasanak.

A tanar is folyamatosan tanul és vizsgazik, és az in-
tézetvezetés is folyamatos odafigyelést, pontositast,
tovabbi finombeallitasokat igényel. A hallgatok visz-
szajelzései az oktatas mindségének fontos indikatorai,
sokat tanulhatunk bel6liik. El6adasainkon a hallgatok

3. dbra: Az elsé évfolyam

4. abra: Az alapito tandrok az elso avatdson
Barthé Lorand, Dévay Attila, Szolcsanyi Janos akkori
szakvezeto, Botz Lajos és Perjési Pal

figyelmesen, érdeklddon vesznek részt. A gyakorlato-
kon is jo rajuk tekinteni. Dertisek, fiatalok, mosolygo-
sak, tele reménységgel, bizakodassal. Vizsgateljesit-
ménylik megfeleld, de ami a legfontosabb, hogy a leg-
nagyobb vizsgan, a gyakorlatban is képesek helytallni.
A végzésiik utani pozitiv munkahelyi visszajelzések
jelentik a legnagyobb elismerést szamunkra.

A kutatds megszervezése csak az oktatas feltételei-
nek megteremtése utan kovetkezhetett. A kényszeri
faziseltolodds miatti lemaradas sajnos az oktatoi eld-
menetelben, a publikaciok szdmaban (ami fontos, de
onmagaban csak egyoldalu értékmérd lehet) jelenleg
még megmutatkozik. A kutatasi és oktatasi tevékeny-
ség szimbidzisdnak megteremtése csak mara valt iga-
zan lehet6vé, és ez jelenti a jelenlegi erdfeszitések fo
iranyat is. Az intézeti kutatdémunkdk fobb tipusai a
,»KUls6” (gyari, kutatdintézeti) vagy ,,bels@” partne-
rekkel, egyetemi intézetekkel, klinikakkal egytittmii-
kodve konkrét feladatok megoldasa vagy alapkutatas-
ként intézeti témaként végzett munkak. Ezek elsdsor-
ban kiilonb6zé készitmények tervezését, konkrét
gyogyszerterapids, gyogyszer-adagolasi feladatok
megoldasat jelentik. Az intézet miiszerezettsége alap-
jdn a hagyomanyos hatdanyag-lead6d rendszerek (pl.
injekcid, szemcsepp, tabletta, kapszula, kendcs) mel-
lett, elsésorban modositott hatéanyag-leadasu (pl.
gyors terapias hatast biztositdo efferveszcens vagy
orodiszperz, nyujtott hatdéanyag-leadasu mikropelle-
tek, gastroretentiv Uiszétablettak, mukoadhézios rend-
szerek, kiillonboz6é bélszakaszokbol felszivodo, vagy
az egyes bélszakaszokban tervezett modon hatast ki-
fejtd készitmények) kutatési-fejlesztési témaival fog-
lalkozunk. Szivesen vallalunk fejlesztéseket nanotech-
noldgiai témakban is.

A jovo nem kis részben olyan lesz, amilyennek ma
megteremtjiik. Ugy hiszem, hogy a létrehozott alapok
garanciat adnak az elkdvetkez6 évekre, amire biztosan
lehet épitkezni.

Mindent 6sszevetve, nem szamitanak igazan a meg-
valositas korabbi nehézségei, botladozdsai, aranyta-
lansagai, a sziikséges feltételek esetleges hianyossagai,
hanem az a fontos, hogy intézetiink miikodik, és mind
jobban beleilleszkedik a szakmai kozéletbe.
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Intézeti alapitd eldadasomban Mdrai Sandort idéz-
tem. Eppen jo idében kaptam az iizenetet, a dontéshez
szitkséges végsO megerdsitést: ,, Vigydzz arra, hogy ne
mulaszd el a pillanatot, amely csak a te pillanatod,
miived kivitelének végzetszeriien kijelolt idoszaka. Ke-
nyelem, szoszmotolés, gyavasag, lustasag néha késlel-
tetik feladatod kivitelét, noha szived mélyén tudod jol,
hogy az idd telitve van azzal, amit rajtad keresztiil el
akar mondani, s egy pillanatot sem mulaszthatsz, mert
elmondja mas helyetted, s nem ugy mondja el, aho-
gyan te jonak és igaznak hiszed. Tudomdnyban, miive-
szetben, irodalomban, kozéletben vannak ilyen siirge-
t6 pillanatok, mikor egy igazsdg megérett és ki kell
mondani. S ha ugy érzed, végzetesen éppen téged je-
161t ki e feladatra a sors, ne késlekedj, mint a rossz szi-
nész, aki elmulasztja a jelenet végszavat.

Nemcsak miived van, az idd is van. S az idon beliil meg-
van a te pillanatod, melyet nem szabad elmulasztani.”

(Marai Sandor: Fiives konyv, A feladatrol és a pil-
lanatrol)

Az elmult tizenkét év tavlatabol a torténtek szinte
pillanatta zsugorodnak 6ssze. Ennyire voltunk képe-
sek, ennyi fért bele, amit ugy tlinik, a nemrégen idela-
togatd Akkreditacios Bizottsag is pozitivan értékelt.
Ez igazdbol mar nemcsak az én pillanatom, hanem
egyben a mi kozos pillanatunk is, mert olyan bels6 és
kiilsés oktatoi-munkatarsi kozosségiink alakult ki,
amely képes egyiittmiikddni, és alkalmas az intézet
miikddtetésére.

Kiilon koszonet illeti § Nyiredy Szabolcs és
Szolcsanyi Janos akadémikusokat biztatasukért, segit-
ségiikért, de koszonet jar azoknak a gyari és gyogy-
szertari kollegdknak is, akik tdmogattak az intézet ki-

alakitasat és maig hozzajarulnak fejlesztéséhez. Ez a
kapcsolatrendszer tovabbi, értékes és fejlédésiinket
elésegitd egyiittmiikodési lehetdségeket tartogat sza-
munkra.

Tudnunk kell tehat, hogy idd is van, amirdl sokat
nem, csak annyit tudhatunk, hogy mulik. Az intézeti
vezetés atadasakor az egyik legfObb tanulsag sza-
momra, hogy kellé hittel, szeretettel, kitartassal, el-
szantsdggal szinte minden, akar lehetetlennek latszo
feladat is megoldhatd. Ha ugy érezziik, hogy a feladat
rank bizatott, nem szabad kitérni ecldle, mert talan
mégsem az a legfontosabb, amit a magunk érvényesii-
lésére, gazdagodasara érhetiink el, hanem az, amit
masoknak jo szivvel atadhatunk.

A létrehozas, a teremtés megtiszteld lehetdsége,
orome semmivel sem potolhatd, és ez a legnagyobb
ajandék, ami 6rokre megmarad a szdmomra.
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a new pharmaceutical institute created.
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