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A gyogyszer fogalmarsl

DT,

A gueguszer Jogalindaal szabatos wmeghatidrozise
viszonylag bevds furmakologial tan- és szakhbényrben
faleilthedi meg. A Lilfeldi gyigyszerkbnyvel nagy
része sem lesz errdl emlilést. A szerzd ditekinfi a
szakirodalmad, s ennek aapjdn 63‘?"(*(/{’ oL gudgy-
szer fogalmabe tartozik o hatdan g &8 (0 guogyszer-
Fészitmeény, 2. az anyagot o terdpids cél { quogyitds,
megelizis és diagnosztizdlis) tessl gudgyszeiré, 3. az
ember-gyogydszal mellett az dllatorvoslishan hassndali
gydguszerek sem hagyhatok figyelmen Livil.
Ujabban « pontosan definiddt  gyogyszercken
Eleid jelentbsel a lestapolészerek, biokozmetibwmok
sth., wnelyel (/I/(}(/E/.\“‘E"I'ff"[t”S‘(”(/(..ILJlf’.i' nevezhetdlh, s
exel «/um[cmum.{ €s  ellenbrzésénel  szabdlyozdsa
fonfos egészsdgtigyl és jogi feludat.

A tudomény egyik fontos feladata, s egyben
célja is, hogy a fogalmakat, a jelenségeket ponto-
san definidl jau. A %zldb‘lf.()i vilagos és egyértelmd
meghatdrozas meglmnn}lil az lvasos és smibell
kizlésel érthetdségét és  elkertilhetd az abbdl
szdrmazoé zavar, hogy egy fogalom tébbféle kifeje-
zéssel Jeloit (kivéve termeészetesen o kizhaszndlatu
&Aim‘milm’tlmt) vagy ellenkezden: valamely defi-
nicid esetleg mids-mds fogalmat tartalmaz.

A definiciék kinlakulésdéhan gyakran meghatd-
rozt tényezd egy-egy tekintélves szakember (151\0-

la) fogalom- ill. “szohasznalata. Utalok pl. o
kolloidike magyar nyelvd irodaimdban Buzdgh

Aladdr ilyen jellegfi hatdsdra. A kilf6ldi szakiro-
dalom sok esotben mdsként hatdrozza meg pl. o

kolloidikai fogalmakat, de a szakwmail vitdk és a
publikicios gynkorlat jelentfis mértékhen eld-
segitl az egvségesitést. Hasonléképpen fontosak
¢ szemponthdl o ma mdr nagyszamd hazal és
kitlfoldi  szakszotirak. lexikonok €3 érielmezd
szotdrak,

Példaként lehet emliteni a gydgyszertechnolégia
néhany évtizede kialakult széhasznalatdt ds ennek
tartalmat (1, 2,3, 4—38].

Nem egy Llie}ez,ea tartalma iddvel lényegesen
m()rio&ult [ﬂ'v pl. & néhdny éviized eldtt , Gydgy-
szerismere tantargy és tankdnyy elnexcunse a
gy igyszerdsal tmimlmm’agah differencidlédisa
folytan , Grdgyndvény- és drogismeret’” megjels-
lésre viltozott. Ugyanekkor a Teiilfoldi szakiroda-

RKEDVESSY GYORey

lomban ., Pharmacognosy, Arzneimitteliehre” sl
nmg;elulm sokszor még valtozatlan maradt, de ott
is egyértelmiien a gydigy nm‘emehke[ if)ﬂ‘ld“\()!()
t.l.ldumdnyag.lt értenck alatia. Tppen ezért Lell
nagyon iigyelni az idegen nyelvll kifejezések
(szOvegek) értelemszeril ¢ nem szdszerinti fordi-
tdsdra.

A sokféle terminus technicus egységesitésében
elért eredmények ismeretében meglepdnek tiinik a
guogyszer fogalmdban mutatkozd nézetek eltérése,
ill. részben a meghatdrozd lefrds hidnya.

A koznapi szobaszndlat gydgyszer alatt tulaj-
donképpen gydgyszerformat ért.  (.,Gydgyszert
rendelt az orvos™. .gyogvszert vettem he’ pl
tablettdat.} A szakemberek kifejezésmodja mdr
korantsem ilyen egységes, mert a gydgyszer nem-
esak gvdgyszerformat (gvégyszerkészitményt) je-
lent, hanem alap- ill. hatéanyvagot is. , Gyogvszer-
Lutatds’ alatt o szokemberek zéme még ma is a
bioléginilag hatékony vegvilletek elfallitasdt, ezek
fizikai és kémiai ‘ut_]df‘-srlfhllil{ll«. memsmezm{,t i
farmakologial hatdsuk vizsgalatdt érti. Minthogy
®gvogy ‘-?(,Iibldpm.;):l!] gyogy hZCl!L(ﬁZEtHIQHV {tab-
l&tta m_lelx(m) haszndlatos, ezeket pedig gydgy-
szertechnol agiai miveletekkel allitjdk eld, ter-
mészetes, hogy o L komplex rrvuffu?elimtuw”
nak része o gyc')gyszertechnmlogm is, A gydgyszer
tehdt a mindennapi szakmal gyakorlatban faio-
anyagol 65 kézvetlen felhaszndldsra  alkalmas
gudgyszerformdt is jelent {2—5, 8]

A kérdés Iényegére térve — a teljességre torek-
vés nélkitl — rovid dttekintést nyajtok a gyoégy-
szer fogalmdrdl, amint azi a magyar és o killfoldi
tan- és szakkonyvek, jogszabdlyok és gydgyszer-
kinyvek definidljik.

A régebbi szakirodalom (pl. Balogh {07) hatds-
tanl vagy dsszetétel alapjan csoportositja a gydgy-
szereket andlkiil, hogy o gydgvszer dehmucaJdt
megadna.

A 6bb éviizeden dt haszanalt Femossy—H ans-
feld Gyodgyszertan tankinyv [10] farmakologial &
toxikoldgiai szemlélet alapjin kozelitette meg n
gyogyszer fogalmdt: A gyogyszerek és mérgek
0ivan vegvi anvagok, amelyvek sejteket alkotd
anyagokkal reakcidha lépve, a sejtmiikodést meg-
\Llli()LL;lL]dlx. Ha a viltozds olyan, hogy o szerve-
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zotnek elényére valik, gyogyszerhatdsvdl heszé-
liink. Ha azonban a széban levd vegyi anyag a
sejt milkodésére és ezzel o szervezetre drtalmas,
akkor méreghatdssal dllunk szemben.” Minden-
esetre a kanyv érdeme, hogy szdzadunk elsd felé-
hen mir fonfosnak tartotia @ fogalom definidlisdt.

Megemlitendd, hogy az uiobbi évtizedekben
megjelent hazai gyogyszertan-kinyvek vagy nem
szélnak n gydgyszer fogalmédrol. vagy pedig rovid,
nem érdemi meghatdrozdst ek, Kwnoll [11]
szerint gyégyszer (farmalkon): minden terdpids
célbdl adott anvag. Az utobbi definicidhan mar
szerepel n kiemelendd fogalom: terdpids cél.

Teltétlenill elvdrhaio lenne tehit, hogy a
LGiyogyszertan” tankdnyvel hatdrozndk is meg
a gvégyszer fogalmit: a gyogyszereket Hgyo s
terjedelmesen és sokoldaltan targyaljik. A kérdés
szahatos tisztdzasa azért is lényveges, mert azonos
vegyitlet akdr gyogyszer, akir az  ipar valamely
teriiletén alkalmazott anyag is lehet.

Mi a helyzet a killfoldi gyégyszertani tankiny-
vekben? Részletes ismertetés nélkiil inkdbb esak
néhény példat emlitek. (Megjegyzem, hogy szdmos
jeles szerzd a magyar tankony virdkhoz hasontonn
nem foglalkozik a kérdéssel.}

Hauschild [12] terjedelmes konyvében a Lkivet-
kezét olvashatjuk: Pharmaka vagy gvogyszer
(medicamentn) az ezidd szerinti széhaszndlatnak
megfelelien és a jogszabdlyok definicidja szerint
minden olyan szer, amelyet a betegségtil véde-
lemre (prevencié K. Gy.), a betegség megsziinteté-
sére, n tinetek enyhitésére és a testi kdvosodds
ellen haszndlnak.

Mutschler {13} rovidebben fogalmaz: Gyogysze-
ren embernek vagy dllatnuk adott gydgyszeranya-
gok meghatdrozott gydgyszerformdit értjilk. Euze-
rint o gyvdgyvszer fogalma csakis a hatdanyagot
tartalmazé gvogyszerkészitményt jelentl. Hason-
loan esak n gyogyszerformaral iv Kogen [14] 1s.

Tudonmdson szerint iddbeli sorrendben a gyogy-
szeredl az elsd pontos meghatdrozds gyvogyszeresal
irodalomban (Kern [1] 1051) taldlhatd. A gyogy-
szer embernek vagy allatnak belsé vagy killso
hagzndlatra szdant anyag, valamint az embeori és
dllati betegségek kezelésére, ezek enyhitésére vagy
a betegségtsl védelemre szolgald anyag vagy ilyen
anyagok keveréke.

Részietes definiciét kozol Ritschel {15]: .4
qyogyszercl  {Arzneistoffe) szintetikus, félszinte-
tikus, természetes vagy bioldgiai eredetit kémiud
anyagok, amelyek az emberi vagy dllati szerve-
zettel reakeidbe vagy kolestnhatdsha  lépnek.
Hzek o kiolesonhatdsol lehetnek kvantitativ jel-
legiiek, ahol & hatds eredménye az emberi vigy
allati tost meghbetegedésétal védelmet, gvogyulast,
a timetek csokkendsét vagy dingnosztilkus cdlt
szolgdl.  Folytatva: valumely  gyégyszerforie.
gyogyszerkészitmény  kész gyvagyszerpreparatuin
(Medicament). amely hatéanyagbdl (vagy hatd-
anyagekbal) és vivGanyagokbdl (segédanyagok-
holy all, amelyek a gydgyszerforma kinlakitdsihoz
sziiksdgesek. A gydgyszerforma megleleld memnyi-
séghen és alkalmas adagban Gsszetéve haszndlatea
kénz prepordtum.”’

1

Ritschel leirdsdban tehdt lénveges a gydgyszer
fogalmdban a  hatdenyag €5 a quogyszerforma
kiflon megfogalmazdsa. Valdjaban az orvos ritka
kivétellel nem pusztian hatéanyagot, hanem gyogy-
szerformét rendel. Bzt irtuk le kordbban o gyogy-
szerforma jellemzésében: haszndlatra kész (alkal-
mas) gyogyszerkészitmény (Kedvessy {3, 4]).

Kogan [14] szevint a gyigyszerforma sszetétele
és kitlsé alalja folytdn amit gyogyszertiarban
vagy Gzemben végzeit megfeleld elGillitdsi mive-
lettel nyert — a szervezethe juttatdsnak meghatd-
rozott madja van és ilyen forméban jut a heteghez.
E gondolatmenet mar esakis a gyvogyszerkészit-
ményvre vonatkozik, pedig a gyvagyszer fogaimdba
nemesak o gvogyszerforma  tartozilk,  tehdi a
definiciat — n esoportositist {igyelembe véve —
& hatonnyaggal egviittesen kell megadni.

Tiszta képet nyajt a gyogyvszernrdl List [Tt
tankényve. A gyoeyszer olyan anyag. amelynek
alkatmazdsdval az emberl vagy dllatl test beteg-
ségei, ldrosoddsal, zavaral, drtalma vagy més
kitlonleges (eltérd) dllapota gydgyithatd. megsziin-
tethetd, megelézhetd, enyhithetd vagy felismer-
hetd {diagnosziizdlds, K. Gy.).

A széles Lorhen elterjedt Oreosi levikon (171
ngyanesnk megadje a gyogyszer fogalmit: Gyogy-
szer minden olyan anvag, amely valamilyen
maden a szervezethe jultatva a hetegséget meg-
elizi, gyogyitjn, oki vagy tinetl szempontbdl
elényisen befolydsolja. )

Az utobbi munkdk wér a gyogyszer fogaiminak
lényvegét (rjik le. Az eddig emlitett idézetekbdl
kitiinik, hogy viszonylag kevés munka foglalko-
zott n gvogyszer fogalmdnak szabatos leivdsdval,
n leizolt adatokbol viszont kidertl, hogy:

1. A gyogvszer ember- és dilut-gyogydszathan
szolgdl w teripin, o prevencld ds dingnosztikum
céljdra,

2. A gyigyszer fogalma legalibbis ketids: igy
heszélhetiink hatdanvagrdl és az ezt tartalsazo
avogyszerformiaral.

A kiivetkezdkben tekintsiik at, hogy a hivatales
guigyszerkonyeek wennyiben és hogyan toglathoz-
nak o kérdéssel.

A Lorabban  kindoti, e az djabb  kitlioidi
gvogyszerkinyvele zime nem tdrgyaljn az alap-
fogalmak ismertetese sordn o gyogyszer delinicic-
jit. E tekintetben kiemelendd o Magyar Gyvogy-
szerkonyy, awmelynek V.ooés VI kiaddsa {15, 10]
iényegéhen nzonasan, rivviden de szukszerd deti-
niciot kizol: | Gydgyszernek tekintiink minden
olyan anyagot. amelyet az él6 szervezet hefolyd-
solastn gyogudszall edllal alkalmazunk, Gy dgva-
szati eélnak tekinijiik o hetegsdg megelizését is.”

A Gyogyszerkinyy kiilon ivj: N EVOUYSZEr
forma fogalmit: o gudgyszerkdszitmingek o gyogy-
smeres torapin céljira kozmvetleniil felhaszndlhata
kémiai, novényi, allatl és bioldgini eredetii  vagy

anlenusi gyogyszerelibil dltadiban segédunyngok

e

alkalmazdasdaval a felhaszndlisl cdlnnk meglelelden
késziilnek.,” A gvégyszerforma  most  emlitett

definicicin javaslitomra keriilt n Gydgyszerkinyv-
be {31 Bz a litszdlag kétféle meghatdrozis lénye-
gében egyértelni és az aldori szakirodalomnak és




1986, februar

GYOGYSZERESZET 43

szemléletnek  megfelelden kiemell o gydgvszer
fogalmadban a gydgydszatl célt. Valdjaban ez tesziaz
anyagot gydgyszerrd.

Ttt emliten meg o kiadas eldtt &llo Gyogyszer-
konyv VIL kiaddsdnak dﬁ‘fll]lﬂl()]df. amely lénye-
aében az ellzivel egyezi: , Gydgyszernek tekin-
tiink minden olyan anyagot, amelyet az éld
szervezet befolydsoldsdra gydgydszati céllal alkal-
mazunk. Gyogyiszati célnak tekintjiik a heteg sy
nl{‘"elw,ut,t valamint a betegség tnegaila[);tasam
nanvulu vigsgdlatot s — Ponto*suhb lenne
mindkét lefris, ha az LHEl6 szervezet” kifejezést
,enheri és dllati” SZ&V&II&LHI egészitendk ki, ill.
pontositandl.

Sokkal részletesebb, s egyben egyedilldlléd az
fijabb kiilfeldi gydgyszerkonyvek kizott a V1.
Sudfel Gg,trigm"m?.(myv doﬁmem]l a gydgyszer
fogalmira ¢ a gydgyszerek csoportositasdra
Gyogyszeren drtl a gydgyszerkinyv az  olyan
=1m‘1gut Vagy 'U]\'dﬂi\(_’\eloi\{‘i amit ember vagy
allat beterrswenel\ oy )gjrtmu enyhitése vagy
megelnac&e ecijahu} atkalmaznak., Gyogyszer az
olvan anyag vagy anyagkeverék is, amely ember
vagy Aliatorvesi dingndzis céljat szolgdlja, ill
a szervi miikédés helyreallitasara, javitdsdra vagy
megviltoztatasdra alkalmas, Ehhez a gyogyszer-
konyv kommentirja [21] megjegyzi, hogy svijci
hmulmun ek kizitt a prevencid és a gydgyszeres
terapia mellett 1j szemlélet n diagnosztikamolk
gydgyszernek tekintése (ezt & Ph. Hg, V. mar
solikal kordahban lairta), tovdbba a szervi mitkadés
megvilioztatasdre  {pl. ovoldeldgatlis) szolgdld
lxes?ltmcm

A Ph. Hetvet VI [20] részletesen folsorolja a
gvogvszerek és gvogyszerkészitményel csoport-
jait. Tev gudgyszerel: 1. alapanyag: kémiailag
megh: atdrozott szervetlen Y SEeIVes anyag,
2. gydgyszerdsviny (Arzneimineralion): szervetlen
anyagkeverék, természetes produktum (pl. fehér-
agyag, talkum). 3. gydgynivényvek. — Guigyszer-
Edszitimdnyek: 1. hatdanyagokbol meghatdrozott
eljardssal  elédallitott  gydgyszerek (pl. kivonat,
tabletta), 2. antigénekkel, baktériumokkal vagy
antitestekkel készitett prepardtumolk (pl. antigé-
nel, immunszérumok).

A magyar (V., VI, VIL) és a svijei gydgyszer-
konyv el szov egelneh Isneretéhen tehdt a fogalom
tisztdzottnak litszik; nevezetesen: a terdpids edl
jelentdsége, tovibbd, hogy a hatdanyag. a gydgy-
szerforms L‘: i chdffllos?tll aj wafruzseh egyarant
gvogyszerek. Figy elemre méité a svajol gyogyszer-
onyy utaldsa 2 szervi mikodésels megm]toztata-
sara {pl. antikoncipiensok}, jollehet lényegéhen
ezeknek o szereknel alkalmazdsa o veédd-oltd
anyvagokhoz hasonléan a preventiv gyvdgyszerck-
hez i sorolhatd {terhesség megelézése),

Még néhiny adat, hogy miként szabjik meg a
LVOEVRTer f.()r_rd}umt egves jogszabdiyok. A 1@301)111
megyor rendeleteliet nem emlitve csals az wtobbit

rendelikezdsek
esnk sznkemberek régzd-

# Megjegyzendd, hogy pyogyszerl a
szerint nem szabad rekldamornnt,
re o syakszerd lmmmerterds a megengedett. Az emlitent
képzitmények azenbon a jogszabdlyok szerint nem
gvogyszerek, tehat nem esnel a tilalom ald,

idézem: {20/1072 [XIL. 20.] Eii. M. sz. rendelet az
Kgészségiigyrdl 52016 1972, ¢vi IT. térvény gyogy-
szerliggyvel kapesolntos egyes rendelkezéseinel: vég-
relijtasdvsl. Ei K. 1973 2, 35 old.). A Tva R.
és e rendelet szompontjadhdl azokat az anvagoknt
termékeket és készitményeket kell gyégyszernel:
tekinteni. amelyeket gvégyaszati cél elérdse drde-
kkében 616 ember szervezetéhe juttatnak. Gyogy-
szerhez hasonld elbirdlds ald esnek az orvost
gyvakorlatban haszndlatos és az emberi szervezethe
nent keritld kémldszerek és festékek, valamint
sehészet] kotozdszerek.”

Kz a meghatdrozds litszdlag megegyezik a
magyar gydgyszerkonyvek leirdsaval, de — néze-
tem szerint — zavartkeltd o humdn gydgyszeres
terdpia kizdrdlagossdgn. Amig a gvogvszerkonyvi
sniveghen az 816 szervezet” az dltaldnos szalk-
irodalemnak megfeielnen lehet emberi vagy dllati,
addig a minisztérinmi atositds teljesen kizdrja az
(l”lltf_f\ dgvaszatot. Annakidején o kritikai meg-
jegyzisre kapott vilasz nrra utalt. hogy az 4llat-
orvoslds nem az Egészségiigyi Minisztérium hatds-
karéhe tartozik. Bz a szemiélot azévt helvtelen,
mert a gydgyszerek fogalma, elédllitdsa dés forgal-
muazdsa (gyogvsrergyaral, gydgyszertarak) nem a
fthatdsigols szerint alakul

A rendelet pontatlansdga az a kitétel is, lmrr),-'
a gvogyszert a szervezethe jutiaijilk. Izzel a
evogyszer fogalmabol kimarad a kilsdlegesen al-
kalmazott készitmények nem kicsiny csoportja.

Megitéldsem szerint a Lorszerfi elvérdsoknak
teljes mértékhen megfelel o W. H. 0. ajanlésa

(GMP) [22], amihez & magyar hatdsdgok }mzz

jdrultak és az OGYI1 az ellendrzitt gydgyszer-
t‘f\{uttl% iranvelvei” eimen adott kézre. A gydgy-
szer olvan anyag vegy keverdh, amelvei valamely

hetegség, rendellenes allapot, annak emberen
Vigy fﬂhton mutntkozd tineteinel kezelésdre,
*mhltuue vagy dmgnoazhmhvim emberhen

vagy allatban o szervi miikodésels helyredllitdsara,
jrvitisira vagy modesitdsira olddllitenal, for-
gnlomba hoznak, Al haszndlatra alkalimasnak
mindsitenelk.”

Bz o meghatdrozds — a mdr eldbbiek dsszefog-
lnldsaként — helvtéllo és szabatos.

Az eddig elmondettakbél kideril, hogy hizo-
nyos eldzd hidnyossdgol és eltdrések utdn a
evdgyszer fogaima tisztdzottnak Miszil dspedig
alapvetG o ferdpide cél, valamint az ember- 0
dllatguagydszathan  alkalmazas.

A leirdsok és a szakirodalom nem tekinti gvdgy-
sgetmek  a ndvdnyvédiszercket. hdmnlodn nem
saroljuls & gydgyszerck kozé a rovarirtdszereket,

haesalk nem emberi vagy éflati testen nvernek
alkalmazast.
A gyagyszer fogalmanak kiviittekintd meghaté-

rozdsin kiviil — Ggy latszik — az ijabb fr\'dlmrldt
alapjdn mdgis a lnuulom kiogészitése is szilksdges,
RlGalitanak s ff_}lfmlnmlm hoznal: ngyanis szdmos
olyan készitményt, amelyekre nem drvényesek a
gydgyszerkinyvi vagy mds jogszabilyole renclel-
fozdsei, de nem is torzskonyvezdsl eljards utdn
kervitluek forgalomba,

lvenek pl egyes erdsen reklamozott® és hkeres-
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kedelmi izleti forgalomban lévé reuma elleni
tapaszok. égési sériilésre alkalmazhato, kiilonféle
eyégyhatdst feltételend szdjapold szerek (hatd-
anyag-tartalmi fogkrémek és szdjvizek). a Heiba-
ria Vallalat sokféle gydgynivény (tea-) keverékei,
sGt Lészitményel (kivonatok. cseppek) stb., de
tovabb 1épve az emberi haszndlatra szdnt gydgy-
kozmetikumok (biokozmetikumok), krémek, ame-
lyek bizonyos hatdst eredményezhetnek. Igv
zsiros bér kezelésére szolgdld, szdraz bhdrve hidra-
talé hatasd krémek, fényvéddszerek, specidlis
haj- vagy labapold készitmények (izzadds elleni,
faradt lab esetén pihentetd, relaxdlé hatdsd,
szdraz 1abhor kezeldsére ajanlott krémek, t6hh-
féle labso sth.). Szdmos készitmény természetes
novényi komponenseket tartalmaz. lgy is hirdetik.
Ide sorolhaidk a bérregenerdld vagy mdas céli
szolgald szevek, pl. |, légzéskonny(tG” hatds indika-
cidval, ill. ajanldssal,

Nem egy készitmény (biokozmetikum) eld-
dllitoja gydgyszergvir ugyan, de ezeknel a gyér-
tdsa és forgatomba-hozatala, valaming ellendradse
gen) azonos a gyogyszerekre eldirtakkal.

Tsmeretesel olyan készitmények, nmelyek eset-
feg szakorvosi vagy gyégyintézeti véleményezés
alapjin keriilnek torgalomba. de ez a bizonylat
inkabb rekldm szempontjdbdl fontos és a kiprohd-
lds nem azonos jellegit a klinikai farmakologial
Lkontrodlal,

Megjegvzem, hogy a magyar gyogyszerkdnyv
régebhi kiaddsdban hivatalos volt fogpor és szdj-
viz, s tobb killfoldi orszdg gyogysaertarai rendsze-
resen forgalmaznak kozmetikumokat.

Az emlitett testdpold, ill. kozmetikal készitmé-
nyekre természetesen sziikség van, de ezek a
jovoben sem tekinthetdk gyogyszereknek. Az
illetékes szakbizottsdg a gydgyszer-féleség fogal-
manak hevezetését é¢s  korvonalazdsit ajénlotta
az Bgészsdgiigyl Minisztériumnak.  Feltétlenill
szitkségesnels latszik ezek gydrtdsdnak és mind-
ségének ogéuzségiigyl s jogi szabalyozdsa.
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aep TN Wemsew w i O noasmui Je8apemeenioso
npengpana

Tounoe GOpEfenene AeKaPCTHCHIOT0 NpeidpaTa KaK
HNOHATIS  MOMHO  HAITH  CPaBHHTEALHO N HEMIOINX
vue{HHKaX I pYRepoacTeax apmauni. hoabulytHerno
gapyviescusix  apsaioneil TAIGRE HE YIOMITHACT el

AUTOD DACCMATRHEALT CHeRAITeRATYRY I Ha oCHODE
ATOFO BRIXOAIT K CHCIAVIOHNUIA 3NN CHEHEN] L. nows-

THE JEKAPCTROHHEOTO MPCIEPATA piAuacT 8 ceis (i)ﬂp'
MUBIDEE L UOTOBLIC ACKAPCTBONHBLIC npenaparot, 3. ae-
el AR Wb ACHACT BEHICCTDO HCHAPCTBCHHBIN 1PN~
patToas (J]C‘ICHIIL‘, Ii{)ﬂ(i][l."léi!{'l']lI(FI 1 yeTamapacHie audar-
HO34), 3. Kpose JeHentis YEAOBCKA HEIbIN YHYOTHTL
H3 BHHEMAHHA JIEKAPCTBCHHLIX BpLnaparan npamense-
MbIX B BCTePDHHAPIEH,

B nocaemiee Bpemst Kpome ACHAPCTBEHNLIX Upelana-
TOH B CTPOroM CMBICAL CA0Bd AHAVHTEALHOS MECTG 3a-
HHMIOT CPeACTsa aias ¥YxOoJI@ aa TEaeh, GHOKGCMETH-
HeCKlle  apenapars, NEil. KOTOPLIC MOIHO  HADILBATL
pasHoslAHeCTAMI JLHADCTHCHHMX  Npenaparon it po-
TYIANpOBAHNIE nponasoaersa il KORTROAA  K&U9eCTia
HOCIICANIY TPCACTARITSET Ccaboil BAHYIO MEIUHHCKYG
HOPraHHIallioHEYI0 3gAauy,

Gy, Kedvessy: dbout the conecpt of drug

The exsct definition of drog can be found in relatively
few professionnl texthbooks, Most of the forelgn phasma-
copreae don’t mention it either.

On the basis of a survey of the professional Hieraiure
on the subject, asuthor gives a summary as follows:

1. The cancepl of drag i applied to the active ingredient
and the preparsie,

2. The ceriterion of deug is the therapeutical purpose
(healing, prevention or disgnosis)

4. Tn addition to the human therapy, the drugs used in
gnimal therapy must be taken into consideration too,
Nowadavs in sddition te the drugs in the proper

gense the ,,druglike preparates” for phyasical eulture and

hiccosmetios ete. are of a great significanee and the
regulation of their producéion aul control is sn impor-
tant hypgienic and organisational task.

e !

feament?

Gv., Kedvessy: Uber den Begeiff | Medi:

Tie exakte Bestimmung des Degriffy SMedikamon®”
Lkean in verhidlinisimaBig wenigen Lebr- und Facli
bitchern vorgefunden werden und unter den anuskin-
dischen Arzneibiichern gibé es ebenfalls nur cinige, die
gich mit der Frage befassen. Aufgrund der Fachliteratur
lieB sich folgendes festsiellen: 1. Tn den Medikament-
Legeifl gehoren der Wirkstoff und das Avzneipriparab;
2 "die Substanz wird durch das therapeutische Ziel
(Heilung, Trophylase und  Disgnostizierung)  zum
Medikameni; 3. nebsé der Humanmedizin  lissen
guch die in der Veterindrmedizin  gebriiuchlichen
Medikamente in Betracht gezogen werden.

AunBer den gut definierten Medikamenten sind nenes-
ten aueh die Korpeepflegenittel, die Biokosmetiks,
usw. van Dedenbung, Die elung tler Troduktion
uwud der Kontrelle dicser Arznelvarianien genannton
Priiparaie ist eine wichtige orgenisatorische Aulgabe
dey Clesundheitswesens.
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K Resumo en Feperanto:

Dore Gy
wedibamento

Kedvessy: Pri la lancepto de la

Lo ekzakia determino de la medikamento trovigas en
relative malmuliaj farmaciaj lerno- kaj faklibroj.
Ankan la granda parto de ia eksierlandaj farmaciaj
libroj ne menciag pri tio. La adtoro trarigardas la
fakliteraturon, kaj surbaze de tio resumas, ke: 1. al

In konceplo de medikamenio apartenas la efikmuterio
Lej ta reediknmentpreparajo, 2. la maierion la terapia
celo (kuracado, profilaktiko, diagnozistiko} faras medi-
kamentoe, 4. krom la hom-kuracado ankati In medifka-
mentojn  uzatain en ln bestkoracado oni ne rajtas
malatenti.

Nuntempe krom la bone difinita] medikamentoj estas
signifaj ankatt la korpoflegiloj, biokosimetikajoj, ktp.,
kiujn oni povas nowmi medikamentformaj, kaj ia regulado
de fabrikado kaj kontroladao de tiuj estng grave sanitara
kaj arganiza tasko.

{ Szegedi Orvostudomdnyi Egyetem Quogyszertechnoldgial Intézete, Szeged, Eotvds w. 6. 6720.)
Erkezett: 1985. ITL. 14.

KOZONY AZ EGYADAGQOS GYOGYSZER-
ELOSZTAS IDEALJAVAL SZEMBEN

Summerfield, M, R.: Amer. J.
2089—2090, (1984).

hosp. Pharm. 41, {1®),

Mintegy 20 év dla szédmos kutatdesopori elemezte
a kérhizi gvogyszereloszis tevekenvségdy £s ezen be-
l1) az egyadagoes {(unit dose) rendszeri. Ez utdobbinalk
elsbdleges indokg a biztonsdgosabb gydgyszerelldlds-
ra vald torekveés volt, mivel kimutattdk, hogy ezzel
a rendszerrel 2  tévedések szdma és gyakoriséga
estilkkenthetd, Mindez ugvanakkor névelts a gyéey-
szerész feleldsségél mind a gyégyszeralkalmazas, mind
a gyogyszerellendrzés tekinietében. A szerzd sorra ve-
szl az egyvadagos gydgyszerelosztds — ma mar kbHztu-
doft eldnyeit. Megidllapitja azonban azt is, hogy e
rendszernek j hatvanas évek kizepén tirtént beve-
zetése ota tdrténtek bizonyos valtozdsok. fgy pl al-
taldnossd valt., hogy a gydgvszertdr a nap 24 draja-
ban rendelkezesre dll.  Amellett egyes gyogyszerfor-
maknal (elsdsorban a peroralis folyadéloknal és az
injekeidkndl) nem =alkalmas az egvadagos csomago-
las, " ity dltalaban szlikség van a kovieremhez kizell
raktdrozasra, Eppen ezekre a kirllményekre iekin-
tette] — mivel ay egyviajta kizidmbds magatartist
eredmenyezeti a gyogyszerészek vészérol az egrvada-
gog rendszerrel kapesolathan — sziikségesnek fart-
ia, hogy kivelkezelesebhen keriiljbn végrehaitdsra az
egyvadagos  gvogyszerelosztds.  Hiszen  nyilvanvald,
hogy ha a gydgyszeren szerepel g beleg neve, aki-
nek awzl szantdk, akkor valdsziniilenebb, hogy azt
- levesen - gy masik betagnek adisk be. Emellatt
ki kell mutatni amt p tényleges megtakarfiast, amely
a ndveérek munkéiaban az egvadagos gyvdgs relogas
lig kKovetkheziében jelentkezik. Ezzel mindidrt més
perspeliivat kap ennek g kérdésnek o kiltség/ha-
szon aranva (186).

Dr. Kempler Kurt

A KORHAZI GYOGYSZERTARAK
DIVERZIFIKALASI STRATEGIAJA

Swmith, J. E. és mtsai: Amer. J. hosp. Pharm. 41, (D),
LTE8—1791, (18484).

A philadelphiai Thomas Jefferson egyetemi Rorhaz
tobb killdnleges dtja-madja keriil a dolgozaiban is-
mertetésre, amelyek mind jovedelem-emelkedést
eredményeznek azdltal, hogy a hagvomdnyos és Kli-
nikkai gydgyvszerészet fevékenységét mas irdnvban -
: terjeszive, a tevékenységet diverzifilkalidk, Az intéz-

meény 687 agyas, dgyvkihasznaldsi szazaléka 85, BMind
a hagyoményos, mind a klinikal gydgyszerdszi tevé-
kenységel T decentralizalt gydgyszeridr veégzi, ezek
a kérhdz killonbozé  osztdlyain  mikodnek., Van egy
kizpontt gyégyszertdri egyseg, amely a [ickgvdgyszer-
tarak miikddéschez sziikséges eldomunkalatokat hajt
ja végre (csomagolds, gyvogvszerinformacio sth.). A
gvogyszer elosztdsa az un. Friesen-koncepeid szerini
torténik, ennek részletezése ninces leirva (esak iro-
dalmi utalds van).

A kozlemény a pénzigyi kérdések: a bevételek nb-
velésének problematikaja koré csoporiosul, Az egyik
gyogyszergydar  (Smith Iline French Labor) évi
3—10 programot veégeziet. dds ~- névszerint is meg-
emlitett — gyodgvszergyarakital is  kétnek  hasonlé
szerzddéseket, az 1983/84-es pénziigyl évben 22 ilven
programot szerveziek. A gydrak altalaban révid 1—2
napos rendezvényeket is szlikségesnelr tartanak ab.
hal a célhd!l, hogy valamilyen ¢ {émal népszerdsit-
senek, ) eredményeket ismertessenek. Erre vonai-
kozdan — az ilven rendezvények napirendjérdl a
szerzok a kozlemeény fliggelékében egy program-terv-
zet mintdjat is kizlik, Megemlitik, mely gyarak ké-
tottel ilyven szerzddést 1983—~8d-ben, Ezekbdl a jel-
zett peénzilgyi iddszakban 162 ezer dollir bevéielre
telt szert a korhaz Mivel erre a célra az orvosok
g8 & novérek szamara 87 ezer dollért, egyébh koliség-
re 20 ezer dollart kifizetiek, igy a nefid bevétlel,. az-
az g nyereséy 83 ezer dollar volt, Foglalkoznak gvogy-
szerész-technikus oktatdssal is, nemcsak sajat szilk-
ségletiikre, hanem a kirnyezd vidéken mkodd intez-
mények szdmara is (az ide soroli teriiletekel a B. le-
1 fitggelék tartalmazza), Kelld kivdlaszids otan §--10
fo jut egy oszidalyba, A képzés szinvonaldt elsdran-
gUinak mindésiiik., Ennek objekiiv mutaidja az. hogy
28 végrett nidvendékbd 26 kapoit allast (ebbol 23
mas Lorhazbany, E munka nyereségiarialma azonban
igen alacsony. Végernsk azonban madas oktatasi fela-
datokat is, végzik fovidbba ambulins betegelk hdzi
ellenfrzését is. Bnnek a levékenvségnek o Tefleszié-
sével a kovelkerd évben 163 ezer dolldr netid :
reséget terveznek elérni. A szerzGk a tovdbbiakban
euvéh, még csak tervezett programokrdl szamolnak
be: ezek a klinikai kutatast (a klinikai {armakologiat)
szolgdalndal. B teinfetben nemcsak 0] gyogyvszerckril
van szd. hanem () gvégyviszali eszkizik kiprobdla-
rél s, Mindezeket egyenlént, tételesen felsorolja.
Ugvancsak tervezilk a jivében hdzi intravénds terd-
pia hevezetését, Mindent dsszeszamolva az 1983/84-
es pénziigyi évhen 230 ezer dolldr netid nyereségre
szamitanak, (196)

Dr. Kempley Murt




