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A gybgyszerbiztonsdg aw orvos szemeével

Gyualeorlatilag nincs olyan gydgyszer, amely meg-
szitnieti vgyan a Koros elediiozasolat, de egyszer
smind @ szervezelre egyeb halast nem fejt ki, Ez-
zel ¢85 egycb tényezillkel fogladhozil o cikk, eme-
lyelk az orvosi tevékenységhdl eredien problémdt
jelenthetnel; igy o« wnegfeleld diangndzis, az azonos
hatdstani csoportba tartozd gudgyszerel rendeldse-
nel I A, Tdrgyalie o gydgyszeradogeld
killands iekinteifel o iestgilyra, a test felszinre és
o plazmaeszintre. Bemutatjo o gydgyiids ieriiletén
jelenleg lefektethetd iranyvonelai, Végidl megdllo.
pitja, hogy o ided a fekedbeteg gyégyintézetele-
ben csal wz az 4t lehel, amelyben o beieg gyo-
gyitdse nemesak az egyeilen orvos személydn nyug-
szile, hanem o gyogyildst gz oreos vezetésével mii-
kadd esoport wégzi, amelyben o Rlinikal gydgysze-
rész o patofizioldgus melleit kiewmelkedd szerepet
eilt De, dy Idzisen homiak diniési a beteg dllapo-
idnak megfeleld gydgyszerelésral.
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tosabbak, mint barmelyik altaldnos elv a kor ra,
silyra, vagy nemre vonatkozdan. Igy példaul le-
hetséges, hogy egy sovany &s meglehetdsen ideges
id6s asszony olyan ismételt mennylségli  altatot
igényelhet, mely egy nyugodi 100 kg-os fiatal al-
1état is leteritene,

A masik nagy

gond & gydgyszer-interakeidk

mellell o betegség-gyagyszer interakeidok kerdése.
ezeknek listija szinte véglelen; példawl a kdros
vesélk a szervezelbe hejutof gyogyszerekel nem

képesel kiliriteni, a megvaliozott felszivadas, fe-
hérjével kii6dés valtozdsa, sth. Az interakeidk
fegtbbbje megnehezitl o beleg kerelosét, azcmban
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Ha ez lenne az alap és a gydgykezelés soran ebe
bl a koncepeidldl indulnank ki, akkor azt a ayogy-
art kellene elényben részesiteniink, amely a leg-
gvorsabban és a legintenzivebben idézl eld a ki-
vant hatdst. A lassan és gyengén hatd gyogyszer
csak akior johetne szamitdsha, ha annalk jobban
iranylihato lenne adagolasa, illetve kevéshé ve-
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minden anyag kikeril o szerverethol, amely fest- o nem kivanatos intera tkeioknak (pl. moncamin-
idegen, a celluldris vagy humordlls immunitds se-  oxidaz inhibitorok).
gilségével, mindaddig amig ¢z a rendszer ep. 7. A belegsty jelleguzet

melvek gyakran

Bzzel az egys: Lapesolddnak gyégyszer inderalcidkhoz, dllanddan
ShaL azon me ; ; figvelembe kel tartani (pl. vese elégtelenség).
aésben all o ogdsy szervezeifel, b 8. Allaldban igaz, mindl kevesebb  gyégyszent
) szedlink egyidejileg, annal jobb. Azt is mondhat-
juk, hogy egvetlen gyvogvszeri se  alkalmazzunk
mugleleld indok nélkill.

%, Mindl ritkdbban kell a gvdgyszert bevenni
nnp(mi‘a s minél vildgosahbak az uwtasitasok, an-
nal jobb.
1A gyvakorld orvosnak biviokaban kell lennie 14 A gvagyszeres

Ha mind igvelembe vessziik. fel kell ieon-
niink a kérdest, megvalosithato-e valamilyen
ranyvonal a gyvogyitas teriiletén.

Lads Lasagne megprobdli lefekletni egy lrany-
vonalal, az alabbiale szevinl:
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