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2. Faredtsag

Fellép bizonyos idd malva, akkor is, ha kipihen-
ten kezdink dolgezni. Dyenkor fordul eld, hogy el-

henvomasra veszek valamit kézbe, pl szin sze-
vint. Gyengébhb helvett az erdsebb gyogyvszert, gyer-
mekkup helvell a {eindttet. Hyenkor menthet éle-
fel a rutinna valt bizionsdgl rendsze

Megfigveliem dnmagamon, mikor jelentkezik o
faradisag. Az expedislas elsd kél drajaban segitd-
kész, szivélves voltam a betegekkel, 6k ezt atvel-
iok: kirdezgetiek gydgvszeviikkel. betegségilikkol

kapesolathan, megkoszéntélk. A tébbiek  tlrelme-
sen vartak, tudvan, hogy 8k is kovlliekinto, egyviii-
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viselkedése iz leszes letl, Végll kRedvességem ki-
merithi, gop madidara dolgoziam fovdbb, A bete-

el s ingeriillekké valtak. Belsé nyugalmam el-
tint, rattakaptam magam, hogy arra gondolob:
Frok az emberek mdsolk mint veggel, egyalialan
nem szimpaiibusak, €5 vajon sok van-e még beld-
Hife? :

T magatartds ertékeldsekor vegyitk figvelembe.
hogy nagvon sok o beleg: felmerésem szevint jar-

vanymenies iddszakbun 10 percenként 14 beteggel
ell Toglalkozni: fovahba. hogy 21 félel kell meg
figvelni minden viényven, a saliksé adminiszird-
Aoral nem is beszélve, A {dradsig javasolt colien-
srere: a0 szervezell munkamegoszids. A mune
babeosziast ar elizd héten készitsik el o munka-
kéveielmények ¢s cgvéni kérdések dsszchangolas
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jen at, fontos, hogy mas scemely drazza” a vényi,
és més adja ki, Bar a téritési dij sokszor eligazi-
to vagy meggondoldsra késztetd, jelzése nem elég,
mert 190 gydgyszernek 2— Ft a téritési dija. Uiji-
tasi javaslat: Az orvos asszisztense irja 14 a WHO
dltal javasalt, terdpiss beosztdsra utald betiijelzést
a vény fejlécére, az eldtte fekvd listaral. Nem len-
ne olvashatatlan recept, a téves receptolvasashaél
eredé gydgyszercserék megsziinnének. ha netan
mégis, a bheteg ugyanazon hatastani csoporton be-
liil kapna gyégyszert.

Kapjon mindenki Egészsépligyl  tdiékoztats
konyvecskét”, amelyet maginal hordhaina. Mir
Javasoltak személyi igazolvanyban hordhatd, vér-
csoportot feltlintetd lapot: én ezt bSviteném ki,
Az | Egészségligyi tajékozialoba®™ be lehetne még
fronil a kronikus betegségeket, a beteg milyen gyagy-
szert szed, mire allergias sth. Irhatna bele a kérhaz
(zarcjelentését nem hordja maganat a beten) a ke-
zeldorves, az egészségiigyi felvilagosita avégyvsze-
resz. Az ilven adatok baleset alkalmaéaval. a bel-
gybdgydszati ligyeleten életmentdk lehetnel. nehe-
zen olvashaté receptek megitélésében a Eyogvsze-
részt is segitheinék.

4. 4 gudrt dobozok uniformizdlasa
Ismeretes, hogy a gyogyszergyirak egvéni szine-
ket vdlasztanak. hogy termékeik messzirgl felic
merhet6vé valjanak., A szingkdldn belil azonban
egyes gyarak gyvogyszerel szinte ..egvenruhat” hor-
danak. A Brinaldix, = Tavegyl. a Torecan .iker-
testvérel”. Méretiik, sét a hasib 3 oldala szinre,
a szin elosztdséra, o feliratbet(k méretére. milli-
méterekig azonos. Legaldhb az egvik név lenne
megkilinbdzietve élénk szinnel, mint pl. a Hla Pe-
ritol, bdr ez méretre a Halidor tSkéletes masa.
Ismertem beteget. aki az utébbit szedie ftvigy-
gerjesztnek, megtanulia, hogy az lila, Szinte azo-
nos # Diphedan &5 a Melleril, de a Mellerd for-
te pepita kockdi figyelmezietGen szembetiindek,
nagy segiiséget nviujtanak.
vagyszerkiadds  biztonsdga a  gvarban, a
vou

vagyszerrel egyiitt szilletik meg. A kiadas felelés-
ge természelesen a gyogvszerésze! De nem oo

1.

etnénk egy kis egylittmGkadést? Alkalmasnik a
avogyszerek csomagoldsin pl. a KRESZ elvel pl.

-

azon gyogyszerekndl, amelyvekbd! felndti. és ayver-
mekkészilmény is van, a gvermek gyvagvszeréhe
terveznének zold szindrnvalatet, a Felndtiche pirn-
sat. Ugvancsak a gyingébh hatdserfsséme! slald.
ban z8ld. az erdschbet a piros szinfol jelezné.
Azon gydgrszerek dobozaira, melvekkel szeszes italt
fogyasztani tilos, tervezzengk #ilos jelzést: kdr ala-
ka tablat, szélén piros osiklal, melynek kdzepén
italt. felképezd liveg al. afldsan athuzva sth, A
gyagyszerekhez mellékelt figyelmeztets szivegelet
abrdkkal is jelezzék o dobozokon. A képeket Liiny-
nvebben fogjdk a hetegek rdgziteni.

Azonos névbettivel kezdddd készitménvek dobo-
zainak fervezéschor vondoljenak arra is, hogy azok
a grogyszertdrban egyvmas mellé keriilnek. Az Fr-
posid forte és Gilemal azonos kinézete szdmoamra
@ csere veszélvét hordozza., Ha nem volna azo-
nos méretlik, szinlik. vagy ha igen. az egvik szin-

i
fobt ellitne a masiktdl hiromszdg. 4tlds vagy ke

alakjaval sth.,
lentene.

Javaslom még a tablettak csomagolasl egysegen-
kénti szamdnak és elosztasdanak feltilvizsgdlatat, A
rendelet szerint egyszerre 10 napra elegends gyogy-
szermennyiséget lehet kiadni, A 33! hasznilal
utasitas 30-as csomagoldst kivan.

J6 volna tovdbba, ha egy vényre csak egy Eyogy-
szert lehetne felirni. Kétféle gydgyszer felirdsa-
kor a kisebb csomagolds diktdlja a betegnek av
ismételt gyopyszerkivaltas titemét, mig a mdsik-
bol késziet halmozédik fel. Megleleld csomagola-
si forma lenne, ha a szemek harmas oszlopban, 6t
sorban helyezkednének el. Igy ket lap tenné ki
a harminc darabot.

akkor ez mar nagy segitségel je-

i. A tdrolds és felidltés

A gyogyszerek kiaddsi helvének feltéliésekor is
elffordul tévedés, Ezért i6l képzett asszisztens tili-
stn fel, és ne névsor, hanem térolasi hely szerint
hozza a raktirbdl a gvégyszerket., A STeltdltés™

a gvogyszerkiadds megkezdéseeldit tarténien. A
kdnnyen dsszetéveszthetd gvéci csoma goléasokrol
szl felidlicst

eszilion jegyzék. és hiviuk fel ra a
vegzdk figyelmét. .

A tarolast helyeken célszerii a nevet és a téritosi
dijat [elitnden kifrni és kiildnbézd jelzéseket al-
kalmazni. Pl mas és mds szind alahtizas informal-
hat az ismételhet8ségrdl, a vényvisszatartdsral
téritésmentes rendethet8ségral sth.

A gydgyszerek helyének megvalaszidsakor ne
ragaszkodjunk a szoros betlrendhez. (Germicid C
kip. Hibernal pl) Felnétt és gyermelk magiszird-
lis kipok vagy pl. Qculog. atropini pilocarpini még
csak egy iranvban sem legyenek.

Sosav és desztillalt viz, meghontott gyiitGesoma-
goldsok egymds mellé helvezve, mar tibbsztr oko-
zott bajt, kildondsen. ha elére megivt, fel nem
hasznalt zacskék, dohozok keverediel kdzéiik,

0. Expedidids éifel

Fontos gvakorlati tapasztalat, hogy az &ijel ér-
kezell vény nem ,.egvenrangd” a nappalival. Orvos
és gydgyszerész mar faradt. A beteg zaklatott.
De az dgveletes orves éjjel is jogmal szamit a
gvagyszerészre! Ezért killondsen nagvon fontos 6i-
iel Figyelni a gvermekddzisokat. Az {igveletes or-
vos rendszerint nem gyermelkgvdgvisz. Lrdemes
rakérdezni. nem leszee valamelvik . felndit”
gyermeké? Gyakran taldlni pl. a szitlék szamars
kitoliott receptelc kéziti olvat, amelvet gyermek-
nek széntak., Ezen a recepten is a szillé neve és
kora szerepel. A beteg az tgyeletrd] jott: faidal-
mal voltak és eldforduthat, hogy az orvosa:
tens mar kitdlidtte o vény fejlécét. amikor gver-
mekének s kért valamit.

RYAGH

7. Nem Livénatos qudguszertdri Iégkdr

A mal patikal légkérben, kiiléndsen Jarvanyos
iddszakban, a betegekkel egyéni foslalkozds i8bb.
nyire lehetetlen. De nekiink mégiz mindent meg
kell tenniink, hogy o gvigyszerdszet szellems o

1

tevékenysége minél inkdbb a beteg érdel
galia. A betegben azomnal ki kel alakulnia o bi-
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zalomnak a gyogyszercsszel szemben, aminl beldp

a patikéba. Minél mdveliebb a beteg, annal toh-
bet akar megtudni beiegségérdl. arrdl, hogy mi-

lyven legyen életmoddia, diétdaja, mi arthat neki. mit
kertiljon? Fél a betegségéidl, az egészsegligy kiép-
viselSitol teljes értéld gondoskoddast var. A gydgy-
szertarnak nem lehel passziv szerepe a gyogyszer-
kiaddsban, mert ez az utolsd allomas, ahol a be-
ek meg {alalkozik egészségligyi szakemberrel. Az
itt elhangzott szénak van a legnagyobb szerepe:
itt részletes, tudates felvildgositisban kell a bele-
get részesitent,

A gydgyszertarban tehal nem o vény alaki hi-
bainak feltdrdsa a lényeges Teladatl (bar ez is sziik-

séges), hanem olyan léghir iudalos kialakitasa,
amelvben a beleg tapaszialin. hogy a gyogysze-

rosz az arvos gyogyitdé munkajal folytatia a gyo
szertarban, amely igy az orvosi rendeld kilv etle-
6 dllomadasa,

Ehhez a targyi leltételeket csupdin 1§ {ipusa nfd
ficindban Iehet lét zohn,m Frrdl szol munk
vetkezo része,

eguben o

1L A biztonsdgos exvpedidlis és egy
szertari munka megbecsiilésének felidtelel

gugu-

hen egzel 1

gondolatkdrikel

A szerzé dolgozatinak el
lotesen foglalkozott, B csok a
vazolia fel.

1. A gvagyszertari munkat
szervezni minden fertGleten és
ben

alaposan meg  kell
minden munkakie-

2. Az adminisziraciolt a tirvényves leheldség ha-
tarain belill ne gvagyszerdész, hanem asszisziens
végezze, Pl osok helven gydgyszerdsz laxal, Amig
egy olyan recepl lejdr, ami hiaromszor ismdlelheto

és amelyre kétféle gvdogyszer van {rva. a toxald-
nak ra kell nvomnia: két db kerethélyegzat, 2 db
patikabdlvegzit négvszer (Gsszesen ndég valt-

hatd ki ax ilyen recept), 2 db dat
szer, ez Osszosen 26 db. A heteg ;
receptel hoz. Ezeknek drvényielenitéséig
dby pecsétet kell ranvomni! Tlvenkor arrs
lok. minek ide ¢ ilpltmm’

TB-—-104

3.0A gyvogys: I ének
magasfoku lew;eken;' dget végezzen,

kiadaskor is ellendrizze

az adagolast,

szitményveknél s, Elsdrendd feladatal kozott le-
gyven az interakelok figvelése &3 moegakaddlyozdsa.
az orvos figvelmeztelésével vagy mas maodon, Au
orvosnak segiiség uz, B zélves kdlesinha-

tasok a dobazhoz mellék (*?f cédulan fel vannak
tiintetve. De o gydgyszeresznek a kdlestinhatisokat
ismernie kell.
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akar dgvelet alatl,
kizhen. h:.'\li;m}mm; fenne.
nagy befeklotést. a szalagot leio-
felvételére alkalmas. Magnelofon-
mar joforman minden csaladnak van,
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racsoklal, Ex
krényekbdl s at-

vilaszthato
hiildsye

csozassal, mozgathalo, ¢l
ag egysreri héziartasi

alakitassal kialakithato velna. gy a szleinek
megleleld rekeszek képezhetdk ki benne.

7. Regisztrald” Osszeadégdp. A venyel araza-
sakor a szamokat egyszer a recepire, majd egy

Dlokkpapitra kel il véaiil Ssszendni. e je-
lentds iddvesgleséggel. hibalehetdségeel jar. Javas-
falom: a vény dvazass uwldn s szamokal ne a
blolckra irjuk. hanem . regisztirald” dsszeadogéphbe
aplaljuk, és o pénztiros crre lsse ra kifizetett
dsszegel. Bzzel a munka megyuvorsul. az dsszeadas
biztosan ponfos l<.—:sic.

V. Officinatervezel, amilyenben doloozni szeretnék

LAz LAravd—pénzie”  egybe legven  épitve.
Vagyis a beteg eldszir olvan munkwh(*l}'iu-"‘ Gy
ahol mas melleti ten ilnek: az 4 €8 a

pénzldaros. A beleg az drazénak dtadia lu:fpt;mt
O taxalja, majd r6gion o pénztdrashos tolja dket,
az fsszeadagep bloklkjaval coviti. A pénztaros el-
tendrzi a iotelszdmot. o téritési ditat valiti ég taje-
kozintin w belegel. melyik ablaknidl nyviiisa be
venyetl csupan binkkiat. fgy a betegnek az
arazas o8 lizelds miail Eell sorba-
allnia.

20A (Kisegitd Sarazo-—penziar’ jobhb
oldaldn. a2 drazd melleld midkideshe Tepne. amikar
axl o belfegforgalom megkiveteli. amint az esdk-
ken, o kisegild drazd azennal oda iranvithata, ahal
munkatoriodas van.
Gopénziar ay
i melleii

]

VHEY

o
csull egvsoer

araza’ oz

LaraEt-—-pénzidr”  hal
lenne. s elsésorhan a
srel, kfiszerek,
rethelok ith anél.

gy

aw drazé sorat vigig kellene
; ¢ oo mert egy 1épesét ebhben
i z'oncls:r:erbvn Rihagyvhaina, A pénzidrost fabliza-

mihdl, adhal, (éritesi

ovOgvsLe

told segitendk;
sth. A
hogy az it
nyvithata

mennyii dijak

sriponiidbal eldny,

Avi munka s
) afira-

1l
munkahelyre,
megia

idészakokban
A pénzidr
wali venvel tériidsi

dolgezd ¢
MAag
afvennd a

a0 lwiseglio ahelvek,
ko kilon blokkban, vag;

hogy ne

pén
helviségben
kizveilen icupc

A LVé . ;
vizel .lhddm’ h(‘h‘( n u}\'v dniuwh na az
fens. mikrolonon kérve a kimdrendd gy Gy
kel amelyeket litdszalag vinne hoy
bie gurftott korong vagy estsza rendszert
szekrény bovitend a bedpitell berendezd
endd befogadoképességét, Ha it

sakszor
keletl:

nem el

L.

ne munkatoriddas, esetleg o kiscoild dvazd ase-
seisziense segitheine,
A0 Guogvsrerkiadas vénvee, A avouvazerl kiadd

szakltinyvvel,

: informacios
asztalnal.

forgdszéken Glve dolgozik.

“\[fl-
dve van.
ab tarolo-
kifizetett

edral Gveggel elvalasztolt mun .\dh
korong

ax asszisvlensnek és o
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egyertel] a téritdsi difakat, kikevesi a gydégvszere-
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elorekildt o gvdgvszerészher A EVOZVSIOTEsST eFe
alatt a4 b foglalkozik! Receptjeit mar lal-
i informilia  gyogyvszereivdl, azok  eltartasarel.
mit. mivel. ami\( secdhet. mit nem chet, a sze-
dés madiarol terhesség eselén. esetleg varhaté mel-
ok hatdasokeal sth., a beteg igenve szerint. Minden

feltett kérdeésre vészletes, szakszerl valaszé adhat,
eilendrizheti az adagolds helyességot. kétes esei-
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3. A gyogyszerlarak belsé atalakilasal n gyogyszev-
tart kozponiok aszialosal részlelelben megold-
hatjak.

6. A rvendszer rugabmas. o munkaerdk dlesoporto-

sithatak.

1981, februar 27-¢n. dr. Medvével készil riport

radioban. Kora reggel hallhattuk: Az orvosi ren-
deidk zstfoliak. az orvosak vengeteg lelelel gyar-
tanak, de nem beszelik meg a beteggel. hogyan
éljenek. Ok ezt igénylik. bizonytalansaghan élnek.”
Tiz perc malva a bemondd kzille, hogy
ax adds kizben sok telefonhivas
juk és a riporter megallapilotia.
él6 probléma. jogos igény.

Szerettem  volna  betelefonalni. szamitsanak a
gvagyszerészelire! Hiszen ennek érdekében irodolt
os kerdd kozlésre most ex a palvamunkea is.

H

mar
érkezett hozza-
hogy ez igenis

I He xes: Cozdanue CuHcmed npoliecios CayNeduiniy
Ge300ACHOCHIE GRIAANL AEORAPCITBEITHBY T PCHGPEN0G

Awrop vace 20 0T PAGOTACT B AITERE Q0HLIIBra 0bo-
pora, Fre e sorpesat hapuaneaTa, ioro HHKGTHA B oARN-
i He otwiess Tak IpHILe: € SR H0MeniEe, 1T Heaiixo-
A0 COMATH BELIE Pl MePonpEs i GeaomacHouT jusm
DeaciGeyneil sicenenmnn, fazee, uro Uil BTore wHe-
OONOATIAMA T HGLACPIKKA  XOPUIe oprapuzosantoil an-
rekl. QUPeAeiss  Herndimen ouinior, paspaiorai pa-
QHOBLMIBATOPCKIE  NPCIAMKEHITN AJ UN VOTRanCeHI,
Flaet oTeT Ha TO, KAR MOeT o0HOLGITLCST VX 1 es-
TOABHOCTE PAPMAINTH Ha CC CAMBIN HHIEHN CTYIIEHAN,
ILANTCKAN. Ta JAONOUCT O Tora, T JUIS 900 neodNo-
NG BEOZAGTS  DOHEC TeXHIUCCKIE CReACTRA, HAJ ee ne-
peoprAHESAIGs Beeil gadoparopioil YacTh.

Lo N v lidz: Deosign o pios
af drwg dispensing

wysteres for the securily

An analysis i presented onihe possitde sources ol
vrror in drug digpensing, aeng which neost fregquent
are the lack of concentrated atiention, traedness,
ereancons readinge of difficulily legible medien] prescrip-
tions, the uniformity of Delustey -l deag packaging,

(lord, gyogyszertar, Budai il

crranecus [ing upoel suppiies for invmediate dispessing,
dispensing during the night seevice, stressed abmosphers
within the stalf of the phurmaey. cte Some suggestions
are o lvimes ] 1o overcone most ol these sourees of
crror, the st noportant of which s the liberating
ol bhe phavmacists from activities which muy be secns
rely perforousd by properly trained nssistants, Applhi-
vation of technie] means, oo g, midcrophons and Losd-
spenkers to conueet the dispensing room with fhe ledo-
ratory amd siornge rocis, i well as Torv thee inlormation
al patients, roll-hoxes. conveyvors, specindly monnted
righlaies, recording ealeidators ete s related.

l. Noehdar D
biv dor Nivherheit

claesgestidlonng e Plroiess Nestim

ey Arspeineittelasesfolgueg slivnc

Virfnssorin sebicted seit 20 Jalren o cioer Apothelke
Gt grossenn Umsaiv, Npe begernete sic cinem solehen
Apnthicker, der sich nie weiret hntie. So hal sic auch
Bornmsbeloonen, duss sie ehe mense Beihe von Sicher-
heitstssnatier: aushaten s, g g expeliveen
s konnen, Pesweiteren hat sie ooeh festgestelli, duss
Hiczn ale Flintergrand aeeh cine sut organisiorte Apothe-
ke nobwenelie st Sie hat die Deetnmsoguellen erfasst
wied anel i Abwehenenerungen ausgearbeitet. Sie
antworteic daranf, wie sicl der Geist ol die Tatigheit
der Phamnazie nn den untersten Stellen, o dens Apathes
Len crneaern kan, Flier gelanet siooan der Foekennini
dass Ldezo dice Binftihenns neore technischor
sowic anch div Unoerganisation oder ganzen
n:ll\\‘l_'lit“_ﬁfiﬁl.
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20 jarod leboras en grandiealiln
apoteko, Sionulkovreis S vraro-foninjn i o medika-
mento-cilivere, kaj preifubioris navigojn por ilin olimi-
wmrelen, S0 divenis ton, ke por cle-ei ond bezons hone
organizitan apoickon, enkondolon de nove] tolinifaj
ilof L] renvmonizadon el taia aficing. uj fine ploj
sy estas pliigl B ooelsannabe-contran spivitan
awernon de I farmacios ke do plenigo b tutan procezo-
cinan en sin funkeio, Ciiiag kene donos por Ta fare
neiisin Lo eBlecon he faosekiaen ellivero, Laj por i
pareinio Ly intensan prizorgacdon. ateneitan e i

oo aittoring elde
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VIRUS

arazatot talaliak egy lépfene-megbe
4nal 1979 wr gz Uralhan fekvé
retéhan, Ho rejidlyes volt a
mert azi o korckozéknak egy olyan
ata kipusztult-
oz iskolag {ink kdzle-
fidke o Sawka folvé
dhan elpusziuly falu rom-
soran kiderili, ho

elte n kutatdkat. A
a heledik
A vizegdlatol

jarviany wian, amelynek
3 sok abab is Aldezatul eseltl, a ;
valdszindleg c elhagyialk., Nem gokkal
a didfok felf gy marhacsorda legell a hely
Ikttzelében idesen lépleng kérckaud jelenlé-
tet allapite meg egrves allatoknal. A vizsgalatok

virugols a hamuban
eselr maradiak és az

aprilis 7
dve s
ehbdl az alkalombol ismer
‘ kizlemanyhen | £
problématval, Megvi
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