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Ad-p T Mop, a-p M. Kosau: Jausse x muxpo-
JuoA02uMeckol NposepIe HEKOMOPsIX (FapMAKOHEIHHX M-
el epedemg yxoda 30 MAQGOeHYGMI B DEMbMU U KOCMem-
HECKUMU cpedcmeamu

I'lo MHEHH W aBTOPOB HEOOXOAMMO MHKPOBHOIOT HUECKoe
KOHIPONHPOBaRME papMaKkonedHex Magel, cpeActs yxoma
34 MNajeHUaMHd W AeTbMH, Jalnee KOCMETHYeCKHMH cpem-
creamu. Mo MasH HAHOCATCA HE [0ABKO Ha NOBEPXHOCTH
KOXKH, HO IPH NIPHMEHCHHH TIeHeT PHPVYIOLMIHX Ma3el H IpH
KOCMETHYECKHX NPONEAYPAX BEMIECTBA BOHAVT & MOPHI
KOXI H 4Yepe3 HHX gayke B 0ojlee ravajgexallie cIoH
Ko  EcTH JaHHbie OpEnapaThl 3aPAYKEHH TaTOL CHOM,
OHH MOT'YT BEI3BBATL PASHBIE KOXKHLIE BRICKIIH, UT M3 na-
TOTEHOB HAXOOSINUXCA B MA3AX H KOCMETHYECKHX Tpena-
partax Hapsiy ¢ CHHer HoliHoi nanouroif HauGoiee sgayH-
TeJIbHBIM SIBIsAeICS cTadHIoKoKK. [IpH cBOHX HCCaeroBa-
HHAX aBT10PBI HCCAERO0BANH MHUKPOOHOJOIHUECKHMH METO-
Jami KOHIPOJIA B MEPBYI0 04ePenh 3apaskenHocts CradH-
JOKOKKAMH

Di. T Mohr and ITh M, Kovdcs: On the
microbiclogical control method of several official otniments,
of infants’ and childrens’ nursing preparations and cos-
metics

Since the ointments, infant nursing preparations and
cosmetics are applied onto the dermal suiface, their
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- mictobiological eontrol seems motivated. These pre-

parations penetrate also through the dermal pores Into
deeper epidermal layers and may causze infections. The
most important pathogenic organisms found sometimes
in similar preparations are Pseudomonas serugincsa and
some BStaphylococcus aurcus stiains. The presence of
the later species as contaminant in the named prepara-
tions was examined by the authors with microbiclogic
control methods

Dr T. Mohr —Di;: M Kovdes: dngaben zu
mikrobiologischen Kontrolle einiger offizineller Salben,
Sauglings- und Kinderpflegemitiel und bosmetischer Zau-
beredungen
__ Lant ansicht der Verfasser wite die mikrohiologische
Kontrolle bei den in do& Arzneibuch aufgenommenen
Salben, Kinderpflegenmitteln und kosmetischen Zube-
reffungen dwrchweg erforderlich, Salben werden nihm-
lich nicht nur zur oberflichlichen Behandlung berwen-
den, sondern im Falle von Salben. und kosmetischen
Zubereitungen mit hohem Penetrationsvermagen gehen
die Inhaltsstoffe in die Poren iiber und von hieraus
erlangen sie die tiefer gelegenen Hautschichten. Sind
diese Prdparate mit Krankheitserregern kontaminiert,
g0 kann es zu verschiedenen Hautausschligen usw.
kommen Unter den in den Balben und kosmetologischen
Pidparaten vorkommenden Erregern kommt, die grisste
Bedeutnug der Pseudomonas aernginosa und dem Sta-
phylococeus aureus zu.

Die Verfasser fahndeten vor allem nach dem Vorhan-
densein von pathogenen Staphylocscous-Stimmen wih-
rend ihrer Kontrolluntersuchungen mittels mikrobiolo-
gischen Methoden,

( Févdrosi Tandes Gybgyszertdri Kizpontja, 904-es Qydgyszerldr, Budapest IX |, Mester u. 43,
és IX  keruleti Szakorvosi RendelSintézet Laboratériuma, Budapest IX Mester u 45. )
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A GYOGYSZERTARAK SZEREPE A GYOG YSZERESZKEPZESBEN*
DR. ZATAI KAROLY

s

A szerzb dltekintést ad arrdl, hogy a 200 éves magyar
egyetemi  gyogyszerészképuésben hogyan clakult o
gyogyszerbdri gyakorlat és az exzel kapcesolatos vizsga-
kotelezeltséy. Rovidebb gydgyszeridri gyakorlatot ma
18 néllkuldzhetellennek tart o gydgyszerészi diploma
megszerzéschex. Az oktaté gydgyszeridrak és gydgy-
szerészek feladata hdrmas = 1. gyakorlat; 2. a gya-
korlat elméleti alapjainak bemutaldsa, 3 nevelés
A féléves gydgyszertdri gyakorlat sordn minden hall-
gotd mind kérhdzi, mind kdzforgalmi gyégyszertdr-
ban szerezzen szakmai ismereteket. Helytelen, hogy a
tawulmdnyi céli gydgyszertdri gyakorlat ideje alat
a jelsliek munkavdllaldi jogviszonyban vannak; a
szerzé a hallgatéi joguiszony megtartdsdt tartand he-
lyesnek.

®

*A Miskoleon 19i0 novemberdben elhangzott els-
adds alapjdn késziilt tanulmdny .

A gybgyszerészképzés reformja évek 6ta szd-
nyegen levs kérdés Sok vita hangzik el a legkii-
16nbozébb forumokon a legmegfelelébb képzés ki-
alakitidsdval kapesolathan, de ezeken a vitdkon 4l-
talaban mindig csak az egyetemi oktatds formdja-
rél, tartalmaiol, mikéntjérsl van szé, s vajmi ke-
vés 820 esik a gydgyszertirak szerepérdl a gyégysze-
részképzésben Kozleményemmel ezért szeretném
felhivni szélesehh kirben a figyelmet arra, hogy a
gyogyszerészképzésben az egyetemi oktatds mel-
lett a gydgyszertdraknak is jelentds szerepe van.

Az utébbi években munkahelyemen, az Egye-
temi Gyégyszertdrban, az egyetem egyik oktaté
jellegli intézményében, az elGzSeknél lényegesen
tobbet foglalkoztam azzal a kérdéssel, hogy az
Egyetemi Gydgyszertdinak és a kozforgalmu
gyogyszertaraknak hogyan, miként kell bekapeso-
l6dniuk a gyégyszerészképzéshe Ugy érzem, hogy
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ilyen vonatkozdsban az elézd évekhez viszonyitva

ismereteim héviiltek; véleményemet és tapaszta-
lataimat szeretném e kizleményben dsszefoglalni.

Az utdbbi 20 év szakirodalmiban a téméval mér
tobben foglalkoztak Ismertek elttems M ozsonyi
[1], Végh |2, 4], Kaitel [3], Ragettly |51, Nikolics (6],
Nogrddiné és Szdsz[7], valamint Hdznagy [8] kiz-
leményei

L

A téma vizsgilatakor nem szabad csupin a pil-
lanatnyi helyzethdl kiindulni, hanem meg kell néz-
nmi a kialakult jelenlegi helyzel gytkerét, malt-
jat, fejlédését, és esak ezek ismeretében lehet a je-
lent megérteni, a megfelel§ kovetkeztetéseket le-
vonni a jiv0 szamara.,

Ha a gyoégyszerészképzés torténeti alakuldsat,
fejlddését vizsgdljuk, akkor azt két nagy periédusza
lechet bonfani. A hatdiké a gydgyszerészképzés
egyetemi okatdsinak bevezetése, ami 1770-re esik
Eddig az idépontig Magyarorszdgon a gyoég yszerész-
képzés kizardlagosan gydgyszertdrakban folyt.
A képzés hasonldan tortént, mint altaldiban mds
foglalkozdsoknsl, amelyeket mesterségnek tekin-
tettek. A tanitémester felvette a jeloltet, bizonyos
gyakorlati, elméleti ismeretekre felkészitette és en-
nek alapjdn bizottsag eldtt vizsgiznia kellett, ami-
nek alapjin megkapta a gyogyszerdszi miksdésre
feljogositd oklevelet. Ugvanigy tortént a szilészek,
a sebészek, a fogdszok és a szemészek oktatdsa is.
Lényegében Van Swicten, aki Hollandiabdl keriilt
Méria 'Terézia udvariba, alakitotta ki Kouép-
Eurépdban azt a szemléletet, hogy az egyetemi or-
vosképzést korszerfisiteni kell és azon beliil a szii-
lész-, sebész-, fogisz-, szemész- és gydgyszerész-
képzést is egyetemi alapokra kell helyezni E célbol
alapitotta Maria Terézia 1769-ben a Nagyszombati
Egyetem Orvosi Rardt és adta ki 1770-ben kelt
rendeletét {Generale Normativum in Re Sanitatis),
amelyben szabilyozta, hogy a gydgvszertirak ve-
zetdi esak olvan személyek lehetnek, akik az egye-
tem orvoskari professzori testiilete el6tt megfeleld
tuddsukr 6l bizonysagot tettek. Az Orvoskar alapi-
tésa és ez a rendelet hatarkd Az addig terjedf, a

- gybgyszerésztir ténelemben kevéshé feldolgozott és

adathidny miatt részleteiben nem is feldolgozhaté
korszakot ezzel le kell zdrni. Lénvegében igy aw
egész kérdés vizsgilatiban 14 kell térni a fejiddés
szempont}jabél jelent@sebb misodik korszakra,
amely 1770-nel kezd&8dott. Kire a korszakra vonat-
kozdlag az irodalomban [9, 10, 11] szdmos és pon-
tos adatot taldlhatunk. Az irodalmi adatok alap-
jén bontottam a gyigyszerészképrés viltozasit ki-
fejezetten a gyogyszertdrl gyakorlat alakuldsa
szempontjabél. Az adatokat az I. édbldzat tartal-
mazza.

1770-161 1850-ig,_fehdt 80 éven 4t a gybgysze-
részképzés T esztendd volt, ebbdl 6 év volt gydgy-
szertari gyakorlat, és 1 esztendd az egvetemi elmé-
leti oktatds.

1851-ben az egyvetemi oktatds minden vonaldn
alapvetd reformokat valdsitottak meg. Ekkor ala-
kult ki tobbek kozitt a bolesészkar jelent8sége, és
ekkor kezdédik a gydgyszerészképzésnek az a 90
évig tarté korszaka, amikor az elméleti oktatdst
két évre emelték, de a gydgyszertiri gvakorlat
egyellre valtozatlanul 6 esztendd mazadt. Tehdt 8
év kellett a diploma megszerzéséhez.

1892-ben tortént némi valtozds: redukaltak a
gyogyszertari gyakorlatot, mégpedig olyfélekép-
pen, hogy az egyetem elGtti idbszakia 2 éves gya-
kornoki iddt rendeltek el, ezt kévette a 2 éves elmé-

leti oktatds, majd a 3 éves gydgvszertari gyakor-

Iat. Tehdt ettsl az id6tdl 1ényegdben az elmélet
oktatas 2 esztendd, a gydgyszertdri gyakorlati ok-
tatds pedig 5 esztendd volt.

1914-ben rendelték el, hogy az egvetemi okta-
tast kovetd 3 év gyakorlat utdn dn. approbdcids
vizsgat is kell tenni, amely gyvégyszertir-vezetésre
jogositott fel Ennek azért van killonos fontossiga,
mert a 8 éves gydgyszertdzi gyakorlati oktatds je-
lentésdgét novelte: nemcesak el kellett tolteni a
3 évet, hanem annak a tanulményi eredményeirsl
be is kellett szdmolni az approbdcids vizsgan. Te-
hat 1914-t6] 1939-ig 2 T évbil valtozatlanul 5 év
volt a gydgyszertazi gyakorlat, 2 év pedig az elmé-
leti oktatas, de az approbdcids vizsga fejezte be a
gvogyazertari gyakorlatot.

1. tdbldzat
A gyogyszerészképzés iddturtamdnalk alakuldsa Magyarorszdgon
Osazes Kbbat
kggLLS: gyOgyszertdri egyetemi TdGszak Megjegyzés
166, &% gvakorlat oktatds
7 & 1 1771 —1850 80 éven 4t 170 évig Valsilyban
8 6 2 18511891 } gyobgyszertdii gyakorlat
7 5(2=3) 2 1892.—1913 90 éven di
f 5(2+43) 2 1914—1939 l
6 2 4 19401948 30 éve nyéri gyégyszertdri gyakorlatokkal,
dllamvizsgds gyakorlattal
4172 1/2 4 1949 —
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Radikdlis valtozdas 1940-hen kévetkezett be,
amely Mozsonyi professzor faradhatatlan munks-
jénak eredménye. A reform az elméleti oktatdst 4
évie emelte, fermészetesen a gydgyszertdri gya-
korlati oktatds rovdséra, ami minddssze két esz-
tendd maradt. Nyole évig maradt meg ez a kikép-
zési forma, és lényegében 1949-18] kezdve van az a
rendszer, amelyben jelenleg is képezzilk a hallgato-
kat, amikor a 4 és 1/, éves teljes oktatdsi id6bél
minddssze 1/, év az allamvizsgds gyogyszertdri
gyakorlat és 4 év az elméleti oktatds Fel lehetne
tiintetni texmoészetesen a nyari termelési gvakorla-
tokat iz, melvek id&tartama tébbszér vdltozott
(maximélisan 3 hénap volt; jelenleg 2 hénap; 1—1
hénap az els8 és harmadik év utédn).

A tablazatbdl le lehet vonni azt a kivetkeztetést,
hogy 1770-t61 1940-ig — tehdt 170 éven keresztiil
— a gyogyszerészképzés id6tartamdban a gydgy-
szertari gyakorlat az Osszes képzési id6nek leg-
aldbb 70%-a volt, ami azonban 1940-16l, illetSleg
1949-18l kezdve 15%-ra csokkent. A gydgyszertdri
gyakorlati oktatds részardnydban tehdt jelentds
kiilonbséget lehet tapasztalni. A kérdés jelentlsége
miatt fel kell hivnom a figyelmet arra, hogy ez
slatt a két évszdzad alatt a gydgyszertdnri gyakor-
latot kovetd beszdmolési kitelezeftség milyen stly-
lyal szerepelt a vizsgdkon. Nagyon érdekes, hogy
az elsd idszakban — az 1771-t6] terjedd elsd perio-
dusban — az orvoskari vizasgabizotisig el6tt a
gyogyszerészeknek a kovetkezd 4 targybdl kellett
beszdmolniuk : kémia, botanika, materia medica; a
negyedik tdrgyia vonatkozdan az alabbi kifeje-
zést taldltam: ,,A gyégyszertari tevékenységhen
vald jartassdg”. A vizsga e negyedik tdrgya tette
indokoltid azt, hogy az Egyetem a gydgyszerésezi
vizggdlchoz a professzori testiiletbe gyakorls gydgy-
szerészeket is behivjon A gydégyszertdri tevékeny-
séghen vald jartassag tehdt az els$ id6ktél kezdve
mint vizsgatdrgy szerepelt. A mult szdzad mdsodik
felében a targy jelentdsége hittérbe szorult, sét
adataink szerint ebbdl a tdrgybdl vizsgdzni nem is
kellett. Amikor 1907-ben Budapesten feldllitot-
tdk a jelenlegi Magyarorszdg teriilectén az elsé
Egyetemi Gvogyszertdrat (az akkori Magyaror-
szdgon 1902-ben Kolozsvaron allitotték fel az el-
86t), akkor az Egyetemi Gydgyszertdrnak a ve-
zet6jét egyben kotelezték a gydgyszerdszi miitan
(gvogyszertdri gyakorlat, jogszabélyok, receptira,
galenusi gyodgyszertechnolégia) oktatdsdra és az
abbdl valé vizsgdztatdsia. LEnnek ellenére az
1914-ben életbe lépett kiképzési eléirdsokban nem
szabalyoztak azt, hogy ebbdl az egyetemi tanulmé-
nyok alatt vizsgdzni kellett volna, igy a tdrgy jelen-
tdsége lényegesen csdkkent Az erre vonatkozd
vizggakitelezettség 1914-ben beépiilt az approbi-
cids vizsgdba, tehdt lényegében mér az egyetemi
tanulmanyolk utdn, a hiroméves gyakorlat befejez-
tével kellett beszamolni a gyogyszertiri gyakorlati
ismeretekb&l. Az 1940. évi reform ezen olyan érte-
lemben véltoztatott, hogy mind a receptirdt,
mind a galenusi technolégiat, mind pedig a gydégy-
szertirak mikodésére vonatkozd jogszabdlyokat
mar kitelezd elméleti, ill. részben gyakorlati tdrgy-
ként, vizsgakotelezettséggel frta el. Nem lenne
teljes a kép, ha a vizsgakitelezettségek kozott nem

emliteném meg azt is, hogy éppen az 4llami gyoégy-
szerellatéds megvalositisit kovetdleg az Egyetem
elég gyorsan reagilt a felmeriils 4] sziikségletre és
kotelezd tdrgyként 1950-ben bevezette a ,,Gydgy-
szertari iizemvitel”-t, majd ennek folyoménya-
ként 1954-ben a ,,Gyigyszeriigyl szervezés” tan-
tdrgyat

A fentiek alapjin azt a kovetkeztetést kell le-
vonni, hogy a gydégvezertdrnak igen nagy szerepe
¢és jelentdsége volt a gydgyszerészképzésben, és ha
a kérdést az iddtartam alakulisdnak fiiggvényé-
ben vizsgéljuk, akkor azt kell megéllapitanunk,
hogy a gybgyszertéri~gyakorlat jelentdséee egyre
csbkkent. Ennek oka abban keresendd, hogy az el-
méleti anyag nagyméivii szaporodésa és elmélyii-
Iése megkivinta az elméleti oktatds kiterjesztését a
gyakorlat rovdsdra,

II.

A tovdbbiakban megvildgitani és osszefoglalni
kivanom az oktatd gydgyszertdrak, az oktatd
gyogyszeréezek feladatait napjainkban. Mindenek-
elétt meg kell hatdrozni, hogy mi a ¢él az oktaté
gyogyszertizak és az oktatd gydgyswerdszek be-
kapesolasaval Ugy vélem, hogy ennck célja: kiegé-
sziteni, segiteni az egyetemi oktatd intézetek mun-
k&jat annak érdekében, hogy a szakemberképzés, a
gyogyszerészképzés minél eredményesebben vals-
suljon meg. Az oktatds elsSsorban az egyetem fel-
adata, de nem lehet semmilyen felséfoka vagy ko-
zépfokd oktatdintézménytdl elvaini, hogy minden
tekintetben, gyakorlatilag is jol képzett szakembe-
reket tudjon a munkahelyek rendelkezésére bo-
csdtani. Iippen ezért sziikséges és elkeriilhetetlen,
hogy az cgyetemek mellett a gyakorlati élet intéz-
ményeit bevonjuk az okatémunkaba, els6sorthan az
egyetemi oktatds gyakorlati szempontbol valé ki-
egészitésébe. A pedagdgusok hevonjdk az iskold-
kat, a miszakiak a gyarakat, vagy a kézgadiszok
a kiillonbozd véllalatokat, intézményeket. Kétség-
telen, hogy a gybgyszertiraknak, a gydraknak, a
vallalatoknak stb. az elsddleges feladata nem az
oktatds. A gybgyszertdrak elsGsorban a gyogyszer-
ellitast biztositjAk. A munka ellitdsa mellett a
gyogyszertarak vallalnak oktatémunkdt a gydgy-
szeréseképzésben is. Bz nehéz feladatot és tobblet-
munkét jelent, de feltétleniil fontos, megtisztels, ée
a gyogyszertdrak erkélesi silydnak a noveldséhez
hozzdjarul

A gvégyszertdrak oktatdsi feladata a gydgysze-
részképzés jelenlegi rvendszerében az 1. és Il év
utdn 1—1 hénapi termelési gyakorlat és a TV. év
utan Y, év dllamvizsgds gyégyszertdri gyakorlat,
Ezek koziil az elsnek a céljo az asszizztensi gya-
korlati ismeretek elsajdtitdsa, a III. év utdninak
pedig a teceptura gyakorlati manudlis miivelése
A legfontosabb és a legnagyobb jelentdségli a 8.
szemesztert kovet§ dllamvizsgés gyvogyszertari
gyakorlat. Az allamvizagds id8szak az, amikor a
hallpgaté elméleti vonatkozdsban az Hsszes saiik-
séges ismeretet mar az egyetemen megkapta és
ezek ismeretében kell az egyetemen tanultakat a
gyakorlattal gsszhangha hozni, megtaldlni az Osz-
szefilggéseket, az egyetemen tanulfakat a gyogy-
szertari munka vonatkozdsdban alkalmazni tudni,
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Ha tehdt a gyOgyszertdrak oktatémunkéjarol be-
széliink, akkor elsfsorban az dllamvizsgis gydgy-

_szertari gyakorlatot kell figyelembe venni; ennek

van kiillondsen nagy jelentdsége.

Az oktatd gydgyszerész feladatait hdrom pont-
ban lehet osszefoglalni: 1 gyakorlati foglalkoz-
tatds; 2 a gyakorlat elméleti alapjainak a bemu-
tatdsa, elméleti ismeretek ismétlése; 3. a neveld-
niunka.

1 Qyakorlati foglalkoztatds A hallgatdk azért
keriilnek a gydgyszertdrakba, hogy ott mindazo-
kat a gvakorlati feladatokat elvégezzék, amelyeket
a gyobgyszerellatds megkivan, és amelyeknek az el-
méleti alapjait az egyetemen miér elsajatitottdk
Az alapelv az, hogy a gydgyszertdri munka egé-
szét rendszeresen, alaposan megismerjék. Ehhesz
elbszdr a gyogyszertdrl munka részelemeit kell a
hallgaténak bemutatni és a munkafolyamatok
rendszeres ismétlése révén a hallgatoval azokat
begvakoroltaini. Ebbél kovetkezik, hogy mnem
helyes a gydgyszeitdri gyakorlatnak az a formaja,
amely szerint gvigyszertdrba bekerilld allamvizs-
gas hallgatéval egyszerre mindent végestetiink :
ha ,egyszerre beledobjuk a tengerbe” A gvégy-
szertdil munkat elemeire kell bontani és a hallga-
t6t szisztematikusan végigvezetni azokon a mun-
kafolyamatokon, amelyeket Osszességében meg
kell ismernie. & részfeladatokbdl bontakozik ki az
a mozaik, amelyet mi gydgyszertdari munkénak
vagy gyogyszertdri gvégyszerelldtdsi munkdnak
neveziink. Visszagondolva sajit tanolmanyaimra,
az idSkozben szerzett tapasztalataimra, azt kell
megdllapitanom, hogy ha az oktatdst nem igy vé-
gezziik, még az elméletileg jol felkésziilt hallgatdk
sem lesznek Képesek a komplex gydgyszertari
munka részfeladatai logikai dsezefiiggéseinek felis-
merésére, az egbsz gydgyszertdri munka lkelld
mélységli megismerésére.

A gyégyszertdri munka rendszeres megismerte-
tésdher kivantunk az oktatd gyégyszerészeknek és
az dllamvizsgdsoknak segiteni, szamukra segéd-
fonalat adni kisérleti jegvzet formajaban. Az &l-
talunk osszedllitott és a Gydgyszerésztudoményi
Kar 4ltal kiadott jegyzet[12] a gydgyszertari
munka 1észelemeit tartalmazza Ennek segitségé-
vel kivantuk az oktatd gydgyszerdszt és a hallgato-
kat réavezetni arra, hogy a gyogyszertdri munka
minden régzfolyamataval a féléves gyakorlat alatt
foglaikozzanak A jegyzet 20 témakdr koré cso-
portositja a gyogyszertdri munkét. Az egyes té-
makorskon beliil 4—10 konkrét feladatot jelol-
tiink meg, amelyek végrehajtisdval a hallgaté meg-
ismeri az egész részfolyamat gyakorlati tennivaldit,
A jegyzetben minden feladat utdn 2—3 iires lap
van, ahovd a hallgatd bejegyezni koteles a munka-
val kapesolatos adatokat, szdmitdsokat, észrevéte-
leket, megjegyzéseket. A jegyzet tartalmazza a
gyogyszertari szakmal adminisztraciéban hasznala-
tos fontosabb formanyomtatvinyokat is abbdl
a célbol, hogy ezek kitoltésével érzékelje a hallgatd
a nyilvintartdsok vezetésének fontossdgit, s ez-
zel egyben a végzett munkaval kapesolatos felelds-
séget is, ami a nyilvintartdsck alapjén utdlag is
megdllapithaté Megjegyezni kivinom, hogy a jegy-

‘zet kisérleti jelleg(i; ij médszerrel kivinja a gydgy-

szertdri munka megismerését, a hallgatok alapo-
sabb felkéazitését az dllamvizsgdra biztositani
Ugyvanezen cél elérése érdekében eztiton is kérem az
oktatd gyogyszerészeket és a gydgyszertdr-veze-
t6ket, hogy a jegyzettel kapocsolatos észrevételei-
ket, javaslataikat juttassék el hozzdm

2. A gyakorlat elméleti alapjainak bemutatdse Kz
mésodik feladata az oktatd gydgyszerésznek. Az
elméleti oktatds elsfsorban az egyetem feladata.
Az oktatd gvégyszerész szerepe igy csak az lehet,
hogy a gyigyszér téei-gyakorlat alkalméval & szik-
séges elméletre felhivia a figyelmet, esetleg ismé-
telje azokat az elméleti alapokat, amelycket a hall-
gatd az egyetemen mdr megkapott, és bemutassa
az elmélet és a gyakorlat egységét A féléves
gybgyszertiri gyakorlat alatt nyilvinvaléan nem
lehet a négy év Gsszes elméleti tArgyanak, esetleges
specidlis kollégiumainak az Gsszefiiggéseit bemu-
tatni. Igy ki kell emelni azokat a tdrgvakat és té-
makoroket, amelyekkel elsédlegesen kell foglal-
kozni, és amelyek a gydgvezertari gyogyszerellitdsi-
gyakorlat szempontjdbdl nagyobb jelentSségliek
Hérom szaktudomédny jon elsdsorban szdmitasba
Az elsé a receptiina, a magisztralis gydgyszer készi-
tés, amihez elsésorban Pandulo ,,Gydgyszerészet”
cimii kényve ny#jthat segitséget. A masodik a
gyari gybgyszerkészitmények gydgyszer-kiilonle-
gességek expedidldsdval kapesolatos ismeretek. Kz
nem farmalkoldgia, nem farmakodindmia, mert azt
megtanultik a hallgaték az egyetemen, s & targy-
bél szigorlatoztak. Viszont ismerniitk kell a ké-
szitményeket, el kell sajatitaniuk, hogy az egyes
hatdstani csoportokon belill melyek azok a készit-
mények, amelvek ma haszndlatosak, milyen a meg-
jelenési formajuk (tabletta, injekeid, solutio stb.).
A hallgatd gydgyszerhatdstani elméleti ismereteit
hozz4 kell kotni tehdt a készitményekhez, amelye-
ket naponta expedidl

A gybgyszertdri munkaszervezés lényegében a
gyogyszerellatdsi munka gyogyszertari szinten
valé szervezésének s megvaldsitdsdnak a megisme-
rése. Lehet, hogy ez tulzott kdvetelmény, de meg
kell kivinni ezt a hallgatéktél még akkor is, ha ma
mér a hallgatoknak egy része allamvizsga utdn nem
gybgyszertarban dolgozik, hanem gyérban, kutaté-
intézetben, laboratoriumban Az a véleményem,
hogy a gyogyszerészetnek, a gydgyszerellatdsnak
alapintézménye a gyogyszertar, igy munkajat
mindenkinek meg kell ismernie, aki gybégyszerészi
diplomat kivan elnyerni és barhol is fog majd
gvégyszerészként dolgozni

3. A neveldmunka. A j6 neveléSmunka jelentdsége
rendkiviil fontos; a hidnyos vagy éppenséggel rossz
nevelémunka rombolé hatdst. Utalok arra, hogy
a gybgyszertdrban eltoltott elsé idgszak benyo-
mésai — nemecsak a személyi, hanem a gyogyszer-
té1 tdzgyi benyomdsai is — mélyen bevésGdnek az
ember emlékezetébe, s kitorolhetetleniii megma-
radnak. Oridsi felelGsség van az oktatd gyogysze-
részen és a gyogyszertdrvezetén. Példaképe kell,
hogy legyen a leends gyégyszerésznek, ezért olyan
szalkmai, emberi magatartist kell fanisitania,




GYOQOGYSZERESZET

145

1972, aprilis

amivel kiérdemli a hallgat6é bizalmét, aki 14 fel-
tekint, akihez mindig tud tandcsokért fordulni.
A szakmai nevel§mumkat szintén rendszeresen kell
végezni. A beosztott hallgatdkat feltétleniil a rend-
gzeres munksa élvégzésére kell rdanevelni. Nevelni
kell tovdbbé aira, hogy a kollektivanak hasznos
tagja legyen, illeszkedjék be a kizdsségbe, amely-
ben a munkijit végzi Nevelni kell arra is, hogy
hogyan foglalkozzék az egyébként is rendszerint
érzékeny lelkilletli beteg emberekkel. Nevelni kell
tovabbad a hallgatdt mér dllamvizsgds kordban az
orvosckkal valéd kapcsolat kialakitdsdra A j6
egészségligyi ellatas egyik feltétele a gydgyszerész
és az orvos kozotti kedvezd kapesolat. Nevelni kell
végiil a hallgatot arra, hogy a napi rutinfeladatok
és a tanulas mellett valamilyen tudoményos prob-
léméval is foglalkozzék. Célszerii 1észére olyan
feladatot kijeldlni, amellyel mar foglalkozni ké-
pes, amelynek § a feleldse, amellyel sajdt kutatdsi
eredményt tud felmutatni Kz a tovabbiakban is
feltehetden arra készteti majd, hogy a rutinfelada-
tok mellett tudominyos problémak is érdekeljék.
E feladathoz hozzdtartozik, hogy az dllamvizsgds
a szakirodalommal is megismerkedjék, ennek hasz-
nélatat elsajatitsa, s kialakuljon az érdekl&dése a
szakkonyvek, szaklapok irant

1L

Mindezek ismeretében fennmarad annak a tisz-
tézésa, hogy hol lehet legmegfelelSbben a gyégy-
szerészhallgatokat a gydgyszertari gyakorlati ki-
képzésben részesiteni Véleményem szerint min-
deniitt, ahol gyégyszertdr miiksdik és ahol a tdz-
gyi, személyi feltételek adva vannak ahhoz, hogy
az elzdekben lefektetett gyakorlati, elméleti ok-
tatdsl és nevelési feladatokat megfelelen el tud-
jak latni

A kialaloult t6rténeti fejlédés jelenleg axt a gya-
korlatot eredményezi, hogy az dllamvizsgds hall-
gaték jéforman kizdidlag csak kozforgalma gyégy-
szertdrakban végemnck gyvoigyszertdri gyakorlatot.
Bz érthetd is, mert 1770-t81 kb. 1890-ig gyakorlati-
lag nem is voltak intézeti, kérhdzi gydgyszertarak
(legfeljebl 1égebben voltak a kolostorokban).
Csak a mualt szézad utolsd évtizedeiben allitottédk
fel pl. Budapesten az Istvan-, Jinos-, Liszls- sth.
korhdzak intéreti pydgyszertdrait Ezek nem keriil-
tek abba a helyzetbe, hogy Allamvizsgdsokat foglal-
koztathattak volna, aminek az az oka, hogy egé-
szen a felszabadulds utdni id6kig Altaldban eléggé
elhanyagolt allapothan ¢s killonhozs feliigvelet
alatt voltak. Ma méir mind az Egészségiigvi Mi-
nisztérinm fGfeliigyelete, ellenfizése alatt allnak
Lényegéhen az 1957-ben kiadott jogszabdly alap-
jan indult meg az intézeti gydgyszertdraknak a re-
konstrukeidja, és ma mér orszdgszerte igen sok
olyan intézeti, kérhdzi gydgyszertdr van, amelyik
az oktatdsi feladatok ellitdsdhoz szilkséges szemé-
lyi és térgyi feltételekkel rendelkezik. Felmeriilhet
igy a kérdés, hogy elegendd-e, helyes-e, ha kizd-
rélag kozforgalmi gyogyszeirtdrakban foglalkoz-
tatjuk az Aallamvizsgésokdt Néhdny éve Békés
megyeéhdl j6tt az az észrevétel, hogy amit az Egye-
tem megkivan az Allamvizsgisokkal kapesolatos
gyakorlati foglalkoztatds terén, azt sokkal in-

kabb a kérhazi gydgyszertdrakban tudjik teljesi-
teni, mint a kozforgalmaakban. Borsod megyei
szakvezetfk a gyakorlati oktatds hibajinak tekin-
tik, hogy a hallgaték az allamvizsgés idGszak alatt
intézetl gydgyszertdzakban nem folytatnak gva-
korlatot. Megyei vonatkozésban ezen a hidnyos-
sdgon mér eddig is prébaltek segiteni. Nem utolsd-
sorban utalok arra, hogy maguk a hallgatdk is hid-
nyst érzik a kérhdzi gydgvszertri gyakorlatnak és
kérik ennek hevezetését.

Most 16viden vizsgdljuk meg, hogy mely elé-
nydkkel és hatrdnyokkal jar a kizforgalmi és in-
tézeti gydgyszertirbanwégzett gyakorlat

EKlébbiben sajnos, a receptiua igen erfsen hét-
térbe szorult. Ennek Budapesten jelenleg 139, or-
szagosan 16% a részardnya A megyel galenusi la-
boratériumok feldliitdsa dta nines laborélasi lehe-
t6ség; a. gydgyseertdrak galenikumokat alig alli-
tanak el6 Ezzel szemben a kozforgalmi gyégyszer-
tarakban sok lehetdség kindlkozik a betegekkel
vald kizvetlen foglalkozésia; tig tere van az egész-
ségiigyi felvildgositdsi munkdnak.

Az intézeti gydgyszertdrakban a magisztrilis
gyogyszerkészités részarénya altalaban magasabb,
mint a kozforgalmi gydgyszertirakban, mert gaz-
dasdgi szemponthdl igvekeznek hizilag elGallitani
még olyan készitményeket is {pl. tablettdlat),
amelyek esetleg specialitasként is forgalomban
vannak Egyre nagyobb mérvii az infuzids oldatok
készitése, ami egész killonleges teriiletet jelent.
Alkalmat ad az aszeptikus munkéra, a iatrogén di-
talmak elleni kiizdelemre A beteggel vald foglal-
kozési lehetsée egészen mas, mint a kizforgalma
gvogyszertdrakban Ezabbdl adodik, hogy a gydgy-
szertdr a kérhaz osztilyaként, annak rendszerint
egyik folyosdjan miikddik és elég nagy a kommu-
nikacids Jehetdség a gydgyszertir és az osztdlyok
kozott. A gybgyszerészjelslt, ha litja a betegosata-
lyokon az &ltala készitett gvégyszerek (p! infd-
ziok) applikdldsat, alkalmazdsinak eredményes-
sépét, novell benne a felelGsségérzetet, és mivel
latja munkdjinak gytimilesét, jobban érai rész-
vételét az orvosi gydgyité munkdban A kérhdzi
gyogyszertdrban a hallgatd tobbet érintkezhet or-
vosokkal, egészségligyi dolgozbkkal, kdnnyebben
azonosithatja magit a kérhiz egészaéeiigyi szelle-
mével

Az elézdek alapjin — véleményem szerint —
ugy kellene megszervezni az dllamvizsgisok gydgey-
szertari gyakorlati képzését, hogy minden hallgatd
mind a két gyogyszertdrtipushan megforduljon;
elsésorban az intézeti gydégyszertarban, de feltét-
lenti] a kozforgalmu gydgvszertdrban is. Ha meg-
nézziik az orvostanhalleatok dllamvizsgés gvakor-
latat, ott is polarizacidt ldthatunk — de a felkvd-
beteg-elldtas irdnydban, tehdt éppen ellenkezdlen,
mint & gvégyszerészhallgatdk esetében Az orvos-
tanhallgatok az 6t alapszakmahdl kiotelesek dllam-
vizsgds gyakorlatot foiytatni és vizagdzni, de gya-
korlati képzésiik Klinikdkon, kérhdzakban, tehdt
a fekvibeteg-ellatds vonaldn térténik. Az dllam-
vizegds id0szak alatt kirzeti orvosi, izemorvosi
vagy szakorvosi rendelfkben gyakorlatot egyalta-
lan nem folytatnak. A mi szakteriiletiinkén a gya-
korlati képzés csak a kozforgalmi gydgyszerts-
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rakban — tehat a jairébeteg—éﬂé,té,s vonaldn —
torténik, ezzel szemben az orvostanhallgatok 4l-
lamvizsgis képzése a fekvibeteg-ellatis gyakorlati

“elsajétitasit célozza.

Ugy vélem, jelentds mértékben eldbbre vinnénk
a gyégyszerdszképzést, ha az allamvizsgdsok ré-
szére lehetGvé tennénk azt, hogy mind az intézeti,
mind a kozforgalmi gydgyszertdrakban — tehat
mind a fekvGbeteg-, mind a jarébeteg-elldtdsban
gyakorlatot folytathassanalk.

VA

Végezetil még egy, évek 6ta hizédd megoldisra
varG problémdt kivanok felvetni. Az dlamvizsgds
gyakorlat ideje alatt ui a hallgaték eddig mint al-
kalmazottak, |, munkavallaléi” jogviszonyban vol-
tak, ami az okfatds szempontjdbél hatranyos; a
hallgaték nagy részének anyagilag sem jelent kii-
lonssebb elényt. A gydgyszertdri gyakorlat ideje
alatt azonban a ,ballpatéi jogviszony” megtar-
tasa feltétlenil szitkséges, mert ez a haligatd sz4-
méra ozztondijat, kollégiumot, menzdt stb. biz-
tosit. A ,hallgatdi jog” fenntartisat a gydgyszer-
tdri gyvakoilat idejére maguk a hallgatok is tobb-
szor kérték. Csak megjegyezni kivanom, hogy az
orvos-, fogoivos-, de minden més fakultds hall-
gatdi is - az dllamvizsgds vagy lizemi gyakorlat
alatt  halleatdl jogviszonyban” maradnak.
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Hp K 3anaun Poas anmex ¢ odywenuu dgapma-
yesmos,

Arrop manaraer yio 3a 200 ner o0YUEHHS BEHTEPCKHX
(apmanesToB, KAK H3MCHAAACH ANTEUHAY NAPaKIHMKa K
CBSI3AHHBIE C ITHM SK3aMCHEL BOAEE KOPOTKY aniedHyi
NPaKTHKY H B HACTOSINEE BpPemsA Cuiraer HeoOXOoMHMBM
JJIS MOJYVUEHHMR JHIUIOMBY ¢gapmaneera. ANTeKH H vua-
CTBYIOHIHE B 00VUeHHH (AapMaUEeBTH HMEIT TPOUHYK 3a-
Jauy: :

1 mpaxIiuka, 2. NoKasaHue [e0perHYEeCKHX OCHOR NpaK-
THKH, 3. BOCHHTaHMe, 3a IMOAroja amTeyHol TIDaKTHKH
Kamapi CIYIeHT AQIDKEH HMETh NPAKTHKY B 00MbHUYHON
M NVOIMYHOH anreKax. HETPABUJIBHO YT0 BO BPEMHA afl-
TeyHOH MpaKTHKH HMEIT IPYROBOH ZOroBOp C IPEINPH-
SATHEM, aBTOD CUHTal OBl HDPABHJIBHBIM COXPAHEHHE CTV-
JAEHYECKAro crarvea :

Dr K. Zalai: The role of pharmacies in the
tradning of phar mactsts

A 1ewlev is presented on the development of the prac-
tical training of pharmacy students and of the order of
examinations in this connection during the 200 yocars
of the university training of pharmacists in Hungary.
A short practical training in pharmadcies is regarded by
him still undispensable as a part of the complete univer-
gity training and for obtaining a university degree.
The tasks of teaching pharmaecies and pharmacists are
threefold: 1} to provide practical training; 2) to de-
monstrate the theoretical bases of the practice; 3} pro-
fessional edueation. In the course of the § monthp rac-
tical training period, each student should perform prac-
tical work both in public and in hospital pharmacies.
1% is not correct to enlist the students during their prac-
tical training among the employées of a pharmacy eenter
on a service relation; it is regarded more correct for the
students to retain dwing the practical training their
legal relationship with the university.

i K. Zalai: Die Rolle der Apotheken in der
pharmazeutischen Ausbildung

Der Verfasser gibt einen Ubetlick iiber den Werde-
gang des Apotheken-Praktikums und der damit zu-
sammenhingenden Prifungspflicht im Laufe von 20
Jahren der Apothekerausbildung in Ungern. Ein kurz-
{ristipes Apotheken-Praktikum wird auch heute noch
zui Erwerbung des Diploms als unerlisslich erachtet
Diec Obligenheiten des ILehrapothekers und der Lehr-
apotheke sind dreigleisig: 1. Praktikum 2, Theoretische
Tundierung der praktischen Kenntnisse 3. Erziehung.
Tm Laufe des halbjihrigen Praktilkkums soll ein jeder
Student in einer offentlichen, aber auch in einer An-
staltsapotheke tétig werden. s ist nicht richtig, dass
im Laufe des Praktikums die Kandidaten im Rechts-
verhdltnis sines Arbeitsnehmers stehen, es wihie vor-
ruziehen auch in dieser Zeit das Rechiverhdltnis des
Universititshiirers aufrechtzuerhalten,

(Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem Gydgyszertdra, Budapest IX., Hégyes Endre w. 7.)
Erkezett: 1971 X. 15

ANTRAKINONOK ES
ANTRAKINONGLIKOZIDOK

Vogt, H., Mihlemann, H. . Pharm. Acta Helv 46,
16—11, 657 (1917).

Dolgozatukban a kbtvetkezbket tdrgyaljalk: krizazin-
antron eldallitdsa, ennek oxid4ldsa dihidro-diantronnd,
krizofanol-dihidro-diantronok és krizofanein szintézise,
kisérletek a krizofanein és krizazinglikozida hidrdldsdra,
végil a ll-dezoxi-alloin elddllitdsa. A kapott vegylle-
teket vékonyréteg-kromatogrdfidsan és IR-spekiromet-
ridval vizsgdltdk. A dihidro-diantron, ill. glikozidja
mint redoxrendszer jdtszik szerepet a novényi sejtek
anyagcsere-folyamatdban (04).

Dr Szepesy Angéla

SZENNYEZODESEKTOL MENTES MUNKAHELY
BIZTOSITASA GYOGYSZERESZI MUNKATOZ

Mika, H. . Pharm. Acta Helv. 46, 8, 468 (1971).

A cikk elfsziir foglalkozik a szennyezdések forrdsai-
val, a hasznidlatos konvenciondlis médszerckkel &g az
igy tisztitott munkahelyck szennyezddésének mértéké-
vel. Ezutdn részletesen 1smerteti a ,,Jamingdris dramlss”
technikdjdt alkkalmazé G} madszert, az ehhez hasznila-
tos eszkdzoket és késziilékeket. Tdrgyalja tovabbd ezen
eljdrds eldnyeit és alkalmazhatésdgdnak hatdrait. Meg-
dllapitja, hogy a laminsris dramlds mdodszere fejlédést je-
lent és sokkal megfelelébb tisztasdgt munkahely nyer-
hetd, mint a konvenciondlis modszerrel (06)

Dr. Szepesy Angéla




