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A gyogyszertiri munka mennyiségi mérésének és értékelésének problémai
az uj téritési rendszerben

DR, KEMPLER KURT

A szerzd megdllapitje és irodalmi hivatko-
zasokkal aldtdmaszéva bizonyitje, hogy a
gydgyszertdri munka mennyiségének mérésé-
vel foglalkozd tanulmdnyok az utébbi évtize-
dekben rendszeresen megijelentel o hazai és «
keitlfoldi szaklapokban, E publikdeidk kizis is-
mérve az volt, hogy naturdlis mutatészdmokat
{pl. vénydarabszdm, magisztrdlis vények ord-
nya stb.) is tartalmaztak, igy a csak pénzértéle-
re alapozotindl jobban megkézelithették «
gyégyszertirakban jelentkezd valdsdgos mun-
kaigényt, bdr teljesen egzakt mddszer nem lé-
tezett

Az 1977, 1 1-ével életbe léptetett 4j gydgy-
szerrendelési és téritési rendszerben a vények
dsszegytijtésének elmaraddse kivetkeztéhen a
kordbbi mérdmddszerek unlkalmatlonnd vdltak
a munkaigény meghatdrozdsdra. Minthogy a
munkaigény €és a lebonyolitdsthoz sziikséges
létszdm meghatdrozdsdnak szitkségessége a vdl-
tozds ellenére tovdbbra is fenndll, szerzd javas-
latot tesz egy olyan mérdmddszer kialakitdsdra,
mely az amigy is rendelkezésre dll6 adatoknak

kiilon kigyidijtés méliciili felhasgndldsdval meg-

valésithaté. Ezzel lehetségessé vilik a munka
gek legaldbb kdzelitben ardnyos kimutatdsa, és
ennek nyomdn annak anyagi-erkélesi kompen-

zildsa.
*

A mennyiségi munka mérésénck célia

A gyégyszertiri munka mennyiségének méré-
sével foglalkozd tanulmanvok — a recepfurai
munkadijak 1950-ben tértént eltdrlése Sta —
évtizedekre visszamenden rendszeresen megta-
lalhaték a hazai és a Xiilf6ldi szakirodalomban
M,2,34,5] E dolgozatokban b&ségesen hivat-
koznak arra, hogy a munka mennviségének mé-
résére vald torekvés az egészségiigytn beliil is
indokolt, pl. a rénigen az orvoslaboratériumi
stb. munkateriileteken Gydgyszertari vonatko-
zdsban e kézlemények mellett t8bb olyan sza-
balyozas is érvénvben volt, amelyet csak egy-
egy gyogyszertari kézponton beliil alkalmaz-
tak, igy azok nem wvaltak kozismerité Vala-
mennyi ez irdnyt szabalyozds elsddleges célja
az volt. hogy — a lehetdségek mindenkori ha-
tdrain beliil — igazségos, a szocialista bérezés
alapelveit magiban foglald rendszert hozzanak
létre azdlial, hogy a jelentds mennyiségl tbh-

letmunkdt megbizhaté mdédon kimutassdk és
ennek nyomén anyagilag is elismerjék Nem
kevésbé volt fontos az a cél sem, hogy — ismét
csak a korlatozott lehetdségek és a térvényes
eléirdsok hatardig — a munkaerd esctleges at-
csoportositdsdhoz a kidolgozott mutaték objek-
tiv tAmpontot nyujtsanak a kozpontok szamara,
illetéleg az esetleges 1étszambévités sziikségét
jelezzék

Az alkalmazott rendszerek sajdtossdgai

Az e célia alkalmazoti rendszereknek még
vazlatos ismertetését is melldzém; arra azonban
ra kell mutatnom, hogy e mérdszamok szinte
kivétel nélkiil tartalmaztak tin naturdlis mu-
tatdkat, pl. a vények darabszamat, ezen beliil
a magisziralis vények ardnyat sth. Fzek a mu-
tatok a csak forintra alapozottnal jobban kize-
litették meg a valésigos munkaigényt Ez sem
jelentette azonban azt, hogy pl a magisztralis
vények darabszama &nmagdban csalhatatlan
paramétere lehet a munka mennyiségének, hi-
szen e téren is lehettek — és voltak — gyogy-
szertarak, amelyek szamdra e mutaté kedve-
z8bb, vagy kedvezitlenebb helyzetet teremtett
az Atlagosndl, hiszen pl a databszam sem szfirte
ki az egyedi vénykészités és az elékészités, ill
& galenusi laboratériumbdl valé beszerzés je-
lentés munkaigénybeli kiilénbséget.

Technikailag a mennyiségi munks mérésé-
nek eredményét Altaliban egy olyan hanvados
jelentette, melynél a szamérték szamlaléjaban
az elvégzett munka mennyiségére, nevezdjéhen
az ehhez rendelkezésre 4ll6 munkaerdre vonat-
kozd adat allt, igy az értékek realisan dsszeha-
sonlithatd mennyiségeket adtak

rrrrrr

Az 1977 janudr 1-ével életbe lépett 0 téri-
tési rendszerben a vények leszamlézdsénak el-
maradasa gydkeresen 11 helyzetet teremtett: a
kordbbi mérémédszersk kivétel nélkill alkal-
matlannad védltak a munkaigény meghataroza-
séra. Azt azonban latnunk kell, hogy a t&rtnek
csek a szdmldléja vdltozott, a nevezdje nem.
A probléma lényege tehét az, hogy az elvégzett
munka mennyiségét hogyan léhetne most mar
vények nélkill meghatirozni Ez a megoldandé
feladat az elvi Lkdvetelmény, de nem kevéshé.
fontos a gyekorlati sem: mindezt olyan adatok-
kal célszerd meghatirozni, amelyek
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— amugy is rendelkezésre 4llnak;

— nem igényelnek jelentds kigytijtést;

— a gyogyszertdr altal is konnyen nyomon
kévethetsk, ellendrizhetdk

Vények hidnydban kézenfekvd megoldasként
kindlkoznék a forgalmazott gydri készitmények
csomagoldsai egységeinek a szdmbavétele ab-
hél a meggondelishdl, hogy nem a készitmény
értéke (téritési dija), hanermn darabszdma aré-
nyos a munkaigény-raforditassal FEzen adatok
kigyljtése azonban olyan tobbletmunka, ami-
nek a megvaldsitisa az adminisztracié cstkken-
tésének orszdgos elvarasa idején irredlis kiva-
nalom lenne Megvaldsitdsa egyébként nem ol-
dand meg a magisztrilis munka mérését Igy —
jobb hianydban — nem marad més kiinduld
alapadat, mint a forintérték

A munka mennyiségének mérési lehetdsége

A forintértéken alapuld teljesitménymérés
sem problémamentes, hiszen kozismert, hogy
a gyari készitmények iéritési dija — atlagosan
— még egyitddét sem éri el a régi fogyasztoi
arnak, ugyanakkor az dllatgyogydszail szereken
kiviil még tobb mas cikkesoport (p! tdpszerek,
kétszerek sth) fogyasztéi &ra sem valtozott A
magisztralis anyagok téritési dija kb egyhar-
mada a régi fogyaszioi drnak, de itt is marad-
tak régi Aras anyagok (pl a szesz, a benzin).

A megvaltozott arak kovetkeztében vézolt
nehézsépeket nbdveli, hogy a gyogyszertarak
értékesitesi forgalma nincs e négyféle csoport
szerint megbontva; csak a raktari kiszallitas
(azaz a gyogyszertari beszerzés) adatai Allnak
az elézdéekben emlitett felosztasban minden

Tgyogyszertdr rendelkezesére Az ‘aZonban mar

régen elfogadott gazdalkodasi gyakorlat, hogy
hosszabb tavon a beszerzés és az értékesités
volumene kdzel azonosnak tekintheté Ha pe-
dig készletfeltdltési@l van szo, az ardnyos az
értékesitéssel; igy az sem valtoztat a gyogyszer-
tarak kozotli aranyokon

Javaslat a kiszdmitds lebonyolitdsdra

Ha tehdt ismerjiilk a téritési diias és a fo-
gyasztdl &ras beszerzést, ezen belil hasonld
bontdsban kiilén a magisztralis anyagokét, ak-
kor legaldbb a téritési dij és a fogyaszioi ar
koztl tobbszaz szdzalékos eltérés korrigslhatd
A korrekeid elvileg két modon lehetséges: vagy
a fogyasztdi Arakat szadmitjuk at téritési dijra,
vagy megforditva: a téritési dijbevételt felszo-
rozva a régi fogyasztéli aron hasonlitjuk Ossze
az egyes gyogyszertarakat. Az utébbi mddszer
pillanatnyilag az 1976-os forgalmi adatokhoz
viszonyitva jobban értékelhetd Gsszehasonlitdst
tenne lehetévé, az el6zd varideid viszont inkibb
eldsegiti a multtdl vald elvonatkozast Hangsu-
Ivoznom kell, hogy mindkét modszerrel cssk
egy technikai — fiktiv — szamitott forgalmi
eredményhez juthatunk, amely ecsak Osszeha-

sonlitdsi célokra alkalmas, de a wvaldsdgos for-
galom forintdsszegét nem jelzi; ehhez a fogyasz-
t61 dras magisztrdlis értéket 3-mal, a fogyasztol
aras készitménvek értékét 5-tel kell osztanunk,
majd a magisztralis értéket 5-tel szoroznunk,
hogy a munkaigény koztl kiilénbséget ellenst-
lyozzuk Az emlitett szorzokulesok azon a sza-
mitési anyagon nyugszanak, amely az 1877
janudr 1-i dr- és &rardnyvaltozdsra jellemzd
volt. Ismeretes, hogy a magisziralis anyagok
11j (téritési dijas) arszintie kb 31%%-a a réginek,
ugyanekkor a gyéri készitmények Osszessée-
gitkben kb 18%-0s arszinten keriilnek forga-
lomba Ebbé&l addddéan célszerli — némi kereki-
téssel — az atszamitasi kulesot egyharmad, ill
egyotdd ertékkel figyelembe venni A magiszi-
ralis gyogyszerek és az egyéb (gyari) készitme-
nyek kdzdtti munkaigény altaldnoesan elfoga-
dott atlagos szorzészama az altalam is javasolt
és alkalmazott 5; ettdl eltérd értékben térténd
megdllapitdsa azonban csak a szamitds szam-
szerll eredményét befolydsclnd, de sem annak
elvét, sem gyakorlatdt nem érinti

Ez az elsé varidcio azért latszik elénydsebhb-
nek, mert végisszegébfl — annak a tényleges
forintforgalomhoz valé ardnydbdl — szemlélte-
t6bb kovetkeztetések wvonhaték le Feéldaul: ha
egy gyvogyszertdr teljes havi beszerzése 100 000
forint volt, és ebbdl 10 000 forint volt a téritési
dijas magisztralis, 6000 a fogyasztdi dras ma-
gisztralis, végiil 40 000 forint a fogyasztol Aras
gvari készitmény, akkor a javasolt szamitési
modszer szerint:

10 000 Ft a téritési dijas magiszira-
Iis

6 000 Ft a fogyaszidl dras magiszi-

o ralis

40 000 Ft a fogyasztdi aras gyari
kégzitmeény

a Osszes nem téritési di-
jas és nem gyari gyogy-

Bsszesen: 56 000 Ft

szer, azaz
44 000 Ft a téritési dijas gvari ké-
készitmény.
Ehhez hozzaadva a 40 000 Ft /5 részét
8000 Ft

tehat a téritési dijasban kifejezett

52000 Ft
dsszes szamitott gydri gydgyszerforgalom.

A magisztralis érték kiszamitasara a fogyasz-
tol dras Osszeget 3-mal osztiuk:

6000 : 3= 2 000 hozzdadiuk a téritési dijashoz:
tehat 10009
12 000 K
kifejezett Osszes szdmitott magisztrdlis forgalom
E magisziralis értéket 6tszbrs szorzdval beszo-
rozva egyetlen szdmmal kifejezhetd a gydgyszer-
tar munkaigénye: 52 000 4 60 000 = 112 000 El-
képzelhetd az is, hogy a magisziralis értéket a
kiilonbdzé nagysagi gydgyszertarak szerint ka-

tisszesen a téritési dijasban
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fegoriankeént eltéré értékkel vessziuk figyelem-

be, b-nél kisebb vagy nagvobb szorzdkulccsal _

A felsorolt muveletek egyszeriien elvégezhe-
ték; végeredményilik, az un. technikai beszer-
zési szdm volna a munka mennyiségének mé-
rési képletében a szamlald Magatdl értetodik,
hogy minél nagvobb érték ez a szdm, annal
tobb volt az elvégzendd munka mennyisége.

A képlet nevezdijében &ltalaban a rendelke-
zésre allé lélszam szerepelt a korabbi mérdé-
médszerekben oly maodon, hogy — tapasztalati
szamok alapjan — a nem gydégyszerészi képesi-
tésli  dolgozokat gydgyszerész-egyenértékben
fejezték ki, Ennek a szdmitési médnak nem elvi,
hanem kizdrolag gyakorlati jogosultsidga volt;
ugyanakkor igen nagy nyilvantartasi feladato-
kat jelentett Ennél a moédszernél lényegesen

egyszerlibb — és nem igényel kiilon szdmba-
vételt —, ha a nevezdben a létszédm helyett a

gyogyszertar szamdra kifizetett munkabért -sze-
repeltetjitk. Ez legalabb elvileg olyan mutato,
ahol a nagyobb &sszegll bér a jobb és a tébb, a
magasabban kvalifikdlt, a bonyolultabb sth.
munkat jelzi; elénye tovabba, hogy pl a beteg-
segeket, fizetés nélkilli szabadsidgok miatti ta-
volléteket automatikusan kiszlri Elényéiil hoz-
haté fel az is, hogy a pénzben kifizetett esetle-
ges tuldrakat is szdmitasba veszi

A létszam helvett a munkabéradatok alkal-
mazdsa nemesak azéri célszer(ibb, mert ezek az
adatok kil6n adminisztrativ raforditds nélkiil
rendelkezésre allnak, hanem azért is, mert a
bérek évenkénti rendszeres emetkedése nagy-
jabdl 6sszhangban van a gyogyszerforgalomban
mutatkozé édremelkedéssel. Kozismert, hogy a
venyéatlagérték az elmult évtizedek soran évrél

~évre Ifolyamatosan . emelkedeit;. nyilvinvalé,..

hogy ez az drszintndvekmény az uj téritési
rendszertdl figgetleniil tovabbra is varhato
Mivel maga az drntvekmény nem tartalmaz
munkaigénytibbletet, indokolt ennek kisziirése

A gydgyszertdrak munkaintenzitds szerinti
: rangsoroldse

A sz&dmlald és a nevezd viszonyibél kaphato
hanyados szerint a gyogyszertarak kénnyen
rangsorolhatok; ez a scirend elvileg az illetd
gyogyszertdr 4altal végzett munka intenzitésat
fogja mutatni Ha ugyanilyen rendszer szerint
az illeté gyogyszertari kozpont teljes kiszalli-
tasat és teljes halézati munkabérét is parhu-
zamba &llitjuk, akkor ez a hanyados a kézpont
valamennyi gyoégyszertaranak atlagos munka-
intenzitdsat jelzi. Ezt kovetben mar ,csak”
pénziigyi fedezet és elhatdrozds kérdése, hogy
milyen hatarérték felett és milyen mértékd
tobbletdijazds bevezetésére keriil sor Altala-
ban csak az egész kbzpont Atlagat bizonyos
mérteken tul (pl. 20%g-kal) meghalads munka-
tobbletek anvagi elismerésére szokott modot
biztositani a bérgazdilkoddas kotott volta FE=z
azonban nem igazsagtalan, mert az egész kiz-

pont atlagaban olyan gyogyszertdarak is szere-
pelnek, ameiyek munkaintenzitdsa igen jelen-
t6s mértékben elmarad az dtlagtol

Lényeges szempontja az el8zdekben kéril-
irt tobbletjuttatas kifizetésének az, hogy olyan
feltételekhez is kétve legyen, amelyek az ella-
tas javitdsat szolgaljak, nehogy eléforduljon pi
olyan eset, hogy akér az érdekelt gyogyszertar
vezetfje, akar kollektivaja szdndékosan apaszt-
ja - vagy alacsony szinfen tartja — a 1&tsza-
mot a tébbletjovedelern biztositdsa érdekében.
Mas oldalré! viszont garanciat kell biztositani
alra vonatkozdan, hogy az eldre megszabott
feltételek teljesitése esetén a meghatdrozott
tobbletjuttatast a gyogyszertdrak biztosan meg-
kaphassdk.

Gyakorlati szempontbdl e szamitds negyed-
éves elvégzése és a tobbletjuttatdas negyedéven-
kénti kifizetése latszik célszeriinek

Tekintettel arra, hogy az 1j téritési rendszer-
ben a még megmaradt és leszamldzasra keriils
— teritésmentes — vények csak egy kis téredé-
két képviselik a régl vényanyagnak, a wvazolt
forintredszeren kivil nem litszik mas jarhaté
ut a gyogyszertari munka mennyiségének, a
gyogyszertarak teljesitményének legaldbb meg-
kézelitd pontossigu mérésére,

Meggy6zddésem, hogy a munka mennyiségé-
vel legaldbb kézelitben ardnyos mozgébér ha
kis részben is, de differencial a nagyobb és ki-
sebb munkaintenzitdsui gydgyszertarak dolgo-
zbinak kereseti viszonyai kozott, bir Bsszege-
nél fogva nem alkalmas drra, hogy a munkéaban
mutatkozd tényleges kiildnbségeket teljes egé-
szébhen kompenzalja Ezért tudatidban kell len-
nink annak, hogy esetleges bevezetése nem-
csak anyagi, hanem Ilegaldbb ilven mértékben
erkolcsi megbecsiilés kérdése. Nem lehet célja,
hogy permanens tiébbletjovedelmet biztositson,
hanem iranyitsa 14 a figyelmet arra, hogy hol
van szikség létszambévitésre, 1} munkaerdk
beallitdsdra Addig pedig, amig ez a hidnyzé
létszam nem 41l rendelkezésre, legalabb rész-
ben kompenzilja a munkdval nem ardnyos
munkaeré-elidtottsaghdl szdrmazé hitranyokat

(Pest megyei Tandcs Gydgyszertdri Kozpontia
1145 Budapest, Uzsoki u. 36'a.)
Erkezett: 1977 VII 20
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O-p K. HKemnunep: [Ipefacsmar koaudecmeeHnod
pYEHRL GRMETHOIL padome: npu HEGOL CULMEME OAGITb! Ae-
KAPLMEEHHBIY 1 PENapamos

ABIOPOM VCTAHOBHENO H NOZTBEPXKAAA THIEPATSD-
HBIMHM JAHABIME Z0KA33HO, UTO B AOCHLAHME JeCHTHIETHS
cHcTeMATHUecK Obld onyGAHKOBANL CTATBY 3aHHMAR-
HecsT M3MEPEHMEM KOIHuec1Ba anteyHoll padorkl, B BeR-
repckux ¢ sapvOeHbxR cnelbkyvpHanax OGmei xapax-
TepHCTHRON 3TUX TyinuKkanui 6uing 1o, UI¢ OHM cojep-
SHAAM M HATVPAdLHEIE NCKAasaTelH (Hanp. YHCIO pelrlen-
TUB, COOTHOILEEMe PELeNTOn HA [TPHI 0TABAMBAEMEIE BPVY-
HYH) JEKAPCTREHHUIE TIPEHAPATH, HTK ), 1103TOMY 10 CPaB-
HeHHe ¢ pAfOTAMIl OCHOBAHHBIMM TCGILKO Ha JAeH& il
ofopor, nysue TpUGANKATHCE X HACTOFTIEH I0TPEJHOCTH
antex B pafouell cHAae, XOTS COBCEM TOYHOIO MEIona He
CYLIECTBOBA 0. . )

Bervnnenuesm B cuny l-ro smsaps 1977 ropa 1mosod
CHCTEMBLI HA3HAYEHHSA W OILEATEL JICKAPCTBEHHELIX Mpena-
paT0B, BCAEACTBME OTCYICIBHSA COOMDPAHUA PELENTOB,
paiice TPHMEHEBHBE METO/LI M3MEDEHMA CTATH HEMPHUTOI-
HeIMK A7S onpefenedns norpedgoctd s padore. Taw Kax
HeCMATPsT Ha H3MCHEEWE, HeoOXO0AMMOCTh OIpeliellesusl
norpednocri B padere M uucna paGoTHHNOB 1eOOXOIEMbIX
JJIST BBITIOJIHEHHMA COXpadsiercss W B jAaibhelimem, 2Brop
clesaeT Ope/UIOIKeHNE ST CO3RAHMA MeTOAa U3MEeDeHs,
GCYIECTBAAEMOr 0 TPUMEHEHHEM M- 0€3 TOT0 HMeHXCA
B PaCHOPSAMKCHNM AAHHEIX §&3 ClenHaasbBoTo chopa. ITHM
OTKPHIBAETCSH BOZMOMCHOCTB A7, N0 MeHbLUuleH mMepe npu-
6TM3UTENHHO  COPASGMCPHOr0  BHARJIEHHS (PAKTHUECKHX
PACKONCAEHKMI B HHTEHCHBHOCIH paboThl i B CBSISM C DTHM

IJiSl MATEPMANBHOT O-MOPATLHOIG TMDHM3HAHWUA 70# pa-

Go1wt

Dr. K Kempler: Problems of the qualitative
measuwr ement of the work performed in the publicity phar-
mavies n the new system of dirug prescribing end dispens-
g :

The author presents evidences for the fact that
studies concerned with the incasurement of the quantity
of work done in publicity pharmacies have been 1egu-
larly appearing as in the Hungarian, as in the foieign
professional literatuie. One of the characteiisties of all
pablications hawve heen that all of them suggested
methods including some natural indexes (eg. no. of
prescriptions, 1atio of ex temporancously compounded

drugs etc.), thus they offered a more 1eal approach of
the labourforce requirement presenting itgelf in the
pharmacies than did thoss which have been based only
to money value of the twinower, however, there have
not been completely cxact methods In the new methoed
of drug prescribing and dispensing the presciiptions
need not be collected any more. In consequence the
former methods of labour requirement measwements
became inpracticable. Since, however, it is still necessary
to have a rcliable cstimate of the labour force require-
ment of the pharmacies, tho author suggests a method
of measurements in which only such data are being
processed which are automatically at disposal. The
method offers a possibility for the least an approximati-
vely proportinal determination of the real difference
existing betwsen the work intemsity of the staffs of
public pharmadies, hence to provide for their adeguate

material and moral compensation

D: K. Kempler: Probleme der quaniitativen
Messung der Arbeitleistung der Apotheken im newen Sys-
tem der Arzneimittel- Verdordnung und - Abgabe.

Verfasser beweist auf Giund von Literaturangaben,
dass Mitteitungen iiber die quantitative Beurteilung der
Arbeitsleistung in der Apotheken schon sowohl in den
einheimigchen, wie auch in auslandischen Fachzeit-
gchriften in den letzten Jehrzehnten rogelméssig verof-
fentlicht wahren (Gemeinsamme Kennzeichen dieser
Versffentlichungen war, dass die enthielten auch natu-
rdlle Kennziffern (z. B. Rezcptzahl, Zahl der magistra-
len Rezepten usw.), so konnen an den tatsdchlichen
Arbeitaufwand in den Apotheken besser herankommen,
zwal ganz ekxate Methode gab es kein Im am 1. Januvar
1977 in Kraft getretenen neuen Systemn der Arzneiver-
schreiben und -Abgabe ist das S8ammeln der Rezepte
ausgeblieben und volgenderwsise wurden dis fritheren
Messmethoden fitr die Ermittlung der nitigen Arbeits-
auvfwand unbrauchbar Da aber die Berechnung det
Arbeitsmenge und der dafiu nétige Arbeitskraft weiter-
hin ndtig ist, sehligt dor Veifasser die Ausarbeitung
einer messmethode, mit deren Hilfe aus den zur Ver-
filgung stehenden Angaben, ohne einer zusiitzlichen
Datensanmiung, die inx det Arbeitsintensitét existieren-
den Diffcrenzen, wenigstens anndheind bewiesen und
folgender weise materidgll und moral komponseriet wer-
den kann, vor

DOHANY NELKULI CIGARETTA

B. 8 - Ost. Ap Ztg 31,7, 140 (1877)

Egv angliai cigarettagydr olyan készitményeket ho-
zott forgalomba, amelyek dohdnyt nem tartalmaznalc

Az orvosok és az egésradgiigyi hatosag feliigyelote
mellett 3500 dnként jelentkezd szivta kisérletképpen a
szintetikug cigarettdkat jolesd érzdssel és minden kdro-
sodds néllil.

Izraelbsl iz teljesen nikotinmentes szivarkdk elgdlli-
tdsdrdl drkezik jelentés. Ottani lapjelentések szerint az
1] cigaretta izben és illatban megfclel a hagyomdnyos
cigarettdknalk Kiindulé nyersanyaga a zold saldta le-
vele, melyet megszdritanak, ugyanigy, mint a dohdny-
leveleket, azutdn killdnbtzd miiveletekkel tesznek szi-
visra alkalmassd Az djfajta cigaretta kdtrdnytartalma
is csupdn a fele a hagyomdnyosénak (131)

A FUSTSZUROS CIGAREFTA SEM
VESZELYTELEN

Igh: Ost. Ap. Ztg 31, 7, 140 (1977)

A {istssiitds (filteres) cigaretldk bevezetésével ie-
meélni lehetett a dohdnyzds Artabmainak lényeges csdlk-
kentését, Ezt cgy, a tiidérdkban elhunytakrdl készitett
angol statigztika igazolni ldtszott. A fiistsziird alkalma-
zésa révén 1873-ban a cigaretta fiistjében 409, -kal keve-
sebb kitrdny és 30%-kal kevesebb nikotin volt kimutet-

hatd, mint 1965-ben A tddérdk kockdzata 339 -kal
kisebb volna, ha kizdrdlag filteres cigarelta keriilne
forgalomba Nem cstkkent viszont, s6t emelkedében
van mindlét nembeli dohdnyosokndl a szivvel &ssze-
fiiggd moghetegeddsck és haldlozdsok szdma — ugyan-
ezen 1d6 alatt Oka ennek nagytészt az, hogy a filstsz{i-
188 cigaretta fiistjében 289%-kal tobb szénoxid wvan,
mint a kdzdnsdéges cigareltaliistben. Minthogy tjabban
ammelikai kutatdk iz arra megdllapitdsra jutotiak, hogy
mindennom (i dohdnyzds kdarositje a légesdrendszer On-
tisztitd folyamatdl — még pedig jévitehetetleniil —,
mem marad mas vdlasztds, mint alegsiirgsebben abba-
hagyni, illctéleg el sem kezdeni a dohdnyzdst Kzzel
mindenesetre lényegesen esttkkentjik inind a sziv, mind
a titdé suilyos kdroseddsdnak kockdzatat (133),

UJ ANALOETIKUM AY% EMBERI VERBOL

Dgk - Ost Ap Ztg 31, 15, 301 (1977)

A Washington-Bethesda-i egészségligyi intéret egy
kutatécsoportja olyan anyagot fedezett fel az embert
vérben, amelynek mélyrehatd és tartds fdjdalomesilia-
pitd hatdsa van. Patkdnyok agydba juttatva ez az anyag
a morfinéval tsszehasonlithatd fajdalomesillapitist hoz
Iétre. A hatds tébbh é1dn 4t tart. Az anyag rninden vald.
szintiség szerint hormeon, melyet anodyninnek neveztek
el Tovabbi kisérletelr folyamatban vannak {14-13%)‘




