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A gyogyszertarvizsgalatok fejlodése’
1. rész
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A szerzb dolgozatdban levéltdri és irodalmi adatok
alapjdn ismerteti o gydgyszertdrvizsgdlatok kialu-
kuldsdt és fejlbdésének torténetét.

s

A gybgyszertarvizsgalatokrdl szdlé adatok a
gybgyszerészet mindenkori viszonyanak  kiilo-
nosen fontos dokumentumai. Egyrészt tdjékoz-
tatnak egy-egy torténelmi korszak gydégyszer-
ellatdsardl, a gyobgyszerészet szakmai-, személyi-,
targyi allapotardl, mésrészt egy-egy gydgyszertdr
torténetéhez hiteles adatokat nydjtanak.

A gydgyszertdr ellendérzések szinte egyiddsek
a gyogyszertarakkal. Az eddigi kutatdsok ered-
ményeként feltartuk az idevonatkozé hivatalos
rendelkezéseket.

A gybgyszertarak hivatalos vizsgdlata hazdnk-
ban visszanydlik a X1, szdzadig. Szepes [1] szerint
a gyogyszertdrakat a kozosség érdekében mar
nagyon kordn (a budait 1300-ban) ellendrizték a
varosok szakkozegiikkel, a vérosi orvossal. Ez
id6ben a gydgyszerek rendelése sem a mai mdd-
szer sgerint tortént. Mig a XIII. szdzadban az
orvosok még sok helyen maguk diszpenzaltak, a
nyilvdnos gydgyszertarak felallitasakor a gydgy-
szertdraknak adtak le rendeléseiket. A XV. szd-
szadban — tekintettel a papir drdga voltdra —
ez még ugy tortént, hogy az orvos élGszoval
mondta meg a gydgyszerésznek, hogy mit akar
rendelni. A receptirds csak a XVL szézadban
lett divatossd, akkor is dgy, hogy az orvos egy,
a gybgyszertdrban &rzott konyvbe irta a rendel-
vényeit. A gydgyszerész és az orvos miikodése
kozott tehat igen szoros kapesolat volt. S mivel
az orvos felel6s volt az dltala irt orvossdg hatdsa-
ért, f6leg akkor, ha annak esetleg rossz kivet-
kezménye lett, érthets, hogy a gydgyszerkészités
ellenérzése az & feladatukkd valt. Ez a logikai
héttere annak, hogy a kés@bbi virosi orvosokat,
az n. ,phisicusokat” biztdk meg a gydgyszer-
tdrak vizsgalataval [2].

A Xkorai patikdk a fejlett varosokban létesiiltek,
nyilvdnvalbéan a varosvezetés akaratatdl fiiggéen.
Miikodésiiket ugyanigy kell tekinteniink: a gy6gy-
szertarak igazgatdsi, adéztatdsi és szakmai ellen-
Orzés alatt 4lltak. A gydgyszerbiztonsdgot is a
kialakult szokdsok és rendelkezések szavatoltdk.
Kiemelked§ ehhez a véarosi- és megyei fizikusok
szerepe: a beszerzett alapanyagok megvizsgdldsa-
ban, egyes gydgyszerek — mint pl. a terjék — ké-
szitésének ellenérzésében, a patikdk idénkénti
vizitdciéjaban [3].

A Budai Torvénykonyv
pontja rendelkezik legkordbban arrdl,

(1244—1421) 102
hogy a

gyogyszerdrusok mit és mikor 4rulhatnak, de
ellendrzésr6]l még nem tesz emlitést [4]

Az 1552-ben 1. Ferdindnd altal életbe léptetett
,,Ordo politiae’” 10. § utolsé bekezdése Baradiay
[5] szerint mar szakképzett személyek (a bécsi
egyetemen végzett orvosok) altal évenkénti ellen-
Orzésr6l intézkedik :

,,»Azutén elrendeljiik és akarjuk, hogy a gyégy-
szertdrakat fels6bb hatésagok 4ltal arra kirendelt
és szakképzett személyek mindeniitt rendesen, de
legaldbb évenként egyszer szorgalmasan felul-
vizsgaljak és megtekintsék: minden régi avult és
hasznavehetetlen anyagokat és specieseket el-
tavolitsanak, azonkiviil elrendeljék, hogy a gyégy-
szertarak jo, friss és hasznavehet§ anyaggal le-
gyenek ellatva, valamint, hogy a receptek &rat
tul magasra ne emeljék és senkit a gylgyszerek
fizetésével tulsdgosan ne terheljenek meg.”

A 11. Ferdindnd altal 1644-ben életbe léptetett
wLex sanitaria Ferdinande” az ellenbrzést végzl
orvosokon kiviil két gydgyszerész jelenlétét is
megkovetelte. A 35. pantja szerint:

»A  gyobgyszertdrakat vizsgdlni kell. Minden
polgari gyogyszertar, mint eddig szokashban volt,
a gyokerek, gyogynovények, virdgok és mésok
behozatala utdin a dékan és az orvosi fakultds
harom vagy négy doktora és két gydgyszerész
altal gondosan megvizsgdlandé, a hidnyok, ha
ilyenek elSfordulndnak, mihamar  kikiiszobol-
tessenek, hogy mindegyik tisztdn és j61 elrendezett,
szépen rendben tartassék.” [6] :

1727-t61 kezdve a Helytartétandcs tobb izben
adott ki rendelkezést a gyogyszertarak vizsgala-
tdra. Igy 1727. szeptember 1-én elrendelte a
Pozsonyi Véarosi Tandcsnak a gydgyszertdrak
évenkénti vizsgalatat. Kiilon hangstlyozza, hogy
a segéd hibiiért a mester a felelGs, tovabbéd, hogy
a patika berendezése megfelels legyen. Ugyszintén
a tisztantartds és a gydgyszerek elkészitésének
moédja is [7]. A vizsgalatokat azonban legfeljebb
2—3 évenként végezték [8].

Az 1720—30-as években a szerzetesrendek
(ferencesek, jezsuitdk, irgalmasok) is miikod-

tettek rendhdzaikban kirdlyi engedelemmel hdzi-
patikdkat, amelyek a kozeli és rdszorulé polgéri
lakossdgot is ellattak gyégyszerrel, de nyilvdnos
jogot csak akkor kaphattak, ha alavetették
magukat a polgdri vizsgdlatnak és adoztatdsnak
[9].

II1. Kéroly 1735. janudr 18-d4n kelt mandéatu-
méval rendszeresitette a ,,physicus” 4llast, és
egyben utasitotta a fizikust, hogy: ,,vizsgdlja
a gydgyszertdrakat, legyen ott, mikor a gydgy-
szerész erGsebb hatdst gydgyszert készit, igyeljen,
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hogy az edényeken az ily szerek nevei minden
tevedést kizard modon rajta legyenek.” [10].

A szézad mésodik felében 11. Joézsef csdszdr —
mint sok mindenben — az egészségﬁgy terén is
4j helyzetet teremtett azzal, hogy az egészségiigyi
igazgatast és személyzetet a kirdlybiztosoknak
rendelte ald. A Helytartétandcs (Consilium Regii
locumentenencile) tdtjan felhivta a megyéket,
hogy a hataskoriik ald tartozdé helyeken jobban
torédjenek az egészséggel, a gydgyszerészek vizs-
gara bocsitasdval, a gydgyszerek kotelességszer(
vizsgdlataval [11]. Ennek ellenére a vizsgalat
szempontjabdl hidnyzott az egységes rendszer.
Mind az orvosok, mind a gydgyszerészek iires
formasdgnak tekintették a vizsgalati eljardst,
mely legtobbszor a f8orvos, illetve a vizsgéld
bizottsdg megvendégelésére szoritkozott [12]. A
vizsgalat lényegében kozegészségiigyi, kozigaz-
gatési volt, melyért a tulajdonos,3, kés6bb 5 ara-
nyat fizetett a bizottsdgnak. A gydgyszerész
szakmai tevékenységét szakszertien elbirdlni nem
tudtdk, amit a gydgyszerészek jogosan sérelmez-
tek [13].

Az 1745-ben Torkos Justus Jdnos pozsonyi
f6orvos altal kiadott ,, Taxa Posoniensis” nemesak
felsorolta a haszndlatos gydgyanyagokat, azok
arait, hanem instrukcidkat adott a gytijtésre,
beszerzésre, eltartdsra és kiszolgdltatasra. Fel-
hivta a gydégyszerészek figyelmét azokra a koriil-
ményekre és kovetelményekre, amelyeket & ellen-
Grzése soran meg fog vizsgalni. Fontosnak tartotta,
hogy a gyégyszerészek hazilag készitsék a gydgy-
szereket, és csak megbizhatd helyrél vasaroljanak
[14].

A Helytartétandcs rendelete értelmében a vér-
megyék és szabad kirdlyi varosok évenként jelen-
tést killdtek a Helytartétandcsnak a  teriilet
egészségiigyi helyzetérsl. A jelentést a vérosi vagy
megyei eléljarésag kiildte el a fizikus beszdmoloi
alapjan. Egy-egy ilyen jelentés dltalaban kiterjedt:
1. a gydgyszertarak vizsgalatdra (relacio super
visitatis Apothecis), 2. a haldlesetekre (Consigna-
c¢io super mortalitatis), 3. az idGjardsra (Mutacio
athmospherae, Hydrographia), 4. a gyd6gyité
személyzet kimutatdsira (Status personalis me-
dicum), kiterjedt az orvosokra, sebészekre, 4llat-
orvosokra, gyo6gyszerészekre, sziilésznékre is. 5.
a kijzegészségﬁgy alldsdra, betegségekre (Relacio
super negacio Sanitatis), 6. oltdsokra (Vaccinacio)
[15].

Ezeket a jelentéseket — bar kis szdmban — a
megyei Levéltdarakban fellelhetik a téma irdnt
érdeklédsk. A gybgyszertdrakrol szol6 jelentések-
ben a fizikus &ltaldnossdgban jellemezte a vér-
megye gyogyszertarait, majd mellékelte az egyes
gyogyszertarak részletes vizsgdlati jegyz8konyvét.

1786-ban a Helytartétandcs figyelmét [16]
annyira felkeltette Huszty Zakarids Teofil pozsonyi
fizikus jegyzé’kﬁnyvének alapos%éga hogy 1786.

februar 21-én egész Magyarorszdgra kotelezd
patikavizsgalati mlntanak hudettel\ ki [17]. Ot
nappal kés6bb pedig — Husztyval szembeni fel-

s6bb sértédések miatt — a Helytartotandes

Lumnitzer jegyz6konyvét tette meg kotelez§ min-
tdnak [3]F6bb szempontjai a kivetkez8k voltak:

1. A gyébgyszertar cime, tulajdonosdnak végzett-
ségére vonatkozd adatok. A segéd adatai.
A tulajdonos véleménye a segéd munkdjarol.

2. Az el6irt konyvek és iratok szédmbavétele.

3. A gydgyszertar helységeinek jellemzdi, rendje.

4. Az elkiilonitett helyen tartanddé gyégyszerek
ellenérzése.

5. A laboratérium leirdsa, eszkozeinek 4llapota.

6. Az officina rendje.

7. A gybgyszerek vizsgdlata.

A XIX. szézad elején Nyulas Ferenc erdélyi
f6orvos szolgalati évei alatt gyfijtott széles korti
tapasztalatait megorokitve adta ki a patika-
vizsgdlatokra vonatkozé munkéjit 1807-ben Ko-
lozsvéron. Néhany sora igy hangzik:

A segéd és tanulb tévedéseibrt a gydgyszerésy

tartozik felelni. Kiilon jegyzSkonyv legyen a

mérgek eladésardl, feltiintetve benne a ditum,

a suly, a vasarld neve. A gylgyszerész kész

Osszetett gybgyszert ne vasaroljon, erfs szereket

maga készitse. Aldiratlan vényt elkésziteni

nem szabad. Kétes felirds esetében az orvostdl
helyreigazitast kell kérni. Nagyobb jelentdségii
szer elkészitését a gydgyszerész sohase bizza
tanuléra, anndl kevéshé feleségére vagy vala-

mely jobbagyéra.” [18].

1832-ben az Orvosi Tarban jelent meg Cserszky
Antal Beleg meﬂyel tisztif6orves és tablabird
., Utmutatds” cimi munka]a a patikavizsgala-
tokrél. O évenkénti rendes, és bizonyos okokbél
megtartott rendkivili (pl. gydgyszertdr meg-
nyitdsa..) vizsgdlatokat kiillonboztetett meg. A
teenddket 3 csoportra osztotta: 1. a személyzetrol,
2. tarrol, 3. a gybégyszerekrdl [19]. Ebben az id6ben -
egyre inkdbb az érdeklfdés elGterébe keriilt a
gyogyszertarvizsgilatok egységesitésének tigye. Mi
sem bizonyit jobban, minthogy két év milva
megjelenik Pekarik Andrds pesti gyakorlé orvos
wExamen” ciml munkaja. Ennek egyik fejezete a
vizsgald orvosok szamara felsorolja a jegyz6konyv-
be felveend§ kérdéseket [ 20].

1839-ben a pesti Egyetem Orvosi Kardhoz
Grimwald Pdl altal benytjtott disszertdcié a
,,Gydgyszertari vizsgalatokrél” szerintagydgyszer-
térak vizsgdlatat az orvoskari dékan, a fiivészet
és vegytan tandra és a varosi gydgyszerészek két
szeniorbdl 4116 bizottsaga végezte [21].
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Brkezett: 1983. 1. 13.

EGYRE JOBB A SZENNY VIZTISZTITAS

h.R.: OAZ. 37, (9), 180 (1983)

A karlsruhei egyetem és az athéni botanikus kert
tudodsai két legyet szandékoznak {itni egy csapdsra,
azzal az 4j eljdrdsukkal, amellyel egyrészt megtisztitjik
a szennyvizet, mdsrészt energiaban gazdag gzt nyernek.
Ezzel a gézzal tartjak iizemben a tisztité berendezést,
amivel a kérnyezetvédé kor bezarul.

Mindkét kutatdhelyen azoknak a szennyvizeknek a
tisztitdsdra Osszpontositottak, amelyek étkezési olaj
gydrtdséndl keletkeznek. Egy részben gépesitett telepen
a szennyvizekb6l metdnt nyernek, ami azutédn a tovabbi
tisztitds energiaforrasdul szolgdl.

Franciaorszdgban egy olyan eljdrdson dolgoznak,
amely foszfdtoknak a szennyvizekbdl torténé eltdvoli-
tdsdt biolégiai Gton végzi el. Ismeretes, hogy a magas
foszfat-tartalom felel6s a folyékban és tavakban az
algak tultengd szaporoddsdért és a vizek szennyezéséért.
Az uj eljdrédssal novelik a szennyviztisztité telepek
hatékonysdgat, andlkiil, hogy ennek folytdn a koltségek
emelkednének.

R. B.

OLOM A CSECSEMOTAPSZEREKBEN
ibf.: OAZ. 37, (9), 179 (1983)

Négyhdnapos koruktél kezdve a csecsemndk nagyon
sok o0lmot vesznek magukhoz tapldlékukkal. Ezt alla-
pitottdak meg azok a béesi orvosok, akik a csecsem§-tdp-
szerek nehézfém tartalmdt vizsgaltdk. Az anyatejjel,
vagy a szopdkds iiveggel az Ujsziilottek literenkint 60
mikrogramm 6élmot vesznek magukhoz. A f&zelékes
étrendre dttérve ez az érték rohamos emelkedést mutat.
Egy dtlagos f6zelék-étkezés 117 mikrogramm élmot
jelent. A béesi kutaték kiilondsen magas Slom-
értéket taldltak a leggyakrabban etetett sdrgarépdban,

parajban és burgonyaban. Mind friss piaci arubél, mind a
konzervhél késziilt fézelékek esetében igen magas
Slomértékeket mutattak ki, aimni szélséséges esetben
348 u/kg-ot is elért. Kutatésai sordn Haschke dr. meg-
allapitotta, hogy az anyatej és a tehéntej, valamint a
szdritott tejbdl készitett ital Slomtartalma egyardnt
60 mikrogramm literenként. Ugyanilyen értéket mutat
a gyiimdlesok atlagos Slomtartalma is. ,,Hogy milyen
kihatdssal van a csecsemdkre a magas S6lomtartalmi
tdpszerek fogyasztdsa, egyel6re nem tudjuk. De allat-
kisérletek soran kitfint, hogy nem mérgez6 dézisoknak
huzamosabb idén 4t kitett kisérleti alanyoknsl nagyobb
aktivitds és gyengébb tanuléképesség jelentkezett’ —
jelentette ki Haschke dr.

R. B.

ORVOS-GYOGYSZERESZEK JAPANBAN

Red. Ph. Ztg 128, (10), 539 (1983)

A japdn patikdk inkdbb drogéridkhoz hasonlitanak.
A gyogyszerellatdsban esak mellékes szerepiik van, mert
ott az orvos nemesak felirja a gydégyszert, hanem azt el
is adja betegének. ,,Minthogy az orvos allapitja meg,
mi kell a a betegének — rendszerint igen sok gyégyszerre
van sziiksége.” Ez a megdllapitds a német Boehringer—
Ingelheim cég japsn lednyvdllalatdnak vezetdjétdl
szérmazik és a filiale fenndlldsdnak huszadik évforduldja
alkalmdbél rendezett nagyszabdsu kidllitds megnyitéjan
hangzott el. Egyidejlileg érdekes részleteket kozdl a
japdn egészségiiggyel és gydgyszerelldtassal osszefiiggés-
ben. Eszerint az orvos kétszeres funkeiéja kinai tradi-
ciéra vezethetd vissza, amelynél az orvos megéllapitja a
diagnoézist, kozli a sziikséges gyogymédot és rendelke-
zésre bocsdjtja az &ltala sziikségesnek tartott gydgy-
szereket is.

R. B.
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