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A gyogyszerészképzés tovibbfejlesztését szolgalé tervek
a budapesti Gyégyszerésztudomanyi Karon
DR SZA_SSZ GYORGY, a Semmelweis OTE Gydgyszeiésztudomanyi Kardnak dékdnja

Orommel teszek eleget a Magyar Gyogyszeré-~
szeti Tarsasag kérésének, hogy a ,,Gydgyszeré-
szet” hasdbjain egyik vitainditokéni nyujtsak
tajékoztatdst a Semmelweis Orvostudomdnyi

Egyetem  Gydgyszerésztudomdnyi Kardn a
gyogyszer észképzés  tovdbbfejlesztésére  ira-

nyulé munkarél, a Kar elképzeléseirdl és a ki-
alakitott javaslatokrdl Készséggel vallalkozom
e tdjékoztatdsra, mert meggydzddesem, hogy
idészerd, s6t slirgetd feladat a magyar gyogy-
szerészképzeés fejlesztésének kérdését napirend-
re tlzni, a szikséges intézkedésekre a kozvéle-
mény figyelmét rairdnyitani

Eloljaréban megijegvzem, hogy ,.gyogysze-
‘részképzés’-en — e kizlemény keretében — az
egyetemi gyogyszerészképzést értem  Ahhoz
azonban, hogy az egyetemi képzés fejlesziése
valdban a kivant célhoz, az egész gydgyszere-
szet fejlédéséher vezessen, sziikséges lesz meg-
vizsgdlni az dsszes gydgyszerészeti képzési for-
ma (egyetemi és postgradualis képzés, gydgy-
szerészi segéderfk képzése) tartalmi kapesola-
tat, hogy a kiilénbdzd szinti és képzetiségl
szakemberek k{zotii munkamegosztist a legin-
kabb racionalisan, az egészségligyi és népgazda-
sagl szempontokat megfelelé mértékben figye-
lembe véve lehessen alakitani

Fontos tovdbbid megjegyezni, hogy a tanterv
tovabbfejlesztése (reformija) nem feitétlentil

(vagy nem kizdr6lag) uj targyak beiktatdsdt je-

tézkedés, hanem adoft esetben az tjabb peda-
gogiai-didaktikai ismereteket, az egyes targyak
koordinalt vagy integrdit oktatdsi lehet8ségeit
figyelembe vev$ modszertani valtoztatis Amig
az egyes targyak tartalmi korszerUsitése a tan-
székek folyamatos kitelessége, a tantervet érin-
t6 modszertani és az Gj tantirgy({ak) beiktata-
saval a képjzés] id6 megvaltoztatdsaval jard re-
formélas megfeleld idében torténd elvégzésére
javaslatot tenni az egyetemek (karok) fontos, fe-
lelGsségteli feladata.

Epyetemiink gydgyszerésztudomanyi kara —
tudatdban 1évén e feleldsségnek és folyamato-
san kisérve a fejlddési folyamatokat — iddsze-
riinek tartja a gydgyszerészképzés tantervének
a fejlesztését. E szempontbol — épp ugy, mint
barmely tanterv esetében — meghatirozo tée-
nyezd a képzési cél pontos megfogalmazdsa, ill.
revizidja. A képzési célt az adott szakma térsa-
dalmi munkamegosztiasban betdltdtt szerepe, a
vele szemben tidmasziott elvardsok hatarozzak
meg

A gyogyszerészet feladata (az egészségiigyi
elldtas rendszerén belll) az orszdg gydgyszerel-
latdsdnak biztositdsa, amint azt az Egészség-
ligyi Minisztérium &ltal kibocsdtott oktatdsi és

nevelési irdanyelvek (1970} rogziti: ,,. .a gvégy-
szerész feladata elméleti és gyakorlati tevé-
kenysége soran a gydgyszerellatis szervezése és
irdnyitasa ” Nyilvanvalé e meghatarozas Alta-
lanos, nemzetkdzi érvénye. A gydgyszerelldts
funkeio tartalma és a sziikséges képzés (isme-
retanyag) ‘azonban mar jelentls mértékben ki-
lénbézhet az adott orszag tarsadalmi, gazdaségi
fejlettségétdl, az egészségligyl ellatasi haldzat
sajatos szervezetl lelépitésétdl fligglen.
Amikor karunk @j gyogyszerészképzési tan-

‘terv kidolgozasara vallalkozott, dénid szempont

volt, hogy kiindulasi alapként a magyar gvogy-
szerészet valosagos és sulyponti feladatait ve-
gyik figyelembe Fontos volt az is, hogy az 4]
képzési terv megalkotasakor a jelen tényei mel-
lett szamoljunk a kovetkezd, kézéptava (15--
20 éves} id8szakban varhatd fejlédéssel, hiszen
egy 1 tanterv elSterijesztése és az elsé végzd
szakemberek munkdba allasa kozdtil id§ §-—I0
évre becslilheté. Ahhoz, hogy az @ tanterv e
varhato fejlédést is titkrozze elengedhetetlen,
hogy a gybgyszerészet vildgszerte, ezen belil a
szocialista onszigokban észlelhetd feilédési ten-
denciait, a hazai gyogyszerellatas fejlesztési
koncepcitit is, a megfeleld sutllyal szémitdsha
vegyiik. E koncepcidkat illeten iranyadénsk
tartom a II egészeégiigyl torvény nyomdn a
szakgyogyszerész-képzésrél kiboesatott egész-

sépiigyvi miniszteri rendeletet (1972), amely meg-

hatdrozta a gydgyszereszet szakagazatait és ez-
zel vildgosan megadta a magyar gyogyszerészet-
tel szemben tdmasziott tdrsadalmi igényeket.

Gyogyszerészi szakdgazatok (16/1972 Eii m.
rendelet szerint):

Gydgyszertechnolégia;

Gyogyszerellendrzés;

Farmakognézia;

Gyogyszerhatastan;

Gyogyszerligyl szervezés;

Laboratdriumi vizsgdlatok (klinikai, ktzegész-
ségtani, szerves kémiai).

A rendelet titkrdzte a hazdnkban bek&vetke-
zett fejlédést, egyben irdnyt jeldH meg az
egészsegiigyl
megosztast illetden

Uj tanterv kidolgozasakor fontos szempont az
iz, hogy mérlegeliiik a megeldz8 tantervi re-
form{ok) tapasztalatait. Legutobb kb. 3 évi els-
készités utan 1972-ben keriilt sor az Egészség-
ugyi Minisztérium irdnyelvei alapjan az orvos-

egyetemi (koztik a gydgyszerész-) képzés re- .

formjara. Ekkor iépett elétérbe a Kar altal ki-
dolgozott, alapvetéen a SZOTE Gydgyszertudo-

many Karaval is egyezietett (j tanterv. Ebben:

a tovabbiejlesztés két 6 vonasa (tartalmi és

ellatéasban Kkialakitandé munka-
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modszertani valtoztatdsok) egyiittesen érvénye-
giilt

Novekedett az orvosbiologiai targycsoport
draszama, egyben Uj, Onalld térgyként jelent
meg a bickémia, kiilén szemesztert kapott az
anatémia oktatdsa. Koordinalt oktatis kezdddott
az élettan, a gydgyszerészi kémia és a hatastan
vonatkozasaban;

Kételezd valaszihatd targyak formdajaban 60
oras volumenben megjelentek a tantervben a
gyogyszerészi szakdgazatoknak megfeleld tan-
targyak (nagylzemi gyogyszerészel, gyogyszer-
ellen6rzés, farmakokinetika, fitokémia, kiinikai
laboratériumi vizsgalatok, gyogyszerszintézis).

Fakultativ forméban szélesedett a munka-
helyvalasztasi lehetfség, az allamvizsga el6tt
gyakorlat (24 hét) sordn. A tovébbra is kitelezd
(12 hét) kézforgalmu gyogyszertari gyakorlaton
kiviil a gydgyszergyarak és a korhazak (min. 6,
max. 12 hét) bevonasdval

Heti 30 6raban maximalta az 1972. évi tan-
terv az atlagos heti Oraszamot, megteremtve a
lehetGséget, hogy a haligatéknak az elmélyiilt
tanulason kiviil a kulturdlis és sportolasi igé-
nyeik kielégitésere is maradjon ideje

Atlagosan 60%~ban rogzitette a tanterv a
gyakorlati foglalkozéisok részaranyat az Osszdra-
szambol.

Ugy vélem, a felsorcldsbdl kommentdr nél-
kiil is kittinik, hogy az 1972 évi reform a ma-
gyar gyogyszerészképzésben néhany jelentds, a
gyogyszerellatas fejlédési irdnyaival Gsszhang-
ban 4116 valtozast hozott. Ugyanakkor meg kell
jegyeznem, hogy néhany igen fontos vonatko-
zishan ez a reform csak szerény lépést tehetett
vagy nem is léphetett eldre. Karunk ugyanis
mar az Gj tantervi irdnyelvek megjelenése
(1970) el6tt alidst foglalt amelleit, hogy az
‘egyetemi gyogyszereszképzés idGtartarnat leg-
aldbb 5 évre sziikséges novelni ahhoz, hogy
képzési célkitéizést a kdvetelmények szintjén
megkdzelithessiik, Ismeretes azonban, hogy az
1972, évi reformtanterv a gyogyszerészképzés
szamara tovébbra is valtozatlan 4 és i/, éves ke-
retet engedélyezett Kiilon ellentmonddast sziilt
karunk esetében az Egészségligyi Minisztérium
egyébként igen helyes irdnyelve, meliyel a heti
Oraszdmot 30 Ordban, az addiginél lényegesen
alacsonyabban maximalta: ezen ellentmondés
egyik oldala a tudoményos technikai forradalom
hatdsa a gyodgyszerészetben (ndvekvd ismeret-
anyag, U} gyogyszerészell szakteriiletek), méas-
felél az 1940 oOta valtozatlan iddtartamu egye-
temi gyogyszerészképzés, sét az Oraszdm csdk-
kenése. Ezt az ellentmondast a kar minden
igyekezete a folyamatos tantargyi, az idGszakos
_szerkezeti és moédszertani raciondlds ellenére
sem sikertilt feloldani.

Az utébb elmondottakbol kivetkezik az a vé-
leményem, hogy a magyar gydgyszerészképzés
tovédbbi korszerisitése elsGsorban a tentervi ke-
retek vdltozdsdt, a 4 és Yy éves képzési id6 5
évre névelését igényli Ennek hismyéban képzé-
siink, a tanszékek és az oktaték minden igyeke-
zete ellenére elmarad a gydgyszerészettel szem-
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ben felmerild tarsadalmi elvardsoktél Kissé
élesebb fogalmazasban: képzésiink elmaradottd
valik, ami — megitéiésem szerint — a szocia-
lista orszdgok viszonylafdban, tobb vonatkozds-
ban méar jelenleg is megéallapithats. Ez utdbbi-
ban jelentds része van annak a ténynek, hogy a
magyar gyogyszerészképzés anyagi-szervezeti
feltételei  dsszehasonlithatatlanul rosszabbak,
mint szinte barmelyik eurdpai szocialista or-
szégban E megallapitas tlikrében kitlon is hang-
silyt kap az a nemzetkdzi elismerés és tekin-
tély, amely a magyar gyoégyszerészetel és
gyogyszerészképzést dvezi Nyilvanvald azon-
ban, hogy a magyar gydgyszerészet tovibbi fej-
16dése meghatarozdé modon az egyetemi kép-
zés fejlesztésétsl flgg. A kovetkezbkben meg-
kisérlem, hogy ravilagitsak azokra az Gjabb fej-
16dési tendencidkra, amelyek sziikségessé feszik
a gyogyszerészképzés korszerlisitését, a képzési
id& novelését.

A hagyoméanyos gyogysezerészeti teveékenysé-
gek, a gvogyszerelGallitis (gyogyszeralapanyag-
és gyogyszerforma-eléallitas) a gyogyszerellen-
Brzés és ~elosztas mellett — és ezeken belill —
az utdbbi két évtizedben djubb gydgyszerészi
szakdgazatok alakultak ki:

1 A gyogyszerellatas szocialista rendszerének
létrejdttével, tovabba az egészségiigyi ellatdson
peliil a prevencid elvének hangsulyozisdval fo-
kozottabban el6térbe kerlilt a gydgyszerész, ill
a gyogyszertar egészségiigyi felvildgosité fel-
adata. Masrészt, a gyogvszertkutatds fejlodése,
a gyogyszerkines gyors bdéviilése, ill vdltozasa
sziikségszertien megkivanja, hogy a diagnozist
felallité orvosnak olyan szakember-konzultans
alljon rendelkezésére, aki a legcélszerdbb (az
egészségligyi és gazdasdgl szempontokat is fi-

_gyelembe vevd) gybgyszeres terdpia kialakita-

sdban segitséget tud nyuitani. Erthets, hogy
azokban a kapitalista orszdgokban, amelyekben
— elsésorban a gydgyszeripari egységek nagy
szama és ezek egzisztencidlis versengése kivei~
keztében — az engedélyezetll gyogyszerek széi-
ma is viszonylag igen nagy, a gydgyszerészet-
nek ez a szakAgazata, az un. klinikai gyégysze-
részet mar korabban, mintegy a szakszer(i orvo-
si ellatas szitkségleteként kialakult A szocialis-
ta orszagokban a folyamat késébb kezd8ddtt, vi-
szont a tervszerii és intézményes fejlesztés ko-
vetkeztében gyorsabban halad elére Ennek
megfelelden a KGST-orszagok tébbségében a
fenti értelemben vett klinikai gydgyszerészet®
ma mdir felismert tdrsadalmi-egészségigyi sziik-
séglet. Bz egyebek kozdtt abban tlkrézédik,
hogy & vonatkozd ismeretanyagot a gydgysze-

* A nAmenklatiita nem egységes. A szerzd ,klini-
kai gydgyszerészet”-en a gyogyszerek olyan komplex
ismeretét érti, amely a diagndzis ismeretében legmeg-
feleldbbh gydgyszeres terdpia kialakitdsdhoz tud tana-
csot, segitséget nytijtani. Ennek megfeleléen a kiinikai
gybgyszerészet, a ndvvel ellenimonddsban, a korhdzi
&s kozforgalmi gyégyszertarban dolgozd gydégyszeré-
szek szdmara egyardnt szilkséges ismerefanyag Részét
kénezi a korhdzi gyogyszerészi szakteriileinek, amely-
nek a gyogyvszerforma elGallitdsa, elosztdsa stb tov&bb-
ra is igen fonfos feladata.
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részképzés egyetemi tantervei §ndllé szakmai
tdrgyként tartalmazzdk. Egyes szocialista or-
szdgokban (pl Csehszlovdkidban) a kliniksi
gyogyszerészi és Altalanos gyogyszerészi képzés
kiilénvait egymdstol. (az eldbbi 6t, az utobbi
négy éves). Hazankban a kiinikai gydgyszeré-
szet mint gyogyszerészetl szakdgazat kialakula-
sa viszonylag lassan halad elére Ennek oka -—
megitélésem szerint — foként az, hogy az alta-
lanossaghan megfogalmazott gydgyszerészeti
tarsadalmi feladat (,megfelelé szinvonalu
gyogyszerellatas”) tartalmi részletezésénél a
»Klasszikus” tevékenységek mellett a tudomd-
nyos szinifi gyogyszerismertetés és tanicsadas
feladata nem nyer emlitést. Kévetkezésképpen
nem szerepel a vonatkozd ismeretanvag a je-
lenlegi egyetemi tantervben sem.

2. A gydgyszerészet mésik, ujabb szakteriile-
te a biofarmdeia. Ertjik ezen azt a gyégyszeré-
szeti technoldgidt, amely a gydgyszerforma elé-
allitasan kiviil a farmakokinetikai vizsgalatot is
magaba foglalja. A korszeri gydégyszerészeti
technoldgia feladata ugyanis mar nem csupén a
tarolds és felhasznalds, hanem a biolégiai érté-
kesithetfség (,,bicavailability”) szempontjabél is
optimalis technolégiai paraméterek felkutatdsa.
Az utébbi feladat megolddsa a formulalas és a
farmakokinetikai analizis szoros kooperdci6jat
igényli. A fentebb definidlt gydgyszerészeti
technoldgiai ismeretanyag egyrésziél a formu-
lalas kutatd és rutinfeladatainak ellatisdhoz,
masrészrdl az 1. pont alatt emlitett tudomanyos
gyogyszerismertets feladathoz sziikséges.

Nyilvdnvalo, hogy a klinikai gyoégyszerészet
és a biofarmécia egyarant igényli az alapozé
biolégiai targyak, tovdbba a hatdstan integralt
ismeretét. '

3. A gyogyszerészet ,,lizemesedése” az utébbi

évtizedekben a gyodgyszerforma-eléallitas (for-
mulalas) meghatdrozé tényezgjévé valt. E folya-
mat {6 jellemz8je, hogy a kbzel dllandésult vo-
lumend gydgyszertdri receptirai tevékenység-
hez képest mind nagyobb mértékben vesz részt
az iizemi méretil elddllitds a gyvogyszerellatis-
ban Ehhez 4 képhez, mint sajitos jellemvonast,
hozzé kell tenni, hogy hazédnkban jelentés ter-
meiési volumennel kialakultak a gyoégyszertari
kdzpontok galenusi laboratériumai, amelyek fej-
lett gyodgyszerellaté kozéplizemnek tekinthetdk
és potencidlisan, kell§ koordinaeié mellett, je-
lent8s orszigos gyogyszerelldtasi feladatok meg-
oldasdra képesek A fentiek folytdin a gyogy-
szerforma-eléallitas tananyaganak uj altalanos
elemeként jelentkezik a korszerd iizemi gydgy-
szerészet a maga sajatos ismeretanyagival és az
alapul szolgald fizikai-kémiai, kolloidikai, mate-
matikai, muUszaki-alapismereti hattérrel.

4 Az U] gyogyszerek utini kutatds és a
gyogyszerellatas feriiletén a kémiai szintézis
mellett fovébbra is jelentds szerepe van a ter-
mészetes (névényi és dllati eredeti) anyagok
gyogyszerkénti felhasznidlisdnak FEz a hato-
anyagok izoldldsat, szerkezetiik felderjtését,
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esetenkeént a vegyliletek félszintetikus jellegu
tovabbfejlesztését igényli Kovetkezésképpen a
korszerii farmakognozia a hagyomanyos elemek
mellett (helyett) fokozottan kiterjed a névény-
élettani és fitokémiai ismeretek oktatdsdra is

5 A hagyomanyosan magas szinvonald anali-
tikai-gyégyszeranalitikai gyogyszer észképzés
szlikségszerdi kdvetkezménye az a nemzetkdzi
torekvés, hogy a biolégiai mili6bsl végzett ké-
miai anelizis killonbbzd agazataiban (faxrmako-
kinetikai, klinikai, toxikoldgiai, kérnyezetvé-
delmi stb. analizis) a kell§ orvosbiolégiai isme-
retekkel is rendelkezd gydgyszerész jut vezets
szerephez. Mind e tevékenységhez az egyetemi
analitikai képzés bovitése, a szakagazati ala-
pokkal valé kiegészités sziikséges

Az 1--5. pont alattiakat figyelembe véve, ka-
runkon az az allaspont alakult ki, hogy az 1972.
évi reform fovabbfejlesztése szikséges A kari
tanacs 1974 oktoberében Alldst foglalt az 5 éves
gyogyszerészképzés mellett (9 félév egyetemi
tanulmany, 1 félév gydgyszertdri-munkahelyi
gyakorlat; azonos véleményét fejezte ki a sze-
gedi testvérkar és a Magyar Gydgyszerészeti
Tarsasdg vezetdsége), Egyidejlleg a kar reform-
bizottsdga, széles kord tajékozoédas alapjéan,
megkezdte az 4 tanterv kidolgozasit, Tébb plé-
nhumon megvitattdk, majd ezt koveten karunk
tandcsa 1977. juniusi Glésén elfogadta az 5 éves
gyogyszereszképzés tantervét, amelyet javaslat
formajaban ezekben a napokban kivinunk az
egyetem vezetéséhez, majd az Egészségligyl
Minisztériumba felterjeszteni

Meggytzidésem, hogy az 1j tanterv, mikéz-
ben tovédbbra is dltalinos gydgyszerészképzést
valdsit meg, megfelelen figyelembe veszi a
gyogyszerészet teriiletén végbement és varhato

“fejlédést, A kar nem tartja az egyetemi oktatés

feladatanak a szakosité képzést, de sziikséges-
nek és fontosnak tartjuk, hogy az 4ltalinos kép-
zés megfeleld kapcsolatot teremtsen a postgra-
dualis oktatasi formskkal (intézményes tovabb-
képzés, szakgyogyszerészképzés), Tegye lehets-
ve, hogy a gybgyszerellatas kiillsnbédzd szintjei-
re, ill. teriileteire keriild gydgyszerészek minél
gyorsabban beilleszkedjenck munkakériikbe és
a kivetelmények szinvonaldn lathassik el fel-
adataikat Természetes, hogy ez utdbbi elsdsor-
ban a legnagyobb létszamot igényld gyégyszer~
tar-vezetési, -részlegvezetési feladatokia vonat-
kozik, de nyilvanvalé annak fontossaga is, hogy
az altalanos képzés a gyogyszertdmeg déntd
t6bbségét eldallité tizemi gydgyszerészet teriile-
tére keriilé gydgyszerészeknek is megfelels ala-
pot szolgaltasson,

Amint azt a kézlemény elején hangsiilyoztam,
az 3 eves gyogyszerészképzés bevezetését siir-
geté feladatnak tartom Hasonléképpen siir ge-
téen sziikségesnek ldtom a gydgyszerésztudo- -
manyi karok miikodési feltételeinek ielentés ja-
vitdsat. A cél a tdrsadalom minél hathatésabb
szolgdlata: a gyogyszerészet fejlesztése, a meg-
feleld szinvonalt gydgyszerellatas, illetve egész-
séglgyi elldtds biztositisa érdekében.




