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A gyogyitd tokaji
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A legértékesebb
az ugynevezett
esszencia,
amely az dllott
asziszemekbdl,
a szemek
puszia silydtdl
kiprésel6dd
nedvbdl

sziiletik.

Magyar Laszl6 Andrés

okajinak azokat a borokat nevezziik, ame-

lyek a Zempléni-hegység déli libanil fekvd,
6200 hektédros, vulkanikus-16sz6s talaja Tokaj-
hegyaljai borvidéken teremnek. Ez a borvidék ma
27 telepiilésbdl all. A 19. szdzad kozepéig azon-
ban csak tiz teleptilést tartottak szamon ,,tokaji-
ként”, mégpedig Szantét, Kereszttrt, Olaszit,
Maidot, Monokot, Liszkat, Tarcalt, Tokajt,
Tallyat és Patakot, és csak az ezek hatdrabol szar-
maz6 bort illette meg a tokaji jelz8.

Tokaj-Hegyalja vidékének kozépkori neve
egyébként Himesudvar lehetett, csak a 16-17.
szdzadtdl nyerte a latin Districtus Submontaneus
Tokaiensis, német Tokajer Wein-Gebiirg, még
késébb magyar Tokaji vagy Hegyaljai Borvidék
nevét. (A Tokaj-Hegyalja elnevezés 20. szizadi
csupan). A vidék 1737 6ta szdmit zirt borvidék-
nek, és e nemben a viligon id6rendben az elsé.
2002-ben a borvidéket a Viligorokség részének
nyilvanitottak.

A tokaji egyik szakértdje, az orvosdoktor Mé-
di Szab6 David szerint az ,igazi” tokaji bor a k-
vetkez8 24-féle sz616bsl késziilhet: Petrezse-
lyemsz&16, Bakator, Kecskecsoest. Gorbesz6l18,
Romonya, Moskotaly, Gohér, Bogar, Gerceset,
Purcsin, Rézsasz6l8, Bivalborosszéls, Furmint,
Lyanysz6l6, Fehérsz818, Harsleveld, Kirdlyédes,
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Gyongyfehér, Bakabént, Leltsz618, Bitai, Boros,
Polyhos és Erdélyi. E sz6l6fajtdk természetesen
az utébbi idében, killondsen a 19. szdzad végi
nagy filoxérajirvany utdn kiegésziiltek és médo-
sultak, egyes fajtik pedig végképpen elttintek, s a
helyiikbe tjak keriiltek.

A tokaji bornak négy alapfajtija van. A legérté-
kesebb az tgynevezett esszencia, amely az éllott
asziszemekbdl, a szemek puszta salydtdl kiprése-
16d6 nedvbél sziiletik. Az értéksorrendben a
miésodik az aszd, amely zazott, préselt, taposott
aszlszemekbdl késziil. A harmadik helyet a mas-
las, a ,mdsodrangi csindlt bor” foglalja el, amely
ugy késziil, hogy a mir egyszer kipréselt asztsze-
mek szdraz torkolyére ismét mustot dntenek, s az
igy kapott masszit Gjra kipréselik. A negyedik
tokaji borfajta pedig a ,kozonséges bor”, amely
nem asztszemekbdl, hanem csupin érett sz816bsl
késziil. Ennek is tobb fajtdja ismeretes a sz616faj-
ta (példdul muskotily, feketeszsl6, fehérszsl6), az
elgallitais modja [kevert (cuvée) vagy tiszta
borok], illetve a tirolis médja és ideje szerint. Itt
jegyezzilk meg, hogy az aszi is kétféle lehet,
hiszen sziilethet hasadt, szdradt-téppedt, illetve
sargdsarany, dércsipte, egész szemekbdl is: termé-
szetesen az utbbi az értékesebb. A tokaji borvi-
déken egyébként mér a 16. szazadtol elgallitottak
tirmds borokat is, amelyek szintén nagy becsben
alltak.

Maig nem sikeriilt egyértelmten tisztdzni, mi-
lyen etnikumt népesség és mikor iiltette az els§
sz816t Tokaj vidékén. Annyi bizonyosnak l4t-
szik, hogy a tatdrjirds utdn IV. Béla kirdlyunk

olasz — majd hetven évvel
késébb Kiroly Rébert

vallon - foldmiveseket
telepitett a vidékre. A fej-
lett borkultarit 8k hono-
sitottdk meg a vidéken.
Az olasz sz8lémivelsk
emlékét  Bodrogolaszi,
Olaszliszka neve, no meg
a furmint szé, a vallono-
két pedig a Tallya (taille
= irtvdny) név Orzi. A
tokaj-hegyaljai bor torté-
nete tehit csak ekkor, a
13. szdzad végén, 14. ele-
jén kezdsdik dokumen-
talhat6an.

Sokdig a Magyar Ki-
rilysig {8 borvidékei az
egykori rémai provincia,
Pannonia teriiletén voltak
taldlhat6ak, a Szerémség-
ben, a Dél-Dunanttlon,
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illetve Sopron kérnyékén.
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Ezekkel az &si kultardja borvidékekkel a tivoli
zempléni hegyhit sokdig nem versenyezhetett. A
tokaji bor karrierjét végiil is a torok hoditdsok-
nak koszonhette. Ennek eredményeképpen
ugyanis a koribban hiresebb szerémségi borvi-
dék termelése elhalt, és az itteni bordszok egy
része is Fels6-Magyarorszdgra koltozott. A
tokaji bor nemzetkdzi sikereinek kezdetét
Joannes Bocatius egyik latin epigramméja doku-
mentalja, amely szerint a tridenti zsinaton, 1562-
ben, IV. Pius pépa tetszését is elnyerte a téllyai
bor. Bocatius versének utolsé sorai magyar fordi-
tasban a kovetkez8képpen sz6lnak:

JMesszi Itilia innen vette a bakkhoszi nedvet,

mellyel a f6papjdt vdagyta kdszonten: fol.

Szomjit ajkaival Pdpdnk hamarost belekdstolt.

— Nagyszerii! — mondja — De hdt, honnan e mélytiizii bor? —
Az, ki e bort s a hazdjdt ismeri, sz6l — Anyafoldje

Tillya nevii helység messzi Magyarhon élén.

Erre a Pdpa — No, akkor j6, hiszen éppen ilyen bort
kedvelek én! Nem ihat szentatya mdst, csak ilyet!”

A vers megértéséhez persze tudnunk kell,
hogy Tillya neve a latin talia (ilyenek, ilyeneket)
sz6ra rimel!

Bar a tokaj-hegyaljai bortermelés a 16. szdzad
kozepétdl dltaldban is jelentSs volt — Zemplén
varmegye 1550-es cimerében is szerepel mir a
sz6l6firt —, a legsikeresebb terméknek mégis az
asztibor (f8-bor, malozsa-bor) bizonyult. Az
asztborkészités szabédlyozasit szolgalta az ugy-
nevezett gonczi hordé (Grmérték/asziiszem)
mint mértékegység bevezetése a 16. szdzad
kézepén. (A gonczi hordé fele az tgynevezett
italag, negyede a putton). Ennek a mértékegy-
ségnek az els§ irdsos emlitése 1577-b6l vals. A
szakirodalomban sokdig elevenen élt a hiede-
lem, hogy a tokaji aszat Sepsi Laczké Mité
1650-ben talalta volna csupan f6l. A kivélé bor-
torténész, Balassa Ivin azonban sikerrel cifolta
e tévhitet, és bizonyitotta, hogy aszit mér a 16.
szazadban, st talin mar koribban is elGallitot-
tak Tokaj kérnyékén.

A tokaji borok gazdasigi jelent&ségét mutatja,
hogy az 1655. évi orszaggytlés 79. térvénycikké-
ben rendelkezett mindségiik megSrzésérdl. Az
aszl fogyasztdsa azonban sokdig ari kiviltsdg
maradt, és szélesebb korben csak a 17. szazad
miésodik felében terjedt el, Nyugaton azonban
hiressé az ital csak Abraham a Santa Clara
(1642-1709), bécsi sztarszénok prédikiciéi nyo-
mén valt, a 18. szdzad elején. A tokaji nyugati
népszer(sitését a Habsburg-korméanyzat propa-
gandamunkdja is el&segithette, hiszen a Rdkdczi-
szabadsigharc utin szdmos, koribban a fejede-
lem és hivei birtokaban 4ll6 sz616 kozvetlenil a
Habsburgok, illetve udvaroncaik kezére keriilt.

A bor mint gyégyszer

A tokaji asztt — a malvizia, malaga és a portéi
mintdjira —, penicillintartalmdrél mit sem sejt-
ve, gyogyszerként is szivesen alkalmaztik, és
nem csak, mint a t6bbi magyar bort, hordozé-
vagy oldészerként hasznéltak, hanem énmaga-
ban is gyégyhatdstnak tekintették. A nemzet-
k&zi orvosi irodalomban azonban a tokaji csak
1711 utin, német gyégyszerkdnyvekben pedig
csupan a szdzad kozepétdl jelent meg. Emész-
tésjavitoként, lizcsillapitéként, dltalinos robo-
ralé szerként és tiidSbaj ellen egyardnt javasol-
tak hasznalatat. Friedrich Hoffmann, a 18. sza-
zad egyik legjelent&sebb orvosa — aki egyébként
a magyar bor orvosi hasznarél sz6l6, 1721-ben
kiadott tanulmanyédban részletesen irt a tokaji
gy6gyhatdsairél is — I. Frigyes Vilmos porosz
kirdlyt kezelte eredményesen tokajival. A toka-
jirdl sz616 els6 orvosi monogrifist Domby
Sémuel 1758-ban adta ki, 4m igen értékes és
érdekes e szempontb6l Madi Szabé David mar
emlitett, 1838-as disszerticidja is.

A hazai gyégyszerkdnyvek koziil egyébként
az 1909-es Magyar Gydgyszerkdnyv emliti utol-
jara a tokajit orvossigként. Igaz, gy6gyborként
tokajibol késziilt borkészitményeket még a II.
vilighaboru el6tti években is drusitottak hazink-
ban, s6t, az 1989 6ta forgalmazott nagy sikerd
testdpold, a Helia-D is egyebek kozt tokaji asza-
sz818bal késziilt!

A tokaji bor exportja az 17. szdzadtél nem
csak Nyugat, hanem Lengyelorszdg, és Orosz-

LAM 2015;25(3):152-154.

A szakiroda-
lomban sokdig
elevenen élt a
hiedelem,
hogy a tokaji
aszit Sepst
Laczké Mité
1650-ben
taldlta volna

csupdn fol.




154

ASZKLEPION | SZELLEM ES KULTURA

Emésztésjavi-
toként, lazcsil-
lapitokeént, dlta-
lanos roborilé
szerként és
tiid6bay ellen
egyardnt
javasoltik
haszndlatdt.

orszag felé is jelentds volt. Az oroszorszagi bor-
export bonyolitdsira 1733 és 1798 kozott kiilon
Borvasarl6 Bizottsig mikodote. A tokaji az
1720-as évektsl mind a csdszari, mind a francia
udvarban nagy népszer(iségnek orvendett, sét,
de Tott biré emlékiratai szerint, 1780 koriil a
moszlim Krim-Giray tatar kin is csak tokajit volt
hajlandé inni. Michael Bernhard Valentini, német
orvos 1723-ban példaul kijelentette (Aurifodina
medica. Giessae et Francofurti 1723. p. 218.),
hogy ,a gyégyborok koziil a magyarorszagi to-
kaji bor viszi el valészintileg a pdlmat, amelyet a
csdszéri udvarban is nagyra becsiilnek”. Hogy a
tokaji hire a francia udvarig is eljutott, azt az a
XVI. Lajosnak tulajdonitott hires ,bon mot” is
bizonyitja, amellyel a tokajit illette: ,a borok
kirdly és a kirdlyok bora”, ,le vin des rois et le roi
des vins”.

A tokaji az orvosi mellett a kortars szépirodal-
mon is nyomot hagyott: Klopstock, Goethe,
Voltaire és Casanova is dicsérte. A Magyar Kurir-
ban 1790-ben ismeretlen szerz§ irt magasztal6
verset iidvos hatdsair6l. (Magyar Kurir, 1790.
februdr 13. p. 181.), e hosszi versnek itt csupan
négy els§ sordt idézziik:

JAldott Tokai bor, be 76 vagy, ’s 16 valdl,
hogy csak szagodtdl is elszalad az halil,

mert egy beteg téged, mibelyt kezdett inni,
meg-gydgyult, noba mdr ki akartik vinni...”

Liczai Szab6 Jozsef (1764-1828) sirospataki
reformatus pap és pedagogus a kovetkezSképpen
frt a tokaji csodilatos gyogyhatisairél (Tokaji
borrél epigrammak. Fels§ Magyarorszagi
Minerva 1827. 4. szdm):

wHajdan a beteget rigy-iigy meglaxoltik,
Hogy a vildghdl is hamar kikirdltdk.
Most tokaji borral sigy-igy le itatjdk,
Hogy a Styx partra is dudolva ugratjdk...”

A kolts-iigyvéd Matyassy Jozsef (1765-1844)
pedig a kovetkez6képpen magasztalta a tokajit
(Ama hires tokaji bornak dicsérete, 1802):

,, 1essék a németnek a rhénusi lére,

Nincs amiért vdagyjak burgundi szélére.
Nem hasonlithatom szve Tokajt velek,

S az egész vildgon csak egy Tokajt lelek...”

o

Gabrielle Baumberg osztrik kolténd, Batsinyi
Janos felesége is irt magasztalé koélteményt a
tokajirdl, amelyet maga Schubert zenésitett meg.
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Egyéb, a tokajival kapcsolatos borverseket Szir-
may Antal is idéz.

A tokaji borhoz kapcsolédik az tgynevezett
ndvényi arany, vagy aranyvenyige (aurum vegeta-
bile) legenddja is, amely 15. szdzadi olasz huma-
nistdk (Bonfini, Ranzano, Galeotto Marzio)
miveiben még a szerémségi sz8l6vel kapcsolat-
ban bukkan f6l, hogy azutin a 18. szdzadig
makacsul tovabb éljen. E legenda szerint a tokaji
sz8l8szemekben, sz8ldgyokereken, venyigéken
arany taldlhaté. A legenda koriil a 17-18. szdzad-
ban heves vita bontakozott ki, neves hazai orvo-
sok részvételével, amely a hiedelem cifolatdval
zarult. Az aranyvenyige egyetlen ismert abrijat
egyébként az orvos-polihisztor Bél Maityds
kozolte (Hungariae antiquae et novae prodromus.
Norimbergae, 1723. p. 153.)

A szerz6: a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum,
Komyvtdr és Levéltdr mitzeumi fGigazgaté-helyettese.
E-mail: magyarlaszlo@chello.hu
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