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A HOMEOPATIA TORTENETE MAGYARORSZAGON
(1820 - 2000)

Samuel Friedrich Hahnemann német orvos 1810-ben megjelentette Organon c.
miivét - ezzel megalapitotta 1) gyogyitdé moddszerét, amelyet homeopatidnak neveztek el.
Modszere hamar ismertté valt Eurdpa-szerte, lelkes kovetdi a gyakorlatban is megvaldsitottak
(késdbb tovabb is fejlesztették) az ) gyogyelveket. A homeopatia kiindulasi alapja "a hasonlo
hasonlot gyogyit"-elv volt, vagyis e modszer kdvetdi olyan gyogyszereket rendeltek a
betegnek, amely a fennalld betegséghez hasonld tiineteket 1déz eld egy egészséges emberen.

Hahnemann tanai mar néhany évvel az Organon els6 kiaddsa utan ismertté valtak
Magyarorszagon. Az 1820-as években egyre tobb praktizald orvos tért 4t a homeopatia
alkalmazasara. (A "homeopatia" kifejezést ekkoriban németes formaban "homdopathid"-nak
irtdk vagy "hasonszenvészet"-nek magyaritottak.) Az 0j gydgyité modszer elsé nemzedékének
legkiemelkeddbb képviseldi: Forgéo Gyorgy, Bakody Joézsef, Attomyr Jozsef, Almasi
Balogh Pal voltak. Ehhez az els6 generaciohoz tartozott, de a homeopatiaval csak késobb, az
1830-as években ismerkedett meg Kovacs Pal, Argenti Dome, Moskovitz Mor, Horner
Istvan, Ivanovich Andras, Hausmann Ferenc.

Az emberek kozott gyorsan és széles korben ébredt szimpatia az uj, ,,szelid"
gyogymdd irant, kiillondsen az arisztokratdk tamogatdsa segitette a homeopatia térhoditasat.
Szakmai korokben azonban hitetlenkedéssel és elutasitassal talalkoztak. A szazad elején
hivatalosan is betiltottak a homeopatiat, de a torvényt nem tartattak be szigortan, igy pl. az
1831-es kolerajarvany idején a homeopataknak lehetdségiik nyilt, hogy bizonyitsak
moddszeriik hatdsossagat. A tilté rendeletet ennek ellenére csak 1837-ben vontak vissza.

1830-ban megjelent Hahnemann alapmiivének, az Organonnak magyar forditasa
(Bugat Pal és Horvath Jozsef munkaja), az 1830-as-40-es években pedig magdnalapitdsu
homeopatias korhazak sora nyilt a vidéki nagyvarosokban (példaul Készegen, Nagyvaradon,
Gyongy6dson, Miskolcon) Az orvosok szdma novekedett, igy felmeriilt egy homeopata orvosi
egyesiilet alapitasanak terve, és megkaptak az egyetemi szintii oktats engedélyét is. Az 1848-
49-es forradalom és szabadsagharc és az utdna kovetkezd politikai megtorlds azonban tobb
mint tizen6t évre megakasztotta ezeket a folyamatokat.

Csak a tarsadalmi mozgalmak ujrainduldsa utan, 1865-ben alakult meg a Magyar
Hasonszenvi Orvosegylet a Magyar Tudoméanyos Akadémia egyik termében. Elnoke Almasi
Balogh Pil, alelndke Argenti Dome, els6 titkara Szontagh Abraham lett. Rendes tagjai kozé
csak orvosi diploméval rendelkezé homeopatakat vettek fel.

Ezeknek az elsé évtizedeknek a torténetébdl ki kell emelnem Almasi Balogh Pal
alakjat, aki ekkor a magyarorszagi homeopatia iigyének legkiemelkedébb képviseldje volt.
Fiatal orvosként 1825 tavaszan indult el nyolchonapos németorszagi tanulmanyutjara, aminek
soran személyesen taldlkozott Kothenben az 6reg Hahnemannal. Ez a taldlkozds 0sztondzte
arra, hogy megismerje ¢és alkalmazza a homeopatias gyogyitasi modszert. A korabeli magyar
kultaranak és politikanak szinte valamennyi kiemelkedd képviseldje a paciensi korébe
tartozott: Batthyany Lajos miniszterelndk, Kazinczy Ferenc ir6, Fay Andras, Kossuth Lajos és
Széchenyi Istvan politikusok - csak néhdny név az ismert személyiségek csoportjabol. Nem
csupan kivalo orvosi képességeivel, hanem miuvelt, széleslatokorli, energikus egyéniségével
nyerte meg Oket. A homeopatia teriiletén kifejtett szakmai tevékenysége mellett a kultura és
nemzetnevelés terén is kiemelkedd személyiséggé valt: a Magyar Tudomdnyos Akadémia



nyelvijitdsi munkaiban harminc6t éven 4t részt vett, valamint alapitéja volt az
Ismeretterjesztd Egyesiiletnek, az Angol- Magyar Kereskedelmi Intézetnek, a Magyar
Allatvédé Egyesiiletnek.

A Hasonszenvi Orvosegylet megalakuldsa mellett a homeopatia iigyének masik nagy
elorelépése, hogy 1866-ban megnyilt az elsé ,hasonszenvi" korhaz Pesten: a Bethesda,
amelyet a pesti német reformatus gyiilekezet tartott fenn. Elsé foorvosa Bakody Tivadar
volt.

Egy évvel késObb az egylet ingyenes jarobeteg-rendelot 1étesitett Pesten €és vezetését
Szontagh Abrahamra bizta. Harom évvel késébb megnyilt a masodik magéanalapitisu
homeopatids korhaz Pesten, az Elisabethinum, amelynek féorvosa Hausmann Ferenc, majd
halala utan fia, Lorant lett.

A homeopatia magyarorszdgi mozgalmanak legkiemelkedobb allomasa az 1871-es
esztend6 volt. Ekkor alakult meg a pesti orvosi egyetemen az els6, majd 1873-ban a masodik
homeopatias tanszék. Az egyik tanszék - Hausmann Ferenc vezetésével - a tudomanyos
kutatasokra szakosodott, de harom évvel kés6bb, Hausmann halala utan megsziint. A masik
tanszéknek, amelyet Bakody Tivadar vezetett, a homeopatids terapia gyakorlata volt a
profilja, és harmincharom éven keresztiil allt fenn.

1874-ben a févaros kozkorhazaban, a Szent Rokus Korhdazban is nyilt hasonszenvi
osztaly, ugyancsak Bakody Tivadar vezetésével.

Az eddig felsorolt eseményekbdl is kitlinik, hogy a XIX. szédzad utolsé6 harmadéra
Bakody Tivadar valt a homeopatia legmeghatdrozobb egyéniségévé. Mdasodik generacios
homeopata volt: a szakma alapjait apjatol, Bakody Jézseftol ¢s aposatol, G. A. Schretertdl
tanulta. Hihetetlen munkabirasat mutatja, hogy egyszerre latta el a Bethesda Korhaz igazgatd
foorvosi €s a Szent Rokus Korhdaz osztalyvezetd foorvosi allasat, valamint a tanszékvezetoi
tanari teenddket. Sok feladata nem ment szakmai munkaja rovéséara, éppen ellenkezdleg:
belfoldi és kiilfoldi kollégai Ot tartottak a legtekintélyesebb homeopatanak. A praktizalastol
csak 1904-ben, hetvenkilenc éves koraban vonult vissza.

Az 1) gyogytan magyarorszagi torténetében az 1880-as évektdl kezdve a lassu
hanyatlds jelei mutatkoztak: a két tanszéken kevés hallgaté tanult, részben a hivatalos
orvostarsadalom rosszallasatol tartva, részben érdektelenség miatt.

A homeopatia hivei mindvégig kemény szellemi harcot vivtak az ) gyogyité modszer
tarsadalmi-politikai elfogadtatdsdért. Ennek soran megteremtették sajat sajtoorganumaikat.
1864 és 1899 kozott négy folyoirat valtotta egymast: a ,"Hasonszenvi Kozlony", amelyet
Horner Istvan gyongyosi foorvos adott ki, a ,,Hasonszenvi Lapok", az egylet lapja, az
ujabb ,,Egészségi és Hasonszenvi Kozlony" Dudits Miklos szerkesztésében, majd ,,4
Homeopatia Szakkozlonye". (Ezutan csaknem szaz éves sziinet utan jelent meg a kovetkezd
homeopatids szaklap, a ,,Simile".) Laikus korokben azok a kiadvanyok voltak a
legnépszeriibbek, amelyek kozérthetd titmutatast adtak a leggyakrabban eldfordulé betegségek
hazi gyogyitdsahoz, elsésorban Argenti Doéme |, Kiilonféle betegségek hasonszenvi
gyogyitasa" c. munkaja (Pesten jelent meg 1847-ben és hét kiadast ért meg), de ide sorolhatdk
még Almasi Balogh Tihamér, Ivanovich Andras miivei és Hiibner Gyorgy allatorvosi
témaju munkdja. Ezek a kiadvanyok hozzéjarultak ahhoz, hogy orszagszerte sok laikus is
alkalmazta az 0j gyogyelveket. Kiilonosen a vidéki értelmiségiek (tanarok, papok) valtak
hiveivé.

Az 1900-as évek elso évtizedében a régi homeopata nemzedék nagyjai sorra elhunytak.

A kovetkez6 nemzedék vezéregyénisége, Schimert Gusztav 1909-ben, németorszagi
tanulméanyai utin koltozott vissza Magyarorszagra. O még talalkozott Bakody Tivadarral,
akinek az 1904-es nyugdijba vonuldsaval gyakorlatilag a magyar homeopatids orvoslas
intézményrendszere omlott Ossze. Az orvosi egyetemen Bakody tanszékét 1906-ban



sziintették meg. Schimert szerint Bakody egyetlen emlitésre mélto tanitvanya a maganpraxist
folytat6 Farkas Geyza volt.

Schimert Gusztav kiildetésének tekintette a magyar homeopatia felélesztését. Lelkes,
fiatal orvosként nagy lendiilettel latott munkahoz. Elsédleges feladatanak azt tekintette, hogy
felkeltse orvostarsai érdeklddését a homeopatia irant. Sikeriilt is néhanyukat megnyerni,
koztiik a nagyvaradi Schilling Arpad sebészt, Margittai Sindort, Macskassy Ferencet és
Nadosi Ferencet.

Schimert orvosként vett részt az elsé vildghaboraban. 1918 végén felkérték, hogy
legyen az Elisabethinum igazgatdé féorvosa. A korhaz ujjaszervezését a politikai helyzet
valtozéasa, a Tandcskoztarsasadg torpantotta meg, és szinte az intézmény létezése is veszélybe
keriilt. Végiil 1921-t61 mégis tovabb miikodhetett a korhdz, de csak egy 10-12 agybol allo
homeopatids részleget tartottak fenn. Ezt vezette osztalyos foorvosként Schimert, valamint
jarobeteg-rendelést is tartott tiidobetegek szdmara. Maganpraxisa az 1930-as években olyan
nagy volt, hogy Budapest egyik legismertebb orvosanak szamitott.

Schimert Gusztivnak - fiatalabb kollégai segitségével - sikeriilt megszerveznie a
Nemzetkozi Homeopadtias Orvosi Liga 10. kongresszusat Budapesten, 1935. augusztus 19-25.
kozott. Ez volt a XX. sz. els felében a magyar homeopatia torténetének csucspontja. A szines
programok altal kozrefogott eldadasokat a Gellért Szalloban ill. a Lloyd-palotaban tartottak.
Az eseményre tobb mint 140 neves homeopata érkezett szerte a vilagbol.

Ezek utdn a hanyatlas évei kovetkeztek. A II. vildghdbort alatt ill. utdna a magyar
homeopata orvosok tobbsége kiilfoldre tdvozott. 1949-ben a gyodgyszertarak allamositasaval és
a homeopatias gyogyszerkészletek egybegytijtésével a miikdés lehetetlenné valt. Nem volt
orvosképzés, nem voltak orvosok, a gyogyszerekhez nem lehetett hozzajutni. Ett6l kezdve a
homeopatia buvdpatakként 1étezett 1991-ig - kdszonhetden néhany lelkes, nehézségekkel mit
sem tor6do orvosnak. Koziilik a legjelentdsebb a homeopatia torténete szempontjabol Dr.
Botfalvy Jézsef, aki 1939-t6] halalaig, 1962-ig gyakorolta a homeopatiat maganorvosként
Budapesten. Gyogyszereit kalandos uton, elsésorban Svéjcbdl szerezte meg. Az 6 tanitvanya
volt Dr. Patay Istvan, aki mestere haldla utan autodidaktaként, majd a hatvanas évek
kozepétdl kiilonbozé németorszagi kurzusokon tanulta a homeopatiat. Praxisdban pedig,
amennyit csak lehetett, kamatoztatott a tudasabol. Dr. Patay ezekben a nehéz évtizedekben a
magyar homeopatidnak egyetlen képviseldje volt a Nemzetkozi Homeopatias Orvosi Ligaban,
amelynek ma is tagja.

Az 1990-es években a homeopatia egyre népszeriibbé valt. 1991-ben 1jjaalakult a
Magyar Homeopata Orvosi Egyesiilet, folytatva a régi hagyomanyokat. 1993-ban az
egyesiiletet felvette tagjai sordba a Nemzetkézi Homeopatias Orvosi Liga. Ugyanebben az
évben elinditottdk a haroméves homeopatias orvosképzd programot, és azdta évente 0j kurzus
indul.

Az oktatas szervezésével parhuzamosan elkezdddott a magyar nyelvii homeopatias
irodalom bovitése 1j miivekkel és forditasokkal. 1994 6szén adtak ki el6szor az uj szaklapot, a
negyedévenként megjelend ,,Similé"-t.

Az 1996-0s év nagy eldrelépést jelentett a magyarorszagi homeopatia fejlodésében.
Ebben az évben jelent meg az elsé magyar nyelvre leforditott Materia Medica. Az egyesiilet
Allatorvosi Szekcidja ekkor szervezte meg az allatorvosok posztgradualis homeopatis
képzését a budapesti Allatorvostudomanyi Egyetemen. EttSl az évtél kezdve az egyesiilet
rendszeresen indit tanfolyamot laikusok szamara is. Ugyancsak ekkortol tartanak fenn hétvégi
igyeletet. 1996. novemberében a homeopatia 200. évforduldja tiszteletére kétnapos
nemzetkdzi kongresszust szerveztek Budapesten.



1998. elején az egyesiilet hivatalosan is tagja lett az ., ,Europai Bizottsag a
Homeopadtiaért" szervezetnek. Ugyanebben az évben megalakult az egyesiilet Fogorvosi
Szekcidja.

2000. méjus 13-17-ig - értékelve a magyar homeopatids mozgalom eredményeit -
Budapesten tartotta 55. kongresszusat a Nemzetkozi Homeopatias Orvosi Liga, amelyen mar
magyar eléadok is beszamolhattak kutatdsi eredményeikrol.

Az elmult években a magyar homeopata orvosok nagy hangsulyt fektettek arra, hogy
gyogyitd modszeriiket megismertessék széles tarsadalmi korben és szakmai féorumokon
egyarant. Egyre tobb orvos és ezzel parhuzamosan egyre tobb péaciens hasznalja ezt a
mellékhatasok nélkiili, az ember egészét szem eldtt tartd gydgymodot, és keresik a
homeopatia és a hagyomanyos orvoslas egyiittmiikodésének lehetdségeit.



