268

GYOGYSZERESZET

7, évfblyam 7. s2édm

Somogy megyében a vérosi- tandicsba 2 gydgysze-
1észt, & kézedgi tandesokba 3 gydgyszeréset és 1 taka-
ritonés valasztottak mog. )

Szaboles-Szatmdr megye . a kozségl tandesokban 5
gyogyszerdsz, | asszisztens ds 1 takaritond dolgozik

Szolnok megye gyvigyszerdsz tandcstagjainak szdma
17, kézilitk d-an a varosi-, 2-en a jdidsi és 12-en a
kézadgi tandesokban teviékenylednek.

Tolne megyében a jdrdsckban 2 gyogyszerdszt &g 1
asszisztenst, a kozsdgekbeon 7 gyogyszerészt és 3 asszisz-
tenst vilasztotiak a tandcsokba

Vas megyében megyel tandestag 1 asszisztens, jardsi
tandestag 1 gydgyszorész.

Veszprém megyeben 8 tandcstagot vélasztottale meg;
koziilitk 2 gydgyszerdszi a megysher, 1 gydgyszerdszt a
jézdsi-, 1 gy6gyszerdsat a vdrosi-, 3 gydgyszerdszt ée
1 assrisztenst a kizségi tandcsba

Zale meguében 1 gydgyszerdsz keriilt be a vdiosi-és
6 gvigyszerdsz a kozsdgl Tandcsok Ei. A Bizott-
sdgaiba,

Az itt kozolt adatok bizonyitjdk, hogy a mdr
1960-ban, & gvdgyszertdrak 10 éves Allamositasa-
nak {innepségén az FHgésrségiigyl Minisztérium
Felvildgositd Kozpontja vezetdiének A gyogy-
szerész  fcladatal az egészségligyi felvildgositds
terén’’ cimf{i elfaddsa nem hangzott el eredmény
nélkill De ugyanigy megjelolte az utat ds ravild-
gitott a feladatokra a Gydgyszerészeti Féosztaly
vezetdjének a Magyar Sajtéd Héazdban megtartott
emlékezetes sajtdérickezlete.

Ezt kovette az Orszdgos Srakesoport elndkének
1961-1 szekszérdi eladasa, amely 1962-ben szak-

lapunkban is megjelent. Ez az eldadds tjsszefr:)got_
ten ismertette a feladatok szakmai éstarsadalins
jelentéségét. Kollégaink megszivlelték a buadite
érveket, és egyre tobben bekapesolddiak a tdrg.
dalmi munkdba

Ezt az ranyvonalat vitték tovabb a Fovaros
Tandes Eid  Osztdlydnak gydgyszerdsz vezerds
amikor keriiletenként megszervezték a Hazafmé
Népfiont Bizottsdgok rendezésében lezajlott barati
talélkozdkat. '

Ezt az utat mutatta és egyengette az oiszag
Gsszes meogyel egészségligyi szerve és Gyodgyszer-
t4ri Kozpontia. Igy, ezzel a munkdval pirhuzame-
san nott és teljesedett ki az annyiszor hangozta-
tott nagvobb tirsadalmi megbecsiilés is Tos ha
ezen az uton haladunk tovabb, mindl tcljesebh
kizelséghen, tsszeforrottsighan a néppel, & kvet-
kezdi valasztdsokon elérhetille, hogy a uomezet-
gyitléshbe is bekeriiljenek arck a gydgyszerészek,
akik ott méltd mdédon képvisclhetik a nép egése-
ségligyének sziintelen fejlesztdse mellett a szodi-
alista gyogyszeiészet ligyét, a szodialista gyogy-
szerészek Aldozatos munkdjanak legmagasabhb sein-
tii elismeidselént, '

Kosziontjik a februdr 24-én megvélaseioft
tandcstagiainkat Hisszlk, hogy az § mitkddésilk
is cl8 fogja mozditani az cgész szakma nagyobb
tdrsadalmi meghecsiilését.

Szélely Jend

A JENAI GOETHE-GYOGYSZERTAR
' SZARKA LASZI

Taldn egyetlen német egyetemi virosban sem
lehet tapasztalni a tudomdny és a gyvakorlati élet
olyan harmdnidjdt, mint Thiringia &si
egyctemi varosiban, Jéndban. A Schille:
nevével fémjelzett vildghhrli egyetemtdl nem
messze cmelkednek a Zeiss-miivek felhSkar-
coldi, a Schott-féle fiveggyar épiiletei és a

Jenapharm gydgyszerdrugydr lizemei, me-
Iyek — kiilindsen ar antibiotikumok gydrtésa-
ban -— vildgszerte rangot nyertek A tudomény

alkalmazasanak diadalat hirdeti mindez. s ozt a
tudomanyt a gyakorlati szakemberele jobbéra
azon az cgyetemen szerezték, melynek haladd

hagyomanvai kézé . tartozik. a Szentszévetsdg
reakcidia cllen harcolé Német Didkszovetség

alapitdsa (1815) Taecke! professzori mitko-
dése és M a1 x magdntandri habiliticidja (1846.)
Jéna sokat szenvedett a mdsodik vilighabora

légitdmadasaital Osi gyégyszertardt o Holze

mar1 kt-onle kellett hontani, és most 1859—061-
bhen, a hihoruban lebombdzott hites Burg-
keller helyén, a Mai1kt on épitették fol
egy kizépkori gétikus templom t8szomszédsigd-
ban. 3y patikit Schiller nagy baratjardl,
Qoethe a8l neverték el aki sokat jait 4t a
. szomszédos” Weimdrbdl bhardtjdhoz néha hoina-
pokig tartd litogatdsia Ilyenkor nemecsak kéltéi
problémdkat beszéltek meg, hapem Goethe
t Jelenlegi munkahely: Chinoin (Gyégyszervegyéazeti
termékek Gydra Bp IV, Téu 1-4

az egvetem tandraival megtirgyalta termceeot-
tudomdnyi kutatdsait is

Az uj gvdgyszertin helye szimbdlikus jelontd-
ségfi © a hagyominy szerintitta Burgk e lloy-
ben thatirozta el JTohann Fiicdrich
szhsz valasztdfejedelem av egyetom folallitasat a
XVIL szdazadban A gydgyszertdr épiilete egiszin
modern. de mint épitészeti cgysdg mégsom ravaja
meg a patinds tér Osszhangjdt. mat vonalad
Klassrilkus nyugalmatl és hangulatot drasrfanak
Kz a paradox kettésség kelti fel elsdsorban 2
figyelmet {1 4bra)

A gyogyszertirvereld. J Rdahy
lisabbh modon megadott minden
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masaimat, és Allitottam dssze adataimat

Az elftér fehér kagyldhéj-mészkSburkolata, a
93 m? teritleti officina mir vany-padldzata, a helyi-
ség tompitott, kellemes &sszhatisa valdsiggal
pszichikat gyogytényezd A falfestdsben szabadon
érvényesiilnek a kilémtéle szineik A monnyezet
merédsz, kék szindhez izlésesen , vig” a Lkortefa-
butorzat viiréses Arnyalata Az egyéb fa-berakésok
fehér javorfabdl késziltek A fekete miikg-ajton
és az ablakidmdkban golydscsapigyaklal hang-
talanul m{ikods, aranyszintt konnyfifém-szorke-
zetek vannak. A korpuszokat, dllvinyokat plexi-
iiveg fedi, és ez boritja be a tarét iy, ugyhogy a
felsd fidkok tartalma lithato Igyéh fedd- és
burkoldanyagként még linéleum, melikirt ¢s
iiveg szerepel. Sztatikai okokbdl sziikség volt egy
oszlop elhelyezésére is az officindkban Kzt ugy
vontik be miivészi értékl  keramidval, hogy
motivumal a mennyezet szinhatisit dtvezetik a
padld marvinyanyagdha (2 &3 3 Abra)

A gydgyszertds harom szinten helyezkedik el: az
alagsorban, a [6ldszinten és az emeleten Izt a ha-
rom szintet teherlift kiti Gssze. Igen szellemes az
drudtvétel megolddsa. A teherauto hetolat cgy
oldalajtén az épiiletbe, és a gyogyszer-anyagokat
csak rd kell helyezni a liftre, amely a megteleld
helyre szallitia  Igy elkeriilhetd az a latviny.
hogy fehérkopenyes emberek az uteirdl — sokszor
az officindn keresztiil — nagy gyodgyszeriddékat
cipelnek. .

Az officindtél kezdve a pince legutolsd zugiig
a korszer(i cgészségligyi intézmeény jellege dombo-
1odik ki, és az otficindnal ismertetett falfestési

3 dbra

“ gg az 8 utmutatdsai alapjin hitelesitcttem benyo- -

szempontok érvényesiilnek minden helyiségben
A gydgyszertir keilemes hémérséklete. a 1észben
1ejtett neon-viligitis egyenletesen szd1t fénye s

az {zléves szinhatds a dlszer{iségen tul is bardtsigos

munkahellyé vardzsolja a sokszor rideg és komor
gyogyszertarat _
A belsé kiképzés az egvre fejlédd varos forgal-

méhoz van méretezve A gydgyszertir napi
forgalma jelenleg 1200—1600 beteg, illetéleg

vasarld A magisztrdlis vények szdma 170—200
kortl van. Logikusan az officina mellett elkiils-
nitve talilhaté a receptura-helyiség Az officina
mdogott raktdrozzak a gydgyszer killinlegességeket.
Van egy kiilon homecpata részleg is, mert a magén-
vények jelentds hinyada homeopata.

Az emeleten van a galenusi s az analitikal labo-
ratorium, a steril szoba az aszeptikus gyégyszerek
készitésére, tovdhbi a hivatali helyiség, amelyben
az adminisztrdcids munka folytk Ezenkivil az
altozd-szobit és a zuhanyozdt is itt helyezték el

Mint ismorctes, a Német Demokratikus Koz-
tarsasdghan a gydgyszertirak tobbnyire Allamni
kezelésben wvannak, de vannak magin-gydgy-
srertirak is. Ebbél a kettGsséghdl adddik az a
korilmény, hogy nincsen kézponti galénusi labo-
ratorium, tehit az dsszes galénikumokat a gydgy-
szertarban készitik. Ugyancsak nincsen kizponti
anyagvizsgdld sem. Ugvhogy az anyagvizsgdld
gyégyszerssznel az azonossagi vizsgdlaton kiviil
a mindségi ellendrzést is el kell végeznie, és az
esctleges kifogdsokat magival a szillitd céggel kell
kizilnie. Mas szdval német kollégaink munkamaod-
szere nem olvan cgyszeril és kényelmes mint a
mienk. A gydgyszertir dolgozdinak tudominyos és
kulturilis igényeit szolgilja egy kiilon, asztalkdk-
kal, kényelmes székekkel kluhszerfien berendezett
szoha  kinyvtarral és radidval

A pincehelyiségek koziil épitészetileg figyelemre
méltd a tizbiztos pince elhelyezése. Ez a 1ész a
tobbi pinecholyiséggel szerves Ssszefliggéshben, de
az épiilet alapfalin kiedl fekszik Isetleges tiiz-
vész vagy 1obbands igv nem veszélyerteti maght
az épililetet.

Tapasztalatom szerint az NDK-ban a kis és
kézép-gydgyszertarakat  dltaldban  norméltipus
szerint épitik, egészen korszerfien A nagy gyégy-
szertirakat azonban a viarosképhez | igazitjak’
a legmodernebb belsd kiképzés melett Olyan
méretekben tervezik hogy hosszi ideig ne kelljen
b6viteni 6ket. Ugyanakkor azonban arra is lgyel-
nck, hogy a gydégvszertér ne legyen tilméretezve,
mert kiiloeben ,,délre minden gyégyszertdri dol-
gozd elkésziil az erejével”’, — mint R hr gyigy-
szerész talildan megjegyerte.

A Goethe-gydgyszertdr egyik disze a szép,
stilusas épiiletekben oly gazdag Jéndnak. Szerencses
keveréke a célszerliségnek és a modern esztétikai
elveknek E szintézis helyességét az élet igazolja,
mett az emberek igénvlik a korszordt, és igényiik
kielégitése megnoveli hizalmukat a gydgyszer,
a gyogyszerder és az egdsz gyvégyszerédszet irant.

( Fejér megyer Tandes Gydgyszertdri Kdzponija,
Sczékesfehérvdr )
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SZAKCSOPORTUNK HIREI

UJ 6YOGYSZEREE KAROS MELLEK-
HATASATROL

(Dr Fritz Gussztdv eladdsa)

A Gydgyszerész Szakesoport mércius bd 21-én
rendezte ez £vi elsé elfadd tilését a Hégyes Endre
utca 7 sz alatti tanteremben ahol dr. Frite
Gusztav egyetemi tandr tartott eléadast U7 gydgy-
szerek kdros melléhhatdsairdl cimmel.

FElgljaréban a  gvogyszerek rmellékhatdsairdl
szolt, mely dltalaban minden gydgyszer £6 hatdsd-
nak kisérdje. A mellékhatds intenzitdsa a gyégy-
szer adagjatdl filgg Minél nagyobb a szervezethe
juttatott gydgyszer
mértékben jelentkezik a mellékhatds is

Pér évvel ezeldtt vAlt ismertté az az ijesztd hir,
hogy egyv szedativumként alkalmarzott kiilféldi
készitménvnek silyos mellékhatdsa van. A szert
a nyugatnémet Griinenthal gydr hozta
forgalomba, s a hasonld ismert szeiekkel szem-
ben elénydsebhnek [dtszo hatdsa miatt, mas gva-
rak is el6allitottik

A wvegyillet  digosediv, Adsmawval, Distaval,
- Distoral, fsomin, Kedavon. Lulamin, Neosedyn,
Neurodyn, Softenon. Talinol, Telergan, Tensical,
Thalidomid és Contergan néven keriilt forgalomba

A glutarsavimid egyes szdrmazékai méar e ké-
szitményt megeldz&en ismereteselk voltak, mint
gyorshatdst, minden utdhatds mentes elaltatd
szerek. s mint j6l bevdlt nappali nyugtatdk.
E molekula nagy sikere alapjdn kisérleteztek to-
vibb, s még hatdsosabb vegyiileteket kerestek
ey jutottak tobbek kozstt & Conter gan-hoz, amely
kémiailag  a-ftalilimidoglutdrimid ~ Gyorshatdsi,
enyhe szedativum, trankvillins, nagyobb adagban
hipnotikum, akut adagolisban nem toxikus, sét
igen nagy adagokban sem mérgezd hatdst. Féleg
gyermekeknek rendelték fokozott nyugtalansig
estkkentésére, illetve terhes néknek, nauses, s a
graviditassal jaro pszihés izgalmak, esetleg alvis-
zavar megszfintetésére A Confergan (tovdbbiak-
ban (') haszndlatinak kiterjedésével, hosszabb
idé utan figyeltek fel egy teljesen szokatlan
jelenségre, a torzsziilottek szamdnak &llandé
emellcedésére. A tiinetcsoport nagyon viltozé volt.
Voltak esetek amelyekben az twjsziilottek vala-
mennyi végtagja hidnyzott, masoknak a hiivelyk-
ujja vagy a radiusza nem {ejlédstt ki, de még a
szivben, vesében, helekben is mutatkoztak vele-
sziletett rendellenességek '
© Kezdetben kiilsd eredetii karosodésokia gondol-
tak, igy elsgsorban kémiai drtalmak, ionizdld
sugarak, hormon-egyensily zavar, virus infekcié
kdros hatésira Gondos kutatds, dllatkisérletek, s a
torzsziilések koriilményeinek pontos felismerése
alapjén megéllapitottik, hogy a tapasztalt . fera-
togen” hatésért a C. felelds Azt is megallapitottik,
hogy a szer szedése a terhesség 4—8 hete kozott,
kb 509%-ban ckoz az embrién +égtagdeformécidt.

A nagv izgalmat kivaltd sulyos mellékhatds
miatt. a vegyiilet bomldsdt vizsgdltdk s radio-
Caktiv CYgvel jelzett ' molekula kivalasztisat

ellenérizték

adagja, annil fokozottabh

Megéllapitottéik, hogy a C a szervezetben hidro.
litikusan bomlik, a gytir{ik felhasadnak, s a vigelet.
hen a homldstermékek jelennek meg. A moleky]y
hasadasival olyan molekuldk keletkerhetnel me.
Iyek a szervezet hioszintézisében hasznosalk, de
olvanok is, melyek a szervezet szdmdira idegenel

A B, vitamin és a fdlsav fontos biokatalizdtorgk,
melyek a nukleoproteid felépitésében nélkila,.
hetetlenek. A molekula hasaddsa folytdn olyan
vegyiiletek is keletkeznek, melyeknek szerkezete
a B,-vitaminéhoz hasonld, s mint kompetitiv
antagonistdk, megakadilyozhatjik a fontos bio-
katalizétor miikodését a névekedés hioszintézi-
séhen.

A bomlési termékelr misik zésze félsav-antago-
nistaként fejtheti ki hatdsit, igv a nukleopro-
teid szintézis, a ndvekedés a csontveld fejlbdése
megalthat, s ennek kivetkezménye lehet a torz-
sziilés. B mellett szdl, hogy a {talsav a szervezet
szamaia teljesen idegen s homldstermékei kdiosan
befolyisolhatjak a magzati fejlédést.

A O moelekula silyos drtalmakkal jard mellék-
hatdsa tehdt bomldstermékeinelr kompetitiv anta-
gonista jellegével magyarazhatd, mellyel megaka-
dalyozza a magrat fejlédéséhez szilkséges hio-
kémiai folyamatok eredményes lefolydsit. hlok-
kolja az enzimck és koenzimek miikddését.

Eldaddsidpak masodik részében TFritz pio-
fesszor a perordles antikoncipiensek farmakologid-
jit ismertette

Az eddig aMalinosan haszndlatos. fogamyzist
gatlé moédszerek lényege, hogy helyileg alkalma-
zott mechanikai vagy vegyi gdtls eszlozdkkel
megakadilyozzak az onddsejtel talillkozdsat a
petesejttel, igy lehetetlenné teszik a fogamezds
Iétrejottét. Az ilyen célra alkalmazott eszkizik
azonhan kényelmetlenek, s zavarjik a nemi éiint-
kezés mnormalis élettani folyamatat Ezért iégi
torekvés, hogy egyszeritbb eszkizikkel legven
megelézhetd a terhessée bekdvetkezése

Ilyen egyszert madszer a tabletta formijiban
szedhetd hormonkészitmény, mely a fogamzasia
kiilénhozd élettani folyamatok hekivetkezéséhen
gyakorol gatlé hatist Tlyen Iohet a petesejt
érésének gatldsa, az érett sejtek véandorldsénak és

‘megtermékenyitésének megakaddlyozdsa.

Mér 1égebben ismert volt, hogy a természetes
vagy szintetikus dsztrogének, androgének vagy
progeszteron meg tudjdk akadilyorni az ovula-
¢idt, a hipofizis els§ lehenyében termel8dd gona-
dotrop hormonck elvdlasztisinak gitlisa utidn.
Ezek a szteroidok azonban nem hasznilhatdk fel

.az ovuldeid megakadilyozdsira, mert nem kivéna-

tos mellékhatdssal jar alkalmazdsuk. Igy az dsztro-
gének tartdés haszndlata dttoréses vérzést, ciklus-
zavart, az androgének virilizdecidt okozmak, mig
a progeszteron parenterdlis alkalmazdsa (olajos
injek¢id) nem célravezetd.

Mintegy 10 évvel ezeldtt keriilt sor a természet-
ben el8 nem forduld in. ,,nor-steroid”-ok szintézi-
sére Hamarosan kideriilt, hogy ezek bioldgiailag
aktiv anvagok, legtobbjik erélyes gestagen hatisa.
A tbb mint 200 szintetikus steroid kézil legalkal-
masabbnak a 17-w-etinilisztrenclon és a I7-u-
etinil-19-nor-tesztoszteron bizonyult. Ezek hatdsira

7. éviolyam 7. szim




