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A kozgydgyszerellitds Zala megyében a reformkorban’

VAITKUSNE KINCZER MARIA

A Zala Megyei Levéltdrban reformkorbdl szdrmazo
szaktorténeti anyag dll rendelkezésre a kozgyogyszer-
elldtds rendszerének tanulmdnyozdsdra. A reprezenta-
tiv vizsgdlatba a szerz6 az 1828—1849-ig terjedd ido-
szak jegyzGkonyvi adatait vonta be. Az értékelés sordn
vizsgdlja ajogosultak stdtus szerinti megoszldsdt, aren-
delt gyogyszerek gyogyszerformdk szerinti megoszld-
sdt, valamint Zalaegerszeg vdros orvosainak gyogy-
szerrendelési szokdsait a kozgyogyszerelldtds tiikré-
ben. Vizsgdlja tovdbbd, hogy a gyogyszer-kiszolgdlta-
tds szdmszaki adataibol milyen kovetkeztetések vonha-
tok le az elldtds szakmai, tdrsadalmi és gazdasdgi olda-
ldt tekintve.

b

Szaktorténeti irodalmunkban alig taldlunk feldolgo-
zast, amelyik a gyGgyszerelldtassal foglalkozna. Mig az
elmult id6szak gydgyszerésztorténeti szakirodalma or-
vendetesen bdviilt, addig arra a kérdésre nem taldlunk
vélaszt, hogy egy adott korszakban milyen volt a tény-
leges gyogyszerfelhasznalds. Ezért keltette fel érdekls-
désemet a kindlkozd lehet§ség, melyben alkalom adé-
dott ezt a kérdést megvizsgalni egy olyan koztorténeti-
leg is igen érdekes korban, mint a reformkor.

A Zala Megyei Levéltarban a kozgydgyszerelldtds
reformkorbdl szdrmazo anyaga kiilon gydjtott csomo-
ban taldlhatS. Bar meglehetSsen hianyos, mégis kiegé-
szit§ kutatassal reprezentativ statisztikai és gyogysze-
résztorténeti kutatdsra alkalmas.

A reformkorban a tarsadalom gerincét a birtokos
nemesi osztaly, az elszegényedett nemes szdrmazasu
kézmiives és kereskedd réteg és a foldmiivelS gazdak
képezték. Osztalyjellegiik mar nem felelt meg a klasz-
szikus feudélis osztalytagozéddsnak [9]. Az értelmiség
szerepe novekvében van, de az orvosok, iigyvédek,
muvészek szdma kevés. A legjelentGsebb réteg a keres-
kedd. Egyes kutatok szerint ide tartoznak az 6tvosok,
ékszerészek, de a gyogyszerészek is. A trsadalmirang-
létra legaljan a varosi és falusi plebejus réteg all. Ezek:
napszdmosok, szolgdk, cselédek, koldusok. A késéi
feudalizmus tdrsadalménak legelesettebb, legkizsdk-
ményoltabb rétege. Nem véletlen tehat, hogy ebben az
id6ben a kozgyogyszerellatas szitksége éppen e réteg
feldl jelentkezett.

A kovetkezGkben a megyei egészségligyi szervezet
felépitését foglalom Ossze.

A HelytartGtandcs az orszdg egészségiigyi feladatait
az Egészségligyi Ugyosztallyal végeztette. Ennek ala-
rendeltségébe tartozott a megye egészségligyi szerve-
zete, melynek élén az dn. ,nemes vairmegye vezetS ren-
des orvosa” a , fizikus ordindrius” allt. Ezek Zala me-
gyében korszakunkban 1841-ig Fleischakker Jozsef,
majd Smalkovics Mihdly orvosdoktorok voltak, akik
évi 600 forint megyei illetmény mellett 14tték el a fel-

! A Rozsnyay elGaddversenyen elhangzott és dijazott eldadds

adatokat. Aldrendeltségiikbe tartoztak a megyei ma-
sodfGorvosok és jarasi kirurgusok. Ez utébbiak lehet-
tek orvosdoktorok, de egyetemet végzett sebészek is.
Ezen kiviil a megye egészségiigyi elldtdsdban nagy sze-
repiik volt a maganorvosoknak és sebészeknek, babak-
nak és gydgyszertaraknak.

A megye 333 000 lakosat mintegy 15 orvos, 30 ki-
rurgus és 12 gyogyszertar latta el az 1840-es években.

Az 1. dbra a gyogyszertarak teriileti elhelyezkedését
mutatja. [10]. Zalaegerszegen és Nagykanizsdn két-
két gySgyszertar mikodott. A kozgyogyszerelldtdsban
nagy szerepiik volt a XIX. szdzad elsé felében a varo-
sokban mikodd ispotélyosoknak, melyeket Zalaeger-
szegen, Nagykanizsin, Keszthelyen, Simegen, Tapol-
can és Csaktornyén taldlhatunk még.

A megye szervezett egészségiigyi elldtdsanak felada-
tait korabbi tanulmdnyok részletesen taglaljdk. E fel-
adatok kozé tartozik a kozgydgyszerellatas is.
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A 2. dbrdna XIX. szdzad elsG felében elrendelt koz-
gyGgyszerellatasi rendszer lithatd. A jogosult betegsé-
ge esetén az illetékes orvoshoz fordulhatott. Ez csakis
megyei alkalmazésu kirurgus vagy fizikus lehetett. A
rendelt gydgyszert a helybéli gydgyszertdrbdl kapta
meg. A gyogyszertdr a vényt visszatartotta. Ezeket gaz-
daségi félévenként (novembertl dprilisig, il
méjustél oktdberig) a gydgyszerész jegyzkonyvileg
dsszesitette és a Megyegytiléshez terjesztette fel. A me-
gye fizikusanak szakmai és szdmszaki jovahagyésa utdn
ez a szerv a jegyzSkonyveket és recepteket tovabbitotta
a HelytartStandcs Egészségiigyi Ugyosztélyahoz, ahol
retaxaltdk a vényeket. Végil leiratban visszakuldtek a
Megyehatdséghoz, elrendelve a szdmla kifizetését. Rd-
doczy kozleményébdl Ll] ismert, hogy ez a rendszer a
HelytartGtanacs fennalldsdig, 1848-ig volt érvényben.
1850-ben 4j Utasitds 1épett életbe [11] mely teljesen
mas rendszert vezetett be, a kételez6en haszndlando
Formula Pauperum el6irdsdval. Ez utébbi Iényegesen
szigoribb kovetelményeket allitott fel.

Az elszamolasi rendszer ismeretébdl kovetkezik,
hogy megyei levéltdrainkban ez az anyag maradt meg.
Tehat az OsszesitG jegyzOkonyvek és receptek. Az
1830-as években a teljes vényelGiratot, ez utdn mar
csak a gyégyszerformat tiintette fel a jegyzGkonyvet
készit§ gyogyszerész.

A 3. dbra bemutatja, hogy 1829—1849-ig melyik
gyogyszertarakbl maradtak meg dokumentumok.
Lathaté, a rank maradt anyag meglehetdsen hianyos,
mivel sem az idgsorban, sem a gyogyszertdrak esetén
nem folyamatos. Ennek okt az esetenkénti iratselejte-
zésben taldlhatjuk. Az is l4thaté azonban, hogy az
1844-es év és a zalaegerszegi adatok a legrészletesebb
eredményt adhatjik, igy a tovabbi reprezentativ vizs-
galathoz ezen adatokat haszndltam fel.

A 4. dbra a jogosultak status szerinti megoszldsat
4brazolja. Tény, hogy bér vagyontalansigi nyilvantar-
tas nem volt, (a ,kozgyogyitést igényl6k” jogosultsagat
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3. dbra. A jegyzbkonyvek megoszldsa

még a mar emlitett 1850-es Utasitds is csupdn a helybe-
li HatGsag és az ,jillets lelkész” bizonyitasdval igazol-
tatta) a kozigazgatds mégis kénytelen volt az ilyen std-
tusd polgarairél gondoskodni. Ennek volt része a koz-
gyégyszerelltds is. Mint lathatd, a kdzgydgyszerelld-
tottak 40%-4t alkottdk szegények, 38%-at rabok,
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4. dbra. A jogosultak megoszldsa

22%-4t megyei alkalmazottak. Természetesen a szegé-

nyek és a rabok kézott nembeli megkiilénboztetést is
tehetiink, igy adédik, hogy a szegények 25 %-a, arabok
16%-a nd. A forrasok alapjén az ingyen gyégyszerelld-
tasban részesill§ alkalmazottak a megyei huszirok,
hajdiik, pandirok, fogldrok és lovaszok voltak.

Ahhoz, hogy a gydgyszerelldtas szakmai mindségét
is megvizsgalhassam, szitkségem volt egy olyan viszo-
nyitési alapra, melyhez hasonlithatom a jegyz6konyvi
adatokat. Radéczy mar idézett tanulmanyabdl tudjuk,
hogy korszakunkban a birodalmi hadsereg tabori és
hely6rségi kérhédzai részére az un. Pharmacopoea
Castrensis volt érvényben. Minthogy a hadsereg tagjai
is tulajdonképpen kozgyogyszerelldtasban részesiilnek
és mert ez a gyogyszerkonyv kotelezd érvényd vény-
mintagydjteményt alkalmaztat a hadseregben, ezért
gyégyszerkincse természetes Gsszehasonlitasul szolgal-
hat.
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Az 5. dbrdn a Pharmacopoea Austriaca Castrensis
1841-ben megjelent vénymintagydjteményének a
gyogyszerek dllomanya szerinti megoszldsat mutatja be.
Ezt a felosztdst azért vélasztottam (6nkényesen), mert
altala egyszeribben és konnyebben 4ttekinthetdek
eredményeim. Négy csoportba soroltam a gydgyszere-
ket, dim. szilard, folyékony, lagy és egyéb.

A fels6 haséb az 1844-es jegyz8konyvek Osszesitett
statisztikai értékeit- mutatja be. A két hasab osszehason-
litasabdl lathatd, hogy mas egy szakmailag elfogadott
gyogyszerelési elképzelés, mint egy kialakult gyakorlat.
Mig a Pharmacopoea Castrensis 68 vénymintdja 20
gyogyszerformét tartalmaz, addig megyei adataink min-
tegy 1000—1200 vénye 28 gyogyszerformardl infor-
malnak. Ezek kozott is kiemelkedik az un. keverékek
csoportja, mely mind a solutidkat, decoctumokat és
ezek vegyes el6forduldsét takarja. A tabldzat feliratai
szandékosan a kor magyar gydgyszerészének némenk-
latirgjaval késziltek.

Az 1844-es jegyzGkonyvek és a zalaegerszegi Szent-
hdromsag gydgyszertar adatai médot adnak arra az 0sz-
szehasonlitasra, hogy a megyeszékhelyen hdny orvos és
milyen gydgyszerrendelési szokds szerint irta el§ a
gyogyszereket.

A 6. dbrdn az el6z6hoz hasonldan az ,,A” és ,,B” osz-
lopban a Pharmacopoea Castrensis és az 1844. évi 0sz-
szesitett adatok szerepelnek. A ,,B” oszlop 1, 2, 3 felosz-
tdsa a varos orvosainak gydgyszerrendelését mutatja be.
Takdcs Janos Zalaegerszeg varos és jards sebésze volt,
Smalkovics Mihdly a megye vezetd rendes orvosa, Hor-
vdth Mihdly pedig a véarosi ispotaly feliigyel§ or-
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6. dbra. Gydgyszerrendelési szokdsok

vosa volt. Az dbrdn a szaggatott vonallal hatérolt oszlo-
pok magassdga (az el§z6 abranak megfeleléen) a legje-
lentGsebb gydgyszerformék gyakorisagat tiikrozi. Mint
az 4bran jol 1athatd, jelentGs eltérések mutatkoznak a
rendeld orvosok kozott, nemcsak az elSirt gydgyszerek
volumenében, hanem az egyes gyégyszerformédk orvo-
sonként eltérd szazalékos el6fordulasét tekintve is. Fi-

gyelemre méltS killonbséget taldlunk pl. a keverékek
gyakorisdgat illetGen: Takdcs Jdnosndl 18% Horvdth
Mihdlynél 8%. Piluldk esetében ez Takdcs Jdnosndl
3%, Horvath Mihalynal 12%.

Szaktorténeti eredményként a kovetkezdket allapit-
hatjuk meg: a rendel§ orvosok gyogyszerrendelési szo-
késai a miltban taldn még individuélisabbak voltak,
mint napjainkban, mivel vénymintagytjtemény nem 4llt
rendelkezésre.

Ha tdrsadalmilag akarjuk értékelni a reformkor koz-
gyGgyszerellatasat, osszefoglaléan kijelenthetjiik, hogy
a tarsadalom periféridjan €16 réteget a kor szinvonald-
nak megfeleléen igyekezett ellatni és ennek anyagi ter-
heit még a Varmegye is vallalta. Vizsgalataim igazoljdk,
hogy rendeld orvos nem tett kiilonbséget szegény, vagy
nem szegény beteg gyogyszerelésében. Ezt abbdl a tény-
bdl dllapithatjuk meg, hogy a megyei alkalmazottak tk.
nem szegénységik, hanem stitusuk révén részesiiltek
kozgyogyszerellatasban. Vizsgélatom szerint az ezek ré-
szére rendelt gySgyszerek sem mindségben, sem érték-
ben nem kiilénboznek a szegények és rabok gyégyszere-
16sét6l. Arra is utalnom kell, hogy a gydgyszertaraknak
megfelel§ tékeerdvel kellett rendelkeznitik ahhoz, hogy
a kozgydgyszerellatast kielégithessék, hiszen ez a tétel
csak a kiszolgéltatdst kovetS egy, masfél év muilva keriilt
kiegyenlitésre. ElGzetes vizsgalatom szerint ez egy-egy
gyogyszertar forgalmanak 15—20, esetenként 25—
30%-4t is adhatta. Ennek értékelése azonban még to-
vébbi kutatast igényel.

Végezetiil szeretném felhivni a figyelmet, hogy mun-
kdmmal a hazai gyGgyszerészet-térténet olyan teriiletét

‘kivéntam feltarni, melynek anyaga feltehetéen minden

megyei levéltarban megtalalhatd. Igy ez az anyag lehe-
téséget nyjt vidéki kollégak tovabbi kutatasaihoz.
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M. Vaitkus—Kinczer: Public drug-supply in the
county Zala in the reform era (a representative investigation)

In the Archive of Zala County there is a historical material con-
cerning the system of public drug supply in the reform era. Author
examined the protocols dated in the interval between 1828 and 1849.

An examination has been made concerning the distribution of pa-
tients according to their status, the distribution of prescribed drugs
according to drug forms, and the customs of drug praescription of
physicians at the town Zalaegerszeg reflecting the public drug supply.

Furthermore, a description of the professional, social and econ-
omical consequences of public drug supply is given.

(Zala megyei Tandcs Gyogyszertdri Kozpontja 8/25. sz. Gydgyszertdr, Zalaegerszeg,
Kossuth Lajos u. 29—33. — §900)

Erkezett: 1987. XI. 11.




