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ABTO]DLI B OILITaX HA JKHBOIHBIX M3VYaIH KOHIIEHTpa~ -

L0 CUHTRTM3HPORAHHOIO Bapra u Xoppar uuI0oCTATHRA
P-52 (1, 2, 5, B-refpamesnn-H-manput) a ero BEPOATHOTO
MeTadoauTa, MeTAHCYIB(ONOBON KUCNOTH B KPOBH, M0Ue
H Kajile, Iocjie MeyeRNns 050HMX BEWesTE H30Tomom C1 mocse
BBENEHHA Npenapara nepopatbHO M BHVIDHGPOILMHHD,
METOJOM PATI0OXPOMATOrPA I

Di.Eva J Nagy und I. Elekes: Die Fej-
teitung  und Metabolisierung eines mit C% wmarkierfen
Cytosiaticums v Organismus

(Quantitative und qualitative 1adiochromatogra-
phische Analyse) :

Die Verfasser untersuchter die Blut-, Harn-, Faeces.
Konzentration des 1,2,5,6-Tetramesyl- D-mannit, cines
von Varghs und “Horvath synthetisie:ten
Cytostaticums, als R52 hezeichnet und dessen vermu-
teten Umwandlungsprodukts. Die Priifung erfolgte
im Tierversuch, nach peroralet und intraperitonealer
Dazreichung, mit Hilfe der Radiochromatographie, -

(A4 Budapesti Orvostudomdnyi Egyetem Rodioldgiai Klinikdja és az
MT A Orvos- Radioldgiai Akadémiai Tanszéki Kutatdesoport, Budapest VIIT , Ullsi ut 78 )
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Szervezési bérdésele

A KLINIKAI GYOGYSZERELLATAS NFHANY SZERVEZESI KERDESE!
TORNYOR ZOLTAN

A magyarorszdgi négy orvostudomanyi egyetemen
66 klinika, osszesen 7859 dggyal mikodik Figye:
lembe véve az orszdg fekvébeteg-intézményeinek
Osszes dgyszdmdt (75 558), a fekvébeteg elldtds
tobb mint 10%-4t az orvostudomanyi egyetemek
klinikai végzik.

A Klinikai gydgyszerellitist az egyetemi gydgy-
szertdrakon keresztiil kdzvetleniil a klinikai gyégy-
szerraktdiak bonyolitjdk le a klinikai gy6gyszerfe-
lelds orvosok kezeléséhen. A klinikai gybgyszer-
ellitds szerepe az egészségiigyben mir évtizedek
dta jelentss volt, de a felszabadulast kévetd iddk-
ben jelentdsége még nivekedett Ennek magyard-
zata az, hogy a klinikik nemecsak gydgyité tevé-
kenységet fejtenek ki, hanem oktatémunkdjukkal
egyre fontosabb szerepet toltenek be az orvoskép-
zésben, tovibbi egyre szélesebb ko (i és eredménye-
sebb tudomédnyos kutatémunkat végeznek Mind-
ezek kivetkeztében igen nagy jelentdségfi, hogy a
klinikai egészségiizyi szakellatis és azon heliil a
gyogyszerellitds minél magasabb szinvonali le-
gyen.

Az intézeti gybgyszerellitissal foglalkozs hatd.-
lyos jogszabély elfirja, hogy azokban az intéze-
tekben, ahol gyogvezertdr nem miikodik, a gyogy-
szerek tdroldsara gydgyszerraktérat kell létesiteni
E jogszabély szellemének megfelelden klinikdinkon
is a sajdt gydgyszerraktérak szolgiljsk a betegek
kozvetlen gyégyszerellatdsit, a klinikai gybgyszer-
raktarakat pedig az Egyetemi Gvégyszertar latja
el gydgyszerkillonlegességekkel, galenikumokkal,
receptirai készitményekkel, infuzickkal, kotsze-
rekkel, gyégyszeralapanyagokkal és vegvszerekkel
- A klinikai gydgyszerellitis szervezdsi kérdései-
nek tdrgyaldsakor kiilon meg kell emlitenem, hogy
& klinikai és a korhézi gydgyszerellétas egy lénye-
ges koriilményben killonbézik egymdastél Klini-

' A Budapesti Orvostudomdnyi Egyetern Gyégyszer-
téra jubfleumi iilésén elhangzott eldadds

kikon az egyes osztdlyok, miiték, laboratériumok
ellatdsit a klinikai gyégyszerraktdr végz, ezzel
szemben a kogkérhdzakban az egyes osztalyok
kozvetleniil kapesolatban 4llnak a kérhazi eyogy-
szertérial, amely azok ellatdsdt kozvetleniil végzi.

Klinikdinkon jelenleg 26 gyégyszerraktdr mii-
kodik. A hatilyos egészségiigyi jogszabaly (28/
1958 (K. K 14/Et M sz 20 §/3) eldirja, hogy
intézeti gydgyszerraktdiak vezetésével csak fé-
vagy részfoglalkozdst gyogyszerdsz, gydgyszerdsz
hidnydban orvos bizhaté meg Az Kgéazségligyi
Minisztérium 1956. szeptemberében kiadott, kér-
rendelete (8361/R/7-—11 Eii. M sz ) a Miniszté-
rium  kollégiuménak hatdrozatit tartalmazza,
amelynek értelmében a gyégyszeriaktirak veze-
tésével lehetdleg gydgyszerészeket kell f5- vagy
tészfoglalkozdsban megbizni Klinikdinkonagydgy-
sweitaktarak kezelését, a klinikai gydgyszerell4-
tdst Altaldban gyégyszerfolelds orvosok végzik,
wak az I sz Sehészeti Klinikédn van féfoglalko-
zast gybgyszerdszi allds rendszercsitve e feladdatok
ellatasdia,

Feladatom volt az I sz, Sebészeti Klinika, 2yogy-
szerellitdsanak tanulminyozdsa, és Hogy a szer-
zett tapasztalatok és elgondoldsaim alapjin irany-
elveket adjak a klinikai gyégyszerészi munkdhoz,
meghatdrozzam annak tartalmat

Szerzett tapasztalataimat, megillapitdsaimat
az aldbbiakban foglalom dssze:

Az 1 sz. Sehészeti Klinika gyégyszerészének
munkaja gokoldalt, a gydgyszerellatis tohb rész-
tertiletére terjed ki Gydgyszergazdalkodési mun-
kéja tervszer(i és koriiltekintd. Nemesak a Zyogy-
szetek beszerzésében, a kiilonbozé készletfajtdk
kialakitdsiban, hanem a gySgyszerek egyenls el-
osztagdban is a gydgyszergazdalkodési szabdlyok-
nak megfelelSen jar el. Gydgyszergazdalkoddsi
szempontbél igen fontos, hogy a raktdrban vagy
az egyes osztdlyokon elfekvé gydgyszereket mas
osztélyokra irdnyitja, vagy az ilyen készletek fel-
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szamolésdra més intézkedéseket foganatosit. A
helyes gvégyszergazdalkoddsi munka egvik alap-

feltétele a gyogyszerek forgalmanak nyilvéntai-

tésa, ami az adott esetben lelkiismeretes és pontos
munkdra utal. A klinikai gydgyszerdsz munkéja
kiterjed a klinikai gydégyszerraktdiba beérkezd
gybgyszerek organoleptikus azonosftidsdra és a
gydgyszer minbségében- bekovetkezett esetleges
valtozdsok elbirdlisdra. Feladata tovdabbd a klini-
kan lev6 gydgyszerek és egyéb mérgezd anyagok,
mérgek dllands ellen6rzése is Havonként Jeg-
alabb két-hdrom alkalommal ellendrzi az osztalyok
gyégyszertkezelési és gydgyszertdroldsi munkéjat,
a kdbitdszereket s a tételesen nyilvéntartott szere-
ket. A klinika gydgyszertdroldsi munkdja nemesak
a klinikai gydgyszerraktdiakban, hanem a beteg:
osztalyokon, mittékben is szakszer( Tevékenységé-
bl kitlon kiemeiends, hogy 4llandé kapesolatot
tart fenn a klinika orvosaival, sok esetben szakmai
véleményezésével segiti az orvosok gydgyitémun-
kéjat. Nagy segitséget nydjt az orvosoknak az 4j
hazai, valamint a ritkdbban el6forduls kilfsldi ké-
szitmények irodalménak a megszeizésével és ren-
delkezésre bocsitdsdval A fentiékben felsorolt
munkéjdt a klinika gy6gyszerésze gy végzi, hogy
folyamatos és szoros kapesolatot tart fenn az Egye-
temi Gydgyszertar killonhozs osztilyaival, aminek
eredményeként megkénnyiti az Egyetemi Gydgy-
szertdr munkéjit és javitja sajit klinikdjénak
gydgyszerelldtdsit, '

rtékelve az 1. sz Sebészeti Klinika gyégyszeré-
szének munkajét, tovdbba egyéb klinikik gyégy-
szerfelelfsi munkakérét, a klinikai gydgyszerész
(gyogyszerfelelds) feladatkorét az aldbhiakban 14-
tom, illetSleg foglalom ossze:

A klinikai gy6gyszerész legyen:

1. gydgyszerszakértd,

2. gybgyszergazdilkodd,

3. a gybgyszermindség ellentrzdije és

4. az osztalyok gyGgyszerkészletének ellendrzéie.

Ad 1. A gylgyszerészeti tudomanyok fejlédése
a gyogyszerkémia, a farmakoldgia és a farmalko-
dindmis eléretorése, valamint a gydgyszerellatds
szervezdése jelentdségénel novekedése a klinikdkia
olyan sZakembert, gydgyszerszakértét igényel, aki
ezekben a tudomdnvokban kell§ jértassdggal ren.
delkezik és igy nagy segitséget tud nyujtani az or-
vos szamdra a gydgyszeiterdpids munkiban A
kérdés fontossigit noveli a gydgyszeigyartas ro-
hamos fejlédése és ennek eredményeként a gyogy-
szerek dllandé valtozdsa, azok szaménak néveke-
dése mind a hazai, mind a Lkilfsldi készitménvek
_vonatkozésiban. A klinikai gvégyszerész gydgy-
szerszakértsi szerepének a raciondlis gydgyszer-
rendeléshen és -felhasznalasban is meg kell nyilvé-
nulnia, aminek a terdpids szempontokon tttlmenden
igen nagy gazdasigi jelent8sége is lehet.

Klinikdinkon sokoldald tudomdnyos kutaté-
munka folyik, amelyekben a klinikai gydgyszerész
széles korll suaktudisa alapjdn sok segitsdget tud
nydjtani. Anyagismeretével, valamint kémiai labo-
ratériumi, analitikai munkédjdval eredményesen
hozzdjdruthat a kutatémunka sikeres végrehajté-
sahoz. '

Ad 2 A gydgyszergazdélkodds a szilkséges
gyvogyszermennyiség biztositdsdval a gydgyszer-
elldtds zokkenSmentes és folyamatos lebonyolita-
sat végzi. A j6 klinikai gydgyszerelldtds egyik fon-
tos eléfeltétele a készletek mennyiségi kiképzése,
Ehhez szitkséges a gyogyszerszitkséglet megter-
vezése ¢s a megfeleld idében biztositott utdnpot-
ldsa. Az utdnpdtlas klinikdinkon 4ltaldiban heten-
ként egyszer tirténik. A gybgyszertendeldst a rak-
tdri készlet és a sziikséglet mértékéhes viszonyitva
az egészségligyl és gazdasigl szempontok figyelem-
hevételével kell meghatarozni. A talzott gyégy-
szerigénylés elfekvd készleteket eredményezhet,
ami mind gydgyszermindségi, mind gazdasigi
szempontbol hatrdnyos lehet. A klinikai gydgyszer-
készletek elosztdsa koriltekintést igényel minden
olyan esetben, amikor cstkkent mennyiségll kész-
let 41l rendelkezésre E feladat elvégzésében elsé-
sorhban a ferdpids szempontoknak kell érvénye-
siilnitik.

Ad 3. A min&ségellendrzd-tevékenység elsdsor-
ban abban nyilvanul meg, hogy a gydgyszerrak-
tarba beérkezd anyagokat a betegosztilyoknak
torténd kiadds eldtt a gydgyszerész mindségileg
elbirdlja. Anyagismerete és szaktuddsa alapjan
igen sok alapanvagndl, galenusi készitménynél
méz organoleptikusan is meg tudja allapitani azok
azonossdgat, tovabba mindségi és alaki megitélést
is sok esethen el tud végezni. [gy az egves gvégy-
szerformékat megfelels érzékszervi vizsgalattal
ellendrzi, amib&l mér a készitmény esetleges meg-
hibdsodésaza tud kovetkeztetni. A vizsgalat tébbek
kozott kiterjedhet az oldatos készitmények, injek-
cick szinének, tisztasiginak, allomédnyénak, to-
vibba a tablettdk, drazsék, porok, véghélkipok
szinének, Allomdnyinak, egynemiiségének, szi-
lardsdganak és végiil a kenfestk szinének, homo-
genitisdnalk az ellendrzésére. Az alaki szemponthol
végzett vizggilat kiterjedhet a csomagolds helyes-
ségére, a készitmények elnevezésének, gyartdsi szé-
ménak azonossgdira. A fenti szempontok alapjan
elvégzett ellenfrzés kisziirheti a mindségileg kifo-
gasolhatd gydgyszereket és hozzédjarulhat a gydgy-
szerelldtdal niindség javitdsdhoz

Ad 4 Klinikdinkon 4tlagosan 10—12, csetleg

tihh  gydgvszerfogyasztd hely — hetegosatdly,
ambulancia, mfité, laboratérium sth: — van A

kiinikai gyogyszerész {eladata, hogy a gyégyszer-
felhasznalé helycken a gyogyszerek kezelésével,
tdrolaséval, felhasznéldsiaval kapesolatos szakmun-
k&t ndnyitsa és az elvégzett munkit ellendrizze. Az
ellentirzést havonta cgy-két alkalommal sztikséges-
nek véljik. Az ellenérzds terjedjen ki a gyégyszer-
gazddikodds, a gydgvszerkészletezds és a gybgyszer-
vizggdlat szempontiaira. Kiemelten fontos a forga-
lombdl kivont, meghibigodott és az elfekvd gydgy -
szerkészletekkel kapesolatos intézkedések megté-
tele Az ellenéizésnek ki kell terjednie a gydgysze-
rekkel kapesolatos nyilvantarfasok vezetésének fe-
lilbiidlatara is. A betegosztilyok gvdgyszerkdsz-
letének ellendrzése fontossagit niveli az, hogy a
betegosztdly az intézeti gyogyszerellitds utolsd
allomésa, ashonnan a gydgyszer mér felhasznildsra
keriil '
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OSSZEFOGLALAS

A srerzd ismertette a klinikai gyogyszerellatds
helyét és fontossagit az egészségiigyben és ezen
beliil a gydgyszerellatisban. Foglalkozott a klinikai
gybgyszeriaktar rendeltetésének és feladatdnak
meghatdrozdsaval Bemutatta az 1 sz Sebészeti
Klinika gyégyszerés&ének a munké,jé.t és javasla-
tot tett a klinikai gydgyszerész feladatainak a
meghatirozdsiia. r

Osszességében azt a kovetkeztetdst vonta le,
hogy a klinikai gvégyazerellitis végzésére cdlszerti
lenne f8- vagy részéllasa klinikai gvdgvszerészek
beallitdsa. Az orvosok ez irdny tehermentesitése,
illetéleg a klinikai gydgyszerészek bedllitdsa egy-
ardnt az egészségligy érdekeit szolgilja

IRODALOM

1. Dy Zalai Kdroly : Gydgyszerligyi szeavezéstan tan-
konyv I—1I. kotet — 2. Dr. 8imonovits I'stedn . Tarsa-
dalora-egészséglan és egészségligyi szervezéstudomdny
— 3. Egészségiigyi jogszabdlyok gy(ijteménye (1354). —
4, Egéseségligyl Kozlony (1958).

3. TopHBOW: Hexomopsie onpocst 06 0 peaHuIayiy
CHAfNcenIs KARHIK ASKAPCMBEHHBMLI PERapamamy

ABTOD olpee/isier MecTo H BAXKHOCIL cHA(MEeHHA KN~
HHK NEKAPCTBEHHAMH IPEHaPATAMY B BIDAB00OXPAHEHHH
I B PAMKAX MOCTNELHEro BOooOnIe B CHAGKEHHH JIEKAPCT-

BeRHLIMH Openaparamd. OH 33aHMMACICH ONpedelieruenm
HasdavyeHHA M 3ajad KJIHHHYECKOr() CKIajga JeKapcIped-
HLIX TIPEnapaTos, 3HAKOMHT UnTatenel: padoroli papmanes-
taB 1. Xnupvpruveckod Knunure YHuBepcutera U npeg-
7arael OmpeAeNEEHE 34]aY KAMEHYECKOTO (apmalienrta.

B of0mem aBTOp 2aKII0UAET, YT0 LIS OCVINECTBAEHUS
KIHEMYECKOT 0 CHADKEHHA TeKADCTBeRNLIMM MPETTapatanmi
uenecoo0pasyy Obin0 Ob 3aRSThE (APMAHEBTOR ¢ MO HOI
unn noacraskoif. CHsTHE TAKOI0 poja HACPVIKM € Bpaya
W Haem rapvanesIa CAY>KHYT HHIepecam 34paBoOXPaAHeH s

8. Tornyos: Einige organisatorische Fragen der
klinischen Arzneimittelversorgung

Der Veifasser umieisst den Platz und wiirdigt die
Wichtigkeit der klinischen Axrzneimittelversoigung im
(Gesundheitswesen und in dor Arzneimittelversorgung,
Ex geht auf eine Definition dex Bestimmung und der
Autgabe des klinischen Arznesrnittellageis ein, bespricht
die Tétigkeit des Apothekers dex I Chirurgischen Uni-
versitdtsklinik und unterbreifet auch einen Voischlag
zur allgemeinem Festlegung der Aufgaben des Klinika-
pothekers.

Alles in allem wird schlussgefolgert, dass zur Abwick.
lung der klinischen Arzneimittelversorgung der Einsatz
von Apothekern in Haupt- oder Nebenbeschilftigung
als angezeigt erscheint Die Entlastung der Arzte in
dieser Richtung, sowie die Einbezichung von Klinik-
apothekern Hegen im Interesse des Gesundheitswesens.

{ BudapesiiOr vestudonndﬁzyi Bgyetem Gylgyszertdra,
Budapest 1X., Higyes E. u. 7.)

Brkezett: 1968, 11 3.

A GYOGYSZERTECHNOLOGIAI TRODALOM DOKUMENTACIOJA!
HANS ENGELHARDT

A gzerzd gyogyszertechnoldgiai tevékenysége sordn
hosszli iddn 4t kénytelen volt a munkéjdhoz sziik-
a'aeges irodalmat sajit kezlileg megszerezni, rendezni
és értékelni Frzért kezdett a tudomanyos-miszaki
dokumentdcié kérdéseivel foglalkozni

A dokumentdcios munka elméleti alapjai a ki-
bernetika és logisztika elemeibsl éplilnek fel. Vi-
lagnéreti és filozdfiai vonatkozisai a biblia elsd
kinyvétSl a Lkorszerli lyukkirtya-berendezésekip
hosszi torténelmi fejlddésre tekinthetnek vissza.

Egy német orvoskutatd szerint: ,,A dokumentd-
ci6 az értelem tipikus gyermeke, az értelemnek
pedig gyakori jellemz8 tiinete a lustasig Ha valaki
kényelmes és bizonyos fokig intelligens, akkor ér-
telnét hasznalja fel arva, hogy a szamira kellemet-
len munkakat masokkal végeztesse el vagy eszko-
zéket haszndl e célra.” A |, Féderation internationale
de documentation”’ definfcidja szerint: ,,A doku-
mentécié mindennemt dokumentum gyu1tesebol
rendezésébdl és feltardsabél all.”

Mégis, eddig hidnyzott azoknak a dokumentacids
mébdszereknek az ismerete, amelyek a magara utalt
egyén szdmdra is hasznalhatok, amelyek tehat le-
hetdvé teszik, hogy a gydgyseerdse, aki akédsr tudo-
ményos, akir gyakorlati munkdt folytat, egvik ke-
zével dokumentéaljon, mig mésik kezével dolgozik.

P Autoreferdtum a szerzd 1967, III. 17-én Budapes-
ten, a Magver Gyégvezerdszeti Tdrsasdg Gyvdgyszer-
technologlal Sz&koszt&iyana.k lilésén olliangzoft elf-
addsérdl Forditotta és sajtd ald rendezte Hertobdgyi
Gy&zb,

A gyiijtés a legkénnyebb feladat. Mindent Gssze-
halmozunk, aztén késébb addig keresgéliink, amig
meg nem taldljuk a kivant anyagot. Kzért harma-
dik definfcidként nyugodtan mondhatjuk: Csak
akkor beszélhetiink dokumenticidrdl, ha meg is
talaljuk azt, amit leraktunk.

A rendezéssel kezdddnek a nehézségek Lehetsé-
ges — és még mindig eléggé elterjedt — az a mdd-
szer, hogy szerzdk szerint gyiijtjik az anyagot.
Idével azonban az emlékezet mér nem elegendd
annak megvalaszolasdra, hogy &i, mit, mikor, hol
publikiit

Egy mdis mddszer szerint mér nem halmozunk
mindent egyetlen csomdba, hanem cimszavak sze-
rint tiroljuk az anyagot. A szerzd eldszor Af7 for-
matumi kartonokon vezette a dokumenticidjit.
A Kkartonokra feljegyvezte az &t érdekld munkak
adatait. A kartonokat cimszavak szerint helyezte
el. Azonban hamarosan problémak meriiltek fel
Pl: Milyen cimszd ald kell sorolni azt a munkét,
ame]y egy protein,- zsir- és ghakdztartalmd, intia-
vends alkalmazidst emulzid elfillitdsdval foglal-
kozik? A leghelyesebb valamennyi el6forduld
cimszd alatt feltiintetni, Bz viszont jarulékos karto-
nok megitdsit kivinja, ami nemesak idé kérdése,
hanem sokszoroséra emeli a kartonok elhelyezésére
szolgdlé dobozok foly‘émét-ereinek a szdmat. Az
anyag névekedtével igen nehéz e ha ugyan nen
lehetetle: iegtald
és fogalomtérsitdsokat. Tovébbl lehetoaeg 2 oim-
szavak rendszerbe foglaldsa. Itt els@sorban az is-




