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A koérhazi gyogyszerészet Magyarorszagon

DR.

Torténeti elbzmények

Az elsé kolostor és kérhaz Magyarorszagon 1007-
ben Pécsvaradon épilt. A korabeli okmanyokbdl

tudjuk, hogy a pécsvaradi bencések rendhdzdban

gyogyszertar is mikodott. A kozépkorban az Olasz-
Francia,- és Németorszaghdl érkezett szerzete-
sek ispotalyokat, szegényhdzakat alapitottak, me-
lyek a kérhazi gydgyszerellatds kezdeti alakjanak
tekinthet8k. Ezek a kérhdzi gydgyszertdrak nem-
csak a kérhazban dpolt betegeket lattdak el gyogy-
- gzerrel, hanem més raszorulékat is. Az 1667-ben
kiadott ,,Lex. Sanitaria Ferdinanda’’ kiilén vilasz-
totta az orvosi és a gydgyszerészi hivatdst és a
gyégyszertarak ellenérzését az orvosok hatdskoré-
be utalta. Az 1876. XIV. torvény szabalyozta el§-
szor a koérhazi gybgyszertarak felallitdasdt. Az el-
malt évszazad utdlsé negyedében létesiiltek Buda-
pesten a nagy kozkérhdzak gydgyszertarai.

A 11 vildghdbort az egészségiigyi létesitmények-
ben is nagy pusztitast okozott. 1945-ben mindossze
18 kérhazi gydgyszertar miikodott. Igy szukseges-
86 valt a teljes magyar egészségligy Ujjaszervezése.
Egészségiigyi miniszteri utasitas szabalyozta 1953-
ban az intézeti gydgyszertdrak létesitését és 450
kérhazi agy esetén tette azt lehet6vé. Az intézeti
gyogyszergazdalkodast 1957-ben, a gydgyszertdrak
miikodését pedig 1958-ban szabdlyoztdk. 1962-ben
létesitették az Orszagos Gydgyszerészeti Intézetet,
mely szakmai ellendrzést, feliigyeletet és Gtmuta-
tdst ad az intézeti gydgyszertdrak munkdjahoz
A korhazi gyégyszertarak kialakitdsdnak feltéte-
leit, alapteriileti elrendezését, berendezését és fel-
szexelebet elészor az 1966-ban kiadott Kdrhdzterve-
zési Utmutaté irta eld a kérhdzak nagysigrendje
szerint.

Jelenlegi helyzet, mitkédési feltételelk

Hazankban az egészségiigyi ellatds, igy a kor-
hézi betegellatas is dllami feladat. 1975 6ta a dol-
gozok biztositdsa teljeskori, azegészségiigyi ellatds
ingyenes, ugyanis az egészségiigyi ellatas allampol-
gari jog, az Alkotmény biztositja. Az orszdg 152
gydgyintézetében mintegy 100.000 kérhdzi agyon
folyik a gydgyités. A koérhdzi gyogyszerellatast je-
lenleg 70 intézeti gyogyszertar 57 kisegits gyogy-
szertar (gyogyszerraktar) és 71 infuziés laborato-
rium végzi. Ezek szerint a kérhdzak 469, -adban
mikodik teljes ]ogu gvogyszertal, 389%-dban pe-
dig kisegit6 gydgyszertir. A fekvobeteggyogy1n~
tézetek 179%-4t jelenleg is kozforgalmu gydgy-
szertarak latjdk el gydgyszerrel. A fejlesztési ten-
dencia szerint minden kisegit§ gydgyszertdrat tel-
jes jogl gyogyszertarra alakitanak 4t fokozatosan.
A gyégyszertérak fejlesztése, gépesitése permanens
folymat. Jelenleg a kérhdzi gybgyszertdrak mint-
egy 60%,-a mondhaté korszerfinek és jol felszerelt-
nek.

A kérhédzi gybgyszertarakban jelenleg 400 gy6gy”
szerész, 800 gyogyszertari asszisztens és kb. 500
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segéderd miikodik. Egyre novekszik a szakgyogy-
szerészek és szakasszisztensek szdma.

Az Bgészségligyi Minisztérium koézvetlen felii-
gyelete ald tartozé egyetemek és orszdgos intéze-
tek gyégyszertarainak szakmai irdnyitésa és ellen-
Orzése az Orszdgos Gydgyszerészeti Intézet fela-
data. A tanacsi korhdzak gyogyszertdrainak szak-
mai ellen6rzését a megyék, jardsok,varosok szakfs-
gyogyszerészei végzik.

Az egészségiigyi intézetek kozponti gybgyszer-
tdrai a nomenklatira szerint centralizdlt egész-
ségiigyi munkahelyek (osztalyok), melyeknek ve-
zetS f6gybgyszerésze kiozvetleniil a kérhdz igazgatd
f6orvosdnak van alarendelve. Tevékenysége a
gyogyszerellatas tervezése, ellendrzése terén az
intézet egészére kiterjed.

Az integricié az egészségiigyben az intenziv fej-
lesztést szolgdlja. A kialakult kérhdz-rendelSinté-
zeti egység, s a hozzajuk csatolt egyéb rendel6k
gyobgyszerellatasa a kérhazi f6gydgyszerészek, illet-
ve a gyogyszertarak tevékenységi korét az utébbi
években jelent8sen kibGvitette és dtalakitotta. Az
orvosi tevékenységben a tudomdany fejlédésével al-
kalmazésba vett eredmények 1j feladatokat adtak
a koérhazi gyégyszerészeknek is. Pl. az intenziv te-
répia térhéditdsa, az infuzidk, injekeidk, dialyzalé
oldatok készitése, interakciés irodalom figyelése,
izotopdiagnosztikai készitmények gydgyszerelle-
nérzési feladatai stb.

A kérhdzi gydgyszertdrak legfontosabb feladaiai

Az intézeti gyo yszelbamk gy0 Jyé/erke.sz@to te-
vékenysége mennyiségi és mindségi szempontbdl
egyardnt gyarapszik. Az utébbi 10 évben a galenusi
kozéplizemi méretli tevékenység — tabl., kup,
oldat készités — datlag 50%,-kal novekedett. Ez
szitkségossé tette a GMP elvek fokozatos beve-
zetését és a géppark modernizlisiat. A novekvd
steril oldat, érzéstelenité oldat és magisztrdlis
injekcid igény kielégitése még nagyobb feladatot
jelent. Az egyre korszer{ibbé v4lé 71 infézids la-
boratérium 1982-ben mér kozel 5 millié palack
infuziét készitett. Ha ehhez hozzdszdmitjuk a
Humaéan Oltéanyagtermels és Kutaté Intézet 4l-

tal készitett kb. 2 millié palackot, kideriil, hogy
az emlitett évben hazédnkban 1 kérhazi 4gyra 35—
40 liter infuzié-fogyasztés jutott. (Az egyetemeken
méar 70—80 liter a felhasznalds). Az utébbi évtized-
ben azinflziékészités volumene a kérhézigyégyszer-
tarak infazids laboratériumdban évi 15—209%,-kal
novekedett. Mivel az infuziés laboratériumok
gyogyszerkészits tevékenysége 5—6 évenként meg
kétszerez6dott, itt is visszatérd probléma az infa-
zi6s laboratériumok 4lland6 fejlesztése, ujabb
sziir6berendezések beszerzése és a sterilezé-kapa-
citds modernizélasa.

A gydgyszerkészitd tevékenység novekedését
nyomon kovette a gydgyszerellendrzés megszerve-
zése, a kérhdzi gydgyszertarakban létasitett ellen-
6rz6 laboratdériumok korszerfisitése, miiszerek-
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kel valé felszerelése. Ezekben az ellendrzd labora-
tériumokban kémiai és mikrobioldgiai részlegek
létestiltek, igy lehetGség nyilt a minden sarzsra
kiterjedé kémiai, fizikai-kémiai és mikrobiolégiai
vizsgdlatok elvégzésére az infuzids oldatoknél,
galenikumokndl és a nagy mennyiségben készitett
szencseppeknél. Egyes intézetek kérhazi ellen6rz8
laboratériumai higiénés ellenérzé tevékenységet
végeznek a gybgyszertarak-infazids laboratériu-
maiban, aszeptikus részlegeiben, részt vesznek a
kozponti sterilezbk, s6t a miiték higiénés ellendr-
zésében is. A sterilitési vizsgdlatok szama az el-
mualt 7 évben 509,-kal, a kémiai VIZbgalatok szama
2009%,-kal nétt. L jabban pyrogén vizsgilatokat
is végeznek.

A hazai gybgyszerellitdson belill az intézeti
gyogyszerfelhuszndlds kiilonosen noévekvs tenden-
ciat mutat. Az utébbi években mar meghaladta
akozforgalmu gydgyszertarak forgalmanak 53 % at.
Erdekes tendencia figyelhet§ meg a kérhézi gyodgy-
szerellatdsban. JA klinikék, osztdlyok gyégyszer-
felhasznaldsa évenként mintegy 12—18%-kal nd.
A fogyasztas belsG dsszetételébs] azonban kideriil,
hogy az Ossz-novekedésbél csak 179,-ot tesz ki a
magisztralis anyagok és galenikumok forgalma,
83%-a gyari készitményekbdl tevldik ossze. (A
hazai specialitdsok forgalma 5 év alatt 329-kal,
a kiilfoldieké 989%,-kal n6tt). Ez a folyamat tete-
mesen megnovelte a koérhdzi gydgyszertarak for-
galmét, az elhelyezends gydgyszerek mennyiségét,
s igy a gyoégyszertdrak raktdrozasi gondjait is. Az
elirt 3 havi gydgyszerkészlet téroldsa ugyanis

az — egyre nagyobb felhasznélds miatt — 2—3-
szor akkora raktdrakat igényel, mint 10 évvel
ezelGtt.

Ujubb torekvések a korhdzi gyogyszerészetben

A 11. vilaghdbord utdn tomegesen megjelent,
egyre specifikusabb és toxikusabb gyéri készitmé-
nyek inditottdk el szerte a vildgon azt a fejlédést,
ami a klinikai gyégyszerészet kialakuldsdhoz veze-
tett. A gyari készitményekkel kapesolatban érke-
z6 informécidaradatban sziikség volt egy olyan
személyre, aki tandcsaival a gyégyszerek biztonsd-
gos és korrekt hasznilatat a terdpidban biztositja.
A gybgyitas egyre inkdbb team-munkavé vilik s
ebben az egylittes tevékenységben a klinikai gyégy-
szerésznek meghatdrozott, kortilirt szerep jut. A
kérhazi gydgyszerészet funkeiéjdban hazédnkban
is két dgra oszlik:

( Orvostovdbbképzi  Intézel,

Budapest, Pf.

a) Maga a kérhdzi gyogyszertdr tevékenysége, mely-
nek fontosabb Osszetevli a gyoégyszergazdal-
kodas, a gyogyszerkészités, a gydgyszerellendr-
zés, gyogyszerinformacid, tovabba az adminiszt-
récié.

b) A Eklinikai gydgyszerészet — a klinikai gydgysze-
rész tevékenysége —, aki az osztalyos készle-
tekre feliigyel, részt vehet a gydégyszeranam-
nézis felvételében, biofarméciai, farmakokineti-
kai, toxikolégiai vizsgalatokat szervez, terdpiis
tandcsaddssal foglalkozik, részt vesz az orvosér-
tekezteken, viziteken, és 6sszekots szerepet tolt,
be a klinikus és a gydégyszertar kozott. Ehhez a,
szerepkorhoz tartozik a ferdpids bizottsdgokban
vald aktiv kozremiikodése is.

Nyilvdnvald, hogy a két funkecié nem vélaszthaté
el élesen s a tevékenységek sordn szdmos atfedés
mutatkozik. Igy pl. a gyégyszertdrban célszert
elhelyezni, megvalosmanl a gyogyszerekkel kapeso-
latos informdcids és dokumenticids kozpontot. A
korrekt antibiotikum-terdpia megvaldsitdsahoz
sziikséges vérszint-meghatdrozdsok vagy a toxikold-
giai vizsgalatok altaldban ugyancsak az intézeti
gyogvﬂzertarakban folynak.

Hazdnkban jelenleg a kérhazi gyogyszeleﬁ,zek—

. nek csaknem 109%-a dolgozik klinikai gy6gyszerész-

ként, de amint azt taglaltuk, a klinikai gyégysze-
részet szdmos elemét lehet és kell a kérhéazi gydgy-
szertdrban is miivelni. Egyre fontosabbd valik,
hogy — fuiggetleniil a klinikai gyégyszerész kineve-
768646l — a koérhazi gyogyszerész a gydgyszerbiz-
tonsdg Gre legyen, aki eddigieknél is tobbet foglal-
kozik a gydgyszerellenérzéssel, valjék konzulténs
tarsava az orvosnak és vegyen részt az utilizécids
vizsgalatokban.

A kérhazi gyégyszerészek gyakran taldljak ma-
gukat szemben tudomdnyos problémdkkal. Ez egy-
részt a kérhdzi gybgyszerészet ontorvényli fejls-
désének, mésrészt az orvosi igények kielégitésének a
kovetkezménye. A kérhazi gydgyszerészek a gyogy-
szerészeti tudomanyok specidlis teriiletén mikod-
nek, lassan kialakuléban van a kérhazi (klinikai)
gyégyszerészet onallé tudominyiga. Eredménye
a szamos megoldott technoldgiai, vizsgalati, hatéds-
tani probléma, az orvosi kutatdsok segitése. Nem
véletlen, hogy a koérhdzi, klinikai gyégyszerészek
egyre inkabb hallatjak hangjukat a tudoményos
rendezvényeken. Sorra jelennek meg jegyzetek,
konyvek, kozlemények, a Kérhdzi Gydgyszerészeti
Szervezet kiaddsaban. A kérhazi gyégyszerészek
tevékenységét egyre inkdbb elismerik és igénylik
a partnerként egyiittmiikodd orvosok.
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