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A KORZETI ORVOSOK GYOGYSZERRENDELESEINEK TORVENYSZERUSEGE]

DR. MADAT LAJOS

Budapesten a 14 éven felili lakossdgot ellaté kérzeti
orvosok 1endelbiben évente kozel 9 millid beteg fordul
meg K hatalmas betegforgalmat befolydsold témyezth
torvényszertiségeinek megdllapitdsa céljabsl 1967 -ben
reprezentativ mddszerrel adatfelvételt hajiott végre o
szerzb, mely 33 252 megjelendsi esetre terjedt ki,

B kutalds eredményeibsl megdllapithats, hogy o
yyogyszeriendelés egyrészt a kirzeli orvosi rendeldl:
betegfor galma alakuldsdban, mdsrészt az orvosi mun-
kdban jelentds szerepet jilszik. Budapesten 1967 -ben
a kdrzeti 2 endelbkben csaknem minden negyedik eset-
ben (23.2% ) a betegek csak gyégyszer felirdsa cél-
Jabol jelentek meg. Az ilyen megjelenések elsforduld-
sdt az egész év folyamdn 2,0—2,1 millidra lehet be-
cstilnd. A nék 36%-kal gyalrabban kérnek csupan
gydgyszert, mint a férfiak. A csak gyogyszert kéidk
koziit a férfiakndl 65—69, a néknél 70 —74 bvesel;
megjelenési gyakorisdga a legnagyobh. A betegek
66.,2%-a 1észére rendeltek gydgyszert a korzeti orvo-
sok,; Egy ilyen esetre dtlagosan 2,53 gyogyszer fel-
brdsa jutott. Becslés szerint 15 millidra teheté azon
gydgyszerck suima, amelyeket Budapesten 1967 -ben
@ korzeti orvosok vendeldi forgalmulk keretében fel-
irtak. Leggyakoribb a kéiféle qydgyszer 1endelése fa
gydgyszerrendelésel 41,9%-a). Négy és 16bb Gyogy-
szer rendelésénelk velutfv gyakorisdga mindkdt nem-
nél 70 éves korty pdrhuzamosan emelkedile az élet-
Lovral, ezutdn sulandsszerfien csollen,

e

Egészsépiigyi clldtdsunk szervezetében fontos
helyet foglal el a kirzeti egészségiigyi szolgalat A
betegek jelentds 1észe — {Gleg belgyégyészati kor-
képek esetén — a korzeti orvosokhoz fordul segif-
8€gert; a gybgyité-megeldzd ellitds széles spektru-
mi terilletén a 14 éven feliili lakossig leghamarabb
itt keriil kapesolatba az allami egészebgligyl szol-
galattal.

A koizeti orvosi elldtds bonyolult probléméai nem-
csak a betegeket, hanem az o VOg-gvogysrel ésy,
tarsadalmat is kozvetleniil éiintik, il érdeklik.

Kiillongsen sok sz6 esik a korzeti orvosi rendelék
gyakran tapasztalhatd zstfoltsigdrsl, a velume-
nében hatalmas hetegforgalomrél  Budapesten
1967-ben a 14 éven feliili lakossdgot elldts 750
kérzeti orvos rendelGjében kozel 9 millié megjele-
nési esetet, vettek szdmba, tehdt egv korzeti orvos-
nak a rendelési id6 alatt naponta atlagosan 39
beteget kellett ellatnia. A betegforgalom immér
10 éve folyd folyamatos, teljes korli statisstikai
megfigyelése — r1endeltetésének megfeleléen -
csak mennyiségi vonatkozdsban adhat informs-
cidkat az egészségiigy szervezéstudomanyi s gya-
korlati szakemberei szamdra Kzéit titztem ki cé-
lul, hogy a korzeti rendelsk betegfor galmat befo-
ydsolé ténvezSk kolestnhatésait, azok’ to1 vény-
szerfiségeit vizsgdljam A vonatkozé hazai iroda-
lomban t6bb szerzd foglalkozott a kérzeti orvosok
betegforgalménak egyes 1észproblémaival { Nagy

E, Fodor, Egyedi, Nayy A., Pinczés, Karolyi,
Faldp, Csobdnczi). Kutatdsomban szélesebb prob-
lémakdnt feloleld, 1j célkitfizés volt a rendeldi be-
tegforgalom differencidlt szerkezete és a demogr§-
fiai, morbiditési tényez8k kozotti Osszefiiggésel:,
tovabba a betegforgalom és az orvosi elléfas jol-
lemz6bb tényezdi (vizsgalat, konzilium, injekeidy
kezelés, gydgyszerendelés sth.) kozotti kapesola.
tok vizsgdlata Az alkalmazott reprezentativ fol.
vételi médszerrel a foviros lakossdgdra is dltalino-
sithaté 1j és részletesebb. ismereteket kivéntam
egyidejiileg nydjtani az egészségiigy tévlati terve-
zdl szdmdra is

A kutatdsi program feivezdse elStt személyes mog-
figyeldseket végeztemn t5bb budapesti kéirzet ot vos ron-
deiéjében, ahol médom volt kdzvetlen tapasztalatokal
szereznem a betegforgalom és a betogelldtds véltozatos
momentumairdl és probléménél Ezeket a tapasztala-
tokat értékesen egészitették ki a Szovjetuniéban, Len.
gyelorszdghan, Csehszlovakidban, Jugoszlavidban ds
Anglidban szeizelt ismereteim, amely oiszdgok tdhb
nagyvérosdban a kiizeti o1vosok hasonldképpen igon
készségeson tettdk lehetéivé szdmomr a’ rendeldjiile beteg-
forgalmdval kapesolatos egyes kérdésck tanulményozd-
sdt (morbiditds megfigyelése, injekeids kezeldsek, Konzi-
liumok, dokumentdcid stb ).

Dolgozatom — ¢ kutatéds sokoldali ismeret-
anyagabdl —a moédszer lefidsén kiviil tartalmazza
a korzeti orvosi rendel§ betegforgalménak szer-
kezetét, a betegek megjelendsi céligt, kilonos te-
kintettel a gyégyszerrendelésre, a demografiai, mor-
biditasi tényesdk és a gyégvezerrendelés koszitti
dsszefiiggésekre és kolesonhatdsokra.

E program keretében elébb Eszak-Buda terii-
letén 8 konzeti orvosi rendelSben probafelvételt
hajtottunk végre Az ily médon szerzett tapaszta-
latok alapjén alakultak ki azok a csoportképd
ismérvek, melyek e kutatds szempontjshsl leglé-
nyegesebben jellemezték a betegek megjelendsi ese-
teit, orvoshoz forduldsuk konkiét céljas és velitk
kapesolatosan az orvosi ellatds differencidlt moz-
zanatait A megfigyelt ismérvek kozott szerepelt
a felirt gy6gyszerek szdma, figyelembe véve nem-
csak a megjelent beteg, hanen mas részére tortént
gvogyszerrendelések cléforduldsit is. A gyogy-
szerek fajtdinak megfigyelése — bar igen tanulsa-
gos lett volna — e felvétel keretében idSigényessége -
miatt nem oldhaté meg

Az adatfelvétel rélegezett miniavdteli eljdrdssal, iep-
tezentativ megfigyelési médszerrel tértént. Az alkalma-
zott mintavételnél egyfelfl a 1étegzést a kbzigazgatdsi
kertiletek jelentetidl, mivel valamennyi keriiletre ki-
terjedt az adatfelvétel, mdsfel6l a wéleilen Livdlaszids
elvi kbvetelménye azdltal érvényesiilt, hogy keriileten-
ként 2—2 kirzeti orvos sorsolds vitjdn keriilt a minta-
sokasdgba. Trzel a mintavételi eljdrdssal 44 korzeti
olvosta, az Osszes budapesti korzeti orvos 5,99 -dra
terjedt ki a reprezentativ megfigyelés.

Ezt a reprezentativ adatfelvételt mind a 44
korzeti orvosi rendelében 3-—3 hét folyaman haj-
tottuk végre. Az els§ felvétel 1066. november, a
mésodik 1967 februdr és a harmadik 1967, majus—
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I tdabldzat

A ki1 zeid 1endeldi betegfor galom megoszlisa o beleg megjelendsi eéljn szering

1967

o ; 1966 | 1967 1967. | 1968 | 1967 |
A 3-hét folyamsn nov fobr  |m&j-jun | nov J febr  iméj.-jun
A betegek megjelendsénck célja Osszesen i : : S
egy hét egy hél
N SZAI % szdnm A

I Usak ;,yogyszmezt . 7696 23,2 2575 2 671 2 450 23,5 22,3 23,8
2. Crak ulj&.keloert ‘ 64146 19,3 2020 2128 2 268 18,4 17,7 22,0
3 Injekcidért és gy ogvszu ut 1599 4,8 628 463 508 5,7 3,9 4,9
4. Uj meghetegedés miatt . . . 5 995 18,0 2112 2 464 1419 19,2 20,5 13,8
5. Visszarendelés, dllapot ell. 9 768 29,4 3061 3578 3129 28,0 29,8 30,4
6. Szakrendeléste utaldsdil 704 2,1 216 271 217 2,0 23 2,1
7 Korhdzba utaldsért A 67 0,2 26 23 0,2 0,2 0,2
8 Igazoldsért . . C : 598 i,8 188 248 162 1,7 2,1 1,6
9, Egvébcélbol . ... 409 1,2 146 143 120 1,3 i,2 1,2
Osszescn 33 252 100,0 10 972 11 989 10 291 100,0 100,0 100,0

junius havaban volt. Kzdltal biztositva volt a be-
tegforgalomra gvakowlt szezonilis hatdsok, a
morhiditdsi té1 vényszer fiségek tanulmanyozdsa is
Nem lett volna érdektelen a felvételt a nyari hé-
napokban is elvégezni, errdl azonban a szabadsé-
gokkal, illetve helycttesitésekkel egylttjaré na-
gvobb és heterogénebb sszetételli beteglorgalom
toizité hatdsa miatt le kellett mondanunk Az
adatfelvételt a Budapesti Semmelwels Orvostu-
doményvi Egyetem Kgészségiigyi Szexvezési Tan-
széke a keriiletl tandcsok egészeégiigyl statisztikal
eldaddi kozrem(iksdésével hajtotta végre - Fiigget-
lenitett személyek alkalmazdsival, a rendeléssel
egyidejiileg végrehajtott megfigyeléssel biztositva
volt az objektiv és pontos felvétel és kiilon admi-
nisztiativ. munkaval nem terheltik a kdizeti o1-
vosokat, mindez lehet6vé tette a betegellitds za-
vattalan folytatdsat !

A reprezentaliv megfigyelés sordn 33 852 Deteg,
ill. megjelendsi eset adatfelvételdl végextitk el, ami
ugyanazon harom hetes megfigvelési idGszakban
az Osszés budapesti kérzeti orvos rendelSi beteg-
forgalmanak 6,5%-dt jelentette (Nem terjedt ki
oz a felvétel a 4 6rds rendelési idd utdni feliilvizg-
galatokra, tovabba a szombat délutani és az éjsza-
kai iigvelet forgalmara )

A korzeti rendeldi betegforgalom szerkezeti Gsz-
szetételét illetden egyviészt spontdn tényezdk (ph 1j
meghetegedés, gvégyszer felirasa, igazolisok ké-
1ése sth ) miatt {fordulnak a betegek korzeti orvos-
hoz, masrészt az orvosi gyakorlat differencialt té-
nyezii alakitjdk ki (p! injekeids kezelés, betegek
visszarendelése dllapot ellendrzéy céljibdl, szak-
tendelésre utalds, kérhdzba utalds sth.) Kilomos
sulvt helyeztiink az adatfelvétel végrehajtdsa so-
ran azon konkrét célok megfigvelésére, majd csopor-
tosftdsdra, amelvek miatt a betegek a korzeti o1-
vosokat rendel&jiikben felkeresték.

Az oivost elldtds igényeinek a belegek megjele-
nése alapjdn csoportositottuk a rendeldi betegfor-
galmat, melynek eredményeit az I. tdbldzal tai-
talmazza. _

Az egész megfigyvelés folyaman a megjelenések

* Koszdnetet mondok a keriileti egészségiligyi statisz-
tikugoknak dldozatos véllaldsukért és Szmolen Tibornd
statisztikusnak,- aki e program feldolgezdsi szakdban
végzett értékes munkdt

23,29% -dban « Delegek Liwzdidlug gydgyszer felivdse
céljabdl keresték fel a kirzeti orvosokat. A heteg-
forgalom ¢ csoportjdnak részardnya csak kis in-
gadozdst mutatott a hdrom kiilonbozd évszakban
Kz a jelenség a betegforgalom szerkezetében vi-
szonylagos allandé folvamatot tikrdz vissza. Hb-
bél a 28,29%-0s viszonyszambdél 95%-os valdszi-
nliségi szinten =+ 0,5%-0s meghizhatésagl hatarok
kozott arra lehet kovetkeztetni, hogy a févarosban
1967. évben a 8,9 millids rendelsi betegtorgalom-
hdl 2,0—2,1 millié esetben csak gvogyszer felird-
gdt kérték a betegek. Csaknem minden negyedil:
befeg tehdt csupdn azért kereste fel a kiizeti ren-
delét, hogy vagy régi gvbgyszerének (gyogyszerei-
nek) ujhél vald felirdsdt kérje orvosatdl, vagy olyvan

 gyogyszer eket kelt melyek vényiras néllsil is he-

szerezhetdk. Elérebocsitdsképpen meg kell je-
gyeznem, logy a megjelentek e csoportjanal
23,2%-0s részaranvanal természetesen jéval na-
gyvobb azon betegek szdma és ardnya, akik 1észére
a kirzeti orvosok vizsgdlataik, alkalmazott terd-
pidjuk, kérhdzi javaslatok stb. alapjan egy vagy
tobbféle gvogyszert rendeltek. A reprezenticiéban
megfigvelt betegek 66% -dban keriilt sor gydgyszer,
vagy gyogyszerek vényirdsdra. A gydgyszerrende-
léshen, ezaltal a betegforgalom alakuldsaban szere-
pet jatszanak tobbek kozstt azok a gvdgyszerek,
amelvek egvébként vény nélkil is, azonban maga-
sabb dron szerezhetdk be A jelenlegi kettds 41-
tendszer megsriintetésével, egységes Aarrendszes
bevezetésével cstkkenthets lenne a rendeldi beteg-
forgalom, ez is elfzegitend a betegelldtas szinvo-
naldnak hatékonvabb javitdsit. Kzzel hasonld-
képpen csbkkenthetd lenne a gvégyszerészek ad-
minisztrativ munkaja és a vények tovaibbi pénz-
ligvi ellenfizésére forditott kiaddsok is.

A betegforgalom szerkezetében tovabbi jelen-
tos tényezd a betegeknek az a csopoitja, amely
sorozatos ingekcids kezelés cdéljabdl jelenik meg a
kiirzeti rendelkben Csaknem minden otédik be-
teg (19.3%,) kizaidlag injekcids kezelés miatt ke-
reste fel & korzeti orvost Az injekeids betegek szé-
mat az évszakok lényegesen nem befolyasoljik
Kisebb emelkedés esupdn a tavaszi-nyar eleji idd-
szakban volt megfigvelhets, ami 18szben az idé-
sebb koril betegek gyakoribb megjelenésével van
osszefliggésben A kizdrdlag injekeids kezelés cél-
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j&bdl megjelent betegek eseteinek szdmit Buda-
pesten, 1667 évben, valamennyi korzeti 1endels-
ben 959, -0s valésziniisdel szinten 1,8 millidza lehet
- becsiilni. A sorozatosinjekeibs kezelés céljahdl meg-
jelentek szdmét még novelik azok a betegek, akik
egyidejlileg gydgyszer felirdsdt is kérték a kiizeti
orvosoktol, tehat Lkettds céllal kerestédk fel a ren-
del6t. Ebbe a csoportba tartozé betegek részari-
nya a megfigyelt hdrom hét folyaman 4,89 volt.
A betegforgalom e esoportjt is szdmitdsba véve
megéllapithatd, hogy a betegek 24,1%-a (1967-ben
valamennyl budapesti kérzeti orvosndl kb, 2,2
millié megjelends) injekcids kezelés céljgdbdl jelent
meg a rendelSkben

Az eddig tdrgyalt megjelendsi célokkal szemben
Iényegesen nagyobb szezondlis hulldmzast tikioz
vissza az i) megbetegedéssel jelentkezetiek ahszolat
szdma és részardnya A vizsgdlt hdrom hét folya-
man egyiittvéve a betegforgalom 18%,-dban a be-
tegek 1Uj megbetegedésiik miatt fordultak korzeti
orvoshoz (Uj meghetegedésnek csak azok a diag-
nozisok mindsiiltek, melyekkel a beteg elsd fzben
az adatfelvétel iddszakdban fordult a kérzeti orvos-
hoz, vagy a korabban mér gydgyult betegség tjbél
visszatért) Az 0] megbetegedéssel jelentkezd be-
tegek szdma 1967, februdrban éite el a maximu-
mot Hz a szém a megfigyelt héten 16,79 -kal volt
nagyobb, mint 1966. november hetében és 73,69 -
kal haladta meg az 1967 majus—janius konkrét
hetének morbiditdsat,

Az orvosi munka differencidltsdga szempontji-
bol tovabbi esopoitot képeznek azok a betegek,
akile visszarendelés folytdn, dllapotellentizés, szak-
tendelési lelet értékelése miatt stb. keresik fel a
korzeti o1vost. B kategéridra esett a betegforga-
fom relativ tébbsége (29,4%,).

A kérzeti 1endeléi beteglorgalom alakulédsdban
jelent(s szerepet jatszanak az alapvets demogrdfiai
tényezbk,; a nem, életkor, foglalkozdsi viszonv sth

A megfigyelt betegforgalom tobhsége (62,09)) a

ndk megjelendsi eseteire jutoti; a férfiak régzars-

nya 38%, volt.

A budapesti 14 éven felili lakossdg kdrében
1967-ben a ndk megjelendsi gyakorisdga a rendel-
benr (az adott nemf és koru lakossighoz viszo-
nvitva) 399, -kal nagyobb volt a férfiakénél.

A vizsghlt megjelendsi célok csoportjai kozott o
n6k megjelenési gyakorisdga kirzeti rendel&ben
a csak gyogyszer felirdsdt kérGk kozott 869 -kal,
az injekcids kezelésre jai16k csoportjdban 629 kal,
az uj megbetegedésekkel jelentkezettek kozétt
20%-kal, a visszarendelt betegek csoportjdban pe-
dig 40%-kal haladta meg a férfiak hasonlé arény-
szamait

A I idbldzat a csak gydgyszer felirdsa céljdhol
megjelent betegek csoportjit illetSen a nem, élet-
kor és a megjelenések el6forduldsa kozotti Sssze-
fliggéseken kiviil, a f6viros egész (14 éven feliili)
népességére vonatkozdan, az 1967-es esztendd
folyaman virhaté megjelenési gyakorisdgok becs-
lés utjdn szdmitott ardnyszdmait is tartalmazza.

A rendel6i megjelenések e csoportjdban a nék
tészaranya 61,6, a férfiaké 38,4% volt. Amig sudz
14 éven felili féxfi 103, addig szdz hasonld koii
n6 140 esethen kereste fel Budapesten 1967-ben
a kiizeti rendelGket, kizédrdlag gydgvszer felirisa
céljabdl.

A megjelenések szama és 16szardnya mindkét
nemnél a legfiatalabb koresoportoktdl kezdve az
életkor novekedésével parhuzamosan novekszik
Kz a névekedés az 55 éves kortdl gyorsabb titemi,
70 éves kortdl kezdve azonban a legidésebb kortiak
lelé haladva cgyre csikken. A csak gydgvszer fel-
f1dsa céljabdl tortént megjelendsi esetek csoport-
jiban a megfigyelt 3 hét folyaman a 60 éves és
id@sebbek részardnya a férfiakndl 52,7, a néknél
45,69 volt

Az 1. dbre (grafikon) a f6viros 14 éven feliili

IT idbldzal

Rdizett o1vosi dendeldkben csak gydgysza rendelése cdljabol megiclent T4 éuen feldli belegek szding, megoszldse, tovdbbd
becsitlt megjeclendsi gyakorisdga vuem és koresoporiok szevint Budapesten 1967 éoben

| Mintasokasdg Budapest 14 éven feliili népességéic
vigrett beeslés 1967, évben
; A H ket o \1931'1%1.;53 1;(([1 0101]))(?:2?;} esale gy bgyssc 100 azonos nemfti és kol budapesti
Koraupurt HlitEsat wo T lakosa jutd, csak gydgyszer feliid-
- . | sét kérdk
feufl \ no megjelendsi gyakorisdga
i SaAIN | % | szam | 9% férfi E né
" ;
15--18 71 2,4 91 [ 1.9 24 32
20—24 67 2,3 127 2,7 21 38
25—29 65 2,2 150 3,2 25 a9
30—34 74 2,5 181 3,9 31 79
35—39 123 4.2 264 5,6 47 90
4044 179 6,1 310 6,6 68 a7
4549 187 6,4 373 7,9 97 161
50— 54 992 7.6 448 9,5 85 149
56 —059 394 13,5 617 13,1 165 215
60—64 462 15,8 572 12,2 252 238
65 —6% 500 17,2 522 13,2 450 283
7074 296 10,2 519 11,1 350 327
i0—T79 169 5,8 271 5,8 347 276
80 —84 83 2,9 \ 129 2,7 .
85— 26 0.8 | 30 0,6 } 334 } 219
Osszesen 2 918 100,0 4 702 100,0 | 103 140
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nepessegexe vonatkozbéan becslés dtjan szdmitots
meg]elenem gyakorisdgok Gsszefiiggéseit dbrézolja
a nem és az otéves korcsoportok fuggvenyeben
A girbékbél 1athats, hogy a csak gyogyszel felird-

2o 2E

sdt kérd nék megjélendsi gyakorisdga 60 éves korig
nagyobb a férfiakéndl, attdl kezdve azonban a fér-
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1. dbra. 4 budapesti, 14 évesnél idésebb lakosok megjele-

nést gyakorisdga korzeti orvost rendeldkben csok gydgyszer

igénylése céljdbol 1967-ben, nem- és koresoportok szerint

(100 azonos memil és kord lakesia juté megjelendsek
beesléssel szdmitott gyakorisdga)

fiak ardnyszdma minden koicsopotthan magasabb
a ndkénél A produktiv kortiak kiirében a két nem
megielenédsi gyakovisdga kozott legnagyobb a kii-
linbség a 45—49 és a 50— 54 évesek csoportjdban
A 06k vonatkozé 31311ysza1na az elébbiben 66,0%-
kal, az utébbiban 75,3%-kal volt nagyobb a féi-
fiakénal

Szembetiind jelenség, hogy a goérbéknek az élet-
kor ndvekedését kovetd tendencidja elfszir az
50—54 éves korcsoporthan torik meg. E Lkorcso-
portban (az 1913—1917. években SAﬁletettek) a
férfiak ardnyszdma 12,49 -kal, a néké 7,6%-kal
volt kisebb a 45—494évesek ar é,nyszamanal. A fér-
fink szdéban forgd megjelenési gyakorisdga a maxi-
mumot (350) a 65—69 és & T0—T74 évesek csoport-
jaban éri el. A n6k kozott a 70—74 éves kortiak
keresik fel leggyakrabban (327) csak gydgyszen
felirdsa céljdbdl a kdizeti orvosi rendelSket A 75
éves és 1ddzebb kord népesség e megjelendsi gya-
korisdga a nék korében lényegesebb a férfiaknal
ceak kisebb mértékben cstkkend iranyzati

A kirzeti orvosi rtendel@kben a megfigyelt
valamennyl megjelenés 66,29 -dban (22 026 be-
teg) rendeltek gydgyszert (gyogyszereket) a kiz-
zetl orvosok. A férfiaknal ez a viszonyszdm 66,1,
a néknél 66,3%, volt A gvogyszerrendelés relativ
gyakorisdga legnagyobb volt 1967, februdr havé-
ban (68%), legkisebb méjus—janiushan (63,69;).
A gvogyszerrendelésben részesiilt betegek szama
24,5%-kal, a rendelt gvigyszerek szdma 25,1% -kal
volt nagyebb februarban, mint majus—janiusban.

A kirzeti orvosok altal a rendeldkben felirt
gvogyszerek 4atlagos szdma a [érfiakndl 249, a
néknél 2,56 wvolt. A FI7-—V ({tdbldzal viszony-
szdmai és atlagai alapjin 15 milliéra lehet becsiiini
azon gvogyszerek szamat, melyet a korzeti orvo-

TIT tiblazol

A kiivzeti oveost 1endeldkben gyigyszerrendelésben oészesitedt belegel smbma éy sedraléhoy ardnyu

Yérfi NG I\'it;gjf:'ifjlli betegek
A megligyclcs | ebLol E ebbol
- buszesen | BYOgyszert Kapolt | sysycacn | gy 68y szent kapolt ey ogen | gyogyszert kapots
BZAM | 0 | oszdm | % | szdm | Y
| i
19606 november 4 228 2 864 15 G7,5 6744 | 4475 | 06,4 10 832 7329 66,8
1967 febrnar .... .. 4 643 3 143 67,7 7346, 5008 G8,2 11 989 8151 68,0
1967. majus — jdnius 3 766 2 356 62,4 6 5254 4 190 64,2 10 291 6 546 63,6
Osszesen 12 631 66,1 20615 | 1363 66,3 33 252 | 22025 66,2
IV wibldzat
A horzeti rendelbkben feltil gycgyszerel dilagos szdme wiemek szerind
Férfi Né Osszesen
- —] P s
A megfigyelés hele Belegek Gybgs- | & £ Botegek Gyogy- | @ g Betegelk Gyogy- | & § -
I s2éma. szevele <3 g s'/;ima szerek ‘5 2 | szdma szerele *5 Q5
szdama | £9 %, " szdme | ZEE, | T prdma | Z3€ o
=g 3 (=932 =P
wamf — - [T
1966, november 2 854 7030 2,46 4475 | 11473 2,56 % 329 | 18503 2,52
1967 februdr ... .. 3143 7 896 2,51 5 008 12 826 2,50 8 161 20 722 2.04
1967 mdjus— junius 2 356 5916 2,61 4 190 10 655 2,61 6 546 16 571 2,53
Osszesen § 363 20 842 2,49 | 13673 | 34954 2,56 22026 | 55796 2,53
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14, &vfolyam 6 szdm

sok Budapesi:jeﬁ az 1967-es esztendd folyamén ren-

L delsi forgalmuk keretében vényeiket felfrtak

Erdekl6désre tarthat szdmot tovabbé az a kéi-
dés is, hogy a reprezentativ felvétel-folyamdn a be-
tegek részére-hdnyféle, ill mennyi gydgvsrert ren-
deltek a kirzeti orvosok

A VI téblézathol lathaté, hogy a 2vogyszerien-
delésben részesiilt betegek 41,9% -a kettd, 24%-a
csak egy, 20,1%-a pedig hdrom gvégyszert kapott;

GyGgyszerrel
eldtottak
°6 % ban
()

17-
15+
154

2. dbra Kéizeli orvosi rendelokben megielent ds gydgyster-

rel elldtoltt betegel kiziil u 4 és tibh gydqyscerber vdssestiliek

wedzalthos wrdnya nem és koresoportal szevint (hirom
hét adatai egyiiit )

& négy és tobb gydégvszer rendelésében részesiiltek
viszonyszédma 149 (a férfiak kozott 13,2, a nék
kézott 14,4%) volt

A négy és tobb gyégyszerrendeléshen 1észesiilt
betegek relativ gvakorisiga eltér§ az egyes kotcso-
portokban Mindkét nemnél ez a viszonyzdm 30s
éves korig esekély (1—39,), ettdl kezdve azonban
egyre emelkedd tendencidjt a tobbféle gy6gyszer
1endelésének ardnya Kz a viszonyszdm a ndk ki-
rében {a 15—19 évesek kivételével)) 55 dves korig
nagvobb, mint a férfiak hasonlé korcsoportjaihan
Legnagyobb volt a 4 és t&bb gyégyszer rendeléshen
részesiilt hetegek—ardnya a férfiakndl a 6569
évesek (17,6%), a n6knél ugyancsak a 65— 69
évesek csoportjgban (15,3%) A maximum-érték
utdn mindkét nemnél a girbe meredek zuhandst
mutat

VI tabldzal

A kérzeti rendeldkben megielent beligek megoszldse nem €z
i rendelt gydgyszerel szdma szervini a megfigyelt 3 hé

Jolyamdn™
A - ’ .
]E:hd&lt| Farfi botepek N& betegek | Osszes boleg
gyogy- | I —
zj;]r;: l‘sz:inm! e szdma i’ i szdma o
': | i o
|
1 2001+ 244 | 3183 238 5184 24,0
24647 43,2 | 5512 1 41,1 | 90590 41,9
4 15767 19,2 ) 2768 20,7 43447 20,1
4 7i0 9,4 1334 J 10,0 2104 9,8
b 201 2,5 369 2.8 590 2,6
[ 73 0,9 153 11 226 1,1
7 19 0,2 47 0,3 66 0,3
és 16hh 15 0,2 34 1 0,2 50 0,2
ol |
Oasy, 8203 | 100,0 | 13 400 J 100,0 | 21 603 | 100,0

* A beteg személyen kivitl, mdsok résuéie felirt Ty omy -
szelel szdma nélkil

S V. tbldzat

A kirzelz 1endelében magjelent és gudguyszentel elldiolt betegel Liziil a 1 és ennél 16bD gydgyszer 1endeléséhen részesiillelk
sedma és sedzalékos ardnya nem és korcsoporl szerint
{ A hdzom hét adatal egylitt)

Féarfi N&
] S0POL T 4 és enmél tobb Gyobgyszerellatdsban 4 és ennél tébb Gydgyszerelldtdshan
Roresoport gyogyszeirel ])gﬁggsﬁlt betegek | gyogyszelrel részesiilt botegek
olldiotiak szdma 9 elldtoltak szdma | @
i5—19 34 ! 3,2 34 17
20—24 23 ! 2,1 51 2.6
2529 13 i 1.2 42 29
30—34 16 ! 1,56 71 3,7
35—139 34 ‘ 3,2 84 4.4
40— 44 47 ; 4.4 102 5,3
45—49 61 | 5,7 129 6,7
50 —b4 T f 7,2 193 10,0
55— 59 162 i 15,1 2134 12,1
60 —64 186 | 17,3 257 14,3
569 [&9 " 17,6 295 15,3
0—74 111 | 16,3 258 13,4
1510 76 7.1 115 6,0
80— 84 41 2.8 50 2.8
85— és thh . 3. J 0,3 14 0,7
Osszesen | 1073 | 100,0 1931 160,0
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J-p J1. Mamgau: 3FawoHOMeDHOCIMU HAZHAYEHUA 8-
KAPCINGEHHBIY NPENaPAmog YHacnucosu MIL e pavam

B Bynanewrve nmpHemnl VYACTKOBLIX Bpaued jns Hace-
nenns crapme 14 net 00CIV)KHBAOT B TeyeHUe roja npu-
mepio ¢ mummueHos GoapHEX. C LEeasi Onpefeneuis
32KOHOMEPHOCTEH (JaKTOPOB BARAICIINE HA Takoil (0Jb-
1ol ofopor GonbHBLIX B 1967 rony n3dHpaTeNbHLIM METO-
J0M TIPOBOMNH COHOP JAHHLIX, PACTPOCTpAaHSBIIHICH HA
33252 spnennit B npueme.

W3 peavibTATOE JAHHOT G MCCNEIOBAHNST MOKHO YCIa-
HOBHThL, 4T0 HaZHAUEHHE JEKAPCTBEHHMLIX Npenapaon Hr-
paer 3HAYHIEALRYIO PONL ¢ ORHOH CTOPOBLL B GOPMHDOBA-
HIH 0fopoTa GONBHLIX B YYACTKOBLIX TPHEMHEIX ITYHKTAX
Bpauell, ¢ Apyroil cTopoHe B pafore camux spaueil. B By-
agaremre B 1967 rogy B VUACIKGBREIX [pilemax 00JbHLIE
MOUIH B POKIOM veTBeprom cnvuae (23,29) sAsuaucL
TONLKO € 1eNbl0 BLIIHCARHA AeKAPCIBEHHOT) Mpenapara.
YacTora TAKMX SIBIEHHH Ha NpHeMax B TeueHie OjIHOro
roga mpeMepHo gocturaetr. 2,0-—2,1 sunumonon. Hen-
IMHHB 101bK0 Ha 399 Oo)ee uacto NMPOCAT TOALRO Jle-
KAPCTBO, YenM MYMUHEBL Y mMymcund 65—60, v sxenuiny
70---74 10, TOT BO3paci, KOrila Hauionee uvacro [osB-
NSO ECS HA [IPHEME TOABKO C 1eALID HAZHAUCHUS NeKap-
C1BEHHOO TPenapala YUaCTKOBEIM BPAUOM

Ilnst 66,2%, G0/TBHLIX SIBUBIIMXCSL B IPHEME HA3HAYA LN
JeKapcTBEHHBIH Npenapar yHacTioBble Bpautl, Ha 1 1aKofi
cnvuali B cpegHeM NPUXOANT HAsHAueHMe 2,53 mexapersa.
Oxosio 15 MMAIMOEOB HACYHTLIBAET YHCH0 NEKEDCTBEH-
HLX TIPENAPATOR HA3HAWMEHHLIX B Bypanewre B pamkax
ofopoTa IIPHEMOB YHACTIKOBBIX Bpauel B 1967 ronv. Haubo-
Jdee wACTO BCIpedaercss HasHadeHne 2 BHUAZ Jexaperp
(41,99, u3 ofmero KeJMYyecTBA HA3HAYEHHS JEKAPCTE).
(OTHOCHTENLHAA wacFora HABHAUCHUS 4 o Ooxee Jexap-
CTBEHHEX lipenapatos v 0foero nona napaiesHo nosb-
waeTes A0 BoapacTa 70 JeT 3aTeéM Pe3Ko majact

Di L. M4dai: Regularities in the district physi-
eians’ prescribing practice

In Budapest yearly about 9 million patients visit
the distriet physicians’ offices providing for the health
serviee of the population over 14 years of age. In order
to establish the vegularities of some of the factos in-
valved in this huge tuinower, 1epresentative data were
collected during 1967 for 33,352 such interviews.

It became appatent, that merely the prescribing of
medicines for the patients’ requests makes an impor-

" tant confingent both in the number of visits and in

the doetors’ work In Budapest during 1967, almost
every 4th patient (23 2 per cent) called at district
medical offices just to ask for the preseribing of some
medicines. The number of such calls may be estimated
to about 2.0 to 2.1 million a year.

Female patients ask jus fo¥ preseribing medicines
by 3% per eent higher ratio, than it is done by males.
Men call at docters’ offices just for medicine prescrip-
tion in highest ratio between 65 and 69 yems of age;
women do the same between 70 and 74 years of age.
For 66.2 per cent of the patients calling at distriet
medical offices, one or scrveral medicines were pre-
seribed. The average number of medicines prescribed
for one patient during one interview made 2.53. The
total item number of medicines preseribed by the
distriet medical offices in Bndapest during 1967 may be
estimated to about 15 million. In most frequent cases,
2 medicines were preseiibed at a time {(making 41 9 per
cent) The relative frequeney of cases in which 4 or
more items were preseribed during one interview,
increased up to 70 years of age of the patienis of both
gexes simuttaneously, then it decreased rapidly,

Dr. L Madai: Oescamdssigheiten der  Arznei-
verschyethung der Deziyksdazte

In Budapest sind die Sprechstunden von Bezitks-
Hrzten, die die Bevdlkerung iiber 14 Jahven versorgen,
jihilich von etwa 9 Millionen Patienten besucht.
Um die Gesetzmissigkeiten dieses o1 heblichen Kranken-
verkehrs zu ermitteln, warden 1967 representative Da-
ten erhoben, die insgesamt 33 252 Besuche eifassten.

Aus diesen Eibhebungen ging hervor, dass die Arznei-
verschreibung in der Gestaltung des Krankenverkehrs
in der Sprechstunde des Berirksarztes, sowie auch In
scine1 fachlichen Tatigkeit eine bedeutende Rolle spieit.
In Budapest erschien beim Bezirksarzt im Jahve 1467
beinahe jeder vierte Kranke (23,2%) nur um Arznei-
mittel vergsehreiben zu lassen. Die jihiliche Hibufigkeit
derartiger  Frscheinungen kann etwa asuf zwei Millio-
nen eingeschiitzl werden. Frauen erscheinen um 399%,
hiufizcr um ein Arzneimiltel verschieiben zu lassen.
Dicse Art von Besuchen ist bei den Minnern im Alte:
von 65—069 Jahren, hei den Frauen zwischen 70 und
74 Jahren am hiufigsten.

Fir 66,2% der an der Sprechiunde ersehiencnen
Personen wurden Arzneinen verschiieben, auf einen
Besuch entfielen im Durchschnitt 2,53 Arzneimittel
Die Anzahl der Arzneimittel-TPosten, die 1967 in Bu-
dapest durech die Bezitksirzte in den Sprechstunden
verschriehen wurden, wird auf 15 Millionen eingeschéitzt.
In 41,9% der Fille wurden fiir einen Kianken 2 Arz-
neien verschyieben. Die Hiufigkeit der Verschreibung
von 4 Arzneimitteln steigh bei beiden Geschlechtern bis
70 Jahre mit dem Lebensalter, hisinach nimmt sie
steil ah

( Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem, Egészségiigyi Szervezési Tansuélk
Budapest 1X , Gyali at 4.)

Frkezett: 1970 IIT 20.




