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gydgyszertari munka haté

Szless Herye els

Lonysagéii meghatdrozé tényezfk

DR, BURGETTI LASZLO s DR, ZALAI RATOLY

A szerzdl man 'f!)(u'fi(lri kifejtile e hatélonysdy fogad-

mdl, o célleszbén viszonulathan, A /(J”‘J‘mq({hmz
(/e/or,u/\..c‘:f(m ntttake & f(!so,f{!n'fr leif, mogd o odlt és az
eselOzl s drtclmezile. A feltételelet 60 poniban Joglal.
Jk Gssze, s o edll s Jat Jontos szempontlicn ]rl’o!af
e, l zldzilel Fonnpen Lifejezhetinel: fapdl és
csoporiositfal,

,

Lefejezdskint vy laldljil, /ur/a,r a feltdiclel:, o célol:
és o pes s Lonlerdl Telyre é3 idée /a{a;):.,.u Jelleris
sk gudgyszeridr hatdbonysdgdt.  Utalnad arra,
hogy mddszeril gyalorlati folhaszuildsed, az traay il
skl hasznos eszhéze lekot,

=

A hatékonysde focalmdnak ismerete és haszna-
lata, valamint az ez v anvu kutatdsok ereclményei-
nek a gvakorlati felhaszndlisa, jelentds <v‘:1-fcld~<m1
novekeddst dg termeickenys=ég javulist erec dinénye-
zett. A hatékonysdg ¢ E("fc‘rf‘, szerlibb dltalinos meg-
hatdrozas szerint, a konkedt eél érdekében megvald-
sitott tett, cselekvés, hatdadt, eredme myct jelenti.

Az egdsasdgiioy huldlkonysdgit nehés meghati-
rozni, mert eredményve kozvetlenil nem mérhets,
de Fi-han li[pieziwtn a raforditds, melvet tevé-
kenysége soran felhaszndl, Hasonld a lewnt a
gyogyszerligy és u gvbuvszerdszet részteritletein is.
Onmagiban o raforditis mértékével valo hs até-
konysdgt jellemzés nem clégsdues mée a szolgdlta-
tisok feriiletdn sem és gy az ecdsséuiigvhen, a
evogyszerellitishun sem mesfeleld,

A hatckonvadei vizsgilatok sordn arra a kérdésre
kapunk \-'.'.“4[521. hogy a szdban forgd elldtas meny-
nyive felel meyg az egésusdgiioy Ie;{vu.:«'(’cgénel; 65 4

-‘J'

: 17
eadsy tdrsadalom igényeinek, sziiks Cucled einf'I\ A
kialorgalmil ayvé rtiri munka nat(lmn\ uid

az egeszeduiigy részekent kettds deszefiicadshen dr-
telmezziil (11 Részhen tésadalmi oldaldl kéne-
litjitk meg a érd Lo nem o mérhetd teriletel s

: Masrészt pedig o gazdasiai oldalral,

mertetdésdyvel.
a mérhetd teriitetel bemutatizdval,

csak  azt
teviékenysde kiziil
wailng, vasy tdrsacdal-

A hatélonyeag relativ
vizseidlhatjuk, hogy két
melvik

fowalom 21
boazonos
a hato l\umv] b zaadasy

milag, illetve egy Inml;ln iddszalkhos képest. Ki-
feiezcse: eredmd nyviriforditis {(azdasdzi). illetve
célleszkin (tdrsadalini) v iszonylatokban lehetsd-
"('N [.)J

.A\Imu-;‘:n haickony vizsuik mml
kell venni o szinteliot s, K7 azt &
ven szemponthol vigsudlok ¢ ité i ik

fizvelembe
ki, hooy mi-
vidimit ha-

tckonynak. PLoami vilizlnti szinten hatékanysdy.
vigy eredmeny. az népgaxdasicl szinten lehet,
houy ek ey esznkin.

ALk dzforgalmai gvagyszertdir gyagyszerelldtds
szoludltatis. A szolgaltatisban a el o sziiksdeletek
mind jobhb Llelotfztc e, Bzért a ofl értelmezdze ¢z
bemutatiza a H/EEI\:-f‘UIE‘ft‘}x hemutatdsdval megko-
zelithetd. A saiiks (J&E[“M‘ a gydgyszertiri munkdban
a megbetegeddzek ¢s azok lekiizdése, valamint a
fejlett megeldiz pviseli, melyek gydgyszerigény
formdjiban jelentkeznel:. Nagy jelentdsdgiiek a
suithkségletet meghatdrozd, befolyisold tényezdk,
amelveket feltételek néven 0-'c‘»pnr‘tnait‘unL 1]
Keletkenésiik ¢ nagysdguk fiigeetlen o gydgyszer-
tartol, de jellemzé rd. hogy ]elentuwn me(rlmt 3
TOZER @ fr_\nfr\w?o:t(n' munkdt. Ide tartoznak ph
a lakossdie szdma, az orvosol szdma sth.

A kozforealma gyogyszertarl munka az eodsase -
eyl ellatds részelént a tdesadalmi ]lcitL’lx(}ﬂ\‘*E'l\’
r~~npml|¢ln tartozik. Csalk szamokkal kifejezve
nem l(‘lwi 1;1(‘\(r§1,1i'(i1'(3?11i ezen munk:tter

itlet haté-

! § 3 t_,lq%'zt‘-['(‘.:glella'ts:’n-'al.
a I(*ltvtelel\ ismeretében ]c) m crl yzelité pontossig-
gal a hatékony mitkidés kifejezhetd [1].

i plekel nsieke Litlsd fellételed

=g
A mér tmertetett feltételeket azért jeloljik
kitlsé feliétellként, mert vannak bels(i feltételek is,
ploa «loltrnm!\ szama, batorzat sth. Ezel s 2 mii-
kidés feltételei, de n hatd eonyeig vizsedlatdban az
{‘»al\u ik croportjdba tartoznalk. Ksrkiy szerepiik
an o edl, o betegellitis ds o gydovszerszithsdylet
kielégitése szempontiihdl, A ki Hdorgalmi grdgy-
szertari munka kitls6 feltételeit két esoportra o het
bontani. Hisd c«upur‘hd a tényleges igényniévele-
déshal adodd (1, 2. 3). a masodik (*\(]p()h]ld pecliz,
a7 igény dttevidashdl (4, 3. 0) addédd tényeziket
Hl)ll)l_}lll\.

1. A telepiiles jellece h“ful";i"n!ja a4 gYOUVErer-
it letet, l\mvu:l( hez figvelembe i\t I venni a
certir vonzasi korzetét, a esatolt terittetel

szimat, l[mzi mezdgazdazigi, illetve a telepiilés
fidiiléhely jellegét, vagy egyéh helyi sujdtossdgo-
iuli-

A lakossiy szamn o szitksdglet o vl legfonto-

ihh mutatéin éx mértékének jelentds meghatiro-
zija.
3. Az orvozok Levékenysdgdvel, satlirdvizsgdla-

tikkal éa condozisi l?llli’]“.iﬂi]\l\dl ayouyszeriginyt
kepviselnel & hatdreznal meg. Szdmule alapidn
nlml_f.!._pm kinnyen kapesolhntd egvoeny avdgey-
srertar vonzasi kivzetdher.

Lo A meckozelthetdue
siégeket, ar dthdldzat

ew alatt o kozlekeddsi lehe
ligdedt, a vastt
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kotteteseket, & tU]IlQ“L(Ml(}l\QdLH eszkiziok forgal-
nmt LT‘tJlll 8 vigsgd Alt wyogyszertar kirzetéhen.

A gydgyszert Tirak szamdnak egy nagyobb te-
lulLL vizggalatdban van Jeientone%. Osszesiti ez az
adat & belst feltételeket, prn selve a megfleleio
olldtds Vlldlnellllji szemdlyl és targyl folidteleit.
Egy uj gyogyszert Ar beindulasa, vagy a teritleten
egy gy U"V‘-‘?eltdl‘ ideiglenes sziineteltetése, vagy
megnmnibtc::e a tobbi gybuyszertdrra kul.:u felté-
%e]ként igényeso klkenést, vagy nuvckedcat jefent.

6. A gylgyszertdralkk ny itvatartisa, - ll?BIll!dB]L
icm{m feltétele a uydgyezerhez jutdsnak. A ny 1j-
tott nyitvatartds, a helyesen megvélasztott szom-
bati mfiszak, az tgyeleti szolgd ilat jelentGzen ja-

.

vitja az ellatds hatékonysagat.

LI, Ol jellegii adaiak

Blstdleges célnak a betegségek megeldzését, a
ayogyitdst, az ¢letkor 1}1(.‘“11()*w’d?)biidmlt a jobb
farsadalmi kozérzetet, o munk: képesség meghosz-
szabbitisdt, az egészséy megtartisat tef xl]]‘l]ll!\ 43
Tzért o gyogyszertar munka legfibh céljaként £6-
feladatnak nevezzith a w\wrv.\.?mcl«. hiztositasit o
lakossdy igényeihes mérten, a szitlkséges iddben,
eférhetd u:l\ en, elegendd mum\hmrbcn ¢s meg-
felels mindségben i1
1. A gyoeyszerhatds eredményérn is mulik a be-
teg avoevulasa. Bz a fontos cél szémokkal eseten-
ként nem jol mérhetd. Elsdzorban nem a gyogyszer-
tari munkihoz kapesolddik. de kisebh részhen van
benne szerepe a gvogyszeriirmalk is. Pl gyogyszer-
“kivalasztis befolvdsolisa orvos és beteg esetében,
vary 4 gyogyszerkésaitésnél sth.

2. A aydavszerigény feljesitéze is cél jellegi. Bi-
ZONY 08 emiehbon (d beiur érdekében) az ehutasitas
is hatékony miikédé lehet. A gvigyszerhidny vi-
szomt hatékonysiy estkkentd tényezd. A hidny dt-
hidalésa helyettesitéssel, magisztrilis készitmény-
n\'el hatékonysag noveld tényezd.

Al

Az eglszséenevelds is része a célnak. Ertéke-
l(_?:(_‘. nehu:, mert az informacids tevélienyséy ered-
ménye nehezen mérhetd,

.

4. A szervezottséy alapvetd jelentdségii. Cel jel-
feadt a miikidés, az ellitds biztositdsa, valamint &
Liils szervezetl formakhoz vald kapeselodasa {or-
vasok, Gydgyszertiri Kozpont) indokolja.

30A ¢ gyo deyszerforgalom iuic]m o kielégitett

szilkséele s mortéhkét, endrt ez is egy ol jellegii adat.

v jelentdsen befolyasolja a

6, A evouyszermindsd
W\,(H"V‘ ezen kereszsiil o gyo ruldst is.

szerhatést,
(v jeflegti, mert a szitkséglet mind jobb kielégite-
acxml\ resze 4 mindsdy is

LI Es:

A szitkséglet kieléuitése érdekében felhaszndlt
eréforrdsok osszeudt tekintjiik eszkiznek. Kifeje-
zése viszonvlag evyszer(ibb o cdl jellegd mutatok-
;ml

shiv Jellegit adulok

A gyogyszerek téritésl dija kipy izeli a myd
wfewll(m an az drezinvonalat., A téritési dij nem
hatékonvsdel mutatd, de mégis értelmezhets a ha-
te lmm»cur ~;r:(:mi)nnt]d,1ml mert bevezetése egy-

szerlisitette o gyogyszerellitist. ~\ uyogyszerek -

ritési dijdnak alacsony Osszegben vald megdilapi-
tdsa szocidlpolitikai intézkedes eredménye. Ez az
eszlioz tarsadalompolitikat edlkitlizést valosit meg.

2. Az 6 munka az egyik legfontosabb es szk0z.
A hatékonysdg a/unponuabol két fontos vonatko-
zdsa vl ::1:01]'1(:1_\,1 {mennyiségi) ¢s szeliemi (mi-
néséei). Kz a két oldal nem vilaszbhato ketté, de a
vizsgalat érdelében hizonyos mértékig elkillonit-
hetds (hérvek alapian).

3. Fezkozolk alatt a sziikebb értelmit kozgazda-
sagi vonatkozdst killonbozs, a mindennapi dletben
is exzleoznel nevezett felszerelést érijiilk, ide sorolva
a butorzatot és épiiletet Is mint dlideszkizt. A szal-
mai kivetelmény, & minGség ellatas mind tébh esz-
ozt igényel. A munlka technikai f clw’exelt\ccri foka
nu'zhetm ar eszkizallomdannyval és annak luhdsi-
val sth.

Kiilon csoportban foglalkozunk a forgdesz-
1{5‘»7:‘)kkel nagy jelentdségiitk miatt, Ezek wlatt a
cyieyszerellitasban o gydgyszereket értjitk, ame-
Tvek felhaszmalisukic keszletet képeanek o jelent-
kezd sziiksdglet Llel(*tflthei(is(;}gém

A feltételel,

a ool éx az eszhiz részletes tm'nlo
tenkénti tobh gvdgyszertdrma, vagy egy uvioyszer-
tirra vonathoztatott elemzé che t ad, a cyduy-
szerellatds hatékonysdgara n v u.«_m}t idészakhan ¢s
teriileten. Bzek az «:.Lihlllllll\ uwrrhatlunz,ntt {8 Cs0-
portositott tényezdk dontden hefolydsoljik o kiz-
foreaimt aydgyszertarak munk \Jtnmlx a hatékony-
: t. Az egves teriiletek vizsgdlata nem egyszer,
mmt fcl kell mérni a tarsadalmi ieny cket, ezek
kieldcitetisdei fokdt, a befektetett munkit és egyéh
welet,

'("mvc?m't:z'u‘i munlm hatélonysdgl vizsgdla-
sduel dy corlatai, Bz az itt le
1 zer (‘\(le euy lf*éwmwu. Pontossaga. hasz-
wlhatdsiea o ay alcorlatban értdkelhetd, Allalma-
zisn az ranyito szervek tervezési, fejlesatési mun-
kdjaban jelentds lehet.

[RODALOAM

1, Burgeust L
il nmnl\n }mwi:(m‘
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4. Zaln lz'ili.l il i t
ezt H\:)-w-tllh 19743 - . /,:Ll i\.uoi
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ran-
moper prpedLtivifie MR IMUBHOCHTD pudemut GiERL o8-
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Aep JI Byprerttws it 2D L Baaan

B onacrosiell padoTe AnTapE UBAATAKT OHTTHE 3
PERTHBHOCTH B CTHOIHCHUH ppeAcTaBitednoil e —
CREACTH ANCTHIMCHM, QOBSCHIIOT BICIENHE yOInHIs an.
TeuHall pafioTl arrest afmero atapora, sares nped-
CTARNCHAYIO LWeiHnL 1 CPEICTRA ROCTIOReHIS, Y eaonis ne-
ARITOHCIRANITCH B T NYHKETRN, 20TeM  1ednL YRadn-
BACTCH B OECTI BaIbN acrentas, Cpeiaorsa cumaoeTest
JECKG BLIDAKALMBINIE T PRYITNIPYIOT X,

B osapeplueiinid anTopsl yCIaHABIIBANT, UTG VCALBIA,
LAY 1 CPEICTRY BLIPAWKas 8 OTHOUHICHIT KOERPETHOTG
MECTE 1 BPLAMEHT NAPARTEPNAVIOT MBfeRTUBIOCTL ANTURIE
YRABLIBAWT 10 T0, 4TO NPAKTHYCCKOE ApHMeHERn ¢ ose-
TOHA MOYEeT GITh AIDACIHLA CpenctiRos yupanasiomed
padoThl.
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Dr. Lo Burgetii and Dr. K. Zalai: Con-
tribution to the detfermination of the efjectiveness of leliongr
in puedlicity pharmacies

The authors express the concept of effectivencss in
aing/means relutionship, The external conditions of the
work performed in publicity pharmacies, then itz ging
and eans wre interpreied, Fhe condivons are summare
ized in five poini, then the aims are discussed necording
o six boportant aspects. The means are believed (o he
more eagily expressed and  enteogorized. As o con-

celusion, it expleined that the effectiveness of a phar-

mey s given by expressing the conditions, the ains
and the means nccording to place and time. Tt is belived
that the praciieal applicution of the presentoed methodd
muy be o useful tool of the managenient worlk,

Dreo Lo Burgerii und De. K. Zalai: Daten
sur BestGmuong der Wirlswmiceit dee Adrbeit der Gffead-
Lichen Adpotheken

Die Verl

ser dulerpretieven in iicer Arbeit den Be-
grifl der Wirksambkelt, Sio driteken ihre Bestinnnune o
AielMittel-Verhiilinis nus, Sie interpretieron e fia
ren Bedingungen der apothiekarischien Arbeit in Apothe-
ken mit dffentlichem Verkehe, dann dus Ziel und das
Mittel, Irie Bedingungen lassen sic in 5 Punkien zusam-
tnen und bezelchnen dann auch das Ziel in gechs wichii-

( Komdrain megyel Pandes Gyogyszertdri K

Dudapest, 16

.

Erkerett:

‘ Hbzpond
s Semmnclwois Orvostudoemdnyi Eyyeteim Guigyszer
pes Fow 701092

1oso. VIIL 71,

gen Geslehispunkten, Die Mittel erachiten sie fir leich
ausdriickbar und gruppieren sie, Abschliessend fuasen
sie ausammen, dass die | wlingungen, dus Ziel aned die
Atitiel aul konkreeen Ori und kenkrete Zeit ausge-
deizekt, die Wirksamkeit der Apotheke angibt, Sie ver-
welsen daraul, dass die prokisehe Anwendung ihrer
Methode, cin nitezliches Mittel zor leitenden Asrboi sein
kunn,

* Leswmo co Lsperanto -

Deco Lo Burgetii kaf Dero K. Zalai: fodie
Loi al determinada do la efiliies du laboro ¢n i prublilaj
aptelof

La atitoroj en sin lubora interpretas ln koncoplon (e
o efikeco. Hi difinng #in en interrilnto de fn”celo kuj
tiiedo, kaj juterpretas ln eksterajn komdicojn de la
publik-apoteka lnbore save kiel I celon kaj la rirmedon,
i resumas Ta kondicojn en kvin punktaj, kaj poste di-
finas sankait ln celon en ses grave] vidpunkie], La HOtOre]
konsideras I rimedojn facile csprimehlaj, kaj grupigas
itin, Fine ili resamas, ke la kandica], n celo kaj la cimedo
espriiite al konkreta loko kaj tepo donas la efikecon
de i apoteka, L alndas al tio, ke in prakeika vaudo de
Hin metodo povas esii ctile choedo de o dirckinnia
tubiora,

2G5

Fatel: v
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gyt Vila rvezet (WEHOH szakembered-
nek névete szering szdmos o sy ndr csekély |mddesi.
tasolkal™ eué csebibé volna teheid, ha pl, egves to-
ritleteket kiszdriiandnak és planivozminak, ezdltal o vi-
rushordozdl tenydszhelyel kifktaindk. A ghunai Albert
Wright dr. veveidse alatt tnrtolt genfi meclbeszdlison el
haidrozidl, hogy o jiveben olyan folds thilyozd mide-
niki madezereket vesznek fel o WHO programjaba,
aelyels nlkelimasak o velitorok alinl terjeszicit heteg
ségele cablikentésdre, A Ldjha ds g kirnyesetbe vald
mindennemit beavaikozds olo megvizsgilandd, hogy
— & mul iswereieink szering — az emborre és o ki
zebre mint egdsare milven kihatisokkal szamolhaiunk.
Viégitl o WHO o jovében tiizetesebben foglalkozil azzal
a kérdéssel, hogy o ferttnd betegséuelknek & szdban fored
teritlet Jan

dgl o Phe Zige,

e TE

Lra

Litzddse milyen szemdlyi ds pénziigyi k elményeke
vet fel Bizonyes, ho fJxat] delmeso Lrépu
betegscérek elleni hapds toin kidolgozdsdban o jo-
vidben orvos s mdrnikdk srornsabhb
e (653
kKR,

SMEGVONAS TUNETE ELLEN
CLONIDIN '
FLQAZ BE0T) 128 (10805,

ElsG fzhen sileriile ny dplumistik elvondkirdin nyo-
midn fellépd tinetcket eoy olvan szerrel kikfiszaboln,
arnely pgn ne Gpidt O nem Okon narkonuinigt. A New
Jo wlamnbeli Sanunii cichidtrial intézerchen sm-
herelen v th keidd rletekkel beblzonyiton-
tik, hogy o Clonidin szemnbeiing juvulaze hozost az
dpiwmistil elvond kiedi nyemdn kelerkezd, nem kivd.
natog  tinetelt regseiintetésdben. T az elvonds
tibhnyire nem volt egészsdgesebb, mint 0 megeldud by
zet, & kér maga. Ma modr elvetik o Methadont hernin
vondkdnt, Buely van v, hogy & Clonodin hozzo e

4

hén virt fordulntot, Almbuasdss megsaiing et wr Apidi.
clvonds ismert Uinetelt, ming amilyen az dhnailangs
ar ingerlékenysde, a (dlelerndrzds, n st :
A klindkal elboesajuas utdn eey hdtiel e
no Ulonodin addsit, anclkitl, hogy megvondst tiinetek
leptek volne fel. Valdszind, hogy s Clonodin hatdsa oz
Opidtoklkal vald ¢ kovsmigin alapsaik o orecepiorek td-
waddgi pontjdo (7

B,

ORALIR FOGAMZASGATLOK
T8 VITAMINOIK

ELOAZ 30 (Ty 124 (1650,

A kilzelriltban megdllapitotidi, hogy a foganzis-
gitddk befolydsoljdh o szerveret vitwmin-hdzinridsst,
Bidindzen az AL By, 13, s Covitanin esciéhen, d-wit
i ordlis fogamzdsgaild alkalmazisakor o plazina A-
vitiin ssingje nd ik, Banels ol w béta-lipopro-
teinek {az A-vitamin hordozdanyaga) szaporadisn lehel.
Ly u pirula szeddésénel ahbabhaoviss Hlan nem wirhaid
kia ievhessdore vald kibmtds, Bo-vitaniin Qzztropdnek
raellékvesdken keresztill pividoxiohianyt keltonelk, T
agyhan szerotoninhidnyt okos, wini zelllgodsben le-
hetl az esetlegoes depresszidkkal, Vitamin terdpia lehei-
stges, de dltaldban nem ajdnlatos, mwert us eaei leges tal-

het, flol-

=

5 7

adagedis fokozote aminesav-lebontishor v

see A foganmzdsgiatlak ds o falaayv ks Orthiotas
folsuv esikkends irdnyaban muteikorik, ami andniss
titnetekhes verel, B -vitemin . A foganzdsgdilok csnke

kentik v vitermin szinijét, de nem lép fol hidnyanéinin,
wivel o svervezcthen hdromidl iz dvig terjedd e ele-
gendd Boovan felhelmosva, A vitaminsging esalene
uek okt nem fsnerik, Cevitegmin s A plazrmuszint esike-
ken, armit Lovhinsav-oxnidde dhad Fekoroti lebantds
valthat ki Rlinikal jelentdsége valdszinditlen. Az ordlis
fogamzisgdildls ds a vidaning cgyviisre hatdsaban 16-
sz, hogy o vitadnbdvtasidso o Ssiromin Heg-
t hat

bt vat azsnd (79
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