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A magyar gyogyszerészképzés per'spektivéi*

Dy Stéjer Géza

Amikor kordbbi férumokon gydgyszerészképzésrdl be-
széltiink, 4italdban a magyar gydgyszerészképzést elemez-
titk. J6 alapnak kindlkozott az el§z6 oktatési programokkal,
tanrendekkel és oktatott tArgyakkal térténd dsszevetés, mert
fgy kénnyen lehetett 1itni, milyen irdnyban haladunk, mi-
Iyen lépéscket tettiink eldre és milyen ij tirgyakat vezet-
tiink be. Az 1970-es évek sordn, a kordbban csak a gydgy-
szerekkel és azok készitésével foglalkozé oktatds a bioldgia
felé fordult, majd a 80-as években hatérozott irdnyt vett az
orvosi ismeretek felé. A gydgyszerészképzés tehit a kémi-
4t6] indulva a biokémidn, anatdémidn, fizioldgian és kérélet-
tanon it a klinikai alapismeretek bevezetéséig jutott. Erg-
s0dott a biofarmdciai szemlélet. Mind hatdrozottabban
fogalmazadott meg az igény, hogy az oktatds célja gyogy-
szerszakérték képzése legyen, akik nemcsak a gyogyszerek
készitéséhez értenek, hanem ismerik a betegségek patoge-
nezigét, etiolGgidjat, tineteit &s gyogyitdsit A gyogysze:-
centrikus szemlélet és iranyelv eltlint, megvaltozott, és
dtadta helyét egy humdncentrikus oktatdsnak, mely a bete-
get, a beteg gyGgyitdsdt helyezi a kozéppontba, és oktatdsi
célnak tekinti a betegség megelGzését valamint a felvildgo-
sitdst is.

Az 1988-ban bevezetett ttéves gydgyszerészképzési re-
form, mely most érte el otodik évét, az dj szeml€letet
elmélyitette. Bevezette a Klintkai gydgyszerészetet a gra-
dudlis képzésbe, és felvette a Klinikai laborat6riumi isme-
retek oktatdsst valamint az AllatgyGgydszat egyetemi el6-
addsat A Biofarmdcia az oktatdsi curriculumba keriilt.
Noha az 6téves képzési reform elveit a két gydgyszerésziu-
doményi kar tobbszérds targyaldsokon egyeztetie és az
oktatés a két karon igen hasonld, helyi sajdtossdgok alakul-
tak ki. Szegeden az ij félévben a tanterv vélaszthatd tirgya-
kat engedélyez \igy, hogy azok alapjé4n a hallgato a gy6gy-
szerészet hirom irdnyidba: a gydgyszerészeti alapellitds, a
klinikai gydgyszerészet £ az ipari gydgyszerészetirdnydba
induthasson. Emellett oktatjuk mindazokat az ismereteket,
melyekre egy jovobeni gydgyszerésznek — aki mar magén-
gybgyszerészként dolgozik majd — a palydjahoz sziiksége
lesz. Hyen targyak a Gydgyszerészeti kozgazdasagtan,
Gy6gyszerészeti jogi ismeretek, management, marketing,
stb.

Tudom, hogy az eddigi néhdny mondattal t5bb évtizedet
fogtam &t a magyar gydgyszerészképzés toriénetébdl. A
helyzet ilyen expondldsa szdndékos volt. Alkalmat ad egy
kérdés felvetésére, melyen most mir el kell gondolkod-
nunk: van-e erds sajdt vondsokkal rendelkezd gybgysze-
részképzésiink? Mdsképpen: van-eamagyar gyégyszerész-
képzésnek sajdtos arculata, létezik-¢ Jellemzbden magyar
elképzelés Hol van a helyiink Eurdpdban, 1éteznek-¢, és ha
igen, mik a képzési erények a vildgon 1&ve fejlett oktatdsi
rendszerekhez viszonyitva?

LﬁE'.]l'la.ngzt'm a Gyégyszerészndomdnyi Karok és a Magyar Gydgysze-

rész Kamara Oktatéi Tagozata Oktatdsi Férumdn, Budapest, 1992 decem-
ber S

Ennck megitélése nagyon nehéz feladat. ElsGsorban
azért, mert a pragmatikus, csak a gyakoilati szitkségle-
tekbdl Kinduld igény és szemlélet még Magyarorszagon
beliil is masként itéli meg az oktatds folyamatit, mint
egy tndomdnyos nézdponthdl kiinduld, széles larckord
elképzelés. Mdsrészt, aligha villalkozna bérki, hogy a
vildgon jelenleg meglévd és mikodds rendszercket Osz-
szehasonlitsa és tartalmukat értékelje. Ezért a magyar
képzést én csak két erSs és karakterisztikus, de két vég-
letet képviseld képzési rendszerrel szeretném Gsszeha-
sonlitani, Csak a tendencidkai, a f6bb hasonlésigokat €s
kiildnbdzGségeket emelem ki,

Megitélésem szerint ugyanis a fejlett viligban jelenleg
két irdnyzat, iskola, trend, oktatdsi elképzelés létezik, a
német és az amerikai. Ha gy tetszik, a porosz 1t és az
amerikai it. Ezeket fogom jellemezni,

A német gybgyszerészképzés szilard kémiai bazisra épiil.
Az alapozd kémiai tArgyakat igen magas draszidmban és a
kémiai dgazatoknak megfelelS tagolisban oktatjdk A né-
met egyetemek a klasszikusnak tekinthetS kémiai tirgyak
mellett a szokfisos bioldgidt, anatomiat, fizioldgiat, mikro-
biol6gist, biokémist és farmakoldgiat is tanitjdk. A gyégy-
szertechnoldgia oktatdsa nagy, de valamivel kisebb volu-
mend, mint Magyarorszdgon. Szdmunkra érdekes taldn,
hogy a taplilkozastudomdny és dietetika is helyet kap az '
oktatisban. Azt mondhatjuk, hogy a képzés német idedlja
a kémiailag jo! képzett gyogyszerész, aki egyben a gyogy- -
szertechnoldgia kivald ismerdie, Frta gyégyszerhatéshoz
az emberi test felépitésérol, fiziolGgidjardl és patofiziologi-
4jardl szilard tuddsa van.

Ezen a ponton meg szeretnék allni és leszogezm hogy
én ezt az értékelést kizardlag tények alapjdn teszem, Ezért
mindenféle pejorativ dsszehasonlitist, mely azt eredmé-
nyezné, hogy valamelyik oktatdsi rendszer j6 vagy rossz,
netan azt céloznd, hogy a mienk a legjobb, messzirdl sze-
retnék elkeriilni. Lissuk inkdbb az 1992 évi amerikai ok-
tatdsi modellt! '

Az amerikai gydgyszerészképzés nem kémiai jellegd. A
kémiai alapozd tdrgyak: analitika, fizikai kémia, szerves és
szervetlen kémia teljes egészében hidnyoznak, Az &téves
képzés keretében igen kevés gydgyszerdszi technoldgidt
oktatnak és a gyGgyszerdszi kémia oktatdsi volumene is
csak mintegy harmada a magyar tanrendben szokdsos 6ra-
szdmnak, A képzés nagy részében farmakoldgist, farmako-
kinetikat, csaknem két teljes szemeszteren 4t klinikai terd-
piat és masik kél szemeszierben kérhidzi gyégyszerészeti
jellegi tirgyakat (adminisztracid, iigyvitel, utilizacio, nyil-
vantartds, gyogyszerellatds szervezése, stb.) tanulnak a
gydgyszerészhallgaték. Van  Gydgyszerinforméci6 nevii
targy, oktatjik a gydgvhatisi termékeket és a managemen-
tet.

Az elmondottakbdl kitlinik, hogy az amerikai tipusd
gyogyszerészokiatist szemliélve, az eurdpaitl merdben ¢l-
tér6 képzési modell a1l elSttiink, Ez a modell a gydgyszeré-
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szet sajatos fejlGdésének killonos terméke, Ttt és most még
azt sem mondhatjuk 14, hogy j6 vagy rossz. Csak tanul-
médnyozni tudjuk és azokat az elemeket kiemelni &s hasz-
nositani bel6le, amelyek sajit oktatdsunk fejldésének ird-
nya szempontjibdl fontosak.

Melyek ezek a jegyek?

Az amerikai képzési modell dj mindGséget jelent. A
gyOgyszerész tuddsdnak kozéppontjaban a beteg ember
gydgyitdsa, a gydgyszer hatdsa és e keits kolcsonos viszo-
nydnak mélyrehatd és totdlis ismerete 41l Az amerikai idedl
keveset foglalkozik vagy nem foglalkozik a gydgyszerek
elGdllitisival és mindsitésével, ezt nyilvin a vegyészekre
bizza Természetesen nem foglalkozik a diagnézis megal-
lapitdsdval sem, amit viszont orvosi feladamak tart. Az
amerikai képzé€s specidlis dton és mddszerekkel megterem-
(i sajat 6ndllo gyogyszerészetét, szuverén gydgyszerészi
tudomdnydt, a magyar gydgyszerészeltdl teljesen eltérg,
sokszor idegen gydgyszerészi tevékenységet A gydgysze-
rek gylgyszertari elkészitésével az amerikai tematika alig
foglalkozik, ugyanis a gyégyszerkészités az ipari fejlettség
magas szintjén a gydrakban és izemekben t6rténik. Erdekes
¢sszamunkra szokatlan, hogy a gydgyszerészi tevékenység
a beteg-gySgyszer kapcsolaton kiviil maximalis gazdasdgi
hasznossdgra torekszik, A gydgyszerész mindent nyilvén-
tart, ami gyGgyszer, ami érték, és a betegsépek gyogvitisdra
a Iehetd legjobb szert, adagoldst és gazdasdgos eljardst
igyekszik megtalalni

Miel6tt felrdnak, hogy taldn egy, a mi koriilményeinkiél
gs fejlettségi szinvonalunktdl tdvol esd modellt népszerdsi-

“tek, le kell szogeznem, hogy semmi ilyen széndék nem
vezet Nyilvdnvald azonban, hogy a jelenlegi magyar kép-
zési modell az igen fejlett és valaha példdul szolgdls
klasszikus német mintatél elmozdult és azzal tobbé fedésbe
mir nem hozhatd. Az elmozdulds oka, hogy Magyarorsza-
gon a tirsadalmi elvidrds az utolsé hidrom évtizedben mds
fett mint Németorszigban €s azt kivanta, hogy a gy6gysze-
rész legyen az orvos segitGtarsa fgy kapott egyre nagyobb
hangstlyt a gyogyszerészképzés orvosi-bioldgiai oldala,
ezért keriilt bevezetésre a Klinikai alapismeretek tdrgy és
most az dtéves képzésre dttérésnél a Klinikai gydgyszeré-
szet, ami részben mdr klinikai farmakoldgia és terdpia is.
Ezekkel a viltozdsokkal a magyar gydgyszet észet mlajdon-
képpen megteremette sajdt fejlddési irdnydr Lehet, hogy a
magyar modell nem egyedi és nem csak magyar, de igen
karakterisztikusnak latszik és Gsszhangban van a magyar-
orszigi gazdasigi strukturdlodds és dtalakulds kivetelmé-
nyeivel Biztos tehdt, hogy a magyar gyGgyszerészképzés
nem amerikai mintira formalddik, de a fejlett német tipustol
is tivolodik

Tegyiink fel most egy kérdéstt Milven tovdbbi vilrozd-
sok vdrhatdk a képzésben?

Mindenféle progndzis nehéz, de most barmit is el6-
re mondani fokozottan az. Mégis meg kell tenniink,
mikdzben mindenféle tévedés jogit fenntarfani vagyunk
kénytelenek. A

A fejlfdés a nagyszami kiilfoldi gyégyszerspecialitds
magyarorszagi forgalmazdséinak €s elterjedésének irdnydba
mutat Most mar nemcsak a magyar, hanem a kiilféldi
gydgyszereket is ismerni kell, és a gyOgyszerésznek ¢ sze-

rek hatdsdval, mellékhatisaival és terdpids hasznossagdval
tisztdban kell lennie. A magisztrdlis gyGgyszerkészités visz-
szaszorul, iehet, hogy jelentds mértékben redukdlédik. A
sok 1ij gySgyszer megjelenésébdl kdvetkezik, hogy a terd-
pids ismereteket magasabb szinten és nagyobb draszdmban
kell oktatni. Idegen nyelvet, s6t nyelveket kell elsajtitani
legaldbb a szakirodalom biztos olvasdsa és megértése szint-
jéig.

Igen fontos feladatnak ldtszik, hogy be kell vezetni a
gydgyhatdsd szerekkel kapcesolatos ismeretek oktatdsat! E
szerek forgalmazdsa ndvekszik, és egyre nagyobb mérték-
ben keriilnek alkalmazdsra. Itt emlitem meg, hogy oktatni
kella, Természetgydgyaszatot”, helyesebben atermészetes
gydgymddokat, hogy a gydgyszerészek a paramedicinglis
tudomanyokban t4jékozédni tudjanak Kiildngsen a fitote-
rdpids ismeretck oktatdsa fontos, mert ¢ terdpidnak éppena
gy6gyszerészek a f& szakértdi

A Klinikai gyégyszerészet terdpids részének nagyobb
volumenil oktatdsdrdl mar széltam Virhatd, hogy a kli-
nikai gydgyszerészettSl elkiiloniil és elvilik az az isme-
refesoport, amelyet kdrhdzi gydgyszerészetnek is szokds
nevezni. Ez az ismeretegyiittes a fekvObeteg intézetek
gyogyszerellatdsdnak optimalis megszervezésével, a
gybgyszerek ecloszidsdval, a nyilvantartdssal és admi-
nisztriciéval foglalkozik

Nagyobb sallyal kell oktatni a gydgyszerészettel kapcso-
latos gazdasdgi ismereteket, a managementet és marketin-
get. Ki kell szélesiteni a Biotechnoldgia oktatisit az egye-
temen, A jovd szdzad kézepére prognosztizaljik ugyanis,
hogy a gyGgyszerek tobb mint 50%-at biotechnoldgiai
mdodszerekkel fogjik elddllitani

Milyen lehetéségek vannak az okfatdsi volumen novelé-
Sére és ij tdrgyak bevezetésére?

Ot év képzési id6 a gy6gyszerészi tanuimidnyokhoz ele-
genddnek latszik, de ezen belill dlcsoportositist és més
struktiirdlédast célszerd kialakitani Bz az Atalakitds elss-
sorban a 10. flévben kotelezd 20 hetes gyGgyszertisi gya-
korlati d6t érintené. A gyakorlatokat az oktatdsi szorgalmi
id6 mds helyein vagy nydron is lehetséges szervezni. Az
dllamvizsga eldtti gyakorlat dtcsoportositisdval vagy csok-
kentésével nyert id6t az egyetemi gradudlis képzés kiter-
jesztésére lehetne felhaszndlni.

Tovabbi lehei@ség az alapoz6 tirgyak és szaktirgyak
Jelenleg nagyjdbdl 4 szemeszter—5 szemeszteres ardnya-
nak viltoztatdsa. A kémiai alapozd tirgyakat 3 szemesz-
terre célszerd dtcsoportositani olymédon, hogy a kiilon-
boz6 kémiai dgakra tagoldst {(analitika, szervetlen- &s
szerves kémia, stb) megsziintetjik A nyert id8t a vi-
laszthatd tirgyak szdmdnak és Sraszdmdnak noveldsére
lehet forditani. Az érdeklSdési komek megfeleld valasz-
tis biztositja, bogy a hallgaték mar tanulményaik idején
a széles gybgyszerészi tudominy killonboz6 teriiletei
felé forduljanak és ismercteiket elmélyitsék. Ez eldsegi-
ten€, hogy a végzett hallgaték kozil az iparban és
gyogyszergydrlé kézépiizemekben miné! tébben elhe-
lyezkedhessenek. _

Azt gondolom, e vizlatos elGterjesztés, hozzaszdlas
vagy megjegyzés célja nem lehet egy ilyen nagy
jelentGségd kérdés részletes kifejtése és diszkusszidja.
Amiitt célom wvolt, az egyiittgondolkoddsta és  to-
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vabbgondoldsra felhivni a figyelmet. Ha van elképzelé- gydgyszerészi oktatisunk megdjulva és i elemekkel
siink a jdv6re nézve &s van mit megvitatnunk, akkor ki-  gyarapodva lépjen 4t az ezredforduldn

alakulnak a célok és letisztulnak az elképzelések Ezek- _

b6l a rosszak elvetésre keriilnek. Remélem, ebben G. Stéjer: Theperspectives ofthe Hungarian pharma-
egyetérienck velem. Mindannyiunk kozos érdeke, hogy ceuticaleducation

(Szent-Gydrgyi Albert Orvostudomdnyi Egyetem, Gydgyszerésztudomdnyi Kar, Szeged, Zrinyi u. 9. — 6720)
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Kidllitasi és hirdetési leheléség a
Congressus Pharmaceuticus Hungaricus 1X.-en

A Magyar Gyogyszerészetl Tarsasdg

1993 szeptember 19-22. kdzott .
rmemzetkdzl részvétellel rendezi meg a

IX. MAGYAR GYOGYSZERTUDOMANY! KONGRESSZUST -~~~ .

Budapesten a Kongresszusi Kdzpontoan
(Budapest Xil., Jagelld u 1-3) '

Kigllitas: '
A Kongresszus teljes id&tartama alaft lehetéség van kidlitasra és termékbemutatora,
melynek m? alapdra: 16 000 Ft.

Hirderés. .

A Kongresszusra az MGYT programflzetet Jelenfet meg, melyben hirdetés lehetéséget biztosit vala-
mennyl, a gyogyszerészettel kapcsolatban allé véllalatnak és vdliaikozdasnak, intézménynek és magdan-
személynek.

A programflizet tartalmazza o Kongresszus tudomdnyos programjdt, valamennyl piendris-, szekcib- és
posztereladds osszefoglaldjat. A programflizet A/4-es méret( oldalakkal, szines és fekete-fehér techr
nikaval, varhatéan kb 3000 pl -ban készdl A kongresszus résztvevain kivdl eljutiatiuk az MGYT-vel kap-
csolatban alld valamennyi hazal és kilféldi gazddlkodd szervezeinek és térsasdgnak

Hircletés! dlfaink,

Szines hirdetés
A/d-as oldal sznrebonids nélkal 40 000 Ft
A/5-8s oidal szinrebontés nélkdl 20 000 Ff
A/é-os oldal szinrebontds nélkd: 10 000 F

fekete-fehér hirdetés
Afd-es oldal 25 000 Ft
A/5-0s oldal 12 500 £t
Aj6os oldal 6 250 F

(Kicilitasi és hirdetési dijainknoz 25% AFA-t sz&molunk fel )

Kérjtk sziveskedjenek kidlitasi &s hirdetési szandékukat az INTERCONGRESS Kff.-nek jelezni
(1068 Budap?st Désa Gyorgy Ut 84/a, Fax: 142-4118, Tel : 122-2203)




