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A magyarorszagi kérhazi gyégyszerészek élet- és munkakdriilményeinek
néhiny mutatdja :
DR ZALANYI SAMUEL

A szerzf kozleményében empirikus wvizsgdlai
eredményei alapjdn beszdmol arrél, hogy ho-
gyan alakul az intézeti gydgyszerészek életmod-
ja, melyek a legjellemz6bb életszinvonal-muta-
t5ik  Ennek elemzése azért fontos — emeli ki a
szerzb —, mivel az életmdd folyamatdban megy
végbe egyrészt az egyén alkalmazkoddsae az
objelktiv tdrsadalmi feltételekhez, mdsrészt pe-
dig ugyanakkor formdlja, alakitje is tdrsa~
dalmi feltételeit, igy pl. munkakdrilményeit,
anyagi-jovedelmi helyzetét stb. azért, hogy
életvitele szdmdra a lehetd legjobb feltételeket
teremtise meg

A kozlemény részletesen beszdmol az egyéni
létfeliételelrdl is, amelyek szorosan az egyes
emberekhez kitédnek, mint pl o személyes jo-
pedelem mértéke, a lakds negysdga, felszerelt-
sége, kézmivesitettsége, a csaldd birtokdban
levd tartés fogyasztdsi javak, s az dn. ,luzus-
javak” dsszesége. Ezek figguvényében elemzi a
szerz6 a kérhazi gydgyszerészek elégedettségé-
nek mértékét

L3

A gyogyszerészek az egészségligy Jjelentds,
magasan kvalifikalt szakmai csoportjat keépe-
zik, 5 nagymértékben hozzdjarulnak a szocia-
lista egészségligy feladatdnak, a gyogyszetbiz-
tonsag és a lakossdg optimalis egészségiigyi el-
latasanak biztositasahoz Az egészségligy hate-
konysaga jelentés mértékben fiigg személyi el-
_latottsagatdl, s benne dolgozdk szemléletétdl,
felkészliltségiik
fokatol

Kéztudomast, hogy a munkavégzésre, an-

nak szinvonaldra hatdssal vannak a munkakd-
amunkavégzés feltételel

rlilmények, eppugy,

9,
ferfi ‘nﬁ‘}

1. gbra. Az orszdgos adai szerinti és a jelen wvizsgd-
latdban részt vepd intézeti gydgyszerészek szdmdnak
alakuldse

szinvonalatél, hivatastudatuk

mint az életkériillmények alakuldsa, a szocialis
helyzet. ~

A fekvgbeteg-intézményekben Apolt betegek
gyogyszerellatasat az intézeti (klinikai, kérha-
zi) gyogyszertarakban, illetve kisebb intézmé-
nyekben, gyégyszerraktdrakban dolgozé gyoégy-
szerészek hivatottak biztositani.

A felszabadulés elftti években csak 18 inte-
zeti gyogyszertdr mikodott; jelenleg ezek szé-
ma 62-re nivekedett Emellett 83 gyogyszer-
raktér is mikoddik ma mar. Ezekben az intéz-
ményekben dsszesen 256 gydgyszerész dolgo-
zik a Népegészségiigy Suplementuma 1976
augusztusi szaménak adatai szerint (Ez az Osz-
szes diplomas gyodgyszerész — népegészsegligyl
adat — 6,0%-a)

A szocialista egészségigy feladata a gydgy-
szerbiztonsig és a lakossag optimélis egészség-
ligyi ellatasanak biztositiasa Ennek eldfeitétele
az intézmények megfeleld anyagl és szellemi
ellatottsdganak megferemtése. A fent emlitett
feladat realizalasa érdekében fontos a gyogy-
szerészek munkéajukkal, vélasztott hivatasuk-
kal vald elégedettségének biztositasa, a meg-
felels munkakdrilmények, optimalis munka-
feltételek kialakitasa,

A gybgyszerészek munkdja figg a szakm@n
kiviili tényezoktsl is. Ezéri szilkséges — adott
esethen — életkériilményeik és anyagi helyze-
tik javitdsa. Eppen ezért tartottuk fontosnak
megvizsgdlni sok mas paraméter mellett a

. gybgyszerészek életkbrillményeit is, vagyis azt,

hogy a gyogyszerészek életmédia, é&letvitele
Osszességében hogyan alakul.

Empirikus vizsgélatunkbo6l -— melyet 1975—
76-ban végeztink — jelen eldadas az intézeti
gyogyszerészek életmodjat, életvitelét emeli
ki és elemzi

Az életmdd legjellemzébb indikatorai az elet-
szinvonal-mutatdk. Ezek elemzése azért is fon-
tos, mivel az életmod folyamataban megy vég-
be egyrészt az egyvén alkalmazkodasa az 6t ko-
riilvevé objekiiv feltételekhez, madasrészt az
egyén formalja, alakitja is ezeket a feltétele-
ket, vagyis munkakoriitményeit, életkdriilmé-
nyeit, anyagi-jovedelmi helyzetét azért, hogy
életvitele szdmara a lehetd legjobb feltételeket
teremtise meg

Nagyon fontossk ebbdl a szempontbdl az
egvéni létfeltételek, vagyis a személyes jove-
delem mértéke, a lakds nagysaga, felszerelt-
sége, kozmiivesitettsége, a csalad birtokdban
lev8 tartés fogyasztasi javak, az Un. ,luxus-
javak” — az auts, a telek, a hétvégi haz, vala-
mint a maganjellegd kiilftldi utak gyakorisaga
és jellege Mindezek ugyanis erdsen befolya-
soljak az elégedettség alakulasat, mely végil

‘is kihat a munkavégzésre :
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Szociolégial vizsgdlatunkban Osszesen 80 in-
tézeti gyogyszerész vett részt. (Az Bsszes inté-
zetl gyogyszerész 31,3%/-a.) '

A vizsgélatban részt vevék 23,8%-a volt férfi
és 76,2%5-a nd. Az dsszes intézeti gydgyszerész
vonatkozasiban is megkdzelitden igy alakult az

ardny, ugyanis kb haromszor annyi né dolgo-

zik ezen a palyén, mint #&rfi (26,69, [&fi és
73,4%n).

2 abra Az intézeti gydgyszerészek munkahelye
a telepiilés tipusa szerint

55-65 1
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3. dbra. Az intézeti gydgyszerészek megoszldsa
korcsoportonként

Az intézetl gyogyszerészek koriilbelil fele-
fele aranyban dolgoznak megyeszékhelyen,
illetve varosckban levé intézeli gyogyszerta-
-rakban (56,3%, és 43,74 .. .. .

Az intézeti gydégyszerészek korcsoportonkénti

alakuldsa a kovetkezd: megkozelitGen 40%)-ukat
a 23—34 évesek teszik ki. Kéozel ilyen rész-
ardnyt a 35—44 évesek koroszfalya is. A
4585 évesek Kkorcsoportja Osszesen 23,70/

7

[ Notlen, hajadon
Hazas
Elvant

B Ozvegy

4 dbra Az intézeti gydgyszerészek csalddi dllapot
szerinti megoszldsa .

Csaléadi allapot szerint a legnagvobb aranyt
a hazasok adjdk (71,3%;) Viszont elég magas a
nétlenek/hajadonok aranya is (20,0%)

- Ezeknek az el6bbi un. objektiv jellemzéknek
az elemzését azért tartottuk fontosnak, mivel
— mint ahogy minden ember é&letmédjat, élet-
vitelét, munkéjat — igy természetesen a gybégy-

488% | Tandesi lakds

20% | Orékiakds
20%| Egyeb lakas

Csaladi héz

2%

5 dbra. Az intézeti gydgyszerészek
szocidlis helyzetének alakuldsa

szereészet is nagymértékben befolydsoljik a de-
mogréfiai jellemz6k, az életkor, a nem, a csa-
13di allapot, & csalddnagysag

A vilaszt add intézell gydgyszerészekbdl azok
hazastarsai, akik hazasok (8sszesen 71,3%),
kiizel 40%-a természettudomanyos miiveltségti,
diplomas orvos vagy gyogyszerész, A nem or-
vosegyetemen diplomazott feleségek, férjek
ardnya is nagy {12,5%)

I. tabldzat

Intézeli gyogyszerészelk
hizastdrsainak megoszlisa foglalkozds szerint

Hizastizsinak jeieﬁlegi Abszolit 9

foglalkozdsa szAm °
Orvos, ill. gyogyszerdsz . ... ... .. 31 38,8
Egyébdiplomas .... . ........ .. 14 17,5
Szakalkalmazott . ...... ... . ... 10 12,6
Nyugdijas ... . ...... . . ... .. 2 2,5
Nines hdzastarsa «vv v n e e ennrn.. 23 23,7
Osszesen: . . . ... . . .. 80 100,0

Ugvancsak t6bb szempontbél fontos az élet-
méd elemzésénél — a demografiai jellemzdk
mellett -— a kozlekedésre szant id8 nagysaga
Mivel az intézeti gydgyszerészek esetében -
a valaszok alapjan — a ftulnyomé tébbségnek
a lakéhelye és a munkahelye egybeesik, igy
a naponta a munkahelyre és a munkshelyrél
torténd kozlekedéssel lényegesen sok idd nem
telik el, ami tobb id6t szabadit fel a napi vn
LKOtott” 1d6bdél (vagyis a naponta minden ké-
rilmények kdzdtt elvégzendd tevékenységre
szant id6bél) Enneck nagysdga onmagiban is
elarulja, hogy az egyén milyen életkdriilme-
nyek kozott él, mennyi ideje marad a szemé-
lyiségébdl ered6 kulturdlis, tarsadalmi stb

szilkségleteinek kielégitésére, vagyis szabadidé- = |
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. 11 tablazat
Az intéreti gydgyszerészek munkahelyinek ds lakdhelyénelk megoszldsa telepiidstipusonkent
Jelenlegi lakohelye a teleptilés t.ipu.éa szerint .
. s - Ssszesen
Munkahelye a telepiilés megyeszélthely © vAros Ldzség
tipusa szerint - -
a. 82 | % 8. 8B ' % a. 8% % 8 BZ. o

Megyeszékhely .. . 43 100,0 — — — — 43 106,0
VEAFOS vovvenvnnrneenns "1 2,8 31 88,6 3 8,6 35 100,0
COsszesen 46 t 57,5 l 31 l 38,8 3 3,7 80 100,0

tevékenységre Ugyanis a kotéti idé és a sza-
bad id6 aranya az életkdriilményeket ¢s az
gletmddot is jellemzi

Az életmdddal osszefiiggésben a lakids miné-
sége, jellege rendkiviil jelentds tenyezo

— a lakds urbanizaciés szintje (vagyis tar-
gyl telszereltsége, kulturaltsaga) feltétele az
egyén kielégité magén- és csaladi életének, ie-
generaloddsanak;

— a lakas strukturditsiga (vagyis nagysaga,
belsd - beosztdsa) azon tul, hogy tarsadalmi
kapcsolatok ennek fliggvényében is létesiilnek,
meghatirozza, hogy milyen tevékenységi for-
mak alakulhatnak ki a lakds keretel kozott.

Bizonyos értelmiségi rétegeknél —— igy az in-
tézeti gyogyszerészeknél is -— a munkateve-
kenység kontinuitidsaval {aldlkozunk, ahol &
munka jellege olyan, amely igényli a munkdi-
nak az otthon kereteiben térténé bizonyos foly-
tatésat is (pl tovabbképzé tevékenység)

Az, hogy a lakas mint fogyasztasi cikk meny-
nyiben mddositja a fogyasztési strukturat, az
életmod jelentds mutatdja. Ugyanis a megta-
karité magatartast okozhat;'a a lakdsra gy(jtés,
vagy a mar megszelzett Uj lakés berendezése,
gépesitése.

.. .Hogyan alakul mindez a valaszt adé .intézeti
gyogyszerészek esetében?

Kézel a fele (48,8%,) tandcsi lakéssal rendel-
kezik; 20%~uk oroklakéssal, illetve ugyanennyi
szivetkezeti, OTP-, stb lakassal 11,29/;-4nak
csalddi haza van.

TIT idbldzat
Az intézeti gybgyszerészek lakdskorillményei

Milyen a lakésal Abs,lzolut- %
szdm

Komfortmnélkiali . ...... ..... .. . 2 2,5
Félkomfortos . . o e 2 2,5
Komfortos . .. ..o cuiae i 24 30,0
Osszkomfortos o e e 45 86,2
Nincssajat lakdsa ..., 7 8,8
OB8ZO8e0 v vt e 80 100,0

A lakasok kozel 90%-a (86,2%;) Gsszkomfor-
tos, illetve komfortos Viszont van olyan lakéas

is — bar szerencsére igen kevés —, mely csu-
pén félkomfortos, vagy komfort nélkiili (&ssze-
sen 5,00/).

Erdemes azt is mfegemhtem hogy a valaszt

add gyégyszerészeknek csupén 53,8%-a tartja -

lakasat megfelelének, mig 46,2%-a elégedet-
lenségét fejezte ki lakdshelyzetével kapesola-
tosan.

Arra a kérdésiinkre, hogy hogyan juiott la-
kashoz, a valaszolék nagy tobbsége (36,2%,) azt
kozilte, hogy sziilsi segitséggel, 17,50-a sajat
munkaadoja segitségével, 30,0%-a pedig sajat
erébél -(amennviben a vélaszold hazas, bele-
értve hézastarsat is). A hazastirs munkaadO]a
segltsegeveI 7,5%-uk jutott lakéshoz

IV, tdbldzat

. . 5 Abszolitt
Hogyan jutott lakédshoz? " azhm o
Sajaterébdl ... . . L. . 24 30,0
Sziilel segitségével . . ‘ 29 36,2
Sajat munkaaddja segltscgevel . 14 17,5
Hizastdrsamunkaaddjanak SEgltS(,gLV(,l 6 7,5
Nincssajat lakésa oo vianierr o ns 7 8,8
Osszegen: . . . .. e 80 100,0
V tdblazat
, PR . Abszolat o
Hany évig vart lakésral szdan %
Lévnéilkevesebb .. .. .. . ... ... | 11 13,7
I—8év ... . 23 28,8
6—106Ev . . e e 4 3,0
Toébbmint 10&v-. ... . ... .. e 4 5,0
Most var lakdsra . ..., ... . 2 2,5
Nem vélaszolt, iil, nines sayit laka.sa, . 36 45,0
Osszesen: .. .. B 80 160,0

A vélaszt add intézeti gydgyszerészek kozel
450/~a 5 éven beliil jutott lakishoz Ardnylag
elég sokan (13,7%) egy éven belll kaptak la-
kast, 10%,-uk viszont tdbb mit 10 évig, ill en-
nel tovabb vart lakasra. (Itt meg kell jegyez-
niink, hogy sajnos, erre a kérdésiinkre elég
sokan nem véalaszoltak: 45Y%, Ez a magas
arany is valdszintleg a ,,sokaig varok”-hoz so-
rolhatd )

A lakasok szobaszémainak Iangsora a kivet-
kezgképpen alakult a valaszok alapjan (VI
tébldzat):

A csaladszerkezet, mely kapesolddik a lakas-
helyzethez, szintén életmédformald tényezs. Hi-
szen — éppen a munkatevékenység konfinui-
tésa kapcsdn — nem mindegy, hogy hényan
laknak egy szobaban. _
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V1. sdbldzat megmutatia, hogy az elvardsok mennyire rea-
A lakdsok szobaszdmainak rangsora lizélodtak az egyén sziukségleteivel Osszefig-
. gésben

Iiggﬂ‘a Szobék szdma A’?;:;ﬁ?t o Az intézeti gyogyszerészek ‘havi keresete a
valaszok alapjan a kovetkezdképpen alakult:
1 2 szoba 97 258 legtdbbjitknek 3000—4000 Ft kdzétt van a havi
2 3 szobn 29 o715  fizetése (43,8%), mig 23,7%nak 2000—3000 Ft
3 2 és 18l szobsa 9 11,3 kézétt. Elég nagy a 4000—5000 Ft kdz6tt ke-
4 1 szo0ba 5 6,2 res6k aranya is (21,3%) 5000 Ft feletti értéket

; 34{12;?1& . i g»g 11,2%-uk havi keresete éri el
p Tobi tit £ az0ba 1 L2 Hogy ebbél az dsszegbdl havonta mennyit fi-
7 Nincs sajét lakédsa 7 8,8 zetnek ki Iakbérre, OTP-re, a kivetkezsket
mondhatjuk a vilaszok alapjan A legtobben
Osszesen : 80 100,0  (33,8Y%) fizetéstk 10%p-at fizetik ki ilyen célra

VII. tdbidzar
A kézds hdztartdsban lakék ardnya

Elég nagy azok ardnya is, akik fizetésiik k-
zel 20V-at fizetik ki lakbérre, OTP-re. Mind-
ossze 3,7% ,Aldozza” ilyen célra fizetésének
40—50%-at, '

Hinyan laknak kozos Abszolitt 9 Ezek utdn ha megnézziik, hogyan alakul a
héztartésban? szém csaldd egy fére esé jovedelme, a kévetkezgket
mondhatjuk. Legmagasabb azok arinya, akik-

LIS o 4 5,0 nél az egy fére es6 jovedelem mértéke 1500-—
2R b o 2000 Ff (31,3%) Masodik helyen &llnak a vi-
afs . 29 36,2 laszok alapjan a 2000—2500 Ft kozottiek
BES .oee. . 10 12,5 (16,2%), harmadik helyen a 3000 Ft felettick
S-néltobbfb ... ... .. 2 2,5 (15,09%), negyedik helyen az 1000—1500 Ft ké-
Nom vélasolt :ooeooererrn 8 B2 - zottiek (11,29), Stodik helyen a 2500—3000
Osszesen: .. ... 40 100,0 Ft kozdttiek (8,8), és végiil hatodik helyen az

N

A legtébb az olyan csalad, ahol nincs gyer-
mek, illetve a gyermek maér felnétt, nallé és
kilon lakik (32,5%). Ezt kévetik nagysagrend-
ben az 1 gyermekes csalddok (30,0%), majd a
2 gyermekes (27,5%) wvalamint a 3, illetve 4
gyermekes csalidok (e k&l utdbbi &sszesen
10,0%)

A gyermekek szdma mellett sok esetben fi-
‘gyelembe kell venni a kozds haztartasban élék

“szaménak elemzésekor a csaladdal”egyitt 1ako
id6s sziilket, nagysziuléket is. Igy a valaszok
alapjan a kozts haztartdsban é18k szdma a ké-
vetkezSképpen alakult:

Kozel 40%,-ndl 4 6 (gyermekkel vagy a nél-
kiil) lakik koézds haztartdsban; mintegy
20—20%-4nal 2—3 6 A fent emlitettek vo-
natkozasdban 5, illetve ennél t6bb £6 15%;-uk-
nal fordul csak eld

Az anyagi helyzettel valé elégedettség az
életméd egyik dimenzidja. FEnnek mértéke

1000 Ft alattiak (2,5%,) (Itt meg kell jegyez-
nink, hogy a megkérdezettek 15,09%-a nem va-
laszolt erre a kérdésiinkre.)

A havi keresettel vald elégedettség a kovet-
vetkezdképpen alakul a védlaszok alapjan: &sz-
szességében elmondhatd, hogy az  intézeti
gyégyszerészek t6bbsége elégedetlen anyagi
helyzetével (50,0%,). Ehhez sorolhaté valdszi-
nileg a ,nem valaszolék” csoportja is (16,2%)
De azért igy is elmondhatjuk, hogy az elégedet-

. tek. 33.8%-0s ardnya nem rossz.

A tovébbiakban vizsgaltuk azt is, hogyan
alakulnak a mdsodalidsok és a mellékfoglalko-
zésok az intézeti gydégyszerészek kérében
Ugyanis mindez jelentdsen ,belejatszhat” a jo-
vedelem alakuldsaba! Elmondhatjuk ezzel kap-
csolatban azt, hogy csupan elenyészden kis
szdzaléknak (13,7%) van ilyen jellegli elfog-
laltsdaga A {ulnyomd tobbségiik (86,3%,) nem
rendelkezik maésodillassal, illetve mellékfog-
lalkozdssal Ilyenképpen tehat ,kiegészité jo-
vedelemre” sem tesz szert

VIII tibldzar

Az intézeti gydgyszerdszek megoszldsa a havi keresethdl lakbérre, OTP-re kifizetett bsszeg ardnyanak alakuldsa szering

Fizetésének hany sedzalékit fizeti ki lakbérre, illetve OTP-re?
sziilékneél,
M i a havi - ill. sajsit .
erosted 0-—109, 11—20% 21309, 31—409 41509, hbzihin ésszesen
Iakik
a. 8Z. | %, a. §z. i o aoer | 9 a.sz. [ 9 a.8z. | 9 a. 8Z. % a. 82, o

2000-—3000 Ft 5 26,3 5 26,3 3 15,8 1 5,3 2 10,5 3 15,8 19 106,0

3001—4000 Ft 8 22,9 13 37,1 4 11,4 4 11,4 1 2,9 5 14,3 35 100,0

4001—5000 Ft 7 41,2 4 23,6 3 17,8 — — — — 3 17,6 17 1060,0

5000 Ft felett i 77,8 1 11,1 e — — — — — 1 11,1 9 100,80
Osszesen 27 f 33,8 , 23 | 288 | 10 | 125| 5 6,2 3 | 37| 12 | 150 | s0o | 100,0
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IX tabldzal

Az tntézeti gydgyseeréseek megosddsa az v Jupus. vagy presztizsjovak’ szerint

Van-e?
' Vilasz autdja nétvégi hidza telke héztartdsi alkalmazottja
tipusolk J £
a. 8%, % 8 8Z. % 2 Sz % 8. BZ %
Tgen .. 37 46,3 18 22,5 14 17,6 28 11,2
Nem ...:» 43 58,7 82 71,6 66 82,56 52 88,8
Osszesen . . 80 100,0 80 100,0 80 100,0 80 100,0
X idbldzat
Az intézeti gydgysserészek énbesoroldsainal megoszldsa & syfivedelemlétran® o Ravt Lereset szerinti megoszdshan
Mennyi a havi keresete Gsszesen? &
; n
Hol helyevkedik el & | To0007 3000 By | 8001—4000 Fi | 4001—5000 Fe | 5000 Fi folott
srjovedelem-1é&trdn,,?
absz. sz, % absz 8z ] o absz. sz. % absz. 8% % absz. sz. %
Legmagasahb fizetéssel
rendelekzdk a tdrsada-
iomban
1. létrafok ... — — — — -— — — — —
2. létrafok | 1 5,2 — — 2 11,8 1 11,1 4 5,0
3. létrafok — — 3 8,6 4 23,6 5 55,6 12 15,0
4, létradole .. ... 3 15,8 17 48,6 7 41,2 3 33,3 20 37,6
5. létrafok ... .. 9 47,4 9 25,7 4 23,6 — — 22 27,6
6. letrafolkk ... ... 3 15,8 6 17,1 — — — — 9 11,3
7. 1étrafok ... 3 15,8 — — — — — — 3 3,7
Legalacsonyabb fizetéssel
rendelkezdk a térsa-
dalomban
(sszesen 19 100,0 35 100,0 17 100,0 9 100,0 80 100,0

Az életszinvonal-mutaték kozil kiemelt he-
lyen kell megemliteniink az olyan un ,Juxus-,
vagy presztizsjavakat”, mint a haztartasi al-
kalmazott, az autd, a hétvégi haz és a telek.

“Ugvancsak itt emlitendd meg a magénjéllegli

kiilféldi utak gyakorisiga is

A valaszok alapjan elmondhatjuk, hogy az
intézeti gyogyszerészek majdnem felének wvan
autoja (46,3%), kozel Y/;-ének van hétvégi haza
(22,5%,) és mintegy 1g-a telektulajdonos
(17,5%).

Haztartési alkalmazottia tobb mint 10%/,-4nak
van. Magénjellegii kiilftldi Gion az intézeti
gyégyszerészeknek tébb mint fele (51,20/)
egyszer, illetve tSbbszor is volt (48,8%, még
nem voli, illetve nem véilaszolt erre a kérdé-
slinkre.)

Elemeztik tovabba azf, hogy az egyén mi-
képpen itéli meg 6nmaga, illetve masok tarsa-
dalmi helyzetét a kereset alakulasa tekinteté-
ben. Vagyis hogyvan alakul dnbesorolasuk az dn.
.jovedelem~ vagy kereseti létran?”

A tarsadalom egészét jelképezd, hétfoko-
zattl kereseti létra &nbesorolasai a kovetkezbk
(X. tabldzat):

Osszegezésiil tehat elmondhatjuk, hogy az
intézeti gydgvszerészek kozepes keresetleknek
rangsoroltdk magukat (Osszesen a 4. és az 5.
létrafoic: 65,00).

A gyogyszerészek korében végzett empirikus
szocioldgial  vizsgalatunkbol ezen elfadasban

igyekeztiink dsszefoglalni mindazokat a lénye-
gesebb jellemzdket — az intézeil gyodgyszeré-
szek vonatkozdsiban —, melyek véleményilink
szerint jelentdsek életmodjuk, életvitelik szem-
"potitiabol és sokat foglalkoztatjdk az ezen a pé-
lyan dolgozdkat. Az eladdsban k&zdlt adatok

és a levont kivetkeztetések — gy véljiik —
figyvelemre méltdéak az intézeti gydgyszerészek
életkdriilményeinek  javitdsa  szempontjabél

adott esetben.

O-p . 3ananu: Hexomopse noxasametn wctis-
HeHHbX U1 paboyux yeaosuil dapmayesmog pabomaiouiuy é
foasriuablx anmerax Benapun

B HaciosiuleM A0KAAe ARTOP HA OCHOBAHHMH SMIIMPH-
yecKUX HCCNeNOBAHHMH H3naraer, xKak HameHsercsa oo-
pa3 JKH3HH HHCTHIVTICKMX (anMalgsToB, KaxKoBH HaH-
fonee XAapAKTePHELE TTOKASATSIM X MHUIHEHHOI 0 YPOBHSL.
AHATME MOCHEHHX SBIASTCS BAXKHBIM IOTOMY, Y10 — KAK
TOJYEPKHEBACTCS] aBTOPOM — B IIpOLEcce YKHU3HEHHOT o 06-
apsa MPOMCXORUT Nprcnocofinenrde MHAMBHIA K 00BLEK-
THBHRM O0TECTBEHHEIM VCAOBHSM, C APYIOH CTI0POHE! OH
e dopMIDYET H H3MEHSAET TAIOKE 00IECTBEHHBIE VCIA0-
BHSI, HAID. YVCJAOBHS padolbl, CBOE MaTeplalhHoe-IeHeM-
HOe IOA0KEeHHe, UTA,. YTOOH CO33ThE B0 BO3MOMKHOCTH Ol-
THMAJNBHLIE VCIOBHA A4 CBOErD YKAAAd MKH3HH.

Howaan TMoApoOHO 3aHHMAESTCH TAKOKE HHIHBHIYANb-
HBIMH VCHOBHAMH S>HH3HH, TECHO CBA3SAHHBIMH C OTAEJb-
HEIMK JHILAME, HAHP. BeIHYHHA WHIWBHIAYAJBHRX HOX0-
A0B, KEADTHPDHI, GCHANIEHHOACTD KBEPTHPH KOMMYHAb-
HBIMHA VCIVIAMH, NpeAMETRl MPOUYHOTO HOTpEﬁHEHHH B
PACIODSKEHHH CeMBH, U HMEHNEe T. H. TOPEeRMETOB pO-
cKOLiK¥, B 23aBHCHUMOCTE ©I BHIIIEYKA3AHHBIX ABTOP aHa-
NUSHPYET CTeNeRb VIOBRETBONEHHOCTH HoNbHHUEEX (ap-
MaUaBTOB.
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Dr S Zaldnyi: Some indexes of the life and
work conditions of the Hunga'rwn hospital pharmacists

A report is presented on the base of empirical exa-
minations on the level of subsistence of the hospital
pharmacists, the most typical indexes of their way of
life This is belived to be important, since the accomo-
dation of the individual to the social conditions pro-
ceeds in the course of the performance of the living
standard, and simuitaneously .the individual has a part
in formation of the social conditions, thus the woik
conditions, the material and income situation etc, in
order to provide for the possibly best conditions for
his individual life Also some individual life condi-
tions, bound thoroughly to the single person, as the
height of personal income, size of the fiat, its eguip-
ment, provision with community serviees, possession
of major consumption items, of the so-called luxury
goods” are invesfigated In such connection, the grade
of contentedness of hospital pharmacists is analysed

Dr. S Zalédnyi: Einige Indexe der Lebens- und
Arbeitsbedingungen der Krankenhausapotheker in Un-
garmn

Der Author berichfet aufgrund der Eigebnisse empi-
tischen Untersuchungen i{iber die Entwicklung der Le-
bensweise der Krankenhausapotheker mit Hinsicht auf
die charakieristischen Indexe ihres Lebensstandards.
Die Analysierung solcher daten ist deswegen wichtig
— der Meinung des Authors nach —, da im Prozess
der Lebensweise wird eine Anpassung an die objek-
tiven gesellschaftlichen Bedingungen und gleichzeitig
eine Zurlickwirkung auf die Formation dieser Bedin-
gungen, sowle auf die Arbeitsbedingungen und Ein-
kommenlage usw. um die besten ©Moglichkeiten der
Existenz zu schaffen, ausgelibt Einige individuille Le-
bensbedingungen, die eng zur Person gebunden sind,
als die Grésse des persidnlichen Einkommens, die Gro-
sse der Wohnung, deren Ausriistung, der Besitz von
davernden Verbrauchsgiiter und sogenannten .,Luxus-
glter” der Familie und in deren Abhéingigkeit der
Grad der Zufriedenheit der Krankenhausapotheker
werden analisiert.

‘Szegedi Orvostudomdnyt Egyetem Egeszségigyi Szervezéstani Intézet 6724 Szeged, Kossuth L sgt 35)

CSOKKENT A KOSZORUER-MEGBETEGEDESEK
SZAMA

APM; Ost. Ap -Ztg 31 (20), 408 (1977).

A sziv- és keringési belegségek szakorvosainak a
floridai Marco Isiandon tarfott leguidbbi kongresszu-
san arrdl szamolt be Jeremiah B. Stamier prof, hogy
a koszortér belegségével bsszefliggd halilesetek szama
1968 és 1972 kozdtt 8,7%y-kal cstkkent az Amerikai
Egyesiilt Allamokban A sziv megbetegedésével kapcso-
latos halilozdsok 80--90Y%-4t a koszoruér-bantalmak
okozzak., A halalozasok megfigyelt cstkkenése fdleg =z
40 és 50 év kizdtti korosztalyt érinti. Az Orvendetes
esemény 16 oltozéjat a professzor az amerikaiak élet-
modjdban véghement tébbféle valtozasban latja. Min-
denekeldtt csdkkent a dohidnyzés mértéke Toviabbi fak-
tor feltehetden az, hogy a taplalkozasban kisebb szerep
jut a koleszterin-tartalmua zsiradékoknak, ami kedvezd
az érelmeszesedés elleni kiizdelemben. Harmadik fonfos
tényezd a professzor megallapitdsa szerint az a iény,

~-hogy -a-talzottan- pagy -vérnyomads -kezelésére -tohh -fi- -

gyelmet forditanak, mint kordbban (149)
R B

NITROGLICERIN-HATAS

B 5 Ost Ap-Ztzg 371 (20), 408 (1977).

Amerikai szivszakorvosok #sszehasonlitd kisérleteket
végeztek nitroglicerin-tablettdkkal Elektrokardiograf
segitségével azt a meglepd felfedezést tették, hogy a
nyely ald helyezett nitroglicerin-tabletia biztosabban,
gyorsabban és erfteljesebben hat, ha a beteg a roham
ideje alatt all, vagy jarkal, mint amikor fekvé hely-
zethen szopogatja el a gyoégyszert (150) : _
R B

- A FERFIAK MAGASABB OSZTROGENSZINTIE
NOVELI A SZIVINFARKTUS KO_CKAZATAT

-Dgk: Ost. Ap-Ztg 31 (20}, 409 (1977).

A ,,The Lancet” cim( szaklapban arrdl tudédsit Ge-
rald N. Phillips, a New York-i Columbia egyetem pro-
{esszora, hogy azoknak a fiatal férfiaknak a szerve-
zelében, akik szivinfarktust kapnak, rendkivill meg-
névekedett a fesztoszteron (ndéi hormon) szintje A
megfzgyelt 15 férfi koziil 7-nek olyannyira magas volt

a vérszintje, hogy sziikségtelen volt naponta borot-
vélkozniuk Masokon enyhén megduzzadt mell. sima
bdr és egyéb feminin jelenségek wvoltak €szlelhetSk
Kétségtelen, hogy a szivinfarktus 1f kockarati tényezd-
jével allunk szemben, de a pontos Gsszefiiggések még
felderitésre varnak, A’ szdban forgd felfedezés annil
meglepdbh, mert néknél a menopauza bealita eldtt ritka

a szivinfarktus, és eddigi vélemény szerint normalis
oszirogénszint bizonyos foki védelmet jelent Mdar ko-
rabbi vizsgalatok is arra mutattak, hogy olyan férfiak,
akik elsé szivinfarktus utidn — ujabb rohamokat meg-
elfzendd — Oszirogéneket kaptak, valdjaban gvakrab-
ban keriiltek visszaeséshe, mint az ellendrzd csoport
tagjai, akik nem szedtek Oszirogéneket Phillips prof
pacienseinek kora 34 és 42 év kizdtt volf, Célunk most
az — mondja a professzor —, hogy kideritsitk a foko-
zott Oszirogéntermelés okat és a rendelienességet meg-
sziintetve ezt a kockézati tényezdt sermlegesitsiik (151)
R B

FARMATANACSADOK ES FARMAREFERENSEK

A F. KOst Ap-Ztg 371 (21), 425 (1977)

Az elékésziiletben lev8 1Uj nyugatnémet gydgyszer-
ligyi torvény meg fogja szabni az orvoslitogatdk szak-
mai képretiségét és kitelességeit Gydgyszerbiztonsigi
okokbdl a. jovGben. meg fogidk kivanni a megfeleld
szakképzetiség igazoldsat. A gydgyszeripar propagan-
daja jorészt az orvossal folytatott személyes megheszé-
lésekre tolddott 4t. A tbbnyire négyszemkéztl beszél-
getések nern ellendrizheidk, ezért nagyfoki erkolesi
kévetelményt tdmasztanak az orvoslatogatéval szem-
ben, mert kinnyen Atléphetdk a tisztességes verseny
korlatai. Erdekes, hogy az NSZK, amely egészen a leg-
utébbi idékig nélkiilézte ezen a téren a idrvényes ren-
dezést; most azon van, hogy részletekbe menden al-
kossa meg az életbe léptetendd jogszabdlyt (152}
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Szerkesztbi megjegyzés. Amint tudjuk, ndlunk mar
régen kiéplilt a gydgyszerismerteld szakgydgyszerész-
halézat, amelyben a farmakologiailag legjobban infor-
thalt és folyamatosan tovAbbképzésben részesiild kol-
légaink nytjtanak szakszerd és térgyilagos tdiékozta-
tast az orvosoknak

VERCSOPORT FELTUNTETESE
A SZEMELYI IGAZCLVANYBAN

APR: Ost Ap-Ztg 31 (21), 425 (1977).

1976 elején nagyszabdst akcid vette kezdetét a Szov-
jetunidéban, amely fokozatosan végrehaijtva 1981-hen
fejez8dik be. Minden 16. életévét betdltstt szoviet pol-
gar 1j személyi igazolvanyt fog kapni Ez a dokument-
tum élethosszig lesz érvényes csupén az arckép ki-
cserélésére keriil spr meghatérozoftt idékézdkben. Az
4j igazolvdnyban az egyéb személyi adatok mellett tu-
lajdonosdnak veércsoportjat is felfiintetik. Ennek be-
jegyzése az egészségligyl szervezet kijtelessége. {154).
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