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A norma pauperum

RADOCZY GYULA

A szegénysorsi betegek egységes gydgyszerelld-
tasa érdekében o XIX, szdzad kézepétél Magyar-
orszdgon rendeletileg kételezd érvényre emeltek
egy szabvdnyvény-gylijteményt, a hivatalos gydégy-
szerkonyy mellett. Hasonld kezdeményezések vol-
tak korabban is, mds orszdgokban, azonban eze-
ket nem emelték rendeletileg kotelezd érvényre. A
szegénysorsi betegek egységes gydgyszerelldtdsa
érdekében elsé izben Magyarorszdgon emeltek ki-
telezé érvényre szabvdnyvény-gytjteményt: a Nor-
ma Pauperumot, amely jogelédje volt a ma is hi-
vatalos érvénytt Formulae Normales-nek, és 6 ki-
addast ért meg.

*

A hivatalos gyogyszerkonyv mellett kotelezd ér-
vényliveé tettek 1850-t61 Magyarorszagon egy szab-
vanyvény-gytjtemeényt is: a Norma Pauperumot,
amelynek a késébbi kiadasai mind nagyobb jelen-
16séglivé valtak. Mint a nevébdl is kitlnik, elein-
te csal a szegénysorsu betegek gyogyszerckkel va-
16 ellatasat volt hivatva egységesiteni, szabvanyo-
sitani, azonban a késébb egyre szaporodd betegse-
gélyezé intézetek, betegpénztarak magukra nézve
is kotelezé érvénylnek fogadtak el ennek kiilon-
béz6 kiadasait. Igy ez a szabvanyvény-gyUjteményt
lassan nemcsak a szegénysorsu betegek, hanem a
betegek mind szélesebb korének szolgalta az egy-
séges gyogyszerelldtasat.

A szegénysorsu betegek gydégyszerekkel valo el-
14t4sat szolgalé vényminta-gyljtemények mar a
XVII. szazadban is jelentek meg. Ilyen volt az
1660-ban Bécsben megjelent APOTHECA PAUPE-
RUM, majd kés6bb az 1707-ben Szentpétervaron
megjelent PHARMACOPOEA IN USUM NOSOCO-
MII PAUPERUM és az 1783-ban Bécsben és Pra-
gdban megjelent DISPENSATORIUM PAUPE-
RUM is. Ezeket azonban rendeletileg nem tették
kotelezd érvénytivé, hanem csupan ajanlottak hasz-
nalatukat, mivel ezekben olesd, kénnyen hozzéafér-
hets gyogyszerek eldirdasai talalhatok meg, ame-
lyeket a ‘szegénysorsu betegek gyégyszerekkel va-
16 ellatasahoz alkalmazhattak, ugyanugy, mint a
korabban Magyarorszagon is hasznalt PHARMA-
COPOEA CASTRENSIS-ek (katonai, tabori gyoégy-
szerkonyvek) végén taldlhatd vénymintakat, Tob-
bet jelentett ezeknél Christoph Wilhelm Hufeland-
nak az ARMEN PHARMACOPOE-je, amely 1810
és 1834 kozott 8 kiadast ért meg, vagy a Berlin-
ben kiadott és 1851-t61 tébl mint 100 éven at hasz-
nalt FORMULAE MAGISTRALES BEROLIENSES,
amelynek elfiratait ugyan egymas kozott az orvo-
sok, gybégyszerészek és a kozgyogyszer-ellatds, vagy
kés6bb a betegsegélyezok koételezé érvénylinek te-
kintették magukra nézve, azonban rendeletileg eze-
ket sem emelték hivatalos szintre. A szegénysorsu

betegek gyogyszerekkel vald elldtasat szolgdlo, ren-.

deletileg is kotelezd érvényre emelt szabvanyveény-

gyljtemenyt vilagviszonylatban elsé izben Magyar-
orszagon vezették be és ez a Norma Pauperum
volt.

A Norma Pauperum kiilonbdzé kiadasainak kor-
szer(iségét igazolja az a tény, hogy az Oszirak
Gyogyszerkonyv V. kiaddsa 5, a Magyar Gydgy-
szerkonyv kulonbozé kiadasai pedig osszesen 40
vényeldiratdt vette at. S6t a ma érvényes gyogy-
szerkonyviink (Ph. Hg. V1) is atvett egy eldiratot:
n Solutio acidi borici-t, amely elészoér a Norma
Pauperum 1893-ban megjelent 1II. kiaddsaban sze-
repelt.

De ezeken tulmendéen is a Norma Pauperum kor-
szeriiségére jellemzd, hogy alig egy évtizeddel az
antiszepszis felfedezése utan a II. kiadds mar ket
desinficiens eldiratat tartalmazza. Az 1898. évi IV,
kiadashan mar antirachiticum vénymintajat, az
1931, évi 5. kiadasban pedig mar Rontgen-kont-
rasztanyag vénymintdjat is megtalalhatjuk. Né-
hany neogalenikus gyogyszerforma bevezetésével
megelézte a hivatalos gyogyszerkonyvet is. Tud-
juk, hogy Magyarorszagon cldszor Balassa Janos
injicialt gyégyszert 1860-ban, 12 évvel késébb pe-
dig mar injectiés vényelGiratok (chinin, morfin in-
jectiok) jelentek meg a Norma Pauperum IL ki-
adasaban, e téren 62 ¢évvel megel§zve a hivatalos
gyégyszerkdnyvet. Tabletta vényelSiratok pedig 4
évvel korabban jelentek meg itt mint a gyogyszer-
kényvben.

Mindent osszevetve megallapithatjuk tehat, hogy
a Norma Pauperum kiilénbozé kiadasai mindenkor
hatarozottan és toretlenil kovették a modern tu-
domanyok fejlédésének vonalat, e szemponthél tébb
izben megelézve még a hivatalos gyégyszerkony-
veket is, amelyek éppen ezért tobb cikkelyét at is
vették. Igy lassanként az eleinte csupén a szegény-
sorsu betegeknek szant szabvanyvénygyujtemény
egyre szélesebb kor( és altalanosabb hasznalatba
kerult.

A Norma Pauperumnak az alabbi kiadasai voltak:

Kiadas: Vénymintak szama:
I. 1850 49+32-=81

II. 1872 63

II1. 1893 60

V. 1898 81

V. 1931 93

VI. 1934 102

Az 1. kiadds 1850. julius 1-t8] 1lépett életbe a
8.973/1850. BM sz. rendelet alapjan. Ennek vény-
eldiratai még kiilon 49 db felndtigyogyaszati €s 32
db gyermekgyégyaszati szabvanyvényre oszlottak,
ami Osszességében 81 db vénymintat jelentett. A
gyermekgyogydszati szabvanyvények 13 esetben
megegyeztek a felndtt betegeknek szant venymin-
takkal, csupan a gyogyszer Osszmennyisége volt fe-
lényi, Tovabbi 14 gyermekgydgyaszati szabvany-
vény esetében azonban kevesebb hatéanyagot tar-
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talmazott mint az ugyanolyan néven szerepld, de
feln6tt betegeknek szédnt vényeldirat. Csupan 5
esetben fordult el§ teljesen eltérd Osszetételd gyer-
mekgyégyaszati vényelbirat. A szegénysorsdak be-
teg allatal gyogyitasdra is engedélyezték a Norma
Pauperum vénymintdinak rendelését, az A&llatok
jdrvanyos megbetegedései (pl. marhavész) esetén.
Ez a rendelkezés taldén mér a Formulae Normales
Veterinariae csirdit hordozta magaban. Felt(ing a
rendelkezb részben, hogy ez a kiadéds nem az ak-
kor érvényben levs gydgyszerkényvre (Pharma-
copoea Austriaca IV. kiadés), hanem az ehhez tar-
tozé magyarorszagi gyogyszer-arszabasra (Buda,
1843) tamaszkodott.

A II. kiadds 1873. janudr 1-t6l lépett érvénybe
a 21.628/1872. BM sz. rendelet alapjan. Ez a kia-
dés mar az 6nsllé Magyar Gydégyszerkényvvel dssz-
hangban készult. Az el8z8 kiadasb6l csupan 9 db
vénymintat tartott meg,. viszont 54 vényel&irattal
gazdagitotta azok sorat. Igy sszességében 63 szab-
vanyvényt tartalmazott. Megszilintek a kiilén gyer-
mekgyogyaszati vénymintdk, most mar csupin a
gyogyszer adagoltatasaval lehetett kiilénbséget ten-
ni a felnétt vagy a gyermek szdmara rendelt gyogy-
szerek kozott. Ennek a kiaddsnak a vénymintait
mar nemcsak jarvany esetén lehetett rendelni az
dllatgyogyaszat szémdra, hanem a szegénysorstiak
allatai szaméra &ltalanosan. A vényelSiratokban
ugyan még a régi gydégyszerészi sulyegységeket al-
kalmazta ez a kiadés, de zdréjelben méar atszamol-
ta azokat a metrikus rendszer sulyegységeire, meg-
kénnyitve ezzel az atmenetet a két sulyrendszer
hasznalata kozott. Az elézé kiadashoz képest fel-
tiiné az infusumok és decoctumok szdmanak igen
jelentés cs6kkenése. Szabvanyvényei kozott meg-
jelent a szemcsepp és a szemkendcs, a mucilago,
az emplastrum, a pilula, valamint az injectio. El-
maradt viszont a potio, a linctus és a hydromel,
mint elavult gyégyszerformak.

A hatdastani csoportok koziil az expectorantia, a
stomachia és a diuretica csoporthoz tartozé vény-
mintdk szama a harmadiara csokkent, Teljes mér-
tékben elmaradtak a carminativa, a cholagoga, a
contratussica és az antiasthmatica hatdstani cso-
portokba tartozé vénymintdk. Megkétszerezédtek
azonban az antipyreticumok, megjelentek az anti-
rheumaticumok, a vasodilatatoricumok, a robora-
16 szerek és a gombdsodds-, valamint a bélférgek
elleni gydgyszerek szabvanyvényei. Ugyszintén eb-
ben g kiadasban jelentek meg elsé {zben a desin-
ficiensek el@iratai, amelyek szama a késébbi kia-
désokban allandéan névekedett.

A III. kiadds 1893. 4prilis 1-t61 valt hivatalossa
a 16.971/1893. BM sz. rendelet értelmében. Ez a
kiadds 60 szabvanyvényt tartalmazott, amelyek
Osszeallitdsa mar a Pharmacopoea Hungarica II.
kiadasaval 6sszhangban tortént. Az el6z6 kiaddsbél
52 db vényelbiratot vett &t és csupdn 8 ujat veze-
tett be. Itt jelentek meg els§ izben a vénymintak
mellett azok &rai is, természetesen forint-krajcar
rendszerben, mert 1892-t61 ugyan bevezették az Uj
korona-fillér rendszert, de kotelezd érvénylivé ez
csak 1900-tél lett. A szabvanyvények mind hatés-
tani, mind gyogyszerformak tekintetében nagyja-

bol megegyeznek az eléz8 kiaddssal, csupan a

szemeseppek szdma csdkkent az egyharmadara,

A IV. kiadds 1899. janudr 1-t6l Iépett életbe 4
99.000/1898. BM sz. rendelet értelmében. A IIL ki-
addsi Magyar Gyogyszerkdényv Additamentuma.
nak megjelenése utan latott napvilagot. A 81 dp
vénymintdja kozul 33 szerepelt az €l6z6 kiadasban
is és 42 Uj szabvanyvénnyel gyarapitotta szdmukat,
Ebben a kiaddsban 4j gyégyszerformaként jelent-
kezett a bacillus, az electuarium, az extractum, a
pastilla és a szirup. Jelentés emelkedést mutat g
solutio és az unguentum gydgyszerformakhoz tar-
tozdé szabvanyvények szama. Uj hatéstani csoport-
ként jelentkezett az antirachiticum és az analep-
ticum. Elmaradt viszont az antichelericum, mint
felesleges szer. A fert&tlenits szerek szama felt(ing
névekedésnek indult, Ggyszintén a szemészeti, a
bérgyogyaszati és az vérzéscsillapité készitmények
vényeldiratai is jelentésen emelkedtek. Ez ut6bbi-
ak kozll kiilén6sen a méhvérzésre hatd  szerek
szabvanyvényei szaporodtak. A lazesillapité (ma-
lariaellenes) szerek vénymintai csdkkentek. Ennek
a kiadasnak a szabvanyvényeit az 4llatgyégyaszat-
ban mar nem alkalmazhattak.

Az V. Liaddst a 400/1932. NMM sz. rendelet lép.
tette érvenybe, amelynek kelte ugyan 1932. majus
7., hatdlya azonban visszamenéleges (!) 1931. no-
vember 1-t6l. Itt a vényeldiratok szama 93 db-ra
szaporodott, amelyek kozil csupan 38 db-ot vett
at az cl6z6 kiadasbol és 55 Uj szabvanyvényt ve-
zetett be.

Elmaradt a gyogyszerformdak kéziil a decoctum,
az emulsio, a collutorium, a bacillus, az electuari-
um és a mixtura. Jelol ugyan mixtura névvel szab-
vanyvényeket, de ezek tulajdonképpen porkeve-
rékek. A szintén elhagyott emplastrumok helyett
megjelentek a collemplastrumok. Ismét megjelent
a mucilago és a pasta, egészen Uj gyégyszerforma-
ként pedig a tabletla, az elixirium és a tinctura.
Figyelemre mélté a porok és az injectiék szabvany-
vényeinek az er6teljes megnévekedése. Uj hatasta-
ni csoportként jelentkezett az anaestheticum, a
hypnoticum, az adsorbens, a prophylacticum (cont-
ra morbos vencreos) és a Rontgen-kontraszt anyag.
A laxativum és az analgeticum hatdstani csopor-
lokba tartozd szabvanyvények szdma jelentsen
megndovekedett,

A VI kiadds 1935. januar 1-én lépett érvénybe
a 260.500/1934. BM sz. rendelet alapjan. Ez volt a
Norma Pauperum utolsé kiadasa. A 102 db szab-
vanyvénye kozil 73 db-ot az el6zé kiadasbol vett
at és 29 db-bal gyarapitotta azok szdmat. Ez a
kiadds méar a vele egyidében érvénybe 1épé Phar-
macopoea Hungarica IV. kiaddsdra tédmaszkodott.
Uj gyégyszerformaként jelentkezett ebben a ki-
adasban a suppositorium. A nagylzemi gyogyszer-
készitmények (gyogyszercpecialitdsok) térhodita-
magisztralis tablettdak vényelSiratainak a szama. A
hatastani csoportok kozill Uj az antacidumok és az
obstipansck soraba tartozé szabvanyvanyek el6-
forduldsa. Emelkedést mutat a vasodilatatorica, a
sedativa, a cardiaca és az antirachiticy hatéastani
csoportokba tartozé vényeldiratok szama,.
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A Norma Pauperumnak ez az utolsé kiaddsa
1940-ig volt érvényben. Ekkor valtotta fel jogutod-
ja a ma is kotelezé érvényld Formulae Normales,
amely nevében mdar nem utal arra, hogy a sze-

génysorsu betegek gyogyszerellatasat szolgalja, mi-

vel a mind szélesebb korbeni alkalmazdsa lassan
altaldnossa tette a magisztralis gyogyszerkészités
terén.

Pagonuu Iwoaa: NormaPauperum

Hauunas ¢ 1850 r., HapAay ¢ oduuuanbHOd dap-
makoneeii, B BeHrpum OblJ BBEJEH TaK)Ke IOCTaHOB-
JeHHeM B 0043aTejibHOM NOpsiiKe COOPHHK CTaHAapT-
ubix peuentos: Norma Pauperum. Bravane o CIYIXKUI
TONBKO i obGecmevyenusi JjgexapcrBaMu OegHbIX 00Jb-
HBIX, T03)KE O/JHAKO ero IelcTBHE HAYANO0 pPACHpoOCT-
paHsITBCsI BCE MIMPE, MOCKOJIbKY OO0NbHHYHBIE YUPEK-
HEeHHsl, CMOTps1 APYr Ha JApyra, NOPHSHAJIH ero Kax
umenoulero cuay o0sizarenpHoro. B oapyruy crpaHax
H paHblle ObIM TNMOROOHBIE HAYWHAHHA, HO HX IPHME-
HEHHE TOJLKO pPEKOMEHAO0BAIM JJs 00CayIKHBaAHUA
GegHblX GONBHBIX; MEPBHIM CBOJAOM THIIOBBIX PEIECITOB,
KOTOpBI CcTa) HMeTh JeHcTBHE 00s3aTe/bHOI0 H_TI0
pacrnopsKenuo, cran cGopuuk Norma Pauperum. Iys
AKTYaJbHOCTH COOPHHKA XapaKTepHO, 4To 5-€ H3JaHHue
Pharmacopoea Austriaca saumcrsoBano 5 peuentyp-
HBIX HasHaueHuil, a pasuble uagauust Benrepekoit dagp-
maxomneu — B o0ieii caoxaocTH 40 penenTos.

Gy. Rdd6czy: The NormaPauperum

In the year 1850 in addition to the official Pharma-
copaea a collection of standard prescriptions becane
obligatory by order in Hungary: the so called Norma
Pauperum. Its aim was first of all to serve the drug
supply of patients living in poverty, but later its use
became more general. The institutions for sick-relief
recognised it as obligatory for themselves too.

Similar initiations started already earlier in some
countries, but those remained suggestions only for drug
supply of patients living in poverty. The Norma
Pauperum was the first collection of standard preserip-
tions, which became obligatory by order. The V.

edition of Pharmacopaea Austriaca contains five
prescriptions and some editions of the Hungarian
Pharmacopaea 40 prescriptions originating from the
Norma Pauperum, which proves, how up to date it
was.

Gy. R4ddéczy: Die Norma Pauperum

Neben dem offiziellen Medikamentbuch wurde 1850
in Ungarn in Verordnungswege auch eine Standard-
sammlung, die Norma Pauperum als obligatorisch
eingefithrt. Sie diente originell nur zu der Medikament-
besorgung der armen Patienten. Spiter aber dehnte
sich ihre Geltung immer und immer im breiterem
Kreis aus, weil auch die Krankenkassen die Sammlung
auf sich geltend bekannten. In anderen Léndern
wahren schon frither dhnliche Anregungen, aber dessen
Gebrauch wurde nur empfohlen zur Medikamentbesor-
gung Armer Patienten, die erste im Verordnungsweg
verbindlich in Geltung gekommene Standardsammlung
war Norma Pauperum. Bezeichnend zur Modernheit
der Sammlung ist, das die V.'Ausgabe von Pharmakopiai.
Austriaca 5, und die verschiedenen Ausgaben des
Ungarischen Medikamentbuches insgesammt 40 Rezepte
aus Ihr iibernommen haben.

% Resumo en Hsperanto:

Gy. R éd 6 czy: La Norma Pauperum

Depost 1850 krom la oficiala farmakopeo oni ankal
per dekreto devige validigis alian normokolektajon en
Hungario: la Norma Pauperum-on. Gi servis komence
nur la medikamentprovizadon de la malritan pacientoj;
poste gia valideco etendigis al ¢iam pli granda cirklo,
dar gin rekonis devige valida ankat al si la malsanul-
apogantaj institutoj, unu post la alia. En aliaj landoj
ankail pli frue okazis similaj iniciatoj, sed la uzadon
de tiuj oni nur proponis por la medikamentprovizado
de la malriéaj pacientoj, — la unua, ankaii per dekreto
devige validigita normokolektajo estis la. Norma
Pauperum. Al gia moderneco estas karakteriza, ke la
V-a eldono de la Pharmacopoea Austriaca 5, la diversaj
eldonoj de la Hungara Farmakopeo entute 40 recepto-
preskribojn transprenis el &i.

(Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Budapest, Apréd u, 1—3. — 1013)

Erkezett: 1984. IX. 13.

KVANTITATIV VEKONYRETEG- i
KROMATOGRAFIA — A KROMATOGRAFIAS
ELVALASZTO MODSZEREK

K. Zieloff: Die Pharmazie 39, (5), 357—363, (1984).

A DC alapelvét 1938-ban Izmailov és Schrailer ha-
tarozta meg. A vékonyrétegkromatografiat Stahl ve-
zette be az Otvenes években. Az utdébbi idében a DC
médszer jelent8sége megndtt. Az appardtusok és mod-
szerek is fejlédtek. Direkt kiértékelési lehet8ség meg-
konnyitette az alkalmazhatésagot. A szerzé a DC fej-
lesztési iranyelveivel foglalkozik; a magasnyomasu
vékonyrétegkromatografidval (HPTLC), a DC és
HPTLC 6sszehasonlitasaval, a HPTLC késziilékeivel

és felszerelésével. Kitér a DC specidlis varidnsainak
jsmertetésére. A kvantitativ kiértékelésen bellil a Kki-

fejlesztés a fotometrids direktkiértékelések, elmeéleti
alapok, &ltalanos elvek, méréstechnikai eljarasok és
kiértékelések leirdsat taldljuk meg. A kromatogréfi-
4s modszereket ©sszehasonlitva a HPTLC id6- és
koltségigényesség, valamint a kromatografias feltéte-
lek szempontjabdl legelénydsebb. A felhaszndlasi te-
riiletre példakat sorol fel. A fejlesztési teriileten a
legutébbi idében a minta felvitel és kiértékelés te-
riilletén tértént elérehaladéds. Az utébbi idében a fo-
toakusztikus spektroszképidt PAS alkalmaztdk a DC
kiértékeléshez. A fényabszorpcié altal a mérdécella-
ban keletkezett meleg hatiasdra nyomasvaltozds torteé-
nik. A DC kiérlékelés lathaté, UV és IR tartomény-
ban lehetséges (166).

Bisztridanszkyné




