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175 éve

e 1840. augusztus 31-én sziiletett Varsdagh Béla
(t1925) gyogyszerész, dr. Varsagh Zoltan nagybatyja.
A sziiléhelyén, a mezéberényi Orlay Hazban gyakran
talalkozott gyermekkoradban Petdfi Sandorral. A Pesti
Tudomanyegyetemen 1867-ben szerzett gyogyszerészi
oklevelet. Palyajat a mezOberényi Isteni Gondviselés
gyogyszertarban kezdte. A békéscsabai Sas gyogy-
szertar tulajdonosa lett 1869-t6l. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet Békéscsaba-vidéki helyettes
elndke volt 1874-t6]. A Békéscsabai Muzeum Egyesii-
let alapitd elndkeként, 1898-1914 kozott nagy szerepet
vallalt a varosi mizeum létrehozasaban. Az Orszagos
Gyogyszerész Egyesiilet 1921. évi Ujjaszervezésekor
megvalasztottak a Békéscsaba-vidéki keriilet tisztelet-
beli elnokévé [1].

e 1840. november 4-én
sziiletett és 125 éve,
1890. februar 20-an
halt meg dr. Hintz
Gyorgy gyogyszerész.
Nagyszebenben  volt
gyakornok. A Bécsi
Tudoményegyetemen
1862-ben gyogyszeré-
szi, 1863-ban kémiai
doktori oklevelet szer-
zett. A kolozsvari gyogy-
szertdra ma mar muze-
um. A Kolozsvari Egye-
tem 1872-ben tortént indulasakor felkérték a Gyogy-
szerészet targy eldadasdra. Egyetemi magédntanarra
habilitaltak 1883-ban. Tudoménytorténeti jelentdsé-
gli, hogy a Monarchia teriiletén 6 vezette be elsdként
a gybdgyszerészi mitan (gyogyszerkészités) oktata-
sat. Ennek tananyagat is maga allitotta 0ssze, amely
sajnos kéziratban maradt. 1888-t6l eldadoként és
vizsgaztatoként bekapcsolddott a gyakornoki tanfo-
lyam tevékenységébe. Szamos kozleménye jelent
meg a szaklapokban. A csaladjaban tobben voltak
gyogyszerészek. Az emlékérme ma az MGYT
Gyobgyszertechnologiai Szakosztalyanak jutalomér-
me [2].

150 éve

e 1865. februar 12-én sziiletett Nagyszebenben
Longinovits Jozsef (71927) erdélyi szasz szadrmazast
gyogyszerész. Fogarason volt gyakornok. A Bécsi Tudo-
manyegyetemen 1891-ben szerzett gyogyszerészi okle-
velet. A bécsi Udvozité gyogyszertar tulajdonosa volt.
Hamar bekapcsolodott a szakmai kozéletbe. Az Osztrak
Gyogyszerészsegédek Szovetségének egyik vezetdje
volt 1896-t6l. A Pharmazeutischer Reformert 1897-1913
kozott, a Pharmazeutischer Praxist 1902-1914 kozott
szerkesztette. Létrehozta az osztrdk gydgyszerészi kor-
potlékos és betegsegélyzd pénztarat. Kapcesolatban volt a
magyarorszagi gyogyszerészi grémiumokkal. Cikkeit a
magyarorszagi szaklapok is megjelentették [3].

e 1865. aprilis 6-an szii- [
letett dr. Deér Endre |
(t1938) gyogyszerész, a
Magyar Gyogyszerész-
tudomanyi Tarsasag ala-
pitdja. A Budapesti Tu-
domanyegyetemen
1886-ban gyodgyszerészi,
1887-ben gybdgyszerész-
doktori oklevelet szer-
zett. Az egyéves breslaui
tanulmanyai utdn a bu-
dapesti Angyal gyogy-
szertarban dolgozott. Az
aszodi Magyar Kirdly gyogyszertar tulajdonosa volt
1890-1896 kozott, majd 1897-t61 1937-ig a budapesti Jo
Pasztor gyogyszertar tulajdonosa. Itt orvoslabora-
toriumi reagenseket készitett, nevéhez fizodott a
Ferrum protaxal tabletta forgalmazasa, valamint na-
gyon keresett volt a vas-tartalmi1 piluldja. A Magyaror-
szagi Gyogyszerész Egyesiilet elndke 1904-1908 ko-
z0tt, a Budapesti Gyogyszerész Testiilet elndke 1917-
1922 kozott. A 111 és a IV. Magyar Gydgyszerkonyv
szerkesztObizottsagi tagja, a galenusi fejezeteket 6
szerkesztette. A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tar-
sasag egyik alapitdja és alelndke volt. Nagyon jo kép-
zett gyogyszerész volt, a gyakornoki és az approbacios
vizsgakon vizsgabiztosként miikodott. Endre és Odon
fia is gydgyszerész volt [4].
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e 1865. december 12-én
sziiletett dr. Egger Leo
(t1925) gyogyszerész,
gyaros. Apja, Egger Izi-
dor  gybgyszerészként
gyogycukorkagyarat
mukodtetett  Bécsben,
amit késobb Budapestre
helyezett 4at. A Bécsi
Egyetemen  1889-ben
gyogyszerészi,1891-ben
bolcsészdoktori okleve-
let szerzett. Franciaor-
szagi ¢és németorszagi :
vegyészeti gyarakban bovitette a tudasat, sot két évig
az Amerikai Egyesiilt Allamokban is dolgozott. Apja-
val 1897-ben Budapestre koltozott és megvasarolta a
févarosi Nador gydgyszertarat. Itt homeopatias részle-
get is berendezett. Dr. Egger Leo ¢és Egger Izidor
Gyogyszervegyészeti Cikkek Gyara néven {izemet
alapitottak, amely iddvel gydrra fejlddott. Gyogysze-
rek, csukamadjolaj-emulzid, vegyészeti és kozmetikai
cikkek valamint gydgycukorkdk gyartasaval foglal-
koztak, legjelentésebb termékilk a Revival nevi
novarsenobensol készitmény volt. A vallalat 1930-ban
ozv. dr. Egger Leoné, dr. Egger Ivan és Egger Maria
tulajdonaba keriilt. Csaladi vallalat, kdzkereseti tarsa-
sag formajaban maradt meg egészen az allamositasig,
1950-ben az akkor alapitott Egyesiilt Gyogyszer- és
Tapszergyarba val6 beolvadassal megsziint [5, 24].

e 1865. december 19-én sziiletett Baruch Gyula
(t1937) miskolci gyogyszerész. Apja, Baruch Ede ne-
ves sajoszentpéteri orvos volt. Gyula is az orvosi pa-
lyara késziilt, de harom év utan atlépett a gyogyszeré-
szi palyara. A Budapesti Tudomanyegyetemen 1889-
ben szerzett gyogyszerészi oklevelet. Alkalmazottként
a nyiregyhazi Kigy6, majd a miskolci Fehér Kigyo
gyogyszertarban miikodott. Ezt a gydgyszertarat 1893-
ban megvasarolta és 6 lett a tulajdonos. A Magyaror-
szagi Gyogyszerész Egyesiilet jarasi igazgatoja volt,
késobb a Miskolc vidéki keriilet elndke. A Borsod-
Miskolci Orvos-Gyodgyszerész Egyesiilet tarselndke-
ként is megbecsiilést szerzett a gyogyszerészetnek [6].

e 1865-ben sziiletett Clark Simon (71922) gybégysze-
rész, szakir6. Apja, Clark Addm angol mérndk, a pesti
Alagtt tervezdje volt, akit alig egy éves koraban elve-
szitett. Anyja, Budan sziiletett magyar né, Alddsy M-
ria volt. Az iskolait elvégezve a gyogyszerészi palyara
lépett. A Budapesti Tudomanyegyetemen 1888-ban
szerzett gyogyszerészi oklevelet. J6 baratsagban volt
Csurgay Kalmannal, a Gyogyszerészi Koz1ony alapito
foszerkesztojével. Alkalmazotti munkaja utan elébb a
Nograd megyei Kisterenye Magyar Korona gyogy-
szertaranak volt a tulajdonosa. Itt tagja volt a megyei

torvényhatdsagnak, majd gyogyszertari jogositvanyt
nyert 1910-ben Budapesten. Gyogyszertara Aesculap
néven egy évvel késobb nyilt meg a budapesti Vaci ut-
caban, melynek 1917-ig volt a tulajdonosa. Nagyon jo
szakember volt, mert allanddéan képezte magat. Sza-
mos kémiai, gyogyndvény-ismereti €s gyogyszerész-
torténeti kdzleménye jelent meg a szaklapokban [7].

125 éve

e 1890. januar 10-én
halt meg dr. Wagner
Daniel (¥1800) gyogy-
szerész, gyaros. A Pesti
Tudoményegyetemen
1821-ben gybdgyszerészi,
a Bécsi Tudomanyegye-
temen 1825-ben kémiai
doktori oklevelet szer-
zett. Pesten 1834-ben
nyitotta meg a Nador
gyogyszertarat. Itt egy
korszerti kémiai labora- ; )
toriumot is létesitett. Az ML - ®
1830-as évek végeén felvetette egy gyogyszergyar ala-
pitasanak a gondolatat, mely csak 1867-ben valdsult
meg a Kozponti Magyar Gyogyszerészeti ¢s Miive-
gyészeti Gyar létrehozasaval a pesti Soroksari uton,
amelybe beleolvadt Wagner Déniel Pesti Technikai
Vegyészeti Gyara, amely 1847-tdl allitott eld kiilonbo-
z0 vegyipari termékeket. 1848-ban a Kereskedelmi ¢€s
Ipariigyi minisztériumban a gyogyszerészeti ligyek
titkara, majd tanacsosa volt. A szabadsagharc idején
puskapor gyartasaval segitette a honvéd-sereget. Pa-
lyafutdsa soran mindig aktivan vett részt a szakmai
kozéletben. Munkai koziil a legjelentdsebb az 1829-
ben Bécsben megjelent német nyelvli gydgyszerészi
névénytankonyve. Fiai, Ddniel a gyogyszerészi, Jend
a vegyészi palyan alkottak maradandot [8].

e 1890. februar 4-én halt meg dr. Rik Gusztav (+1849)
gyogyszerész, egyesiileti titkdr. A munkacsi Angyal
gyogyszertarban volt gyakornok. A Pesti Tudomany-
egyetemen 1871-ben szerzett gyogyszerészi, 1872-ben
gyogyszerészdoktori oklevelet. Dr. Than Kdaroly pro-
fesszor tanarsegédjeként foleg asvanyvizeket elemzett
1872-1876 kozott. Heidelbergben Robert Wihelm Bun-
sen professzornal is miikodott. Ekkor jelent meg a
vegyérték fogalmanak fejlodésérdl szolo kozleménye.
Hazatérve, 1877-t6l a sarospataki Angyal gyogyszertar
tulajdonosa volt. Tobbszor betdltdtte a Zemplén megyei
Orvos-Gyodgyszerész Egyesiilet titkari tisztséget [9].

e 1890. julius 8-an sziiletett 7éri Tibor (11937) gyogy-
szerész, szakszervezeti vezetd. A budapesti Fehér Sas
gybgyszertarban egyilitt dolgozott Nadass Lajossal, aki-
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vel bekapcsolddott a Galilei Kor gyogyszerészi szakosz-
talyanak munkgjaba. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1913-ban gyogyszerészi oklevelet szerzett. Févarosi kor-
hazakban kezdte a palydjat. Az I. vilaghaboruban az
orosz ¢s az olasz frontra keriilt. Hazatérve, a Gyogysze-
rész Ujsag szerkesztése mellett a gyogyszerész szakszer-
vezet vezetdségi tagja volt 1918-t6l. A Tanacskoztarsasag
idején a Munkaiigyi és Népjoléti Népbiztossag gyogy-
szerészi osztalyanak helyettes vezetdje volt. A Tanacs-
koztarsasag bukasa utdn 6t év bortdonbiintetésre itéltek,
de harom év utdn amnesztidval szabadult. EI6bb Olasz-
orszagban, majd Bécsben élt. Moszkvaba érkezett 1927-
ben, ahol gyogyszertarban, majd tudomanyos intézetek-
ben mitkodott. A személyi kultusz aldozata lett [10].

e 1890. oktober 26-an sziiletett Johan Hugo (11951)
gyogyszerész, livegfestd, dr. Johan Béla orvosprofesz-
szor 0ccse. A Budapesti Tudomanyegyetemen 1911-
ben szerzett gyodgyszerészi oklevelet. Edenhofler Gyu-
la pécsi drogistaval gydgyndvény-termesztési kisérle-
teket végeztek. KésObb Budapesten, Kolozsvarott ¢s
az italiai Firenzében fejlesztette miivészi ambicidit.
Az els6 zagrabi kiallitasat 1920-ban Stephan Henrik-
kel kozosen rendezték. Caesar Klein kubista mozi-
diszlettervezé mitermében €s Gottfried Heinersdorf
iivegfestd mithelyében dolgozott 1921-tdl. Sajat tiveg-
festd miihelyt 1étesitett Budapesten 1923-ban. Festett
iivegablakokat készitett a szegedi Fogadalmi Temp-
lom, a kaposvari plébaniatemplom és a Pasaréti feren-
ces templom részére. Gylijteményes kiallitast rende-
zett 1939-ben a Miiterem kiallito helyiségében [11].

100 éve

e 1915. janudr 12-én sziiletett dr. Tamdska Lorinc
(t1996) gyogyszerész, korhazi fégyogyszerész. A Paz-
many Péter Tudomanyegyetemen 1937-ben gyodgysze-
részi, 1942-ben gyodgyszerészdoktori oklevelet szer-
zett. Hivatasos katonaként egészségligyi szeroszlop-
ban részt vett a I1. vilaghabor keleti fronti hadmive-
leteiben. A hadifogsagabol kiszabadulva, 1945-1948
kozott a demokratikus néphadseregben szolgalt. 1948
janudrjdban atvette apoOsa budapesti Vigszinhaz
gyogyszertara vezetését. Az allamositas utan a Robert
Kaéroly koruti kérhazban miikodott. 1955-t6l a févarosi
Laszlo koérhdz infuzids laboratoriumat vezette. Ké-
s6bb a korhaz fégyogyszerésze lett. Allanddan szor-
galmazta a gyogyszertar korszerisitését. A Pfizer Tu-
domanyos Koézpont budapesti igazgatoja volt 1972-t6l.
Tudomanyos munkassaga az infuziok mindségi kdve-
telményeire és a stabilitdsanak vizsgalatara terjedt ki.
Foglalkoztattak még a klinikai gydgyszerészet mod-
szerei ¢és fejlddési tendenciai [12].

e 1915 juniusaban sziiletett dr. Vida LdszIo (71988)
gyogyszerész, osztalyvezeté. Apja, Vida Odon békés-

szentandrasi Megvaltd gyogyszertaraban volt gyakor-
nok. A Szegedi Tudomanyegyetemen 1937-ben gyogy-
szerészi, 1941-ben gyogyszerészdoktori oklevelet
szerzett. Az Orszagos Kozegészségiigyi Intézet Ké-
miai osztalyan mikodott 1940-tol. Elobb a gydgy-
szertarakbdl érkezett mintakat hatarozta meg, kés6bb
mar Ujabb modszereket dolgozott ki az Osszetett
gyogyszerek ellenérzésére. Amikor 1962-ben megala-
pitottak az Orszagos Gyogyszerészeti Intézetet, elo-
szOr a Kémiai osztaly élére keriilt, majd a Torzskony-
vezési osztaly vezetdje volt 1972-t6l az 1977. évi nyu-
galomba vonulasaig. Oktatta és nevelte a fiatal mun-
katarsakat. Példamutaté szakmai munkajaért elnyerte
1963-ban az Erdemes Gyogyszerész, majd az Egész-
ségligy Kivalo Dolgozoja kitiintetéseket. Felesége, dr.
Kanizsai Nagy Ida gyogyszerész is az OGYI fomun-
katarsa volt [13].

75 éve

e 1940. aprilis 10-én sziiletett dr. Herczeg Zoltin
(11988) gyogyszerész. A Budapesti Orvostudomanyi
Egyetemen 1964-ben gyogyszerészi, 1978-ban gyogy-
szerészdoktori oklevelet szerzett. Palyajat a Kébanyai
Gyobgyszerarugyarban kezdte, majd elobb pécsi
gyogyszertarban mitkodott, végiil 6t évig volt gyogy-
szertarvezetd a Tolna megyei Szakcson. Az oktato-ne-
veld munkat 1973-t6l latta el az Egészségiigyi Szak-
dolgozdok Kozponti Tovabbképzd Intézete soproni ta-
gozatan. A gyogyszertari asszisztensjeloltek ¢és a
gyogyszertari szakasszisztens-jeloltek ezreit tanitotta
szakmai ismeretekre és hivatasszeretetre. JOl képzett
és nagy tudasu gyogyszerész volt. A tudasat nagy hoz-
zaértéssel és lelkesedéssel adta tovabb, kivald oktatd
volt. A Magyar Gydgyszerészeti Tarsasag Gyor-Sop-
ron Megyei Szervezetének vezetOségi tagja volt. Sza-
mos kdzleménye jelent meg a szaklapokban, jegyzete-
ket is irt [14].

e 1940. aprilis 18-an halt meg Beretzk Péter (+1857)
gyogyszerész. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1876-ban szerzett gydgyszerészi oklevelet. Sziildhe-
lyén, Hodmezd6vasarhelyen kezdte a palydjat. Az al-
kalmazotti idejét letdltve, 1886-ban megvasarolta a
Megvalté gybdgyszertarat, melynek 1936-ig volt a tu-
lajdonosa. Huszonhét évig volt a Hédmezovasarhelyi
Gyobgyszerész Testiilet elndke, majd diszelnoke. A ma-
gyar anya- és csecsemévédelem egyik kezdeményezo-
je volt 1909-t6l. Abban az idében még csak a 10-12
éves gyerekekre terjedt ki a gyermekvédelem. Ramu-
tatott, hogy ezt mar csecsemdékorban meg kell kezde-
ni. E téméban szdmos eldadast is tartott. 1910-ben
megalapitotta az egész orszagra kiterjedé Alfoldi Cse-
csembvédd Egyesiiletet. A Magyar Voroskereszt hod-
mezdvasarhelyi valasztmanyanak 35 éven keresztiil
volt iigyvezetd elndke [15].
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e 1940. junius 20-an
halt meg dr. Weszelszky
Gyula (¥1872) gydgysze-
rész. Pécsi gyodgyszer-
tarban volt gyakornok.
Ebben az id6ben jelen-
tek meg az elsé cikkei.
A Budapesti Tudomany-
egyetemen 1896-ban
gyogyszerészi,  1898-
ban bdlcsészdoktori ok-
levelet szerzett. Dr.
Lengyel Béla egyetemi
tanar mellett elobb ta-
narsegéd volt, majd adjunktus. A Magyarorszagi
Gyogyszerész Egyesiilet elnoksége 1898-ban felkérte,
hogy kémiai eldadédsokat tartson a budapesti gyakor-
noki tanfolyamon. Az elsék kozott foglalkozott ha-
zénkban a radium-emanacio mérésének a finomitasa-
val. A sugarzasok mérésére késziiléket is szerkesztett.
A radioaktiv gyogyszerekrdl 1912-ben irta az elsd ha-
zai cikket. A magyarorszagi gyogyvizek radium-
bilitaltak 1912-ben. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1916-ban allitotta fel a Radioldgiai Intézetet, ennek
igazgatdja lett 1918-t6l. Ettél kezdve 1937-ig a gyakor-
noki tanfolyamot is vezette. A Magyar Gyogyszerész-
tudomanyi Tarsasag alapit6 tagja volt [16].

e 1940. julius 18-an halt meg dr. Nagy Béla (*1885)
gyogyszerész, a Budapesti Gyodgyszerész Testiilet el-
noke. A Budapesti Tudomanyegyetemen 1908-ban
gyogyszerészi, majd 1913-ban gydgyszerészdoktori
oklevelet szerzett. EIobb 1912-t6] a hajduszoboszloi
Reménység gyogyszertar tulajdonosa lett. Az I. vilag-
habortban korhazhajo, majd fertétlenitd hajé parancs-
noka volt az Al-Dunan. Nagy érdeklddéssel fordult a
gyakorlati kérdések felé. Mivel mar felismerték a te-
hetségét és a pontossagat, igy 1918-tol részt vett a ta-
xak 0sszeallitasaban. A budapesti 6budai Magyar Ko-
rona gyogyszertarat 1920-t6l bérelte. Majd 1922-t6l
Ember Elek Belvarosi gyodgyszertaraban tarstulajdo-
nosként miikddott. Itt homeopatias részleget is beren-
dezett. Megalapitotta Czukor Laszloval és Kerpel Vil-
mossal a Certa Laboratoriumot. Hosszabb ideig 6 adta
elé a gyakornoki tanfolyamon a gyogyszertechno-
lo6giat. Tankonyveket is irt. Faradhatatlanul kiizdott a
kari érdekekért. A Budapesti Gydgyszerész Testiilet
elnoke volt 1936-t61 [17].

e 1940. julius 25-én halt meg dr. Matolcsy Karoly
(*1889) gyogyszerész, a Budapesti Gyogyszerész Tes-
tlilet alelndke. EIObb katonai palyara Iépett. Az 1. vi-
laghaboriban harctéri szolgalatot teljesitett a csaszari
¢s kiralyi 14. huszarezredben. Féhadnagyként kertilt
az olasz frontra. Részt vett a masodik isonzoi és piavei

csatakban. Szolgalataiért hét kitlintetést kapott. 1918-
ban leszerelt. EI6bb a keszthelyi Gazdasagi Akadémi-
an tanulva okleveles mezdgazdassza avattak, majd at-
Iépett a gydgyszerészi palyara. A Pazmany Péter Tu-
domanyegyetemen 1929-ben gyogyszerészi, 1934-ben
gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. Felesége,
Sztupa Gyorgy leanya, Sztupa Polydora volt. igy
1932-ben a hazassaga révén elnyerte a budapesti Ma-
gyar Korona gydgyszertar jogositvanyat. Sokat tevé-
kenykedett a szakmai kozéletben. A Budapesti Gyogy-
szerész Testiilet alelnoke lett 1940-ben. Sokat farado-
zott a gyogyszerészi etika érvényesiiléséért [18].

e 1940. oktober 9-én
halt meg dr. Orient Gyu-
la (*1869) gyogyszerész,
orvosdoktor, egyetemi |
rendkiviili tanar. Apja | &
korai haldla miatt 1épett '
a gyogyszerészi palyara. |
A Budapesti Tudomany-

o~

egyetemen 1891-ben |
gyogyszerészi, a Ko- [
lozsvari Egyetemen

1900-ban gyogyszerész-
doktori oklevelet szer-
zett. Dr. Than Karoly és
dr. Lengyel Béla professzorok mellett egy évig dolgo-
zott. A GOmor megyei csetneki Minerva gyogyszertar
tulajdonosa volt 1892-1898 kozott. A kolozsvari gya-
kornoki tanfolyam munkajaba is bekapcsolodott, ahol
késébb vezetd tanar lett. 1902-ben jelent meg a Gyogy-
szerészi mitan c. jegyzete, majd ennek masodik kiada-
sa 1907-ben. Orvosdoktori oklevelet szerzett a Kolozs-
vari Egyetemen. Az orvosi ismereteit els6sorban az I.
vilaghaboriban hasznositotta. Belgyogyaszként, sot
fogorvosként is miikodott. Ebben az iddben sokat pub-
likalt, jegyzeteket irt. Tudomanyos munkassaga elis-
meréséiil 1918-ban egyetemi magdantanarra habilitaltak
a gyogyszerészi kémia targykorben. A bioldgiai és to-
xikologiai tansz¢ék vezetdje lett 1921-t6l, ahol kés6bb
rendkiviili tanari cimet kapott. Jelentés orvos- ¢€s
gyogyszerésztorténész volt. Legjelentdsebb munkaja
volt: ,,Az erdélyi és banati gyogyszerészet torténete”
(1926). Kozleményeinek szama kozel szaz. Fia, Orient
Tibor is gyogyszerész volt [19]

50 éve

® 1965. majus 14-¢én halt meg Székely Jend (*1889)
gyogyszerész, lapszerkesztd. Az egyetemi tanulma-
nyait megszakitva az 1. vilaghabort idején frontszol-
galatra vonult be. Hadirokkantként tért haza 1917-ben
és bekapcsolodott a munkasmozgalomba. Részt vett
1918-ban a gyogyszerész szakszervezet alapitasaban.
A Tanacskoztarsasag lelkes hiveként tobb cikke jelent
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meg a Gyogyszerész Ujsagban, majd a Gyogyszertari
Munkasok Lapjat szerkesztette. Ezért eltiltottak a pa-
lyatol és bortonbe keriilt. Kiszabadulva Erdélyben élt,
ahol regényeket és szindarabokat irt. Az Erdélyi Heli-
kon folyoirat ir6i kozosségének tagja volt. A gyogy-
szerészi palyara 1945-ben tért Wijra vissza. E16bb a bu-
dapesti gyogyszertarak ellendre volt. A Gydgyszerész
szaklap alapitdé fészerkesztje 1946-1956 kozott. A
Pazmany Péter Tudomanyegyetemen 1947-ben szer-
zett gyogyszerészi oklevelet. Jelentés részt vallalt az
Orvos-Egészségiigyi Szakszervezet Gyogyszerészi
Szakcsoportja 1étrehozasdban. Az Acta Pharmaceutica
Hungarica folydirat felelds szerkesztdje is volt 1953-
tol. 1957-ben nyugalomba vonult és a Gyogyszerészet
szaklap szerkeszt0ségében a magyar gyogyszerészi
kifejezések meghonositasaért kiizdott [20].

® 1965. december 8-an halt meg dr. Ejury Lajos
(*1870) gyogyszerész, foiskolai tanar. Fuss Nandor al-
solendvai Szentharomsag gyogyszertaraban volt gya-
kornok 1886-t6l. A Budapesti Tudomanyegyetemen
1893-ban szerzett gyogyszerészi, a Kolozsvari Egyete-
men 1904-ben gydgyszerészdoktori oklevelet. Debre-
ceni, gyori ¢és keszthelyi gyogyszertarakban kezdte a
palyéjat. 1898-t6l a Debreceni Gazdasagi Tanintézet
vegytani tanszékének a tanarsegédje volt. Majd 1901-
tél 1907-ig a Kassai Gazdasagi Tanintézet tanarsegéd-
je. A Magyardvari Gazdasagi Akadémian 1907-1924
kozott rendkiviili tanarként fizikat, vegytant és mez6-
gazdasagi technologiat oktatott, majd 1933-ig rendes
tanarként mikodott. Itt egy korszerli kémiai laborato-
riumot hozott 1étre. Tankdnyveket is irt a hallgatok-
nak. Elelmiszerek és gyogyszerek analitikajaval fog-
lalkozott a tudomanyos munkajaban. Kivald sportolo
volt. Tagja volt a Magyar Vivoszdvetségnek €és evezd-
soket is képezett. Nyugdijba vonulva, 1933-t6l az
egyik keszthelyi gydgyszertarban is dolgozott. El-
nyerte 1963-ban a granit diplomat [21].

25 éve

e 1990. marcius 9-én elhunyt Csejtei Karoly Lajos
(%1904) gyogyszerész, laboratoriumvezeto, dr. Csejtei
Istvan batyja. Lengyel szarmazast csaladban nétt fel
eredeti csalddneve Pospeich volt. Sziiléhelyén, a Bihar
varmegyei székelyhidi Arany Szarvas gyogyszertar-
ban volt gyakornok. A Pazmany Péter Tudomanyegye-
temen 1926-ban szerzett gydgyszerészi oklevelet. Al-
kalmazottként 1934-ig a székelyhidi gyogyszertarban
miikddott. A hajdindnasi Remény gyogyszertar tulaj-
donosa volt az allamositasig. Abban az id6ben tobb
kozleménye jelent meg a szaklapokban. 1950-t6l a

debreceni 16/23 szdmu gyogyszertdr vezetdje lett.
1954-ben megbiztak a Hajdu-Bihar megyei Galenusi
Laboratorium felallitasaval és vezetésével, amelyet
1973-ig, a nyugallomanyba vonulasdig iranyitott.
Nagy tudast volt és sok gyakorlati tapasztalattal ren-
delkezett. Rendkiviil szorgalmas és mindig segit6kész
ember volt. Eredményes munkaja elismeréséiil 1958-
ban Kivalo Dolgoz6 és 1965-ben Erdemes Gyogysze-
rész kitiintetésben részesiilt. Nyugdijasanként az
egyik Fejér megyei gyogyszertarban dolgozott. Sirja a
debreceni Koztemetdben van [22].

e 1990. november 21-én halt meg Sperlagh Jozsef
(*1916) gyogyszerész, szakfeliigyeld. Apja és a nagy-
apja is gyogyszerészek voltak. A Pazmany Péter Tu-
domanyegyetemen 1939-ben szerzett gydgyszerészi
oklevelet. Rovid egyetemi gyakornoksdga utan, 1942-
toél bérelte a tiszafiiredi Magyar Korona gyogyszerta-
rat, majd a II. vildghdbort befejezédése utan annak a
tulajdonosa lett. Itt a vizsgalati reagensek készitésére
kiilon laboratériumot is berendezett. 1948-t6l a hatva-
ni Megvalté gyogyszertar tulajdonosa volt. Az alla-
mositas utan elébb Apcon, majd Csanyban miikodott.
Késobb egy ujonnan létesiilt hatvani gyogyszertar ve-
zetdje lett. A Heves Megyei Gyogyszertari Kozpont
szakfeliigyel6je 1960-tol. A mar meglévd kozponti
analitikai laboratoriumot mikrobiologiai vizsgalo
részleggel egészitette ki. A Magyar Gyodgyszerészeti
Tarsasag Heves megyei elndke volt tobb éven keresz-
til [23].
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A gyogyitas szandéka — alternativ gyogymaéd a ,,gyogynovény terapia”?!

Korunkban a természettudomanyos ismeretek expo-
nencidlisan gyarapodnak. Ezt a hatalmas informacio-
halmazt és a tarsadalmi szinten tobbszor fellangold
kritikai véleményeket a gyakorlati tudasra szomjazo,
nem szakmabeli tarsadalomnak megfelelden kell pre-
zentalni. A beteg ember gyogyitdsa — az irasbeliség el-
terjedése eldtt — tobbnyire a magusok, taltosok, va-
razslok, javas emberek, ,,boszorkanyok™ feladata volt.
A samanok a beteg érdekében felfokozott hangerd,
monoton, ismétlodo ritmus, az eksztazisig fokozodo,
mozgassal tarsitott Onkiviileti tanc segitségével szol-
tak az istenekhez. K&zben nemcsak a beteg fogyasz-
tott gyogynovényekbdl késziilt fozeteket, de a sama-
nok a hatas fokozasa érdekében gyakran hallucinogén
gombakbol, novényekbdl késziilt varazsitalokat fo-
gyasztottak. Tehat az irracionalisnak nevezhetd tradi-
ci6 gyakran keveredett ,,racionalis” médszerekkel, hi-
szen — ahogy utolag tudomanyosan is igazolddott —
sok novénynek és gombanak vannak idegrendszerre
hat6 anyagai (pl. atropin a maszlagban, muszkarin a
1égyolé galocaban).

Késébb Eurdpaban, a kereszténység elterjedése
utan papok (pl. Sebastian Kneipp, Melius Juhasz Pé-
ter, K4joni Janos, Zelenyak Janos, Szalai Miklos) jar-
tak ¢len a gyogyndvények alkalmazasaban. Ma mar
ott tartunk, hogy sok bioaktiv molekula hatdsmecha-
nizmusat tobbé-kevésbé ismerjiik. Kovetelmény lett a
bizonyitékokon alapuld gydgymod. Terapids alkalma-
74as esetén azonban nem mindegy, hogy a szakember
milyen szinten képes értelmezni a gyakran bonyolult,
sok tényezotdl fliiggd hatasmechanizmusokat.

Az altaldnositdas és meggondolatlan
véleménynyilvanitds veszélye

Ha a beteg ember gyogyitasa a cél, sziikséges-e azon
vitatkozni, hogy egyik vagy masik terapids beavatko-
z4s tudomanyosan bizonyitott-e? Az orvos — legjobb
tudasa szerint — racionalis, oki terapiat szeretne alkal-
mazni, orvosi eskiije erre kdtelezi. A gyogyszerész —
legjobb tudasa szerint — olyan gyogyszert szolgaltat a
betegnek, ami garantalt mindségli és a gyogyitast, ill.

' A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogynovény
Szakosztalya 2015-t6] weboldal megnyitasat tervezi (felelds:
Csupor Dezsd, a szakosztaly elndke). Az ide szant véleményt a
szakosztalyelnok ajanlasaval jelentetjilk meg a Gyogyszerészet-
ben.

gyogyulast segiti el6, gyogyszerészi eskiije erre kote-
lezi. Van-e értelme azon tépelddni, hogy a beteg elég
mivelt-e bioldgiai vagy kémiai szempontbol? Csalok
¢és pénzhajhaszo iizletemberek-e azok, akik gyogyno-
vények segitségével probalnak gyodgyitani? Pokolra
valok a homeopatia alkalmaz6i? Alighanem sok kér-
dést lehetne még feltenni.

Azok a szakemberek, akik konnyen itéletet monda-
nak a fitoterapia és a homeopatia hitelességérél, vajon
voltak-e mar igazén stlyos betegek? Ha hozzank tar-
toz6 csaladtagunk vagy baratunk haldlos kérban szen-
ved és mar mindent kiprobaltak a szakorvosok, akkor
merjiik-e azt tandcsolni, hogy ne probaljon ki — laikus
korokben jo hirli — fitoterapias, étrend-kiegészit vagy
akar homeopatias szereket? Merjiik-e azt mondani,
hogy ezek elvetni valok, mert tudomanytalanok, nincs
hatasuk, vagyis ,,szamarsag” az egész?

Természetesen nem a kritikus hozzaallassal van a
baj, hiszen senki nem helyeselheti a sarlatdn csoda-
szer-terjesztOk tevékenységét, akik eldtt csak egy cél
lebeg: hogyan lehet tobb pénzt kicsikarni a betegtdl. A
kevés negativ kivételtdl eltekintve a természetgyogya-
szok nem biinozék. Az alternativ medicina legtobb
aga 6si hagyomanyokon nyugszik. Nem szabad szél-
sOséges ¢€s elutasitdo véleményeket hangoztatni, s mint
az élet megannyi teriiletén, jelen esetben sem tanacsos
altalanositani.

A terdpia eredménye a donté szempont

A tudomanyos ismeretterjesztés ma még nehezebb
helyzetben van, mint valaha. Kire hallgasson a laikus
beteg (aki sokszor kiviilr6l sorolja fel a gyodgyszer
mellékhatasait, anélkiil, hogy ismerné a szakkifejezé-
sek pontos jelentését), kinek a tanacsat fogadja meg a
kezel6 orvos vagy a gydgyszerész?

A beteg gyogyitasa ,,holisztikus” modon ugy is le-
hetséges, hogy a diagnozist felallitdo orvos a betegének
homeopatias gyogyszert (igen, gyogyszer!) javasol.
Orvosi tovabbképz6 kurzusok keretén beliil kiilon ta-
nitjdk a homeopatiat alkalmazni kivano orvosoknak,
hogy mikor, milyen idépontokban kell alkalmazni a
homeopatias gydgyszert akkor is, amikor a beteg a be-
tegség idején hivatalosan engedélyezett, allopatias
gyogyszerre is raszorul. Nem kis felelosség harul a ke-
zeld orvosra. A tradicionalis medicina mellett egy
,novényi gyogyszer” (vagy gyogytermék, étrend-ki-
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egészito szer) hasznalata lehet komplementer, de lehet
akar alternativ is, ha az alkalmazott dozisban nem to-
xikus.

A gyogyszertervezd kémikusok és molekularis bio-
logusok feladata, hogy egyénre szabott gyogyszermo-
lekulat tervezzenek és nem az, hogy elmarasztaljak a
becsiiletes tton jard természetgyogyaszokat, akik akar
akupunkturaval vagy egyéb — gyakran évezredes
megfigyeléseken alapuld — modszerekkel enyhitik a
betegség tiineteit.

Farmakologia, farmakognozia?

A 20. szazad elején a farmakologia még a farmakog-
noziahoz tartozott (farmakogndzia = gyogyszerisme-
ret), hiszen a gydgyszerek tobbsége ndvényi eredetii
volt. Orvosprofesszorok irtak jegyzeteket a hallgatok-
nak a gyogynovények, ill. drogok kiilsé jellemzdirdl
¢s anatomiai bélyegeirdl. A hatds magyarazata a tan-
anyag része volt. Az 6si megfigyeléseken alapul6 tra-
dicionalis medicina hamarosan jelentdésen gazdago-
dott. A szerves kémia eléretdrése lehetévé tette a hatod-
anyagok azonositdsat, megnevezését és szerkezetének
megallapitasat. Egyre tobb antibiotikumot fedeztek
fel, egyre tobb kemoterapeutikumot szintetizaltak. A4
hatastan onallo tudomannya valt. A farmakologia ma
mar a receptorok molekuldris megismerésén at a ha-
tast kivalto molekula teljes anyagcsere-utjat és kol-
csonhatésait kivdnja megismerni. Hiteles farmakologi-
ai és toxikologiai bizonyitékok sziikségesek a gyogy-
szerjelolt molekula hatosagi engedélyeztetéséhez és a
forgalomba hozatali engedéllyel rendelkez6é gyogyszer
gyakorlati bevezetéséhez.

A gyakorlatban hasznalt gyogyszerek legnagyobb
részénél azonban még ma is a megfigyelések jelentik a
kiindulépontot. Nem varhatunk csodat az igen koltsé-
ges molekuldris diagnosztikatdl és az egyénre szabott
genetikai modszerektSl sem. Ezek tiikrében, indo-
kolt-e barkinek is azt allitani, hogy a gyogynévények
alkalmazasa — mas szoval a fitoterapia — tudomanyta-
lan az ,,alternativ” terdpia t6bbi agaval egyiitt? Vajon
az er6sen mérgezd (és kesertl), rendszerint alkaloidot
tartalmaz6 gydgynovények f6 hatdbanyagait nem meg-
figyelések révén fedezték fel? (Melyek takarmanyba

keveredve, sokszor gazdasagi allatok elhullasat okoz-
tak.) Tudjuk, hogy a télizold meténg (Vinca minor)
vinkamin hatéanyagdbdl allitjak eld félszintézissel a
Cavintont. A gyodgyszert sokan ismerik, de azt, hogy
gyogynovény eredetli, mar kevesebben. Hogy a bota-
nikai rokona, a rézsameténg (Catharanthus roseus)
szolgaltatja a citosztatikus vinkrisztint és vinblasztint,
ki tudja? Az emlitett bonyolult szerkezetii gyogyszer-
molekulakat sohasem fedezték volna fel, ha nem tiint
volna fel a novény toxikus hatasa.

A fitoterapia a farmakoterdpia része, ettol nem va-
laszthato el. Enyhébb hatasti hashajtoéink, hasmenés-
gatloink, étvagygerjesztdink, kohogéscsillapitdink és
sok mas betegség esetén évszadzadok Ota hasznalt tea-
drogjaink nélkiilozhetetlenek a mai terapiaban is. A
vilagon mindenhol, ahol farmakolégiat oktatnak, a
tananyagbol nem hagyjdk ki a leginkabb tiineti keze-
lésre alkalmazhaté gyodgyndvények hatdsat, alkalma-
zéasi lehetdségeit! Tudni illik, hogy a fitoterapia a
gyogynovény- és drogismeret fontos teriilete, mely az
alkalmazas lehetOségeit értékeli. Hagyomanyos elne-
vezése a farmakognozia, mely egyben egyetemi tan-
targy is. A viladgon szdmos kutatdintézet és egyetemi
tanszék foglalkozik gydgyndvénykutatassal.

A fenti rovid 0sszefoglalo és a kommunikécios csa-
tornakban mostanaban elhangzott un. ,,szakért6i” nyi-
latkozatok alapjan dllithatjuk-e, hogy a ,,gyogynovény
terdapia” csupan alternativ lehetéség a gyogyitisban?
Csupan sarlatan természetgyogyaszok vagy ¢éloskodd
gyogytermék-forgalmazok triikkje?

A tudomanyos ismeretterjesztés soran természete-
sen nem baj, ha a kételkedés is hangot kap, de a koz-
médidban elhangz6 szélsdséges és nem megalapozott
vélemények hatranyosak mind a tudomanyra, mind a
tarsadalomra nézve. A kozlo személyrdl nem is be-
szélve...

Prof. emeritus Szabo Laszlo Gyula
az MTA doktora

Pécsi Tudomanyegyetem
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SzaBo, L. Gvy.: Intention of medication — is the
phytotherapy alternative?




