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AZ EGYESULT NEMZETEK GENFI KABITOSZER-LABORATORIUMANAK
MURODESE

DR. OLAY J BRAENDENXN!

Az Egyesiilt Nemzetek elsd tudomdnyos kutatésai
a kdbitdszerek {6ldiajzi eredetének megillapitdsara
alkalmas maddszerek kidolgozdsa eéljdbdl 1948-ban
indultak meg, és az illegilis forgalomban lefoglalt
dpium vizsgilatdra irdnyultak Késébb létrehoz-
tak az Bgyesilt Nemzetek Laboratériumit is a
Kozgytilés 1954-ben hozott hatdrozata éitelmében.
A gyogyszerekkel valé visszaélés formai azonban
éppen ugy valtoznak, mint minden mis, ezéit a
. Kébitdszer-bizottsdg” fokozatosan kiterjesztette
a Laboratériuim miikédését az indiai kender, (to-
vabblakban Cannabis)?, a heroin és mds kabito-
szerek vizsgdlatdra is. ,

Az egyes kormanvok azzal mutattak ki érdekls-
désiiket a kutatdmunka irant, hogy egyrészt igen
sok kender- és 6piummintdt kiildtek he vizsgilatra,
maésrészt tudomanyos munkatarsakat rendeltek ki,
hogy a munkdban kizremiikodjenek. Ezek a ku-
tatdk, akik Onkéntesen tevékenykednek, jelentls
munkdval jarultak hozzé a Laboratdrium eredmeé-
nyeihez. Kzt a munkit az Hgyesilt Nemzetek La-
boratériuma koordindlja, gondoskodva megfelel
vizsgalati anvagrdl (Cannabis- és 6piummintikrél
sth.) ‘

A Laboratdrium rendszeresen tesz kizzé tudo-
manyos kozleményeket a Cannabisiél (az ST/SOA/
SER S sorozatban) és. az opiumrdl (az ST/SOA/
SER. Ksorozatban), tovabbé kiadja kiilénféle nyel-
veken a Kdbitdszerjegyzdket (“List of Narcotic
Dings™).

A Laboratérium a munkaerdk hetanftisdial

miszaki segitséget nvijt (az Egvesitllt Nemzetek

Fejlesztési Programja keretében) a fejl6dé orszagok
tudomanyos dolgozdinak. Eddig 27 orszdghdl 38
dsztondijas 1észesiilt ilyen kiképzéshen

A Laboratorium killsnleges kényvtdrat is gyij-
t6bl Ossze a kdbitészerekrdl és a pszichotrop anya-
gokrdl, és tdjékoztatd szolgdlatot tart fenn mind
tudomdnyos, mind miiszaki szemponthbol

A Kiébitdszer-hizottsdg utasitisainak megfele-
lgen az BNRSZ-Laboratérium mikoddsét elsdsor-
ban a Cannabis kutatdsira dsszpontositja

Az utébbi évtizedhen a Cannabis-szal vald vissza-
¢lés (kiilonosen a fiatalok karében) annyira elhara-
poédzott, hogy vildgszerte silvos nemzetkoz prob-
lémat jelent Kgyidejfileg sok ellentmondids volt és
van (mind a népszertt, mind a tudomanvos sajté-
ban) abban a tekintetben, hogv vajon a Cannabis

! Budapesten, a Kossuth Klubban 1971, dprilis 29-én
clhangzott hasonld térgya elbaddsdrdl késziilt angol
nyelvli autoreferdtum Forditotta dv. Ldng Béla

¥ A nivénynemretséy latinos helyvesirdssal jelolt neve
a kabitdszer elballitdsdra alkalmas fajokra ¢s vdltoza-
tokra utal ezen a helyen. { Fordité}.

mennyire artalmag, és vajon nem kellene-e nem-
zetkozi ellendrzds ald helyesni termelését forgal-
mazdsat és drusitdsdt

A hasiesal valé visszadlés jelentls kutatdsokat
inditott meg t6bb orszéghan. Ez id8 szerint is szd-
mos kutatdsi programban szerepel a Cannabis bio-
16gini, kémiai, orvosi és egvéb vonatkozdsainak
tanulmanvozasa.

Az el6addnak az a véleménye, hogy a Cannabis
kémiai vonatkozdsainak a legnagyobb jelent&séget
kell tulajdonitani, mindaddig, mig teljes képet
nem sikeriil kapni a Cannabis alkatiészeinek ké-
mi4ja16l és a dohdnvzds folyamédn bennilk végbe-
mend viltozdsokrdl, és ceak ez utdn vilt lehetsé-
gessé, hogy egyéb kapesolédé problémékkal is fog-
lalkozzanak, mint amilyen az anyagok atalakulisa
a szervezethben, valamint farmakolégiai hatdsaik.

Az utdbbi évekig dgy tartottuk, hogy ddams és
Todd kutatdsai a negyvenes évek elején teljesen
tisztdztdk a Cannabis kémidjit. Ujabbh kutatisok
azonban azt mutattdk, hogy a kérdés sokkal bonyo-
luttabb, mint korabban gondoltak Géz-folyadék
kromatogidfiaval tobb mint 50 vegviiletet mutat-
tak ki a Cannabishan

A cannabinoidokat tekintik ma is a legfontosabb
alkatiészeknek, kiézottik is a cannabidiolt, canna-
hinolt és tetrahydrocanmahbinolt. Sok kizebb jelen-
10ségli cannabinoidot is azonositottak, mint ami-
Iyen a cannabigerol, cannabievclol, cannabichro-
mene és cannabidivarin. '

Bizonyitékok vannak aria vonatkozdan, hogy a
Cannabisban nitrogéntartalmi anyagok is eléfor-
dulnak. Az ENSZ-Labotatériumban a klasszikus
kivondeljérdsok varidlisdval, tovdbba vékonyré-
teg-kromatografidval kimutattdk, hogy a Cannabis-
ban alkaloidtartalmd vegvitletek is vannak Sanvah
az EAK szakembere, klasszikus alkaloid-prébak-
kal kapott pozitiv reakcidkat. Hasonlé eredményt
ért el Spanvolorszdgban Aguar is Ezcket az alka-
loidokat azonban még izolalni é¢ azonositani kell.
Téliik fuggetleniil Sulemnik Hollandidban kvater-
nernitiogén-vegyiiletekrsl szdmolt be, amelyeket a
Carnabis-magban taldlt. Kétségtelen, hogy a nit-
rogéntartalmi anyagok felfedezése a Cannabisban
a vizsgdlatok nagvon érdekes teriiletét nyitotta
meg a novény farmakoldgiai hatdsdval osszefiig-
géshen:

Régtél fogva azt tartjuk, hogv a Cannabis hato-
anyaga a tetrahidrocannabinol Ma sines ugyan
kétség az irdnt. hogy 2 cannabinclnak jelentds ha-
tasa van a kézponti idegrendszerre, de val6szint-
nek latszik hogv a Cannabisban sok més hatdsos
anyag is van, =6t olvanok is lehetnek, amelvek a
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dohdnyzds hémérsékletén végbemend pirolitikus
vagy pirogén folyamatok eredményeképpen kelet-
keznek. ‘

Azok az ellentmondé kémiai eredmények, ame-
lyeket a Cannabis korai kutatéi kaptak, legalibb
részben annak tudhaték be, hogy az egvesek kiilon-
féle Cannabis-mintakat vizsgaltak A névény haté-
snvagainak kémiai Osszetétele viltozik a termGte-
riilet okoldgiai feltéfelei szerint Hzenkiviil begyj-
tés utan is mehetnek végbe valtozdsok a hatdanya-
gokban a tdrolds kiilonféle hatdsai kivetkeztében.
Ennek a bizonytalansdgnak a kiliisztbolésére az
ENSZ-Laboratdrium standard Cannabis-mintét ké-
gzitett, Osszehasonlitds céljdra. Ebbdl a standard
anvaghol, tovabbd a vizsgilandé Cannabis-drog-
bol és gyantdjabdl, valamint egyes alkatrészeikbdl
az ENSZ-Laboratérium mintdkat killditt a vilag
minden 1észébdl egvittmkodsd kutatdknak,

Az intézet folyamatosan végez Cannabis-vizs-
galatokat, kiilonos tekintettel a giz-folyaddk és
vékonyréteg-kromatoprafids modszereknek az egyes
hatdanvagok tanulminyozdsira vald alkalmazéasa
korében. Ezen kiviil rendszeres idSkozokben meg-
vizsgdlja a sajit gydjteményében G1zitt Cannabis-
¢s hasismintakat is. Arra szamitanak, hogy ezek a
vizsgilatok fényt derftenek a Cannabis-hatdanya-
gokban az idSkozben végbemend valtozdsok ter-
mészetére és nagysigdia

A Laboratérium dkoldgial vizsgalatokat is foly-
tat annak felderitésére, hogy a kornyvezeti viszo-
nyok milyen kiillonbségeket ckoznak a novény
gvantatarfalmaban mindeégl és mennviségl szem-
pontbdl. EbbS]l a célbdl ugyanabbdl a termésbél
szérmazd Cannabis-magvakat a kisérleti telepeken
clvetik és gondosan ellendizétt kornvezeti és ég-
hajlati viszonyok kozdtt termesztik '

A Cannabis-kutatis ferén azonban axz ENSZ-
Laboratdrium legfontosabb feladata az, hogy a
kutatdsi terv keretében viligszerte folyé munkét
gsszehangolja, elsGsorban a {6losleges parthuzamos
munka kikiisz6bdlése végett, és hogy ebbbl a célbil
szoros kapesolatot tartson a kutatasi terv végre-
hajtdsdban kézrem{ikods nemezeti laboratériumok-
kal és azok kutatdival :

“Ha majd a Cannabis tartalmi anyagainak kémiai
mibenlétét teljesen tisztdztdk, a tovabbi kutatds
1 célpontja a tartalmi anyagoknak az emberi
szervezetre gvakorolt hatisa és a szervezeten be-
Lili dtalakuldsok temulmanvozisa lesz. KErdemes
megemliteniink Pafon, az Kgyesiilt Kirdlysdg Iu-
tatéjdnak vizsgdlatait, aki kimutatta, hogy egves
Cannabis-alkatrészek felhalmozddnak a zsirszd-
vetekben, Bz a felfedezés nagy jelentdedgfi, mert a
Cannabis néhdny kiilénds farmakolégiai sajatos-
sdgara magyardzatol adhbat.

A kutatasoknak ki kell terjedniiik a pszicholé-
gial szempontokra, az egészségiigyi kovetkezmé-
nvekre, a kezelésie és rehabilitdcidra is.

Mindaddig, amig mindezek a kérdések meg nem
oldédnak, nem lehet megitéIni, hogy vajon szabad-e
lazitani a Cannabis forgalminak szigort ellendr-
zésén. Addig iz azonban gondolnunk kell arra,
hogv a Vildgegészsigiigvi Szervezet (WHO) egy-
elére erdsen hangstlyozza, miszerint a Cannabis
ké1os megszokdst okozd szer, amely kozegészsdg-
iigyvi és tdrsadalmi problémékat okoz, és amelynek
ellenérzését fenn kell tartani. Az ENSZ Kabito-
szer-bizottsdga (Commission on Narcotic Diugs) is
teljesen egvelért a szigord nemzetkozi ellendrzés
fenntartdsdnak feltétlen szitkségességével
( Az eldadd etme . I, Olur J. Braenden, Chief of the
{Tnited Naiions chotrici Lglgo:'alarg;. Genera, Switze -
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A NOVENYMERGEK BS AZ EGESZSEG

Ibi. Ost Ap -Zug 25 (26), 513 (1971)

Ausztiidban minden hektdr mezdgazdasdgilag miivelt
teriiletre évi mdsfél kg nivénymérget szdinak ki. Ennek
kétharmaddtl az an. gyomiitészerck, herbicidek képezik
Evi 300 millié Schillinget kéltenck méigekre, melyek ha-
tasmechanizmusa részben még ismeretlen — hangoz-
tatja dr Belhar-Nordenkampf, & béesl egyelem niivény-
élettani intézetének vezetdje. Nevezett két dven 46 ta-
nulindnyozta a triazinegoportba tartozd herbicidek ha-
tdsdt a novényckre. A wvelitk vald kezelds kivetkezmdé-
nyeként viltozdsok mutatkoztak az drékletes tényezdk-
ben, fontos talajbaktériumok senyvedtek vagy pusziul-
tak el és.a ndvényi anyagesere is védltozdst szenvedett,
Mint tovébbi kévetkezményl emliti, azt hogy olyan ku-
koriedval ctetett tyikok, melyeket egyfajta herbiciddel
kezeltek, ¢gész tollazatukat elvesziették. Természetesen
nem lchet egyértelmien elvetni a peszticidek alkalmazd-
sdt a mezdgazdasdaghan, dllapitja meg az intézet voze-
tdje, de mindenelkeltt sziiksdég van az eddig csaknem tel-
Jesen ismeretlen élettani folyamatok mélyrehatébb ta-
nulményozdsdia. Novénymergek bevezetésére csak az
esethen kellene, hogy sor keriiljén, ha miiveléstechnikas
modszerek, céltudatos talajmivelds és valtégazddlkoddi
mér nem képesck a megfeleld terméshozam biztositd-
sd1a (79)

R B

A MINTEGY 1000 AKLLENDO GYOGYRZEREK
SZAMA

Ref . Ost Ap -Ztg 25 (25), 492 (1971).

Eegy kézelmultban megejlolt vizsgdlal eredménye-
ként helycsbiteni kell azt a kordbbi dltaldnoes nézetet,
hogy a gybgyszerpiac a készitmények tizezreivel van tal-
terhelve. Tobb nyugati dllamban, fgy Ausztridban, az
NSZK-ban 6s Spanvolorszdghban végzett vizsgdlatok
egybehangzoan osak mintegy 100016 teszik azoknak a
gyogyszerkészitményeknek a szédmat, melyekben szd-
mottevd fargaiom mutatkozik Arnndl csoddlatosabb a
teljesen  jelentéktclen kiilonlegességel oridsi szdma.
Ausztridban példdul a betegpénztdr szdmldjdre engede-
lyezett 5000 gydgyszer koziil 1230-et, tehdt 259-ot
egyaltalin nem 1endelnek az orvosok. Spanyoloiszagban
a 19 000 tdrzskiny vezett gyogyszer koziil 2800-at soha-
sem haszndlnak, és a felivt gyogyszer-kiilénlegességek
609 -a csak 280-féle készitménybdl keril ki. A Né'met
Szovetségi Kirztdrsasdg betegpénrtdral Széve‘c—sege}n_ek
igazgatéja, Fritz Kastner jelentésében megéllapitja,
hogy a helyzet a 16bbi nyugati orszdghan is lényegében
azonos, Rdamutatott arra is, hogy a sokat emlegfate*ai;
gyogyszer -ttlkindlat mindjdrt lénycgesen kisebb méreti
lenme, ha az azonos hatdanyagi, vagy csupdn csekély el-
térést mutats készitmények minden csomagoldsi és alak-
beli 1dltozatdt nem killén-kilén vennénk szdmitdsba,
hanem egy gyégyszernck tekintendnk (76) » B



