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Az intézeti gydgyszertarak szerepe a gydgyszerészképzésben
DR. ZALAI KAROLY

A magyar egyelemi gydgyszerészképzésben kezdeitdl
fogua fontos helyet kapott a munkakelyi gyakoriati
oktatds, amelynek elsddleges szerepe a jdrtassdg és
készség kimunkdldsa, o képesséyg kifejlesztése. A mun-

. kakelyi gyakorlatok helyei a kdzfor galmad gydgyszer-

tarak voltak. A Semmelweis Orvostudomdnyi Egye-
tem Gydgyszerésetudomdnyi Kara 1972 dla lehetdsé-
get biztostt a munkahelyi gyakorlatok intézeti gydgy-
szertdrakban vald végzésére is. Az eldadds Osszefog-
lalja e gyakorlatok tematikdjdt és szempontokat ad
a gyakorlatok szervezéséhez, lebonyolitdsdhoz.

*

A felsfoktatdsi intézménvek oktatdési rendsze-
re, szerkezete, madezere és nem utolsésorban tax-
talma az elmult évtizedekben hazdnkban jelentds
valtozdsokon, fejlédésen ment &t A felséfoki ok-
tatds fejlesztésének mikéntje napjainkban szinte
minden orszdg oktatdspolitikdjdnak, miivelSdés-
ligyt leglels8bb vezetésének fontos probléméja A
hazai és kulfoldi szakirodalom széles kirhen és
vigszatérfen foglalkozik tobbek kozott az ismeret-
anyag, tananyag jelentés ndvekedésével, a hall-
gatdk tulterheltségével, a gyakorlati és munkahe-
lyi oktatds nem kielégité voltdval, az elméleti és
gyakorlati oktatés ardénydval, az alap- és szaklkép-
zés Osszehangolt szétvalasztisdval, az oktatds-
nevelés tomegjelleglivé valdsdval Mindezen prob-
lémak megkozelitése és megolddsa érdekében nd-
hunk is sziikségessé vilt a fels6foki oktatas céljd-

_ nak korszer( meghatérozdsa. A Felsdoktatdsi Pe-.
dagigiai Kutatokozpont (FPK) tudomanyos ta-

nacsanak 1970, évi megallapitisa szerint a cél az,
hogy az egyetemet végrett szakemher megfeleld
.széles spektrumban’ ldssa valasztott szakmdja-
nak 4ltaldnos 6 vonalait, ,,minél tdgabban és mi-
nél szisztematikusabban fogja 4t tuddsaval an-
nak alapjait ; ugyanakkor a szakma szamos rész-
teriiletén beliil legaldbb egyben legyen elmélyiil-
tebb, a tudoményos analizis képességének fo-
kéra eljutottak ismeretei ” ‘

A téma a gydgyszerészképzésben is iddszerd,
mert az elézdekben felsorolt legfontosabb felss-
oktatési problémik a mi képzdéstinkben is megtalal-
hatdk. Fokozza a kérdés jelentdségét, hogy az el-
milt évtizedekben a tudoményos-technikai fejls-
dés kovetkeztében a klasszikus gybgyszerészeti
gyakorlat jelentds vdltozdson ment at. A szocia-
lista, egészségiigy alapelveire épiilé dllami gydgy-
szerellatds szervezettebb kereteket adott a gydgy-
szerészeti tevékenységnek ; igy a gyodgyszeréez-
képzési reformtorekvések legfobb meghatdrozéja
és egyik alapja napjainkban, hogy megfelel§ Gssz-
hang alakuljon ki a gydgvszerészeti tudoményok,
az oktatott tananyag és a gyakorlat, vagyis a
gyégyszerészeti szakteriiletek ismeretigénye, ko-
vetelménve kondtt.

A hazai egyetemi gydgyszerészképziésben a nagydzom-
bati egyetem orvosi kardnak alapitdsdtol (1769) fogva
mindig fontos helyet kapott a gyalrorlat, amely.az elsd
iddszakban 8 évtizeden 4t 6, ill 5 év volt az egyéves
egyetemi oktatds mellett. Ez is azt mutatja, hogy a
gyogyszerészképzésben a gyakorlat fontos helyet foglalt
el a tuddsanyag dtaddsdban, 1l gyakorlati alkalmazdsé-
ban is.

Mai ismereteink és szemléletiink szerint a gyakorlatot
az kiilénbbzteti meg az elsésorban ismeretet add elmé-
leti oktatdstdl, hogy ott mdr a megtanult és befogadott
ismeretek felhaszndldsa, alkalmazdsa folyik. Ebbsl k-
vetkezik, hogy az nemesak egyszer(i manudlis és érzék-
szervi tevékenységek Osszessége, hanem tartalmaz értel-
mi és gondolati miitk&dést is. Az oktatds folyamatdban
a gvakorlat szerepe a feladatok elldtdshoz sziikséges
jartassdg ¢és készsdg kimunkdldsza, a képesség kifejlesz-
tése. A gyakorlat ezt a feladatdt cealk gy érheti el, ha
értelmi, gondolkoddsi tevékenyrég révén megfelelSen
dsszekapesolja az elméleti ismereteket, azok sktualiza-
la=dt a gyakorlati munkahelyi kiévetelményekkel llyen
értelemben tehdt a gyalkorlat kozvetleniil vagy kizvetve
a teljes értékti szakmal tevékenység megtanuldsdt jelenti
s {gy déntd jelentsdgli abban, hogy a felsSfokd oktatdsi
intézményekbdl kikeriilt fiatal diplomds ,,aktlv ismere-
tek’ birtokdban kezdje meg azok alkalmazdsdt, s ezzel
munkdjét. '

A gybgyszerészképzésben a gyakorlati oktatas
részhen az egyetemen, részben gyakorlati mun-
kahelyeken folvik.

Kiils vagy munkahelyi gvakoilaton az egye-
temi képzésnek azt a szerves részét értjiik, amely
a klagszikus oktatdsi formak (elSadds, szemind-
rium, laboratériumi és tantermi gyakorlat) kiegé-
szitéseként 4ltaldban tdvol az egyetemtdl zajlik
le, & megvalésitdsdban az egyetem oktatdin kiviil

“elsésorban & munkahely szakemberei vesznel

részt,

A munkahelyi gyakorlat multhani és jelenlegi
szerepét, elvi jelentségét itt nem kivinom ele-
mezni ; minddssze utalok arra, hogy dr. Fodor
Zsuzso tanarsegéddel a kérdést néhany évvel ez-
elétt behatoan vizsgiltuk. Megdllapitottuk, hogy
a magyar gybgyszerészképzéshen kozponti jelen-
tdségl, sokat vitatott kérdés volt mindig a gyogy-
szertdri pyakorlat helvének, kivitelezésének, az
oktatd gydgyszerdszek személyének meghatdro-
zasa, s a gyakorlatot folytaté hallgaték gyakor-
lati fejlédésének értékelése, beszdmoltatdsa. A
munkahelyi gyakorlatok helyei a kozforgalma
gyogyszertdrak voltak.

A Semmelweis Orvostudomdnyi Kgyetem
Gydgyszerésztudomanyi Kardn az 1972-ben beve-
zetett oktatdsi reform a munkahelyi szakmai gya-
korlatok elhelyezését az oktatdsi id&szakban, to-
vibbd a gyakorlatok munkahelyi lehet8ségeit is
jelentdsen mddositotia.

A jelenleg érvényben lev8 tanrendben nydri
gyogyszertari gyakorlat van a 2. és 3. tanév, to-
viabbd az abszolutérium megszerzése utén allam-
vizsgis gyakorlat. Ez utébbi, amely a fentiekben
vézolt célok elérése szempontjdbél a legjelentd-
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sebb, 24 héthdl 4ll, melynek felét a hallgatéd koz-
forgalmu gyégyszertdrban koteles eltslteni, a fenn-
maradé 12 hetet fakultativan teljesitheti a kovet-
kez& munkahelyek koziil (legfeljebb két lehetésé-
get vélasztva): intézeti gydgyszertdr ; egyetemi
gyogyszertar ; gyédri gydgyszertechnoldgiai tizem ;
gydri novénykémiai tizem ;. gyari laboratérium ,

- kozéplizemi galenusi laboratérium ; szakfeliigyele-

ti laboratdrium ; kérhdzi laboratérium.

Az intézeti gydgyszertdrak bevondsa a munka-
helyi képzés munkajiba fontos fejlédést jelent az
oktatdsban Korhdzi gyégyszerészetiink a szdzad-
fordulén (majd elsdsorban a felszabadulés utén)
jelent8s fejlédésen ment 4t Bovillt az intézeti
gyogyszertitak halézata, szakképzett személyze-
te, 1j feladatokkal nagymértékben szélesedett, fej-
18dott & szakmai gyakorlati munka, {gy napjaink-
ban a klinikai-kérhdzi gydgyszerészet hivatdsunk
egészének egyik legfejlédsbb szakteriilete.

A gyakorlati gydgyszerészképzésbe vald bevo-
nds nemesak indokolt és helyes volt, hanem egy-
ben biztositja a gydgyszerészekkel szemben té-
masztott tdrsadalmi elvdrdsok jobb teljesitését is.
Az intézeti gyégyszestiri gyakorlatok lebonyoli-
tasaban kilonleges helyet toltenek be az egyetemi
gvogyszertdiak.

Az intézeti gybgyszertdri gyakorlat céljgt az
alédbbiakban hataroztuk meg: a ballgatét az allam-

- vizsgéra felkéaziteni, gyakorlati ismereteit és szem-

léletét kiegésziteni a gyakotlati gydgyszerészet o
szakteriiletével és ezzel a hallgatot alkalmassé ten-
ni az intézeti gyégyszerelldtasi munkakerben kez-
dé szakemberként vald miikédéshez.

A kérhdzi gydgyszertiri gyakorlati oktatds
anyaga feldleli a szakteriilet egészét, de a gyakor-
lat id8tartaméanak korldtozottsiga miatt célszerd-
riien csak az aldbbi tudoményteriiletekre, ill. ezek-
kel Gsszefiiged kérdésekre terjedjen ki: gyégyszer-

- technolégiai ; gydgyszerhatéstani. P -EVOEVREer gy - -

szervezési egyetemi tananyag intézeti gyoégyszer-
ellatasi vonatkozdsainak alkalmazdsa : a munka-
végzéshez sziikséges specidlis munkahelyi isme-
retek megszerzése ; legfontosabb gyakorlati mi-
veletek és folyamatok, ill. alkalmazott gondolko-
dds és szemlélet elsajititésa.

A hérom tudoményteriilettel kapesolatos anyag
részletezdse:

1. Gyégyszertechnoldgia

L. Elséeorban a kérhdzi ellitishoz nélkilozhe-
tetlen galenikumok, igy az infuzidsoldatok, diali-
zéléfolyadékok, dezinficiensek készitési feltételei-
nek, gyakorlati el64llitasdnak, analitikai és mikro-
biclégiai eliendizésének, raktérozdsinak, tovdbbs
a jelentkez mennyiségi és mindségi igényeknek
és az elGallitdsi technoldgia kazotti deszefiiggések-
nek a megismerése. Jartassdg, il készadgszerzés az
emlitett galenikumok készitésében.

2. Laboratériumi diagnosztikdban alkalmazott
reagensek kémiai Osszetételének, el6allitdasi méd-
Jdnak, s az ahhoz alkalmazott receptkényvek, els-
iratok hasznalatdnak megismerése Jértassig meg-
szerzése a laboratériumi diagnosztikumok készi-
tésében

3 A Kkorhé&zi gyakorlatban hasznilatos specid.
lis receptiirai készitmények, tovabbé egyedi vény-
eldiratok megismerése, elkészitése.

4 A kotozbszerek, gydgvdszati segédeszkizik
stb. széles skdldjdnak tanulméinyozdsa, gyakorla.
ti megismerésiik a technoldgiai kovetelmények fel-
hasznalésdval

11 Ghydgyszerhatdstan

1. A kérhézi gydgyszerelldtdsban hazai viszony-
latban alkalmazott, térzskonyvezett hazai és kiil.
foldi készitmények jegyzékeinek (importlistik,
GYOGYERT-taxa, torzskényv, vademecum) is-
mertetd anyaginak (gydri, OGYI, GYOGYERT
téjékoztatdk), tovabba a hazai viszonylatban for-
galomban nem lev$ készitmények dokumentdcis-
jdnak tanulményozdsa (gvégyszergydrak vade-
mecumai, gyogyszer-katalogusok) Cél a hallgaték
tajékozédésa, tovabbd a gyogyszerinformacis alap-
vetd ismereteinek elsajdtitdaa

2. A gyégyszerhatdstani ismeretek alkalmazé-
sanak elsajatitdsa a fekvibeteg-ellatis néhiny jel-
lemzd, 4ltalinosan alkalmazott terdpids teriileté-
nek megismerdsével, elsfsorban a gyogyszerelés
kiilonbézd lehetségei vonatkozdsiban: igy -a se-
bészeti altatds, vérzéscsillapitds, hemodializis, par-
enterdlis tépldlds, folyadék- és elektrolit-hdz-
tartds ; tovdbbd a fekvibeteg-ellitisban vezetd
szerepet jatszd hatdstani csoportok: antibiotiku-
mok, pszichofarmakonok, citosztatikumok, diag-
nosztikumok alkalmazdsinak megismerése Hzen
ismeretek elsajititasa egésziiljon ki a gydgyszerek
korhdzi alkalmazdsanak (infuzié, mfivese, narké-
zis sth.) megtekintésével a klinikdkon, kérhdzi osz-
talyokon.

3. Hatdstani ismeretek gyakorldsa, a gydégysze-
rek terdpids f6 hatdsainak rogeitése, az azonos ha-
fdstani csoportha taitozé torzskonyvezett, FoNo-
pan hivatalos, és |, hdzi’ el8iratd készitmények
Osszehasonlité elemzd, tanulmanyozdsdval.

4. A gybgyszertari gyakorlati id§ alatt felme-
1ilé gydgyszeres interakcick oOsszegyfijtése, éi-
tékelése.

5. Humén szerobakteriolégiai készitmények, igy
az aktiv és passzfv immunizdldst biztosité anya-
gok, deszenzibilizdlé kezelésre szolgdld és diag-
nosztikus oltéanyagok indikdcibs teriileteinek és
azokra vonatkozd gydlgyszerelldtdsi ismeretek
megismerése.

6 Torzskonyvezett reagensek, szerobakterio-
logiai diagnosztikumok és tdptalajok, diagnosz-
tikus gyors tesztek, félkvantitativ ill teljes vizs-
galatra alkalmas tesztek ismerete, alkalmazdisi te-
riilletiik megismerése.

LI Gydgyszeriigyi seervezés

A szervezési ismeretek elsajatitisa az aldbbi
szempontok szerint torténjen:

1. Az intézeti gydgyszerellitdsra vonatkozd jog-
szabalyok megismerése. .

2. Az intézeti gydgyszertds bels6 munkafolya-
matainak megismerése: gyigyszergazdélkodas,

gyogyszerek atvétele, raktdrozdsa, készletezése,
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gybgyszerkészlet és gyvégyszerfolhaszndlds kiny-
velése és elszamoldsa, szakmai és adminisztricids
nyilvantartas

3. Az intézeti gydgyszertdr és az egves klinikdk
ill. betegosztdlyok kozbtti munkafolvamatok szer-
vezégének tanulminyozdsa: a gyigyszer-felhasz-
nildsok nyilvantartdsa, rendelSkinyvek rendsze-
re, orvosok, névérek szakmai tdjékoztatisa.

4 A klinikdk-kéthézak, osztdlyok gydgyszerta-
roldsi, -elosztasi, -nyilvintartdsi feladatainak ta-
nulmanyozdsa és megismerése.

A gyakorlati oktatds anyagit a , Gvdgyszertdri
munkaszer vezési gyakorlatok”™ cimii jegyvzet tartal-
mazza, amelynek fejezetei a kdrhdzi gydgyszerelli-
tési, munkaszer vezési, iigyviteli, gazdalkoddsi, do-
kumentéciés és informécids tevékenyvséget foglal-
jak ossze. Az egyes fejezetek feladatokbdl dlnak,
melyek szabdlyszerll elvégzésén vagy megolddsdn
tiulmenden, a megfigyelések, eredmények, tapasz-
talatok rogzitése is kotelend A gyakorlati anyag
fenti rendszerezésével a hallgaté minden munka-
fazist a maga megfeleld Gsszefiiggésében, folya-
matdban ismerhet meg, amely alapjit képezheti
a gyobgyszerellitds Osszességében valdé megisme-
résének. A miiveletek begyakorldsdt célzé felada-
tok jartassag, ill készség kialakitisat eredménye-
zik.

Az oktatis tananyaga mellett odeszefoglaljuk a
gyakorlati oktatds legfontosabb szempontjait, me-
lyeket eddig szerzett tapasztalataink alapjan fi-
gyelembe venni javasolunk:

I A hallpaté tevékenységét — figyelembe vé-
ve a gyakorlat anyagdt — a gydgyszertdri munka
mindennapi, rendszeres menetébe kell illeszteni ;
azt nem helyes attdl elvalasztani, s elkillonitetten
kezelni

2. Az el6irt feladatokat a hallgatd aktiv munka-
végzéssel és ne a miiveletek passziv szemlél§jeként

teljesitse. e
3. Az egyes munkakorok valtdsakor helyileg

szervezett konzultdeidk formdjaban az oktatd Gez-
szegezze a megismert munkakér feladatait, érté-
kelje a hallgaté szeizett tapasztalatait, ismere-
teit.

4 A hallgaté ondllé és aktiv tevékenységét
megfeleld eivi irdnyitdssal és esetleg sziikséges se-
gitséggel végezze, energidja ne a mennyiségi tel-
jesitményre, hanem a gyakorlati ismeretek elzajé-
titdsdra és elmélyitésére forditddjon.

5 Az oktatd gydgyszerész a gyakorlat anyagé-
nak, a kovetelményeknek megfelelden minden
munkakdrben jeldlje ki elsdsorban azokat a felada-
tokat; melyek a munkafolyamat megismerése
szempontjdbdl a legtbb 1] ismeretet nyajtjak.

6. A szakmai ismeretek elmélyitése és a tudo-
minyos munka irdnti érdeklédés felkeltése célji-
hol célszerti a hallgatét bekapesolni a gydgyszer-
tarban, esetleg a kérhdz mds egységében folyd tu-
domédnyos munkéba. Jobb tanulményi eredményi
hallgaténak az oktatd gydgyszerész folyamatosan
kidolgozanddé tudomédnyos-szakmai részfeladatot
adhat, és azt a hallgatd 4llandé irdnyitds és ellen-
Crzés alatt dolgozza ki. Ennek kapcsin a hallgatd
irodalmi ismereteinek b&vitése érdekében a gydgy-
szertdrban elérhet§ szakfolydiratokat tanulmd-

nyozza és annak eredményérél szdmoljon be ok-
tatdjanak ' :

Végiil néhdny fontosabb irdnyelvet adunk meg
az intézetl gydgvszeridsi gyakorlat szerveszds
szempontjai kozill, melyeket az-elmult néhdny év
tapasztalatai alapjan szereztiink

1. A gyakorlatokat legeélszer{ibh az egyetemi
gyogyszertirakban és az orezdgos Intéretelt, me-
gvei-jarasi-varosi kérhazak gydgyszertdraiban
megvaldsitani Célszerd, ha a feladat ellitdsdra al-
kalmas gyogyszertérakat az OGYI véleménye
alapjdn a Gydgyszertudomdnyi Kar jeldli ki, ill
hirdeti meg a hallgatdknak. '

2. Célszerli, hogy egyidejlileg 2—3 hallgats egy
kérhazi gydgyszertdrban toltse gyakorlatit.

3 A gyakorlat minimdlis idStartama 6 hét;
a nagyobb foka jdrtassdg elsajititdsiahoz hosszabb
idg kell

4. Szitkség van jol képzett, megfeleld intézeti
gyakoilattal rendelkezd, az egyetemi oktatdssal
szores kapesolatot tarté oktatd gydgyvszerészek ki-
vilasztigdra | munkaidd-kedvezmény nydjtdsa to-
vabbképzésiikhoz és oktaté-neveld munkdjulhoz

5. Az oktatd gyogyszerészek oktatd-nevel§ mun-
kajanak idnyitdsdrol, egységesitésérSl a Gyigy-
szerésztudomanyi Kar gondoskodjék,

6. Kivénatos, hogy az okfatd gydgyuzerészek —
vigzett felelfsségteljes oktaté-neveld munkiju-
kért — megfelel erkolesi és anyagi elismerésben,
megkilonboztetéshen részesiiljenek

Az clézéekben roviden Osszefoglaltam az intézeti
gyogyszertdrak és gybdgyszerdszek szerepét a szakerm-
berképrés rangos és felelbsségteljes munkdjdban. Tu-
domn, hogy sokan dtérzik e feladat egyéni felelbsségét,
szakmai, tarsadalmi jelentéségét, & ennek alepjin vesz-
nek részt az intézeti gyvoégyszertdrakra hdrulo olrtats-
nevel6 munkaban. Kivdnom, hogy ez irdnyu muankajuk,
faradozasuk hozza meg a gytimilesét oktatdsi munkdjuk
eredményességében, a gyogyszerészi hivatds felemelke-
désében
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ofyyeHde Ha pafiouem Mecre, NepBHUHAS DPOJIb KOTOPOIO
COCTOHT B CO3JARHH HABLIKOB M Pa3sHTHe CIofo0HOCTeH
MecraMu nmpakTuveckHMx 3anaTui na padouem mecre ABAg-
JHCk amteKd nv6inMyHoro ofopota. apmaleBIHYecKHH
Gaxynerer MeguninHeKoro MHCTHTVIA HM 3eMMenbBeHCa
¢ 1972 oBecmewnBaeT BO3MOMHOCIL IIA NPAKTHYECKHX
BABRATHH TaroKe B MHCTHTYICKHMX antexax JoKmaa Tofwl-
TOXKHBALT TEMATHKY NPAKTHYECKHMX 3aHATHH U ACIIeKTH
N5 OPIAHH3AUME, GCYINECTBIIeHMST ITHX 3aHATHI

Dr. K. Zalai: The rule of hospital pharviacies in
the pharmaceuttcal education

Practical training has gained important place in the
university education of pharmacists with the primary
aim to develop experience, readdiness and aptitude
Initially, the place of the practical training has had been
the community pharmacy. Since 1972 possibility has




262

GYOGYSZERESZET

21. éviolyam 7 szém.

been sscured by the Semmelwsis University of Medical
Sciénces, Faculty of Pharmacy, to perform practical
training optionally in hospital pharmacies too. The
author surnmerises viewpoints and programme for the
organization and realization of the practical teaching

Dr. K. Zalai: Die Rolle der Kvankenhaus-Apotheken
in der pharmazeutischen Ausbildung

Von Anfang an spielte dex praktische Unteiricht an
der Arbeitsstellen eine wichtige Relle in der ungarischen

Universitdts-ausbildung der Pharmazeuten: vor allem
war die Aushildung der Kundigkeit und Fertigkeit, die
Entwicklung der ¥ihigksit die primére Aufgabe Die
Arbeitsstellen-Praxis warde in den &ffentlichen Apothe.
ken angeecignet. Seit 1872 bietet die Pharmazeutische
Fakultit der Semmelweis Medizinischen Wniversitit
sine Mbéglich ksit diese Piraxis auch in Krankenhaus-
Apotheken auszuiiben. Der Vortrag umfasst die The-
matik der Praxis zusammen und présentiert die Gesicht-
spunkte der Chganisation, Realisietung zu diesér Praxis

(Semmeclweis Orvostudomdnyi Egyetern Gydgyszertéra 1092 Budapest, Hégyes Endrew. 7.}
Erkezett: 1977. V. 3

A

A MAKARI-TESZT SEGIT A RAK KORAI
FELISMERESEBEN

Serip 15, 207 (1978)

Az orvosok mar régota almodoznak arrdl, hogyan
lehetne a rdkot minél korabban felismerni, hiszen az
alkalmazott gydgylcezelés annal hatasosabb, minél
eldbb kezdik el Ugy tnik, hogy a Makari kutaicla-
boratdérium és az Ormont Drug and Chemical Co. al-
tal kizosen kifejlesztett Makari Intradermal Test ré-
vén ez az dlom valdra valhat. A feszirdl eldszdr 1958
januarjdban szamolt be Jack G Makari Az 1976. dpri-
lis 25—29-e kozbtt New Yorkban, a rék korai felisme-
résével és megelbzésével kapesolatban megtartott tu-
doményos tandcskozason a teszi tovabbiejlesztett val-
tozatdt mutatta be. A tesztet négy amerikal és egy an-
gol kérhAzhan Osszesen 466 személy esetében vizsgdl-
ték A teszt alapjat a Makari-antigént (rdkos polisza-
charid-vegylilet, melyet tiiddkarcinomihsl, sarcomahbol
és Iymphomabél nyeriek) tartalmazé szérumbdl in vil-
ro készitett antigén-antitest-komplex befecskendezése
altal kivaltott bdrreakeid meghatéroziasa képezi, mi-
utan a normalis. antitesteket preabszorpeié utjan elta-
volftottdk. A bérreakeié &4tmérsjét a kezeletlen szérum
altal okozott bérreakcié atméréjével vetik egybe. Az
1,35-6s "ardany maéar pezitiv eredményre utal. A fenti
kérhazakban vak vizsgalatot végerztek; a vizsgdlatot
vegzd orvos maga sem tudta, hogy melyik bérreakcid
volt a kezelt és melyik a kezeletlen szérumnak tulaj-
donithatd.

A 148 kezeletlen aktiv rdkban
82%-4n pozitiv reakeidt észleitek, a 95 gydeyitott ak-
tfv rékos beteg 67 szdzalékandl volt pozitiv a borreak-
cié A 46 kezeletlen inaktiv rékos beteg kézil csak
23%,-ban taldltak pozitiv reakcidt. 107 idindulstl meg-
betegedéshen szenvedd heteg 28Y,~-&n pozitiv reakcidt
mutattak ki, de valdszin@l, hogy ez utdbbi cscportban
néhdny pozitiv reakeid az elégielen preabszorpeids
technika kovetkeztében jelentkezett 30 teljesen egész-
séges személyen a pozit{v reakeidk ardnya csak 3%-o0s
volt Az 8sszesen 212 pozitiv reakcidt mutatd beteg ko-
z{il 186-on (88%) pozitiv rakot mutattak ki. mig a ma-
sik 128, esetében klinikailag nem volt rdk kimutathatd.
A negativ bbrreakeidt mutaté betegek k&ziil (Osszesen
254) 207-en nem tudtak rdkot kimutatni, 57-en viszont
az alapos klinikal wvizsgalat sordn rékos meghbetege-
dést fedeztek fel, Az utcbbi csoport 26 betegén az
immunvalasz teljes hidnyat mutattak ki, mely vagy
magatdl a betegségtdl, vagy pedig a2z alkalmazott
gydgymodtol fiiggthtt. Ezen megltéveszid eredmények
kikiisz8bolése céljabdl ajanlatos egyéh antigénekkel
bbrérzékenysépi vizsgilatokat végezni. és ha a vizsgdit
betegek ezen kisérletre sem reagdlnak, a Makari-teszt
eredménye sem értékelhetd A teszt biztonsagossagat
igazolja az a tény, hogy az antigénnel eddig fsszesen
2558 személyt oltotiak be és kdaros hatést csak 5 eset-
hen észleliek. Ezek is envhék volizk és csak az injek-
cié helyére Iokalizdlddtak. A most vizsgalt betegeso-
porthan egyetlen kiros mellékhatést sem észleltek. A
megtévasztden pozitiv reakeiék viszonylag nagy ardnys
jelenleg még gondot okoz de fennall annak a lehetd-
sége is. hogy ezek tulajdonképpen nem is téves ered-
mények, hanem olyan neoplastikus folyamateokrdl Arul-
kodnak, melyek még klinikaj tiineteket nem okoznak

szenvedd beteg

Ezt o fellevést alatamaszija az a megfigyeles, hogy az
egy korabbi vizsgalat sorén talalt 293 ,egészséges” sze-
mély kozitl 14-nél 5 éven belll r&k fejlédott ki és a 14
szemely koziil 13-ndl a teszt mar akkor is pozitiv ered-
ményt mutatott.

Bar a teszt még széles kirhen nem alkalmazhatd,
mar a jelenlegi foimdjaban is érdemes lenne a rak-
veszélynek fokozottan kitett személyek vizsgalata so-
ran alkkalmazni {Ipari rakkeltd anyagokkal dolgozd
munkésok, erés dohanyosok sth) A tesztet ugyanakkor
a rak korai felismerése mellett g gyégyitott rak kiGju-
lasédnak korai felismerésében is eredményesen lehetne

hasznalni (207)
Kiss Imre

NOVENYVEDOSZER-MERGEZESEK
ELEMZESE A MERGEZESI
ESETBEJELENTESEK ALAPJAN

Horvdath D. és mtsai: Népegészséglgy 57, 4, 228—230
(1976) .

Kormanyrendelet (39/1970) és a végrehajtdsazdl in-
tézkedd Eii. M. rendelet alapian a Magyarorszagon elo-
forduldé minden mérgezési eset bejelentendf az OMI
Toxikoldgiai Téjékoztatdt Szolgdlatdhoz. A teljesitetf
bejelentésekb8l megallapithatd, hogy 1971 III 1. és
1973, XII. 31 kozstt 21 264 mérgezéshal 1051-et névény-
védiszerek okoztak

A novényvédbszerek okozta intoxikiciok a suicid, a
véletlen és a foglalkozdsi mérgenési kategridaba sorol-
haték A noévényvéddszerek okozta mérgezésekben a

- halalozési ardny igen nagy. A szerves foszforsavészte-

rek okoztdk a legtébl> mérgezést, de ezeken tal mads
névényvéddszerek is gyakran szerepelnek mérgezés
okozdjaként (dipiridilek, nitrofenol. niketin, barium-
poliszulfid sth).

A mérgezések megelGzése érdekében tett 1épések
mar eddig is pozitiv eredményeket mutatnaly, de to-
vabb kell folytatni az eddigicknél még mtenzwebb

preventiv tevékenységet (213)
Dr. Hamvas Jézsef

AKTIV SZEN FELHASZNALASA AKUT
MERGEZESEKBEN
Hayden J. M. Comstock E G : Clin Toxicol § 5.
513—533 (1975)

A mérgezett betepgek kezelésének egyik fontos lépé-
se a még fel nem szivodott méreganyag tovahbi fel-
szivaddsanak megakaddlyozdsa Erre alkalmas eljards
az adszorpeids anvag hasznalata, amely a még fel nem.
szivédott méreganyagot raegkoti s gy az a szervezet-
bol (hanyvtatassal, gyomormosassal) eltavelithato.

Az aktiv szén adszorpcids képessége viszonylag rég-
Gta ismert s ezt in vivo és in vitro mérésekkel hata-
roztdk meg. Viszonylag szlk kor kivételével (szerves
savak, alkdlidk, dipiridil, novényvéddszetek, vizben
oldhatatlan anyagok) az aktiv szén igen 61 hasznal-
haté mind az orvosi, mind a ,hazi” ellatasban
_ Az aktiv szén 1ényegesen jobh hatasfokkal alkalmaz-
haté, mint a hasonlé célra hasznalt egyéb anyagok
(universal-antidotum, kaolin stb) Toxikus hatést, il-
]etoleg mellékhatést nem észleltek (214)

Dr. Hamvas Jozsef




