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BAYER ANTAL

(1860—1948)
DR. RADOCZY GYULA

Szazadunk els fele gy6gyszerészeti életének neves
személyisége tavozott az él6k sordbdl negyven évvel
ezel6tt, Bayer Antal gyégyszerész haldlival. Elete és
munkéssdga szorosan kapcsolédott a szdzadforduld és
a két vildghaboru kozotti idGszak gydgyszerészetének
alakuldsdhoz. Végig kisérve szakmai tevékenységét a
hazai gydgyszerészi élet néhany torekvését is megis-
merhetjik.

Bayer Antal 1860. szeptember 4-én sziiletett Eger-
ben. Apja Bayer Jézsef foldbirtokos a XIX. szdzad ko-
zepén a Pilsen melletti Dobrzanbdl koltozott Kasséra.
Itt a sziil6f61djén szerzett tapasztalatokat felhaszndlva
sorgydrat alapitott. KésGbb ezt eladta és népes csalad-
javal Egerbe koltozott, ahol szdlGbirtokot vasdrolt.
Bayer Antal mdr itt szilletett. Ifjd éveit részben itt, rész-
ben anyai nagysziileinél Csehorszdgban toltotte.

Gimnéziumi tanulményait Pilsenben végezte, majd
gyogyszerészgyakornoknak Todor Sevcik prégai
gyogyszertdraba keriilt. Egyetemi tanulmdnyait 1882-
t6l a Bécsi Egyetemen végezte, ahol 1884-ben gydgy-
szerészi diplomat kapott. Gyogyszerész-segédként a
bécsi Kartnerstrassen 1évé ,,Salvator” gyogyszertar-
ban, majd késébb a ,,Hof Apotheke”-ben mikodott.
Innen jott Budapestre rokondhoz, Bayer Arndéthoz,
akinek az UlI6i it 39. szdm (ma a Hégyes Endre utca
sarkdnal) alatti ,,Angyal” gyogyszertdrdaban dolgozott.

Nem sokkal késébb — 1888. szeptember 1-jén —
megvdsarolta Schwarzmayer Jdnos Andréssy Ut (ma
Népkoztarsasag utja) 84. szdm alatti 1881-ben alapi-
tott ,, Voros kereszt” gyGgyszertarat. 1892-ben megné-
slt, felesége ‘Bdthory Etelka. (Annak a Béthory Ist-
vdnnak a ldnya, aki 1862 és 1865 kozott Semmelweis
Ignéc tanédrsegédje volt és aki 1865-ben a csaladdal
egyitt Bécsbe kisérte mesterét.) Fia, ifj. Bayer Antal
1893-ben sziiletett és folytatta késébb édesapja hivata-
sat.

Gydgyszertardt sok faradsdggal és nagy szakérte-
lemmel rovid idé alatt teljesen modernizalta, igy az
csakhamar nemcsak Budapest, de az orszag egyik leg-
ismertebb gySgyszertarava valt. Széllitdja volt a hires
Herzel-féle szanatériumnak, majd a Liget és a Park
szanatériumoknak is. De ezen tilmenden Jozsef f6her-
cegnek is udvari széllitGja volt. A XIX. szdzad végén
kezdték el egyes gydgyszertdrak laboratériumaiban
elGallitani és kiilonos gonddal csomagolva forgalom-
bahozni az tgynevezett ,gydgyszerspecialitisaikat”.
Igy Bayer Antal is uj patikajdban, a kiilfoldon ldtott
gyakorlat mintdjara megprébélkozott hizi készitmé-
nyeinek forgalombahozataldval. Csakhamar ismertté
valt , Contratussin” néven egy olyan készitménye,
amely Elixirium thymi compositum néven ma is hiva-
talos gydgyszer. A gydgyszer ugy sziiletett meg, hogy az
aggodé apa segiteni akart szamarkohogésben szenve-
dé6 fian — és sikertlt!

Ezen kiviil t6bb olyan galenikumot is el6allitott la-
boratériumdban, amelyek lassan egész Eurépéban is-
mertté véltak. Az {zlésesen csomagolt specialitdsait,
mind Budapesten, mind pedig kiilf6ldi vilagkidllitdso-
kon (Bécs, London, Pdrizs) is bemutatta €s tobb izben
aranyérmet is nyert velik. Elgallitott kilonféle piluld-
kat, vasas-szirupot és f6ként — abban az id6ben még
altalanosan hasznalt — tapaszokat (pl. ,Turista ta-
pasz”) is. Ez utébbiak gyartdsdra kiilon tapasziizemet
allitott be. Nagy mennyiségben allitott elé kozmetiku-
mokat is, amelyek késdbb helyet kaptak a gyégyszer-
konyvben is. Magyarorszdgon els6ként hozott forga-
lomba ampulldzott gydgyszereket és készitményeinek
felsoroldsara hamarosan kiilén arjegyzéket adott ki.

Az]1. vildghdbord alatt a honvédségnek szallitotta az
Osszes steril injekcidkat, valamint a sajat laboratdriu-
madban késziilt kiillonboz46 ragtapaszokat. Ugyanekkor
a torok és bolgar Voroskeresztnek, ill. a Voros félhold-
nak is nagyobb adoményokat juttatott ezekbdl a cik-
kekbdl.

Szakmai értékein tilmend emberi értékeit felismer-
ve, hamar elnyerte a magyar gyégyszerészek bizalmat,
ezért 1890-ben a Budapesti Gydgyszerész Testiilet va-
lasztményi tagjavd, pénztarosavd, majd 1902-ben alel-
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nokévé valasztottdk. A mult szdzad egymdsutdn meg-
alakul$ nyugdfjintézetei mintdjéra, a f6varosi gydgy-
szertartulajdonosok buzgolkoddsanak eredményeként
megalakult a Magyar Gyogyszerészek Nyugdijintézete
is, amelynek létrehozasaban szintén vezetd szerepet
vitt. Ennek elismeréséil az 1894-ben megalakult
nyugdfjintézet mér 1895-ben 6t valasztotta alelnoké-
vé. A Gydgyszerészek Betegdpol6 Egyesiiletének szin-
tén & volt az elndke.

A Magyar Turista Egyesiiletnek alapité tagja volt.
Nem véletleniil kapta egyik készitménye a ,, Turista ta-
pasz” elnevezést. Hogy sportember volt azt azzal is bi-
zonyitotta, hogy ifjabb éveiben minden reggel kilova-
golt a Stefédnidra (ma Népstadion tt). A VI. kertlet
(Terézvaros) polgdrsdgdnak bizalmdbdl pedig 1892-
ben a Keriileti Ad6kivetd Bizottsdg elnokévé nevezték
ki. A Terézvérosi Casino elnoki székét szintén 6 toltot-
te be abban aziddben. Ilyen kozéleti szereplés utan ter-
mészetes volt, hogy a Févéros Torvényhatdsdgi Bizott-
sagdban 1903-ban megbiztdk Terézvdros képviseleté-
vel.

1905-ben Zboray Bélalemondasival megiiresedett
a Magyarorszagi Gydgyszerészek Egyesiiletének elno-
ki tiszte. Az 1905. méjus 20-ra Osszehivott kozgyilés
ekkor, a Budapesti Gy6gyszerész Testiilet egyik veze-
tSjeként is, de az el6bb emlitett egyéb tevékenységei
révén is kozismert és népszerd Bayer Antalt vdlasztotta
meg erre az orszagos jelentGségi tisztségre. Tudni kell
azonban, hogy ez a tisztség az L. vildghdbord elStti id6k-
ben ink4bb reprezentativ jelentdségi volt. Az orszdgos
egyesiiletnek nem volt kiilon helyisége és tisztvisel6ka-
ra sem. Az tgyeket a mindenkori elndk a sajat gyogy-
szertdraban intézte, a levelezést igényl6 adminisztrativ
jellegi feladatokat (meghivek, korlevelek kiildése, dr-
szabalymdédosités stb.) pedig a Budapesti Gydgysze-
rész Testiilet titkdrsaga bonyolitotta.

Az 1. vildghdbord kovetkezményeként a kiilfodi
gySgyszerek beszerzése egyre nehezebbé vélt €s ez ma-
ga utén vonta a gyégyszerek beszerzési drainak a folya-
matos emelkedését. A hivatalos gydgyszerdrszabas vi-
szont nem kovette ezeket az egyre emelkedd beszerzési
arakat, Az Egyesiilet konzervativ tagjainak — téves ha-
zafias elgondolds alapjdn — az volt a felfogdsa, hogy a
héboni miatt dgyis igen silyos terheket visel6 népnek a
gondjait ne tet6zzék még a gyogyszerek dremelésével
is. Az egyre sulyosbod6 gazdasagi nehézségek — ame-
lyek elsGsorban a kisforgalmi, vidéki gyogyszertarakat
sdjtottak — 1918-ra mér azt eredményezték, hogy a vi-
déki gydgyszertdrak tulajdonosai nyiltan szembefor-
dultak az orszdgos egyesillet elnokségével és azt 1918.
mdjus 20-4n tartott kozgydlésen lemonddsra kénysze-
ritették. Bayer Antalt azonban a lemonddésa utdn azon-
nal tiszteletbeli elnokké vdlasztottdk és a kozgyilés ha-
tarozata értelmében arcképét az Egyesiilet tandcster-
mében helyezték el.

Az Egyesiilet €lérdl torténd visszavonuldsa utdn is
folytatta kozéleti szereplését. Gydgyszertdranak veze-
tését 1921-ben — legaldbbis névlegesen — fidnak, if].
Bayer Antalnak engedte at. A gydgyszertar nevét id6-
kdzben ,, Voros kereszt”-rél , Kereszt”-re valtoztatta,
mivel a ,,Voroskereszt” elnevezés — mint tudjuk —
més intézménynek lett fenntartva.

Még az Egyesiilet elnokeként hivatalbdl bekapcso-

i

i6dott a gyégyszerészek képzésének munkdjiba. A Bu-
dapesti Gyakornoki Tanfolyam vizsgabizottsiganak
volt a tagja. Ebben a minGségben 1901-ben 100 koro-
na pélyadijat is ajanlott fel a legszorgalmasabb gyakor-
nok dfjazésara. A Vallds és Kozoktatdstigyi Minisztéri-
um a Pa4zmény Péter Tudoményegyetemre a gyogysze-
részi szigorlatok korménybiztosavd nevezte ki. Az
1914. évi tj gydgyszerészképzési reform dltal beveze-
tett approbdcids vizsgdkon a gydgyszertdrvezetés €s a
gydgyszerészetre vonatkozd jogszabdlyok targykorok
kinevezett miniszteri vizsgabiztosaként mikodott,
1923-td1 1944-ig.

Az Orszagos Kozegészségligyi Intézet 1étrehozdsa
(1925) elétt a gydgyszerspecialitdsok forgalombaho-
zatalat az 1868-ban életre hivott Orszdgos Kozegész-
ségiigyi Tandcs engedélyezte, illetékes szakértSinek
véleménye alapjan. Ezek kozott mar kezdettSl fogva az
orvosprofesszorokon kiviil helyet kapott két gyogysze-
rész is, a gyégyszerészi vonatkozasu tigyek intézése vé-
gett. Ebben a fontos pozici6ban — Deér Endrével-
egyiitt — szintén hosszi ideig mikodott, még mint az
orszdgos egyesiilet einoke.

Deér Endre nemcsak kollégédja, de bardtja is volt.
Mindketten alapité tagjai voltak a Magyar Gydgysze-
résztudoményi Tarsasagnak, s6t mindketten annak ve-
zetéségéhez tartoztak.

Gydgyszerészi és mds kozéleti mifkodése mellett lel-
kesen tevékenykedett a Voroskeresztben is. Az Orsza-
gos Magyar Voroskereszt Kozponti Igazgatsdganak
volt a tagja és ebben a mindségében az Angyalfoldon
egy 180 személyt befogadd szeretetotthont Iétesitett. A
Voréskereszt Terézvarosi Fidkjanak az elnoke volt,
1922-ben azonban lemondott errdl a tisztségérol, ko-
rdra és egyéb elfoglaltsdgaira hivatkozva. Ekkor a Vo-
roskereszt Terézvérosi Fidkjanak orokos tiszteletbeli
elnokévé vilasztottdk és a Voroskeresztben kifejtett
munkéjaért Voroskereszt Erdemrenddel tiintették ki.
Ugyanebben az évben Budapest fépolgarmestere évti-
zedes karitativ mikodéséért a ,,Signum laudis” kitiin-
tetés polgari fokozatat adomdnyozta sziméra.

Igy érte meg 1927-ben a gySgyszerészi palydra 1épé-
sének 50. évforduldjat, amikoris a Gyogyszerészek Ba-
rati Kore népes Osszejovetelen tnnepelte és ez alka-
lombdl Karlovszky Emlékéremmel tintették ki.
Ugyanekkor megajindékoztik egy szép ezistdoboz-
zal, amelynek fedelébe az ajandékozdk aléfrasat vésték
be. Ekkor nyerte el a kormanyfGtandcsosi cimet is. Az
Allgemenie Osterreichische Apotheker Verein tiszte-
letbeli tagjav4, a Wiener Pharmazeutische Gesellschaft
pedig levelezd tagjava valasztotta.

80. sziiletésnapjardl munkatdrsai kis hézitinnepség
keretében emlékeztek meg, a gyogyszerész szaklapok
pedig terjedelmes cikkekkel koszontotték. Még 84
éves kordban is, kordt meghazudtold frissességgel na-
ponta bejart dolgozni Pasarétrdl az Andréssy tti pati-
kdjaba. Budapest ostromét otthondban vészelte ét,
amelynek soran tragikus korilmények kozott, egy
bombatdmadéds alkalmdval veszitette el fidt. Rovidesen
felesége is meghalt és megrendiilt egészsége, valamint
magas kora e két siilyos csapast mar nem tudta elvisel-
ni, 1948. oktéber 29-én a haldl véget vetett a munké-
ban és eredményekben gazdag életének.
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Sirja a Kerepesi 1iti temetében van, emléktdbla Srzi
emlékét, utca nincs elnevezve rdla...

Az MGYT Gydgyszerésztorténeti Szakosztdlydban
sziletésének 125. éviorduldjan elGaddiilés keretében
emlékeztek meg munk4ssdgardl.

Gy. R4déczy: Antal Bayer (1860—1948)

Author gives a commemoration on the occasion of the 40. anni-
versary of the death of Antal Bayer, the famous personality of the
Hungarian pharmacy in the first part of our century.

This paper is based upon the lecture held in a commemorative
session, organised for the 125. anniversary of the birth Antal
Bayer.

_ (Semmelweis Orvostorténei Mizeum, Budapest, Aprod u. 1—3. — 1013)
Erkezert: 1987. XI. 26.

FAJDALOMCSILLAPITAS TUMOROK ESETEBEN
Beubler, E.: Ost. Apoth. Zig 42, 732 (1988)

A WHO réakellen6rzé programjdnak egyik f§ pontja a fdjdalom-
csillapitas. A betegek 60%-anak kozepes, ill. erds fdjdalma van, ez
vildgviszonylatban 3,5 millié embert jelent. Az analgetikumok al-
kalmazédsa terén tobb hiba mutatkozik, az adag megallapitdsa, az
adagolds gyakorisdga vagy az opidtokkal szembeni elSitélet miatt.
Gyakori hiba, hogy késén kezdik el megfelel6 fdjdalomesillapitok
adéasat, keveset vagy csak ritkdn adagolnak.

A felmérés soran Osszehasonlitottdk a morfinadagoldst. 1985-
ben az orvosok dltal rendelt, 1 millié lakosra esé morfin mennyisége
a kovetkezs volt:

Daénia 16,6 kg
Nagybritannia 11,4 kg
Kanada 7,8 kg
Svédorszag 4,9 kg
USA 4,2 kg
Sviéjc 3,4 kg
NSZK 0,8 kg
Ausztria 0,7 kg

A fijdalomesillapité megvalasztisat befolydsolja:

a) a fajdalom jellege (gyulladdsos, attételes csontfdjdalom, ideget
érintS tumor stb.) — b) a fdjdalom mértéke, amit a beteg ismer aleg-
jobban. Ennck mérése nem lehetséges.

1982-ben a WHO az analgetikumokat gyenge, k6zéperds és erds
fokozatokra osztotta be. Ma mar nem hasznalatos a periférids, ill.
koézponti hatdsu csoportositas. A hdrom fokozat alkalmazésat ru-
galmasan kell kezelni a fajdalom jellegének megfelelGen.

Gyenge analgetikumok: acetilszalicilsav, paracetamol, metima-
zol, pirazolon szdrmazékok. Monoterdpidban alkalmazanddk.
Kombindacidkban hatasuk kevéssé édttekinthet. Gyulladds esetén
aszpirin, 14z esetén paracetamol, gércsoknél pirazolon, metimazol
alkalmazésa célszerd.

Kozéperds analgetikumok : kodein, Tramadol. Ezeket akkor al-
kalmazzdk, ha a ,,gyenge” csoport tagjai adagjdnak hdromszorosa
sem segit. JOl bevalt a kodein 30—60 mg és aszpirin 0,5 g egyiittes
alkalmazésa. Ez célszertibb, mint dupla adag kodein adasa.

Alternativ adagolds: Gyulladésos jellegi vagy ideget érintd f4j-
dalmak esetén kortikoszteroidok csokkentik az 6démakat és gyulla-
désokat a tumorok kézelében. Egyes esetekben pszichotrép készit-
mények, antidepresszivumok, neuroleptikumok adésa célszerd.
Antikonvulziv szereket, benzodiazepineket, helyi érzéstelenitSket
is alkalmaznak.

Erds analgetikumok: Opidtok addsakor a lehetséges
komplikicidkat figyelembe kell venni. Néhany, kiilf6ldon hasznd-
latos készitmény (Pentazozin, Pantopon) ma mdr nem korszerd.
Részben ajanlatos a Pethidin, Methadon, Nicomorphin. Legalkal-
masabb a morfin, valamint a Buprenorphin (Temgesic). Utébbi 10—
20-szor erGsebb a morfinndl, hatdsa 5—8 dréig is eltart. Ismeretesek
retard morfinkészitmények is. Mellékhatédsok (pl. hdnyés) 2—3 na-
pi Haloperidol addsaval, obstipacid, gorcs pedig megfelels szerek-
kel kikiszobolhetSk. Ajanlatos a morfint ordlisan adagolni, fgy a
fiiggdség kevésbé jelentkezik.

A koézlemény egy amerikai szerzd idézetével fejezédik be: ,,Egy
beteg se kivdnja a haldlt azért, mert orvosa az opidtokkal szembeni
idegenkedése miatt nem rendeli id6ben és kell§ adagban” (143).

Jelinekné Nikolics M.

NIFEDIPIN ADASA CUKORBETEGEKNEL
Welmitsch, M. és mtsai: Dtsch.Apoth. Ztg 128, 1833, (1988).

A cukorbetegeknél jelentkezS egyéb tiinetek gydgyitdsa nem
egyszer problémadt jelent. Igy a magas vérnyomds egyideji kezelésé-
re nem minden gy6gyszer valt be. Frissen diagnosztizalt diabetes
mellitus IL. tipusu betegeket valasztottak ki, akiknél a hipertdnia
enyhe vagy kozépsilyos voit. A vizsgdlat sordn a betegek ~ dllandé
vércukor ellendérzése mellett — napi 30—60 mg nifedipint (Adalat,
Corinfar) kaptak. Megillapitottdk, hogy a vércukorszint azonos
maradt éhgyomorra bevett gydgyszer esetén, ill. glukdzterhelés
mellett is. Egyéb laboratdriumi vizsgalatok, mint glukoreguldlé
hormonok, lipidanyagcsere, 0ssz-koleszterol, trigliceridek adatai
sem mutattak véltozast. A glukdz tolerancidt, azinzulin szekrécidta
nifedipin nem befolyésolta.

A koézlemény megallapitja, hogy hiperténias cukorbetegek keze-
Iésére a nifedipin alkalmazdsa optimalis (6).

Jelinekné Nikolics M.

MEGALLITHATO AZ ERELMESZESEDES KALCIUM
ANTAGONISTAK REVEN?

(—) Dtsch. Apoth. Ztg 128, 1985. (1988).

A leverkuseni Bayropharm gyér , Kalcium és arterioszklerdzis”
cimmel szimpoziont rendezett, melyen tobb vjj felismerésrél szd-
moltak be a meghivott eléaddk.

Az érelmeszesedéssel kapesolatos kutatdsok hosszabb ideje foly-
nak, mégis az eredmények szerénynek mondhatdk. A kalcium sze-
repet jatszik tobbek kozott az endotél dteresztésében, az LDL (low
density lipoprotein) receptorok aktivitdsdban. Ezeket a folyamato-
kat a kalcium blokkoldk befolyasoljdk. Kevésbé ismert, hogy az
érelmeszesedéses lemezkék (plakkok) képzédésekor simaizomsej-
tek sarjadzanak. Ekkor f6ként extracellularis proteoglikdnok kelet-
keznek. Ebben a folyamatban is részt vesz a kalcium. 3

Meghatdrozé tényez§ az intracelluldris kalcium tartalom. Erel-
meszesedés esetén nem szabdlyos a kalcium belsé dllanddséga, ez
kalcium antagonistak révén ujra szabalyozhatd. Kettds vakkisérlet-
tel bizonyitottak, hogy a kalctum blokkold terapids adagja gétolja a
trombocita aggregaciot és a tromboxén felszabaduldst.

Az LDL szamos funkciondlis és metabolikus véltozast okoz és
kézvetve olyan tényezSkre hat, amelyek szerepet jétszanak az ate-
rogén teriileteken. Kiilonboz3 vértestecskék aggregécidjaban jat-
szik szerepet az LDL.

A koleszterin transzportja az LDI-hez kotSdve megy végbe, en-
nek receptoran 4t jut a sejtbe. Ott szabad koleszterin képzddik. A
folyamatot a koleszterol-szteardze enzim irdnyitja. Hiperkoleszte-
rémia és arteridlis hiperténia esetén ezen enzimbdl kevés képzédik.
A dihidropiridin tipusi kalcium antagonistdk (nifedipin) az enzim
aktivitdsat novelik és igy a koleszterin lebomldsat is. Tehdt antiate-
rogén hatdsinak tekinthetdk.

Az érelmeszesedésben fontos szerepet jatszik a PDGF (platelet
derived growth factor). Ez a simaizomsejtekkel kélcsonhatasba lép
és ezek sarjadzani kezdenek. A PDGF nemcsak erésen vazokonst-
ruktiv, hanem a kalciumot az intracellularis depdkbdl mozgdsitani
képes. Ezek az elméleti megéllapftdsok, melyek részben in vitro ki-
sérleteken alapulnak, 4llatkisérletekben is azonos adatokat szolgal-
tattak. Utdbbiakat 1981-ben kezdték el. Hogy emberen milyen
eredmények érhetSk el, még hosszabb kiprébélas alapjdn donthetd

el (7).
Jelinekné Nikolics M.
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