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BETEGSEGEK ES GYOGYITAS A BIBLIABAN

VIIL rész: A fertd:d betegséoek

Dy Jozsa Leszlo

Az Gskortol a huszadik szidzad derekéig a fejlet 1arsa-
dalmakban is a legnagyobb egészségiigyt gondot, a leg-

[>-Rat-,

magasabb haldlozdst a fertézd és jarvanyos betegségek
okoztik. Afrika és Azsia 12j16d6 orszagaiban napjainkban
15 ezek & korképek a leggyakoribbak. A modern orvostu-
domany eppen ezeknek a betegségeknek a gyogyitdsa és
megeldzése terén érte el legnagyobb eredményeil, jolle-
het ezek a sikerek nem annyira cgyértelmilek. Napijaink-
ban deriilt ki, hogy & megfékezennek hitt fertdzd betegsé-
gek {tuberculosis} vagy jarvinyok (diftéria. veszeuséy)
Gjbél jelentkeznek. A korabban isnsert korképekherz -
szinte ¢vrdl évre — (jabbak csatlakoznak (ebola, AIDS,
szivacsos agysorvadas stb.). A dbbezernyi korokozd (vi-
rusok, bakeérivmok, gombik, algdk. protozoonok, meta-
zoonok ) megannyi betegséget idéznek eld. Gvukran alig
iapasztalhatd eltérés a kitlonbozé korokozok keltette kor-
keépek tiinetel kdzott, ezért napjainkban sem kénnyi elkii-
[oniteni azokat, A védboitdsok (a himlé elleni vaccina ki-
vetelével) alig t6bb mint szdz dves indlua ekintenek vigz-
szi, hatdsos gydgyvszer nem volt a kdrokozok ellen (o hu-
szadik szizad elsd harmadiig), ezéri a ferldzo és jarva-
ayos betegségek kimeneielét a fertdz6 dgens virulencidja
€s oz emberi szervezet ellendlléd képesséee, az immun-
rendszer milyensége hatdrozta meg, Volak és vannak jo-
indulatd fertézd beregségek (rubeolu. baranvhimls sth.),
amelyek par nap alatt mindenféle kezelés nélkill, maguk-
6l is megeyozyulnak, ¢s csak kivételes esetekben okoz-
nak tartos egészséghdrosoddst vagy haldlozdst Ismeriink
azonban olvan fertdzd korkeépeket is, amelyeket csak rit-
kin élte 10l o bete eg, s taldlkozhawnk minden esetben ha-
lalos kimeneteliickkel is. A fert6zo betegséuek sokléle-
ségét mulatja az is, hogy akadnak kdztik, amelyek em-
berrdl emberre terjednek (himlé, kanvard). masokat az 41-
latokiol kap el uz ember (Iplene, szdj- és kirdmfijas), de
nem minden fertdzi betegség ragalyos. Egyes korképeket
kizérdlag (malarin, dlomkor) vagy nagyrészi (pestis.
leishmaniasis) rovarok kozvetitenek, de a beteg nem fer-
t0z1 meg kbrnyezetét. Az ivoviz €s a tépanyagok gyakori
forzisal a fertdzd bajoknak (salmonellosis, dizentéria, ti-
fusz) és ezek a megbetegedések thbbnyire jarvinyszeri-
ck. tdmegesek, mivel rendszerint sokan fogyaszijak a fer-
t6z01 vizet, vagy ételt. A fertdzd betegségek valtozatos
formiban jelenhetnek meg, éppen ezért nem csodilkoz-
hatunk azon, hogy az dkor embere nem mindig tudott el-
igazodni kozoitik.

Az ivoviz dltal terjesziett betegségekrd! leghorabban
Mozes irt. Pusztal vandorldsuk sordn Mardban a vizet
nem thattik, ugymond, keserlisége miatt, Mozes azonban
édessé tetie a vizet ., Fy monda: Ha te az Uradnak Iste-
nednel scavara hitségesen hatlgatsz éx ozt eselfekszed ami

kedves az 6 szemel eldit { . ] egver sem hocsdtok rad amea
beregsegek kizill, a melveker Egvipromra bocsdtotiam™
2Mozes 15.23-20). A Kirdlyok kdnyvében ardl kapunk
hirt, hogy Jerikd . vize dralmas ™ fogyasztasibol halal
szarmazot. azaz fertdzdu volt, drtott embernek, dllamak,
Elizeus proféta sot vetett a vizbe &s kijeleniette: |, Meg-
gyagvirortam ¢ vizeker, nenr szarmazik
sent halal, sem korasziilés. Es egészségesek lonek a vizek
(2Kirdlyok 2.19-22). Nem dllapit-
hatd meg pontesan, csak valdszindsithetd, hogy milyen
oviz terjesziette jirviny (enterdlis feriGzes) lehetett a je-
rikoi kdrsag. Az elsd egyiptomi csapas a folydviz meg-
meghtzistdése volt. A halak elpusziutiak,
barem nem thatta a talin nem feridzon. de posvanyos vi-
zet. Ekkor az egyiptomiak - igen okosan és wldlékonyan
- & folyo partia mellett dsott kutakkal probaliak joé ivéviz-
hex jutni, amivel wlajdonképpen a talaj vizszied, viztisz-
titd hatasat hasznaltak ki (2Mozes 7.14-23), Kétségelen,
hogy a Nilus vizének nem lehetett kbze azokhoz a puszi-
10 jarvanyokhez, amelyvekrdl az 8i9dik és hatodik egyip-
omi csapas szol,

Az 010dik egyiptomi csapasrol azt ija ¢ Szentirds: .. ..
az Uy keze lészen a te mezel barmaidon, lovakon,

ezuiian azolbol

mind ¢ mai napig.

poshadasa,

SIdnid-
rakon, tevéken, dkrékén és juhokon, igen nagy déghaldl.
De kifldubséget resz ax Ur fzrael barmai kdzdte és Egvip.
tom barmal kozdn . {2NbGzes 9,341, A szdmitdsba 6
hetd korképek kozil o szaj- és Kordmi fajas (ez o lovakat
nem betegiti meg), a akonykar (malleus) lelietdségét ki-
zarhagjuk, mert ez wobbl viszont csak rendkivill ritkan
betegiti meg a kérddzOket. A himld ~ amint nvomban sz0
fesz réla — a hatodik measém chetd feleldssé. Vala-
mennyi felsoroll fa éredkeny viszont a Iéplene (anthrax)
infekeidval szemben, ami ritkdn az embert is megbetegit-
heti. Az anthraxban szenvedd dllatok ¢saknem kivétel
nélkiil elpusztulnak, ami megfelel az igen nagy digha-
fl"nuk s o farvanyt esak akkor lehet megfékezni (loka-

lizalni). ba o fertdzot dllatokkal egyiitt lanton, még egdsz-
séges egyedeket is kigak. A Bacillus anthracis spora-
R €pz0, betokolddva évtizedekiy fertézdképes maradhat a

elok talajaban, gz istallokban, Barmi is okozta az 8t6-
csapast. Oridsi gazdasdgl kart eredményezett, Az is el
l;cpze%hetii. hogy @ zsiddsig dltataira nem terjedt ki a ra-
galy. Ismeretes, hogy a zsidok elsdsorban a Nilus—delta
vidéket faktak, elég jol izolilian a Birodalom tobbi terii-
lewetdl. Részben a tdvolsdg lehetett meghatérozo, mis-
részt talan azzal is sikerGit kivédeniiik a Jérvany terjedeé-
s¢t, hogy sajdt joszigaikat eluirak, nem engediék keve-
redni az egyiptomiakéval.

A hatodik egyiptomi csapds: . ..cmberen és barmon
halyagosan fakadd fekétlyé fegven F gviplomnalk egész
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foldén [..] és {6n az emberen és a barmon holvagosan fa-
kadd felély”. {2Mozes 9.9-10). A szdj- ¢s kordmfajas
csak kivételesen terjed at az emberre, ez nem lehetett az a
kor, amely egész Egyiptomban emberek és barmok soka-
sagit betegitette meg. Egyetlen olyan korképet ismeriink,
amely az emberen ¢s a szarvasmarhén egyardnt hélyagos
kiiitésekkel jelentkezik, a himlé. A variola vera iranti fo-
eékonysag csaknem 100 szizalékos, ami azt jelenti, hogy
a himids betegget vagy allattal érintkezd személyek
(majdnem} valamennyien megkapyik a kdrt. A fertdzés
emberrdl dllaira, vagy forditva is teriedhet. Két-négyna.
pos lappangdsi id6 utdn. magas 14z kiséretében jelennck
mey testszerte @ holyagos kilitések, majd a nyolcadik na-
pon kifekélyesednek, gyakran gennykelibkkel feliilferid-
zidnek. A jarviny haldlozasa 30-30 szazalékos lehetett.
A himld dshazdja Kina vagy India, ez utdbbi mellett szol,
hogy o hindu panteon szamtalan istene kdzoit szerepel a
Himldisten is. Joval a bibliai 1d6k eldtt endémidsssd valt az
egész Kozel- és Kozép-Keleten, s meg 1969-ben is gva-
kori kérképnek szamitott az Arab Rlszigeten. A XX, di-
nasziia kordbal - (Kr. e, 1250-1000), ami nagyjabdl meg-
felel az egyiptomi csapaseok idészakdnak -~ szdrmazo ma-
mia bdrében taldlt holyagoeskak szdvettani vizsgilatival
bizonyitotidk a himlot (Ruffer és Fergusou). Az utdbbi
évtizedekben tobb, himldben ethunyt személy mimidja
keriilt eld Egviptomban, ezek egy részében a virust is si-
keritlt kimutatnl immunelektronmikroszkopos vizegdlat-
tal. Az orvosi, paleopathologiai és bibliai adatok egybe-
vetése alapjin biztosra veszem, hogy a hatodik csapas
pusztitd himléjarvany volt

A tizedik csapast is sokan jdrvdnynak vélik, amelyrdl
azt udjuk meg, hogy az elsdszitldtiek (emberé és barome)
pusztultak el és ., ..egy hdz sem vala, melyben halon ne
letr volna ™ (2Mozes 12,29-30). lgaz, az iras (pdr szoval)
emliti a haziallatokat is, de a késobhiekben csak emberek
gyermekeirdl esik szd, tehdt nyugodian elfogadhatjuk,
hogy valamilyen magas haldlozdsn gyermekkori betegség
rejtézhet a tizedik csapds mogont. Bizonydra nemcsak az
elsdsziilbtteket érinthette, de ezeknek kitlonleges jelentd-
séget tulajdonitottak a zsido szokdsokban, jogrendben, és
elvesztésiile sokkal inkdbb érintette a csaladot, mint a téb-
bi kisded haldla. A szikszavil tuddsitisbol nem lehet
megmondant milyen kdrkép lehetett, azonban nagyon va-
losziniinek latszik, hogy csak Egyiptom déli teriletein
pusztitott a kor, a Nilus—deltiban éldket megkimélte.

Az dtokfenyegeiések kozdut (3Mozes 28,27) olvasha-
i6: |, Megver téged az Isten Egviptomnak felélvével..”
Ezsaids pedig azt irta: |, Tet6tdl talpig nincs e testhen ép-
ség, csupa seb és dagadas, és kelevény, amelyeket ki sem
nyomtak, be sem kétoztek, olajjal sem lagyitottak” (Ezsa-
ids 1,6). JOI ismert kor lehetett ez a zsiddsag kérében,
nemcsak az egyiptomi iddkben, hanem évszazadokkal ké-
s0bb is. Mi lehetett az a betegség, amikor az egész testet
ellepték a tilyogok, fekélyek? Két korkép jéhet szamitds-
ba, mindkettd a Kdzel- és Kozép-Keleten honos. Irin,
frak, Sziria, lzrael, Egyiptom teriletén a lakosok
30-70%-a ma is dtfertézddik ezekkel a korokozdkkal
(tobbsegilk természetesen nem betegszik meg). Az egyik
lehetséges kérkép a pusztai fekély (dermatitis cupo-

liformis), amelyet gennykelté bakiériumok okoznak és el-
sOsorban o sivatagban vagy félsivatagi nomad koriiimeé-
nyek kdzott él6kon jelentkezik. A ruhdval nem fedett test-
részeken, kezeken, libakon, ldbszdrakon hosszG wdén at
fenndlle kelések, fekélyek keletkeznek, de tdbbnyire
spontdn gydgyulnak, hegek hatrahagysival. A masik,
gyantba foghato betegségnek szémialan elnevezése is-
mert, hivjik aleppdi, bagdadi, ddeni, egyiptomi stb, fe-
kélynek, orvosi terminus technicussal Leishmaniasis
cutanednak. A kdr nevei is utalnak eléfordulasi teriiletére.
A betegséget a Leismania tropica, egysejtll protozoon
okozza, a kérokozot a térpeszinyog (Phlebotomus papa-
1as1) terjeszti, egyes esetekben kdzvetlenil, emberrdl, em-
berre is dtterjedhet. A kutva, hdresdg, egér szintén meg-
betegedhet. A bdrben képzido csomdk elgennyednek, ki-
fekélyesednek, de az esetek nagy részében, kb, egyévi
fennallas uian spontan gvogyulnak. Ez a2 egyviptomi fe-
kély szerepel a mozest dtkok kdzdtt. ez lehetett a baja
Ezsaids paciensének és annak a Lazar nevit koldusnak,
aki az evangéhium szerint felélvekkel volt tele (Lukdcs
16,200,

A doghaldl, vagy dogvész sokszor elofordul a bibliai
wriénetekben. Erdemes Fzsaids leirasaval kezdeni az
clemzest, mert az aliala leirt jarvanyt tdbb forrasbol is is-
merjitk, Kre. 701-ben hatalmas asszir sereg vonult izrael
ellen. A védok csak a csodiban reménykedhettek, s ez a
vart csoda be is kivetkezeti. , Akkor kijéir az Ur angyala
¢s levagorn az assziv téborban szaznyolevandr ezret és mi-
dén regeel az emberek felkeltek, imé azok mindnvajan
holt hulldk valanak™ wdosit a proféa (Ezspids 37.36 #s
2Kirdlvok 19,35). Kétségielen, hogy az asszir sereg ma-
mdvanyai ostrom nélkill elvonultak Jeruzsdlem alol
Herodotosz, gorig idriénetird is foglalkozott ezzel az ese-
ménnyel és Ggy tudta. hogy egerck lepték el az asszirok
wibordt, szétragtak a lovak szerszimait €s a nytlak idege-
it, emiatt a hadsereg tehetetlenndéd valt, nem folytathattak
az ostromot {(Hérodotosz: A podrog-perzsa habora, 11
kinyvy Végiil Flavius tudositdsat (A zsidok toriéncte X,
konyv}y emlitem, aki egy babilonial tdriénetirdra hivat-
kozva ugy velekedett, hogy jarvany (ort ki az asszir sereg-
ben. A hdrom foreds jol kiegésziti egymast: igen gyorsan
lezajlo, nagy haldlozassal jard jarvany sGport veégig az
asszirok taborén, s ebben nagy szerepet jatszotiak az ege-
rek (patkdnyok) 1s. A pestis dshazdja Kina, de mar az
okorban endémids gocok alakultak ki o Kaszpi tenger vi-
dékén, az Arab félszigetan, Egyiptomban, Mezopotimia-
ban. Ezekben a gocokban idénként fellingolt és a kérmye-
zetre terjedt a ragaly, nemesak a biblial idékben, hanem
még a huszadik szdzadban is. A betegség kdrokozdjat
{Pasteurella pestis} a ragesaiok bolhdr (kiilonféle Xenop-
sylla fajok) terjesztik. A bolha fertfzi meg az embert (&5
szamos &llatfajt), a csipéséhez kozeli nyirokesomok meg-
duzzadnak (innen a bubodpestis), bevéreznek (ehbol add-
dik a feketehalal elnevezés), majd elgennyednek, kifeké-
lyesednek. A betegség a fertdzddés utdn 3-8 nappal,
wWbbnyire haldllal végzodik, A kdr masik forméja, a tidé-
pestis, cseppfertdzéssel terjed emberrd] emberre és 3-5
nap alatt végez a beteggel. A bubdpestis halalozdsa
30-90%-0s, a tiiddpestisé pedig gyakorlatilag 100%-o0s
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volt. Nagyon valoszini tehit, hogy a pestis néhiny nap
alatt végzeit az asszir sereggel. , £s azokban u napokban
halidfos betegségbe esék Ezékias”, folytatddik a bibliai
torténet. A judeal kirdly is megkaphatta a bubdpestist, és
mar lld]d]d[d késziilt, de Ezsaids kezelésére véglil meg-
uyogyult (Ez_sdms 38,121} Tabb, hasonid epidémiarsl
olvashatunk az irasban. David kirdly idejében — a nép-
szamldlds miatt — igen gyors lefolydst (a Biblia szerint
harom napig tartd). de hatvanezer emberéletel kéveteli
pestisjarvany diihdngdtt lzraelben (1Kronikak 21,12-14).
A kronikaird dsszefliggésbe hozta a ragdlyt a népszdmla-
lassal, amibdl arra kivetkeztethetiink, hogy a szamldlé-
biztosok kozll néhanyan feribzdédhetiek pestisbaciiussal,
s széthurcoltak ez egész orszdgban. A Kronika kényvei-
hen Isten biintetéseként helyezi kilawdsba o doghalalt a
szerzd (2Krénikdk 6.28 és 7.03). Samuel proféta arrdl
szdmolt be, hogy a filiszteusok Eben-Ezernél nagy gyé-
zelmet aratiak a zsidok Blon és még a frigyladar is el-
zsdkmanyoltak. A csata vtdn harom ml])pal az Ur . pusz-
tija vala Oket és megveré fekélvelde!”. Sokan Llpm/tub
tak a vdrosban, ezér tovabb szallltonak a laddt mas tele-
piilésekre & hét honrapon 4t mindeniit feliitdtte fejét a ha-
ldlos kor. Végiil a filiszieusok visszakiildiék a frigvladat,
Ot aranybol késziilt fekély—képmissal és 61 aranyeger ki-
séretében (ISamuel 5,1-6 €5 6,1-0), Ebben a térténeiben
15 benne van minden olyan elem, amelyekbdl pestisre le-
het kbvetkezietni. A csata utdn harom nappal t6rt ki a ma-
gas mortalitast jarvany (a pesiis lappangdsi ideje 34
nap), . és wzok az emberek, akil nem haltak mieg, fekélvel-
kel sijraitak” (1S&muel 5,12), s végil a ragaly terjesziéi-
r6l az aranyegerek drulkodnak. Habakkuk azzal fenyeget-
te honfitarsail, hogy Isten eldéw ,, ... dighaldl ,"{'n s nyo-
maban forré iz tdmad” (Habakkuk 3.3). Ugy tinik a
proféta nem talalta elegend6 bintetésnek a fekete haldls,
hanem az utdna kdvetkez0 maldridval is igvekszik megfeé-
lemliteni kornyezetét,

Mozes dtok fenyegetésel kizou (3Mozes 28,22) sze-
repel a hideglelés és gyulinsztd és izzasztd belegség,
Habakkuk imént idézett irdsdban is forrd lazrél olvasha-
tunk, Péter apostol anyadsa forrd hideglelésben szenvedet
amint arrol harom evangélium egybehangzdan szamol be
{Maté 5,14, Mark 1,30, Lukdes 4,38-39}. Nemesak Pa-
leszlina teriiletén, hanem Malta szigeién eldfordult viita-
ldzro!l (€5 ahhoz tarsult dizentériardl) is énestlhetiink az
Apostolok cselekedeteinek kényvében (28.8-9). A sziik-
szavll tudasitdsok ez esetben is kiegészitik egymist, a hi-
degrazassal és magas lazzal jard kérkép a malaria, amely
ds1d6k ota endémias a Faldkozi tenger keleti medencéjé-
ben. Az dskortani leletek egybehangzdan bizonyitjik,
hogy nemesak rengeteg maldriaszdnyog, hanem nagy
szdmn viltoldzas beteg is volt abban a térségben (Levin,
Rothschild és Martin}., Az egyiptomi mamiak t8bb min
felében malina fertézbuséget tudiak kimutatni. A mo-
dern természettudomidnyos vizsgdlatok megerdsitik a
Biblia maldriara vonatkozo adatait,

A mozesi dtok fenyegetések kdziu megtalalhatd a
szirazbetegség is, amit a tuberculosissal szoktunk azono-
sitani. A Kre. 6tédik és hatodik évezredbdl szirmazé pa-
lesztinat leleteken olyker kimutathaio a giimékoros efté-

rés. de a biblat 1dék vazieletein nem taldhak erre gyanit,
A Biblia sem ir egyértelmiien a szdrazbetegség tiineteirdl
(csak lehetdsépérdl). azonban a wberculosis kévetkezmé-
nyeire taldlunk utaldst. A gimokdr nemesak a tiddket,
hanem szinte valamennyi szerviinket &5 szdvetiinket meg-
betegithet:. Az dkorban (az dskériant megtigyelések sze-
rint) a tiddgimokor mellett « bél-, vese-, bor- és csont-
tuberculosis voltak a leggyakoribbak. Ez utabbi két kor-
képre kovetkeztethetiink a modzesi kdnvvekbol. | Mert

senki nem dldozhar kiben fogvatkozdas van [...], csonka

areit, . f vagy pipes... " (3Mozes 21,18-20), A szdmos
kizard ok (santasdg, vaksag stb.) kézil benniinket most
csak az idézett két dllapot érdekel. A bortuberculosis
(tuberculosis cutis luposa) egyik jellegzetessége, hogy a
giimds sarjsziver éppen az orresiesot &8 az orrszarnyakat
pusztiia el @ végeredmeény a csonka orr A csontokon
észlelherd giimdkoros elidrés az esetek 76%-dban a gerin-
cen jelemkezik (Rothsehild s Marin). a esigolyik dssze-
roppannak és emiatt kialakul o jellegzetes Pou-féle gib-
bus, amely semmi mias okbol bekvetkezett plipossiggal
nem téveszihetd dssze. [gaz. Paleszting (Bldjébo) még
nem keriilt eld wwberculoticus eredetd gibbust mutatd
csontvaz, azonban a szomszédos Egyiptombol tébb ma-
mian &5 skeletonon 1s meghigyveliék, sét Pou-kdros szob-
rocska is ismert. Nem tartom kizidrtnak, hogy elvéive eld-
fordulhatott mind bérwberculosis &y kéveitkezménye,
mind pedig csontgiimékor okozia gerine-deformitas, Ma-
zes Otddik kdnyvében olvashatunk egy olyan néprol,
amelyet a kdmyezete |, zanzuninoknak” nevezett. | £z a
nep, nagy, sok és szdalas voli [}, de kivesztene dket az
Ur.. " (5Mozes 2.20-21). A zanzam kifejezés héberdil
kuhogmt. zihdlast jelent. Lehetséges, hogy a zanzumok
népet a tiiddtuberculosis puszitota ki?

Mozes harmadik kdnyvében ket weljes fejezet foghal-
kozik {de mds irdsokban is szaminlan wialds ralithatd) az
emberen, ruban, hazon jelentkezé poklossaggal, Pontosan
cbben 2 sorrendben szerepel az Irasban. ember. ruha. haz.
de az dllatek megbetegedésérdl nincsen s20. Az orvostu-
domany nem ismer olyvan korokozot, amely az emberen
kiviil éppen csak a ruhdzatot és az éplunényeket tamadnd
meyg. Nem azonos clvaltezdst jeld] az ember, ruha, hiz
poklossaga. Nézzilk elobb a ruhat! A lenbl, gyapjibal,
bidrbo! késziilt ruhanemitkén timadhat z6ldes vagy vérhe-
uyes fakadék™, s ha az llyenkor elk@loniten ruhadarabon
az egy hét alatt nem villozoll, vagy tovibb terjedt, akkor
a ruhanemit elégenék (3Mobzes 13.47-39). Nem kell
szakembemek lenni ahhoz, hogy rdjdjjiink, nem a lepra-
r6l, hanem a ruhak bepenészesedésérd! sz61 az idézet. Ma
sem ritka, hogy a nedvesen Gsszehajtogatont €3 levegdilen
helyen tarolt rubanemil megpenészedik, s ez 16bbnyire
z6ldesszirke foliok képrddésével jar. A hiz _poklossa-
gat” 18 bdségesen taghalja a Biblia, ez csetben is z6ldes.
vagy virhenyes elszinezddésnek mondja. A részletes Ot-
mutatds alapjdn az épilet gombisodisirs sondolhatunk.
fzen helyesen Ugy szoit a rendelkezés, hogy ilyenkor a ta-
paszidst (vakolatot) karkdrasen le kell kaparni és djat kell
készizent helyette. Amennyiben a haz szerkezeti clemeire
(faanyagok, falazat) is raterjedne a . poklossig”, akkor az
egész ¢pilet febontando. A levert vakolat, vagy a lebon-
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tott épiilet anyagai tisztatalan™ helyen rakandok le. El6-
reliatd, boles rendelkezés, ma sem lehetne jobbat megfo-
galmazni és napjainkban sem lehet sokkal iGbbet tenni a
falak gombisodasanak megsziintetésére (3IMozes
t4,33-48). Az emberen keletkezett poklossdgrd! azt irtdk:
. Ha valamely ember testének bérén daganat, vagy tarja-
gossdg, vagy fehér folt tdmad és az 6 testének bérén pok-
los fakadékka leher...” (3Mozes 13,2-6), akkor a pap
eldbb hét napra nyilvinitsa tisztatalannak és amennyiben
ezalatt az elviltozds nem terjedt tovabb, akkor flirdés és
ruhamosds utdn a beteg visszanyerte | tisztasagdt”, Ami-
kor nem mlt el, esetleg terjedt a borelvaltozas, akkor a
beteg tovibbra is karanténban maradt és poklosnak tekin.
tették. Az idézeit fejezet Byszesen hétféle borelvaitozast
sorol fel, valamennyit a poklossag jeleként. A kelest,
szértliszégyulladast stb. kdnnyil elkildoniteni azokidi a
bértiinetektol, amelyeket poklosnak véltek. Az dszdvetsé-
oi kényvek sok helyérdl kideriil, hogy nem sdlyes, gyo-
gyithatatian kort tartottak poklossdgnak, hanem valami
olyan boretvaliozasokat, amelyek spontdn is gydgyulhat-
nak (3Mozes, 13,145, 2ZKirdlvok 3,1-21, 2Kronikdk
26,16-21). Az Ujszovetség kiilonbozo részeibil pedig ar-
rél értesiiliink, hogy Jézus tizenhdrom lepras (poklos, bél-
poklos) beteget ayogyitott meg. Latszatra drigsi killonb-
ség van a biblial poklossiag és napjainkban a leprard! is-
mertek kdzdtl. Bz a virtudlis ellentmondas azonban kon-
nyen feloldhatd, A mozesi szévegben tsara ath kifejezés-
sel jeldlték a borelviltozast, ami azonban nem leprat, ha-
nem a bor érdességét jelentette és tulaidonképpen helyes
megjeldlése volt az elemi bérelvaliozasok egy részének.
Az Orestamentum bizonyos kényveit Kre. 230 kérill, az
akori vildg tudomanyos kdzpontjiban, Alexandridban gé-
rogre forditottak. Az dtliltetest készitd zsido irdstuddk a
tsara’ath kifejezést a gordg lepros (leprsz) széval helyet-
tesitették, s ebbdl adodtak a késobbr félreériések. A lep-
ros sz eredeti jelentése pikkelyes, érdes, darabos, ami
nagyjabol meg is felel a héber szo jelentésének. Ennek
meglelelben hasznaltak idészamitdsunk kezdetéig, ekkor
azonban a leprosz leprdvd rovidiilt, jelentésvaltozds kd-
vetkezett be és az utdbbi kétezer évben a mai értelemben
vett korképet jelenti. Karoli Gdspar poklosnak vagy bél-
pokiosnak forditotta a gdrog szbveget, feltehetden azért,
mert évszazadok Ota igy nevezték azokat a szerencsétlen
betegeket, akiket lepratelepekre zartak.

A leprabetegség vagy Hansen-kor Sshazdja s Kina és
India teriilete, Kr.e. 600 koril bukkan fel kinai irasokban
ez a betegség, de még évszizadokig ismeretlen maradt
Eurdpiban, Afrikdban és a Kozel-Keleten. Valosziniileg
Nagy Sdndor, Indidbdl visszatérd csapataival, Kre.
330-320 tdjan kerilltek Hansen-kdros betegek és maga a
kor is a hellenisztikus vildgba, A Kre. masodik szdzad
végére vait ismertté a betegség és ekkor elephantihiasis
graecorumnak (gordg eleféntidzisnak) nevezték, szemben
a filarsdzis ckozta elephanthiasis araborummal. Egyiptom
teriifetén okori leprds mumia vagy vazlelet nem kerilt
2ld, a legkorabbi ilyen a kopt 1dészakbé! (Kru. 3-6-52.)
szarmazik. A Judeai sivatagban végzett dsatdsok anyagd-
ban sem forduit eld Hansen-kor jeleit mutatd csontlelet
(Hershkovitz, 1995). A mai értelemben vett lepra az okor

legvégén, a kozeépkor elején kezdett elterjedni Eurdpaban,
terjesztésében elsdsorban a vikingek és a keresztes hadak

Jatszottak szerepet (Jdzsa). Ennek megfelelden két na-

gyobb, endémids goc alakult ki, Skandindvidban é&s
[Dél-Eurdpaban', de tdmeges, jarvianyszerli megbetege-
désrél ezeken a teriileteken sem beszélhetiink., A
tobbszdzezer lakost és 1gen fejlett korhazi rendszerrel
rendetkezd Bizancban nem tudunk leprateleprdt (Miller).
A bibliai poklossag tinettana nem felel meg a Hansen-
kdros borelviltozasoknak. A bdr érdessége egyfeldl nem
obligdt tiinete a lepranak, masrészt a birelvaliozasok nem
hirtelen, hanem honapok vagy évek alatt keletkeznek.
Ugves szemfényvesziésnek és nem betegségnek tarthatd,
amikor Mézes keze egyetlen pillanat alatt, amig ruhdjdba
dugta | Jleprassd”™ lett, mayd gabb hasonld miiveletre el-
mult kezének poklossaga (2Mdzes 4,5-6). A Mazes ellen
fellépd Miridm poklossdga épp tgy nem alakulhaton ki
percek alatt (4Mozes 12,10}, mint Uzzids kirdly homlo-
kin a papok szeme lattara a lepras elviitozas (2Rronikak
26.19-21). Nadman szirial hadvezér borbajat is poklos-
signak veliék, de a leirasokbol nagy valoszinlséggel
megallapithatd, hogy az pikkelysémor lehetett, ami a fiir-
d0kdira és a napiény hatasira tiinetmentesedett (2Kirdalvok
3.1-14) Azdria, Jada kirdlya Jbélpoklos™ lett, emiat el
kitlonitve tartottak halaldlg. Nem dllapithaté meg, hogy
milyen bérbaja tarsulhatott idiilt hasmenéssel, ami miatt
bélpokiosnak nyilvanitotidk.

Tobids kdnyvében (3.7-16) érdekes toriénet olvasha-
td. Tabids nagybatyjdnak egyetlen — Sara nevil — ledanya
volti. Ez a flatal asszony arrdl hirestilt el, hogy révid
egylitélésik utan hét férjét kisérte sirjaba. Haza népe az-
zal vadolta, hogy fRrjeit megdlte &s Sara annyira elblsul,
hogy mir az ongyilkossdag gondolatdval kezdett foglal-
kozni. A kérnyezetében él6 férfink — igy Tobias is ~ jog-
gal feliek attdl, ha valamelyikiik feleséell]l veszi Sardt,
elddel sorsara jut. Nos végill ez nem kivetkezett be, bar
Tobids eldreldtd apdsa nyoleadik vejének mar a sigidt is
kidsatta, de frigyilk tartos és boldog lett. happy enddel
végzadott. A tudositasbol arra lehet kdvetkeztetni, hogy
Sdra bacilusgazda (bacilushordozd) lehetett. A bacilus.
gazda maga nem betegszik meg. semmi jele annak, hogy
korokozokat hurcolna €s tiritene, de kdrnyezetét igen sok-
szor megfertdzi, $ a megbetegedett emberck gyakran be-
tepusztulnak bajukba. [smerve a korabeli higiénés viszo-
nyokat feltételezheid, hogy Sira valamilyen enterilis fer-
tdzes korokozdjanak velt hordozdja, s azzal somra betegi-
tette meg férjeit. Napjainkban leggyakrabban a tifusz és
dizentéria bacilusgazdai fordulnak eld, de szdmos mids
korokozot 15 hordozhatnak. Nem dénthetd el, hogy Sdra

1A kéztudatban az €1, hogy Magyarorszigon is nagyon sok Jepris beteg
tengette ¢letét. Legaldbb szaz kozépkori leprosorium helydt ismeriiik,
misokra foldrajzi clnevezésiik (Pokoltelek, Poklos, Lazari sth.) utainak.
Kirilysink dis jovedelemmel latdk el az egykori lepratelepeket, kézép-
kori irasekban minduntatan fetbubkken 2 korkép, Arpadhizi Szent Erzse-
bel a feprisok dpoldsit végezte, emion késdbb azok védészentje is lelt.
fizzel szemben az az igazsag, hogy a kb, dtvenczernyi, 10-12 szizadi
csontyiz kil minddssze egy honfoglalas kori leleten lehietett megdlia-
pitani a lepra betcgséget (PAIf, Jozsa) Az éskartanpal foglalkozdk
meggydzidése, hogy nem volt Hansen-kor a kiizépkori Magyarorsza-
Lo,
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milyen korral fertzte fégjeit, wdtan és akaratdn kividl.

A kapernaumi ,kirdlyl ember” {fia lazas betegen fe-
kiidt, mar haldldra gondoltak, aztan Jézus szavara a laza
hirtelen megsziint, a gyermek megkénnyebbedett {Jinos
4,50-52). Régen, amikor még nem voltak antibioti-
kumek, a lebenyes tidégyulladds (preumonia lobaris) le-
folydsa voit hasonld. A beteg magas lazzal, fijdalommal,
nehéziéezéssel, kGhdgéssel szenvedett kb. egy héten &, s
akkor vagy meghalt, vagy hirtelen elmilt a liza, egyéb
panasza, s pdr nap alatt meggydgyult. Ezt a néhanv ora
alatt lezajld valtozast nevezték krizisnek, amelyrél nem
lehetett elére mcuz’lllapituni hogy gyogyulds vagy halilo-
zas lesz a kimenetele. Jinos evangélivimdban majdnem
tokeletes leirdsit olvashatjuk egy mira mar elfelejtets je-
lenségnek,

Herodes kirdly, magan istennck képzelvén beszalt, | Ly
azennal megveré Gt az Urnak angyala [ ] és a. wgu’\m/
megemésztervén meghala” (Aposiolok  cselekedetel
12.21-23). idgszamitasunk kezdete kériil t6bb Herodes
nevl kirdlva is volt a romai fennhatdsag alaui zsido dl-
lamnak. Valdszintleg ugyanarrol a kiralyrol (Nagy Herd-
destdd) van sz0 a2z Apostalok cselekedeter kozott, akird!
Flavius is azt irta, hogy lazas beteg lett, moho éhség gyi-
wirte, de nem tudott jollakni. Belsé részeiben daganaiok
képzddtek ¢&s rettentd fajdaimak kinoztdk beleit és also
testét. Nemi szerveit atlieszo, majd gennyes folyadék
duzzasziotta, amelyben férgek keletkeztek. Hetekig tarto
szenvedést kdvetGen hunvt el (Flavius: A zsidok toriéne-

. XVIL konyvy. Antiochus kirdlyrdl azt igjak, hogy
elobb iszony( fijdalmat erzett. majd, |, .. férgek nyizsdg-
tek az istentelen szemében és még életéhen darabokra
szakads le rofa a hus, szérvit kinok Idzepetie. Rothaddsa
szagdtol az egéss tabor undorodon” (2Makabeus 9.5-9).
J6b pedig igy panaszkodik; | Tesrem férgekkel van fedve
[ bordm dsszehuzddil és meggennved” (16b 7.3),
Mindhdrom esetieirdsban parazitdkrd] van sz0, azonban
mégis érezhetd killdnbseg kozottik. Job | fergesséee” lit-
szik leginkdbb egyértelmiinek. Ismeretes, hogy a gennye-
do, lepedékes sebekbe gyakran rakija le petéit valamilyen
rovar, tobbnyire [égy. s az abban kikeld nylivek a necroti-
cus szivetrészekkel taplalkoznak, gyakran fel is tiszdgak
a suppurdlo fekélveket. Rossz higiénés kiriilmények k-
zott eld, clhanyagoelt betegek labszarfekélyében napjaink-
ban 1s megfigyelhetd ez a nagvon visszatetsz6, de korant-
sem veszedelmes jelenség. Feltehetden ugyvancsak légy
farvak lehettek Herodes kirdly duzzadi, vizenySs here-
zacskojinak birében is, bar ez esetben nem zarhatd ki a
Filarta bancrofti nevit parazita sem. amelynek predilek-
ci0s helye az alsd végtag és scrotum bire, A filariasis en-
démids volt nemesak Egyiptomban, hanem mindenfeié a
bibliai tdjakon, mint kerdbban emliteitem, elephanthiasis
araborumnak nevezték a kérképet. Tekintve, hogy a nés-
tény parazitik akdr 2 cm-es nagysdgot is elérhetnek, jol
Jathatok szabad szemmel, bir a filaridk nem annyira a fel-
szinen, mint inkdbb a szévetek mélyén fordulnak eld nagy
szamban, Antiochus kiraly szemének férgessége is lehe-
teti akar legyek larvaitol (amennyiben kordbban gennyes
kéwhartya-gyulladdsa iépett fel), de nem =zirhato ki
egyeb parazita-infeszticié sem.

o
&
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jediek el

FeltGnd. hogy a Biblidban schol sem emlitik o bélfér-
geket, az dllaok levagasakor wldlt parazitdkar. Mar csak
ezért 1s valészinGtlennek tartom, hogy Mozes a sertések
ryakori férgessége miatt rendelte volna el a disznohils fo-
gyaszigsinak tilalmat Ha valdban olyan gyakran taldl-
kozhatett volna seriésekben talalhatd bél- vagy egyéb fér-
gekkel, akkor annak nyoma tenne az [rasban is. Kétsépte-
len azonban, hogy ismerték az (emberi) bélférgességet,
mert a Tahmud nemcesak foglalkozik ilyen témaval, hanem
még kezelést 15 javall. € 1. terpentin bedntést a végbélbe.

Az ectoparaitdkkal {a testfelitleten élskadikkel) csak
utalds-szeriien foglalkozik a Bibla, A bolhdt Sdémuel em-
liti, abban az érielemben. hogy a bolha kergetése felesle-
ges, majdnem hidba vald tevékenység (1Samuel 24,13).
A tetiird! - ami viszont gyakari lehetett, — nem esik szo,
bir elképzelhetd. hogy o prostitudliak nemi szdrzetének
eltavolitisa nemesak blntetéskéns,
etvesseg terjedésének megakadélyozdsira is szolgdlt
(Fzsaids 3.18 &8 25), Ugy vélem, hogy a tetvesséy atvitel-
ének megeldzése lehetent a eélja annak a mozesi rendelke-
zésnek. amely szerint @ befogadott idegenek es fogoly
nok hajat le kellert nviri, s a lekopaszitds widn nyolc nap-
pat kapesolodhatiak be az 0 kdzosséglk életébe (SMozes
21,120 Az dwok fenyegerések kdzon {egvebek mellett)
szerepel az is, hogy az engedetlencket az [sten megver:
viszheregségge! (3Mozes 28,27). A viszketéds szimos bir-
baj, vagy beiszervi betegséy tiinete lehet ugvan, mégis
azokkal értek egyet. akik szerint emdgdit a rilhességet
(scabiasis) kell gyanitanunk (Gwifr).

A Szentirdshan elsdsorban a nagy, pusziitd jarvényok
emlitése 0rténik, sokkal kevesebbszer esik §26 1 nem ra-

U"

hanem a lapos-

aalvos, de komoly kiizegészségligyl problémat jelentd be-
gekrél (malaria, tuberculosis) és csak alig alalko-
zunk egyeh fertdzd betegséoekkel. A Biblidban oly gyak-
ran emlegetett lepranak (pokiossag, bélpeklossag) viszomt
semmi kétze ninesen a modern medicing dlal igy neveze
Hansen-korhoz, A gombas belszervi és csontbetegségek
rendkiviil ritkak lehetek (Hershhoviiz és misai, 1992). A
leliletes béreombasedasokrd! a | Borbetegségel™ cimi
fejezetben lesz szd. A biblal konyvek idétariama tobb
mint ezer évet dlel fel. lyen hossza ido alatt természete-
sen vithozott a fertdzd betegségek gyukorisdga, egyesek
hartérbe szorultak, masok (mint a leprabetegséy) csak az
okor wolsa szdzadaiban jelentek meg Palesztindban, A
ierségben napjainkban annyvira gyakori endémids (nem
venereis) treponematosisol pedig évezreddel késobb rer-
(Hershhoviez és msai, 1993,

legse
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