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Rovatvezetd: Terplanné Balogh Mdria dr. -

Bucsu a Gyogyszer(ipari)kutaté Intézettol.
Székely Jozsef Ivan dr.

58 éves fennallds utdn idén tavasszal felszdmoltik az
orszag egykor legnagyobb ipari kutatdintézetét a Gyogy-
szerkutatd Intézetet, a GYKI-t (eredeti nevén Gydgy-
szeripari Kutatd Intézetet). Mivel hazdnkban nem igen
van ofyan klinikus, aki ne haszndlt voina az ott kidelgo-

zott szabadalmak, illetve gyartasi eljarasok segitségével

eloallitott gybégyszereket, taldn érdemes az Intézetrdl
megemiékezni

Vajon sikeresen miikodort? Nos nézzik a ,,szdraz” ada-
tokat Munkatarsai kozé tartozott négy (1észben késdbbi)
akadémikus, 6t allami &s két Széchenyi dijas, szdmos
akadémiai doktor, ,,valos”, vagy ,cimzetes” egyetemi ta-
nar Tobhen az intézetbdl tanszékvezetd egyetemi tana-
10k lettek Volt harom olyan munkatars, akiket {Gigazga-
t6-helyetteseknek neveztek ki az Orszdagos Gyogyszeré-
szeti Intézetben (OGY]), tovabba egy munkatarsat az
egyik legnagyobb hazai gyogyszergydr (Sanofi-Aventis)
kutatdsi igazgatéjanak, s egy harmadik pedig a Szaba-
dalmi Hivatal elnckeként fejezte be palydjat Szdmos
volt munkatarsa ma az OGYI, vagy méas szakhatésag
tagja és sokan jelenleg a gyGgyszergyarak kutatasi rész-
legeiben vagy a londoni Eurépai Gyégyszerigynokség
(EMEA) kiilonboz6 bizottsdgaiban dolgoznak, haszno-
sitva mindazt, amit, t&bbek kozotr a GYKI-ban tanultak
Az intézet tehét egy tudomdényos iskoldnak volt tekinthe-
t8, ahol sokan kezdték késObbi egyetemi/akadémiai/al-
lamigazgatdsi palyajukat

Fenndlldsa sordn az intézet munkatdrsai kozel négy
ezer (!) szabadalmat dolgoztak ki €s sz4mos tudoményos
cikket kozoltek. Tovabba tizenkét (1) eredeti gydgyszert
fejlesztettek ki, melyek kozill kett§ ma is forgalomban
van A komplex gyogyszerfejlesztés szinte teljes profilja
jelen volt az intézetben Volt olyan anyaguk is, amelybél
ugyan nem lett gydgyszer, de szdrmazékabol fejlesztet-
t€k a vildg egyik legnagyobb forgalmat eléré készitmé-
nyét (omeprazol), s voltak olyanok, amelyek szabadal-
maért nyugati cégek dollar milliokat fizettek, Az intézet-
ben dolgoztak ki szamos, ma is hasznalt gyégyszer gyar-
tasi eljarasat, melyek Osszességiikben sok tizmillidrdos
hasznot hoztak a gydgyszeriparnak A hazai antibioti-
kum-gyartis laboratoriumi alapjait nagyrészt a GYKI
mikrobiol6ogusai raktdk le A hatvanas-hetvenes években
Sk irtdk Magyarorszdgon a legtébb szabadalmat (pl
1972-ben 24-et). A gybgyszerbiztonsdgi (toxikoldgiai,
teratologial és farmakokinetikai) vizsgdlatokban is jogos
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nemezetkdzi elismerést szereztek az intézet illetékes
munkatérsai, és mintegy 20 Amerikiban megjelent
kinyv (tars)szerz8i Fzek kdzott van legjelentdsebb anti-
biotikumokrél sz616 enciklopédia a vildgon, s 6t kotet az
endorfinokrdl szol.

Vilagszerte elismert, mérféldkének tekinthetd tudoma-
nyos gondolatok is szitlettek a GYKI-ban PI, hogy a
harci gézok aktiv kémiai elemeit cukor molekulara iiltes-
sék, mert azok igy felhalmozddnak a mindig ,.€hes” da-
ganatsejtekben, majd elpusztitjdk Sket. Holtversenyben
két nyugati kutatéesoporttal itt izol4ltak az endorfinokat,
illetve itt mutattik ki fajdalomcsillapité hatasukat Leir-
tak az egyik legfontosabb agyi neurotranszmitter, a glu-
tamat egy Uj kbtGhelyét. It szintetizaltdk meg elGszor az
ACTH-t Folytathatndnk a sort tovabb, de egy recenzid
terjedelme legyen korlatozott

fogosan meriil fel a kérdés, ha ilven sikeres volt miért
szdmoltdak fel? Taldn az egészségiigyi reform keretében?
Nem, mert nem volt kdltségvetési intézmény, az adofize-
t6 polgaroknak nem keriilt pénzébe, Snélléan, majd éle-
te vége felé egy-egy kiilfoldi tulajdonos ,,birtokaként”,
de mindig ,Onfenntartd”’ cégként miikodott.

Az intézet eredetileg egy ,,14kosista koncepcié” jegyé-
ben sziiletett 1950-ben Ennek az volt a lényege, hogy a
gyarakban csak termeljenck, s a miiszaki fejlesztést biz-
zdk ipardganként egy-egy szervezetileg elkiilonitett, dn-
allo vallalatként mitkddd kutatdintézetre Az utdbbi(ak)
fenntartasa céljabol a gydrak majd kiilon jarulékot fizet-
nek, illetve a kutatdintézetekkel egyedi szerzédéseket
kotnek. Mai szemmel nézve biirokratikus eszteienség
volt a miszaki fejlesztést és a gydrtast szeivezetileg
elvilasztani, azonban, ha targyilagosak vagyunk, el kell
ismerni, hogy az intézetre kezdetben mégis csak nagy
szikség volt Az orszdg romokban hevert, s a gyarak
oriiltek, ha termelni tudtak, s kezdetben még nem volt
mddjuk miiszaki fejlesztéssel is foglalkozni. J8l jott te-
hat a kiilss segitség Anndl is inkdbb, mert taldn éppen ez
a f€lévszazadnyi id6szak tekinthet§ a gydgyszerkutatds
aranykordnak, amikor megsziilettek az els§ valéban ha-
tékony vérnyomdscstkkentd, vizelethajtd, daganatelle-
nes szerek, a szorongasos betegségek, a szkizofrénia és
depresszio kezelésére szolgalé korszer(d készitmények,
az antibiotikumokrél nem is beszélve § hazdnkban
mind a betegek, mind az orvosok jé része magdtdl érte-
t6ddnek tekintette, hogy e szerek jé része a patikdkban

GYOGYSZEREINK - 0GY] KOZLEMENYEK

175




176

elérhetd volt. Pedig zommel Nyugaton fedezték fel éket,
azonban kezdetben elsdsorban a Gyégyszeripari Kutatd-
intézethen dolgoztik ki azokat a szabadalmakat, gy4rta-
si eljarasokat, melyek hazai eléallitasukat , legalizaltak”

Az intézet eldszor Gndlld dllami véllalatként egy Rot-
tenbiller utcai bérhazban miikodstt, majd a korai sikere-
ken felbuzdulva igen gyorsan terebélyesedett. E16bb Uj-
pesten épitett egy nagy telepet, majd a varos hatdran il
Dunakeszin egy !1 holdas teriiletet is kapott Kozben a
munkatdrsak szdma kb 8-900-ra emelkedett. Igy nétt az
intézet egyfajta ,kutatasi elefinttd”, bar a szakemberek
gy tartjak, hogy a tilméretezett kutatéhelyek nehezen
iranyithatok, s ritkdn gazdasdgosak.

Az intézet kezdeti gyors fejlddésének a recenzens véle-
ménye szerint harom oka volt Egyrészt az, hogy az Gtve-
nes-hatvanas években a gyaraknak valdban nagy sziiksége
voltrd. Mdsrészt az autokrata Rakosi és Kadar korszakban
az intézet egy ,,békés sziget” volt, ahol sok - az egyete-
mekr6l politikai okokbdl kiszorult — tehetséges kutaté ta-
lalt nyugodt munka-kortilményeket S végiil az akkori ér-
vényben 1év§ hazai szabadalmi térvények, melyek megen-
gedtck azt, hogy a Nyugaton felfedezeit gyogyszereket uj,
szabadalmaztatott technologia alapjan ndlunk is gydrtsak.

S a fentiek alapjdn taldn az is érthetd, hogy miért volt
bukasa szinte sziikségszerd A hatvanas évektd] kezdve a
gydrak maguk is létesitettek kutatd-laboratériumokat,
igy az egykori partnerek (a GYKI és a gyérak) rivalisok-
ka valtak S6t 1982-ben a GYKI 6nalldsidgat megsziin-

tették, s a hat, a piacon egymassal versengd gyodgyszer-
gydr kOz6s tulajdondba adidk fgy tehdt a hat versenytdrs
kiizdsen folytatott volna miiszaki fejlesztést a GYKI-ban?
S a kutatdintézer pedig egyszerre volt a gvdrak tulajdo-
na, rivdlisa és iizletfele? A lehetetlen dllapotban kiala-
kult az a gyakorlat, hogy a gyarak kitelességiik folytin
immel-Ammal szerzédésekkel tamogattdk a kutatot, de
lehetéleg sajat fejlesztésii reprodukciés szabadalmaikat
hasznéltik, illetve sajit molekuldikat fejlesztették,
elvégre ott is voltak tehetséges kutaték, akik bizonyitani
szerették volna szakmai alkotéképességiiket

A rendszervaltis utan az intézetet a zdrmmel kiilfoldi
kézre keriilt tulajdonosai ,.elhagytdk”. Ko&zben a repro-
dukcibs szabadalmak rendszerét nyugati kivetelésre é1-
vénytelenitették. A GYKI is Nyugat felé orientalodott és
igyekezett ,,bérkutatasokbdl” megélni. Ezekbdl azonban a
hatalmas infrastruktirdt, s a kozel ezer munkatdrsat elfai-
tani nem lehetett Ezért 1997-ben az intézetet eladtdk az
elsé kiilfoldi tulajdonosanak (Paramount), Ezt kivetSen
még volt tovabbi két birtokosa az Intézetnek (IVAX majd
TEVA), de 6k sem tudtdk a GYKI-t ,,gazdasdgosan™ hasz-
nositani. Végiil az utolso elétti tulajdonos az intézet éridsi
ingatlanjait eladta, s egy kovetkezd befektetd (Aurigon) a
megmaradt 86 munkatarasdnak csupdn csak egy részét
vette 4t. A GYKI nevii kutatdintézet azonban sem nevé-
ben, sem miiktdésében tibbé nem létezik

Isten veled, emléked megdrizzik !

Dr Székely J6zsef Ivan professzor ,bucsiztatdja” utdn élljanak most itt azok visszaemlékezései, akik
egykor a Gyogyszerkutatd Intézetben most pedig mér az Orszagos Gyodgyszerészeti Intézetben dolgoznak

A r6vid irdsok — amelyek sorrendjét szerzdik nevének abe-rendbe 4llitdsa szabta meg — arrdl szélnak, hogy
mit jelentettek nekik az ott elt6liitt évek, és milyen emlékeket Griznek azokbél az idGkbé!

Mit jelentert nekem az, hogy tiz éven dt a Gydgyszerkutard Iniézetben dolgozhattam?

Nagyon sokat. Iiz €v klinikusi munka utdn ebben az Intézetben jegyeztem el magam egy életre a farmakoldgidval

é€s dltaldban a gydgyszerkutatdssal

Inundr 25 éve az asztal masik oldaldn tlok, mint |, reguldior” az advocatus diaboli hdldtlan szerepél jdtszva, mégis
sokszor érzem, hogy bizonvos tekintetben ma is a Gydgyszerkutatéban szerzett tapasztalataimra tamaszkodom S6t, a
mai napig valamiféle megfogalmazarian szolidaritdst érzek a gydgyszerfejlesztovel, a kérelmezdvel, bdrmilyen prob-
lematikus is legyen az dltala benyiijtoit anyag dokumentdcidia

A Gydgyszerkutaro Intézer megsziinését mindazok, akik ott nevelkedtek és szerették, fdjo szivvel veszik tudomdsul
Sorsdt a vdliozo kdrtilmények &s vezerdsi hibdk pecsételték meg

De csak az veszik el véglegesen, ami nem tovdbbadharo, vagy amit nem tudunk, vagy nem akarunk tovibbadni

Hdla Istennek hosszii a sora azoknak a kollégdimnak, akik akdr mindennapi, akdr oktatd munkdjukkal a Gyogyszer-
kutarg Intézeiben szerzerf tuddsukat a fiatalabb felndvekvd nemzedéknek dradidk, vagy jelenieg is ezen fidradoznak

Prof Dr. Borvendég Janos




Emiékeim a Gydgyszerkutato Iniézetrdl

Fiatalon, asszisztensként keriiltem a Gydgyszerkutard Intézet Farmakoldgiai Osztdlydra, ahol dr. Huszii Zsuzsa bio-
kémikus vezette kutardcsoportban a monoaminooxiddz bénitok dllatkisérletes vizsgdlataiban €5 egyéb laboratoriumi
enzim meghatdrozdsokban vettem részt, és ahol a leendd gydgyszerek prekiinikai dokumentdcicit dllitottuk dssze.

Az it szerzetl tapaszialatokat egyetemi tanulmdnyainm alalt elmélyitettem,

Roviden tigyis mondhatndm, hogy ez alapozta meg, hogy az egyetem elvégzése utdan az Orszdgos Gyogyszerészeti
Intézetben helyezkedhettem el, ahol a megszerzeit gyogyszerértékelési szemldletemer a mindennapokban fiigazgato-
helyettesként ma is gyakorolthatom

A Gydgyszerkutatd Intézet szdmomra fontos és kedves, mert ot ismertem meg egy fiatal kutatct, aki mind a mai na-
pig a férjem

Dr. Csekey Eva

Alljon itt néhdny mondat azoknak a gyogyszerészeknek a nevében is
akik szdmdra a Gydgyszerkutatd Intézet maga volt az ifjrisdg

En olyan szerencsésnek mondhatom magam, hogy néhdny kollégdval egyiitt palyakezdéként keriiltem az jpesti épii-
lethe. Ekkor — a hetvenes évek derekdn - kezdiek a kutatdsban gydgyszerészeket is alkalmazni Az eldttiink jdrd korosz-
tdlyvok jorészt orvosok, vegyészek, biologusok voltak De milvenek! Ma is biiszkeséggel t0lt el, hogy Veliik dolgozhartam

Sok mindent megtanultunk Ismerkedtiink az alapkutatdsok jelentéségével. Irodalmaztunk, eléaddsokat tarthattunk,
részt vettiink uj metodikdk bedllitdsdban

Ismerkedtiink a kéz0s munka, az egyiitt gondolkodds nagyszeriiségével Figvelhettiik, hogy a molekulatervezé stdl
hogyan jutunk el a klinikai kiprobdldsig Milyven hosszadalmas és izgalmas a gydgyszerré vdlds utja

Fdartuk a siker- és kudarcélményekkel teli utat, mikdzben szemiéletiinik és a tudomdnyrdl alkotott ériekitéletiink is alakult

Kozben persze fiatalok voltunk. Soha nem feleftem a kizds gyalog- és csonaknirdkar A nyelvi és tudomdnyos tea-
délutdnokat, a focit s a sorozéseket.

Lassan it a nyugdij és az emlékek mdr az épiilethez, a laboratériumokhoz nem kéthetdk. Szivesen 6rzom azonban
a Kutatohoz kbthetd bardtsdgokat €s a szellemiséger, amely akdr tovdbb is drokithetd

Dr Dunai-Kovdcs Zsuzsa

Mit jeleniert nekem a Gydgyszerkutatd Intézetben eltditin 10 év?

Gyogyszertdr! munkakorbdol keriiltem egy kedves — raldn a legkedvesebb — professzorom ajdnidsdra a Gydgyszer-
kutatd Intézethe

Szorongva, az ismeretlentdl valc félelemmel, de az ijdonsdg vardzsdnak érzésével fogadtam el a lehetséget

Az Intézer Qrvosi Oszidlydra keriiltem, ahol napra pontosan 10 éver 1dliéttem el

Ha tdmdren kellene jellemeznem ezt az évtizeder, akkor gy fogalmaznék- Jokor voltam jo helyen!

Akkor és ott indult a hazai klinikai farmakoldgidnak egy dj, eurdpai szintii szakasza, amelyben aktivan részt vehettem

Ez idd alart szereztem meg gyogyszervész doktori cimemet (klinikai farmakologiai témdban irt disszeridcioval), va-
lamint farmakoldgiai és toxikoldgiai szakképesitésemet is.

Ezt jelentette az ott eltdlton 10 év. Es mit Jelent még ma is ez a 10 év?

Az Orszdagos Gyogyszerészeti Intézet tobb, mint két évtizede adra feladatainak a Gydgyszerkuratd Intézetben szer-
zetl tapasztalatokat felhaszndlva tudtam eleget tenni, mivel érdekes mddon az itteni munkakdrém mintegy folytatdsa
volt oz ottaninak -

Szép volt, jo volt és raldn felejthetetien Ugyan mdr 16bb, mint 2.5 éve hagytam el a Gyogyszerkutato Intézetet, de
most mégis szomoriy szivvel biicsuzom ,,i6le”.

Dr Eggenhofer fudit
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A Gydgyszerkutaid Intézetben eltolion 25 év szdmomra nagyszerii kdnyvidrat, kollégdkat, a nemzézkazi breklinikai

_ toxikoldgidhoz valé felzdrkozdst, a GLP magyarorszdgi meghonositdsdt jelentette.

Ebben a munkdban olyan bardiokkal, szakemberekkel vettem részt, mint a kéziliink sajnos mar eltdvozot!
Dr. Csdnyi Endre, Dr. Polgdri Istvdn, Dr. Rabloczky Gydrgy, Dr, Elekes Istvdn és aki mdr nem az Intézetben dolgo-
zik, Dr. Druga Alice Emlitésiik nélkiil nem lehet teljes e megemlékezés. Az, hogy az Intézet szdmos megsziint részle-
ge kiziil egyetlen tiléld — a mdra részben kiilfoldi mlajdonba keriilt — Toxikoldgia elsdsorban ennek a csapatnak és
tanitvdnyainak kdszénherd.

Jomagam 18 éve keriiltem df a Gydgyszerkutatd Intézetbdl az Orszdgos Gydgyszerészeti Intézetbe A sors ajdndé-

- kaként mindazt, amit ott elsajdtitottam, itt ma is haszrosithatom

Dr. Elek Sdndor

Emliékeim a GYKI héskordbol

A Gydgyszerkutato Intézer dsztondijasaként 1962-ben keviiltem kapcsolatba az Analitikai Osztdly munkdjdval és
1974 dszéig folyamatosan dolgoziam ott

Munkdm két teviilettel jellemezhetd. Egyrészt az ipari eljdrdsok analitikai nyomonkdvetése volt a feladatom (akkor
még a validdcic kifejezés nem terjedt el) és résztvetiem a szteroid szdrmazékok totdlszintézisének, a cromolyn- és a
piridoxingydrtds megolddsdban Mdsrészt gydgvszer-molekula jeloliek szerkezet meghatdrozdsdban volt szerepem

Az itt szerzett tapasztalataimat jol tudtam érvényesiteni az Orszdgos Gyogyszerészeti Intézet inspekiori feladatai-
ban 1977 és 1998 kozott, az elsajdtitort mindséghbiztositdsi szemiéletet ma is hasznositom a magyar és eurdpai gyogy-
szerkdnyvi munkdmban.

A Gydgyszerkutato Intézetben abban az idében sok fiaral kutato és rapasztalt szakember dolgozott egyiitt mind a
szintetikus gyogyszerek, mind a fermentdcids titon elddliitott antibiotikumok kutatdsa sordn. A fiatal kutatok kozil
tobb mint tizen vdltak késébbiek sordn egyetemi tandrrd az ELTE-n, a SOTE-n, a Milegyetemen és a Kertészeti Egye-
temen Ez a felsorolds ¢supdn a Gyodgyszerkutatd Intézet széles kutatoi horizontjdt kivinja bemutarni

Prof Dr. Liptdk Jozsef

Es végiil lassuk azt, hogy mit jelentett a Gydgyszerkutato Intézet egy volt OGYI-s kollegénknak, aki hosszd
1ddn 4t volt munkatarsunk

Hét évet (1974-1981) toltottem a Gydgyszerkutatoban, a preklinikai biztonsdgi vizsgdlatokat végzd Toxikoldgiai
Osztdlyon, Elek Sandor ,,keze alart”. Friss diplomdsként kezdtem, telve tudomdnyos dbrdndokkal, és kisgyermekes
anyaként tdvoztam, azzal az igérettel, hogy majd visszarérek

Sajnos, erre nem keriilt sor' rovid patikuskodds utdn volt kollégdim az OGYI-ba csdbitottak, ahol j haszndt vel-
tem a kutatds” szemléletnek A toxikoldgiai laboratdriumban dllandoan kemény munka folyt hol patkinyok, hol
kutydk vérét vettitk. Kezderben primitiv modszerekkel, ldbasban, Bunsen égdvel melegitve, a mikroszkdp folot gub-
basztva végeztiik a meghatdrozdsokat, késébb a miénk lett az orszdg egyik legmodernebb klinikai kémiai és hemato-
logiai laboratériuma

Elek doktor ivdnyitdsdval Magyarorszdgon elséként kezdtiik meg a GLF, a Helyes Laboratoriumi Gyakorlar alkal-
mazdsdt, a SOP-ok, azaz Szabvdny Miiveleti Eljdrdsok kidolgozdsdt — A Gydgyszerkutatd maga is standardor jelent
mindannyiunk szdmdra, akik benne éltiink

Dr. Boruzs Hedvig




