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Christoph Wirsung Gyégyszerkﬁnﬁe 1568-b61

Dr. Dr. h. c. Zalai Karoly

Az orvosi és gyogyszerészi tudoménytorténet kutatdi
részérdl eddig kevéssé ismert és haszndlt XVI. szazadi
gyogyszerkdnyv fakszimile kiadvéanya jelent meg egy
svajci kiad6 gondozasdban 1995-ben [1] A 938 oldal ter-
jedelmii és a korabeli orvosi és gy6gyszerészi ismereteket
magabafoglalé munka Chistoph Wirsung milve. A szerzb
-- amint k8nyvében maga is irja —nagy szorgalommal dol-
gozta fel a legnevesebb orvosok €s 1ij, valamint régi kéz-
zel irott kényvek adatait és ez a gyiijtemény, mint az elsé
nyomtatédsban megjelent gydgyszerkdnyv, 1568-ban latott
Heidelbergben napvilagot [2].

Christoph Wirsung 1500-ban Augsburgban szilletett
Még fiatalon néhany évet Italidban toltdtt, ahol megtanult
olaszul Visszatérve Augsburgba, hogy tuddsat fejlessze,
sokat utazott hazajaban és idegenben is. Augsburgban ng-
siilt 1635-ban, felesége Anna Von Furtenbach Késobb va-
rosi tandcsosnak vélasztottadk Betegellatassal foglaikozott
s egyidejlileg evangélikus papi szolgélatot is teljesitett. Ezt
Heidelbergbe tortént attelepiilése utan is folytatta. Itt fe-
jezte be az 1660-as évek végén ,, Arzney-Buch” cimi nagy
munkéjat [3] Wirsung 1571-ben Heidelbergben halt meg.
Gyogyszerkonyve ezt kovetden tobb kiaddst is megélt:
Heidelberg 1572, Frankfurt 1577, 1619, Neustadt 1588,
1592, Ursel 1605, Kiilfsidon is kiadtdk: Londonban 1598~
, 1617-, 1654-ben, Hollandidban Dordrechtben: 1589-,
1593-, 1601-, 1605-, 1616-ban és Amsterdamban 1627~
ben, ()sszesen tehat 16 kiadasban jelent meg [2].

A fakszimile kiadvany alapjaul az 1568 évi heidelber-
gi elsé kiadas szolgalt. Wirsung Gyogyszerkonyvét a Zii-
richi Egyetem Orvostorténeti Intézete és Muzeuma igaz-
gatbja, dr. Ritimann és a Svijci Gybgyszerssztiriéneti
Tarsasag eindke, doc dr. Franz Ledermann egyedilallo
alkotasnak mindsitették és Gjboli kiaddsat javasoltak [4].

Akonyv cimlapjanak (18 x 29 cm) kicsinyitett mésola-
tat az 1. dbra mutatja. A német szdveg roviditett, ssze-
foglalé forditdsa:

.. Gybgyszerkonyv, melyben leirdsra keriilnek az embe-
ri test majd minden kitisg és belsd részei, szervei, azok tu-
lajdonsdgaival, mikodésikkel, a fejtsl a ldb sarkdig leir-
va a lehetségesen felléps betegségeket és fogyatékossdgo-
kat. Végil lefrva az eljdrdst, ahogy segitségére lehetnénk
mind a szegény, mind a gazdag embernek

A bevezetds nemcsak szitkséges, hanem haszros is,
mert irdnyelveket ad, pl miként kell a gyokereket, nove-
nyeket és mds nemes anyagokat begyiijteni, tdrolni, is-
merni a benniik lévs drtalmas anyagokat, tovabbd ismer-
ni az eljdrdst, magatartdst a purgdlds és az érvagds vo-
natkozdséban Ugyanigy hirom targymutato keriil bemu-
tatdsra, amelyek alkalmasak és hasznosak a betegségek
és gyégyszerek megnevezésénél, a latin és szinonim ne-

o

1. dbra; Cimiap

veknél, a kevert gyégyszerek elkészitésénél, a konyv anya-
gdnak dttekintésénél stb

A kinyv teljes anyagdt nagy szorgalommal a leghire-
sebb orvosoktol szerzett, Uf és régi kézzel irt konyvekbél
és kiilonleges tapaszialatokkal dsszedilitotta Christopho-
rum Wirsung MDLXVII -

A Gydgyszerkdnyv ajanlasanak elsd sorait kicsinyitett
masolatban a 2. dbra mutatja be, melynek részleges ma-
gyar forditasa:

.. Legfennségesebb tekintetes Foherceg Urnak, a Szent
Rémai Birodalom Pfalzi Vdlasztdfejedelmének, Bajoror-
szdg Fhercegének, legfennségesebb Uramnak

Legyen az én engedelmes és készséges munkdssdgom
mindenkoron legfennségesebb Uram szolgdlatdra. Miu-
tdn Isten kegyelmébdl és killonleges kitldetéshél kifolyd-
lag koromndl fogva nyugdllomdnyba helveztek és most a
Mindenhaté segitségével a vildgi tevékenységektSl, kiz-
delmektdl megszabadultam, igy egyedil Istennck vagyok
elkotelezve, hogy neki kiszonetet mondjak. ...
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3. dbra; Elso regiszter

.a 46 évemben, ami alatt legkevesebb 25 évet gyégy-
szertdrakban toltGttem el, ahol a Birodalmi Orszdggyiilé-
sek alkalmaval idegen és magasan képzett orvosok tekin-
télyes nemzetekbdl jontek dssze, igy megismerhettem és
tanulmdnyozhattam szinte az &sszes gyogyszereket Az ér-

tékeseket feliegyeztem de myomiardsban soha nem adtam
ki A nagyvtekintélyti embereknek és elékeld potentdtoknak
az egész vildgban szitksége lenne az anyagot elrendezve
és német nyelven rendelkezésre bocsdtani. Az orvosoknak
€s gyogyszertdraknak sem dll ez rendelkezésére

Mivel a legfennségesebb tekintetes Féherceg Ur kord-
ndl fogva megoregedett és legyengilt Allapotban van, igy
naponia szolgdinom kellene Ot frdsos munkdmmal Ked-
ves s tersz6 dolog lenne az anyagot ismerité tenni irds-
ban a magasabb vezetS személveknek A Mindenhaté Is-
ten, koromr a valo tekintettel nyugdllomdryt biztositott ne-
kem és leheldvé teszi, hogy mint a gybgyszercket kedveld
ember, e szerény munkdmat ajdnljam

Isten josdgdt remélve, O biziosit még nekem erdi,
egészséger és tuddst, hogy ezzel és nagy munkdm tovdbbi
elorehaladdsdval, és a Testamentum felhaszndidsaval az
Isten nevének dicséségére, birodalmdnak gyarapitdsdra
és mellette az ember lelkiségének &s testének a szolgdla-
tdra, befejezhessem. .

alattvaldia, legengedelmesebb és leghészségesebb
szolgdloja

Christoph Wirsung
Ezi kbvetéen harom regiszter 244 oldal terjedelemben

teszi a konyvet alkalmassé a nagyszamii név, fogalom és
elnevezés kozotti eligazodasra
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Az elsd regiszter (3. dbraj ismerteti a szimplicidkat,
mint a gydkerek, fa, asvanykd, fold, fém, az allatoktd] és
emberekt6l vett anyagok, melveket gyogyszerként kiva-
nunk felhasznalni és alkalmazunk. Ezek mellett ismerteti
a keverék gydgyszereket is, mint a szilvapép, sok, sziru-
pok, italok, pilulak..

Az anyag szamtalan anatomiai, kortani fogalmat is tar-
talmaz, pl. gorcs, a szaglds elvesziése, a hideg fej, melan-
kolia, hajhulldas Az eligazoddst neheziti, hogy a neveket
sokszot kotdszo elozi meg, pl zum Magen-wehe Ez arte-
giszter 207 szamozatlan oldalra terjed ki

A mdsodik regiszter 26 szamozatlan oldal terjedelem-
ben felsorolja abécé sorrendben elészor az emberi test ré-
szeit, a kiilsoket és a belsSlegeseket, mint fej, sziv, vér
stb. Masodikként a betegségek szerepelnek a testrészek-
nek megfelelé sorrendben, mint apoplexia, fejfajas, sziv-
remegés, szivbetegségek, tovabba a kevert gyogyszerck
neveit, mindegyik csoportndl feltiintetve a lapszamot és a
kezddbetiit.

A harmadik regiszter 11 ugyancsak szdmozatlan olda-
lon megadja a Iatin és mds idegen nevek szinonimdit ¢s az
oldalszdmot Pl.: Cerussa = Bleiweis — 688/d.

Az eddig lefrtak utan kezdddik az érdemi gyogyszer-
konyvi rész és egyben a kdnyv lapjainak szamozésa is (4.
dbraj). A 691 oldal terjedelmii Gyogyszerkonyv részt a
szerzd bevezetésre és nyolc 6néllo részre, ezen beliil 154
fejezetre bontotta. A szamok a munka nagy terjedelmét és
egyben szerkezetét is mutatjék.

A Bevezetés ,,Hasznos és szitkséges felvildgositasok”-
at ad: Az ember természetének nyomortsiga és torékeny-
sége A gydgyszerek szitkségessége és hasma A Gyogy-
szerkonyv felosztdsa, Egyes fontos gyogyszerek készite-
se. A purgalds és érvagds szabdlyai. A gydgyszereknél
hasznalt stlyok és mértékek

A Gyogyszerkdnyv elsé részében a szerz6 az emberi
testet részekre osztva ismerteti, az oda esé szervek anaté-
miajat, élettani tulajdonsdgait, kortandt, az alkalmazhato
gyogyszereket és azok lefrasat, indikacigjat fgy 135 oldal
terjedelemben targyalja a fejet, annak dsszes 1észeit a
nyak kezdetéig, az arc, haj, szakdll, agy, szemek, orr, fii-
lek, szdj és annak bels$ részei, hang és ezek betegségeit,
gydgyszereit 14 fejezetben.

A masodik rész targyalja a mellkast, a fej alatti résztél
a rekeszizomig: a sziv és a tiiddk, mint a legnemesebb
szervek, az elilsé oldalan a mellbimbdk, emlék, mindkét
oldali borddk, a hatsé oldalon a vallak, a hat fels6 része,
megemlitve itt is ezek betegségeit és gydgyszereit 79 ol-
dal terjedelemben, 20 fejezetben

A harmadik rész a haslireg anatomidjaval és tulajdon-
sdgaival foglalkozik 213 oldal terjedelemben, a rekesz-
izomtdl a combig: a koldok, gyomor, ivarszervek, vesék,
méj, epe, higyvhélyag, belek és ezek betegségeivel,
gyogyszereivel 20 fejezetben

A negyedik rész; a végtagok, a két kar, kéz, ujjak, kor-
mok, comb, térd, Iabszar, vadli, labfej és labujjak kérdé-
seivel foglalkozik 28 oldalon 4t 9 fejezetben
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Az otidik rész az egész testre kiterjedd szervek és je-
lenségek leirasét tartalmazza, mint az erek, vér, hus, ide-
gek és az ezekkel Hsszefliggd jelenségeket, mint hoség,
hideg, flegma, melankolia, kovérség, sovanysdg, alom,
izzadtsag, és e teriiletekre esé betegségeket 20 fejezet-
ben.

A hatodik rész az egész testre kihat6 jelenségeket tar-
gyalja. Foglalkozik a f4jdalom, megszokds, vigy, szenve-
dély, laz stb, kérdésével 55 oldal terjedelemben, 20 feje-
zetben,

_ A hetedik rész leirja a ndvényi, fémes és allati eredeti
mérgek veszélyességét az emberi test egészére. Elso fel-
adatnak jeloli a mérgezd anyagok megismerését és a vé-
dekezést, masodik feladat a mérgezések kezelése, gyogyi-
tasa, fontos a gyors intézkedés. E rész terjedelme 20 ol-
dal, 20 fejezetben

A nyolcadik rész (70 oldal terjedelmii anyag) a ritkén
eléforduld betegségekkel és az ezek kezelésére alkalmas
hasznos anyagokkal, gyogyszerekkel foglalkozik (kon-
fekcidk, italok, befozott gyiimalesok, kiilonbdzd ndvényi
anyagok, szirupok, gytiméicslevek, természetes vizek,
gyogyszeres borok) 19 fejezetben. Az 5-8. dbrdk ezek re-
ceptiirdi, leirdsdnak kicsinyitett masolatait mutatjdk be

A tanulmany megallapitésai:

— A XV-XVI. szazad forduldjan sziiletett Christoph
Wirsung t6bb vonatkozisban nagy ertvel haté tudoma-
nyos, szellemi és gyakorlati dramlatokkal és iranyzatok-

kal talalkozott Ezek, €s Amerika felfedezése (1492) aj
gyogyndvények és egyéb anyagok gyoOgyitdsra vald fel-
hasznalasahoz nyitottak utat Az orvosi gyakorlat fejlédé-
se szilkségessé tetie az egyre boviil ismeretek és mod-
szerek osszefoglaldsdt a gydgyszerek vonatkozissban is.
Ebben a szdzadban jelentek meg a korszeriibb és széle-
sebb korben alkalmazott gydgyszerkdayvek: -1546-ban a
Niirnbergi Gyogyszerkbnyv, amely Valerius Cordus mii-
ve, 1564-ben az Augsburgi Gyogyszerkdnyv |, Phar-
macopoea Augustana”, 1565-ben a Kolni Gyogyszer-
kényv ,, Dispensatorium Colonige” és 1741-ben a Wiir-
tenbergi Gyogyszerkonyv ,, Wiirtenbergische Pharma-
copoea’” néven. Wirsung munkajanak idoszertiségét és ér-
tékét ezek kozé sorolva és Osszehasonlitva lehet csak
megitélni, bar ezekt6] sok tekintetben eltérd tartalmi

— Gutenberg Mainzben 1445-ben készitette el elsd
nyomtatvanyat, mely mint 0j eljaras csak késobb valt al-
talanos gyakorlattd Az Gj nyomdai technika az ismeretek
szélesebbkdorll €s gyorsabb elterjedését biztositotta, Wir-
sungot is ez késztethette munkdja elkészitéséhez és
nyomtatasaban valé kiaddsdhoz

— A Wittenbergi Vartemplom ajtajara Luther Mdrion
dgostonrendi szerzetes [517-ben fuggesztette ki teoldgiai
tételeit, amelyekkel az egyhdz reformatordva valt Wir-
sung munkdja visszatérden titkrozi e teologiai tanok elfo-
gaddsdt Gyogyitd és szakiréi munkdsséga mellett evan-
gélikus egyhézi szolgalatot is teljesitett




1996. jinius

GYOGYSZERESZET

409

-~ Wirsung Gydgyszerktnyvében sehol nem tesz emii-
tést tanulményairél, mindossze annyit, hogy ,,legalabb 25
évet toltdtt el gydgyszertdrakban, zhol sokat tanult a ma-
gasan keépzett orvosoktdél”. H D. Schwarz adatai szerint
az Augsburgi Collegium Medicum anyakonyvében Chris-
toph Wirsung mint ,, pharmacopoeus” — gydgyszerész —
keriilt felvételre. .

— Legjelentdsebb munkéjiban, a Gyogyszerkonyvében
hatalmas anyag tlikrdzi még az orvostudomany differen-
cidlatlanségat, igy a GyogyszerkOnyv szerves részének te-
kinti az anatémiai, élettani, kértani, terapids, gvogyszerta-
ni és gydgyszerészeti korabeli ismereteket.

— A Gyégyszerkdnyv novényi, dsvanyi €s allati erede-
tif készitmenyei recept formajl elbiratainak szdma hihe-
tetlen nagy, melyeket elsdsorban kortarsaitol és sajat ta-
pasztalatai alapjdn gyiijtott Az eldiratok azt is bizonyit-
jak, hogy birtokdban volt a gyakotlati gydgyszerészeti is-
mereteknek is.

— Christoph Wirsung, munkdssdga alapjan J Wilde ng-

met szakiré értékelése szerint a XVI szdzad legjelentd-
sebb gy6gyszerésze volt [5], amit e révid tanulményom is
elfogad és bizonyit.

IRODALOM

1 Verlag Ernst Bloch. CH-8439-Riimikon. Im Winkei 33 —
2 Wirsung Ch  Arzney-Buch, Utdlap, Heidelberg, 1995 J
Mayer nyomda, ISBN 3-9520287-1-1 — 3. Hagen-Hein, W
Schwarz H D Deutsche Apotheker Biographie IL
Verdffentlichungen der IGGP, Band 46. P 758-759. Stuttgart
1978 —4 Bloch, E levele, Riimiken, Sept. 1993, - 5. Zalai K
Az 6ndllé gyogyszerészi hivatas kialakulasa Eurdpaban
Gydgyszerészet 35 401412 (1991) ~ 6 Wide -
Christopherus Wirsung, der bedeutendste Apotheker des 16
Jahrhunderts Siiddeutsche Apotheker Zeitung 77 737-739
(1937).
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Kirakat palyazat i
a Magéngydgyszerészek Orszagos Szivetsége és a Gydgyszerészet Szerkesziiségének kizbs pé!yézaté o

Az Atalakuidban lévG gyogyszerelldtas szamara nélkiildzhetetlen, hogy a tirsadalom is megfeleloen méltanyolja térekvéseinket Ennek érdeké-
ben a gydgyszerészeknek is cselekednilk keli, minél szélesebb korben felhivva a figyelmat sokrétil tevékenységinkre. Ennek egyik médja lehet
a gyégyszertarakban vizudlis bemutatdkkai is felhivni munkdnkra a figyelmet.

Napjainkban tapasztalhatjuk, hogy a gazdaségi (iizieti} életnek milyen fontos része a propaganda, de a gyogyszertari rekldmnak nemcsak dzle-
1i célokat kell szolgdinia, hanem hivatdsunk sajatossdgaib6l adédban a betegek tdjékoztatdsét, egészségnevelését, a gyogyszerészet megisme-

rését is
Mindezek alapjan a Magdngy6gyszerészek Qrszdgos Szbvetsége és a Gybgyszerészet SzerkesziGsége palydzatot hirdet

»AzZ év legjobb felvildgositd kirakata” cim cinyerssere

A versenyben ~ tulajdonviszonyoktdl fiiggetiendl — valamennyi kizforgalmi gyOgyszertar részt vehet a kozterilletek felé nyfio kirakatokban, il-
letGleg az officindban elheiyezett bemutatokkal, tablokkal A pdlyazatok meg kell feleljenek a jogszabalyi feltételeknek.

Az elbiraldskor az alabbi szempontokat vessziik figyelembe:
1 Mennyiben segiti a gy6gyszerészi tevékenység megismerését, megbecsillésének novelését » 2 Hozzdjarul-e a gybgyszerészet — elsdsorban

hazai vonatkozsu — eredményeinek, jelentGs személyeinek és eseményeinek bemutatisdhoz « 3 Osszhangban van-e a feldolgozott téma és a
bemutatas médja a gyogyszertar kozegészséglgyi jellegével + 4 Mennyiben jarul hozzd az egészségligyi felvildgositashoz » 5 Segiti-e az egész-
ségnevelés gondolatat

A palydzatokat — a kirakatrol készitett fotokkat és szoveges ismertetéssel — 1996 szeptember 30-ig kérjlik a Gydgyszerészet Szerkeszifségé-
nek {Budapest 1051V, Zrinyi u. 3.} vagy a Magangyogyszerészek Orszagos Szdvetségének (Kecskemét, 6000 Batthydny Gt 15 ) cimére killde-

ni szivaskedjenek.
A pélyazat eredményhirdetésére 1996. oktéberben, Siéfoken a Magangydgyszerészek Orszagos Szdvetsége VI Kongresszusan kerdl sor.

Budapest, 1996 majus

Hankd Zoltan

DOr. Mikofa Bélint
felelds szerkesztd
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