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Gyogyszerésztorténeti kozlemények

Gydgyszerészet 33. 151—153. 1989,

Dr. Doby Géza Kiroly (1877—1968)
DR. FEKETENE BAN ILONA

A 20 évvel ezelott meghalt dr. Doby Géza nemzetko-
zileg elismert nagy magyar tudos gyogyszerész életét,
munkdssdgdt ismertetjiik. Gydgyszerészi tevékenysége
utdn figyelme a novénykdrtani kutatdsok felé fordult.
Elsoként fedezte fel a burgonya levélsodrodisi betegsé-
gének okdt. Mint kivdld pedagdgus el6szor a Debreceni
Tudomdnyegyetem orvoskémiai, majd a Budapesti
Kozgazdasdgtudomdnyi Egyetem agrokémiai tanszé-
kén tanitott. Vezette a Magyardvdri Vegykisérleti Allo-
mdst, az Orszdgos Kémiai Intézetet és a Kozponti
Vegykisérleti Allomdst. Szdmos tanulmdnya, konyve
Jelent meg magyar, angol, francia és német nyelven.
Legjelentdsebb miivea,, Novényi biokémia”, amely ma
is kiilonbozo egyetemek tankonyve.

*

Apja Doby Jendjeles grafikus, rézmetsz3, aki el6bb
Pesten, majd Bécsben és Pdrizsban tanult. Késébb a
Budapesti Iparmiivészeti FSiskoldn a rézmetszés tana-
ra volt [1]. Sokdig Bécsben lakott, de fzig-vérig magyar
volt. O tervezte a Magyar Tudoményos Akadémia ci-
merét (1. dbra).

Fia, Géza, 1877. december 30-4n sziiletett Bécsben.
Kozépiskoldit egy budai gimndziumban végezte, majd
mint gyégyszerész gyakornok Kassén az ,Isten szeme”
gyogyszertdrban mikodétt. Utdna beiratkozott a Bu-
dapesti Kirdlyi Magyar Tudoményegyetemre, ahol
1900-ban gyogyszerészmesteri képesitést szerzett [2].

1. dbra. Dr. Doby Géza

1900—1904-ig tandrsegédként miikédott a tudoms-
nyegyetem II. sz. Vegytani Intézetében dr. Lengyel Bé-
la professzor mellett [3]. 1904-ben a Mez6gazdasagi
Kisérletiigyi Intézet osztdlyvezet6vé nevezték ki.

1902-ben bolcsészdoktorrd avattik. Doktori érte-
kezésének cime: ,,A calcium aethyldtja”. Erdeklédése
a mez6gazdasagi kémia felé fordult. Nemsok4ra a Ma-
gyarévari Mez6gazdasagi Kisérletiigyi Intézetbe ke-
rilt. Itt névénykortani kutatdsokat végzett. Ezutén a
burgonya levélsodrédasit okozé kérokozdit kutatta.
Tehetségére felfigyeltek és mint 6szténdfjas, 1908—9-
ben, tokéletes német nyelvtudds birtokaban a berlini
egyetem Kémiai Intézetében Hofmann utddéndl, a fe-
hérjekutatésairdl hires vegyészEmil Fischer mellett
folytatta munk4jat. Itt neves vegyészekkel egyiitt a ter-
mészetes anyagok izoldldsdval és szerkezetiik kutatdsa-
val foglalkozott [4].

Nem elégedett meg ismereteivel és 6sztondijjal fél
évig a pdrizsi egyetemen E. Bourque-ndl a biolGgiai
oxiddciéval kapcsolatban képezte tovdbb magat. Tu-
doményos cikkei révén, amelyek magyar, német és
francia szaklapokban jelentek meg, neve kozismertté
vélt és nagy tekintélyre tett szert. Parizsbdl hazatérve a
Magyardvéiri Mezogazdasdgi Kisérletiigyi Allomés
osztalyvezetSjének nevezték ki, ahol a novénykértani
részlegen munkatérsaival a burgonya gumé taplalék-
felszivéddsa és az enzimek aktivitdsa kozotti dsszefiig-
géseken dolgozott. Kutatdsai a novényi betegségek
biokémiai vonatkozdsainak megismerésére is kiterjed-
tek. Elséként fedezte fel, hogy a fert6zott névény a le-
vélsodréddsi betegség fellépésekor gy védekezik,
hogy oxidél6 enzimrendszerének, kiilénosen a peroxi-
ddz enzimeknek aktivitdsat noveli. Kiilfoldi tarsintéze-
tekkel kozosen végzett kisérletsorozatai utdn kidolgoz-
ta a burgonyabetegség elleni védekezést. Bebizonyitot-
ta, hogy csak a levélsodrédésnak ellendlld fajték kiva-
lasztasdval és az egészséges t6rdl szerzett vet6gumdk
tovabbszaporitdsdval lehet a fert6zést megfékezni [5].

1913-ban a Budapesti Tudoméanyegyetem Bolcsé-
szettudomanyi kardn a névényi biokémia magantana-
ravé habilitaltdk. Ugyanebben az évben a cambridgei
nemzetkozi botanikai kongresszuson sikerrel tartott
elGadést az €lelmiszer hamisitdsrdl [3]. Nemsokdra a
Magyaréviri Vegykisérleti Allomds vezetsjévé nevez-
tek ki. Irdnyito tevékenysége alatt az intézet j, korsze-
rii épiiletbe kéltozott.

1918-ban a jeles vegyészt a Budapesti Orszagos Ké-
miai Intézet és Vegykisérleti Allomésra nevezték ki
igazgatonak [5]. Tudomdnyos munkissigiban az
1920-as évek kezdetén jelentds fordulat kovetkezett
be. Az djonnan létesitett debreceni orvosegyetemen a
kémidt oktatta. 1923-ban a Budapesti Kézgazdasagtu-
doményi Egyetem mez3gazdasdgi szakén a kémia, az
druismeret egyetemi tandra lett, majd megbiztik az
Agrokémiai Tanszék vezetésével. Olyan lelkes biobo-
tanikus volt, hogy az akkori Szerb utcidban mdkodd
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Kozgazdasigtudomdnyi Egyetem pardnyi udvardn egy
kisérleti botanikus kertet Iétesitett, ahol tanitvdnyaival
gySgynovényeket termesztett. Ekkor mér nemzetkozi-
leg elismert tudds, egyetemi tandr, szimos nemzetko6zi
és hazai tudomanyos térsasag, tobbek kozt a Termé-
szettudomdnyi Térsulat valasztményi, a debreceni Ti-
sza Istvan Tudomdnyos T4rsasag rendes, a Magyar Tu-
domanyos Akadémia levelezd és a Fels6hdz tagja volt

3]. .
| ]Kutaté tevékenysége nem lankadt. Mikézben kitd-
né pedagdgiai érzékkel oktatta hallgatdit, az Agroke-
miai Intézetben megteremtette a biokémiai kutatdsok
feltételeit. Onmaga szdmadra is magas mércét dllitott
fel : allandSan képezte magét, figyelemmel kisérte a le-
glijabb szakirodalmat, kulf6ldi tanulmanyutakra val-
lalkozott. 1924—25-re meghivést kapott az East-Lan-
singenben 1évé Michigan State College Névényélettani
Intézetének kémiai laboratériumdba (2. dbra). Haza-
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2. dbra. Doby amerikai botanikai laboratdriumdnak plakdtja

térése utan intézetét modern oktatdsi eszk6zokkel sze-
relte fel és a Tudomanyegyetemtdl dtvette a vegyész
hallgatdk oktatasdt. Doby professzor jé pedagdgiai er-
zékkel létrehozott Uj oktatasi rendszere egyerant bizto-
sitotta a természettudomadnyi alapképzést és a mezo-
gazdasigban alkalmazott gyakorlati tudnivaldk elsaja-
titasat [6].

A neves tuddst az 1928—29-es tanévben a Kozgaz-
dasdgtudomanyi Kar dékanjava valasztottdk [S].

1934-ben a mezSgazdasagi szak, mint 6nallé Mezo-
gazdasagi és Allatorvostudoményi Kar, dtkerilt a J6-
zsef nddor Miiszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem-
re. 1945-igitt mikodott a Mezégazdasagi Kémiai Inté-
zetis. Az jj szervezetben a tanszék feladata tovdbb bs-
viilt, Doby professzor vezetésével atvette az llatorvos
hallgaték kémiai oktatdsat is [6].

A névényi enzimolégia és fehérje kutatds terén
Doby iskolét alapitott [3]. Tanulmanyozta a gombak-
ban és magasabbrendd novényekben 1évS sk és ionja-
ik, elsgsorban a kalium ion hatésit az enzimaktivitdsra.
Ezzel kapcsolatos eredményeirél 1931-ben Cambrid-
geben, az V. Nemzetkozi Botanikai Kongresszuson
szdmolt be. 1940-ben a Gydgyszerésztudoményi Tér-
sasdg tilésén elGaddst tartott ,, A gydgyszerész szerepe
mezégazdasdgichemiai vizsgdlatokban” cimmel [7]. Itt
kiemelte a gydgyszerész fontos szerepét a kiilonbozd
mezbgazdasagi ellendrz8 vizsgélatok végzésében, ki-
16n6s tekintettel a tejellendrzés fizikai és kémiai méd-
szereire (fajsily, zsir, savfok, szdrazanyag stb.

meghatérozésa). ElsGsorban a gydgyszerész alkaimas
arra, hogy ezekben a laboratdriumokban dolgozzon és
vezetd szerepet toltson be. Mésik fontos mikddési te-
rillet a gyogyszerész szimara a névényvédelem. Szerin-
te ,,amig névényvédelmiink nem mikodik kellGen, ad-
dig gyiméleskivitelink sem fejlédhetik eléggé.” A
gyogyszerészitt kétirdnyban lendithetné fel a fejldést.
Mindenek elétt azokat a szereket készithetné el leg-
szakszerdbben, amelyek frissen készitve régdta jol be-
véltak a kéartevSk elleni védelemben és amelyeket
tobbnyire nem szakszerden készitenek el a gazdasa-
gokban. Ilyenek pl. a Solutio calcii oxysulfurati (Vle-
mingkx oldat) és a bordeauxi ¢, amely mésztejjel ke-
sziil rézszulféttal keverve. Igen fontos az dllati kartevek
elleni oldatok pontos elkészitése, pl.: a nikotin kali-
szappanos oldata, a calciumarzendt mésztejjel, a petro-
leum emulzid, stb. A gyakorlati tevékenység mellett
masodszor a tanits, ismeretterjeszté munka a gyogy-
szerész feladata, amellyel sokat segithet a mez6gazda-
sagnak. Végiil a gyégynovények termesztését és gydj-
tését ajanlja azoknak a gydgyszerészeknek, akiknek er-
re lehetSségiik van. A gyGgyszerészi gyakorlatban
ugyancsak fontos szerepet jatszanak az enzimek okozta
reakcidk [9]. Erre példa a drogok stabilizéldsi eljardsa,
amely Perrot nevéhez fizddik. A névényeket alkohol
mésfél atmoszférds gézének vetik ald, amikor az enzi-
mek elroncsolédnak. Ezutén lehités és szdritas kovet-
kezik. A névények konnyen, gyorsan szaradnak €s ho-
napokig eltarthatdk, hatéanyag tartalmuk teljes egé-
szében véltozatlan marad. Ezt az eljardst az iparban is
hasznéljak. Ugyancsak enzimek vannak jelen a Sirup
rubi idaei készitésekor. A friss gyiimolcsot erjesztik €s
csak azutdn f6zik beléle a szorpot. Ezzel a modszerrel
zamatosabb készitményt kapunk, mint erjesztés nél-
kiil, mert az éleszté erjedésekor, ennek enzimei a kelet-
kezett alkoholbdl és a gyiimoles savakbdl észtereket
képeznek. Ezek okozzak a zamatot. Végiil a Solutio
pepsini példdjat emliti, amelynek helyes elkészitése so-
rén a pepsin nem bomlik el.

Doby Gézat kiemelked$ tudomédnyos munkdssiga
elismeréseként a Magyar Tudoményos Akadémia koz-
gytlése 1935-ben levelezd, 1946-ban rendes tagjava
valasztotta [8]. A Budapesti Kirdlyi Magyar Pdzmany
Péter Tudomanyegyetem orvosi kardn a gydgyszerész-
hallgatdkat is oktatta. 1943-ban a Miszaki és Gazda-
sagtudomdnyi Egyetem rektora lett [3]. A felszabadu-
14s utdn a kormény 6t bizta meg egy onallé Agrartudo-
ményi Egyetem megszervezésére és rektori teendSinek
elldtasdra. A kozel hetvenéves kutatd professzor, mint
az egyetem elsé rektora hallatlan energidval dolgozott.
1948-ban 71 éves koraban vonult nyugdijba, de még
ezutén is firadhatatlan energidval dolgozott tovéabb.
Tudomédnyos munkdssdgdnak betetGzését jelentette,
hogy nyolcvan évesen megirtaa ,, Novényi biokémia”c.
kézikonyvét, amely 1955-ben magyarul, 1965-ben pe-
dig angolul jelent meg. Osszefoglald, nagy munkdjdn
gyogyszerészi precizitassal dolgozott és ré jellemzs sze-
rénységgel ajdnlotta az olvascknak: ,,Ha ez a konyv ily
mddon hasznossa valhatik, majd djabb kiaddsat nové-
nyi biokémikusaink szépen mikods egytittese fogja to-
kéletesebben megvaldsitani.”

Doby Géza szellemi hagyatéka ma is érvényes a tu-
domény valamennyi mivelGje sziméra. Munkdassaga
kovetendd példa mindnyéjunknak az elméleti és gya-
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korlati munka magasszintd elsajatitdsdra. Huszonhat
évig miikodott egyetemi tandrként, harminchét éven
keresztil oktatta az egyetemi hallgatdkat és negyven-
nyolc éven at végzett kutaté munkat. Tudoményos és
pedagdgiai munkdja maradandéan hozzdjdrult orsza-
gunk mezbégazdasdgtudoménydnak nemzetkozi elis-
meréséhez. Elete tudomanyos munkdssdgaért 1963-
ban 85. sziiletésnapjan a Munka Erdemrend arany fo-
kozatéval tiintették ki. Gydgyszerészi oklevele meg-
szerzésének 65. évforduldjdn pedig a Semmelweis Or-
vostudomdnyi Egyetem vasdiplomaval fejezte ki elis-
merését és bevdlasztotta a Gyogyszerészi Szakcsoport
tiszteletbeli elndkeinek sordba. A biokémiai tudoma-
nyok doktora 1968. 4prilis 16-4n 91 éves kordban
hunyt el Budapesten.

Sziiletésének 100. évforduldja alkalmdbdl egykori
tanitvdnyai, munkatarsai a g6dolléi Agrartudomanyi
Egyetemen tudomanyos emlékiilésen emlékeztek meg
a novényi biokémia magyar Uttor6jérdl, a magyar me-
z6gazdasigi kémia kiemelked§ egyemsegerd A Ma-
gyar Gydgyszerészeti Tarsasdg Gydgynovény és
Gydgyszerésztorténeti Szakosztalya 1978. dprilis 20-i
emlékiilésén megnyit6 beszédet tartott dr. Zboray Ber-
talan gyogyszerész a Gyogyszerésztorténeti Szakosz-
taly elnoke. Utdna dr. Hegediis Lajos gydgyszerész a
nagy tudos professzor életrajzat, Verzarné dr. Petri Gi-
zella, a biolégiai tudomdnyok doktora és dr. Békési
Miklés Kossuth-dijas , a mezdgazdasagi tudoményok
doktora pedig munk4ssat ismertette.

Mi gyogyszerészek biiszkék lehetiink arra, hogy so-
rainkbdl keriilt ki ez a kivald tudasu és jellemd egyéni-

ség, aki egész életét a biokémiai tudoményok kutatdsa-
nak, fejlesztésének és a fiatalsdg oktatasdnak nevelésé-
nek szentelte.
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I.Fekete—Bdn: Géza K. Doby (1987—1968)

Author describes the life and activity of Géza Doby the interna-
tionally appreciated Hungarian pharmacist and scientist. Beyond
his pharmaceutical activity he was interested in plant pathology. He
was the first who discovered the cause of leaf roll of the potato.

As an outstanding teacher, he taught at first at the Institute for
Medicinal Chemistry of the University of Debrecen, later at the In-
stitute for Agrochemistry of the University of Economy in Buda-
pest. He was the leader of the Chemical Experimental station at
Magyar6var as well as of the State Chemical Institute and the Cen-
tral Chemical Experimental Station. His studies and bok have been
publisched in Hungarian, Englich, french and German. His most
important work is: “Plant biochemistry”, wich is still used as a text-
book of universities in Hungary.

(Pest Megyei Tandcs Gydgyszertdri Kézpontja 1/33. Gydgyszertdr Godolls, Nyisztor tér 1. — 2100)
Erkezett: 1986. III. 10.

ANTIBIOTIKUMOK A TERHESSEG ES SZOPTATAS
ALATT

Kammerer, W.: Pharm. Ztg 133, (26), 34 (1988).
A kézlemény Osszefoglalja a terhesség €s szoptatds alatti antibio-

tikus és kemoterdpids kezelés fontosabb tudnivaléit. Ebbdl az aldb-
bi tdbldzatban a fontosabb ismeretanyagot kozoljik :

Gydgyszer 1—3. 4-9. Utolsé Szopta-
hénap hénap  hét tas

Penicillinek — — -
Cefalosporinok - - - —
Eritromicin — — — ?
Aminoglikozidok + + + —
Polimixin + + + —
Tetraciklinek + + + +
Szulfonamidok -+ — + +
Trimetoprim + — + +
Chloramphenicol + — + +
Griseofulvin + + + —
Ketaconazol + + + +
Metronidazol + -+ + +
Jelmagyarazat: + ellenjavallt

— alkalmazhaté

? kérdéses
(119). N. K.

A HIPERLIPIDEMIA KEZELESE
Nicholls, D. P.:Intern. Pharm. J. 2, (3), (1988).

Hiperkoleszterinémia korai érrendszeri megbetegedéseket, £6-
ként szivkoszoruiér-elmeszesedést okoz. Ma mdr éltaldnosan elfo-
gadott tény, hogy a magas koleszterinszint csokkentése a koszoriér-
betegségek szamat is mérsékeli. Miutdn a nyugati ipari orszdgokban
a betegségek és haldlozds legnagyobb szdma koszoriér-megbetege-
dés kovetkezménye, a probléma komoly jelentSségd. A szervezet-
ben keringd koleszterin legnagyobb része a szervezet kiilonbo6z6 fo-
lyamataiban keletkezik, igy a taplalkozds mdédositasaval csak mér-
sékelten magas koleszterinszintet lehet csokkenteni. A jelenleg for-
galomban levé gydgyszerek f6ként kevésbé siilyos hiperkoleszteri-
némia eseteiben alkalmazhatdk és gyakran okoznak mellékhatéso-
kat (gyantdk, probukol, fibrdtok, nikotinsav, egyes hal-olajok,
pajzsmirigy hormon, neomicin). Jé eredményeket értek el, a taplal-
kozas megfelelé médositdsa mellett, fokhagymaporral. Aktiv szén
kifejezetten csokkentette a teljes és LDL koleszterinszintet egyes
betegeknél. Sulyos hiperkoleszterinémia kezelésére djabb és hatd-
sosabb gydgyszereket kutatnak. Ezek elsGsorban a szervezet kolesz-
terin szintézisét befolyésoljdk. Hatdsos és jol tolerdlt gydgyszerek-
nek mutatkoznak. Hosszan tarté kezelésekben mellékhatdsaikat
még vizsgéljak. Ilyen gyogyszerek a mevinolin (lovastatin), synvino-
lin (simvastatin) és SQ 31 000 (pravastatin), melyeket egy gomba
metabolitjabdl, a compaktin (mevastatin) nyernek. E gySgyszerek a
HMG (intrahepatikus 3-hidroxi-3-metilglutaril) koenzim-A re-

duktdz kompetitiv gétléi (124). Dr. Orbay Liszloné




