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Dr. Halmi Pal (1904-1989)

Szmodits Laszio

A szerzd dr. Halmi Pdl, a budapesti egyetemi gyogyszertdr adjunktusdnak életittjdt,
munkassdgdt ismerteti haldldnak 10. évforduldjan. Nevéhez fiizédik az egyik hazai
gvogyszerészi vademecum kiaddsa. Zamatos izil Planta teapdtszert hozot! forgalomba,
Vdcoit vegyészeli fizemet alapitott, melynek dllamositdsa wtdn — olykor nehéz koriilmé-
nyek kozitt — szamos helyen dolgozott. Gyaniakivonataval elnverte a ,, Kivals Feltald-

157 cim arany fokozatdt.
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VIH. 1) [894-
ben nyitotta
meg Hartdn az , Isteni Gondviselés”-hez cimzett gyogy-
szertardt [1, 2] (1. dbra). Az apa hét gyermeke kozill még
Sara Jalia (férjezett Imreh Béla Gézané) gydgyszerész,
aki 1938-ban vette 4t a csaladi patika vezetését.

Az eleven eszii Pali az elemi iskolail a sziléfalujaban,
a kozépiskolai tanulmdnyait Budapesten végezte. Az utol-
s6 két évben a VI keriileti Zrinyi Miklos Allami Gim-
niziumban tanult, ahol 1923-ban érettségizett.

Az érettségi vizsgit letéve gydgyszerészi palydra 16-
pett. Apja hartai gy6gyszertaraban gyakornokoskodott. A
tirocinlis vizsgdjdt kovelten a Pazminy Péter Tudo-
manyegyetemen folytatta tanulmanyait. It 1927-ben
gyogyszerészmesteri oklevelet szerzett. Friss diplomaja-
val el6bb a csaladi patikdban dolgozott, majd masutt is
probalkozott megélni. Szabad idejében pedig tovabb to-
kéletesitette a szakmai tudasat,

A hiszas évek végén a vidéki tirpe-patikik miikadte-
tése egyre nehezebbé valt, ezért szinte reménytelenii tért
vissza ismét Budapestre. Dr. Matolcsy Miklos profesz-
szormak az egyetemi gydgyszertdr [Gigazgatdidnak sem
volt kerete a foglalkoztatdsara, de felajanlotta ,itt van egy
miniszteri rendelet, ha te ezt teljesited, abbdl lehetne
pénzt csindlni™ [4]. Azt kellett értékelni, hogy mennyibe
keriilne a klinikaknak, ha a gyogyszer- és kitszer igénve-
iket magdnpatikakbol szereznék be? A munka célja az
volt, hogy a véarhatd nyereséget az egyetemi gydgyszertar

1. dbra. Dr. Halmi Pdl adjunkius
(19041989

kapia meg. Matolesy professzornak erre az elemzésre
nem volt megfelelé munkatdirsa, ezért felajnlotta, hogy
néhany hénapig a sajat zsebébdl fizet az Gsszeallitds elké-
szitéséért. Halmi hamarosan elkészitette a kimutatést,
amely jelentds megtakaritds lehetdségét jelezte. Ekkor
mdr hivatalosan is alkalmazeik.

Halmi a munkdja mellett elkészitette , A pepsin értéh-
meghatdrozdsa” cimi értekezését és 1935-ben gydgysze-
részdolktori diplomat szerzett [5]. Ekkor mar tanarsegéd-
ként milkadatt. Az 1930-as évek masodik felében szilksé-
gessé valt egy kimutatds készitése az akkori teljes — mint-
egy hatezres nagysdgl — gyogyszervilasztékrol. Halmi dr.
oridsi munkat végzett. Hatdstani csoportositasban 1938
tavaszin jelent meg munkdja ,, 4z orvos és a gydgyszerdsz
wvogyszerzsebkdmve " {6, 71, Dr. Mozsonyi Sdndor egye-
temi tandr irt ehhez clészat. Az orvosi szaklapok is rend-
kiviil hézagpotlé munkanak ismerték ezt el. Ez volt az el-
$0 ilyen jellegli hazai kiadvdny. Munkdjat az elkovetkezd
években még potfizetekkel is kiegészitette,

Azonban mis teriileten is hasznos munkat végzett. A
korabeli Mir vegyészeti villalat illdolaj-specialistat kere-
sett. Halm! dr. vallalta a feladatot és a kémiai és gydgyno-
vényismereti tuddsa révén mar szakértéi szinten foglalko-
zotl az ilidolajokkal. Egy tea izesitésével biztdk meg. Na-
gyon hamar megtalalta egy egyiptomi tedhoz a megfelel
{zit aromat, mely csaknem egyezet! az eredeti tea zamata-
val [§]. Az Ozemszer( gydrtast megakadalyoztak a I vi-
lighdboras események, mert sajnos megsziint az egyipto-
mi kapesolat.

Még az 1. vilaghabord idején dr Augustin Béla pro-
fesszor dr. Darvas Ferenccel hazai gyogynvényekbdl,
szederlevélbdl, harsfavirdgbol és koriandermagbdl tea-
pdtszert hozott forgalomba [9]. Ennek példaiara Halmi dr
szederlevél fermentalasaval nagyon kellemes izi teat alli-
tott Gssze. Hlatositdsat a mar emlitett egyiptomi illdolaj-
keverékkei végezte. Ezt Planta néven hozta forgalomba
(2. dbra). Dr. Vimossy Zoltan farmakolégus-professzor
felismerte, hogy ez kivaloan alkalmas csecsemdk tedzta-
tasdra [7]. Igy 6 lett ennek az egyik leglelkesebb hive. En-
nek hire hamarosan eljutott Bécsbe. A hiboras koriilmé-
nyek miatt a Mein! cégnek mar alig volt elegendd tedja,
igy 10% valodi tedhoz 90% Planta-tedt kevertek, melyet
» ledna” néven forgalmaztak. Ez olyan 4tiit sikert aratott,
hogy nyereségebdl Halmi egy gydgyszervegyészeti gyir
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létesitését hatarozta el {10]. Haromhektros telket vasa-
roit Vac déli hatardban. Kézben mar 1943 elején adjunk-
tussd léptették eld az egyetemen [11].

A IL vilaghdbora végére elkésziilt a véici Uzemcsar-
nok. Ekkor mar felmondta az egyeterni allasat. Eredeti
terve szerint koffemnt szeretett volna gyartani, de ezt saj-
nos nem sikeriilt megvaldsitania, mert 1945-ben a véros-
ban dlloméasozd szovjet pancélos alakulat parancsnokd-
nak kérésére eldbb szappant kellett gyartani. Majd eny-
vet, réz-szulfatot és borkdsavat gydrtott 20 munkassal.
Egy személyben téltotte be a plackutatd, anyagbeszerzd,
ériekesitd, bérelszameold és egyéb feladatokat. A szépen
fejlodd intézmeényt 1949-ben az elstk kozit dllamositot-
tak. Az 4 igazeatd azonban ragaszkodott kilon titkarnd,
adminisztrator, gépkocsivezetd, kocsikisérd stb. felvé-
teléhez. Igy a gydr hamarosan csddbe jutott. Ezért pedig
Halmi dr-t probiltak okolni. Szerencsére felmentd itélet
sziiletett a birdsagi targyalason {12].

Dr. Halmi Pal az elkdvetkezd évtizedekben siiyos
megprobaltatasokat szenvedeit végig. Vacrdl menekiilni
kényszeriilt. Batyja révén sikeriilt egy gyOri mindségvizs-
galo intézetbe kertilnie, ahol elsdsorban élelmiszereket ei-
lenérzot. Majd 1952-ben egy erdész bardtja révén a bu-
dapesti Erdokémia Vallalat kémiai osztalyanak vezetije
lett, Akkor egy Ujitisa sziiletett a fenydtiiolaj kivondséra,
ez azonban csak télen jelentett munkit a laboratériumnak.
Halmi dr. a fenydigvégek benzines extrakcidjival
fenydtii-rezinoidot {gyantat) allitots elé. Ez a gyanta ille-

olajok aromajinak roogzitésére szolgalt, Eljardsat sikere-
sen szabadalmaztatta és jelentds nyereséghez is juttatta a
vallalatat. |, Kivdls Feltaldlé” arany fokozata kitiintetés-
sef jutalmaztak ezt a munkdjat.

Ovatos kisérlet indult el 1954-ben a véllalaton belil a
maganvallalkozasi hajlam eldsegitésére. Dr. Halmi Pdl
egy kereskedelmi aruforgalmi irodat alapitott. £z az ex-
port bovitését szolgalia. A vallalat kecskeméti izemegy-
ségében Ugy javitotta meg a bordka-pdlinka mintségét,
hogy elbzéleg ledesztillalta az illéolajat (Aetheroleum
juniperi). Mindkét termék nagyon keresett volt kit foldon,
azonban egy idé milva az fizemvezetd észrevette, hogy
egyes résziegek nagyon jol miikddnek, masok pedig ke-
vésbé. fgy a jokhoz csatolta a rosszakat. A jok eredményét
elvitték a rosszak, és sajnos ez a munkéja is csddbe jutott.

I{ozben a budapesti allasat massal betdltotték. Ekkor
a Kompozicid illéolajgyarba vették fel termelési osztaly-
vezetdnek. Akkor a kaporolajat a termésbdl (Anethi fruc-
tus) nyerték, mely a magas karvon-tartalma miatt esak
syenge mindségl volt, [gy az egész novény feldolgozasat
javasolta az illéolaj elgallitdsdhoz. Ezért ipari célbdi is
szorgalmazia a kapor orszdgos termesztését. Az egyéni
gazdak is Kaptak az alkalmon, mert igy jo keresethez ju-
tottak. Igy alakult meg hazankban altami vallalat - terme-
16 szévetkezet — maganos vallalkozésban az elsd gazdasi-
g1 munkaktzosség,

1956 oktébere utdn a beruhdzdsokat ledllitottdk. A
1ébénymiklosi TSZ még 1937-ben is vallalta a kaporter-
mesztést. Latszolag minden zokkenomentes volt... De az
igazeatd mar furcsallosta a talsigosan magas béreket,
mert abbél & is szeretett volna kapni. Mivel az elszimo-
las késett, ezért a munkakdzosségnek mér nem volt pén-
ze. Az igazeaté kezdeményezésére rendbrségi vizsgalat
indult dr Halmi Pdl ellen. A birdsdg jogerdsen hét havi
bortdnbiintetésre itélte Ot, melybdl hatot le is tORGI.
Egészségl dllapotara vald tekintettel kegyelmi dton rende-
z6dott a helyzete. De ezek utan csak éleszidgyarban tu-
dott elhelyezkedni segédmunkasként,

A nehéz fizikai munkaval hamar sérvet kapott. Ebbal
felgyégyulva Budapesten gyogyszertdri munkéra jeleni-
kezeti, Nagyon nehezen (dr Kempler Kurt segitségével)
eldbb egy vecsési, majd az iilldi patikéban kapott munkat.
Faval tal volt a nyugdijkorhataron, amikor mdr egyre in-
kabb nehezére esert Budapestrdl vidékre jarni dolgozni,
De a fizetése {s nagyon alacsony volt, ezért még allast
vallait a Tatabdnya Szénbanya-tizem gyogynbvény feldol-
goz0 részlegében. Itt mar csak rovid ideig mitkfdott, mert
ezt a meliékiizemet 1972-ben leallitottak. Ekkor nyuga-
jomba vonult. A kémiai tudasat hasznositva otthonaban is
képezte magat és sokat kisérletezett az illdolajokkal.
. Nem lehet azt abbahagyni, ami valakinek az életét jelen-
tette!” — mondotta egy baratjanak. Gyémdntdiplomdjat
még atvette a dékantol. Budapesten halt meg 1989. julius
24-én. A Gydr-Sopron megyei Lébénymiklos temetoje-
ben, felesége mellé helyezték el a hamvait [13].

Nagyon felkésziilt, mindig taldlékony és igen tevé-
keny gydgyszerész volt. Az elszenvedett megprobiltatd-
saiést, allandd vandorlasaért teljes elégtétel mar alig ad-
haté.
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Sokoldali munkassaga példaképitl szolgalhat nemze-
dékiinknek is. Halalanak 10. ¢vforduldjan kegyeletie] em-
iékeztiink meg rdla,

Munkdi: 1. A pepsin értékmeghatdrozasa. Gyogysze-
részdoktori értekezés. Budapest, 1935. -~ A Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasig Ertesitdje. 568-6035
{1935) ~ 2. A pepsin hatdériéke. Vegyészet, Budapest,
121124 (1938) ~ 3. Az orvos és a gydgyszerész gyogy-
szerzsebkonyve. Bp. 1938, - 4, Halini-kadex. 1. Pétfizet
az 1939. évre. Budapest, 1939. - 5. Halmi-kédex. Poifii-
zet az 1944, évre, Budapest, 1944, — 6. Eljards élvezeti
teapotld eldllitasara. Szabadalmi leirds a 138412 sza-
mon. — 7. Eljaras fenyotii-rezinoidok szerves oldaszergd-
zokkel valé extrahaldsira. Szabadalmi leiras a 154009
5ZAN10N.

Koszonetet mondok dre Halmi Pal Ranak, Halmi Pei-
aak (USAY, dr Jéromé René erddmérniknek és dr Vaday
Sandornénak, hogy a dolgozatom megirasihoz dr. Halmi

Pal életutjaval, munkdssdgaval kapesolatos valamennyi
dokumentumot kézhez kaphattam.
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