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Gyogyszerészetioriéneti kozlemény

Gyogyszerészel 3%, RT-w260, 1988,

Dy, Nagy Béla
(1885—1940)

DR ERNYEY GYORGYNE

L. Nagy Béle o magyar gyigysz
tuddsit személyisége, o Gydgyszerészi lirtestié swer-
keszidje, o Budepestt Guigyszerdsz Testitlet Gydgy-
srerészqyakornoli Tanfolyamdial landra, egy majd
diszdz oldales gyogyszor L6
heirom szabldnyy s
szert, hogy a ﬁwfrf p
kdvd valasziotidh.
kcissdgett ismer e‘{%r i

et egyih nagy

\uqa/ Délg Y885, augusatus 5-én o Suptindr me-
evei [Krasznabélicken tisztvisel6i esalddban szitle-
tett {1]. Idudpja jxrlt-ml.tbc,ltek postamesters
volt. I&wttwurx uldn, 1904-L6F Sidfokon Bdrdossy
fare o Szentlélek” ey oy szevtdrihan volt gyikor-
nol, Iles esze, a iuuuumll\uh irdnti érdellddése
mar ekkor megnyilvinult, (l(,:lg(m.ua.\ul elsd lett o
Rozsnyay !I(w/a; palyizaton [11]. Gydgyseerdsz-
mesteri uplm;mt 1008-ban, gyogyseerész-doktort
oklevelet 1918-ban szerzett Budapesten [1]. Dok-
torl értekezésénok tdrgyve: A Piscidic erylhring
anatémidia, morphologidjo és chemidja {4].

1012-hen megvelte “d]ilth/‘(]b()‘nélilzl(l Remény-
sée”-hez cimzelt patikit [5]. Az elsd \'ﬂughabotu
adatt, amikor hevonult, & gydgvazertdrat felesége
Berkd Mdarie gydgyszerész vezobte [2]. A vildg-
habordban mint gydgyszerész, eloszor egy katonai
laboratdriumban  teljesitett  szolgd tlatot. Egvik
Lnyvében ezt irja: 1916-ban o dr. Péchy ten-
gerész {Otirasorvos 1m1¢tz(,~,11nl\_mtm alatt 46 kor-
hdzh: ajo-raj egyik h.L]u]at fertdtlenitd hajow kel-
lett datépiteni, e sorok irdja mint szakértd épltds-

{".
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szl a4 mandoalds tortdeska. .

vezet, ma}(i mint e hajo purancsnoka, irdnyitotia
az al-dunai jarvinyok elleni védelozést.” Dr. Nagy
Lélw a hives B Firdd és Fertdtlenitd hajordl irja
e sorokat 18], Kivald hadi cselekményeiérs arany
vitézsegl dremmel, Voroskeresst I1L diszjelvénnyel,
bolgdr katonad érdembkereszttel tlintettél ki

A budapesti |, Belvirosi” (‘fyéfryszu‘tftrlmn 1623«
tol a jognyertes Hmber Elek: gy bgyszerésznek lzem-

Lum lett. Dr. N agy Léla, Ck whor Ldsd s K erpel
Vilmos alapitotta o CERTA laboratdriamot, amely
o L Belvirosi” patikabuan kezdie miikidését 1924-
ben. A CEETA t6bb fontos gydgyszert hozobt tor-
galomba; pl. az EXHEPAR injekcidt mint o vé-
szes vérszegénység hatdsos ellenszerét, A vallalko-
zishdl dr. Nagy Béle hamarosan kilépett és a labo-
ratdrium mdshol kapott helyet.

Patikai muankassiga mellett nagy érdeklédéssel
fordult o szakirodalmi és gvakorlati kérdések fels.
A gydgyszertir- -tulajdonosi korok hamar felismer-
ték tehetsdgél, munkajanak pontossdgat, és hozza-
u tését o gydgyszerdrszabdsok szerkesziéselior vet-

ek 1rrenvbe [12]. 1918-t0] kesdve kbzremikidots

% drszabisolk, kilonlegességi taksa és mas gyakor-
lati kérdések kidolgozdsdban [11] Eza tulajdono-
soknak kedvezett. hiszen a gyogyazer dra és o mun-
kadij rendezése alapvetd kérvdés volé abban a vi-
laghan.

Dr. N agy Léla 1924-16] 1927-ig a Gydgyszerdszl
Brtesitd szerkesztGje volt {8]. Lapjdban rendsze-
resen beszamolt a ,taksa-hare” fejleménvc,irﬁi
Szdmbalan cilikben Liizddtt o gyogyszerészel jo-
guiért, a karon belilli viszalyok id(}l(ldﬂlut, o pabi-
fusol: meghecsiiléséért.

1925-101 haldldle pyogyazmerdsel techinologidt tani-
tott a Budapesti Gydgyszorész Testitlet gyogy-
szerészeyakornoki tanfolyaman. Nagy tuddssal &s
elhivatottsdggal olitattn an ifjusdgot a gyakorlati
gyvogyszerdszed fontos tudnivaldira. | Dmigyen ké-
' — kezdte eldadi-

st [211,

Dir. Nagy Béldi o Magyarorszigl Gydgyszerdsz
i) cr}mulct elnbksdge felkérte egy tml«)mulu tan-
kinyy megiragdra és az az Lme filot kinddsdban
|clcnt meg 1035-ben (2. dbre). A majd Otszdz olda-
fas Lonyv o gyakornoki tankonyvel: sorozatiban
az Otddik kotetnek o Gvakorlati gydgyszerészetnok
1. része (3. dbra), amelyet a kinyv eldszavdban
dr. Dedr Endre gydgyseeréss hdzagpotld kézikinyv-
nek nevezett. Meztaldlhatd henne mindaz, ami a
kordbban megjelent hasontdrgyt miivekbol hidny-
zott, 5 amire a g}’(;”"ﬁ?’[_‘tuﬂﬁff'yc\ixt)f.il'{}l\ulxi_ld‘\ elsé-
sorban szitksége volt: a gydgyszerdsyi technika ki-
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2. dbra

merits isszeloglaldsdra és a galenusi készitményel
eldiratainak szakszeri magyardzatdra [15a].

Bz id&hen iépett érvénybe a IV, Magyar Gydgy-
szerkOnyv. Dr. Nagy Béla kinyve bemutatja azo-
kat a készitményeket és eszkozokes, amelyek az G
gyogyszerkdnyvben mdr szerepeluek. Példdul
Gyogyszerkinyv felvette a hivatalos készitmények
sordba a steril injelkcidkat is [18h], elrendelte, hogy
minden patikdban legyen , tablettasajtola™.
A szerzo szering ,,. .. a mal nehéz gazdasdgi viszo-
nyok Lozott sokszoresan fontosnalk tartjuls, hogy
a gydgyszerészet szerezze vissza o gydripartdl a
t6le elvett mikddési kort, amely kenyerének ma
jelentds részét képezi, szikséges, hogy a tabletta
készitéssel olyan részletességgel és alaposan foglal-
kozzunlk, ami minden gydgyszerészt képessé tegyen
arva, hogy tablettaforméban is kielégithesse az
orvos és o beteg igényeis” [15¢].

Dr. Nagy Béle misodik kinyve a Bismuisubgal-
It aij elddllildsi mddija a gydgyszertdri laboratérivm-
ban (4. dbra) 1936-ban a szerz6 kiaddsiban jelent
meg. A mi eldszavaban {rja: , Evtizedek 6ta kiiz-
dék o gyakorlati gydeyszerészetnek, mint tudo-

ménynak elismertetéséert. ... Most aztdn gyakor-
lati térre viszem 4t a propaganddt. . .. Annak bizo-

nyitisdra, hogy a gydgyszertari laboratérinm ala-
pos ¢s raciondlis munkajival még o gydriparral is
versenyre kelhet egy-ogy készitménynek az eddigi
gyartasi médoktd]l eltér§, gazdasigosabb elGalli-
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thsa révén — egy ilyen kutatd vizsgélat lefolyta- Negyedik muuka;‘l A slerifexés Lézikinyve, mo-

tasat ismertetem. Példat akarok mutatni kartdar-
gaimnalk, hogy hasonlo elgondolis alapjin a gyégy-
gzertdrl laborvatériumban szimos vegyi galenikum
11] eldailitasi nwdja dolgozhatd még ki ILL az el
jards bevalik és ‘-'T(].[dcl“ml.n()j agy-egy gyogyszertir
bpecmhmlhdtja mLura.L egy ilyen gatenikum elGalli-
tagdra. Kbblis atlmtu hogy ha f(}lfhllollltobbl»tf

toreksziink, nem kell okvetleniil egy 1j specialitis
bevezetésére gondolnunk.

Munkdm sordn sorra veszem felfecezésének dr-
dekes torténetét, gyartisi eljirdsait, ismert gyogy-
gzerkonyvi elfiratait. Ezutdn sajit lisérleteimet
mutatom be, mmelynel vévén G, olesd eldallitasi
modot sikeriilt tnlalnom. Majd az altalam sjanlott

megfeleld vizsgilati mdidszerek kapesdn a fonto-
sabb gydgvszerkinyvel: viesgdlati modszereit is

dsszehagonlitd  kritikdval ismertetem,
értékmeghatirozdsl modszert is adok .. 7

vegiil 1]

Tl16].
Szintén aszerzd kinddsdban jelent meg 1938-han

Aoporybenzoesavas esterek konzerydlo Latdsdnal

Jelfedexése és allbahmazdse o gydgy i gyakoriot-
ban'' cimi kitet ¢9. dbra). A bevezctébdl idé-

zink: Bz alkalonual. .. a gyégyszerek konzer-
valasaban mindinkabb vezeldszorepet jatszd vegyi
. @ proxybenzoesavas esterrel részletesen
hwllllm/ul;l lhogy az idevonatkozd teljes irodad-
mat, sajat  vizsgdlataim  anyagival liegészitve
megismerhessék ¢s minclenmpf._:: gyakoriataihan
haszrukra fordithassii” [17].

. dbra

lyet o Gydgyszerészi Szemle adott ki valoszindleg
1930-ben. (A kindds éve a kinyvben nem szerepel,
de a felhasznilt irodalom datumai az eldbh emlitett
dvszam valodisdgat aldtamaszjak.) | Szdzadunk
elején a patikusok new részesiiltek olyan alapos ki-
képzésben, amilyvenre szitkségitk lehetett a sterile-
wds terén. But maginszorgalombdl kellett megta-
nalnivk.” B mi a sterilezést, o fertGilenitést, a
konzervdldst Is részletesen tdrgyalin. A i@zahtnlyv
az angol é3 a svijel gydgyszerkinyv utasitdsait is
atveszi [18]

WA sterilezési eljardsokrdl a negyedik Magvar
Gydgyszerkinyv esak dltalanossdghan intézkedik.
... New is torekszik specidlis eljardsok ismerteté-
sére. . Bzt a bidnyt potolja o sterilezds egész foga-
formbkorét feloleld kéuikdnyv™ [18],

Dr. Nagy Béla érdenmet ellsimeréséiil 1929-ben az
V. kerlileti Panndnin wtedban (s XIHL keriilet
Rajlk Laszlo utea) patikajogositvinyt kapott [T
A L Pallas Athene” nevet viseld gybgvszertirat
annyi mmdd 1, hozzaéridssel és eszidtikai érzékkel
rendezte be. hum; a fivires legszebh gydgyszer-
tarainale egyike Tett. (A butorok koziil néhany ma
is lithato), Patikdjis késobb eladta, és visszatért o
Szer \'IL(L téri . Belvdrosi” gydgrazertirba, amit tel-
jes cudszében dtvett, egy 1(1L_]U.ELU' dthelyezett o tér
Petofi Sandor uteai oldaldra, és ezt is mivészien
berendeste [12]. (A gydgyszertir ma a Fovarosi
Tandcs (1\'€J‘VE%ZCTL¢L11 Kozpontjanak 506. szidmu
patikédja.)

A Belviavosl” gydgyszevtar dr. Nagy Bély ide-
jében nz orsziy egvik neves homeopatha patikdja
volt. & hoemopatha (hasonszenvi) gyogymadot, a
természetes bioldgind gydgyitdst felkaptdl o milt
szivzadban.  Megt Hahnemann  Sdm wi
(1755—1843) nd ) azt allitotta, hogy «
etegségek clmutgsat wz eredeti bet Lﬂ'bt‘”’h(_‘é h‘l—
gonld kdros dllapoinak eldidézése cwdmcm,(,zne
Hlomenpaihi: L—h«lm}ll[() szenvedést  kivdltani.
A gvdgykezelésre 10-szeres, 100-szoros sth. higi-
Lisl an. dilteiokat hassndltak, amelyelben csnk
nyomokban fedezbiettél fel o hatdanyagot 18],

o }
mat orvos.

Recaptedja voppant valtozatos volt, az ember
napjat szabilvozd rendelkezdésel oldatokon,
coplexoken keresztitl o nzlpi n(}\'énvi i‘iir(’l(i cig
mmdf:nh kiterjedtel {20, 21]. Ebben a g

han az orvos mul aedése esak n Lim{,’u \07016110 BZ0-
rithozott [19]. Az chhez sziikséges gyogyszerhigi-
tasolad o fruwiwmuuai készitotiél: ol. Dr. fV{.{{/y
Bifla fzazvl\ml p.\h[\d;dbm ma is soli-sol dihieid
(0, 1, D, 1 helyét Graik o fidkokon megma-
.i'il(il. J(.‘IZ,L‘:»L‘_‘.

=

Faradbotatlanul dolgosott o kari érdekekért és
eayik trehozdja o gyogyszertdr-tulajdonosok
TERLA szivethezetének, A TERLA védj eggwi
gvartott €s forgalomba hozott cikkek csakis gydgy-

drakban voltak kaphatdk és foyv azokat sehol
mAsutt nem lehetett beszerezni. .Igy védekeztel n
drogéridk trvényelloues versenye ellen [9].

Lmv masik alapitdse o Tulajdonosok Budapesti
vogyszervizsgald Laboratdérivma. | Abban az idd-
ben komoly tudoményos elirelépés, o mai szak-
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feliigyelet el6futdra volt. A gydgyszeralapanyago-
kat, drogokat kiszdlldssal a patikdban szakszerfien
vizsgdltdk meg.” Az {zleti szellem elGretirvését
visszaterelték a tudomanyos magas szintili gyégy-
szerellendrzés keretei kozé. KésGbb ez a gyodgyszer-
vizagild dllomds Spergely Béla és Spergely Béldné
gyogyszerészelk BRI injekeids Iaboratériuméban
kapott otthont [14].

A kari elismerés és megbecsiilés csticsa volt, ami-
kor 1936-ban megvilasztottik a Budapesti Gydgy-
szorész Testiilet elntkének. Elndki megnyitdjdban
i munkaprogramot adott. Tervbe vette, hogy
rendesl n munkakorsk feladatait: az egységes kézi-
eladdsi taksdt, a gydgyszerek piaci ardnak nyilvan-
tartasat, a betegbiztositoklkal kotott szerzddések
ligyeit, a specialitdsok gydrosaival valé megillapo-
dasokat, o sajté- és a propagandaiigyeket, o pati-
kdk inspekeids beosztdsat, a belsd gazddlkoddst, a
vagyonkezelés rendjét, az alkalmazottak GYOJA
(a Gydgyszerészek Joléti Alapjn) tigyeit, az orvo-
sokkal vald egylitbmiik&dés megszervezését [13].

Nagy Béldt, o humanistdd sokat foglalkoztatta
o gyégyszerészek Szvogyeinek, drvdinak és az alkal-
mazottak nyugdija, ezérs kezdeményezte a GYOJA
létrehozdasat, amelyik nyugdijat biztositott nekik
és segélyeket is adott. Elnoki miikidését a béke és
az egyetériés firadhatatlan keresése jellomezte.

1038 derekén jelentkez szivpanaszal miatt
visgza kellett vonulnin [12]. Betegségét eibbb itt-
hon, majd kilfoldon kezeltette, dllapota dtmene-
tileg juvult, de 1940 jélinsdban szeptilkus tinetek-

kel jra korhdzba kerillt és joalius 17-én befejezte
életét [11]. A budapesti Mezd Imre Gil sivkerthen
nyugszik.
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f.. Ernyvev-Lacekor Béla Nagy (1886—1440)

A survey is given on the life and setivity of Béla
Nagy, founder of a pharmaey, one of the pioneers of the
modern pharmaceutical technology, tescher, editor of
the professional journal ag well as the late president of
the Pharnaceutical Corporation in Budapest,

( Féverosi Tandes Gydgyszertdri Kdzpontjo 906, sz, gyigyszertdr, Budapest,
Martinelli tér 5. — 1032)

Trkezett: 1986, VII. 25

A GYOGYSZERESZET LATIN-AMERIKABAN
Hrackertz f1.; Krankenhauspharmazie §, (4), 120121

(1987).

A TILL latineamerikai gydgyszerdsztudomdnyl kong.
reggzagra 19846, november 30, és decamber 5, kizibt ke-
#als sor Montevidedban (Uruguay). A résutvevik szdma
800 vols, de sok jelentkez0t nem tudtsk fogadni, oly
nagy volé az érdekiddds, Témil viltozatossk voltalk:
elsosorban farmekoldgia, kozmetika, délelmiszervizsgd-
lat, kdrhdzi és klinikal gydgyszerészet, mindségellendor-
zds, gyogyszer-engedélyezés, technoldgia, radiegydgy-
szerels, gyvdgyszeresal kémie, farmakogndzin, mikrobio-
login., A fontos megnyilvdnuldsok kozil kiemelendd
I, Ruiz (Chile) eldadasa, aki a vényirdsi szokdsok ds az
dngyogysrerelésrdl szdlt. Panaszolta, hogy az eldirdsok
ellenére & benzodiazepin-szgrmazékok 30%-dt vény nél-
kiit edjak ki, L. M. Gutierrez (Puorto Rico) arrdl széit,
hogy az ismercteket o geridiria, sz iddsek gydgyszere-
lége terén ki kell egesziteni. — M, Braun (Argenting) a
sz és kiromidjds dllatjérvdanyairdl szdlt; ez o kérdds
nem megoldott Dél- Arerikdban, Sokan szoltek o gyogy-
srerészképzésrdl, nemesak dél-amerikai, hanem észak-
amerikai ds eurdpai viszonylathan is. Felsoroltdk o ne-
hézségeket, azt, hogy a klinikel gyvogvszerészeti felnda-
tokrn valé képzés mennyire hidnyzils (96).

Kempler

GYOGYSZERESZEK MEGITELRESE
A NEPESSEG ALTAL
Pharm, Zitg {(Frankforty 132, (33), 1869—1970 (1987).
A gyagyszerdszek — miként kordbban — jelenleg is
maogas pozieidt foglalnak el abban a rangsorban, amely o
foglalkozdsoknak o presztizeét méri a lakossig kirében,

AzBI-t6l T-ig terjedd skdla legmagasabl fokdn — 24
megjelolt foglatkozds koziil — az orvosok dllnak 6,1-e

grtekiel, dkeb kovetik az allatorvosok (5,7), majd a fog-
orvosok és az ligyvédek kioveikeznek, egyvardint 5,0-es
értékkel. Ezutdn a papok (5,5), majd kozvetleniil

szl

HA

gyvégysrerdszek (5,4) o sorrend, A gvogvszer
rzonos pontszamot dértek ol a mérmokik és av gy
is. Az epitészek pontszéma egy tizeddel kisebb (5,3}
Oket kilvetik o kézmiivesek, ds velitk azonesak a hdzi-
arak (5,0). Erdekes, hogy esak oz utdn jonnek az {rok ds
n szhvetségt parlament képviseléd, epvardnt 4,8-ns ér-
tékkel, Az ezt kitvetd loglalkozisok kil esalt néhdny
érdekesebl adetod sorolunk fel: a tevériporier és a szd.
mitdstechnikal szakember egyardnt 4,7 pontot ért el,
o hirdetési szakember cank 4,2 pontot, mig a legutolsd
helven a biztositdsi digynik dli 3,2-es éridklkel,

Mindezt egy intézet dolgozta ki 1006 reprezentativ
médon kivilasztoid diampaelgdr megkérdezdsdvel (1061,

Kempler




