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Dr. Nikolics Kdroly

D Fincze Zoltan

Dr. Nikolics Karoly professzor életmiivér 1bbféle
megkozelitéssel vizsgilhatjuk, amihez sokrltd, eredmé-
nyes €s példamutalo tevékenysége ad Iehetdséget. Mi
most a szakmapolitikusra emiékeziink és kdzéleti szerep-
Allalasat kiséreljiik meg Gsszefoglalni, a gydgyszerészel
sondozojat és fejlesztdjét méltatiuk, hivatasunk tekinté-
i.féﬂcék orzOje elott uszielgiink, Szakmapolitikar teve-
kenvségenek meghatirezé eleme volt a gydgyszerészhall-
eatok okiatdsa és a fiatal gyogyszerészekkel vald 16ridés,
a tovabbképzések szervezése, n gyogyszerész-beteg és a
avogyszerész-orvos kapesolat fejlesztésére vald tirekves,
a kollegialitdsra es szolidarttdsra alapozotl gydgyszerészi
kapesolatok Lpuu.u. a4 gyouyszerészi mult dpolsa és gon-
dozdsa, a koz dnzeden szolgdlata. Jelen kivzleményben te-
vekenységének elsdsorban ezeket a jellemzéit villantjuk
fel, tudva, hogy emiékezd szavaink chhez a nagyszerd
életmithdz méltatlanul szegényesek,

I.
Oktaris, nevelds

Dy, Nikolics Karoly nagyon szerette o fiatalokat, és
azok szakmai eldmenetelét minden lehetséges és rendel-
kezésére allo eszkozzel timogatta. Ez mindannyiunk sza-
midra kdzismert tny, sokan személyesen tapaszialink
gondoskodasit.

Egyetemi oktadként o budapesti Gyogyszerésziudo-
mdnyi Karen, valamint a volt Oi‘\-'mlm-'z'xbbképzii [ntézet-
ben, ckiatd gyogyszerdszként pedig a sopront Than K-
roly gvogyszertirban egyardnt kimagasiot atkotott, Meg-
avézOdese voll, hogy o [elsdokiatds nem nélkQidzheti a
gvakorlatt élertel vald szoros kapesolatot. Mar 1964-ben
részletes thmpontot adott az oktaté gydgyszenarban vég-
zendd tevékenységre: az allamvizsgasekkal vald foglalke-
Zits anyagat harom csoportra: elméletd ismeretekre, gyvakor-
lati foglalkozdsra, valamint nevelési kérdésekre osztotta,

Fontosnak tartofta az oktatd gydgyszerész feladaiat,
aki mint mondta, L materia medica-hoz kot az egyes tdr-
gyakban tanultakar, és az Osszefliggéseket oktatja™ [1].
Az oktatd gyogyszerész az O szemében az egyetem kiilsé
munkatirsa volt, akinek az dllandd és célzott ovibbiép-
zését biztositani kell, és ehhiez az egyetemmel szoros kap-
csolatra, az oktatishoz O felszerelt gydgyszertdrra van
sziiksége

Sem szoban, sem irdsban nem mulasztotia el diesérni
a fiatalokat, ha arre érdemesnek bizonyuliak, és azt sem,
ha figyvelmezteni kellett valakit o hidnvossdgokra. 1963-

ban a Winkler centendriumrd! sz016 irdsos beszamaloja-

[
A Nikelies emlékiiiesen Sopronban 2001, szeptember 21-én elbang-
zalt elfadas alapjén.

a szakmapolitikus®

es Hanko Zoltan

ban izja, hogy: Ordmmel tapasztaliuk a fatalok aktivita-
sat. Sok 0 arcot Ithattunk az eldaddaszialndl, s bitran
mondhatjul, megalltak a helyiiket” [2].

A fialokat bevona a konferencidk szervezésébe, a
Tarsaség tevékenységébe, a szakimal kozeletbe. Mir az 6t-
venes dvekben kifejtette; | Fontos, hogy  fiatalok fokozot-
wbban bekapeselOdjanak ilyen teenddk ellatasaba, kelld
ayelviuddssal bird, széleskdrll rendezdgarda kiépliésére

- sziikseg lesz™ (2] Késdbh, amikor az MGYT elndke
leit, nagy sulvt helyvezet arra, hor'v a fintalok kozil 1bben
kapianak valamilyen tisztségel, feladatot a Tarsasdgban.
szerezzenck gyakorlatot, h(g 2 generaciovaltast o Ma-
gvar Gyogyszerészet Tarsasdg konnyvebben vészelje ar

Tiznél 16bben késziteudk el az irdnyitdasaval gvogy-
szerészdoktort driekezéstket. harminend] wbb dliamvizs-
ga ellu A0 gvogyszerészhallgatd munkdpdt rinyitona,
Tanitvanyai 01 elsé helyezést ériek ¢l a Rozsnyay Matyis
eilékversenyeken, sokan kiemelt dijozasban részesitliek.

Fiataljait nemcesak oktatia, hanem hivaidsszeretetre,
embert tszlesséare, segitdkészségre, felelésségérzetre, a
kiziigvek irant cldt.i\ odésre nevelle, Tanitvanyai kdzil,
akiknek wovibbi sorsat kivette, és akikkel kivéwe! nélkil
sikeriilt jo emberi kapesolatot kiépitenie, ma szdmosan
fgen magas pozicidt 1w6lenek be a gyogyvszerészet kilon-
bézd terlifetein, és kivétel nélkill biiszkék arra,
Nikolics+iskoela tanitvanyai lehetiek.

A fatalokhoz vald hozzdallasiban tikrézodik a nagy
eléddkhéz és tanitdmesierekher {liz6dd kapesolata
abogy példaképként wekintetiek fel rd tanitviny:

hogy 2

v, hason-
10 tsztetertel viseltetett a nagy elGdék és anitdmestersi
irdnt. Bdesapiaiol wnubla a hivalds szeretetét és a kozos-
ségért végzett munks fontossdgdt. Than Karolvrol, az L

Magyar Gyagyszerkonyy szerkesztOpérol neverte el a
gyogyszertaral, melyben dolgozott, Szeretettel gondelt
Szebelédy Liszlor, tisziele Schulek Elemért, Winkler

Lajost és mindazokal, akik v wudomany a gydgyszerésze-

i gyakorlat és a kdzélet kimagasld személyiségel voltak,

It
Tovabbképzésel, konfercncidk

Tabbek kizou dr. Nikolics Karoly érdeme az allamo-
sitast kovetd években o gvdgyszerész tovabbképzesek
meginditdsa, Errdl gy fogalmaz: | Mir 195 1-ben, amikor
egy kicsit magunkhoz tértiink, Sopronban elkezdtink sa-
jat eribol szakmai tovabbképzést inditani™ [1]. Saidt ma-
guk tartottak eléoadisokat kitlonbozd akwalis temakbol,
majd késdbb neves eldadokat is meghiviak és széleseden
a hallgatdk kore is, A Than Karoly gyogyszertdr tovabb-
képzd kozponttd alakult. Soproni Gydgyszerdsz Napokat.
Orvos-Gyogyvszerdész Napokat, szamos hazai és nemzet-
kbzi gvogyszerdsz kongresszust szerveziek.
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Az 1930-es évek végeén léwrehozidk az assziszienskép-
z06 iskolat, amely ma az Egészségligyi Szakdolgozdk
Kézponti Tovibbképz6 Intézeie elnevezéssel mitkadik és
ad helyet gyagyszerész tovabbképzések szerverdsének is.
Tarsasagunk 16bb szakoszidlyva., igy a Oyvogyndvény
Szakosztaly valamint a Gydgyszerésztdriéneti Szakosz-
taly Sopronban atakult meg.

Dr. Nikclics Kiaralynak meghatirozé érdemei vannak
abban, hogy Sopronban hoztdk létre az orszig elsd pati-
kamuzeumat. Innen indult a Gydgyszeranalitikai Kollok-
viurn rendezvénysorozata, amely a mai napig az egyvik
legsikeresebb rendezvenye Tdarsasdgunknak, sét Gybpy-
szerkutatds az ezredtordulon cimmel még o kilencvenes
években is kezddddtt Sopronban sikeres rendezvény-so-
rozat az O kizremiikddésével,

Dr. Nikolics Kéroly motorja volt a gyagyszerészet
szakmai &5 udomdnyos rendezvényeinek, szervezen éle-
tének. lgazi konferencia varossd. oktatdsi &s tovabbképzd-
st kizpontid fejlesztetle Sopront, amely @ hazal gyogysze-
részet egyelemi varosokkal vetekedd centrumdva valt,
Ennek kapesin, ha kérdeztitk, 10bbszor ¢desapja kozelet
ievékenységére, mint drdkségre ik, maskor meg szeré-
nyen Gy fogalmazotl, hogy A nehéz, kitzdelmes évitize-
delkben, zzmikm' részben harcy, részben diplomacial fel-
adat volt egy-egy Gjabb eredmény elérése, ezt szakmuai
é} sikeriiit elérmi™ {31

T
Ire

Osszefogds ré

I

A Magyar Gyogysserdsseti Tarsasdg

et kovetden belédpent Tarsasd-
sunk jogelodiébe, a Magyar Gyogyszerésztudominyi
Tarsasagha, ameiynek [949-ben mar vezetOsegi g
volt, s amelyben ezwan rendre komoly Usziségeket télidy
be. Tabbek kizdu elndke volt a KiGgyl Bizousignak.

A diploma megszerzé
]
19

kesobb alelndke, mapd 1982-16] 1991-1g elndke a Magyur
Gydgyszerdszetl Tarsusdgnak.

Kiemetkedd szerepe volt abban, hogy a Tarsasdg
FO66-ban smét tagja iett a Nemzethozl Gyogyszerésy
szovewségnek, valomint abban s, houy ¢ nemzetkiz
srervezet 1984-ben Budapesien rendezie kongresszusat,
A kongresszuson elfogadott Deklardeio arrol. hogy 2
gyogyszer Gt a kutatdstol o betegig a gvogyszerdsznek
feliigyelnic kell, hiten tikrdzi szemléletét, mely szerint a
gyogyszerészetel az alap- ¢ alkalmazot wdemanvok,
valamint a gyakorlat egységének, a gyakorld gyogysze-
ezt pedig a kozegdszségiigy részének tekinieite.

Eindksége idején igve
<

chezett a Tarsasdgnak és hivara-
sunknak a lehet® legnagyobb publicitdst biztositani. Lito-
gatdsok sorozatit kezdeményezte és hajlotta végre az ak-
Kori dllami és szakmat vezetdknél, az orvosi és mas szak-
mai szervezeteknél, Egyittmikddési megdllapodast irt
ald a Magyar Alkalinos Orvosok Tudomdnyos Egvesiile-
tvel, az Orszigos Egészsépnevelesi Intézetiel, a ”l'udo-
mdanyos Ismeretterjeszid Tarsulattal, Kezdeményezdje
voll o Muagvar Tudomdnyos Akadémidval Iudl.lkn(md
szorosabb lmpc‘solamak

Elnély tevékenységet meghatdrozia, hogy élete leg-

hosszabb periddusaban vidéken, gvakorld gyogyszerész-
ként tevékenykedett: a napi gondokat beliilrol ismerte.

Tudta, hogy fontosak a személyes kapesolatok,
ugyams ezek hidnydbuan - mint mondta - 2 gydgyszerész
Wkdnnyen beszikil a négy fal és a centigrammok kézou”
L1, 4], A személyes kapesolatokat hasznosnak tariotta az
egyen szempontjabol, mert ismeretes gvarapodnak, 1ato-
kore szélesedik. Masznosnak itélte a kdrayezel szamdra,
mert a gydgyszerész az 1smereteit tovibb adhatis orvos-
nak, betegnek egyarint, & hasznosnak a hivalds egésze
szempontjabol, mert ¢z a szakterilet ismeriié. megbe-
estlué valisat segitheti eld. A személyes kapesolat a ve-
zetd szamara sem haszontalan, mert, mint iga: Ligy @éhb-
oldalian, objektivebben lagak a helyzeter™ [3].

Tudta, hogy Jhazhez kell vinni az irodalmat”, ezén
Rilonds gonddal rdnyitotts o szaklap éx a szaksajio tevés
Lenységér Us wdia, hogy fontos az |, egyitties munka™,
ztas voll a sza-
mara. hanem a vezetGk és vezetetiek tevékenységének az

amt nemesak vezeidk kézou munkamegoszt

{

WAz -
nvitok €5 a perifeéridn dolgozok evékeny \L.ELI'IL}; UZONOS
célt kell szolgalnia - a trsadaimi megbeesiilés érdeké-
ben. Ha ewy kolidga etkatanul delgozik, bekdvetkezhet
az alwldnositas, s ennek kdvetkezidben rossz szinben tiin-
tetik fel az dguzatot. Ugyvanakkor fontes, hogy az iranyi-

1ok kifele képy

ehangoldsa is. Errdl egy alkalommal igy i

iseliek az egvenek érdekeit,” [6].

A gvogyszerdszer elveszient wWrsadahni presatizsének
helyreallitdsat, amidr rengeteget harcoll, esak dgy lata
megvaldsithatonak, ha a szakma kifelé minden lénveges

kerdéshen egységes allaspontor alakit ki, Dénd fontossa-
ginak tartotta, hogy a tdrsadatom széles réteged ismerjék
meg kozelebbrdl hivatasunkat. Ehhez a média igénybeve-
telét szorgahmazia, amelyvben Lo gyogyszerészet objektiv
képet, kozérdekil tevékenysdgds kell bemutaini™ [6].
Fellépert a kiskereskedelmi jelleg ellen és kivanatos-
nak tartoti az etikus magatartidst a beteggel. az orvossal
&8 a gyogyszerésy kollégakkal szemben. Elndkscge aluit
a2 MOY'T komoly érdekvédelmi feladatokar is magara
vailalt, sou amikor ichu{('.}ség nyilt rd,
Muagyar Gyogysz

kezdemiényezie a
erészi Kanura chozasal, amely a ka-
mardk kézil az elsok kdzow, 1989 nvardn megalakudl,
Allaspontia szevint A hatckony érdekképviselet alapia
az egvmas kazdid kapeselai, az alkalmazkodds és ar

71 Ennek jegyéhen kezdemdényezie -
gyogyszerészetl esticsszery létreho-

cuy \L"LH fel
német mintara -
FA5aL 18,

lepds™ |

cuy g

Elndksége ideién teljesediek ki Tdrsasigunk nemzetks-
zi kapesolatal. Szdmos orszdg gyogvszerészl szervezeigi-
vel sziifetett kételdalll egyGtuniikodési megallapodasunk.
L kapesolaok olyannyira elevenek &s folyamatosak volak,
hogy a Nemgzeikdzi Gyogyszerész Szdvetség 1994-ben -
elsOként a vilagon - Nikolics Kéaroly professzort tintette ki
FIP életmit dijjal. Az elismerés tbbek kozat a nemzetki-
71 gyOpyszerészetben elfoglalt eldkeld helvének,
elndkl tevékenyséoe elismerésének is sz01,

Kapeselataibol, ki8I djaibol az egdsy seakma pro-
fiudl, mert mindig azt vizsgdle, hogy mi az, ami o hazai
gyouyszerészetben husznosithatd, és mi az, amitél célsze-
rit megdvni hivatdsunkat

valamin
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Kapcsolatok betegelikel, orvosolilad, kollégaklhal

A kiemelkedd, pontos szakmat munkan il o gyogy-
szerészek egyik legfontosabb feladatinak tartot o jo
kapesolat kialakitisdl beteggel, orvessal. gydgyszerész
kollegaval egyarint.

A Gyogyszerész Szakcsoport GyOr-Sopron Megyei
Szervezetének 1938-as sopront (ilésérdl — dr. Horvith De-
nessel kfzosen — i1t beszdmoldjiaban errdl a kévetkezdket
irja: , Ezdtial hirom szempontot vetiink fel: eldszdr o
avogyszerész &s a beteg kdzdtu viszonyrdl kell szolnunk,
mdsodszor lassuk az orvosokkal vald kapesolutor, végiid
vizsgaliuk meg, hogy a tarandl dolgozd gyogyszerészek
egymashoz vald viszonva ... miként szolgdlja egyrész a
beteg. mdsrész a gyogyszertdri dolgozok érdekerr™ {81

A gybayszerdsz &s a beteg jO kapesolatit a kizegész-
ségligy szempontjdbol tartotta fontosnak: a bizalmi légkor
kialakitdsdt, a segiiségny(jidst, a gydgyszerdszi gondos-
kodast tekintette elsddlegesnek. Az orvossal dpolt szak-
mal kapesolat eredményekent pedig — nézete szerint - a
ayogyszerész kelld technologial, kémiai €s gybgyszerha-
tdstani ismereted révén vilhat az orvos megbecsiht segito-
arsiva. A gyogyszerészek kdzot a kollegialitast, egymds

segitesét, az etikus kapesolatot mindenek eié helyezie,

Eiveit nemesak hirdette, hanem elsd volt a megvaldsi-
kban is. Betegei. orvoskollégin és munkatirsal biarmi-
kor bizalormmal fordulhattak hozzd. Mindenkinek viszon-
zis néllil} segitett.

15

V.
Szakma és politila

Eletdsiat meghatarozia az allamositds, és az azt kive-
W négy évtized trsadalmi-politikal berendezkedése,
Ezekben az embert &s tisztesséeet probdlo iddkben finom
elegancidval vonia ki magdt &s hivatdsds 2 hozzd nem ér-
165 ¢s a politikal hatalom alél

Ezt az doszakot smerve érthetden Ovatosan, de hai-
rozottan fogalmaz. Kategorikus kijelentéscket nem tesz,
ezzel nem akar eleve lebhetetlennd tenni megvaldsitdsea
érdemes gondolatokat. De mindenki szamiéra egvértelmii-
siti. hogy hova tartozik. idézem: Szerencsére kialakult -
¢rdekes modon — nagyrészt gydeyszerész csaladok sorai-
bol egy csoport, amely kereste o Kibontakozist. Nem all-
ak be a poliuikailag expondlt személyek kozé, hanem ke-
restéh a qzakmni fejlodés lehetdscgeit az 0 kordimények

kozow. A nehéz 1dok hozidk egymashoz kbzelebb a kollé-
gikat. Az Osszefogds eredménye voli, hogy mar 1951-ben

létrejou a szakfeligyelet, majd a vallalat {Gpydgyszerd-
szi, késObb megyel f6aydgyszerészi pozicid™ [6].

Elvelt késobb sem adta fel, s a polittka helyett a bete-
geket. o hivatdsdt &s a tudomanyt szolgdlia, Errdl csuk
annyit mondott: , Akik nem kivantak a politikai munka-
ban részt venni, valamelyik tudoményos vagy tarsadalmi
szervezeiben tevékenykediek™ [6]. Ha elmaradt kinevezé-
sckrof kérdeztitk, nemes egyszeriségge! Ugy fogalmazou:

SNem rendelkeztem olyan elényékkel, amelyekkel akkor
magasabb pozicidba kerlithettern voina™ [1].

Antall Jozsef minisziereindk 1991-ben. amikor a Ma-
ayar Kiztdrsasagi Erdemrend tisztikeresztjének elsé kittn-
tetetijeként kdszOnidite és meley hangon méltatta | 2 szakma
kivald képviseldjét”, .o becsiiletes, tiszia magyar embert”,
Ggy fogalmazott: Nikolics Kéroly is azok kizé wrozik, aki
tudta, hogy mit kell tenni, és tette, amit lehetett” {9].

Az clmondottak csak téredéket képezik annak a nagy
ivil tevékenység-sornak, amely dr. Nikohes Karoly nevé-
hez flizddik. Célunk nem lehetett az, hogy emnek a rend-
kiviil gazdag életiinak a szakmapolitikai vonatkozdsait
maradéktalanul dsszefoglaljuk, meég kevésbé az, hogy ér-
tékeljiik. Erre ma még képtelenek vagyunk, de érezzik, és

g e 10bb jelét 1 lajuk, hogy Nikolics professzor tevé-
yséue sok tekintetben korszakalkotd, miskor pedig

ker
messze korat megeldzo volu

Nikolics Karoly professzor mondie Winkler profesz-
szorra utalva: La gyogyszerészet soraibd! mindig adodiak
oiyan személyiségek, akik vallaltdk az dldozatos munkai a
kéz javara™ [101, Hyen volt O is. Halds koszonetink érte,

[RODALOM

boLn Fovaes L
Lolics Karollval, Gyvdgysaer

Flasthe 20 Paraszolvenciink a beteg Dddddo literil dn
2ol 35, GLI-61D {1991 - 2. Dn Nikelics 1’\‘. A
Winkler-centenirium utin, Gy 7285280 {1993y 3. D Niko-
few Ko VisszaemlCherds o havaons-hetvenes udrr. tnut'\\!uur‘ui LA
PRL-175 1995y - 4 D Kevdes L. Hanke 200 A gydgyszerbiztonsag csak a
gyogyszeress szakertehnével bizlosithud. lniuju dr. Nikolics Kirollval,
Gyodgyszerészuet 2. 387-380 (19498) ~ 5, D Nikoics K. Gondolaiok a jubi-
laris Rozsnyvay Mitvis Enlékversenven, Gydgyszerészet 39, 4600 {1995) - a,
O Nikolics Ko Gondolatok s salthol, tnalsigok o 3003 szamdn, Gydey-
srereseet SO0 3.7 (1996) - 7. D Nibelicy Ko Gondolatok gondjainkrdl,
(v szel - L THO-TI00199T) - 8, Do Nikolicy K. és dn Horvarh Do A
gyogyvszertdtak idoszeril kérdései. Gyogyszerészer 2, 138160 {1938y - O,
Antall 0 Gyogyszerdszet &5 politika, Gydgyszerészet 35, 633-636. (1991,
=AW D Nikolics K Winkler &5 o magyar gyogysee
32019-620 (V008 — T, D Harvdth 1 s dr
Crvlir-Sopron megyed vuui'w‘- i fesrd] Grvdgya
D Nikolics K. Oku yszeriiak - ok
reszel 8- 6 i 3P Nikolics K.

TNt

tsvet, Gydpyszerésyel
offcs Ko Beszamold o
pet 2 \6(1‘1“}

Fascerlet munkadk, Lh) wddsolk 1|v

dotaos sydgyvsperiarehban, Gylgys:s el I!‘ 1242201 l‘)(}‘)) - l SRFATH
Fineoe 0 éy odn Nikolics KA nu Gue

TG00 1498RY

részett Tirsusa

15 I .«u’\mn\ A
Gyigy s -
. seell Tarsasdy tevd h.mw-
=O20 {1988y - 17, D Vincze 7. 85 dn Nikolics K. d57el Or-
dekiben, Gyogvsrerdszet 34, 123126 (1089) - 18 D K. dn Sten-

Ly H'nc':n.' Z.: Gondolatok a gyogysza hLIwut’.r("}l Grydgysic
\ he %

ssrel a2,

Fineze & l'-r-.'(’h(.; h..
sepe. (Gondolatok hivatds
(1980 - 21 D Nikolice K. Gondolatok o tovithbképaidsedl, Gy
L (19931 - 220 D Nikolics K Gondolatok eldaddb nevel
srel J9 R4 (1993) - 23, D Nikofice K Gondolaok egvének-
i, kozdsseeekiol szuksajtarol. Gyo at 1 2G0-2T0 (1097 - N
D Nikoficy Koo Gondolatok a gyvagysze mnklcuul, Cryduysaertsil
L1 93-196 {1998y - 23, D Nikolics K b5 a7 1948, v Cene
tendris Oyogrsoerdsy Hetre, Gyogy (19498 - 36, D
Nekolies £ Gondolatok az izl 433
(1oaay - 27, De Nikolice K Condolk: m!f» o nayyar u.n",
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