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Dr. Szent-Gybrgyi Albert emlékére

DR. TAPLANYI ENDRE

A szerzb megemléhezik o kozeli maltban elhunyt
dr. Szent-Gyorgy Albert (1893—1986) vildghiri
biokémikus, elsé magyar Nobel-dijas egyetemi tandr-
761, Ismerteti kitzdelmes életittjdt, kicmelkedb mun-
Edssdgat @ vitaminkutatds terén, melyet 1937-ben
Nobel-dijjal ismertél el. V ildguiszonylatban is leg-
nagyobb felfedezése a C-vitamin izoldldsa és nagybani
elédllitdsa paprikabdl wvoli. Ebben hdrom szegedi
gydgyszerész: dr. Széki Tibor egyetemi fandr, La-
rencz Ldszlo guégyszerdsz-vegyész, dr. Glzsy Béla
gydgyszerész-bioldgus 1is Lozremithédott. A szegedi
eqyetem Szerves dés Gydgysverészi Vegytani Iutézel-
ben allitotidh el — vildgriszonylaiban legeldszdr —
paprikabsl a kristlyos C-vitamint, mintegy [él
kldt.

A szerz0 tovdbbiakban ismerteti Szent-Gydrgyinek
P-vitamin felfedezését flavonokbsl; adenozintrifosz-
fat (AT P ) tartalma Lorendridkat és periferidkat td-
qité gyégyszernek: ATRIPHOS elGdllitdsdt izonszdi-
vetelbdl, amit még ma is hasandlnak o szivgydgyd-
szatban.

Végul réviden a hormon és rakladatds terén elért
eredményeit és haldldnal koradményelt ismerteti.
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1986. oktdher 22-én tdvozott el az ok sordbol
dr. Szent-Gyorgyi Albert vilighird biokémikus
Nobel-dijas egyetemi tandr, Magyar Tudoményos
Akadémia tiszteletbeli tagja, Szegedi Orvostudo-
manyi Hgyetem és a Sorhonne Hgyetem dizzdolk-
tora, az USA-beli Maryland dllambeli Bethesda-i
Rélkutaté Alapitviny igazgetdja, a nemzetkizl
tudoményos élet kimagaslé egyénisége, a vitamin,
hormon, ralikutaték kiemelkedd roprezentansa.

Szent-Gyorgyi Albert 1893, szeptember 16-dn
szilletett Budapesten, értelmiségi csalddbdl szdr-
mazott. Anyai nagyapja a hires anatémus: Lenhos-
s6k Jozsef (1818§--1888) kolozsvari, majd budapesti
egyetemi tardr volt. Nagysziileitdl, nagybdtyjitol
a szintén hires Lenhossél Mihdlytol (1863—1937)
a természettudoméanyolk és az orvosi hivatds szere-
tetét orokolte [1]. Elemi, kivzép és egyetemi tanul-
ményait szilfvérosiban végezte. Treitségl utdn
1911-ben beiratkozott & Budapesti Kirdlyi Magyar
Tudomdnyegyetem, (ma Semmelweis) Orvos Ka-
réra orvostanhallgaténak. Hdrom évig demonstré-
torként nagybatyin intézetében dolgozott. A vilig-
hiboris események miatt meg kellett szakitania
tanulmanyait. Mint onkéntes, az orosz-, olasz-fron-
ton teljesitett katonai szolgdlatot. 1017-ben kapott
orvosi diplomdt a budapesti egyetemen. Minb friss
diplomas keriilt Mansfeld Géze (1882--1950) far-
makolégus egyetemi tandr intézetébe tandrsegéd-

nek Pozsonyba. A vildghdbort utdni hékeszerzidés
Pozsonyt Csehszlovikidhoz csatolta, s az egyetem
is megsziint, igy keritlt T'schermal: egyetemi tandr
lettani intézetébe Prigdba, majd Berlinben
HMichaelis professzor laboratdriumaba asszisztens-
nek. Ezt kovetben Hamburgban a Trépusi Egész-
ségiigyi Intézethen balkterioldgiai és kémiai kuta-
tdsokat végzett. Onnan Hollandidba Leydenbe,
Dénidba Koppenhdgdaha, majd a groningeni
eoyetemen végezte kisérleteit. Az dllati és ndvényi
szovetek sejtlégzdsét, oxiddeié mechanizmusdt
tanulményozta [2]. Vizsgdlatai lkozben jutobt el
a Clvitamin felfedezéséhez. Nagy jelentdscei felfe-
dezdsére folfigyelt F. G. Hopkins (1861-—1047)
neves angol fiziologus és meghivia 1928-ban
Cambridge-ba, ahol melldlvesdhsl elédllitotta a C-
vitamint., Bzt az anyagot redukdld hatdsa miaté
hexuronsavnak nevezte el. Ugyanezt az anyagod
késthb sikeriilt naranesbdl, citromhdl, képosztdbdl
is kivonni. TovAbbi vizsgdlataihoz 4. Krogh
(1874—1049) déan fizioldgus egyetemi tandr Kop-
penhigabél repiilégépen kiilditt nagy mennyiségl
mellélkvesét, amibél 3 gr kémiailag tiszta hexuron-
savat Allitott el8 [8]. Azutén Szeni-Gydrgyt USA-

1. dbra, Szent-Grydrgyi Albert arclépe
az 1980-as dvelbdl
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ban a Mayo Klinikdn végezte lisérleteit, ahol
vigohidaliré] beszerzett melldkveséhdl 30 gr hexu-
ronsavat dllitoty eld, Szent-Gyorgyi feltételezte,
hogy a hexuronsav skorbut elleni C-vitamin [4].
Teltételezését Tillmans biokémikus tisztdzta, be-
bizonyitotta, hogy az dltala felfedezett hexuronsay
220103 4.2 ascorbinsavval. Bizért Szeni- Gyorgyijavas-
latdra a hexuronsavat elnevezidk ascorbinsavnak.
Bzutdn megkezdsdott a C-vitamin kémiai szerke-
zetének a megdllapitdsa. 1933-ban W. . Haworth
(1883—-1949) angol, valamint P. Karrer {1889—)
svéjei Nobel-dijas kémikusok hatéroztdk weg [4].

Szent-Qydrgyi Albert tudoményos eredményére
& hazal tudomdnyos élet képviseldi is felfigyeltelk
és 1930-ban meghivtdk a szegedi Ferenc Jézsef
Tudoményegyetern  Orvos Vegytani Intézetére
egyetemi tandrnak [5]. Itt tovdbhb tanulmdinyozta,
hogy a szervezet miképpen haszndlja fel az ascor-
binsavat. Itt jutott arra o zsenidlia otletre, hogy
& szegedi paprikdbd! nagyobb mennyiségfi ascor-
binsavat lehet nyerni, mint a mellékvesébsl. Otle-
tét egykori munkatirsa: Banga Hona mesdlte el,
hogy & professzor egyik nysri vacsordjdhoz a fele-
sége paprikds adott, dszténisen megérezts, hogy a
paprika C-vitamint tartalmaz, Szent-Gydrgyi pro-
fesszor nem etts meg, hanem félretetto ds mdsnap
megvizsgaltatta munkatérsaival, hogy tartalmaz-e
C-vitamint [1, 3]. A feltételezés helyesnek bizo-
nyult és ezzel meghkezdéditt a szegedi egvetem
& Szerves é3 Gydgyszerduzi Vegytani Intézetben,
— melynek akkori vezetSje Szébi Tibor (1879~
1950) egyetemi tanir volt — a C-vitamin el54lli-
thsn [6].

Bonyolult eljards sordn 20 mazsa paprikdabd!
mintegy fé1kilé szép fehér kristdlyos ascorbinsavat,
C-vitamint dllitottak els [1]. A nagy sikerrél az In-
tézetnels volt egyik munkatérsa- Larencz Liszli
(1909-—1978) gydgyszerész-vegyész, a késébhi bics-
bokodi gydgyszertir vezetdje egyik napléjegyzots-
ben igy szdmolt be: ,Bgy alkalommal a Szeni-
Gydrgyt professzor 4ltal javasolt és kezdeményezoti
vegyi folyamat elvégzése sordn sikeriilt létrehoz-
nunk az akkor annyira keresett mesteraéges C-vita-
mint. Blfszor nem tudtunk réla, hogy mi sziletett
2 munkink nyomdn?, A kristdlyos anyagot azono-
sfbva boldogan allapitottul meg, hogy a régen
vért készitmény. Alig birtunk magunlkial, hiszen
wj lattuk elSszor a viligon a mesterséges C-vita-
mint. Mésnap a professzor osztozva Oromiinkben,
értesitolte a vilig kilonbezé téjain 616 kutatdkat™
[7]. A kivont kristilyos ascorbinsavbél a vildg
minden vitaminkutatd laboratériuméanak kitldtek.
Telfedezésével a gydgydszatnal nagyhatdst gyégy-
szert adott. Iparilag o Chinoin Gyégyszervegyé-
szetl Gydr dllitotta ol6 a C-vitamint az 1930-as
években. Analitikai kémidhan is ismert lett, mint
mérdoldat [8].

1936-ban a flavonokbél felfedezte a P-vitamint,

t Bzentgybrgyi Intézethen dolgozett még Gizey Bela
dr. {1903--1879) gyogyseerdsz Larenc: Lidszls (1909—
1978) vegydsz-gyogyszerdaz unockebdtyia, alki a Szens
Guérgyi Alberetel egyittt alapltots |, Servita’ Gydgysze-
részeti Leboratdrinmnals vezetGje voit. Késohb Gozsy
Béla dr. a montredli egyetem Mikrobiolégiai 3 Higiénia:
Intézetnek igazgettjs lott. (Szerzd)

(Rutint) amely a hajszdlerels dteresztlépességét
biztositotta, visszadllitotta a torékeny és kérosan
4teresztd hajszalerek normélis dllapotit. P-vita-
min szerkezetét dr. Bruciner Gydzs (1900—1980)
sgyetemi tandrral egyiitt deritették fel [9].

0. H. Warburg médszerét alkalmazva tanulms-
nyozta az izomszdvet oxigénfelvételés, Azt tapasz-
talta, hogy egyes szerves dicarbonsavalk pl. boros-
tyankésav, furmérsav, almasav, oxdlecetsav a gzi-
vetlégzdst katalitikus médon fokozzdk, A dikarbon-
savak egy kirfolyamatban 4talakulnak egymdsba,
Igy fedezte fol Hans 4. Krebs (1900-—) angol kémi-
kus az in. citrdtkort, mely Szent-Gyorgyi—Krebs
cildusként keriilt be o tudeménytérténethe [10].
Az izomosszehizddds mechanizmusdval is foglal-
kozott. Megallapitotta, hogy az izomédsszehtizédds-
ban adenozintrifoszfit (ATP) tartalmi vegyiilotel-
nek van szerepitk, ATP tiszta allapotban erdsen
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2. dbra. Szeni-Gudrgyi Albert Nobel-dijdnal
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keriilt forgalomba ATP gyégyszere: Atripbos inj.
Fzt a Richter-gyar allitotta eld [8]. Munkdsséginak
elismeréséiil 1937-ben megkapta az élettani és
orvostudoményi Nobel-dfjat. Errél a Debreceni
Orvosok és Gydgyszerészek Lapja 1937 novemberi
széma igy szamolt be: ,,Dr. Szent-Gydrgyi szegedi
orvosprofesszor f. hé 28-4n megkapta az idei
orvosi Nobel-dijat. A tdvirat szovege a kovetkezs:
.,A Carolina Intézet tandri kara mai #ilésén elhatd-~
rozta, hogy az évi orvos orvostudomdényl Nobel-
dijat élettani és orvostudomdnyi mfikodéacért
Onnek itéli azolért a felfedezésekért, amelyek
a biolégiai égési folyamatokra vonatkoznal, kitld-
nos tekintettel a C-vitaminra és a fumérsav katali-
zisére. Gunar Holmgreen Carolin Intézet igazga-
téia...” Szent-Gybrgyl annak a Kolozsvarrél mene-
kiilt egyetemnel a bilszkesége, mely 17 évvelezel6tt
hallgatéinak leckekonyvét még fgy diktdlta: Kelt.
Budapesten 1920.. egyetemiink szédmfizésének
mésodik évében. .. Tisztelettel és drommel tidva-
zoljiik Szent-Gyorgyt Alberlot. .. irja a lap és kozli
1938 évf. 1. szdma a Szent-Gydrgyinek adoth arany-
hél készislt Nobel-érmét is (Laad a képet) [111.

1938-ban novemberben Szeni-Gydrgyit a Sor-
bonne-egyetemen diszdoktorrd avattik, Hrrdl is
a Debreceni Orvosok és Gydgyaszerészek Lapja nov-
emberi szdma szdmolt be [12].

Trodalmi munkdssiga alapjdn a Corvin-koszorit
is megkapta. 1940-ben a Szegedi Egyetem rekto-
révé valasztidl, Megalapitéja Szegedi Egyetemi
Ifjiség elnevezdsl didkszervezetnek, a Szegedi
Tgyetemi Szinjatszé Tdrsasignak, BEgyetemi ve-
gyészhallgatdl részére szaklapot is étesitett |, Phlo-
giston” néven, mely a szerzé elsd cikkét is lektizilte
[18]. A Szegedi Egyetemi Szinjitszé Tdrsasdg
elnoke volt. A Tarsulat elsd eléaddsa Shalkespeare
Hamlet-je volt, ameliyel orszdgos sikert arattak
o szegedi egyetemi szinjdtszd csoport tagjai [14].

A német megszallés alatt antifasiszta tevékeny-
sége miatt a felszabaduldsig illegalitdsban élt,
a svéd kovetségen rejizkvdott. Felszabadulds
utdn tjra aktivan bekapesolédott a tudoményos
glothe. 1945--1947-ig a budapesti Orvostudoményi
Tgyetem Biokémiai Intézetének igazgatoja, a Ma-
gyar Tudoményos Akadémia mésod elndke és szd-
mos t4rsadalmi szervezet — koztilk a Magyar—
Szovjet Bardti Tdrsasdg elddje -— a Magyar—
Szoviet MiivelSdési Tdarsasdg vezetdsében is részh
vett. 1948-ban telepedets le az Beyesiilt Allamok-
ban, ahol 1965-ben dllampolgdrsagot kapott [14].
A Massachusettes dllamban Woods Holeban Ma-
rine Biolégiai Laboratériuménak Izomlubatd In-
tézet igazgatSjn lett, 1975-ben lett a Maryland
dllamban levd Bethesdai Rékkutatd Alapitviny
tudomanyos igazgatdja [18].

Tiz konyvet és 200-ndl $6bh tudoményos cikket
irt. Tls6 hazaldtogatdsa allkalmdval 1973. szeptem-
ber 16-4n — a 80. szilletésnapjin — a Szegedi
Orvostudoményl Egyetem diszdoktorrd avatia
[15]. 1978 janudrjiban tagja volt a magyar korondt
hazahozd amerikal killdottségnek. 1983 szeptem-
beréhen — 90, szitletésnapja alkalmdbdl — az
Pindki Tandcs o Magyar Népkoztirsasdg rubinok-
kal ékesitett Zaszlérendjével tiintette ki.

Mindvégig magyarnak tartotta magdt. Hzt 1973.
oktéber 16-dn televizidsbeszélgotése sordn is kifeje-
zésre juttatta:

. En innen nagyon messze élel €3 sok orszdg-
hatér vilaszt el benniinket, de a szellemi életben
ilyen hatdrok nincsenek. fin egy mdsik orszégnak,
Amerikénak igyekszem hasznos éllampolgéra len-
ni, de még egy nagyobb egységnek is: az emberiség-
nok, a nagy kozos emberi célokat szolgdlva. Mindez
azonban nem véltoztat azon, hogy éppugy magyar
ember vagyok, mint régen voltam és a hazédm
Magyarorszdg, mint ahogy gyermekkoromban is az
volt. Abbél & nagy szeretethdl amivel itt korilvet-
tel: é3 a személyemet kisérd figyelem és ragaszko-
dds megnyilatkozdsaibol litom, hogy az OrRZag
sem tagadott meg engem mint fiab.”. .. [14].

Szeni-Gyorgyi Alberi 93 éves kordhan veseslég-
tolensdg kovetkeztében halt meg. Sziil csalddi és
bardti korben temettél ol 1986. oktéber 25-én
a Massechusettes allambeli Woods Hole-ba.

Mi szegedi egykori tanitvinyai emlélét kegye-
lottel megdrizziik és példaképpen dllitjuk széles
kori buddsdt, humanista meagatartdsit, dldozatra
kész hazafisight, békeszerets egyéniségét a jovi
generdcidnak.
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i-p 3.
Cenm-Lepiu

ABTOD BCIOMHHAET HEAAPHRO YMEDHIero, pCCHIPHO HI-
BeCTHOrO GHOXHMERA A-pa Ansfiepra Cenv-[Hepan (1895—
1086), TIepEOTO BEHTEHCKOTO Apodieccopa YIACTORHEIND
Halierencsoi npei, QUHCKMBALT 2ro HEnerkil sxiaHed-
Hutit MYTH, BEAMOWYIOCH BEATEALIOCTD B 0014CTH Heeae-
AODAMIA DHTAMHEGE, EoTopyio 8 1937 roay npusuani
Hofieaencroil npesitiedl. B BCEMUPHOM CTHOIIEHIH TAIOKRE
CAMLIM BLITAMEINMICS OTHPLITHEM ADASLTCR H30AHDUBA-
HEE H KDYHHO3ABOACKOES NORYUSHHE BRTAMMIHA C u3 nan-
puKu. B #1os yUACTBOBANN 3 TPH CETENCRIX fHapMauenTal
sp Tutop Ceru srpodeccop, facto Jlapennu Gapuanesi-
winnig, A-p Bana Téck dapmanenr-iHoaos. B Mucrntyre
QOrpannuecikoii ¥ dapmaneptruecioll XuMHH CETLACKOTO
yHUBEPCHTETA OBUT BOEPBBIE HOAYUSH wpuCTARMIECKEH
sutamus C, & KoaungecTse npuda. /2 wr
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ABTOp B JateHeiites samnmaercs OTKpEITHeM  CoHT-
Hépan uramuna P opa thnasomos, nogvucuun Aexap-
CTBEHHOTG mpermapara paciuypsouery KopoHapun o fe-
piepuueckie cocyau, comepskauiero aaenoanATPHRBOC-
dara (ATd) ua mpnEeanns TRaHeH: ATPHU®OC, kotopae
1B HACTOAILEE BPCMS MPUMEHSIETCS B KAPIHGIOHH.

Haxonen xpatso nazaraierces Pe3YRLTATL, MOAYYEeH-
HLIE B ODAACTS HCCACACBAIINA FOPMOHOR I para u oberon-
TENICTBA €r0 CMEepTI.

E. Tdpldnyi: To the menmory aof Albert Szent-
Gytrgyi

The world-wide known biochemist, university pro-
fessor and the first Mungarizn Nohel prize winner Albert
Szentgyoreyi {1893-—1986) died recently, A survey is
given on his lehorious courge of life, his outstanding
activity in the research of vitamins, recognised by the
Nohel-prize in 1937, His greatest discovery was the
isolation and large scale production of vitamine C from
red pepper (Capsieum), In this work three pharmacists
of Szeged took part: Tikor Bzéki, university professor,
Laszlé” Ldrencz pharmacist-chomiss and Béla Gazsy
pharmeaeist-hiologist.

About half s kilegram erystallized vitamine € was
isolated from Capsicum in the Institute of Organic and
Pharmaceutical Chemisiry of the University of Szeged
at the first tire in the world.

Turthermore author deseribes the further discoveries
of Szent-Gyirgyi os that of vitamine-T' of flavones, the
isolation of “ATRIPHOS [a drug, widening coronary
arteries and peripheries of adenozintriphosphate (ATP)
content] from museular Hasue, a well-known drug in
heart-therapy,

At last aathor deals with his achiovements in the
field of hormone- and ancolegical investigations. Cir-
cumstances of his death ave alsa desaribed,

De. B, Tdpldnyi:
Szent-Gydrgyi

In Memoriam Dr. Albert

Die Arbeit ist dem Nuchruf dos unliéingst verstorbenen
weltberthmten Biochemiker, Professor Dr. Albert Szent-
Gydrgyi (1893—1986), dem ersten ungarischen Nobel-
prefatriiger gowidmet. Der Leoser gewinnt einen Binblick
in seinon mithseligen Lebensweg, in seine hervorragends
Titighkeit auf dem Gebiet der Vitelminf{)rﬁuhlmg, die 1937
mit dem Nobelpreis anerkannt wurde, Seice auch in
Woltauzmall griilite Entdeckung war die Tsolierung und
die Herstetlung von Vitamin-¢ im groflen aus Paprika.

An dieser Arbeit beteiligten sich auch drei in Szeged té-
tigen Pharmazeuten: Dr. Tibor Szdbi Universititspro-
fessor, Ldszld Larencs Pharmazeut-Chemiker und
Dr. Béla Gozsy Pharmazeut-Biologe. Im Institub fiir
Organische und Pharmazeutische Chemis der Univer-
sitidt Szeged wurde das erstemal auf der Welt aus Pap-
rika kristalliges Vitamin-€ — etwa ein halbes Kilo-
gramm - hergestelit,

In der Folge werden tiber die weiteren wichtigen
Lirgebnisse von Szent-Gybrgyl berichtet, namentlich
iiber die Entdeckung von Vitamin-P aus Flavonen und
iiber die Herstellung des Adenosintriphosphat (ATP)
enthaltenden, dis Koronarien und die peripheren Ge-
fille erweiternden Medikaments ATRIPHOS aus Mus-
kelgewebe, welches in der Kardiologie auch heute noch
eino Anwendung findet.

AbschlieBend steht noch ein kurzer Bericht iiber die
auf dem Gebiet der Mormon- und Rrebsforschung er.
reichten Ergebnisse des Professors und iiber die Tim-
stiindes seines Todes.

#* Resumo en Esperanio

Dero R,
Szent-Gydrgyi

Tdapidnyi: Memore ol Dire dlbor
La afitoro memoras pri Dero dibert Szent-Gyirgy!
{1898--1986) mondfama biokemiisto, s unua Nobel-
premiita hungare universitata profescro, mortinta en la
preksima pasinteco. La aittoro konigas lian lultoplenan
vivovojon kaj elsteran verkadon sur tereno de la vita-
minesploro, kiun oni relonis en 1987 per Nobel-premio,
Lia plej granda malkovro cstis ankai mondrilate la
izolado de vitamine ,,C kaj gia progranda produktado
el kapsike. Bn tiu &1 afero kunlaboris ankad tri fnrma-
clistoj el urbo Szeged: D-ro Tibor Szl universitata pro-
fesoro, Liszld Larenes farmaciisto-kemiisto, D-ro Béla
Gdzay farmaciisto-biologo. Iin ia Organiks kaj Farma-
ciiste. Kemia Instituto de la universitato on Szeged ili
pretigis antaii &uj en la tuta monda la kristalan vita-
minon ,,0" ol kapsiko, proksimume duonkilogramon.

La atitoro krome konigas la malkovron de la vitamine
»E?" el falvonoj, fare de Szent-Gydrgyi kej la pretigon de
ATRIPHOR el muskolaj histo], kiu estas medikamento
dilatanta la koronariojn knj periferiajn angiojn, kaj
kittn ankat nuntempefoni uzas en la kardiologio.

Fine la antoro mallonge konigas Hajn rezultojn atin-
gitajn sur tereno de la hormono- kaj kanceresploro, kaj
le cirkongtenceojn de lia morto.

( Povdrosi Tandes Qydgyszeridri Kozpontjanalk 822, sz. gydgyszeridra,
Budapest, durdra w, 82288 1084)

Erkezott: 1986. X1, 19.

i TAPASZTALATOK )

A GYOGYSZERNYILVANTARTO FUZETREK
ALKALMAZASANAL

Bever, .o Pharm, Prax. 4 1, (6), 275—277, (1986),

1932 decernberdben o Gera keriiletdhes fartozd Zeu-
lenrode kirzetdhen keriits kipréhdldsra ( kizleményben
dbraként iz bernutaetott) gyooyszernyilvdntartd fhzet.
A kivetkesd adetokat tartalingezn : o beteg nevéd, szii-
letési évéd, lakeimeét, a gyogyszer navéb, adsgoldsds,
& kindott mennyiséget és a datumot. A ¢dl o jobb infor.
mdeid, o nemlivant mellékhatdzol elkeriilése, interal.
ciok kizdrdse volt és az, hogy a betegnek irdsbali hasz-
ndlabl utasitdst adjanal db, A modsrer bevdlt, ezédrt
1984 jiniuséban Gera Lkeriiletének 9 karzetében, 410
ezer lakosre kiterjedGen 120 ezer példdnyban leéduziils
ayomtetvinnyal kiterjesztottdl: az eljdrdst. Iét hona-
pos prébaidd utdn 1985 janudr végén kirzetonlkéni
400-—500 nyilvdntartd fiizet dbtvizagdldsdvel értékelték
0z orodményeket, dsszesen 2662 fiizetel, Lbbs g gyogy-
szerterdpids bizottsdgokat is bovonidk. Az adatekbsl

klemelendok o kévellendk: se egyvidejiiles rendet
gyogyszercknél lrebtst 15%-ban, hdrmat 22%.ban, ne-
gvet 22%.ban, &tit 14%-ban, hatot 9%-ban, hetet 109%.
ban frtals fel, de valt 1 egviitt rendalt gydgvszer is,
Hazonld madon kigeijtottale az egyidejiileg rendelt
gyvigyszeranyagokat 63 gyogyazorfornuikab is, Viragil-
til, hogv a felirt mennyiséz elég, kevds vagy il sol
volt. Kilsn tdblazat foglalja dssze & gyogvazerkolesan.
hatdsokat, amelyelet igy felfodeztok. tinl arra, hogy
a valdsdgos kép enndl rasazabb, mert eléfordulhat, hogy
o bejegyzés nemn térténik megr, & beteg elfelejti a fitzetet
magdval vinni sth, A felmért adatok megfelelnel az
rodalomban leirt, két norvég szigeten végrett virsgdlat
hasonld adataival. Nyilvdnvald, hogy o falité orvos ré.
sze0dl nagyobl figvelemre van sziiksdy. ozl, hogy
& betegoknek kérdésoket tottel: fol o nyilvdniarts fiizet-
tel kapesolathan; drdekladial véleményitkrdl, aredl
hogy hrsznosnak tartjdle-s, kivdnjdk-e vozeldsét a to-
vdbbiakban, teliernel draik-v. A vilaszok 04 %-n pozitiv
hozzdilist takedzts (29).

Kempler




