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- Szaz éve sziiletett gyogyszerész, egyetemi tandr,
a szegedi Gydgyszerészeti Intézet és Egyetemi Gydgyszertdr volt igazgatdja

DOMONKOSNE DAVID AGNES

Héromszék megyében Kézdivdsdrhelyt sziletett
1889. oktdber 19-én, apja Ddvid Antal kereskedd,
anyja Csiky Ida. Elemi iskolait Kézdivasarhelyt, ko-
zépiskoldit ugyanitt a {6gimndziumban végezte.

A pélyat gyogyszerész gyakornokként, az akkori
gyogyszerészképzésnek megfeleléen Jancso Gézakéz-
divasarhelyi gydgyszertardban 1906-ban kezdte és a
gyakornoki vizsgat Kolozsvaron 1909-ben tette le. Eb-
ben az évben mint nem okleveles gydgyszerész Kolozs-
vér tobb nyilvanos gydgyszertdraban doigozott.

1910-t61 a kolozsvari egyetem gyogyszertardban te-
vékenykedett, mikozben gydgyszerész oklevelet kitd-
né eredménnyel 1911-ben, gyogyszerészdoktori cimet
pedig 1913-ban itt szerzett [ 1—4].

1914-ben mint honvéd gydgyszerész hadnagyi ran-
got ért el, az elsé vilaghdbor alatt mindvégig az egye-
tem gyogyszertaraban teljesitett szolgalatot. 1917-ben
dijtalan tandrsegéd, 1919-ben gydgyszertéri vegyész
kinevezéshez jutott. Miutdn a kolozsvari egyetemet
1921-ben Szegedre menekitették it 1922-ben gydgy-

szertari fGvegyésszé lépett el§, majd még ebben az év-
ben egyetemi magantandrra habilitaltak és a gydgysze-
részképzés megszervezésével biztdk meg. Ekkor mér
nemzetkozi hirnevet is szerzett maganak és 1926-bana
Kar vezet6i alldsdra nevezték ki. [2, 3].

A gydgyszerészképzés és a szakirodalom miivelése
terén szerzett érdemei elismeréséiil az egyetemi rendki-
vili tandri cimet 1930-ban nyerte el, majd késébb
egyetemi nyilvdnos rendes tandrrd nevezték ki. [4].

Nemzetkozi viszonylatban mér kordbban ennél sok-
kal nagyobb szakmai elismerésben részesiilt. 1922-ben
az akkor legnagyobb miiltu és tekintélyd DEUTSCHE
CHEMISCHE GESELLSCHAFT tagjdvd valasztot-
ta, a MAGYAR GYOGYSZERESZETI TARSA-
SAG pedig megalakuldsakor 1925-ben emelte vezetSi
kozé. [1, 3].

Publikacidival szerzett nemzetkozi hitneve a tenge-
rentilra is eljutott és 1928-ban az AMERICAN CHE-
MICAL SOCIETY, majd 1929-ben a THE AMERI-
CAN ASSOCIATION FOR THE ADVANCE-
MENT OF SCIENCE ugyancsak nagy tekintély{ szer-
vezetek is tagjai kozé vélasztottdk. 1934-ben az ESZT-
FINN-MAGYAR GYOGYSZERESZETI TARSA-
SAGnak tagsdgaval is megtisztelték, végiil 1948-ban a
FEDERATION INTERNATIONALE PHARMA-
CEUTIQUIE tiszteleti tagja lett.

A maésodik vilaghdbori sordn nem hagyta el az or-
szégot, az ostromot Budapesten élte 4t, majd az elsé al-
kalommal visszatért Szegedre, ahol a Gydgyszerészeti
Intézet és Egyetemi Gydgyszertdr munkdjat j keretek
kozott inditotta meg. Politikai aktivitisara jellemzé
volt, hogy az akkor szervezett egyetemi Igazolo Bizott-
sdgban elnoki tisztet is ellatott. A szocidlis és politikai
felfogdsa a felszabadulds utdn sem véltozott, amely a
személyi kultusz idészakaban nem tetszett a hatalom
minden képvisel§jének és az ezért retorzidként szandé-
koltidé eltti nyugdijazasat személyes j6 baratja, a Ma-
gyar Tudomdanyos Akadémia Elnoke, Rusznyak Istvan
meghiusitotta [1].

Taldn az egyetlen olyan gydgyszerész egyetemi ta-
ndr, aki orvoskaron dékani tisztet latott el. A masodik
vildghdborud utdn ugyanis az atszervezett Szegedi Tu-
doményegyetemen a felsGéves gyogyszerészképzés az
orvoskarhoz tartozott [ 3].

A Tudomaényos Mindsité Bizottsdgtdl életmiivére a
gybgyszerészi tudomanyok kandidatusa cimet is meg-
kapta. 1958-ban nyugédllomanyba vonult, 1961-ben az
egészségligyi miniszter aranydiplomdval tintette ki

1

1962. augusztus 30-4n reggel kapta a hirt, hogy Ka-
naddban unokédja szilletett! Az 6romhirnek a tudata-
ban korondria okkluzié kovetkeztében aznap este el-
hunyt.
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A Magyar Gydgyszerészeti Tarsasdg 1981-ben DA-
VID LAJOS-EMLEKERMET alapitott a kiemelkedd
intézeti, korhdzi gydgyszerészek kitiintetésére. A bu-
dapesti 905 szdmu gydszertar és a Gyongyodsi Varosi
Korhdz gydgyszertardnak Szocialista Brigddjai DA-
VID LAJOS nevét vették fel. Pesti Pal a nyirmadai
gyOgyszertarat David Lajosrol javasolta elnevezni.

Munkdssdga

Abban a korban sziiletett, amikor a XIX. szdzad vé-
gén a gyOgyszerészet nagy megujuldsa kezdett kibonta-
kozni. Ennek az idgszaknak fontos jellemzdje a nové-
nyi hatéanyagok analitikdjanak kidolgozasa, izoldldsa,
szerkezetének felderitése, farmakoldgiai hatdsanak
részletes megismerése, a terdpidban jél és eredménye-
sen alkalmazhaté gydgyszerek nemcsak magisztralis
méretd készitésmddjanak racionalis megolddsa volt. A
kolozsvéri egyetemen ezen a téren nemzetkozi viszony-
latban is kiemelkedd iskola mikodott. Ennek az isko-
lateremté munkénak egyik tagja volt David Lajos is,
aki mar a tizes években az alkaloiddk kutatasa korében
nemzetkozi hirnevet szerzett maganak. Doktori disz-
szertdcidjaban is ezzel a témakorrel foglalkozott, ezen-
kiviil szamos szelektiv analitikai médszert dolgozott ki,
amelynek segitségével a raciondlis gyogyszerkészités
modszertani alapjait a mai napig is helytallé médon
korszerisitette.

Az alkaloiddk kimutatdsara és megkilonboztetésére
dolgozta ki a vanillin-sésav reagenst is, amit akkor a
Merck cég hozott forgalomba és az egykori Merck In-
dexekben ,,David-reagens”-ként szerepel. Az altala ki-
dolgozott alkaloida megkiilonboztets vizsgdlé rend-
szer segitségével pdr ora alatt meg lehetett allapitani a
vizsgélt anyag vagy keverék azonossdgat, aminek a
nemzetkozi jelentdségét az adta meg, hogy akkor még
ismeretlenek voltak a nagy teljesitményd spektrometri-
as és kromatografias vizsgalé modszerek. Ezekkel ma-
napsag mar egyszertibben lehet ugyanezt a célt elérni,
de abban az idében a preparativ szerves kémia is csu-
pan a kristalyos anyag goniometrids jellemzésére té-
maszkodhatott, amihez tobbnapos, vagy hetes vizsgalé
munkdéra volt sziikség.

Munkassaganak utolso évtizedében is foglalkozott
ilyen kérdésekkel és a mai napig egyediildliénak tekint-
hetd példaul a kinin és kinidin optikai izomerek meg-
kilonboztetd szinreakcidja, amit a Pharmaceutica Ac-
ta Helvetiae publikalt. A csalanbdl 4ltala izolalt hato-
anyag injekcios forméjdban szinte egyetlen gydgyszere
volt a haboris id§szakban oly gyakori éhezéssel jaré
hasmenéses-szindroma kezelésének, amit az egyetemi
klinikdkon széleskoriien sikerrel alkalmaztak, sGt ezzel
az ,,UD—3 injekciéval” a masodik vildghdboryd utdn
még amerikai napilapok is foglaikoztak.

A gyégyszerkészitéstan neves muvelSje volt. Ennek
mind az elméleti, mind a gyakorlati jelentSségét a ked-
vezétlen gazdasdgi helyzet igazolta. Kiil6ndsen a hi-
szas években az egyetem igen szlikre szabott pénziigyi
ellditmanya beszerzési arakon nem tette volna lehetdvé
a megkivant gydgyszerellatdst. Dévid Lajos ezért min-
den fontos tabletta, injekcid, infdzid, kendcs stb.
gyogyszerforma kistizemi méretd gyértdsat, st nem
egy hatéanyag preparativ kémiai elGaliftdsat is megol-
dotta. Az intézeti gydgyszertéri keretek kdzott akkor
még ez a kezdeményezés példa nélkil alit. Ennek ered-

ményeként rendkiviill gazdasdgosan biztositotta a klinj-
kak gydgyszersziikségleteit, s6t az dllami eilditménybg)
jelentés megtakaritasokat is sikerilt elérni, ami ay
egyetem pénzgazdalkodasa szempontjabdl akkor igen
fontos volt. Igy példdul a dietilbarbitursav és a trikiGri-
zobutilalkohol kombinalt altaté tablettaban, ami PRO-
fesszor Da-vid L-ajos nevébdlképzett PRODAL fants-
zianéven a régi torzskonyvben szerepelt, a trikidrizo-
butilalkoholt is maga allitotta el§. Szamos formuldcig-
ja, mint példdul a Dédvid-féle babakendcs a tizes évek
dta ma is a leghatdsosabban el6zi meg a pelenkdzott
csecsemdk irritativ bérelvaltozésait.

Ezenkiviil, tobbek kozott az alkaloida tartalmu dro-
gokbdl a fézetek és forrdzatok sésavas vizzel torténd
készitési modszerét dolgozta ki, amit publikaldsit ko-
vetéen Eurdpa szinte minden gydgyszerkonyve hivata-
los modszerévé tette. Az elsé vilaghdborit kévetd idg-
szakban ennek is nagy jelentésége volt, amihez foghatd
nemzetkozi szakmai sikert magyar gyégyszerészek ké-
zul napjainkig is csupan Rozsnyai a kinin-tanndttal és
Kabay a mékgubd feldolgozasaval ért el a gyGgyszerké-
szités tertletén.

A gyégyszerkészitmények stabilitdsi vizsgilata is
kezdeményezésére is iranyitasdval az dltala vezetett In-
tézetben indult 1929-ben, amelyrdl fia David Agoston
a FIP kongresszusok torténetében, mint elsé felkért
magyar plendris eladé 1980-ban Brightonban emlé-
kezett meg.

Sokirdnyd szakmai tevékenységére jellemzG, hogy
még a klinikai diagnosztikai kémia is foglalkoztatta.
Kulonbdzd korképekbdl eredd vizeletmintak kémiai
szinreakcidinak kidolgozasardl Purjesz Béla belgyd-
gydsz professzorral k6zos publikacidja kilfoldi folydi-
ratban jelent meg. A harmincas években in vitro mo-
dellben szimuldlta a gyomor perisztaltikus mozgéasat és
ilyen kortilmények kozott a pilulak, tablettak készités-
modtdl fiiggd szétesését és az oldat hatGanyagtartalmat
vizsgdlta. Ezekrél a tapasztalatokrdl a publikdldst a
masodik vilighdborud akadalyozta meg, azirodalmi pri-
oritas igy elmaradt. Mindenesetre a ,,biofarmacia” eld-
futdrdnak tekinthet§ vizsgalatok gy6zték meg arrdl,
amit a svajci Biichi professzornak egy korkérdésére va-
laszként adott a mésodik vildghdborud utdn, nevezete-
sen Biichi azt kérdezte a kiil6nboz6 orszagok gydgysze-
részképzésének vezetditSl, hogy hogyan litjak a
gyodgyszerészet jovjét? David Lajos tobbek kozott
megerGsitette, hogy a tudomény miivelése és az okta-
tas, kiilonosen a gydgyszerkémia és a gydgyszerkészi-
téstan a bioldgiai szempontok alapjan kell fejlédjék.
Dévid Lajosnak a gydgyszerészet jovsjére vonatkozo
megfogalmazdsa par évtized késéssel valdra is valt.

Mindenkor kiilonds gondot forditott a gydgysze-
részképzésre és tovdbbképzésre. A kémiai szeml€leten
alapulo és ma még inkdbb aktudlis oktatési koncepcio-
jat pedagdgus munkassdgdnak idGszakaban az iré Né-
meth L4s716 is nagyra értékelte, amirdl Kristé Nagy Ist-
van publikdcidjdban tett emlitést. Szent-Gyorgyi Al-
bert kérésére az orvostanhaligatdk kémia alaptargy!
tananyagat is Dévid Lajos allftotta dssze a szegediegye-
temen.

J6 példat mutatott a kolozsvari egyetem dttelepitésc-
vel, majd a mésodik vildghdbord utdn arra, hogy Lo~
gvan kell és hogyan lehet gyakorlatilag a semmibdl
megteremteni a gydgyszerészképzéshez a feltételeket.
Errélegyébként nekroldgidban Novak Istvdn egyeten
tandr a hazai irodalomban megemiékezett.

g
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David Lajos minden szakmai munkdssdgat Ossze-
foglalé rovid ismertetés is nagy terjedelmet kivanna.
Ezen a helyen csupdn arra lehet utalni, hogy haldla utin
harom nagy és harom kisebb terjedelmi, 0sszesen hat
monografiajat és az osszes publikdciGjat tartalmazo
egybekotott anyagot 6zvegye David Lajosné, Bird Sza-
niszla kisérélevéllel a Semmelweis Mizeumnak ajan-
dékozta. A részletek irdnt érdekléddk ott ezt minden
bizonnyal fellelhetik.

Embersége

Emberi, tarsadalmi magatartasat, politikai felfoga-
sat Istenbe vetett hite motivalta, amit soha, semilyen
korilmények kozott nem tagadott meg. Tetteit mind a
hivatalos, mind a csalddi magénéletében a keresztényi
felebarati szeretet vezérelte. Vagyont nem gydjtott, tiz
gyermeket nevelt fel, mindenét mindenkor megosztot-
ta azokkal, akik erre raszorultak, csaladi konyh4jardl
meleg ételt és italt adott naponta, nem egy nincstelen
koldus embernek a Horthy korszak éveiben.

Ilyen felfogdssal a XX. szdzad embertelen évtizedei-
ben egyetértéssel, lelki békességben élni jéakaratd em-
ber szamara elképzelhetetlen volt. Eppen ezért min-
denféle hivatalos politikai mozgalomtdl tavol tartotta
magat, de az elviselhetetlen tarsadalmi és politikai vi-
szonyokkal szemben megnyilatkozni mégis mindig
médot talalt.

Ezen a helyen ennek illusztrdldsdra eddig soha nem
publikalt tényeket indokolt 6sszefoglalni, mert lehetsé-
ges, hogy a torténelmi 1éptékd példakép éppen ilyen
emberi magatartas alapjan haladja til a sziikre szabott
gyogyszerészkari szférat és nemzetiségi, felekezeti vagy
politikai pértallasra tekintet nélkiil valhat kovethetd
mintdva mindenki szamara.

Ezideig senki nem tudta, hogy VAMOS ko1t6i dlné-
ven versekben fogalmazta meg mind azt a mondaniva-
16t, amit az egyetemi katedrardl csak keveseknek lehe-
tett volna tudtdra adni, viszont ezek a mondanivalok
egyetemes tarsadalmi és politikai jelenségeket ostoroz-
tak. Ezekben a versekben nem szabad az irodalmi érté-
ket, a versirés szabalyait keresni, vagy szdmon kérni. A
mondanivald tarsadalmi politikai lényegét a cinkos né-
maségot vallalni nem tudé ember gondolatai hordoz-
zak.

Egy vérszerinti rokondnak elvesztése az Aradi Vér-
tanuk kozott, amit még gyermekkoraban hallott és ta-
nult, ihlették ezt a verstoredéket, amely a zsarnoksag
minden formdja ellen a mai napig is aktudlis gondolato-
kat hordoz:

,,Haynau! E név

Magyarnak mérgezett gyilok.

A lepra biizos sebei

A legkevésbé sem oly undokok.

Haynau! Hallva

Az artatlan gyermek szive megremeg,
Rossz dlmaink okozdja vagy

Te véres kezd, rémes szornyeteg!”

A Horthy-rendszer semmivel sem menthetd térsa-
dalmi biinei felett sokan hunytak akkor szemet. Az
embertelen méretd munkanélkiiliség, éhezés, nyomor
sajnos nem csak akkor és nem csak a huszas évek Ma-

gyarorszagat jellemezte. Ez ellen sem maradhatott
sz6tlan a keresztényi szeretet, a javak igazsdgos eloszta-
sa elvét vallé David Lajos. Felfogdsa, mondanivaldja
ma taldn még inkdbb aktudlis az egész vildgban, mint
volt akkor, amikor az aldbbi verse a kolozsvéri HIR-
NOK 1933 szeptember 15-iki szdméaban megjelent:

,,ESZMELJ!

Nagy tr vagy!

Hogy érnél ra hat masok bajara nézni?
Ezer a gondod,

Allam-tigyeket kell intézni.

Hogy szazezrekre megy azoknak szdma,
Kik nydgve éhezve, rongyokban fazva?
Ezer a gondod.

Ulés tilést ér é&jjel nappal,

Nem torodhetsz masok bajaval.

Hogy gyermekek szdz-szamra halnak
Befal6 falat hijaval?

Nincs ré iddd t6rddni ezzel,

De két, tan tobb illetményt nyugodtan veszel fel,
Mert neked kell!

Kell bankettre, bridzsre, tancra,

Nagy ur vagy mindhiaba!

Maisoknal kulénb, moralod uri!
Felebarat? Nincs! A tobbi csak kuli!
A tomeget

— — Elnézed — —

Polip karjaval miként szipolyozza
Kartellnek mondott utonall6 banda.
Elnézed? Erétlen magad?

Nem! Csupén érdekelve vagy.

Oh szegény te! Nem tudod talan

Vagy elfeledted,

Hogy feletted ;

Van egy nagyobb Ur, az Isten,

Ki itélni fog itt vagy odafenn?

Légy még oly nagy dur, kevély,
Szamolnod kell,

Eszmélj

Es térj magadba )

Mert porba dént az Ur haragja!”

A fasizmus éveiben nyiltan az tildozottek oldaldra
allt. Igy példaul amikor az egyetem orvoskari tilése ki-
zarta soraibdl a szarmazasuk miatt diszkriminalt tagja-
it, tobbek kozott Purjesz Bélat, Rusznyak Istvant, fel-
allt és demonstrativ mdédon azzal a kijelentéssel hagyta
ott az tlést, hogy ebben az istentelenségben nem haj-
landd résztvenni. EttSl kezdve naponta latogatta a la-
kasukba visszavonultan élni kényszeritett professzor
tarsait és mds kollegdit, baratait. Ez a kidllds akkor az
elhurcoltatds veszélyével jart, amiért is mindenki félt
ilyen forman megnyilatkozni. Hés az aki a félelmét le
tudta kiizdeni, Dévid Lajos lekiizdotte.

Az elhurcoltatdsok idején, mint az Actio Catholica
vildgi elndke inditotta el a szegedi plispokségen keresz-
til azt a hatdsagi akcit, aminek eredményeként mar it
kozben sikeriilt, sajnos csupdn Purjesz Bélat és Rusz-
nyak Istvdnt megmenteni a haldlmenetbdl. (Nyilvan-
vald, hogy Rusznyak Istvan tébbek kozott ezért akada-
lyozta meg a , Klerikalis” Dédvid Lajos id§ eldtti nyugdi-
jaztatdsat a személyi kultusz idején!)

Ezeknek az idéknek ma mar kevés tanuja él, éppen
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ezértkivinkozik ide Szent-Gyorgyi Albert sok évtized-
del késbbi emlékezése, aki egy interjiiban arra az
ujsdgiréi kérdésre, hogy ,,Tudna neveket mondani,
akikre szivesen emlékezik?” igy valaszolt: ,,Szamos
kedves kollegdm volt az orvosok és gyGgyszerészek ké-
zOtt, hadd emlitsem Jancsé MiklGs és David Lajos ne-

. Vét” (Délmagyarorszag, 71. évf. 1981 szeptember 20.-i
szdm.)
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PITVARI NATRIUMURITO FAKTOR:
EGY PEPTID HORMON

Koch, P.:Int. Pharm. J. 3, (2), 47, (1989)

A pitvari natriumiirit§ faktort djabban fedezték fel a szivben.
Szabalyozza a s6—viz egyensiilyt és a vérnyomadst. Szintetikusan is
elGallithatd, 28 aminosavbdl ll6 peptid. GySgyszerként alkalmaz-
va szdmos lehetSséget rejt magdban a killonb6z6 sziv- és érrendszeri
betegségek és az elektrolit haztartds zavarainak kezelésében. Leg-
fontosabb fiziol6gids hatésai. v. alkalmazdsakor a natrium, kalcium,
magnézium, klorid és viz kivélasztds gyors fokozésa a vizeletelva-
lasztds utjan. A faktor receptorai megtaldlhatSk a vese artéridin, a
belsé elvalasztdsd szervekben és az agyban. Ez ut6bbi receptorok a
hipotalamuszban vannak és hozzdjarulnak a vérnyomsscsokkentd
hatdshoz. A bels6 elvilasztdsd szerveken keresztiil a faktor hormon-
szabdlyozé hatést fejt ki. Gatolja a renin aktivitast és kivalasztést igy
csOkkenti az aldoszteron szintet. Csokkenti a vazopresszin koncent-
rcidt. E hatdsok kovetkeztében erds vizhajtds indul meg. Csokken
a vérnyomds és reflexesen fokozddik a pulzusszam. A faktor diureti-
kus hatdsa 1000-szerese a furoszemidnek. Hétrdnya, hogy a szerve-
zetben gyorsan bomlik. Elénye mds vizhajtékkal szemben, hogy
csOkkenti a renin-angiotenzin-aldoszteron rendszer makodését.
Virhatdan veseelégtelenségben, akut veseelégtelenség megel5zésé-
ben, pangésos szivelégtelenségben, magas vérnyomas kezelésében
alkalmazzdk. Mellékhatdsa nagyon csekély. Amennyiben hosszabb
hatdstartamd analdgjait elGallitjak, a természetes vegyiiletnek jelen-
t6s lesz a terdpids értéke. (37)

Dr. Orbay Ldszioné

ERTAGITOK SZIVELEGTELENSEGBEN

Nichols, D. P.—Elborn, J. S.—Harron, D. W. G.: Int. Pharm. J.
3,(2), 48, (1989)

Krénikus szivelégtelenség silyos, a beteg mindennapi életében
korldtozd betegség, magas haldlozési ardnnyal. Kezelése f6ként ta-
pasztalati eredményeken alapszik, A szerzok dttekintik a betegség
patofiziol6gidjat. Nagy érdekl6dés kiséri a kronikus szivelégtelensé-
get kiséré hormondlis és metabolikus valtozdsokat. A betegség ré6-
vid tdvi kezelésében a tiidSkben és periféridkon felhalmozédott fo-

lyadékmennyiség csokkentése a cél, valamint javitani a beteg fizikai
terhelhetdségét. Hosszi tavon a beteg életének konnyitése és a hals-
lozési ardny csbkkentése a terdpia célja. Amennyiben a szivelégte-
lenséget okozé betegség megdllapithats és gyGgyszerekkel kezelhe-
t6, elsGdlegesen e betegséget kell gySgykezelni. Ha ez nem lehetsé-
ges €s a beteg tovabbi kezelése szitkséges, az elsGként valasztandé
szer egy vizhajte. Ha a tiinetek nem javulnak, értégitok adasat java-
soljak. Artéridkat, véndkat, valamint artéridkat és vénakat egyardnt
tagitd szerek valaszthatdk a kivant hemodinamikai hatdsoktol fiig-
gben. Artéridkat tagité szerek koziil a hidralazin, vénakat tagitok
koziil a nitrdtok, kombinélt hatdsi értdgitékbdl esetleg az o, adre-
noreceptor agonista prazosin és angiotenzin konvert4l6 enzim gét-
161, az enalapril, kaptopril adhatdk. Ertagitck megnyujtjdk a beteg-
nél a til€lés 1dtartamat és javitjak a betegek terhelhetGségét. Jelen-
leg az angiotenzin konvertdld enzim gatléi az clsGként valasztandé
értagitok kronikus szivelégtelenségben. Bar az idedlis értagit6 szei-
re még vérni kell, az értdgitd terdpidt, diuretikumra nem reagélé be-
tegnél meg kell kisérelni. (38)

Dr. Orbay Laszloné

ERYTHROPOIETIN — ANTIANEMIAS SZER

Zagermann, F. és mtsai: Pharm. Ztg 134 (19), 30 ( 1989).

Veseelégtelenség esetén gyakran erythropoietin hidny 1ép fel.
llyenkor a v6ros vértestek élettartama csikken, a hemodializis so-
ran vérveszteség tapasztalhaté. Ez anémidhoz vezethet, A erythro-
poietin 165 aminosavbdl 4ll6 glikoprotein, 40%-a szénhidrat. Mo-
lekulasuilya kb. 34000. Féleg glomerolusok epitél sejtjeiben képzo-
dik, de mds sezrvekben, mint pl. 2 m4j ugyancsak megtalalhatd.

Anémia esetén a tébbszori vértranszfizinak hétranyai vannak:
hepatitisz, AIDS veszély, tovabba vasfelesleg 1ép fel. Géntechnol6-
giai uton erythropoietin-t dllftottak el6. Ezt intravén4sa adagoltak,
igy a hidny pdtolhatd volt. Ujabban kisebb mennyiségeket szubk-
utdn is adnak, ez is hasznosnak bizonyult. A kezelés eredményessé-
gét az emelked6 hematokrit és hemoglobin értékek jelzik.

Az erythropoietin-t mar hosszabb ideje ismerik, azonban eddig
az alkalmazds nem volt megoldott. Az eddigi tapsztalatok azonban
biztatéak. (31) X
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