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Egy maultszazadbeli patika hazi- és rendszabdlya
DR ZBORAY BERTALAN

A szerzd tsmerteti a debreceni |, Egyszarvit” gyogy-
szertdy dzemrendjérél Werner Gyule okleveles gyogy-
szerdsz dltal 1894-ben késeitett fizet tartalmdt. Az 6
[0Sl dll6 személyzet az elsé és mdsodik receptdrius-
bol, a laboratdriusbél, a gyakornokbdl és a lubordrns-
BéL dllt, akiknek a gydgyszertdr dpiletében kellett
lukniok, mert részben egymdst vdliva folyemutos
szolgdlatot kellett teljesttenith szigordan eldirt be-
osztds szerint. Az dsszedllitds pontosan régztti min-
den egyes dolgoze napi teenddit, kivelendd magatar-
thsdl. A szerzd folytatni kivdnja oz igen tanulsdgos
hdzi és dimema rendszabalyok ismertetéseét

ES

Széazadunk folyamdn a 1égi patika kiilsejében
és mitkodésében egyarant, nagy véltozédson ment
keresztiil Szinte a szemiink el6tt valtozott 4t
gyogyszertdr’-rd, ahol a gyégyszercket nagyobb
régzt csak tdroljdk és nem készitik.

Eppen ezért talin nem lesz érdektelen bemutat-
nom egy nemrég elSkeriilt sdrgult fiizetet, mely-
ben

Werner Gyule okl gybgyszerész
A debreceni , Egyszarvi’ gyogyszertdy
hazi- és rendszabalyab
(1894-hél)
_mutatja be.

Werner bizonyéra alkalmazottja volt a gyégy-
szertdrnak, melynek akkoriban Eothschnek Kdroly
volt a tulajdonosa. A szerzl 36 oldalon keresstiil
ismerteti a patika — valésdgos kis tizem — 6f tagt
,.személyzetének’ a tulajdonos 4ltal elSirt és meg-
kdvetelt tennivalsit. Az utasftds nemesak a kép-
zettség szerinti 1angsorolisbél adéds teendSkre
szol, de minden alkalmazott foglalkozdsat napsza-
kokra, sét érdkia boutva irja el§ s tekintettel van
az ¢évszakok szerinti hosszabb wvagv 16videbb
munkaidére is.

MielStt a részletes ismeitetésbe kezdendk, meg
kell emlitenem azt, hogy abban az idében vala-
mennyi patika tartott éjszakai tigveletet, s ez
csak dgy volt lehetséges, hogy az alkalmazottak
mindnvéajan a gydgyszertdr hazaban laktak Igv a
segédek” felvaltva taithattak tigyeletet, s tudni
kell azt is, hogy egv éjszakai recept-kéezitéshez
a kiilén helyieéghen lakd labordnsnak is fel kellett
kelnie, hogy az ajtét kinvissa, illetve hogy segéd-
kezzen. .

A szabilvzat 5 §-bél 4ll, melyek — fontossaguk.
szerint — a kivetkezs sorrendet alkotjdk:

1§ Receptarius primus (els8 segéd)
2. § Receptdrius secundus {misodik segéd)

§ Laboratorius
. § Gyakornok
§ Laborans

ST o

teenddi.

1. § Recepidrins primus

Koteles az Osszes személyzet felett ellenérzést
gyakorolni és jé példdval elsljdini! Id&szak sze-
rint reggel 7-—3/,8—8 4rétél
Reggel - a tardndl az eszkozoket, silyokat, fré-
tollakat rendbe szedni, ragasztéshoz csirizt, peecsé-
teléshez spiritus-lémpat, pecsétviaszt & gyufat
elékésziten: Ebben az id6ben a patikaban torol-
get6 laboréns ellendrzendd, tiszta és rendes mun-
kéra utasitandé,

Délben. ebédhez menve, minden megkezdett dolog
teljesen befejezend§, a cassa kules magdval viendd
Nopkszben - Minden sziinetben maganak el6re ké-
szit capsulikat, signatwrdkat, ostya, labdacsok,
ceratumok, flastromok pakolésdhoz szikséges pa-
pirost felvagja. Ellentizi az dllvinyedénvyek helyes
felrakdsat ¢s a fidkokba tltott (impledlds) anyagok
megfeleld voltit.

Az expeditio-ra vonatkozdan a kovetkez& 14
szabélyt kell betartani:

1. Minden expeditiét szives eldzékenységgel és

~pontessiggal -kell végezni. 2. Minden kézi eladis

mérve torténik, nem pedig szemmérték szerint.
3. Az 4tvett recept kisimitandg, dra elére megmon-
dandd, hitelbe csak a tulajdonos tudtdval lehet
kiadni anyagot. Mindenkit hellyel kell megkindlni,
elkildeni pedig semmi esetben sem szahad! 4. Az
ar {taxa) részletezve mindig jobb oldaha frandd
5 Ismételt vények kiilon kezelendk. 6. ElSleges
megirdsa signatirak-, dobozok- v. tdskdknak, mig
a szer benne nines, meg nem engedhets! 7. Edé-
nyek, méilegek, silyok haszndlata utén tisztén,
megtordlve azonnal helyre teend6k. A kenfes- és
tlastromos papirdarabok .. . a piszkos spatula
tartd fidkba hajitandck, nem pedig a foldre szét-
szérandok! 8. Az eladdsi napléba minden hevétel és
annak megnevezése bejegyeztetik. 9. Labdacs és
suppositoriak gytrdsa nagyon kevés kivétellel csak-
is az e célra levd killon nagysdgi érez-mozsaralkban,
csendben, minden felesleges cstrompdlés nélkiil
torténjenek. 10. Alkaloiddk vagy narcotikumok,
melyek 1/10 fiituratioban készlethen tartatnak,
csakis ezekbd]l mérenddk. 77 Réz patendlik csakis
species, porok vagy pilulikhoz valdk, a vasak csu-
pén olaj, tapasz és zsiradék félékhez. 72 Minden
receptre feljegyzendd a tértént expeditio mindsége,
hogy milyen minéségli doboz vagy tégh adatott
13 Fozni vald, solutio vagy flastromok . 1dg-
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23. évfolyam 8§ szém

ton elintézendfk . .. oly formdéban, hogy az anvya-
gok patendlibe mérve, tdbldval egylitt... a la-
loboransnak . . . kiadandd. I4. Mihelyt tobb vevd
vagy recept gyitlt dssze, miket varnak, a laborato-
rius segitségre behivando.

‘Kiilén fejezet intézkedik arrél, hogy a ,speciali-
tas”-ok szekiényét kedden és pénteken rendezni
kell, a hidnyockat pétolni s az eladasi dzakat minden
darabra felirni, tovdbbé: ,, . sz eladdsi drak ta-
nulméanyozasara nagy gond forditandé, nehogy az
fizlet vagy a vev§ — tévedések miatt — kérosod-
jél ...

2§ Mdsod receptdrius

»Mikor ilyen van, az els§ receptdriussal heten-
kint felvéltva a I1I. § A—B pontjai tikéletesen
gy kezelenddk, a tobhi pedig kozisen. Ha a sziik-
ség tgy kivanja, recepturai munkasziinetben a
laboratoriumban segit, a mi elGfordul a dolog
valogatasa nélkil!”

Ezek voltak a pafika nappali miikodését sza-
balyozé elSitdsok Kiilon foglalkozik a kovetkezd
9 pontban -— az éjszakai inspekcid-ra vonatko-
zdan:

»Inspektio csak is segédek kozott hetenkint
felvaltva egy vasarnap reggeltdl méasikig tartatik
a naponta kiszabott id§ elteltével

1. Az inspecti6s reggeli kinyitdsia mix oltozve
tartozik lenni, mig a masik legfeljebb akkor kelhet
fel. 2. Az inspectids a veggeli és vacsora uténi és az
éjjeli expeditiét végzi, a kozdnség ndnt tiirelem-
mel és szives készségpel 3. Az inmspectids szigord
kotelessége este és éjjel a gydgytari ajték bezdrisa-
1a feliigyelni. 4. Bezdras elétt meggy6zdédik, hogy
a laborans ... minden dolgat tisztan ... elvégez-

te-e 715 Naponta esteli 3/,10 rakor szeriblyeseii”

bezérja az ajtokat és eloltja a gizlingokat . ..
elkésziti kézhez gyufdt, gyertyat, slafrokkjat és
papuesit! 6, Lefekvéskor a szoba ajtajat is bezaija,
nehogy a labordns éjjel . . . gardzdalkodhassék . ..
a szobaban vagy a gydégytérban 7. Fjjeli csenge-
téskor a kals nagy vasajtét .. . esak oly recept
esetén szabad kinyitni, melynek elkészitése hossza-
dalmas. 8§ Az ingpectidson kivill a masiknak (se-
gédnek) is folyvédat az iizletben (sic!!!} kell lenni
10 éraig fenn és ébren, hogy ha egy vevénél tobb
vagy receptnél tobb gyflilne dssze — segithessen az
expeditiéban, éppen ezéit az dgyakat bezards eldtt
semmi szin alatt nem szabad eldre megvetnil
9. Az iizlethdl pedig — nappali kimendn kiviil —
sem nappal, sem este, sem éjjel egy percre is el-
tévoznl nem szabad, hanem ottan az estéd ¢és a
jékor reggeli szabad id&t frds vagy olvasissal
toltve onképzésre forditanddé kilonosen pedig 1
segédeknek iizleti konyvek tartalmdbani tanulmé-
nyozdsira, nincs kizdrva azonban, hogy rendkiviili
esethen ezen iddk slrgls foglalkozassal elttlthe-
t6k.” '

Eddig tartottak az officina ellatasdval foglalkozo
fejezetek. A tovabbiak — a nemkevéshé fontos —
laboratdriumi munkilatok végeését szabdlyozzik

és el6irjak a gyakornok és a labordns teenddit.
Ezelkadl a késSbbiekben fogok beszdmolni. Hzek
az elffrisok és ,szabdlyok” természetesen nap-
jainkban mar talsdgosan apriolékosnak — sét ki-
¢sinyesnek — tiinnek, nem szabad szonban figyel-
men kiviil hagyni, hogy ezekben az években a fiata-
lok gyvakorlati kiképzése még jérészt a patikikban
tolyt — a hdrom hénapos gyakornoki tanfolyamok
csak kiegészitésill szolgaltak a gyakornoki vizsgira
jelentkez§ jeloltek szamdara I tanfolyamok létesi-
tésekor maguk az Egyesiiletek vezetdi is bevallot-
tdk, hogy a gyakornokok oktatésa szorosan fiig-
gott a tanitoionok felkészilltségétél és a térgyalt
itzemrend’ megterembésétél és betatdsatol Hogy
a tulajdonos anyagilag is érdekelve volt a patika l4-
togatottsigiban — ez csak természetes, hiszen
ahol legalabb két patika mikodott, ott ezek kon-
Lkurrensei voltak egymdsnak, s a gyégyuldst keresd
kdzdnség pedig mindig igyekezett megtaldlni azt a
patikdt, ahol nemcsak jobb orvossagot, hanem
nszives és elfzékeny” kiszolgdlast kapott.

JO-p B 360pan: Josgunue i npou3sodcm seHHue
npaeuAa 8 anineie npeNLIess Gexd

ABTOp H3naraer cOAepy<aHHE TeIpald cOCTABJEHHOH B
1894 rony tdapmanerrom Hiona BepHep 0 npou3BoJCcTBEH-
HOM TOpsaxe antexd uMm. , Exmaopora’ r. Hefipened.
Jnuneiit cocTaB HACYMIABIIMIT 5 Wesd. COCTOAN U3 MEPBOIO
H BTOPOro ,,perenroprora’, nabopanra, TpaxKTHKAHTA H
tapmallep1a BLITORHABLRICI 0 NaboparopHLIe padoTLl, KOT0-
PEIE AOMMHE OBLIH HUTh B 3E3HUR aNOTEKY, TAK KaK ¢ 05~
HOH CTOPOHEl OHM [IOXKHLI OBUTH BRINOAHHIB HEHPEPHIB-
HYI0 C1Y)K0Y 10 CIPOro OHPefeIeHHOMY HODAAKY CMEHSS
APYr gpyra. B rerpags rOUHO PECHCTPDHPYITCH €XKeNHEB-
HHe 2afauy, Ipefyemoe NMoBeJeHPe Kaxgoro pabouero
ABTOp KeFACT NPOAONKHTL W3IMOMEHHE O4YeHB IOYYH-
TeILHBIX JCMAUTHAX H NIPOH3BOACIBCHHEBIX EPaBHI

Dr B, Zboray: Rules of work order and re-
gulations of the service of a Hungarian pharmacy

A review is presented on the rules of work and setvice

~1egulations of the “Unicorn” Pharmacy of Debrecen,

issued by Gyule Werner registered pharmacist in 1894,
The staff of 5 persons included the fizst and second
assistent {receptarius primus and receptarius secundus),
the laboratory pharmacist (laboratorius), the apprentice,
and the laboratory ajd. The whole staff had to livedn the
house of the pharmacy and to peiform piactically
continuous service with strictly regulated order. The
duties of each member of the staff were accurately
prescribed The review is to be continued.

Di. B. Zboray : Haus- und Massregeln einer
Apotheke vom vorigen Jahrhundert.

Der Verfasser gab eine Darstellung ither Betriebsiegel,
die von Julius Werner in 1894 zuesammengestellt wurde,
der Debrezenen ,,Einhoin’’ Apotheke Das Personal der
Apotheke besteht aus 5 Personen, sowie der erste und
zweite Rezeptarins, der Laborstorius, der Praktikant
und der Laborant, die im Gebiude der Apotheke wohnen
mussten, weil sie sich einander wechseln und einen
fortlaufenden Dienst nach streng vorgeschiiebener
Diengteinteilung versehen mussten, In der Zusammen-
sezung wird die tdgliche Dienstobligenheit und das Be-
tridgen der Werktitigen festgelegt. Der Verfasser hat
es vor, dic Bekanntgabe der sehr lehrieichen Haus-
und Betriebsregeln fortzuftihren.

*D-10 B. Zboray: Reguloj de domo kaj ordo en
uni apoteko el la pasinta jarcento

Lea atitoro konipas la cnhavon de kajero pretigita
en la jaro 1894, de Gyulae Werner diplomita farmactisto
pri la uzina orde de la debzecena apoteko ,,Unukornulo™.

i
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La 6-membza personaro kongistis el la unua kaj dua
receptariulo, laboratoriulo, ekzerciganto kaj laboranto,
kinj devis logi en la konstruajo de la apoteko, 8at parte
sekvante una la alian, ili devis fari kontinuan servon

lall 1igore preskribita vicordo La kompilajo precize
fiksas la tagajn farendojn kaj sekvendan sintenon de
&tu laborulo. La aiitore deziras datirigi la konigon ds la
tre instiuej domaj kaj uzinaj 1eguloj de ordo

Ernyey Jézsef Gydgyszerészitnténeti Komyvtdr Budapest VIII., Ulldi 4t 26
: Erkezett: 1977. X. 31,

GYOGYSZERVEGYULETEK pK, ERTEKE
A GYOGYSZERESZETI GYAKORLATBAN

Newton, D. W.—Kiluza, E B - Diug Intell. Clin
Pharm. 12 (9) 546 (1978) )

A szerzlk ismertetik a p¥y fogalmét, amely gyogy-
szerészeti vonatkozdsban a savas disszoeidcid, a savas
ionizédcié vagy s savdllandd szinonimdjaként foghatd
fel. Megbeszélik a leghaszndlatosahb (uv-spektrofoto-
metrids, potenciometrikus-térfogatos) meghatdrozdsi
moédszereket, valamint az ket befolydsolé tényezdket
Részletesen kifejtik a pi, értdlek ismeretének jelentd-
ségét a farmalkonok varhaté klinikai viselkedésének (fel-
szivddas, eloszlds, kitiriilés) és gydgyszertechnoldgiai al-
kalmazhatdésdgdnak szempontjibdl. A munka legértéke-
sebb része egy tdbldsat, amely 400 gybégyszeralapanyag
(savas és bdzilkus) pKy értékét, valamint az értékek for-
rdsait foglalja dssze. Az adatok kizvetlenil is felhasz-
ndlhaték, de a forrdsmunkdk tanulményozdsa tovabbi
szempontokat vildgithat megd, pl. a pI{, értékek megha-
tdrozdsinak modszereirdl dés felhaszndldsuk lehetdséget-
8l. Egy tovdbbi tdbldzat 22.féle emberi testnedv
{stb.; pl. artérids és vénds vér, nyirok, gerinefolyadek,
nyél sth.) névleges pH drickst kdzli (szintén forrds-
megjeldléssel). Az irodalmi jegyzék 117 munkdt sorol fel
(42},

ifj. Télessy Istvdn

NAPI 300 mg DIPHEDAN —
NEM MINDENKI SZAMARA ALKALMAS ADAG

Baars, E. E. és misai. Drug Intell. Clin. Pharmacy
12 (10), 584 (1978)

Az 1 X300 és 3 X100 mg-os kapszuldk napi egysze:i

--headdsit kivetd vérszintmeghatdrozdsok is azt-tdmaszt-

ik ald, hogy a kétféle gydgyszerforma biolGgiai haszno-
sfthatdsdga kOzitt nincs lényeges eltérés. Erdekes azon-
han, hogy azonos gydgyszermennyiségek a betegekben
igen eltérd vérszinteket eredményeznek. Ennck okdt a
szerzbk o majbetegségekben, gydgyszeres interalccidlk-
ban, genetikatlag determindlt metabolitikus kapacitds-
ban latjék. A kapott véiszinlek dltaldban 10 meg/ml
alatt maradnak — optimdlis terdpisgs szint 10—20
meg/ml kdz6tt van — ennek ellenére a vizsgdlt szemé-
lyeknél gticsrohamok nem jelentkeztek. 300 mg/die
dézia folott — ami sok esetben swiikséges a hatékony
vérszint fenntartdsdhoz — elég kiénnyen idéz elé a
gydgyszer toxikus tineteket. Ezt a korldtozott metabo-
litikus kapacitdssal lehet magyardzni, ha a toxikus adag
kizel 41l a terdpids szinthez. Tobh éves gyégyszerszedés
sordn &allandd gydgyszermennyiséggel egyre magasabb
vérkonecentidcid érhetd el; erre vezethetd sok esetben
vissza a betegek t6bb év utdni tiinetmentessége (43},
iff. Tdlessy Tstwdn

HELYES VAGY HELYTELEN
ONGYOGYSZERELES :

Matte, D, A.—McLean, W. M . Ding Intel). Clin
Pharmaey 72 (10), 603 (1978)

A szerzfk felhivjdlk a figvelmet, hogy a gydgyezeré-
szel és a betegek kizoiti kapesolat tdvolrdl sem kield-
gitéd A betegek ma sem tudnak soklkal tibbet az dltaluk
szedett gydgyszerekrd], mint kordbban.

A Franciaoiszdg gyodgyszettdreiban 1962-ben fo:-
galombahozott gy6gyszerek 419, -a nem recepire fogyott
el. Az amerikai lakossdg tobb mint 1/5-6 heti tébb alka-

lornmai szed rendszeresen gydgyszert, leginkdbb fdjda.
lomesillapitét. A gyégyszerszeddk 29%,-a mellékhatdso-
kat is észlel. A gyomorbdntalmakkal kitszktddk kiziil a
nék 56, a férfiak 659 -ban kiurdljdk Snmagukat, és csak
atlagban 399% fordul elsére orvoshoz. Arra a kérddsre,
hogy ,;mely esetekben veszélyes aszpitint szedni?™ 239,
nem tudott vélaszt adni, 229 pedig sgyértelmien kije-
lentette, hogy nines kontraindikdcidja; 459, — sok mds
ok mellett — a gyomorpanaszokat is emliti. A vizsgdlt
populdciénak kozel fele legaldbb hetente égyszer szed
hashajtdt, s a nék kétszer gyakrabban, mint a férfialk.
Jellemzé a mai tdalgyogyszerezett vildgra, hogy a meg-
kérdezettek 65%-a gyogyszereken kiviil nem ismer mds
moédot & széklet renderdsére. A betegek érdektelenségét
tikrozi, hogy csupdn 16% emlékszik a gybgyszer mellé
helyezett figyelmeztetd szdvegre! A recept nélkiil
gyogyszereket fogyasztdk 749% -a tbbb fajta gyogyszert
prébalt mar ki, 8s azokat felvaltva szedi (44).
ifi. Télessy Istvdn

A NITROPRUSSZID-NATRIUM
TOXICITASANAK CSOKKENTESE

Contrell, J E és mtsai N Engl. J. Med 298, 809,

A New York-i szgerzd ¢z munkatdrsai arrdl adtak hirt,
hogy 1j gydgyszerkombindeidjukkal sikertilt cstkken-
teni a nitroprusszid-ndtrium okozta acidézist, ill. mér-
gezést. A ndlunk is alitalmazott erds intravénds értdgftd
metabolizmusa sordn nagy mennyiségf cianid ion szaba-
dul fel, mely a keringést éz az oxigénelldtdst erfgen
rontja, Az amerikai aneszteziologusoknak nitroprusszid
és hydroxokobalamin egylittes addsdval sikeriilt mind a
vordsvértest, mind a vérplazma cianidszintjét felére-
harmaddra csdkkentent, a kordbbi értékekhez viszo-
nyftya (45).

if1. Pélessy Istvdn

IDOSKORI GYOGYSZERSZEDEST
SZOKAROK

Lundin, I V.
B1R

Az USA népessépénel 109%.a fogyasztja cl sz dsszes
felhasznalt gyogyszer 26%-4t. Az drak ernelkedéze leg-
inkdbb a {ix jovedelembdl gazdillkkoddkat érinti, ngyvanis
az ,egészségiigyi biztositds™ (Medicare) a folyamatos
gyodgyszerszedds esetén nem tériti meg a kiltsdgeket
Ez a tény elsézorban a nyugdijasokat stijtja, és nemegy-
szer vezet az dSngydgyszercléshez. A gybgyszerek okozia
betegségek igen fontos problémdt jelentenek az egész-
ségligyben. Az dsszes korhézl dgy kb. 1/7-6t a pybgysze-
res kezeldsek kbvetkezményeinek korrigdldsdara keil
igényhe venni, s a geriatriai betegségek 1/5-e is a gybgv-
szeres beavatkozdsokra vezethetdk vissza. A Min-
nesota egyvetem Otven 65 évnél iddsebb egyénre kiterjeds
gyorsfelmérése a kivetkezé eredményeket hozta: a be-
tegek dltaldban 3—d féle gybgyszert szednek orvosi ren-
deléste, és meag kozel ennyit sajit elhatdrozdsbol. A sze-
dett pydgyszerekkel kapesolatban esak 349 kapott ki-
elégltd felvildgositdst, és 259 nem a rendelés szerint
szedi gyvégyserereit. Irodalni utaldsok szerint a hatvanas
évek kiozepén az USA-ban legeyakrabban felirt gvéey-
szer a Tolbutamid volt; e felmérésben a Digoxin. Egy
1974-ben napvildgot Idtott felmérés alapjdn a manapsag
atkalmazoit gydpyszerek kiziil a minortranquilldnsok
vezetnek a diurctikumok és szedativamok eldtt {46},

ifj. Télessy Istvdn

Diug Intell Clin. Pharmacey 12 (%)




