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Emlékek a Gyégyszerészet induldsanak idoszakabél

Dr. Kovdes Ldszlo

A misodik vilaghaborit kivetd iddszakban a hazai
gyégyszerészi szaksajto, a killonboz6 érdekeltségii folyo-
iratok kiadasa megsziint. Elséként 1946 elején a Magan-
alkalmazottak Szakszervezeténck Gyégyszerész csoport-
ja inditott meg egy, a gyodgyszerészet kérdéseivel foglal-
kozd lapot ,, 4 Gydgyszerész” cimmel 1947 tavaszan
nagy nehézségekkel ujra megjelent a Magyar Gydgysze-
résztudomanyi Tarsasdg Ertesitdje, a hazai gyogyszerészi
tudomanyos folyéirat. Az tjraindulds sajnos nem volt
hosszi életl, miert a Tarsasdg 1949-ben tiszijité kdzgyi-
lésén — fels6bb nyomasra — a nagy dsszefogo szervhez, a
Tudoményos Természettudomanyi Egyestiletek Szbvetse-
géhez vald dnkéntes csatlakozdsat mondta ki, ami azt je-
lentette, hogy ettdl kezdve az Orvos-Egészségligyi Szak-
szervezet organizacidjahoz tartott, fgy megsziint a Tarsa-
ség és megsziint a folybirata is. Az ,A Gydgyszerész”
egyediil képviselte tehat a gyogyszerészi szaksajtot, a lap
azonban nem valt altalanosan elismertté és kedveltté, hi-
szen az akkori szakszervezeti, majd a ,,fordulat évét” ko-
vetben az allami hatalmi szellemet képviselte. Az ,,o0lva-
sottsagot” jellemzden mutatta az, hogy az eleinte hetilap-
ként megjelend lap az Stvenes évek elején mar csak ha-
vonta jelent meg, mint a szakszervezet hivatalos gyogy-
szerészi Gjsaga. Bar az évek miilasdval hangneme valto-
Zott, és mind t6bb tudomanyos jellegli dolgozatot is ko-
z6lt, még sem volt meglepd, hogy 1956 oktdber végén
mar nem jelent meg, a mar sokszorositasra kész lapsza-
mot nem nyomtattak ki.

A forradalmi id8szakot kSvetéen az év vége felé ke-
reste meg a kiad6 Végh Antal professzort és vetette fel a
gyogyszerészi szaklap ujra inditisat. Javaslata szerint a
nyormndaban meglevd, de oktoberben fel nem hasznalt sze-
dés kellett volna az 1j szam alapjat képezze, esetleg ki-
sebb modositisokkal.

Végh professzor a felvetést kbvetden tdjékozodo meg-
beszéléseket folytatott az elvi és gyakorlati megvaldsitds
lehetdségérdl. Vitathatatlan volt, hogy a kiadé véltozatla-
nul a Medicina Egészségitgyi Konyvkiadé kell legyen,
gazdija pedig az Orvos-Egészségiigyi Szakszervezet
Gyogyszerész Szakcsoportja, amelynek elndke Végh pro-
fesszor volt. Az is tisztaz6dott, hogy nem ragaszkodnak a
régebbi felelds szerkeszté és szerkesztibizottsdg tovabbi
megbizaséhoz.

Ilyen elézményeket kovetden folytatodtak sziikebb
korben a megbeszélések, keresve a gyogyszerészi érde-
kek, a tArgyszeriibb tajékoztatas lehet6ségének megvalo-
sitasat. Amikor a kérdések megoldasénak lehet8sége biz-
tositottnak latszott, Végh professzor kozvetien munkatér-
sanak kérte fel dr Ldng Bélat a Gyogyért Analitikai La-
boratériuméanak vezetdjét és dr. Kovdes Ldszlot az Egész-
ségligyi Minisztérium Miiszaki-fejlesztési Osztilya Labo-

ratériumanak foeldaddjat. Velik és a gyogyszerészet né-
hény meghatérozé személyiségével kezdigk meg egy 0j
folyoirat kiadasanak elékészitését Uj folyéiratnak a meg-
inditasarél volt szé, mert az mar a kezdet kezdetén elddlt,
hogy nem az ,, 4 gydgyszerész -t kell 1jj életre kelteni, ha-
nem a gyogyszerészek szakmai kérdéseit és érdekeit szem
el&tt tarté folyoiratot kell 1éaehozni

Tisztdzand6 kérdés volt, hogy mi legyen az ,, 4 gyogy-
szeresz” volt felelds szerkesztbjének Székely Jendnek a
sorsa. Kozds megegyezés utdn, figyelemmel az addigi te-
vékenységére, a gydgyszerészet érdekében végzett mun-
kajdra, a nyugdijazasit javasoltuk Székely Jeng ezt elfo-
gadta és felajanlotta, hogy évtizedes szerkesztOi tapaszta-
lataival segiti az 4j szerkesztoket. A segftségét a kovetke-
76 években foként a nyomdai vonatkozdsi munkak vég-
zésekor hasznosithattuk,

Az els feladat a folydirat cimének meghatarozisa €s
célkitiizéseinek kidolgozasa volt. A szakmai érdekek és a
lehetségek egyeztetését kovetOen tettink javaslatot a
Gyogyszerész Szakcsoport Vezetdségének az 1j folydirat
inditasara,

Az inditando folydirat ciméill a , Gydgyszerészet”
megjeldlést javasoltuk, ezzel is azt akartuk kifejezni,
hogy a gyogyszerészet egészének és nem az egyéneknek
az érdekeit kivanjuk szolgalni. Ez a szdndék domborodott
ki a célkitiizések megfogalmazasakor is abban a javaslat-
ban, amelyet a Szakcsoport Vezetbségéhez benytjtottunk

Az Orvos-Egészségligyi Szakszervezet Gyogyszerész
Szakcsoportjinak vezetdsége 1957 januar 30-an tartott
értekezletén az elGterjesztést elfogadta és a célkititzéseket
is magaéva téve hozta meg hatdrozatat: Gyogyszerészet
cimen 0j havi folyéiratot indit szélesebb korit szerkeszto-
bizottsag iranyitasaval ,,A bizottsdg elnokéiil dr. Végh
Antal gy6gyszerészt, egyetemi tandrt, a Budapesti Orvos-
tudomanyi Egyetem Gydgyszerészi-kémia Intézetének
igazgatojat, a Szakcsoport elndkét vélasztotta meg” A fe-
lelds szerkesztdi teend6k ellatisaval dr: Lang Béla gyogy-
szerészt, a szerkeszto-titkdri feladatok végzésével pedig
dr. Kovdcs Ldszlé gyégyszerész, minisztériumi foeldadot
bizta meg.

A Vezetdség altal is elfogadott célkitlizéseket a lap el-
s6 szamaban ismertettiik. Ugy vélem, leghivebben az ere-
deti szdvegezést idézve elevenithetem fel azokat. Talin
ma is érdekesek lehetnek A Vezetdség a célokat megva-
l6sitando feladatként jeldlte meg.

A Gybgyszerészer legfontosabb feladatdul a gyogy-
szerész-tovabbhépzés kovetkezetes szolgdlatdt, a gyogy-
szerészi kar korszerdl szakmai tdjékoztatdsdt jelolte meg
Feladata ezen kiviil a folydiratnak szakmai és kozérdekdi
személyi hirek kozlése is.
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Nem feladata ezzel szemben a ,, Gydgyszerészet "-nek
alapfoku szakismeretek elemeinek kozlése Ezekkel az is-
meretekkel az egyetemi tankonyvek és jegyzetek vannak
hivatva foglalkozni '

A Szerkeszté Bizottsag a Szakcsoport Vezetdsége dital
megjeldit feladatokat az alabbi megfontoldsok szem elGtt
tartdsdaval kivdnja végezni

Az anyagok szakszertl ismeretének fogalomkdre nap-
rdl-napra rohamosan gyarapszik. A gydgyszeranyagokra
ez kivdltképp vonatkozik, mert a veliik kapcsolatos isme-
retek egyszerre ket teriileten is boviilnek: az élettelen
anyag sajdisdgainak ismeretével és az éld szervezetek
mélyrehatd megismerésében. Mindkét ismeretkor ondlid,
mindkettének ditekintése ma mar annyira nem lehet
egyetlen szakember feladata, hogy — kiillondsen az wrobhi
ismeretkor alakult ki, melynek kizéppontidha az a kol-
csénhatas keriilt, mely az élettelen anvag, a gyégyszer és
az éI6 szervezet, a beteg kozott fenndll. Ebbe a korbe tar-
toznak tehdr a gyégyszerekre — mint holt anyagokra — vo-
natkozo ismeretek, de ugyaniigy az él6 szervezetek — elsd-
sorban az emberi szervezet — felépitésére és miikodésére
vonatkozo alapvetG tudnivalok is

Schulek Elemér professzornak azt a tételét, hogy ., a
gvégyszerész legyen gydgyszerszakértd” ilyen értelemben
teszi magdévd a Szerkesztd Bizottsdg és ezen az elvi ala-
pon kivdn a ,, Gyogyszerészet” a magyar gyogyszerészet
korszerii fejlesziésében segitséget myiftani ™

A tovibbi feladatok kozétt emliti a gyégyszerésztudo-
manyok hazai és nemzetkozi eredményeinek ismertetését,
ezek megvitatdsahoz nyilt férum biztosftasat. Ugyancsak
célul thizi ki a gyogyszertarakban és gydgyszertari kéz-
pontokban, gyarakban és laboratériumokban, intézetek-
ben és hivatalokban dolgozé gy6gyszerészek kizott llan-
doé eleven kapcsolat biztositdsat, hogy ezzel is szolgalja a
gyogyszerellatas fejlodését

A célkitlizések ismertetését kivetben ,, megjegyezziik,
hogy a Gvégyszerészet az ij célkifiizéseknek megfelels
irdnyt elbreldtharélag csak néhdny szdm megjelenése
utdn tudia felvenni, ha az itt ismertetett irdnyzat szellemé-
1651 dthatott munkatdrsakat siker il a Szerkesztd Bizottsdg-
nak mozgositania. A Szerkesztd Bizottsdg természetesen

- csak akkor tud megtisztels megbizatdsdnak megfelelni, ha

a gyogyszerészi kar tevékenyen tdmogatja ebben a nehéz

és felelGsségreljes munkdban’

-+ Ebben a szellemben kezd6ddtt meg az érdemi munka,

elsésorban az elsd szdm anyagénak az §sszegyiijtésével.

- Alap formajara vonatkozéan a kiadd megadta az (tmuta-
- tast a terjedelem (havonta 24 oldal), a kézirat nyomdaba

. addsa iddpontjanak, a nyomdai munkik itemezésének

kozlésével Megtudink azt is, hogy a lap nem kap kemény
boritot ill. a borité lap is beleszamit a megadott terjede-
lembe. A kiadé egyidejtileg 4tadta az ,,A Gyodgyszerész”
oktoberi szaménak ,,térdelt” levonatét, hogy abbdl minél
tobbet hasznaljunk fel. Ez segitségnek latszott, &m amikor
améztiik a kdzleményeket kitiint, hogy kozilitk csak ke-
vés felel meg az elfogadott célkitlizéseknek. Az els6 szdm
teljes kézirat anvagdnak Osszedllitisa, majd a nyomdai

munkékkal kapcsolatos feladatok ellatdsa jelentette sza-
munkra a tapasztalatszerzés elsé prébéit Mindezekrdl az

_elsd évtized eseményeit Bsszefoglalé kdzlemény részlete-

sebben is megemlékezik [Gydgyszerészet 18, (1), 1-3
(1996)] A lapszetkesztés sordn, hamarosan megbizonyo-
sodtunk arrdl, hogy sziikség van a technikai feitételek —
adminisztracid, nyomdéaval kapesolattartas — biztositisa
érdekében hozzdért6 segitségre Ezt kaptuk meg Ldng
Mikids személyében, aki szakismerettel és sok tapintattal
latta el ezt a feladatkéit. Az évtizedek soran mint techni-
kai szetrkeszt6 biztositotta a folyamatossagot és segitette a
gyogyszerész szerkeszték munkdjat

A szerkesztok munkajukhoz hathatos segitséget kap-
tak mind a szerkesztdbizottsag tagjaitol, mind azoktél a
szakemberekt6l, akik nemcsak tanacsaikkal, de dolgoza-
tok kozlésre bocsataséval is hozzdjarultak a kezdet nehéz-
ségeinek athidaldsdhoz

A kozos cél elérése érdekében az 8sszefogas jellemez-
te a nem nagy szami szerkesztObizottsdg és a szerzdtar-
sak tevékenységét Az eleinte csaknem hetente megtartott
bizottsagi tiléseken nemcsak a budapesti tagok vettek
részt, de a vidéki kollégak is tobbszor megjelentek. A bi-
zottsagi tagok - akiknek névsorat sajnalatosan a folydirat
nem tiintette fel — a feladatokat egymads kizitt felosziva
tnzetlentil véllaltak részt a folyéirat arculatinak alakita-
sdban és kozleményekkel valé ellatasdban. A beérkezett
doigozatokat, valamint a javasolt témakat a szerkeszt8bi-
zottsag megvitatta és azok a kialakitott vélemény alapjén
nyerték el végsé formajukat. Természetszerid volt, hogy a
vita sordn nemcsak szigorian a dolgozatra vonatkozo kér-
dések meriiltek fel, hanem a gydgyszerészet napi és a jo-
vijét érintb feladatok is Ezek a vitdk tették igazan tartal-
massé és eredményessé az eftoltott orakat.

Visszatekintve erre az iddszakra, gy vélem, mind
ezek segitették a gyogyszertarak, a megyei kzpontok
szervezetének munkajat Ez volt az az idészak, amikor a
laikus vezetés helyét a gyogyszerészek vették at. A veze-
16 beosztasba keriilt kollégakkal eredményes, kdzvetlen
kapcsolat alakult ki, Az igazgatok nemcsak erkolesi tAmo-
gatast nydjtottak az ¥j folydiratnak, de a jelentds elofize-
téssel az anyagi hétteret is erdsitették. Nyilvanvalo volt,
hogy a lap ennek megfeleld sillyal foglalkozott a gydgy-
szertdrak kérdéseivel, szem elbtt tartva az eredeti célkiti-
zéseket, de a tovabbképzést szolgalé kozléseken tilmend-
en a halozat fejlesztés kérdéseivel is foglalkozott

A Gydgyszerészet elsé szama, amely 1957 majusdban
jelent meg, az emlitett nehézségek miatt még magén hor-
dozta a kezdeti nehézségek nyomait. Egyes dolgozatok
természetszerlien még az elmilt idészak problémdival
foglalkoztak, az alkalmazott térdelési forma sem egysé-
ges. Felfedezhet6 volt azonban a viltoztatds csirdja, a jel-
zett célkitlizések megvaldsitasanak irdnyaba, Az év folya-
man azonban mindinkdbb megerésddiek az induldskor
vallalt szempontok,

Azt, hogy a szerkeszidség kdvette a gydgyszereszet-
ben felmeriild kérdéseket és azokra reagalt is, j61 mutat-
jak a masodik évfolyam els6 kizleményei, amelyek ,,A
gylgyszerészi hivatds id8szerit kérdései” cimszé alatt vi-
taindité széndékkal jelentek meg A bevezettben a szer-
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keszték megindokaljak szandekukat. Azt irjak: ,, Az €16 és
élettelen természet megismerésének gyors haladdsa ko-
vetkeztében a gyogyszerészi hivatds szdzadunk eleje éta
sajatsdgos fejlodésen ment dt. A milszaki és természettu-
domdnyok haladdsdnak egyik fontos eredményeként szd-
mos 1f rendkivill hatdsos gydgyszeranyagot fedeztek fel és
kifejlédon a tomeges gyogyszergydrids.. Az elmondottak
felismerése tette siirgs feladatunkkd olyan vita megindi-
tdsdar, mely egyrészt a gydgyszerészet, mint hivatds kor-
szerd tartalmat tisztdzza, mdsrészt a hivatds betdltésére
 alkalmas gydgyszerészek kiképzésének kovetelményeit
meghatdrozza.”

A vitat indité elsé két kizlemény eredetileg a Felso-
oktatasi Szemle 1958 februari szamdban jelent meg A ket
kozlemény: dr. Mozsonyi Sdndor: Gyogyszerészképze-
siink problémai, ill dr Végh Antal hozziszdldsa az eléb-
bi cikkhez Sajnilatosan igazi vita nem alakult ki, a bedr-
kezett harom hozzaszdldsnak dr. Horvdth Dezsd, dr Kd-
ddr Tibor, dr. Nikolics Kdroly és dr. Horvdth Dénes,
valamint dr. Kiittel Dezsé voltak a szerzdi és a jiniusi €s
jaliusi szamban adiuk kézre azokat Az évek sordn a kez-
deményezéshez hasonldan tobb mds témat is felvetettek,
az eredmény legtobbszor hasonld volt

A Gydgyszerészet keretében t8bbszor foglalkoztunk a
magyartalan szavak és kifejezések haszndlatival Igye-
keztink az idegen kifejezések helyett a megfelelé ma-
gyart haszndlni. Ugyancsak foglalkoztunk a szdmos prob-
lémat felveté helyesirdssal is. Kovetenddének a Magyar
Tudomdnyos Akadémia helyesirasi szabdlyait, ill. az ér-
vényes Magyar Gyogyszerkényv gyakorlatét fogadtuk el

Azt, hogy a véllalt célkitiizéseknek a szerkeszt8k
mennyiben tudtak eleget tenni, a mindenkori olvaséknak

kell elbirdlni. A szerkeszibk egy-egy évtized végén szdm-
vetést készitettek [1], amikor azt is bemutattdk, hogy a
gyogyszerészet viltozé kivetelményeihez és lehetbségei-
hez mennyiben tudtak atkalmazkodni, a kezdeti célkitiize-
sek szellemében hogyan érvényesithetiék a legfontosabb
szempontot, a gydgyszerészi hivatés fejlédéséhez torténd
hozzajarulast

Az eltelt négy évtized koiziil foként az utdbbi jelentett
ujabb kihivasokat. A rendszervéltozas, amely a tarsadalmi
és gazdasdgi életben alapvetfen j fordulatot hozott, a
gybgyszerészetben is atalakitotta a feltételeket Az egész-
ségiigyi ellatds atalakuldsat kisérd problémék hatassal
vannak hivatdsunkra is, annak kévetkezményei nem ki-
mélik ezt a terilletet sem. A létezésének otodik évtizedét
kezd6 lapunknak véitozatlan feladata a kibontakozés ta-
mogatisa a maga lehetdségeivel

Taldn ehhez segitséget nytjtanak az elmult évek ta-
pasztalatai is. Ezért lehet hasznos visszatekinteni a kezde-
tekre is, amely megmutatta az dsszefogasban levd erdt,
igazolta azt a régi igazsagot, hogy koziis akarattal, egy-
mdst tamogatva, a nehézségeket 4t lehet hidalni. Lapunk
eddigi élete is megmutatta az egységes akarat ergjét.
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Gyogyszerészek nyomaban...

CSAVASSY KIS KAROLY
(1820-1896)

1820-ban sziiletett Kolozsvarott. Hitszegen volt gyakornok, majd Pesten szerzett oklevelet 1846-ban
1855-ben vette meg Budapesten a Kigy6 patikdt. A Magyar Gyégyszerész Egyesiilet megalakulasakor an-
Az Orszigos Kozegészségiigyi Tanacs rendkiviili tagjaként elsésorban a gyégyszerészképzés fejlesztésé-

A pesti gyakornoki vizsgabizottsag tagja, az egyetemi vizsgabizottsig cenzora volt. Tevékenysége elisme-
réseként gyégyszertarit ,,Udvari gyégyszertir” cimmel tiintették ki. Budapesten halt meg 1896-ban.
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