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Grogyszerészet 38. 637-639. 1994,

Emlékek a szakfeliigyel§ gyogyszerészi rendszer kezdetébdl

Dr. Kovdcs Ldszlo

A Gyobgyszerész Szakesoport 1959. oktéber 11-iki kiil-
dottkozgyilésén dr Végh Antal az elndki beszdmoldban
idézi — mint figyelmeztetést — Schulek akadémikus fenti
gondolatit. A torténelmi valtozdsok éveit kivetGen ezen a
seregszemlén a f§ hangsiily a ,,hogyan tovabb” gondolatké-
re volt. Visszatekintve azt mondhatjuk, hogy a gyogyszer-
tarak dllami kezeléshe vételénck a gyGgyszerészi hivatéds
létalapjait megvaltoztatdé eseménye utdn, ez alkalommal
Osszegezték a gyogyszerészet joviiének lehetséges irany-
vonalat

Négy évtizeddel ezel6tt, a vildghdbordt kovel§ gazdasi-
gi nehézségek és az dllamositds okozta alélisaghdl ébredve
kellett a gyégyszerészeknek a hivatisuk jév&jét biztosit6
formit kialakitani. Ma a piacgazdasiaghoz alkalmazkodd
rendszerben kell a gyGgyszerészi hivatis jov§jét megala-
pozni. A szakmai ¢célok azonban azonos irdinyba mutatnak,
ezért lehet hasznos visszatekinteni a miiltba és a megtett it
tapasztalatait figyelembe véve cselekedni.

A kbzelmilt tériénészi pontossigd feldolgozdsat az el-
miiit évtizedekben megjelent gyogyszerészetitrténeti mun-
kikban megtaldlhatjuk. Most csak a gydgyszertirak ellen-
O1zG 1endszerének alakulasidval foglalkozd fejezetekre
utalok. Rdzsa, Zboray, Kempler, valamint Bayer és munka-
tarsainak kozleményei az ellendrzési rendszer fejlodését
tirgyalva megdllapitjak, hogy 1951. szeptember forduld-
pontot jelentett, mert akkor kezdiék meg tevékenységiiket
a szakfeliigyeld gybgyszerészek.,

A kézlemények jellegiiknek megfelelden megjegyzé-
sek nélkiil jelzik azokat az intézkedéseket, amelyek a
szakfeliigyeld gyogyszerészi rendszert bevezették. Az
adatok felsorolasa azonban nem érzékelteti, mit is jelen-
tett ennck a rendszernek a Iétrehozdsa a hazax gyogysze-
részet fejlodésében.

Nem érdektelen taldn — a személyes tapasztalatokra és
emlékekre tdmaszkodva—felidézni a szakfeliigyel6-gyogy-
szerészi rendszer kialakuldsdnak koriilményeit, valamint
milkddése kezdeti idGszakdnak f6bb vondsait

Az dllamositist kovetSen a megyel gydgyszertdr valla-
latokndl megalakultak az ellendrzési csoportok, amelyek-
nek {6 feladata a gydgyszertarak anyagi elszdmoltatisa, a
pénztirak ellendrzése volt. Tagjai csaknem kizdrdlag meg-
bizhaté partraunkdsok voltak, akik laikusok 1évén a szak-
mai kivinalmakat még megkozelitden sem ismerték A
gy6gyszerészeket osztalyidegennek tekintették, €s ebben a
szellemben készitették el ,vizsgilataik” jegyzdkonyvét,
amelyekben a szakmai rendre és tevékenységre is (6bbszor
tettek megjegyzéseket Folényeskedd, elfogult magatarta-
suk joggal sértette a gydgyszerészeket E fesziilt 1égkdrre
felfigyelt az Egészségiigyi Minisztérium Gydgyszeriigyi
Foosztilya is. Zachdr Ldszidné gyogyszerész, a FSosztaly

WA gyogyszerészet csak akkor fog megijhodni,

ha a gydgyszerészek felismerik

hivatdsuk fejlédésének valddi irdnydr”
SCHULEK ELEMER

eléadbja, dr. Végh Antal professzomal, a Gydgyszerészi
Kémiai Intézet vezetdjével egyetértésben kezdeményezte a
gyogyszerészek bevondsit az ellendrzésbe. A megvalGsi-
tast eldsegitette az akkori gydgyszerek minGségl hidnyos-
sdgainak felismerése, az ellitisi nehézségek enyhitésének
sziikségessége. Azt, hogy e feladat megoldisshoz a gyogy-
szerésziismeretek nélkiilézhetetlenek, nagyban timogattak
az V. Magyar GydgyszerkOnyv eldrehaladott szerkesztési
munkéi. Ismertté valtak azok a kivetelmények, amelyeket
a gyogyszerek mindségével szemben tdmasztani kivint az
1j Gyogyszerkdnyyv, €s vitathatatlannd vilt, hogy akivetel-
mények valdra véltdsahoz megfelelSen felkészitett gydgy-
szerész szakemberckie van szilkség, A célok ismeretében
1951 kora tavaszan kezdetét vette a jeloltek kivalasztdsa. A
megyei véllalatok feladata volt a jelolallitds. Az akkori
id6k helyzetét ismerve elgondolhatd, hogy mit jelenthetett
az a tavirati felszolitds, amely szerint a cimzett gydgysze-
résznek mésnap reggel tovabbi eligazitis végett Budapes-
ten az Orszdgos Gyogyszertdri K6zpontban jelentkeznie
kell. Arra vonatkozéan, hogy miért, milyen indokok miatt
kell jelentkezniiik, csak a helyszinen kaptak felviligositast,
amikor kozolték, hogy az Egyetem Gydgyszerészi Kémiai

Intézetébe kell &menjenek szakmai vizsgdra. Ilyen elgzmé- o

nyek utdn nem lehetett azon csod4lkozni; hogy mekkora S
értetlenséggel és izgalommal jelentek nieg az Intézetbena ="
jeloltek, hiszen legtobbjiik csakneém egy évtizeddel elftie.

vizsgdzott utoljéra &s a hdbords évek sem Gszionoztek sen- .

kit a kémidval valé foglalkozdsra. Végh professzorral hiete- _—

ken 4t fogadtuk az egyes csoportokat, amig kivalasztottuk -
azt a 25 gydgyszerészt, akit emberi magatartdsa és gyégy-
szerészi szakmai tijékozottsdga alapjan alkalmasnak vél-
tiink a feladat elldtdsdra. A kémiai ismeretekbdl tértént
vizsgizds utdn még valamennyiiiket meghallgatta dr. Rézsa
P4l az OKI-ban gyGgyszertiri ismeretekbé! és az Orszéigos
Gydgyszertdri Kozpontban is vizsgiztak politikai kérdé-
sekbdl A meghallgatdsok véleményeit dsszegezve jelolték
ki azokat, akik a Gydgyszerészi Kémiai Intézetben szerve-
zett két hénapos szakmai tanfolyamon részt vehettek,

A tanfolyamot az egyetemi oktatis nyéri sziinetében
(jilius-augusztus honapban} ,.bentlakasos™ formdban szer-
vezték. Ez azt jelentette, hogy a résztvevdket a minisztéri-
um altal bérelt lakdsban (Budapesten.a Rdkéezi Ut és a
Nagykorit sarkdn levl gyogyszertar épiiletének legfelsS
emeletén) szallasoltik el, eltdvozist legfeljebb a hét végén
kaphattak. Az elfoglaltsag is igen kdtitt volt, mert a Higyes
Endre utcai tanteremben ethangzott eldadisokat dltaliban
15-16 6réig laboratSriumi foglalkozdsok kivették a hallga-
tdi laboratérinmokban, €s ezt kovetSen a szdllashelyen
politikai szemindrinmi foglalkozdsok voltak egy-egy okta-
t6 vezet€sével. Ez a beosztis igen komoly igénybevételt
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jelentett, nemcsak a jeldltek, hanem 2z oktatSk szdmdra s,
(Csupén megemlitem, hogy a tanfolyamon végzett munk4- -
jukért sem az eléadk, sem a laboratériumi foglalkozasokat -

eldkészitd és biztositd intézeti munkatérsak kiilon dijazis-
ban nem részesiiltek.)

Az ,Osszetartast” annak idején sokat biraltdk, féként az
elején tartottdk szitkségtelennck. Az idd miildsival a sors-
kiizosség azonban olyan szakmai, bardti tsszefogdsi alaki-
fott ki, amelyik a késGbbi munkdjuk sordn rendszeresen
kolesonds segitségadast ercedményezett. Annak ellenére,
hogy acsoport dsszetétele korban &s felkésziiltségben egya-
rant igen sokrétif volt, a gyogyszerészi hivatds irdnti elkt-
telezetiségben egyformdk voltak. A jo egyiittmiksdést az
is segitette, hogy egyikilkk sem volt pirttag, és mind a
szemindriumi beszélgetésekben, mind a kés¢ ¢jszakdba
niyil6 szakmai vitatkozdsokban Gszinte €s nyilt eszmecse-
rék alakulhattak ki. Ezek erGsitették meg azt a meggy6z6-
désiiket, hogy a tanfolyam befejezését kdvetd munkdjuk
sordn a a szakmai kivetelmények kovetkezetes érvényesi-
tése és a gydgyszerészek érdekeinek védelme is elsGrendid
feladatuk lesz.

Az elsajatitoit ismeretekkel mindnyajan eleget tudtak
tenni a kivdnalmaknak Ezért a tanfolyam befejeztével a
felsdbb vezetds nem kivant személyenkénti vizsgdztatast,
hanem a tanfolyam zir6 értckezletén, elézetes kijeltlés
alapjdn, a tanfolyam egyes témakdreinek anyagarot tartot-
tak beszdmoldkat a megjelent vezetSknek. Talan ezzel is
magyardzhatd, hogy a szakfeliigyel6i tanfolyam elvégzésé-
161 az frisos igazoldst csak 1962 végén az Orszdgos Gyogy-
szerészeli Intézet adta ki Hunfalvi Géza osztdlyvezerd ala-
frisdval. Mindaddig senki sem hidnyolta az igazolast, igaz,
hogy az els6 tanfolyamot kdvetSen az djabb szakfellgyeld
gybgyszerészek képzésének rendje csak az Orszdgos
Gy6gyszertari Kbzpontban kialakult elgondolds szerint ala-
kult. Ugyan 1952 elején a GyGgyszerészi Kémiai Intézet-
ben volt még egy kisebb létszdmii rovidebb tanfolyam - a
nyéri tanfolyam Gsszevont &s roviditett anyagdval —, de czt
kovetSen az Gjabb jeloltek a Budapesti Szakfeliigyelsi La-
boratsriumban, az ottani szakfeliigyeld gyogyszerészek ta-
mogatdsdval egy hénapos gyakorlati idSben sajititottak el
a sziikséges ismereteket. A gyakorlat befejezésekor Hun-
falvi Géza, mint orszigos vezet§-szakfeliigyel( szamoltatta
be a jelsltet, és ha megfelelt, engedélyezte munkdba 4llits-
sS4t

Ez a rendszer 1955-ben megvaltozott. Az Orszigos
Gy6gyszertdri Kozpont dtszervezésekor az Egészségiigyl
Minisztérium Anyagellitdsi gazgat6siga Miszaki Fejlesz-
tési Osztalydnak Iaboratériumdt biztdk meg a szakfeliigye-
16-gyogyszerészek képzésének és tovibbképzésének fel-
adatdval. A képzés alapjat az addigi tapasztalatok
figyelembe vételével kialakitott tematika képezte. A Md-
szaki Fejlesztési Osztily javaslatira a képzés vizsgdval

zérult A vizsgabizottsig elndke dr. Végh Antal professzor

lett, tagjai az orszdgos vezets-szakfeliigyel§ gyogyszerész
és a Midszaki Fejlesztési Osztaly képvisel6i voltak. Ez lett
az alapja a mai szakfeltigyelS gyogyszerész képzésnek is,
amely kés6bb az Orvostovabbképzs Intézet programjiba
épiilt be. ' '
Amilyen véltozatosan alakult a képzési rendszer, ugyan-

dgy a sziikség alakitotta a szakfeliigyeleti rendszer miiko--

désének szabdlyait is. Az elsé tanfolyamot megel6zd elkép-

ieiés szerinit, az ellendrzés figgetlenségének biztositisa

érdekében a megyei tandcsok egészségligyi osztilyain ki-
véntik kialakitani a szakfeliigyel§ gydgyszerészi munka-
koroket. A tanfolyam befejezésekor azonban mir csak Ba-
ranya, Hajdii-Bihar és Pest megycben szerveziék igy a
gy6gyszerész-feliigyeleti dlldsokat, a tbbi megyében a
Gyégyszertsr Villalatok keretében kellett a munkakdriket
betslteni. A munkakorok ltesitésér6l az Egészségiigyi Mi-
nisztérium hatdrozata intézkedett, kildtisba helyezve az
ellendrzés rendszerét szabilyozd rendelet kidolgozasit is.
(Ez arendelet az6ta sem jelent meg.) Ez az dtmeneti jellegd
szabslyozis a szakfeliigyelSi rendszemnek részben elnyds
volt, részben 15bb nehézséget is okozott. Eldnyds volt abbol
a szempontbél, hogy tobb lehetdséget nyijtott az ellenSrzés
médszereinek megvilasztdsdban, de hitranyos volt amiatt,
mert nem biztositott olyan szabdlyozist, amely segitséget
adhatott volna amunk4juk sor4n ért timadésok, mell6zések
ellen, A teljesség érdekében meg kell emliteni, hogy a
hdrom emlitett megyében is rovid id6 utdn megszintették
az egészségiigyi osztdlyokon a gydgyszerészi feliigyeldi
munkakoroket és a t6bbi megyéhez hasonldan itt is a me-
gyei véllalat feladativa tették a szakfeliigyelSi munkakér
1élesitését.

Az ellendrzé munkit az Orszdgos Gyogyszertri Koz-
pontban mitkéds vezetG-szakfelligyeld gydgyszerész han-
golia bssze, akinek feladata volt valamennyi szakfeliigyeld
szakmai irdnyit4sa, az ellendrzd feladatok megjelolése, va-
lamint a sziikséges tAmogatas lehetdség szerinti biztositdsa.
Erre az egyes szakfeliigyel6knek nagy szikségiik volt, hi-
szen tevékenységiik megkezdésekor az addigi laikus elle-
nérok helyébe kelleit 1épjenck Az akkori vezetés elvarta
volna, hogy a gazdasagi, pénzforgalmi elien6rzést tovabbra
is elldssdk és nehezen fogadtk el a kifejezetten szakmai
vonatkozasi feliigyeletet. Amiatt is timadtak ellentétek,
mert a szakmai ksvetelmények betartdsdanak gazdasdgi ki-
hatdsai is voltak. Emlékezetes az az orszdgos érickezlet,
amelyen, a minisztériumi vezeté szabotdzsnak mindsitetie
az egyik szakfeliigyeld azon kéeésél, hogy a Minisztériom
tAmogassa hitSszekrények beszerzését a hivds helyen tar-
tandé gyogyszerek elhelyczésére. A megszakitott értckez-
letet csak hosszabb sziinet utdn lehetett folytatni, mivtin az
érdekelteket meg lehetett gyGzni az elgondolds helyességé-
r6l. Mindezeknek személyi kdvetkezményei is voltak,
azonban az ilyen €s hasonio esetek a gydgyszerészek koré-
ben erdsftették a szakfeliigyeldk irdnti bizalmat Mind szé-
lesebb kirben ismerték fel a segiteni akardst és azt, hogy
dsszefopassal nemesak a gyogyszerészet egészének fejlo-
dését segithetik, de az egyes gydgyszerészeknek is a javira
lehetnek. Ha ennek elientmondéan voltak is tilkapdsok
vagy személyes ellentétek, nagy dltaldnossdgban ezek or-
vosolhatdk voitak és a feliigyeletet gyakorls, valamint a
gyogyszertirban dolgozd gydgyszerész kdzott a kizos cbl
elérése érdekében egymdst timogatd kapcsolat alakult ki.

A szakfeliigyelok nemcsak megéllapitottdk a gyégyszer-
mintik vizsgélatakor észlelt hibdkat, hanem azok okainak
felderitésére is torekedtck, Ennek sordn valt nyilvanvalové
példdul, hogy a gyogyszertdrakban végzett higitisok (sa-
vak, ammonia, szesz sth.} hibdit az eredeti toménységek
ismereténck hiény? okozza, ugyanis a nagykereskedések és
amegyei raktdrak is a tménység pontos megjelolése nélkiil
szillitottdk ki a gyogyszertirba a kiilonbozi készitménye-
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ket A szakfeliigyeldk javaslata alapjdn rendelték el a hatG-
anyag toéménység pontos feltiintetésének kotelezettségét. A
gydri gyogyszerkésziimények organoleptikusan is észlel-
heté mindségi hibdira is rdmutattak, és azok kikiisz§bolé-
sének érdekében tették a szakfeliigyeldk kotelességévé a
gydri készitmények sorozatonkénti rendszeres organolepti-
kus vizsgdlatit és a hidnyossigok jelentésének kitelezeit-
ségét.

Mindezek ma mér természetes feladatoknak, rutinszerd-
en elvégezhetd ellendrzd tevékenységnek tekinthetdek, A
kezdeti iddszakban azonban, amikor megyénként 1-2 szak-
feliigyelre hirult minden szakmai feladat elldtdsa, bizony
ez igen nagy gondof jelentett. Fel kellett allitani a szakfeli-
gyelGi laboratériumokat, és az ott végzendS munkihoz
segitséget a legjobb esetben is egy asszisziens jelentett, Az
Gsszetett gyGgyszerek ellendrzéséhez nem volizk kidolgo-
zott elSiratok, titmutatist az irodalomban kdz61t médszerek
nytjtottak csupan. Nagy segitséget jelentett, hogy ezcket a
kiilonbdz6 folySiratokban kdzolt modszereket dr. Kiltzel
Dezso ésdr. Kerbolt Kornél szakfeliigyel6 gyGgyszerészek
Osszegyiijtotték és e sorok irdjanak kozremiikodésével
jegyzet formajiban kozreadtdk, Hosszabb id6n 4t ez volt az
egyetlen elGirdsgydjtemény, amely segitette az Osszetett
gyogyszerkészitmények vizsgilatat,

Amikor értékeljiik ezeket a tevékenységeket, figyelem-
mel kell lenniink arra is, hogy a gy6gyszertiarak helyszini
ellendrzése a kizlekedési nehézségek miatt a maindl sokkal
t6bb iddt vett igénybe. A villalatok nem tudtak rend-
szeresen jarmidvet biztositani és a tdmegkodzlekedés eszki-
zei meliett gyakran kerékpdrt igénybe véve tudtdk csak
teljesiteni feladatukat

A szakfeliigyeldi tevékenység kezdeti idSszakdnak em-
lékeit emlegetve nem feledkezhetiink meg arrdl sem, hogy
a hdboniban megrongalddott gydgyszertirak helyiségei-
nek, berendezéseinek a feldjitdsa is annak az id6szaknak
volt a feladata. Ezcket a problémdkat és igényeket is a
szakfeligyeld gyogyszerészek ismerték legkzelebbrdl,
gy 6k kezdeményezick a legtobb feldjitist. Nem véletlen
tehat, hogy szakfeliigyel6 gyogyszerészek voltak azok, akik
a hdlézatfejlesztéssel elsék kozt foglalkoztak. Kiirtel,
Kempler, Ragetth, és Kotsy kizleményei megalapoz6i vol-
tak a halozatfejlesztés tervszeri miivelésének

Az els6 évek lendiilete az idd clérehaladtdval csokkent,
A gybgyszerelldtds mindink4bb kialakulé és rendezettebbé
val6 §j rendszere - a felmeriilS djabb & djabb feladatok
ellenére--amegszokottsigot eldtérbe helyezd, alkalmazko-
d6 magatartdst valtott ki. De zavard szakmai vitdk, ellenté-
tek is kialakultak. Iiyen volt példaul, hogy a fdgydgyszeré-
szi munkakdr bevezetésétkdvetden 16bb helyen is felmeriilt
a kérdés: ki legyen a vallalatoknal a szakmai kérdésekben

felelds iranyito, a f6gyGgyszerész-¢, vagy a szakfeliigyels
gyogyszerész? Az egységes irdnyitis is cstkkent, amikor
1957 elején a gyGgyszertir vallalatok feliigyelete és irdnyi-
t4sa is a megyei tandcsok hatdskorébe keriilt. Ez a valtozds
a helyi érdekeltségek elGtérbe keriilésének kedvezett és
lazitotta a szakfeliigyeleti rendszer egységes irdnyitdasabol
ado6do hatékonysdgot, biraz isigaz, hogy a laikusigazgaték
helyét rovidesen gyGgyszerész-igazgaték tolisitck be, és
ezzel egyidejiileg a szakmai feladatok is megosziGdtak,

A szakfeligyelG gyogyszerészek ellendrz6, ill. a gyGgy-
szerminGségét biztositd tevékenysége mindinkibb admi-
nisztrativ jellegivé valt Tobb helyen djra feladatuk lett, a
pénztir eliendrzése, kozponti rendelkezések végrehajtdsa-
nak mechanikus vizsgdlata Hattérbe szorult a gySgyszeré-
szet fejl5désében elért eredmények tovabbadisdnak illetve
alkalmazdsinak tAmogatisa E folyamatok késztettiék 1990-
ben Zddeczky Sdndort a Quo vadis szakfeliigyelet? cimd
kizleményének megirdsara,

Zédeczky a kozlemény megjelenésekor még nem szi-
molhatott az id6kdzben bekdvetkezett valtozdsokkal, de
mér jelezte, hogy az ellen6rzd rendszernek azon a form4jdn,
amclyet a szakfeliigyelet képvisclt, viltoztatni kell. Mégin-
kébb idSszerii ez amagingybgyszertirak elterjedését kove-
t6en ¢s a gyogyszertdrak privatizdldsa is sziikségessé teszi
az ellendrzés rendszerének felilvizsgalatdt. A tiszti gyogy-
szerészi hilozat kialakitisa mar ennek a kezdetét jelzi.

Az elmondottak ~ gy vélem — hozzdjarulhatnak annak
felismeréséhez, hogy milyen erdt jelent az Ssszefogds, egy
kozdsséget és annak szakmai meggy§zGdését veszélyeztetd
folyamat elhérit4sdban. Az Allamositist kbvetSen szétzildlt,
a tdmadisokkal megfélemlitett gydgyszerész tdrsadalmat a
j6l meggondolt cél érdekében Gssze lehetett fogni és kozis
akarattal minden nehézség ellenére érvényesiteni lehetett a
gyOgyszerészi hivatds igényeit. Hogy ebben a munkiban
mit jelent az elhivatottsdg és 6sszefogds, azt a szakfeliigyels
gybgyszerészi rendszer kezdeti tevékenysége is bizo-
nyithatja. :

Napjainkban is szdmos nehézséget kell legydzniiik a
gyogyszerészeknek, Megtaldlhatdk a jovd kialakitasat ke-
resd kiilonbozo térekvések kdzdtt a gydgyszerészet szelle-
métblidegen irdnyzatok is. Az eltelt évtizedek tapasztalatai
mutatjik, hogy Schulek Elemér idézett gondofata ma is
helytallo: a gyogyszerészetnek meg kell 1ijhodnia. Ezt ak-
kor érhetjiik el, ha nemcsak felismerjiik hivatsunk fejlGdé-
sénck valddi irdnyait, de annak megvaldsulasa érdekében,
Osszefogva, egységes akaratial, ennek megfelelden tevé-
kenykediink,

L. Kovidcs: Memories from the beginning of the
system of technical supervision of pharmacies.
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Induld maginpatika szakgydgyszerészt keres.
Vilaszokat a megjelenés id6pontjatol két hétig
»Szakmai ondllésdg, anyagi biztonsig” jeligére kérjiik az djsdg cimére!
Minden jelentkezének frisban vilaszolunk.




